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༦།དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁེར་ལས་བྱསརབ་ མས་ཀྱི་བྱུང་བ་གསལ་བར་བྱེདཔ་མཁས ་པའིདགའ་སྙོན་ཞེས་བྱབའི་ལེགས་པར་བཤད་པ་ ༢ཡན་ལག་ཆེན་སྲོལ་ 
ལས་ཡུན་ལག ་དང་པེ་འཇིག་རྟེནྱི་ གྱི ཁམས་སྱིར་བརྙན་པ་དང་། ཡན་ལག་གཉིས པརྒྱ་གར་གྱི་སྐབས ་ལ་ལེའུ་བ༩ཞི ནི་ལས་དང་པེ་སྟེན་པའི་མ་ཛདཔ་བཤད་ 
` པཿ གཉིས་པ ་བཀའ་བསྩུ་བ 'བྱད་པར་དུ་བཤདཔ།” གསུམ་པ་དཀོཞམཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་ བུང་ཚུལ་བཞི་པ རྒྱ་ག་གྱི་རྒྱལ་རབས་རྣམས་བཞུགསསོ། 






༄༅། །དམ་པའི་ཆསྱ་ཀི་འཁེར་ལོས་བྱསརྒ་ཧལ་ ཀྱི་བྱུང་བ་གྲསལ་བར་བྱེད་པ་མ ཁས་པའི་དགུའ་ཧུན་ཞེས་བ་བའི་ལེགས་པར་བཤད་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སྲས་དང་སློབ་ 
| །མར་བཅསཔ་ལྭ་ཕྱག་འཆལ་ལོ། །དེན་གུན་རབ་གུབ་ མྱི་འགྲོབཾརྟེན་གནཾས་གཅིག་པེ་གང་། །ཐེག་གསུམ་དམ་པའི: ཅོསྱ་ཀྱི་འཁེར་ལོས་མདའ་བྱུ་རབ། །སྙེན་པ་མཆོག་དང་དེ་སས་སབསར་ 
° @ བཅས་ཁྲུན་ལ། །བྱེད་ བ་བརྡ་དུ་མི་བས་འདུད་ཏོ་རབ་འདུད་ཏོ། །རབམཆག་གཅོ་བོ་ནམས་ཀྱི་ངོམ་ཚར་གཏམ། །ཐཾས་ཆེ་བདག་འྲ་གྱི་ནའི་སྒྱེ་བོ་ཡང། །ལུས་ཀྱེ་སཱཿལྔངམཆིམ་ཁངན་ས་འཁྲུག ། 
དྣི་་་་་བགྲུ་མགས་པའ་དཀའ་གུ་དན། །སྐལ་བཟང་བློ་གསལ་དབྱད་ལྔན་གྩེ་བེ་རྣམས། །ཅི་ཕྱི་དདད་པའི་དབང་སྟབེསརྒྱས་ཨོ་འགྱུར། །མཆེནཐོསེ་ཙོམ་ཡང་དོན་ཆེན་ལྔནའགུརན། 
| ཧྭཿ་བ་གས་པར་གུརྒནམས་ལུ་ཅི་སྨེས། །དེ་ཕྱིན་དམྲཔ་རྣམས་གྱི་ཡོན་ཏན་ལ། །གཅིག་དུ་དདུ་པས་ཡིདརབ་དྲངས་པ་དང་། །བདག་དང་སྒལམཉམ་གཞན་ལའང་ཕྙནྱ་བའི་ཕིར། ། 

ཆསྐྱ་ཆལྷ་རམས་ཀྱིསྡདཔའྲི་ ར་རས ། ཅཚོའྱིརུ་བྱམན་སལས་མ་བམི། །དྲ་དུང་སུ་ཡིསླ་བངས་ཁྱངསི་ཟད་ལྟར། །འདྲི་རུལ་སེོན་རབ་ས་མཁས་པསམང་སྩར་མོད། །ད་དང་ལེགས ྦ 








ཟ།༄ མཁས་པའྱེ་སྤི་ཤོར་ཡིན། །འནོ་ཡངདེནྩ་རཱས་ཆིགྱའུང་མཐུའུ །ལ་གཟུནགྲནས་པེས་པི ཤསབ གཱམཛོན་མརི་སཱུབ། པུ གས་བཤད ྱི་བདྨཆོས་སྟེ། །དེ་བསླ་བ་ལྡནྣ་ལུས་ 
རརེེིང ཡིན །འེ ཁཱ རོ གས་གབསདགདཔོལ་དགུད། ཡུ་ དབ་ མེ་ལང་ངོམ་ལ་བཞེན ང་ལྟར། །འཇེག 


གྲཟོད་ཞས་རྣམ་དག་ཉད 

ཤཿ རྟེན་ཞེས་་ ¦ཡང་། སཾ ཤམས་ཇྲི་ འི ཡུ བལ །གེས་ །བདེན་ཿ ན་པར་ཞེན་ ས་སུརྦ་ཨ་ཐང་ཆད། ེ ༣ྲ་མེ་ལམ་སྣང་བ་སྣཿ སུད།།སུདདམི་བདེན དོ སྣ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀུ་ །བདའ་རྫཞ་ 

ལཾ ཕལབ་དོོ ཉིལ ཅོས་གདུལ་ེའ སྣ ཇི་བཞིན་དུ] །མདོནྡ་པ་གོང་ འག་འཇིགཉེནྭ་གདག དྲི །དྲན་པཱ་ཉི སངསརས་ཕལ་པོཆོ [ལའུ ཨསྭ་ཀྱ ལའོ རྨ །མདོ་རྒྱད་བསྟན་ ནྭ་བཅོས་ཆེན་པ་མོངེ་ 

3. །ཞིགདུ།  ཧི་རིནགསལ་ཚུཌི འྭདངགྲོསསྱ་༡ང དྲ། །རྒྱལ་བས་འཇེག་རྟེནཞེཌཱ་པསུ་མུ་གཟགེས་ཕྱོར། །གར་ཡང་མེ་གནས་གད་དུའང་འགལ་བ་མེད། །དེ ཉིས ཐུམསཅད་ཕའང། །ྨཆགསཾ་ཡེ ཞམཱི་གྲནས ས་མིཞདོད་བ 

ཅུ 7གརྩེབྲཿ ¡| ག་གིས་ཆས་ཀྱ་ནམ་གངས་འདེབ གདུ། ཁླིང་བའེ་དེརབ་ ཆུ་གནས་དང་བཅས་པ། །རྒྱམཚོའི་པ་རྲོལ་ འདྲོཕུགགིག གིས་བསྒོར། །འོག་ ཊག དི ཤིའོ བླ དྡ ང་བཞའ་ ་ 
ག་རྟེན་ཁམས་གཅོ གཅིགི་སྲིས།།སྱར་ཞདད་ཡིནམཁའ་འདས་པན། །སརདྨདནའེའཇིགཉེན་གཞ་ ཞིགེ་ཡོད། །འདི་ལྟ་གཅིགནས་གཉིས་སུ་བརྱེད་པ་ཡིས། །སྟོང་དུ་ཆངཚརྒྱམཚོགཅི་ །ཡོས་གེན། ིཡ་ཁ་གཙ་དོས་ ྦ 


བསི ཾདགྲེ་རིཏེགམསས 


།།དེ་འདྲ་གཅི་གནས་གཉིས་སུ་ གཉིས་སུ་བ 
ཞན །སྟེྲ གཅིག་མ ང་གས ཧེའོ 
ཐུན བིས བཅོས་དུག་ལས་ བཤད་། མནོག ངོས 5 ༤ ] །ཅུ་བགག་བ 


འྲ་ཕགབྱཅརའ་པིའི་ཚ། གཞིདང་སེང་པོ་ཨི་ཏོག་གིས་བྱརྨན་པ 
༨༢འིང་༢ད འངྱ་རླམ ཆུ ར་ བཅས། །འད༤མ་འཆགས་འཇག ་ རྒིག་ པྲི ཐིས ཞིང་ ཁ ` བེ་ཏ ༡ཆེན་མཚོའི། ། བཱ 
།ཞིངིདའི་རྔལ་ ཡརལ་ཡང་དེ་ཞུད་གྲུས། །ནམ་བཱ །རྣམ་ སི་བ་ འིད།འེས་དློད་ 


མ་་ (འཆགས་ཅིང་འཇྡེག་པའྲ། 


ཕྲག་བྱརར་ལངས་པཱན། །རབ་འབུམས་རདྱངས༔ 
ཅཅ 


འཇིག་ཏུན་ཁམས་སྟེ་སལ་སྨུ་ག 
རེཞའད་ཤི་བ་ཕག་བྱ་༅ར་ 


ངྷ་ལོན་ 


ལྭ་སའལའ་ ་འདུ་ 
ཙིགས་སྐུའ་འི་ཞི 


ཀུ ིོག་པབྷ།ཆོས་བུས་པ།། ངོ 


ལའི 


འ་འཇཾག་ཏེཾ་བམསུ། །དེ་ཡད་བྱེབ་ཕྲག་བུརྒྱན་འརྫིས་པ་ 


དུ་གསུངས།།རུལ་འདེསན 


དྲ་ཆང་ཚོ་སྟོང་གཉིས་བར་མ་ཡེ། འའ །ཁམས་ཟེར་རྨ་མཚོགཅིག་ལ་བཉེན། །ཅིནས་ཁར་ཡུག་འབྲེདཔས་བླསརོབ་ཡིན། །སྟང གཉིས་བཞ་ཚའེ 
ཧཱུ ཚུག །གངཨཆེན་མཚོ་ལླི་རམཚོ་ཆཉ་བོས་བཏེན། །ཕི་ཕོལ་ཁར་ཡུག་རུན་པསོ་ཡོངས་སྲུ་བསྐར། །གླིད་བཞེའ་འའང་ཧྱ་བ སྱ་དག་ས་ །འདེ་ 


{རཱ 
ཞམཁས་ཇྲི་སཾདྱའབྱ་ཙཱརཔ།།དེ་སྭ ས་ཞིང ཡདགནའ། ལྡས ཞི 


ཊི 


རྒྱས་འབུ་ མས་ས ཡྩོརསྟེ།( 


༤༨ པའེ། །ཞེད་ཁམས་དེ་ 
མེད་ཕ་མཐའ་བཟུངབད་མྲིཞུས་སོ། །དེལྟར་ 





ཙ ༄༽ 


འིའབདངགཉའ་ཤིང་ ཅི་ིའོལ་ཨཚོཡདདཔག་ོད་བརྲིགོ།འི ད།།རིགཞནབྱརཊདཔདམ་དབ་ཞེད་ནའེ་པད་སེ་བྲནའི་མཚོ་ཆན་མགཏོགས་དོལ་མཆྫོན་མས་ཁངནད་མའ་ཕེད་སེ།གཞུའ་ཤི་འཛིག་རྨདཔཔས་བཞི་འི། གཤོལ་མདའ་འཇྲནཉི་ཞི། སེང་ལྡང་ཅནཁི། ལྟར་ཛྡུ་ འཁས འ་འ སྦ འི ། 

ལྕགས་ནི་སུམ་བརྒྱྱེན་དཔའུུ་གསུམ། །ཕིའི་ཆ་མཚོ་སམ་འབུ་མདང་སྟངོ་གྲགཉེ་རགཉིས། ཤརཱ་ལུས་འཕགས བློཟ་གམངོས་གསུམ་འཉིས་སྟྭོང་འེདདབཅད་ཁམ་ལ་སུམ བ་ལཱ་བྱར།ཛམྨ་གིང་ཤིད་ཉ་འུཁྭའཱ་ལོ་ གཉིས་པ་་བོསགསུམ་ལ་ཏིས་ངདེདདགཅག་ལུད སྱ ཤུཐ་ ་བལང་སྦྱད་ཟླུམ་པ པོ་ཐད་ཀའདུདུན་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་ 

¿ །ཌ་ཧཱ་མིལྟནགུ་བཞེ བཞི་དཔག་ཚད་བརྒན་ཁྲི་ ལྕགས་བིལྱགས| འིའབ འིཝ་བཆས་བཞི། གཞནནམས་གསེདའདོད་ོ། [ཐ་མ ལོ ར་བཤུདན། །གེ་བའྱི་ཕི་མཐུན་ལས་དང་བལ་བཟང་འདིའི་ | ྱང་སམསྭ་ནམསྦ་ཉིསྣཞིང་ཡོཔའ ་ཡྩངསྲ་ བའེ་མུས། །ཉོཿ ངཾ 

བསྐལ་ བར་བྷས་ཉྱི་བུ་འདས་ འགྭདུ།།ྱོགས་འཱཞས་ནི་རྨང་གུཡོས་ཕུནཱརུཤ་དུ། །ཕྱུལ་བསྭ: འཁའླ་རྭླགུམདབྱེབས། །སྲཤྲོང་མཐཾས པརྔམསྭཱ་ཨུདཔགཚད་ནེ ཞི། །ས་ཡྲ་དཱགྲ་འབྱུམྱ་ར་ 'གྲངས་མེད་ཆགས། །ེ་ཡེ་ན་མཁཱརའྲགོ་པའི་ 
ལས་དདཞི། ་བ་ཧཱིཡས་དཔའི་ཚྱ་ ཁྲུ་ལས་གྲུབ་པ་ ཡི ཐིན་གསེརི བོའི དར ་ལས་ དིང བའཔལགཤི་ཤིདདུང་ [།གཉའ་ཤིདེ་ མདའ་ཞུ་ དངཆརབིགེསུའི། །སྨོམ་པོའི་ཆར། རིངཾ་དུ་འུབ་པ་ཡིས། །ཆུ, 


ི་སུས་པ འ་འཇིག་རེན་ལ། །ཐུག་པ༢ཆ སྭ་སྟེ པདྨཾངྲ་ཤཱར་གཞས་གཙང་ལྷ །ཡཔ་རྒྱས་སྙེང་ཞགྲ་འབྱཧཱབའ་ བསྐལ་པ་འདེནི་བཟྲང་པེའོ། རབསྐལ་པ་ ” 
པྨྨ ཨཉོང་མཐོང་དམ། ང་པ བསྐལ་པ་ བཱ ཚིན རུ རེ བླབས་པ་ལས། ། སི་ར ག ར་སསས གསི། ར་ཐ འགུད འོམ ར་ སཱའབྱུམ་ 
ཟམཏའཐང་དམ། །བཟང་པའ་བ ཙཾ ། །ཤུཿ | ཧུ སྭ། ཆུ་ གཆད་སུམ་ ཨུ་དད། །ཉཁྲཞ 


ཇིཧྭརླེམསའིམཆགས། ཆོས་ག པའ་ཌྷ་ཞ ཤ་འཚོའོམིགནསམུ་བམ། [དེ་ཡེས་འད །ལུ་གྲོགས་གཞན་ཡོདྱ་ན མ།, །དེ་ཡམོད་ལྷ་ལ་གཞན་དམ་ས 
-ཟ རིགཏེནཔ་རི ནཾཞི། །སྣྲད གུས། རྫོགས སུམ་འྲཞུལ་པ ས། །དེ་ “× རལ ཟས་སུ བནས་མ་ལུས་ཚང་དའི་ཚ། །འོད་གསལ་ གཱ དིའི དཅུག་ ས། རོ 
„ །ྡསསཱཧཱས། པི ས་བཅུ ད་ ། ར་ར ་བསམ་ ན་ཟསྭ་ཀྱི་འཆོ། ། ས་ཁུ་འོད མཁའ་འ བས་ཡད ཡས་ ཡི ། །ད་ཚེས་འདི་བྲདྲདྱའི་སེ་ཡི་བུད 
༡༩ ད་དགོས འཇམ་པ ་བཞུན། ད ༢༢སྤརགིང་ཱ ལཤུཁོནར ཞ༣་གཞས། །དེ་ལ་སྲེད་པས་ཟོས་པས བསམ་གཏན མེས་ལུས་ཀྱེ རྡུ་འབྲུལནུབ་པུ༣གྱུར། གིད་པའི་དབད་གིསས་བ བཉུད་གཏད་དུནུབ། །སམོ་ཞུཿ འགཞེས་ཁརགྲ རྨ 
སེན་ལ། །སྦྲདརྩའརྲེ་ ༠ཐོས་པ་ ཡཱས། ཧཱཾ འན་ལུ་ སྱཀྱི་འོད་ཏད་ཉམས། དས་མོས་ལས་གསམས ཏན ། ས་སའ བདུདྱ་ རྩི་ཡི། རྱྱ་གུའི་ཚལ་བུང་དེ་ཡང་ཐོས་པསྲྲནུབ། །མ་རོསྭ་སྭ་ལིའི་འབྲབས་བྱང་དེ་ཐེས་ 
པས། ཤིགས སུ་མོ་བཤང་གླ་བུང་། ཙི འཔོནྫརགས་ལྡནང ལ་པཱ་བྲ་གས། །རྒྱུདས་ཕེ་མོའི་དབང་པི་ཐྲདུད་དྡོད ། །ྟདྡུཾ་རྒོད་དདུ་ལག་བཅུངས་འྲིའིག་པྱ་ དངེ །གཞུཀིས་བཀྟསྤ་ུས་སྲུ་རོས་བབ་ཅིང་གེས། ། 
ངོཚསྐྱོའ ཁམྭ་ལས་མངལ་སྩེས་ཀྱང་། །ཨེཚ་ས་ཧྩོད་གྱུར་གཞན་གསུམ་མཉམས་ཕྱིར། །གསུམ་ལྡན་བསྐོལ་ པ་ཅེས་བནྲ་གགས་ བཞིན འའའ ་ཟ་ལེན་པ་ལས། ལེ་ ་ལ འྔའིགཞསའི །སེག་འཇོགྲ་ཤས། །དེ་མཐོད་ཤུན་ཀྱད 





9ྱ 


རྔེལ 


ཞྭ་པྲ་ས་བས་གཡུགས། །བརྡསམ་ཐག་དུ་སྟེ་ བཿདམེད་ནས། །མཛངས་ཅིང་ཕན་པར་དགའ་ བའྱིལི་ ཅིག་གིས། ཊུ ]བུ་ཏམཱ་ཞིདབགོས་རུང་གི་ 
།ཞེ ཞིདྨ་རཱས་སྲ 


སོག་འཇོག་ཏེད་པར་ ཤུས སྦྱིའི འྱེ་སྐོན་དེ་ཡྲིས། སུའི འབྲས་དང 

ཀུན་ཧྱིསནུང་ཟད་ཙནྡ་འེ་བོནི་པ་ཡིས། པ་ཡིན ལ་ཕྱིན་རྒྱལ་པར་ཐྲོགས། ག་གི་སྐལ་པ་གཅིག་ཤེས་ཀྱིམ་བརྐུས་པས། ། ཉས་ལུན་བལ་པ་ཅེས་བུྲ་ཚུད །ནུ་བསྲུད་ཕྱིནསཱཧ་གྱི་རྒྱལ་པེ་ད། སླི 

གླར་ཧིན་པས། ི་ོ །རྐུ་བ་བྱང་ཚེཞི་ བས་མ་བཟོགས་ས། །ལུས་ལ་བསྩན་ བསདཔས་ག་གཅོད་ཕ། །གསུདཔས་སྨྲག་ནུམས་འཇུའ་ རྫུན་དུ་ བའེབྱེད། །དེ་ ལར་བ་བཞི་ག ཅ་པ 
རོད་པར་ལྡན་པའེ་དུས་སུ་གྱུར་པ་ཡེན། །འདིནི་ཐུབ་བསྟུ་སྦྱེན་མེད་ལ་བྱཅ་གཉིས་། །གནས་དང་སྔོན་གྲི་རེགས་ལྡུནུབསལ་ པ་ཅན །དེ་ནསྦ་རུ་བུའདེང་པྱོ་ཐུང་འའི་ཚ། །ཕམ་པར་བཅས་དང་གསུམ་ གད་པ ། ཅེས ལཐོལས་ཇི 

གུད་བཤད་བཞིན་ནེ། [ནོས་ཧི་དབདུད་ ས་པའདྲེས་བཞེ་ཡིན། །མ ཧཱཧཱརོདྲ་ལཱཞ་འཆད་པ་དང་ ། ཤི དའི་སས་ཆུ་བག་མདས་མཛུངས་འགུང་། །ལོངས་ཧཱཾ སུ བའ་དགཚད་བཛོགས་འན ¡ི །དཔ་གཅིག་ཞུམ་གྲསམ་འ ལན་ལ་སློག་ 
སཱ འདས་ནུདབད་དུ་བྲས་པའི་དུས ཕི སཾིཾི་ [བཤད་པའདམདོ་སྡའི་ལུགས་ཀྱི་དུས་བཞི “ཡིན ཤགས་ལསདུས་བིའ ཟླིམ་གཞག་གཞུནེམང་བཤད། །།་ཅིག་འདས་པའི་མངས་ཆུས་གྲསུམ་བོད་ 

ཛི་རིས་ལནལ་ གས་ར བཞིན | །རྩོད་ལྡནདུས་སུ་ཤཱ་ཚའེཏོག་བྱོནཱ། འཆད འཇིག་ཏེན་གའ་གཏམ་ཙམ་ཞིག་སྟེ |} །བརྟན་ ལས་བྱུང་བའི བཞའ་མབཞགཚིན། །ཁཅིག་འུན་སྒྲ་སྒྲོག་ ི་ཝེན་ཤིངལས། ། །རྱལ་བའི་སྐུགདུང་ཟླུ 


12 








_ །ཏེ་མ 





ད་ ཏུ 


ཛོས ༧ ངོ 





+ ི་ 


ཧེས་མཛོ ས་པ 
ཀ་ས ལམ་པ 
མས་ད ད་བསན 





[བསྒྲལ་ བཟང་འདིཔ་ འེ 


་ ངང ་ ཅྣི་ཅུ། ཉི བ་ས བུད་བ་ག ས་འ ཟག ་ དབང་བྱརྐྱ་ འུ 
གླ རི ཁའོ་བྦུར་ཡན། །དེ་ཡི་ དྲན 


སེེ 
` ་པཅུན་དང་ཉེ 
ཏྲ 








བི །མི་ ་ྱི་སུཔ་ཀུནཧཾ་ོག་མ་ ཡི དེ་ཨཱི་སིཨཱས 


དྲེནུམསུ་ལ། 


དཅངབ 


མཛདཔ་བྱའུ་ག 


ཅན། ཧོ ཤིདུ་ཤིདལས་སྱིས་སོགས་དྲ་ཏུའི་བར། དུ 








ཉན་ཞེས་སུ་ 


ལ་ང 


ཁི ¦ 
ལས་ པྲ ཡིང་གཙིས དབང་ 
ས་ཉེ་མོཛེས་ལྡན། ཛམ ལ་དབང་ཉོབས ་ ¬ །འདྱེ མས་ 


གང་ 
བསྟན 


༄། །འདི་ཡུན མེག གཱ་པལཆེན་མཚུངས། །ཉེམཛས་ལནྭཝས་བཟད་པའུམ་རུས་བེད་ིན། །དེ་ནས་སྲེད་པ་སྲེ དང་བཏང་བདང། །བཏད་བྲཟང་ ལས་ཐུལ། ཤིས ་དུན་སོང་དང་། _ །ཤིང་རྟ་སྡུག་གུ'དྲུག་ཅན་དུག་ 
ཅནཆེ། །༥ ཁནི་དད། ནིར ཀུ ཤིཉེ་བའི་ཀྲ ཤི་ཀ ཤི་ཆེ། སྭ་བིད་རུས་བེདྱ་ཆེན་པོ( ལེགས་མཐོངདང་། །ལེགས་མཐོང་ཆེན་པ། གནོད་སེལ་ཉེ་གནདསལ། །རྨ་བུངེས་འགྲོ་བ (བྱེད་རབ་འྭ འདུལ་དང་ བླ་ཏྲུ་མཱ་བྲ་སྒགས་རབ 

-ཱཞཟ ༢ གངུང་ཞུན་འང སཔ ལུ་བ ལྷུན་ལྡན་མེ་ལྕེ་དང་། འལ ནའ འན་པའི་བརྒྱུད། འབུས་དུ་ཚབ་ང་ཁེགུ་ོན་ཅུང། །དགུ་ནམས་འདུལ་ ཡྱིན དྭག་འདུལ་རྒྱལ་པོའི་བརྒྱུད། །ལྔ་ཁྲི་བཞི་སྟོང་དམག་མི་ཚུགས་སུ་བྱུང་། | 
དྲེ་སྭས་རྒྱལ་པོ་མ་ ཕབས་འབེབས་ཁྱི་བརྒྱུད། _ །དྲུག་ ཞི་སུམ་སང་ལཱ་ར་ཙ་སིད་བུང་། ཟེ་དཀའི་བརྒྱུད། བྒད་འི་བཞི་སྟོང་འདར་འཛིན་གྲོཿ མྲ །ཚངས་ཐྲུན བྱིན་བ རྒྱུད སུམ་ ྱིརད་ུངཟུགགནསས་། [གླངཔོས་བྱིན་བརྒྱུད) གྲོད་ཁྱེ ཟི 
༧ །རོག་དུ་ནིསྟོང་ཕྲག་ལྔ། །བལ་བུའི་བརྒུད། གྲོད་གི་ བྱིལ ཁྲི་ཉིས སོང་སྟེ ་ འིཉིསསྟང་ཉད། །རྒྱལ་པའི་བཅུ༽ ཀྱཅྭ་ཀླུའྲི་བོངདུ། ཉེས་སྟོང་། རྒྱལ་བདི་སྡེའི་འརྒུད། | ༅འིགངདུ་པི་དང་ཚོང་ 

13 །ཕྲུག་བརྒྱད། །ཀླའི་ལྷ་བརྒྱུད) ཏྲུ་ལ་འི་ཕྲེ་བར་ཉི་ཁྲི་ལྔ་སྐྲོད་དང་། སསར་ཡང་མེ་ཡི་ལྷ་བརྒྱུད་ཁྲི་ཉིསསྟོང། _ །དགུཅནཔའི་ལྷ་ འཇདདྭུ་ཁདད་ཏེ སུད་ཐུག བྱུ ། ཞ་བཟུངབརྒྱུད། ཉཾ་ཁྲི་ཆཱག་སྟོང་རྒྱལ་པོའི་ཁབཏུ་ཧྱུང་། ལྔ་རཱར་སིནྲསྦུན་ 
སེལ་བྱ་རུད་པ་བྱར། །དབང་ཆེན་སྡེའི་བརྒྱུད། ཅ་ཅ་ནདན་བྱརུད་ཁྲི་བཞི་ེང་སྟེ། །གྲུ་འཛིན་དུནི་མཚོ་ ལྷའབརྒྱུད་པ་སྙང དཔ ུ་སྱོདབརྒྱད བརྒྱད་ཁྲཾ་བཞི་ སྟང དྲབེརྩ་ཅ་སེ། །།མ་གཅོའིབྱད་ཏོང་ཝར་ཆསིདབད། །དེ་ཡི་ཐམ་རྒྱལ་ 


གུ ཞུག་ཉེ། ། །དེཚ་སྐྱེ་གུའི་ཚེ་ལྭ་སྲུམ་ཁིཐུབ 


།ཨ་སྣའི་ཚོལ་དུ་རྒྱལ་བོའིདྲང་སྲོད་མཛད། ཁྲེ 
།མཉས་ ཟླ ་པའི་ དེ ཚད་བ སྨུ བཞ 


བཅེན་བའ ན་ག ང་བ་དང་། 
14 དའེ་བྱེད་ ཀུན་དགའ་ཨེ་ དགདོང། 


།སྱིད་པཾརྒྱལ་བ་་ ཁུ་མཚོག་ སི 


གུ བཅུའ་གཞུ་དང། རྣམ་ རྒྱཌལ་ གཞུ། །གཞུབཀྲ།གཞུ་སྲ་གཞུ་བརྟན་ཤངཏ་ བྱཅུ། 
ང་ཁྱེར་ཆེ ་པར་ རྩབུང་། །ནམཁའི་བདག་དང་ མུས་ཐུད་བྱད། ལྔ་ར་ཏ ནཾ བརྒྱ(་ཕྲག་ གཅིག་ ག་གི མཐར། །རྒྱལ་ པོ གྭ ཀྭ་ཀི་ ཚེལ་ཉ ཁྲི་སྟེ། 


གྲོང་ཁྱེན་གྲྭ་འཛིན་བྱུང་། དེནསྦྱ་སལ་པྷ ནཱ་བ་ཅན་ྱི་བུ།།ཆེབ 


ཏ་མ་རབ་ཏུ་བུང་། 


གས་པ པའི་སངསྐ་རག་གསེན་བུབ་འཇིག་རྟེན་བྱོན། 


ཧེང་ཡངདེ་བ 
སི ིྲ་ 
རྒྱལ །བརྟན་པ་རབ་བྟརན། སྭབས་ 


།བཟྭའ་བཏུང་མོད་དད། ཐུབ་མེད་།གཞན་ལས་ 
། ཤིང་རྟ་བརྒྱ་པ། )དགུ་ བྱཅུ་སྣ་ཚོགས་པ། 


།ཆུང་བ་བར་དྷཱ་ཛར་རྒྱལ་ས་གཏད། །དེ་ 


།སབདག་བརྒྱུད། དེནས་དམག་མི་ཚུགས་པར་སྟོང་ཡིན་སེ། 
།རྒྱལ་པོའིདྲང་གྲོང་ཚངས་ པར་སྩད་པ་ ཧད །དེ་ནས་དེས་ འཕེན། མུ་ཁུཾད་མུ་ཁྱུད་བརྟན། 
།མྨྱ་དན་ བྲལ་དང་མཚམས་བརྟ བཾ ཏན ག་ཨ 


།ཤིང་རྟན་ མ་པ་ སྣ་ཚོགས། 


\ 


ཚ་གཡོན་ཅན་པྱདའི་ཆུ ལགགས། 


བྨཾམིད། 


༽ ཞྲན་བ་མང་། 


ས་འཛ བརྒྱད་\ བྒརྱད་འི་བཞི་སངའདྲེས་པའི་གྲོང་དུ་བླུང་། 
གུ ཧི ཞྭ ཆུན་ཆེན་པ་དད་ཟ་བ་ཉེར་བ་དང་། 
ཚམས་དང་། །དྷུར་མ་རྭ་སུའེངས།ཕཱ། ས་བདག་དང་། 
།བཱཾ་བཟང་། བཏུན་པར་ཞོཿ ན་དང གཞུ་བྱཅུ་པ། གཞུ་བྱ 


།དེ་ཡི་ཐམ་རྒྱལ་” 


།རྡུལ་ བཟང་ 


ཤད བརྟན རྒྱུད) བདུན་ཁྲ་ བདུན་སྟང་ནི། །ལེགས་པར་སྣང་བའ བྲའི" 


།རྫོགས་ རོ སྭསྒྱས་ འོདྲ་སུངའཇིག ཉེན་ཧུན། ཧྱོན། །ཟྲ་ཀིའི་སུས་པ་ལེགས་པར་སྙེས་ ཀྱི་བརྒྱུད། རྒོ 


།བརྒྱ་ཕྲུག གཅིག་ 


ག་སེར་དབང་གི གིས་སྨད་ཚོང་བཟང་མོ་ མོ་བསད། །རཝ་གྲི་གོ་ཏ་མའི་ རིལ་པོ 









ཇི །དང་སྲོངམདོག་ནུག་གིས་ མཐོང་རྒྱུ་དྲེས་ པས | 
ཀེ རེང་རའདད་གས་མ་ཉེས་ པའི། །བདེནཔ་བཅོདཿ གིས་བ ཞཔདུང་ ། ལ་ཞེས་བེད་ །རྒྱལ་ མུ་ཤས་ཧས། བསད དང་ལ དི གདེ་ལ་ ཕྱི་མའྲིའགྲོ་ ལཾ་བཞེད་གེན་ 
དྲ པེ་གསེནམདོག ཅུ། ། དགའི ལི ད་ལྟ གཞུད ནམས་འཐད གཡ་ ཞག རད ་ ཐལ །སྔུག་ཝ་ལ་ཅུད་ཟད་ཞི་བརྩ་བས། བཙུད། ཆག 
ཞྭ བརྡལ་བ་ལས། །ཆྱའནྩེ བུད ཅིག་ནིཉ ཨའི་གཉེན་ 
གཅིག་ ཤག ་ ལ་པོ་པའདས་སྲས་གྱུང་མེདཔའི་ཚེ། །དྲང་སྲོང་ ཧམ་བཆྲལ་བ བདུད། ། །མཁན་  ི་ འདཁུ་གཉིས། །བཏུངནས་ཕྲ་བྱཧུལ་པ་བགས་པ་དང་། །དེ་ཡངྱ་རཱལ་བུམད་པ་ཉིད་ཏུ་ 
རབླསས། འདི་གཉིས་བརྩས་ཤི ལབས །སུས་ ་ཆུད་བྱརནྲི་ཐཱ་འཛིན་ཡུལ་དྲུ་བུང་ ་འཕུགས་སྩེས་པོ་ཅེས་པ། །དེ་ལ་བས་བྐཞི དའི དཱ གང་འ 
ལས་སྩེས་པའི་བུ། །རྒྱལ་སར་འཛྱིན་ ཞིདརིསཞསྱན། །དེ་ལྭ་འེའྱཆལ་ལ དགབཞེས་བུ གཡོ་ཐིསྲ་ཛནི་ 














བཞིན་ལུ་བརྱགུར། 





རྣམས། [སྲེདཨཾ་གཉེན་བཅས་གངས་རི་དང་ཉེ་བ 





དྲང་སོང་སེརྩ་སཱའིགནས 





།ཆུབོ་སལ་ ལཱན་ཤིད་རྟ་འབུབ་པའི་འགྲམ། 
།ལང་ཚྩོ་ཆགས་ཆེསའ འདོད་པ ཉིན སེ ་ཡིས། 


།ཇཱའི་གླིངན་ གིངས །སེང་གེའི་འགྲམ་ལ་ གྲས་བཞི་ཟས་གཙང་མ། 








།ལྷ་ཡིས་ ས་བསྟན པའི་སྔ་རྲ་ཐང་བཅས་པས། 





ཉེ་བར་སྦུགས། 
།ལུས་དིངྱ་གུན་པ་དྲང་སྲོང་ལ་སྨྲས་པས། གནས་ད ད་ུ་དས། དེ ་མས་ བེན་ཧཱི། ། །སྲིངམོ་དག་དང་ ལྷན་ཅིག་ 
སུ པ་རདམའ་བྲ་ཟུང་ནེ མིང་སྲིང་འགྲོགས། །གེལསྦྱེ ཁྱེརབུམ མོ་མངྲད་འཐེལ། །དྲང་སྲཾདྭདེ་ཡིས་ ཡང པའིས་ཞི ཞག་དྲ། །རིལ་བའྱིརུ་བམས་བྲང་ཁྱེན་བཀོད་པ ཧྱ །རྒྱལ་ རིགས་དེ དེདག་ཐམས་ཅད་དེར་གནས་ བཅས། །སེན་ སྩྱས་བསྟན་ 
ཉིར་སེར་སྐྱའི་གཞི་ ཞེས་ གྲགས། །ཧྱི་་ནས་ མང་དུའཕེལ་ བས་དེ་ དཔུམ དཔ །འབབ་ ྒ་་ ཀ་ཡི་ཕར་ངསྲ་ས། 
དྭསེ་པས། །མིང་སྲིང་འགྲོགས་ པན་ཐྲས་ཆང་མཚར་ནས། ལ་པས་ལག་པ་བརྐྱང་སེ་གཞེན་ནུརམས། །གད་པ་ ཡིནྷ་ཞེས་ཡཱས ་དབང་ཆེན་གྱིས། 
ད ཡང་བ ་མེད་འུདས་ནས་ཕྲ་བ་བཞི༽ །རིམ་པས་བ གེསབས་ དྲ གསུམ་པོ་ནི། རྒྱལ་ པརྱ་གུར་པའྲིསས་མད་བཞི་ ཞིན་དུ་འདས། 


འླཝ་ཞས་བཉིས། །ཟག་དཀར། བྲེ་བོ་ཊ ་ཟེས་དང་ བདུད་རྩི་ཟས། 


།དེ་དྭག་གནས་ །དེར་ལོ་མའི་ལྕི་ ལྕལ་པ པོ་བྱས 


བཞིབརྐང་གཏས་ཅུན་ཅི་བུ་གནས་འཇི 





།རྒྱལ་པ་ག དམའི་ཟས་ལ་སྲས་ག ་སཱེ 





ང་ཁཱིརྭལས་ བསྙན་ ཞེས་བལ་གགས་པ བྱུང 
[སཱཱས་ ཕྱིར་འསར ས་པར་གྲགས། །ཡབ་ འདུས་རྒྱལ་ སྲིད་ དགའ་ནཱི་ལ་ པར་གྱུན།། 


སྲས་བ་ལང་གནས་སྣེ་དེ ་དེ་ཡེ་ སྲས། 
ཱ 





།རིདཱགས་ཤ་ དང་ཅ་ བ་ འྲུབས་ཐུས་ འཚོ། 
གད་ བར་ཆིས། །རྒྱལ་རིགས་རྒྱལ ་སྲིད་ཉམས་འ ལ་འདིརུ་ཞེས། 





།དྲང་སྲོད་དེ་ལ་ཕ་ 


༄༤༨༠༠༡༤༤༨༦༧༩༦ 


།ཡབྱ་ཏིསྦྱརལ་བུ་བཞི་ཡི་གཏ 










།སེང་གེའི་འཐམ་དུང་ ཏྲེ 
།སྩུཁའཕྲལ་ ཆལས་ བཅམ་ལྡན་ 
































༄༅། ༠ །འདས་བཞྟམས་ཅིང་། སྒྱུ་འཕྲུལ ལསྐ་ཞིགུངབོམཛོས་དགའ་བོ། ཟས་དཀན་སྲས་གྲོ། ལ་དང་བཟང་ལྡན་གཉིས། །དབྲེ་བོ་ཟས་ལ་མིངཆེན་མ་འགགས་པ། །བདུད་ཙི་ཟས་ལ ཀུན་དགའ་བ། །དེན་ 
- ¬ ཀུན་ གྲུབ་པའི་སྲས གཅིག དྲག་གཅན་ཟྲིན། ་ དེ་སྟའྱབཆེན་པོ ་པྲཾི "རྒྱུད་ པ་རྫོགས། དྲོབ ཤཱཀྱ མས་ཧུས་ཆོ་་ ལུ མཆིགུས་བགགས་ པཔ ་ ཏི པོ །བཟཟིགསྐ་སྤེག་ཞེ ་ཞེས་་་ 
འྱཔ བ་སང་བའི་ཕྱིན། །ངནི་རེ་ཞིག་སྐ་རྒྱབ་ བསྟན་པ་བསལ། །ཁད་ཉིས་སྟོནཞེས་བྲགས་༽ ས་ གཟམ ཊས་པར་བསྙན། །རྔ་འཕྲུལ་ ལྡན་མ མྫོདལ་བུ་ཡིས་ནྲི། །མཉམ་པར་བཞག་ །་སེ་ཏི ཏིང་འཛིན་ལས་ ལངས་ནས། །རྒྱ་ཆེར་བཤུད་་” 
ཅེས་ ས་འདུལ་བའི་ལུང་ལས་གསུངས།  མཛན་པའྱ་བུང་བའི་མདོ་ལེ ལས་བཤད་དང། མདོ པའི་འཇྲིག་ རྟེན་བཞག་ པར་བཤད་པ་སྟེ། །གསུམ ་གྲངས་དད་གོ་རམ་མི་འདྲ་བ། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་གྱི་འཆད་ཚུལ་ ཐ་དད་ཡད། །ཆོས་ རྒྱལ 
17 པའི་བཀའ་ཆེམས་ཀ་ བཀོལ་མརྲ། །འཕགས་ ་སྩྱེས་པོ་ པོ་སྲི་སས་གསུུམ་གྲེ གྲང་མོར་བཅས། །སྔགསཔའི་ཆེ་་རྒྱུད་ཤཱ་གྱ་ཆེན་པོ་སྟེ། །བརམའི་ རྒྱུད་ལ་་ལི་ཙཱ་གཱི །ཆུངབའི་ འི་བརྒུད་ལ་རི་བྲག་པ་ ཅེས་གྲ་སུངས། །དང་པའི་་ རྩྱུདཔ་་ 
གནས་འཇོག་ས་ཁྱིམ་ནས། །ཁི་དང་ལྟ་ སྙོང་གློང་ཁེན་སྲེར་ སྩར་ཐུང་། །དེ་ཡི་ཐམ་ཤིང་རྟ་བཅུ་པ་ནས། རྒྱལ རབས་བྱགཅིག པ་ལ་གཞུ་བརྟན་བྱུང་། དེ་ཡི་ད སེངགས་ཟམ་ ཞེས་གསུངས། །།་ཅིགྱ་རུལ་པོ་ ཤིང་ཏུ་་ 
བཅུ་པའྲ་སགེས། །གསུམ་ ལས་ླ་ཆ་གསདིགས་གསུམ། ཙཾས། །ཆེན་བ་ནས་བཟུང་ཉེར་བརད་འདས་པན། །སེང་གེའི་ཟ་འགྲམ་བྱུང་བར་འཆད་པ་དང་། །ཁ་ཅིག་དྲང་སྲེང་གཏ་མ་ཡི། །སྒོང་གསུམ་ལས་རིགས་གསུམ་ཆྱེས་སྨ་སོགྲ། 






-ཤ༡3 



















ཡངས་ནའོ།༡༣ བགས་ནགནས་ནྲེ་སྟོདཕག་བྱཅ་བཞི་དང་ལུས་འཕགས་རྱིའི་ལའོ།༡༤།མི་ཕམ་པ་ནྲི་སྟོང་ཕྲག་བཅོ་ལྔ་དང་བྱ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རི་ལའོ། ༡༥ །གཙུག་གི་ལམ་ནི་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་དྲུག་དང་རིབོ་གཉའ་ཤིང་འཛིན་ལ་གནས་སོ། ༡༦ །གནས་བཉེན་དེདག་གིས་ས་ཤེས་པའམ་མ་མཐོངཔའམ་མི་ 
ཐོས་པ འམ་མངོན་དུམ་བྱས་པཉུང་ཟད་ཀྱང་མེད་ཏོ། །དགེ་འདུན་རྱྱཾ་བྱ་བའམ་སྭཾཿ ན་དངས་པའམ་བཅོ་ལྔ་སྟོན་ནམ་གཙུག་ ལཱག་ཁང་དྭ་དྲ་པཔ་བའམ་གྲརའརབ་གནས་སམ་གང་ མང་ཅུང་ཟདམ ཤས བམེད་སྟེ་དེདག་དུ་གནས་བ རྟན་ བཅུ་དྲག་ པོ་དེ་དག་དང་འཁར་དུ་བ ཅས་པ་ག ཞན་དང་ གཞེ ན་གྱིས་དེ་དངོ་ 
དེ་བྱོན་ཞིང་གནས་སྟདེ་ལྐར་ཧཱིན་པ་ཡོངས་སྲུ་དྭག་པའ་བྱེད་ཏོ། །མ་ལོངས་པ་ན་མཚོན་གིབསལ་པྱ་བུང་བའདས་ནས་མྱི་རམས་དགེབ་བྱར་དང་ལཱན་པས་ཚེསར་འཕེལ་སྟེ་ལོ་བྱ་ཐབ་པན་སྟོན་པའི་ཉན་ཐས་དེ་དག་ཧང་ཡིུར་ལ་ཛྲམུའི་མིང་དུ་ཧོན་ནས་དམ་པའི་ཆོས་ཡང་དག་པར་སྟོན་པར་བེད་ 
ཅིདནབྱཏུ་བྱའིནཔར་བདེངབ་མེར་ནམས་ཅིོ་ལོ་དུག་བྱརཔརྱ་ཐུརཔད་སིད་ིར་ུ་བཅོས་ཞག་འད༦ཤ་དབཔའི་བསུན་པ་དམང ཆོད་པ ནས་པ་འགྱུར་སྟེ་མི་ནམས་ཙིས་ཆ་ལོ་བདན་བྱར་ཐུབ་པར་ཚུར་པ་ན་ཉན་ཐོས་དེདག་གིས་གདསའི་སྟེད་འདིན་བཅོན་ལྡན་འདས་4ཱཀྱཐུབ་པའི་བསྟན 
བའི་ཚོགས་ཇི་སྟེདཔདེ་དག་གཅིག་དུབས་སནས་རིན་བ་ཆྩེས་བདུནིམཆོད་ཉེན་གཅིགྱ་བས་སྟེ་ཀུན་ནས་བ ན་ནས་་་སྒྱིལ་མོ་ཀྲང་བཅས་སྙེ་འཇུག་ནས་འདི སྐད་ཅེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེབཞིནག ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག པར་ཚྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབཔ་དེལ་འདུད་པས་ཕྱག་འཆོལ་ལེ་ཞེས་ 
བརོད་གྭེ་ཡུག་བཱསནས་ཕངབའི་ལག་མ་མེད་པའི་ རྒྱ་པན་ལས་འདས་པའ དབིངས་སྭ་ཡོངས་སྤུ་མངན་ལས་འདའ་བར་འགུར་རོ། །མཆད་རེན་དེ་ཡང་ནུབ་ནས་ འོག་གི་གསར་རྱིས་གཞི་གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་གནས་སོ། དེར་བཅོམ་ལྡན་འདས་འྭཁྱ་ཐུབ་པའི་བསྙན་པ་དམ་པའི་ཆོས་ནུབ་པར་འགྱུར་རོ་ 


ཞེས་གསུབས་ཅོང་དྲེ་ཧྱིན་རངྱ་ཧུལ་འབུང་བ་དང་བམས་པའི་སྐབས་ལུང་དུ་བསྟན་ནོ། །དེ་ ཕྱིན་ཚེ་ལོ་ཡར་འཕེལ་དེ་སྲིད་ཏུ། །ཤཱ་ཀྱའི་བ སུན་ལ་ཐྲེག་འབྲིང་དུ་ཞུགས་པའི། །རང་རྒྱལ་ བྱིབ་བྲག་བདུན་འབྱུང་འགྱུར་སྟེ། །སླེབ་དཔོན་མེད་པ ༨ ཡེ་ཤེས་མདོན་ུ སྙན་ 










20 





















དུདདད་དུངཆན་པོ་ས་གཏིརཆེན་བོབཞི་ཕྱུངནས་རྒྱལ་འོ་དྲངལ་འགུལ་ཞིང་སྔོནརྒྱལ་པོ་སྒྲ་སྦོགས་ལ་བརྒྱཧྱཾ་ྱིས་མཆོནཆན་ཧྱིནབའི་ལྷའིརན་བོ་ཆེསྣའདུན་ལས་བྱས་བའི་མཆོད་སྡོང་སྦོཚས་ཕོའདོམོ་དྲུགབཅུ་བ་ལྟ་བས་མི་ངོམས་པ་དེ་གྲ་འི་འཐམ་ནས་ཕྱུང་སྟེ་འཐུལ་ཞིངདྱེ་ཆུ་པོ་དུང་གིས་མདུན་ན་འདོག་ 
དང་དེས་ཁུའྱ་ཁམས་པ་དངངེས་ཁྱེརྔཝ་བྱར། ཡནདེཀགིས་དས་བ དབག པ་མབངབ ཅིའཅམས་་ེ་ཅས འབ་་ྱུངད་དམ་ཞས་ལམ་དཔ་འྲགཔདའཐེགཔབད་བས་ཞུགཔའྱ་ར་དཀའབ་སོ པམདཔའནཉིིོོམདོནཔ་ རོགས པར་འཚང་ ཆུ 
པ་དུང་གི་ རིན་པ་ཆྱེས་བ དུན་ཅུང་ནུབ་པར་འགུར་རོ། །དཧནས་་རྒྱལ་བཾས་ལ་ཉེ་ཁྲི་ ལལྷག་བར་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྙེན་བཀུན་ཞིངམཐའ་རྒྱལ་པ༢ བུ་སྟཾངབཙུན་མོ་བརྒྱད་ཁྲེབཞི་སྐོངཟློན་བད་སྟེད་དང་བཅས་པ་དང་ཡབ་བྲམ་ཟེའི་འཊརད་སྟེད་དང་བཅས་པ་རབ་ཏུ་གུར་ཞིང་འ།བར་འདུས་པ་གསུམ་འགྱུང་ལ་དེ་རྣེས་ 
བཅོམ་ལྡན་ འདསྱ་བམས་པས་ནི་བྱ་བརྐང་ལ་ཁིད་སྟེ་རིའིག་ཡོགས་བསལ་ནས་འདྲ་སུང་ཆེན་པོའོ་སྐུ་གདུང་ཕྱག་ཐིལ་དུ་བཞག་ནས་འདི་ནི་ཚེ་ལ་བརྒྱ་པའི་ཚེ་སབས་རྒྱས་ཤཱཀྱ་ཐྲུང་པ་བྱེན་མའི་ཉན་ཐྲོས་རྱི་མཆོག་འོང་སྲངཆེན་པོའི་སྐུ་གདྲཏངོ་ཞེས་བསྟན་པས་ལུས་ཆུང་དུ་འདི་ལྟ་བྲས་ཡན་ཏན་གི་ཚོགས་དེ་འདྲ་བ་ ཐྲེབཾ་པ་ 
22 ཅེས་སྐྱོ་བའི་ཆོགདུང་དེ་ལས་རྣམ་སྩར་ཕྲལ་སྟེ་འདི་ནི་བཅེམོ་ལྡན་འདས་དེའི་ཕྱགས་བདའ་ ཁྲོད་པའི་སྣམ་སྩན་རོ་ཞེས་བསྟན་པའི་མོད་ལ་འཁེར་དེ་ཐམས་ཅད་དྲག་བཅྒོམ་པ་འཐེབ་པར་འགྱུར་ལ། དེའི་མཐན་གདུང་དེ་ཡངནམཁའ་ལ་འཕགསནས་འབར་བ་དང་གསལ་བདང་འོད་འཕྱིན་པ་དང་ཆརདང་གློག་དད་ཡ་མ་ 
ཟུངལ་སགས་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་དུམ་བསྙན་སྙེ་ཐུགས་ཀ་ནས་རང་བྱུང་བཞྲི་ཆེས་ཚིག་སྟེ་རིང་སྲེལ་ལྡུང་བ་རྣམས་མཆོད་རྟེན་དྲུ་བྱེདཔར་གསུངས་ཅིང་། ཤཱ་ཀྱའི་བསྟན་པ་ལ་སྐུ་གཟུགས་བཞེང་བ་སོགས་སངས་རྒྱས་ལ་བྱ་བབྱས་པ་རྣམས་འདུས་པདང་ཕོར་གྲོལ། གསུངཿཿབྲ་བེ་ཀག་བཞེངས་པ་སེགས་ཆོས་ལྭ་བ་ 
བྱ་བས་པ་ནསས་འདུས་པ་གཉིས་པར་གལ། དགེ་སློངརེར་ལ་བདུགས་ཆོད་སྟེབ་པ་ཡན་ནས་དགེ་འདུན ལ་མཆོད་པྱ་བས་བ་དང་འདུ་བའི་སྒ་སྩངབ་རྣམས་འདུས་པ་གསུམ་པར་གྲོལ་བར་བྱམས་པ་ལུང་བསྟན་གྱི་ཨདོ་གསུམ་དང་དགའ་བའིབ་ཤེས་གཉེན་གྱི་རྟོགས་བརྗོད་ལས་བཤད་ཏེ། _ །ཚོ་ལོ་དྲག་ 














ཛའ དྲ་ནས་ཨུན་བསལ་ཆེན་པ་འི་འདས་ནས། །སྐར་མ་བཀྲམ་པཞེས་བྱའི་སྒོན་བསྒལ་ལ། །རྫོགས་པྲའི་སངས་རྒྱསབརྒྱད་ཁྲིཚངབརའབྱུང་། །ཡངནི་ཨུན་བསྐལ་སུམ་བ ས་པའི་ལོག ། སྒོནམེའེཁྭསྐལ་ཆེན ཡོན་ཏུན་བཀད་པ་ལྭ། རྒྱལ་བ་བརྒྱད་་ 
ཁདང་ནེ་བཞི་སྟུང་འགུང་། །དེ་ཙམ་མདོ་ལས་རྒྱལ་ བས་འད་ད་བསྟན། འབ གནུམཁའྲིདགླགསཔར། ར་ཁང ཧཱ ཡང་་གཤབག་ནུང་ དའི་འཇིག་༈ ནུ ཁམས་འདིའོ རྣམ་གཞུག་སྟེ། །དེ་བཞིན་ཕྱོགས་བཅུའི་ན་་ 
མཁས་གར་ ཁྱབ་པར་། །དག་དང་མ་དག་ ཞཱིང་ ཁམས་རྒྱ་མཚནྣམས། །བ་ཅིག་སྟོངས་ཅིང་ལ་ ལྔ་འཇུག་དང་འཆྲགསྨྲ། གཞན་དག གནས་པགསྐྱ་ས་མཚོའི་ལ སར །གམཚམ སྣ་མེད་ཅིང ན་མི་འཆད་པྲར་སྣང་།, །ཞུང་ཁམས་མཐུའ 
ག་མཐོང་བའི་མག་དུག་པ། །འཕགས་མཆག་རྣམས་རྱིགཟིགས་ ་ཡུལ་ལྟད་མེར་ཆེ། །དེས ་པའི་དཱོན་དུ་ཞིང་འདི འདི་འཇྲིག་པ་མེད། །རྒྱལ་བས་བསྟན་པའི་རྩྭ་ཡོ་སྐན ཙམ་ཡང །མསཧཱས་ སུམ་འབུང་བ་ཀུན ཧི གས་ས དིའི ` 
གདན་དང་བྱ་ཧེད་ཕུང་ནཾསཾགཾས། །སྔོན་ ཨིནྨཱཔ་བབབདཱ་ཡས་ མཚོའི་ཡང་། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་པའི་གནས་དང་ཤིས་བྱིན་ཁྱི། །ཚེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐེན་གཱནས་ཡཿ ཞཱུས་ག་ གྲུསངས། མེ་ཡྲས་འཇིིག་པྲར་ ཅང ཞིང་འདི་ནི། ། $` 
མ་ཉམས་རྒྱལསས་རྣམས ་ཅེས་ གང། ཡང་འཇ ངྲིག་ཉེན་ ཐྱིད་པཾར་རློམ་པ་ ཡཱ ། །ཆངས་གོ་ གས་དྲེགས་ །དང་ངྲ་ཅུལ་གཞིམ་པ་ད་། །ཧ་བ་བསྙེད་ཅིང་རྟག་འཛེན་ལྡོག་པའི་ཆེད། གིས འཛིག་པའི་ སྐལ་ ཛ་ ཤི 
2¿ ལྟེངས་པར་གྱུར་པ་ ཡིས། ། །སེམས་ཅ་གཅིག་གི གྭི་གློག་ལའང་མི་གཅོད་པ། ། །འགིནྱི་སུལ་བའྲི་པིན་ལས་ མཆག་ཞེས་གྲས་པས། །ལགས་ བརབ་ཤད་པ་མཁས་པའ་དགའ་སྟ ཧ་ལས། ཀླུགས སྭ་སྦནབ ས་བ་གནལག་སེ་དང 
དོཔའིམཛད་པའིད་རྱ་། །བདག་ཅགྲཧམས་ཀི་ོག་པ་བབ་ པའི་མཆོག 







༄༅། 6 །འདིསྐནྱིབ་མེད་བྱང་ཆུབ་ཐུགས་བསྩེད་ཧེ། །རྒྱལ་སྲས་གཞན་ལས་ཆེས་ཆེར་རྒད་ཐུདབའི། །བྱམས་བརྩེ་སྤོ་དང་རྩོམ་པརྒྱ་ཆེན་བོས། །བྱད་ཆུབ་ལམ་བཟང་བདྲེ་དག་གིས་བྲགོདནས། །མཐའ་ཡས་བསྐལ་མང་ 
༧ ཝྔོན་ནས་སངས་རྒྱས་ཁྱང་། །སྔོན་གྱིསྨྲུན་ལམ་ཆེན་པོ་ལྔ་བརྒྱའི་མཐུས། །ཛམ་གྲིང་སྱིགུ་ཚྭ་ལ་བ སྲི ིགས་ཨ་ལ་ལཱཱ་ཆུག་པར་གདུང དཀའ་བའི། འཛོ མས་གྲང་ལ་ཡྱིརདའ་ལྡན་ལྷ གནས་ན། ཧཾ་ཉན་པདག་པ་ཉོག 
„ དཀར་ཞེས། །གངསྒྱ་རས་འོད་གྲང་གི་ནྱི་ཉུལ་ཚོབ་ཏུ། །བཞུགས་པ་ལས་བབས་ཛམ་གླིང་གཤེགས་པར་དགངས། །ད་ལྟ་ཛམྨ་གླིངཌྟཾགས་མ་ལྔ་བདོ་སྙེ །རྟོག་གེ་པ་དྲག་རྗེས་སུ་སྒྲོགས་པ་དྲག །སྙམས་པར་འཇུག་པ་དྲུ་སྟེ་མུ་ཧྭེགས་ཧྱི། | 
“4 ན་པ་བཙོ་བྱརད་ཀྱིས་ནིམ་དུངྱ་བས། | །གཤེགས་པའི་དུས་མིན་ བཞུགས་པར་གསལ་འདབས་ཅས། །ལྷ་རྣམས་ཀུན་གྱིས་གསལ་བ་བཏབ་བུའེ་ཚེ་ །འལ་མོ་ཐམས་ཅད་ ས་གཅིག་དྭཀོལ་ཅིག་གྲསུང་། །ཿ ངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའས་དངདཀར་བླངས་སྟེ་ 
--2ཾ བུས།།༣ོལ་མོའྲ་སྒ་ཡི་ནངན་མཆོག་ཅི་དྲིས། །ཀུན་ཀྱངདུངག་སྒྲ་ཡས་ཟལ་མནན་གསལ། །དེ་བཞིན་བདུད་དང་ཆུ་སྙེགས་མ་ལུས་པ། །ང་ཡེས་ཟི (མནན་འགྲོ་ཀུན་དྲང་ ་གསུང་། །ཆ་ལ་བྱར་པའིདུས་དང ཏྩམ་གདུང་། ། སེར་སྐྱའི་གྲོད་མ ཆོག་ 
27 དག་པའི་ཡབ་ཡུམ་སྟེ། །གཟིགས་པ་ལྔ་ལ་རྣམ་པར་གཟྲིགས་ནས་ནི། །གླད་ཆེན་ཐལ་་ཀར་གསེར་སྤྲིད་བ་ཡེས། །གཡོགས་བདྡ་ནམ་པས་གྲོང་ཁྱེར་སེར་སྐྲནུ། །ཟས་གཙུུད་བཙུན་མོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེནམོཞེས། །ལྷས་བསྟུན་རྒྱལ་པོ་ལགས་ 

རརབ་སང་སྲས། །དུས་གསུུམ་རྒྱལ་བ་མཐའ་ཡས་མང་པ་ཡ། །ཡུམ་དུ་སྙོན་པ་གྲུབ་པའེའབགས་མ་དེ། _ །གས་སྩོང་དག་པར་སྙཾད་པའི་ལྟུམས་ས་ཞུགས། །དད་ཡང་མངལ་ཁྱིདྲ་མས་མ་གོས་པར། །ཙནྡན་སྦུལ་རྱི་སྙང་ འ།ཁང་བཟང་ཤང་། ། 





དེ ༢ སག་ལ མི་མ འོོ ཞོ ཞིང་གཱོས། 
བཞུགས་ནུས་ཕྱོགས་བཅུའྱི་བུང་སེམས་མཐའ་ཡས་བ སྭ་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་རྒྱ་མཚོད་མ་བསྟན། །ཇྡམ་གླིང་ཀུན་ཏུ་སངས་རྒྱས་འབྱང་བའྲི །ཡ་མཚན་དཔག་ཆེད་མཐའ་ ཡས་སྣང་བར་ ནཱ །གླེང་གི་དབུས་སྭ་བྱངྱ་རུབ་་ལ་ 
སྲི ལས་བྱུཨ་གྱུར། །གཔསའིིབབ་ནས་ བུས ༽བསསས་སངན་གནོད བནདྱས། སང་ས ་ལ་ པས་ཁུབ། །དེ་རྩོ་ཟ་དྲུབ ངོབཅུ་ཚེངབའི་ཚོ། ༤ །ངོ་མཚར་ལྟས་ ས་ཉི 
རྩ་གསུམ་ལྟ་ ཙམ་འབྱོར་པ་ ལྟ་བུ་ཡིས། །ཨུམ་ྱིས་ལུམིའི་ཚལ་རྱི) ཚལ་རུན། །རྒྱུ་སྐར་རྒྱ ་ །པ་ལྭཀྭ་ཡེ མི ལྗེན པ་ལ་ 'འཇུས་སྟི། ོརྷརད་མཛོང ར་ཅི གས་གཡས་པ་ནས། །ཡུམ་ལ་གཉཱད་པྲ་མེད་ཅིང་ 
ནག ་ནོག་ གིས། །མ་ གོས་གསེར་གང་བྱིས་བ་ལྟ བུ་ །བལྟམས་ཆོལྷ་ ལྷ ཡི་དབང་བོ་ པ་བྱ བནེ །བྲནམོ་རྒ ཤམ་པསྣ་བཔའིཙི། །ཐྲག ་པར་མ་གུར་སྙུབས་ ཀྱི་ང་རྒྱལ་བཅམ། །ཀླ་དབང་རྣམས་ཀྱོས་ བདུད་རྩི་ས་སྐུ་ཁྲུས་ གསེལ། ། 
28 ཕྱོགས་ ཨུན་གམ་པ་བདྱུན་བ དུན་བོར་བ་ལས། ཏིར ཅི་བདྨུ་འདབ་ ཧྟོང་པ་རེ། ང་། ཅད་འཇི་གུན་ ལས་འདའ་བྱེད་ །འགྲེ་བའྲིཁ་ལ་༔ གེནུ་བསྒྱུརརོགསུང། ༈ ལ་བའི་ད་གིས་ཛིག་ཅེ རྟེན་སྒུང་བར་བྱས དད །ངོ་མཚར་ལྕ སྦང, ནཱ་བཅོ་ 
བྱད བུརང་བའི་ཚེ། །ཡྱྱིས་ཕྱག་དང་བསྟོ། སྭོད་པ་ དང་ཡང ཚངས་པ དུད ཅེའ་ཟིལ་མངར་ བླངས་སྟེ་འཕུལ། ེག་བདུན་ ལན་ཚ་ཡུས་ གྱི་སྦུལ་པེ་བསྡུས། །ཡུམ་རྱས་ 'སེདུཔའི་བྱ་བ་རྫོཊ རྫོགས་ཟིན་ཞེང་། གྲེབོ་ཕལ་ ལ་པའི ཨརམ་འིག 
།ཁྱིམ་ནས ཕྱུངབ་ཡུ ཡུམ་ཁྱེས་མི་བཟེད་པ། །སདང་ཡུམྱ་བྱི་ཡུག ཡང་མི་ བཞེ །འཁྲུངསནས་ཞག་བདུན་ ཡུམ་གྱི་ཚེཡུས་བའི། །ཆེན་ ལྷུམས་སཱ་འཇག་ པར་མཛདཔའི་ཕྱཾན། །འདི་ཡང་རྒྱལ་ ་ ཙུཾཐུན་མོང་ཡིན །ཧཱ་གུའི་ 





།མམ་སུམ་བྱ་གཉིས་ཀྱིས་ཞམ་རིང་བིད་། །གཞན་ཡད་ ཤཱ་ཀྱའི་ཁུའ་ཝ་བརྒྱ་དང་། ཐུགས་འཛིནམ་སོགས་བོབྱརད་ི་དང་། །བྲན་པྭ་བུན་མོ་ལྔ་བརྒྱ་ཕྲག་རེ་དད་། ཀཀླདཆེན་། 
རེདུས་གཅིག་ཉིདཏུ་བཙས། ་ཆེདགཏིར་གུནས་ལག་བངྱ་གུང་ཚུལ། ། །ཤྱོགས་ བཞི་རན་མདྦོས་པ བོ་སྦཧཧྲ་ཧ །གསསྱ་ར་དངནི་ཐང་ཁེརྱ་སལ་པོའི་ ཁབ། །བད་ཧིང་སས་པ་གཟག་ 
སྙིང་པེ་དང་། ལགྨིར་ནི་དགག་ བྱརའི་བཱ་ཤ་བ། འཕགས་རྒྱལ་  བིམཱ་བུད་མཐའ་ཡས་ བུ །༣བ་སྣང་ཞེས་བྱརྒྱལ་ ཕུན་བཞི་ ཡང་བཙུས། །དངཔོད་དེུ་ ནཱ་ཀྲུན་གྲུབ་ པར་མཚན་གསལ་ཏོ། །ཤྭ་ཀྱདེགས་ ལན་རྣུམས་ཁྱང་དུལ་བྱུནནས། 
བཞར་གནས་རྱིར་ཤླུ་ཁྱ་ཐུབ་པ་ དང་། །གནེན་སྩིན་ཤཱཀུཿའཕལ་སེགས་ ཀྱིས་བཏུད་པས །ལྷ་ཡི་ལྷ་སྙེ་མཚན་གསུམ་རིམ་པར་བཏགས། །ཁྱིམ་དུགནསན་ཟླེ གཱིང་བཞིའི་ ་བསྒྱར་དང་། །རབ་ཏུ་བུངན་ཛིགས་འཚདྱ་ཆུའ་ཞིས། །མཚན་ 
ཆཁན་རྣམས་ཅྱིས་མགྲིན་གཅིག་ ལུངཧན་ཁུར། དདསོདོནམས་མེད་ཤས་ཅུག་བས་སྟེ། །ངེས་ པར་རྫོགས་འ འཚངྱར་བར་ལུང་བསྙནནུས། །རང་གི་སྣག་ཚ་བྲས་ཟེ་མེས་ཤྱིན་ལ། ཟ ལ་སོང ལེནནས་འཚང་རུ་ ཡིས། དེ་ལྷུ་གོབ་མ མར་ 
29 ,བྱོས་ཅེས་བསྟན་ནས་ འདས། ས། ཡི ྭ་འྲབསྤ་ཆེན་མང་བཞེསྣ་རེ། །མངབ་མོ་ གཅིག་ གསུ ་གསེར་གཞང་བཟུངབ་ནི། །མླཾང་ཆེན་ ལྔ་བརྒྱས་དབྲག་ གིབརསྔནུསྱ་རིར། བང་ཆེན ུང་གི་ོབས་ཅན་ཞེས་མཚནུ་བཏགས། །བྱིས་ པའི་སློབ་ 
_  དཔན་ཀུན་གྱི་བཤེས་གཉེན་ལས། ེབཔའྲིས་ྱོན་ཡི་གའི་འིགས། །དྲུག་བཅུ་རྩ་བཞི་སློབ་དབན ན་ལ་བསྟན་པས། །ཡམཆཚན་རྒུད་རེ་བསྟོད་ཕྱག་བྱས་པའེ་གྱུར། །སབས སསད ] ི་གེ་འདི་འབྱུང་གཞཿ 


ཉ །བདག་ཨོ་ཆེན་མོ་། རྒྱུའཕྲུལ་སེགས། 
ཟེ བ་ལངས [ལཱ བརྒྱ ཕྲག་ 











དུསི་འགུང་ཞེས། །ཐྲིས་སེ་བསུན་པས་མཁའ་ལས་ཚངས་པ་ཡིས། །མཐན་རུར་བརྗདྱ་ཅིར་ཚངས་པའི་ཡི་གེདྲ་གགས། ༈ཧཱེསྭ་ཧིཔ་གཐར་སོད་པ་སྙེད་སྦྲབ་ཊྩྱིས། །ཆི་འྭའགས་པ་ལས་གོང་དུ་བྲགངས་ནུས། །གཞྡེན་ནུས་སྣིང་བྲོ་མཆོག་གི་བདྲད་ 
བེ ཅེས སིི །ཕྱི་དྲབ་གུར་ ཀུངགིབན་སྨ་མ་དའ།་ „།འདི་ཚེ་ ༨ ུ་བགས། །སིས་ི་ཨུ རི ཤས་མཁའ་པ་འཛིས ས། །དབ་བངུམ་ཅུས། །གཡུའིུས་ ང་བརྩ་སུར། །དནོས་ 
བུདུ་ཨདྨ་ནམས་ཧུ དནོ་མཛད་ཙིར། །ཟགས་འཛིན་མ་ལྱ་ཆུལ་བའི་རུ་མཚོན་ཤཱས། །ལྷས་བྱིན་མཛེས་དགའ་ལུག་ན་བེ་ཅེན་ཅན། །ལ་སགས་ཚན་པོ་ཆ་དུང་སྲེད་མེད་བའི། །སྟོངས་ལཱན་ཤཱ་ཀྱའི་ཁྱེའཱ་བརྒྱདྲང་། །བབོང་དངུ་འདེགས་དང་ 
གཙཅོད་པ་ལ་སགས་པ། །སྒྱུ་རུལ་འགན་པས་དེདག་ཐམས་ཅད་ཏི། །དེགས་པ་ཚར་བཅད་འཇིག་རྟེན་ཟིལ་གིས་མནན། །ལགཤ་བེ་ཅོན་བུ་མོ་གགས་འཛིན་མ། །དྲིལྲ་བྲ་སྭ་ཡི་བུ་མོས་འཚོ་མ། །བླཱ་ཁུདུས་ལགས་བུམོ་རིདགས་སྒེས། །ལ་ 
3 སྲགས་བླ ཅུན་མྲ་དུག་ཁ་ཁབ་ཏུ་བཞེས། །འཇིག་རྟེན་མཐུན་བར་འྲཇག་པའི་སྩོད་པ་ཡིསྭ། །སྙེ་བཾ་མགུ་བར་མཛད་ནས་སྲེད་པ་ལས། །ངེས་པར་འབྱུང་བ་ཆེན་པ་བསྟན་པའི་སྐད། །གེར་སྙུའི་སྒོ་བཞིར་རྒ་ནད་ཤཾ བདུང་། །སྦྲལ་པའི་དགེ་ 

༠། ངུག ཟིགས་པའི་རྐྱེན་དང་ནེ། །བཅུན་མོས་སྩར་བའི་རལ་མའྲེས་དྱབངས་ལས། །ཆཚོགས་ས་བཅད་པ་དུམས་བསསྐལ་བ་ ཡིས། །བྱམ་ལས་ངེས་པར་འབྱུངབ་ཉིད་ཏུ་དགོངས། །མནང་ཡོན་ཞེས་སྒར་པ་སྲང་བའི་བྱིར། །བུདེ་ མེད་འཕྲཾས་ 
པའིི་ཐམ་འདི་ཡིན་ཞེས། །གགས་འཇིནམ་ལ་སས་ཆྱིས་བནེ་བཞག །རྒྱལ་བོསར་བ་ལྕགས་༨ྭི་སྒོ་འཕར་དང་། །དམག་དཔཔངམང་བས་བསྐོར་སྟེ་སྲང་ལ་བརྩོན། །མཚན་མོ་ཡབ་གཅིག་མནལ་ཧོས་ནེན་པ་ལ། །གསོལ་བ་བཏབ་པས། 












ཌྷ བགལྦནུས་ ཡུལ་དྲགས་མགྱྭ་དྭ་རྨུ་ཆྭས། དྲང་ བ ཁོ་བའི་བསེདྲ་འྲམས་མྤ་ཡིས་སྡེའ ཚོགས་འ ཛྲཝའི་གསེརལས་ བ་མེ་ སྲབ 
རཱ གལ འི་ཞིང 'བརྙིང་ བླ་སྔལས་པས ། འ་བོ་ི་བདངས་ལ་ ཤོ ྟི་གནས་བོན། དགས དྲ འི ཤཱ ཀླ །རོགས་ཁགཞ་ྲན སེན། གཞས་བ ཛག རོ 
བླ དཔར་པ འདད ཨོ འཕྱལ ། ༣ ས་ས འཐུནཔ་མཛཔ་ཕིན། གཞིད ཨཔ ཇེད ཟླ པས་བྷག་ མ་ཟད་ན ས་པ ལྒ སླ ཤི ཡོ ྐ 
བི པས རབ དཔ་བྱས། །མ་ག་ཧྷཱཿཊ རྭ་བསོད། ཁེམསམེཛད་པའིཚ་ ཉི ཀུན་ གྱསེ་དེག་ སོང་མཛུལཔའབྲགགས་ རལ བོ་གྲཟ ཟུ ་ུ་ིད་ ས་ བ་བཞི དྲ འགཟུགས་དང་ན་ཚོད་དཀའ་ཐབ་འཕངས། 
རའོསཅེས་ཆལ་སྲིད ཕེདབསུབས་པ། མབཞིསྦྱཆལ་བས་ སྤེབ་མར་ཁས་  སྡེ་ལུ་དངི འི་བ རུལ་ཞུགས་དང་། ང་གཅིག ༣ ་ རཀ ོ་དཀརདེ་འཛངས། ། 
32 སནམསདབསནི་དརི དྲ དྲས འལ་སོགས དསད ། ཀྱ སྭ སོང་ཆེ ས་མ ནས་སྲེམས་པརའཇཿ རོ འཕུམལས །ཅེ ཕང་མེད་ མཆེད་ 
མངོནདུ་མཛད་། །སླར་ཡངམས་ཕྱད་བུནི་ལྷག་སྤྱོདཀྱི། །སློའོ་མརམ །དེ་དགསྲག་བས ` ཤྨིནཔའེལམ་པམ་སི པདོ་ནའེའགམ་ུ་ཟནོ། །དཀའ་ཟུབ་ 







ཆེབ 











།ཚཱམ་གྱ གྲེལ་འདོད་ ད་དགག་པའ་ཕྱར ཤུག་འྲབུའེ་སྤ་ལ། འེ་དང་། ཐིགས་ཙ,ྒ་ཧིས་འཚོདང་ཅུང་ཟདྲ་ཀང་ མིགསོལ་སོགསྦའི ཀའབ་ལཾ༔ །ཚ་རབ་ཟིལ་མནོན་ བསྒངས 
ཟབ ལུསེ་བགཞ་ཡསམགསཔ་ སས འྩ༅༣། །དེ་ ིེ་ས་ གས་ཚད ཟད ཞག་བ ༢ཟྲེགས། ཅི་ཛིདས་གཞའན ཨས་ དབགས ར&་ རེ་ག 
།ཆད་གཞནདག་ལསའིངའཕའ་ལྷག་ཅྔེདཏྱེ། སོུསཝཱ་ཞིགཞས་པིར ངས་པ་ནི། ལསེ་བྲའིངཡི ལབ གྐདཔའང་ཡདོ། གསངམག་ས་ལ གནབ ཀོ དྲ་ ལོག་གི 

བྱ 


2 ང་ང་བུང་། 
༧ ལིབ ལངས་སལ་སངས་ ༥ ཚང ངས། པའེ 
.] ེྲི&ཿ$ སྦམས ར་པདཀའ་ན་ བཞུས ྔ ཛཿ མཱ གད དུ་ྟོ པའ་གྲུམས། ཤཱ་མསཱངངོར ཤིག པའི ཡཾ་སྐེ་པོཊ ས་བསྟེ ན་པའ་མྲི་ ཨིཟུས་པས སི བྱིནགྱས་དཀེབས 
3 པའིསྦཐཱའུ་བཤད། དེ་ཚེ ངཔའིབུ་མོ་དགའམོ་དང་། །དགའ་ ` ་ བྱྱིེ་ི བུ་མོ ཅི ནཾ མུགཉིསསུ། །ཚུངས་པར་སྤད་ འདབ་པ མཧེ་སིང་གི་ཌྷལི ྲན་ཡིས། །བྲམ་ཟེ་ 
༥ ཁ་ཆེད་ཉེ་སོནལམ་བཏ ་པན། །དོ་ན་ཀུན་གྲབ་པའེཛུན་མོར་འགྱུར་འེས། བཾ ནི་བཆུ་གཉིས་ཚངས་པར་སྱད། །དཀའཐུབ་གབནས་མགེམོ་སྟེང་བཞེས། །འོ་ཨ་དེད་ གྲ་ནམས་ལྭ་དད་གས་ནི། ། སླར་ཡང་བཞེསྟ་ ལྔ་བརྒྱལ་འི་དླུད་ 





དེ་ལུའ་ཨ་ཧེཉྲི་ླ་ཚ་ཝཱ་འིབ༢ །ལན་བདུན་ཉིང་ཁྲཿ་བྲས་ པའིའོ་ཐུག་ ཧིའ་ །ཁ་ར་ ང་སྦྲང་རེའི་དངསམ་བཏབ། །སཱ་ལིའི་འབྲས་བླུ་ བསྐེལ་བས 'བྲག་ཤིས་པའི་། གསྭ་ཀིའི་མོདུ་མ་ཤུར་བ་ཞི། །མཚཚནྲ་ས་ཁད་རཾས ་མཐྲོང་ 
འད་ན་སུསའཐངས་པ། དའིང་འསལ་བྲའ་ངདངར་རཟེའ། ། ཅཱིག་ཡུལ་ཐར འད བཞུསོ་བླསལ། བྱར་བིསྲབཡས་ི རོ རླ གག །སཱངབྱསྱ ཚངས་པ་གཉིས། \ །བྲམ་ཟེར་སྤྲལ་པ་ 
མྡེནས་ ས་པཞ། ། །ང་བསྣ་ནམཔ་ དྲ་མས་འདི་ལག་གིས། །འདི༩ཾ་ཡོལ་ཞས་ བྱ་བྱིན་གྱིས་ཚངས་ པ། བྱཇ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བ ཟླས སེའྱ་གི་གཞོངཔ་བཀང་། །ཕུལ་ནས་ཤྭང་ཆུ ་སམས་ 
དཔའེ་ཞབས་ལ་གཏུགས། །ཤྭ་ཧའི་གཞེན་ཟུ་གངས་རིའི་འཐུམ་བུང་བ། ི་ོ མབཏ།  - དྲ་ལམ ཁྲ དསས བགྲསང་། །དེ་གཞིས་མཛའ་ཞིང་ 
34 གུགས ས་པའི་ཡིདྲཀྲི་རུས། ཧོས 'གྲབ་ པའྱ་ཧུའཅིག་ཞིས། བལ་བ བྱད་ཆྒུབ་སེམས་དཔས་མྦན་གླའ་ཨཛ ད་ །གཞེང་པ་འདེ་ཡང་བ པངཨཞ་ལ་ གྲབ (ཁོ་མ དངབཅས་པ་ ཡིས བྱིན ྒ; 
པའཨ་ཡི་ ན་ཟིན །འདེ་ གར ལ་བཟང་སངས་ཆུག བབ་པ །རྫག ས་འཚངྱ་ཆ་ རབ་སེདྭེ ཝས་འབལ་བཔའ །པྩནལལ་བཏུབ་ ་གྲུབ་པའ་གླུར་ ཡིན །བུངཆ ཁི གཞི ཐ་ལ རུཔོའི་འྭགམདུབསུམས། ཁྲས་ 
 མཛད་སྦང་ ལ་བར་བ བིག ཞྲཟུགབཞེས་པས་སྒ ་ཡེ་མཐྔ་ བསྐྱར གས་འ་རླ་གུརབསེགིམག་ བོ་ཟེ །གྱར་བ་ཞི་མཁའ ི་བླཝལསྟེ། །ཕྲེགསནས་ལྷ་ ར་དྲ་འནས་ཆོད་པྲ་ས་ །དེབ་སངན་ཡང་ 





ྒ འཚོངྱ་རའིགས་པ་མི 
ས་ཉིདྲ་ལཾ་སཐས་ས་སོང་། །ཅྱདྱ་ཀིས བསགས་པའི་ཚོསགཉི་སད་རོམ་ཅིག། འ 
ཞིང་འབུ 7 ས་ཡོ ླཱ་ ད་བམས་པ་ནད་ལོ་ ་ བསལ་ཡིས། ས་སགས་ས་ས། པད །་ཡསགཏན་ཞངམའོད སི དཔན་ཡུས་བས གསན 
ཟོ 


གཡོས་པ་ལས། །ས་ཡེ་ ༥ ཨོ་བརྙན་ཨས་ ལཱཱས་ 
ྲ་ ས་ སྲ ཧཱཾ 2 ཡཱ ། །སྲ གི་ རོ ྲ་ པི ཡོ ཾེི 
ཐཱ ་ དོས། གལ ་ རར ི་ ཡིས་ད ས་འཛིན +  ི་ རི གས་ཅན 
ཕར་ཚོགས་ ཾ ཙཿ མཱ ད་ 

"རར རྡ ལན་པའི་གེཝའས་ཡིས རཾ རོམ ད་གས རས < འདབ་ ་ སླིབ ཡིད་ཆེས ན ་རྒྱཆཾའྱས། བདུད་  ་ 


- 38 ཆེན་བསམ་ ཕས་ལ ན་པ་སྟེ། { [བཱཿ མ་པས་བ བའཛྲུནབའིཞུས། །དེའ་ 










མའྲི་ལྤང་བཟེད་ཕུལ་ བམ་བཞེས་ རེལ ¦ ང་བཟེ རེརཕུལ་བ་བ །ཧུཾ བས་བསོད་ཧོམས་བཞེསནས་ 
ཧཿ ` རི དི ཟེདའེརྗ་ཕལ་ ཞུས། ` སདློ་མག་པཞི ས་ཨི། །ཆོང 


།རོསྷ་ས། པ་ནམས་ལ་བདེལགས་ཆོགས་ ཊ་བཅད་གསུངས། ཐོག་པ 

ལས 

ས་ ར་བ རའི་རརའི་བྲ། འི ཤི པོ ཞིན 
ས་པ་བ 


མོ་ཤིན 
ལཱི ་ ངཀིའི་ཌྲ 
སྤྱསིགཟིགས་པའི་དདང ་ཕའ དངྲུ་བས་ཚ། ཧང ་ ཅེ་ཡོ་དང་། །ཐབ་བ༨ 
འགལ་ལུས། ད་ལི 


དག ཤ་ལ་སོག ས་འོག འཞི་བད། སེའི་གནསསུསཱ་ཡེ་བཀོད་པག ཐི །ཕོགས་བརུའི་ཞངོནས་བཛའ་མས་གས། གཅིག་རྡེས་གླ་ཅིག རི སུངས་བིད། དི པོ འོ 







ལ་འི་སྭཱང་ཆངྦ་ 
ཧྲ ལི འའ དེ ` ། རི་ཆི ཁེ་བོས་ སབེའརླད བོརྭལིའུས་པང པས། ི་མཱནཱགསའ ུ་ སའ འཇག ཨང 
ཚོགས་བྲུང་། ལཱ ས་བའི ས་བཀའ བ་ བཏད འའ གསའགྱ། ལ་ལོ རྩིབས སོང །ཨུལ་ རི གཱ རྷའདིའ་ཨ ཆ། འིསའབཅས་ པའ་སེ ྦ །དེ་སླད་ཤུབ་ པ་ བདུ པི གསལ། 








༠༦ 


39 


¡ལ་དདཔ་སྟེ། །དེ་ལིས་ག གོ 


བསྐལ་བཟང་རྒྱལ་ ལ་བ་ཐམས་ཅདྱ 
ཏབ་ ལཁབོརལ་བས༢ སྐོརདོ་གསུང་ 


པརྦ་ཧུར་པའི་ཚ། །གངྒའ འེ་མཉན་པསྲ་ཐ་བཙས་ ཁཱངས་པན། 


ཆལད། ལ་སྡེས་སྲ་ ་པ་ཡི་ཁིམས་བཅས་ཀྱང་། བ་དབང་གཟི་བརིདཨ་བཟོད་པང་གིས ་ཐལ། 


དང་པོ་གསུམ་ལ་ ཕྱག་དང་བསྐར་བ་མཛད། །བཞི་པའ་བ 
དང་པོས་ཀྱོ་རྩིརས་ནི་མཐེང་ལམ་ཐབ། སོ ` གས་ཆོས གནཔ། 


ཏྭ་ཐྲཱལ 'རྡངས་ པ་བཟང་ ་དཞིས་ 


། 


དཿ 


་པ་མེད་པར་བཞུགས་ནས་ནི། 
ཀུན་ཤེས་སས་ཞེས། 7 ་ ནགས 


ང་ བའི ལའ དང གསུམ་པར་དྲག་ 


'ྱིའ།འེར་ལ་ང བླམརོ་ བར་བསླུལ་བ་ 


ཧཱ 


ི་སི་བ་དཔའིང་འྲའྭ་ག 


དབ སུང་མཁའ་ལྲ་བཱ་བ ཧི ལ་པོས ད་ཐོ 


མབ །ཚོངས་པག་གསོའ་བའྲཤོ། ལཞལ 'གྱིསབཞེས། 
དྲང་བར་ 


གངསཚའདས་མ་ ཐག་པའ་མ 
ཐེས་འབ་ བི བཀག 


གདུང དང་འ ཅཱ བོདབཟམ་བེདབིག་ ང་ནི་མངོན པ༢ 


།བདེག་བཞིའི་ོ་བླ་སབ་ འབས་བ་སྟེ། ། 


ཆེ་པས་བ „་ཀུན་ཤེས་ མཚནདུུ་བུར 
།འདི་ཝྔ་ ཡེ་ཤེས ཁོ་ནུད་འེད་བ 


ཛའ 


གས་སངས་ སྒྲུས་སེ་གསུང་། 


ོལགསོའ་བ ང་ བཏ་ ལ་ ང་མི་ལྟཾས ། །སྙི བཾ་འདི་གུཞླ་ཚངས་ ། 


འི་གདུལ་བྱ་ཝ་སྡེ་ ༥ཡནཱ་མྔའེན་ནས། །ཝྭར་རསེར་ གས་ 
།བརམ་འཇིག་ ཆེས་ ཝ་༢༩་སེའི་ཡཱལ རཱ དང་སངའུང་བའི་དག ས་ན 


ར་ཆ ཁ་མཚན་ ' འཛེན་པའེ་ མཆགྲ་དུ་བསཧ 
¡¬ ་གུན་ཁྱུང་ "'རླུང་ལྡྟགས 


༢ན་ཆེན་ཁྲ་སེོང་ས་ལས་འང་བང་ 
ཞས་པ་གྲསས་ྱིས ཟི་ན །བླགཉིས་ཡི། །ཆེས་ ལྲེ @་ རོ ཀུ 


རཿ ཉས་པད་གྱ་་ 
་བསཱེན་ཚྫོགས། །དདོ་གིགསལན་བདྲ་བླ་ོ་ 


། 
། 
གས་ལྡགས་ 





སྒ་འབྱཊ་སྟེ། །སྔེན་ཚེ་། མི་སུསྱ་ཀངམ་ འབའི། །ཆེས་འཁེརབ ར་བ་ཨཐོང་ བརྗོད ཨའ་ལགས་ལ་ཆོས་འ།ཁར་གཞྲེའ་མི་འདོད། །ཐེག་ཆེན་ལགས་ཀྱི་ཆོས་འ ཁརདང་པ་ཡིན། །གྲགས་པ་ཁྱིམ་ན་གནས་བཞིད་ 
རིམས་ས པོས།། }}ཉངུངེ 
རྱ་འོད་སྲུང་བཏུལ། །༢ལ་པཧན ང་ཟག་པ་ཟད་པའ་བཀེད ། གང་ཞི དུ སྐ་ཞུང་ཆིན་ཕྱིད ཡང་། ༅ླ །དད་ཟིདཏྲ་ཱ ་སྤོད་ལམུ་གྱིས ་ 'དང་། !འདྲན་འ གམརིའི་དམཔ་པཅུནས་ 
སྩེས།།ལའོརབཅས་བཏུལ་སྙེ་ཤེས་འབཚ། འཕལད། ལྡན་པའི་དམ་པ་མཚེག་གེ་ གྲི་ཟུངདུ་བསྙན དེ་དག ༩་ སགསྭ་སཾདཔ་ཐ་མཾ་པ། ལ་ཆེ གཚོངས་ལྤྱད་བྱས །ཅེས་གསུངས་མེད་ ལ་ཆོས་གོས་སྣམ་སྦར་བཟླ ང་ 
སྨྲ་དང་ཁ་སྤ་བྲེགས་ སཱ་ཞུག་བདུད་ཙོམ། །རེལ་བ་ གྦྱ་བར་བསྟེན་ པར་ཚོགསྐཞ ལྲས ། བྱར་ག་པྱ་ད་ལམ་ལུར་གནས་པ། ལུད་པ བྱི་ཡིར། | །རྒུའ་ཤག་དེས་ི ་ཞ་བླསུཞ་པ པར་ཚོགས་པ ནུ། ། 
སེའྭསཱ་བཟང་མེ་ཞཱ་ཡིལྷས་ཐབ་དང་། ད་། །ཛྷཱ་ ནིགསེདས་པ་གའི་ཁལ་བྱས་འི། །བངབ ལ་སེགས་ཝཱངས སྐགས་ཞི། པངས པུ ར་ བྲཝ་ ་ 'ངྱ་ སྙེས་གྱས། གི 
ལ་ཁྱོདནི་སྙོནཔ་སྟེ། ༽ ༢ཁོ་བོ་ཁྱེད་ཀྱི་ཉན་ ས་ཝགས་སོ་ཞེས། །ལན་གསུམ་ག དྱ རྒྱར་པ། ཆེན་པ ས་བྱ ་པ་ ཅེས་གྲགས། ¥ ཞེནྲ་དའི་དཔེ་ཡཾ ི་མདོ་ སགསཝ་ཆལ་བཏལ། །རྒྱལ་བོ་གཟུ། 
། འདྲ་སྲང་ཆ ལད གློག ཐོས་བླཅུཔ་གཉིས་མདེ་ཁ་ཅེ ཐེ ཀའོད་སྲང་སྟེབས་ བུ་པ་ ནི་མག་ཏཔ ཟིན་ཡརསམཞེ ས་མ ྲད་ ཤིི་མཆོཆིནམ་ སཾ ་ ཡིན འདྲ་སྙམ་དུ་རང་ལ་ཡང་ཡང་དའ་བས་ འདི་ལྟའྲབྲེས་པ་ ཡིན་ན 


། །ཅནྭ་སིང་པེ་རང་པར་མཛད ། ། གན་མད་ཟསྔ་ བྲག་དང དང་བདེགཔ་ལ། །བཞག་སེ་ཆུལ་བེདཝལ་སནར་བཞིས། །རྫོགས་སངསྤ རས་ནས ལ་བདན་ འོའོ་ཚོ། །ཡབྱ་ཀི་ཕ་ོ་མདགནཱ་འདོོའཆར་ཀ ། ད་ལའི་ཆོ་ 
ཤེ གས་བསྙན་པའཚོ་ གསྭ་ས་བཅུག །རྫའ བ ཀོད་པས་སརྱ་འི་བངྐདགཤེགས། ། ད་ཕུག་གསུམ་པ་མཛད་པའ་གྱུར་། །ཆེསུ་གསུང་ ་ཤ་ཁྲིའ་གུན་དགའ་བོ། ཇ་པ དེ་ལས་གཞན 
རི དུའ་མདདས། །ཞམ་འང་ 'བྱེཿ „ །ཉེད་གཅུང་འདད་ཆགས་དྲུག་ ༢བླ་ཟོག་ཞས། །དྲག་བཅོམ་དབང་པ་བ ལས་ པའི་མཆོག་དུ་བ གུ སྒྲ །རྒྱལ་པེ་ཟས་ ཙང་དྲེགས་དང་ཞུ་ མ་པ་ཡིས། །བདེན་ །ས་རུས་ཞོད་པ 
རོ མཁྱེན་ཞས་མོཿ དྣལ་བུས། རྫའམལ་བསུགཔས་བདག་གི་ བ་འབའ་ཞིག །རྫཱའཕུལ་ལྡནཱ་སྙམ་དྲེགས་ པདངཔལ། ལཿ ཡི་གཞུལ་ཆེ །ཐུང་པར་རྒྱལ་ཆེཐུ གི་བ བསྲངས་ཚངས་དང་བ ཐ་ལ་སགསལ། '་པ་ 
མཐེང་བས་ལྷཤྲམས་ཆས། །མིཉན་ མ་པའེ་ཞུམ་པ་དང་བྲལ་སྟེ ] །རྒྱུ །རྒྱུན་དུ་ཁུགས་པའི འྲས་བའི་གནས་ལུ་བཀད དོ ད་ཡི་བསུག་ལ རར» ་ ༈་མཁེན་ཉིའཁརྒ་ཚུར ད་གིས་བསྟེན་ཛོགས་ །ཀའརིས་པ་ 
ཐི བཟང་ལྡན་ལྷས་ཟྱིན་སོགས། །རིགས་གཟུགས་མཆོག་ཐེབ་ཝ་བྱ ཡ་བབུ་ེ། །དེལས་ཕལབིསྣ་སྣོན་པ་མཉེས་པར་ མངལ་ཁུར་ལཾ ང་ ནུབ་དང གཅན་ཟིན་ནིདེ་ཡེད་མངུལ་གཟུས་པའི་ །རྒྱུའི་འདེ་ཞེས་ལྣོན་ 
[ཚྱི་ལསའབྲས་གསུངས། །རགས་འིནེཡསསོཔདངདྲི་ །ྔགས་ཀྱིསབཏབ་ པའི་ལྭྲསས་ལ་བསུའ། སཱ ས་འ བས་ ལཱར་གནང་ཟེ་ `` ཕྱིའའབྲེངས་ རབ་ཨུའྱིན་པ ཡིིག། བཅ་བཏ | 





དགྲེ་ཚུལ་གུར། [ཌི་སི དགྲ་ བཅོམ་བཀད། བཞི་ལ ་ལས་ཀྭ་ཏྭ་ཡཱ་ན་ཞེས་ པར་གྲགས ཁ་ལོ ཅག དེ་ཡིས་གངུམབ་འབ་སཔ་འགོརབཅས་བ བཏུལ། ། ཉྟེ་ཕྱིགས་ གསེར་སའྱི་ཆལ་པེ་ཁབ་ 
ཕ་ན།།དམག་ཆགས་ 'ཁྲི་དང་ལྡན་པའི་ ཞཔ་ནི། །བྱད་ བ བཅུལ་ བྱས་ནས། ༣ སུང་དགེ་། ང་བསད་སྟེམས་ ༥'སྤྱོད་པར་གྱར། །སྒྲ་སྒོགས་རྒྱལ་པེ་སཏྲ 'ན་ནི། །བྲིས སྒས་བཏུལ་སྟེ་ཐྲབ་ པའི་འཁེརདྭ་གུ རཾ། །སྔག 
གྲོགས་ཀྱིསཟིད་རྒྱལ་པོ་གཙུག་ཕྲདུ་ཅན གིང ོ་ཁས།ཁགསབ། ནྭ། །བྲ་འཨ་ཤང་འཕེལ་ མེ་ཡའྲི་གོང་ལ་གགོས། །དཔག་ ། ཚད་བྱས་ཕུག་ལ་རོལ་ས་དངས་ཆོ། །དྲག་བཙོམ་ཝ་བྱཧའེ་འཁེའ་བཅས་ཐ་ 
དུ ་ས་ཞནརས་ག གསལ་བར་མཛད །རྫོགས ཤདགནག་ཞུསསེསདངྱ་ལ་བཟཞ  གཉེན་གི་བང་ནགླགི་ལབན། དར་མ ཉེགས་རོག་གེས་དག་གིས། །ཇོྲསཔ་ཤིརཡང་ཡང་བླས་ལ་བ 
།ཆོའྭཔལ་ཅན་པ སྙན་པས་ཐྲམས་ཧད་བཏུལ། །འ ཀཀ ་ ཀཞིང་ ཟ་ དས ཆའ ག་ལ ལི ཐུན་ཨོང་ཐྲུན་ གས་གིས། འདིནི བཤད་པ་ལྟ ལྕེས། ། 
42 ཐིག་ཆེན་ རན་གྲུག་ནུས་བཅོ་ ཝྔའིབར། །ཧན་བདག་ཨེ་ ར་ཚ" འེ་བསྟུན་སྟེ། །བརྒྱད་ཡ འགྭན་ཟླཟབཅས་ ༥པའི་ཆོ་འཕུལ་སྟེ། དྲེ འགན་ཟཱ་ཨེད་པའི་ཆོ་འྲལལ་ཡེན། འདེ་ཧི་མདོ་ འཛངས ྨཱདང་ནཱ་གསུལ། | །མེ་དབེ།འི 
བཤས་བ ཞྭལས་བན་སཿ 'བསྐྲལ་བའེ། ལླ་ཡིདདྲག་ལི འ་བ གཟེར །ཟུད་པ་ བཏུལ་ ལྷ་དང་བདེན་པའབཀད། དའ སྭ གནས་ཁྱེཁྲཉིད་འགྱུ་རཞིང་། །ལ་ སིཊིདཔལ་འཐབ་ ལི་བ་་ས་། །དགྲ་ བཅོམ་འགུར ; 


༄༅། །ཞེས་ བན དགག པའི་ཕྱིར ། བླན་པོ་དུ་མས་ འབདྲ་གང་དགག་མ 'ནུས། དོ བསྙན་ གཡོ་བ ཤོད་པརྒྱགའ། ད དཔལ་ སོབ འངས དོངབཤསས། དུག་ཅནུ་ ཟས་སྦོ་ཨགྲོནདུ་སྨྱན་ྲངས་ཚོ། ོད 
2 ཞབས་ བཞག་ཙུམཀྱིསཝེ་ དོང་པ པའེ །ཐུང་ བའ་ ཨུ་མང་སྤྲུ འབྱིན་ལྡའ ན་ གུད  བྱད་བཞབས་ བཀད་ནང་དུ་སྟད་ལ་བཞུགས །དཀེན་མཆེག་ ག་ ལ་དུག་གསུམ ་མི་ཨངའ་བའི། །བདེན་པའི་ ག་གིས་ ཟས་གུན་དུག་ཨེད་བུན། 
དང་ ༥པར་མཛུད་སྟེ་ བདེན་པ་མཐོང་ལ་ རུ ། གྱེ གུའེ་ བདག་ རིའི 'པརྭ། གན་དགའ་ང་ ཡེས་ ཤུས་ཚེ་བསྙན་ པ་ལ། ` འཇག་པར་ཞུ་བ་མ་བྱ །བསྙན་པ་ ལོ་ཿ གངས་ ལཱ བླ་ཆས་སྤརུབ་ ཁྱག། །ཞེས་གསུང་ལན་གསུམ་ 
2 གསོལ་བའི་ཐྲྭ་ཨན་གནང་། །ལྕཾ་བའི བྱར ཁ་ བླངས གིས་བ གས་ཐུད་སེད་དགྲ་བཅོས་ པག འཇག་ག དྭ་ཏེན་མཛད། །སྔོན་ནས་ཕ་ཨར་གུས་ཅེས་སྔེན་བུང་གསུངས། །སངས་རྒྱས་ 
ང་གི་ངེས་ པའི ཕྲིས །ཡསྱ་ཀྱི་ ་བྲ་ལང་ ུཧོཨཛད་པའི་ ཡིའི །ཏུཾ སའི་གངས་ དེ་སགས་ བད མཚོའ་བྱོན་སྙེ གོ པདྨ་ལ་ བཞའུགས་ནས། ཝགི་ཨི་དདེཨདང་ཐུང་ཅ བསད་པས། །ཞབས་ ལ་ སེང་ལྡེང་ཚལ་ 
43 རཾ པ་ 'པ་དང་། །།ཤྱེ མས་ས ཆྱཾས་འོད་སྲ་ མགོ་རེག་ལ་ཞི་བྲང་འཅུད ་གཱ'ཝ ཡོད ཡད། ཀོ ཀའ་འེ་ཞེས སྩས་པས། _༽ལ་ གངསྲ་དག་དུ་དཀའ་བ་ ད་པ་དང་། དི ཨྭཏལ་བཀྲ་སན་མནམས་པ་དང་།། 
ཀུན མན ཚོད སྨར་བདང་། །མྲ་སྟེགས་ བལ བྱེད་ཆོལ་ བསད་དང་ ། །ཝ མགིའྲི་བང་ཅབ་ ད་སྙེམས་ སྨད་པ་ ལས། །མེབ་རུང་བཟེད་སོངཔའ་ བྱེན པ་དང་། །སླ་ ད་བསྙུང་བ་ བསལ་ཕྱརགཟམས་ པ་དང་ ' །བྲམ་ཐེ་ བ་ལ 












ཛས་ཨི་སཱན་ཚིག །ལྔ་བརྒྱ་བརྔོད་པས་སྩོཨཆིང་དམད་པ་དང་། །དགྲ་མཐའི་གྲོང་དུ་དབྱའ་གནས་མཛོད་པ་ 'ཝསྤྲྭས་དལ་གསལ་བར་བསྟན་པ་དང་། །སྡེཿསྒྱ་བཤོམ་ཚེ་དྭ་བསནྲ་ཧུའ་པ་སྟེ། །ལས་ཀྱི་རུམ་པ་བཅུ་པེ་ཁྲང་བསྟན་ 
རུ སྐུག །་ཁྱག་བ འིྱི་ི་བདང དཱ 'ལེས་བིནྲ་ཆོས་འཕངསྐར་དས བོས དྲ ནི པཔ བིའདཞེད་གས་ ལ་བར་བ འ། །ླ་བསོས་ཚདང་བཟན་རུའ་པསེ །མརགུ་ཟདད་ཚོ ལྤུདང་འྱུལ་ཆེ། ། 
ལྷས་དྲིན་ལཱས་འདིསམགར་ཆེད་དྲྭལ་བརྨ་ལུང་། །ཟཨརརང་སངསྐྱ་རས་ས་ལང་བསྟན་མཛད། །མགྣེས་དྲག་ནྲིལ་བཨེདཔ་ཡ༽ དཔལ་གྱི ཆོར དྒེ། གའདཔ་གུའིབུས་འདུལ་བི་བར 
མཛད་པས་འགྲོ་མངབཏུལ་བསྟེ། །ཡུངདཾང་ལས་བརྒྱ་རྟོགས་བརྗོད་བརྒྱ་པ་དང་། ། མངོན་པནླ་བུང་བའི་མདོ་ ནྣུམས་ལས་གགསལ་ །འདྲ་མསྲུ་བན་ཡང་གདུལ་བྱའ་སྣང་བ་ཡན ན་མང་མེན་པ་ཐེག་ཆེན་གདུལ་བྱའ་དད། 

44 བྲ་རྒོད་ཕྲང་པོའིའིབོ་ལ་སོགས་པར། ཧིཤོས་བཟའྱི་ཆལ་ སྲས་མཐའ་ཡས་འདུས་པ་ལ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་ས་གྲསས་ཇི་བཞིན་སྒས། །མཚན་ཉིད་མེད་བའི ཆོསྤ་ཁི་ལའོར་ལ་ན ཟབ་པ་ཤིྱ་ཕྲིསདལ་མཐའ་ལས་གྲཞུངས། །ད་པག 
མེདྱ་བང་ཆུབ་མཆོགདྲུ་ལུང་བསྟན་མཛད། །ལྷ་ཡི་གནས་དང་ཀ་དུང་མི་ཅིའི་གཞས། །རྩ་འུ་གྲེང་སཾགས་མཐའ་ཡས་གནས་རྣམས་སྭ། །བྱང་རྭབ་སེམས་དཔའི་འདུས་པ་དཔག་ཡས་ལ། །ལ་ལུའྲ་དང་ངེསྣ་ནམ་པར་ལེ་བདད་། ། 
ལ་ཝའ་དགོངས་དང་ལེམ་དགོངསྨ་སྒ་གཞན་དང་། །ལ་ལརངེ་བཞིན་སྒྲ་སེགས་ནམ་མངགིས། །ཆོས་ཁྱི་དབྱིངས་ཉིད་ ག་ལས་བརྩམས་སེ། ། རྒྱཆེན་ཐབསྦ་ཅི་རོལ་ཡིཐ་པ་ཡི། །ཆོས་འཁེར་མཐའ་ཡས་བགང་ལས་འདས་ 
























།པརགསུངས །དེ་ཚེལས་ ལམ་ནམ་པ་བྱཅུ་སཾགས་ཀྱང་། །དེས་འདུལ་འགྲོ་ལ་ཐབས་ གྱིམཛད་པ་སྟེ ། རྫོགས་སངས་རྒྱས་ལ་མི་ གེའི་ལས་ཝེ ཅེས། །གསང་རནྲ་བབས་ལ་མཁས་པའ་མ ངས། །ཝལས་ 
¬ བྱིནེ་འཁོའ་དང་བཅས་དངཇྲག་སྡེ་དང་། ་དང་། ་ །བདུད་དང་སསེགས་ཇི་སྟེད་སྦང་པ་ ཡང་། །པསཱོན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཐབས ཀྱི་མཛུད་པ་ ཡེས། ་ འ་བ་དང་བརཅདཔ་ནེ། ། སུཾ །བ་མས་ ཐོ ལས་བཤད་ 
ཤེ མ་སྙེས་དགྲ་ཡེ དུས་ལ ལག །སྙེན་པ་ཨྱ་ངུན་འདས་ལྡ། འཇམ་དཔལ་མྲབས། ཧ་ས དདྨུ་སང་བྲ་ །འཇུམདཔྱལ་ཟུ་བརྱིརཏ་ལས ལྲང་དུ་བསྙན ཡང་ཕའཕ 'ཐྲེག་པ་ཡི། །སྣད་གྱུའ་རྒྱལ་ 
324 སྭས་རྣཱམས ཁཱ་ཡུངབ་ ། ཤིན སྐུལ་བསུཆོག ་གི་གདུལ་བྱའི་ངོར། གས་བདག དགྱེས པའི་ལུའ ་ སྡེལ ཨེད་མི་ཕྲེ །དཏུག་པའི་གདས། རིའི + དཀ ཏིཟིི 'ཁ་སྦྱ 
ཆཱ བདུད་ ནཱ་པས། ངཱ གྲི ླ་ཆ་མཚོ་ ་ནི། ཨ་པ སྲ་བསྟྙན། །རྣལ་འ བེའིབརྱཔུག་བེ་བ་བྱ ་བྱརུ་དང་། རའ ྲི་སུམ་བླརུ་ག་གི གྲིརལ་ཨཉུམཔའི། ། ལའ བོར་སཙོག ་ 
45 འཇུས་པའྱི་རུད་ཆེན་ག ཡེདྡ་ནྱ་རལ་དང་། འགྲེལ་བ མེ་གསལ་བ་ལ་སཾགས ་པར། ཟས་གུཙང་འཇམ་ད དཔལ་ཕུམ་ ཁའ །གྲགས་ འཛིད་ཡུའཱ་འ ཧཱུདཔསག་སེ། ྲ ག་ག ན་ཟིན སས་རྫོརསེམས་དཔའ་པཞོ་ ས། ། 
ྦ ` །ཆོས་ན་ནདཐག་གའ ག་གི་ སྡང་བསྟེ། ། བདེ་ན ཨྤཐའ་ལ་སགསཔ། །བཏགས་པས་ཡིན་གི་འང་གང་བ འི་ཆོས་ 


་ཟབ ལ་སྒགཔས། གཟེག དསྟེད་ 














༄༅། ར། འྲིནམ་པརྦཐརཔམཐོངབཞིགཞོ། ཐེག་ཆེན་དབང་བྱས་གྱ ང་ དཱ ཨ་མཛ པ་ཡུང་། ྲ ལི མདདཀརྦ་་ང འུདས་མདོ ང་ ཧ །ཁེའུཞི མོད ་ལས་གསུངས་ ལྟར །དཔག་ཡས བགཤམསླ་ཆ་བོས་དཔག་ 





ཤསྨར་ཡང ཡེ ལུ བས ིས་བཅུགས་སྟེ་སྔོནཱ་བུངདུ་ཨ་བསྟུན། །ཁ་ཅེལི རི ཇི རི ། 
སར་ཡ གནྡཾ རྒོ བ་་ཁུམས་ཨཐའ་ཡས་ ལ་ཞིང བབས ད། །མདོར་ ལིས གས དག་ད འ་སྤད་ དམ་གཙོསྤྱ་བསྱཐད་ཞས ། །ཝ་ར་ཌསི་ཡངས་པྲ་ཧྭན་དང་ནི་ །ས་དཀར་ 

ཏཾ ཅན་ད དྷ་ཏ་གཞསྱ་ གཞའོ དོ ཝིདང་འབྲོག་གནུསམཆོད་ཏེདགཞ གས། དོག ལོ འེ ༈ །བླ གཉིས་བར བཞགས། །ཨཉན་དྲ་ཡོད་པར་ ལ་གངས་ཉི་ཤུ་བཞི། 
སྨན་གྱི་ཝགཾས་ཚལུ་ ི་ 6 ་ ༣ ིཁུར་ རདྲགུང་ ེ་ྱད་་གཞས་པའིཆ། །གངག ུ་ཞང་པབཞི་པ ་ལ། བ་ག ཞིང ཡས་པ་མང་བུས་པདེ། །འདེད་ན་བསྐལ་ པའམ་དེ་ 

47 བས་ལྷག་ པར་ཡང་། །འཚོ་ཞིཔསྡེ་ ད་ཏད་ གས་པ་ ་པ་ཡིས། ཁི ང་བཞི བསན་གསས ཕྱེལ ངན་བམལ་པའཚདེ ་བས་ལྷག པ༢་༥ང་ དུ ། །རྨྱ་ ངུན་ཨི་འདར་གསོལ་ 
བ་འདེབས་བསླུལྭ་ཀང་། །དད་ིམསྱ་བིས་ ནཅེ་ ཡང་ཨི་སྨྲའ་གྱུར། ལིགཙན་བདུད་ཡིས་ཁདའ་བར་གསལ་བཏད། བ་པ་བ །སྲུ ལིས རླབས |ས་ག་ཡེས་ཕྐགས་ (ཚེག་སྐར་ 





མངའ་ཁྱུང་བའུ་གྱུར། །ཡཆོག་ཟུང་ གོས ཉན་ ཧྲོས ཅོོ ་འྭ །ཨང་ཞིག ཡུང་པོའྱ་ལག་སངས་མུ་ངན་ འི སྐད གྲེང ང་ཁྱེའ་ཅེ ཅཅ ཨདུ་རྡོ་བ' འཕངས་ པའ འི་མདོ ཕེས། _ འད སླེ ཊསྙེ ལ་ལའིརཱལི་ 
།འདྲ་པང་ 





ས། བཅའི་གཟམས་འི་ལ་བཞགས སཱ་མག་བའྲིབ། ཞེས་བ་བ ངཾ །ཐ་མའི་བསད་སྟེམསཁྲ་བལ་བར་སྣེན་པ་ལས ས་བཞེས་སྟེ་ སི ངནི་འདས་པའི་འིག 'པའི་བྱ་བཾ་བྱེད། 
དའི་བཀའ་ནམས་ཁགས བརས ་བར་ འདི་ སྐད ྔ་ཟསཔའིུསགཅིགན་ སགས ས་ནི དང་། བཟ་ཛ སར དན མེས་པརལ་པཅན་དང་ཞ༅་ཁས།། ཌྷ 
པའྲིགགས་རབྱ་དབིག་ཨྱ༢ །བསའ་བ་གན གསི་དད་ན་བག་ཡངས་བོར། རི །རན་པས་གཞུཞུ་པ་ཕུག་པས་བསླུ་བཞིང། གཞོན་བསྐགྲུན་ན་འུ མ་ཧ །ཞེ 3 ན་ཟིན་དང་ཀུན་དགའ་བ་། དགེད ་ལཱ 
48 བཏད་ཧཱཾ་ཡི་སེདག་ཡགས་ བསལ། །དགེ་མོང་དགྲ་ནུམས་བདེ་གཤེགས་སྲུལ་ལྟེས། །དེལ་འདེ་ནི་བདེ་གཤེགས་སྒེ་ལྟ་བའི། །ཟ་ཨ་ཡིན་ཛ་ ཟིཞིག་འངས་སྨུ། ། བུ 


ན་པ་བཞི་དང་ཏེན་ཞིང་ ལ་འབུང་དང་། བསླབ ལཛི་ཚོལ 
༨མད་ད་ ཁུས། །འདུས་བྱས་ དེ བ།པ་ ཡིནཞོ། ཟག་བཅས་སྡག་བསྔལ ཧྱ ཞིབསྟེ། ]ཅཾསགཱན་བདག་ཡེད་པའོ་དེ་ལ་ བ་པ །དེཿ ་བཞིན་གཤེ གས་པའི་གསུངགྲི་ཤུ་མཿ ཐ་ཝ ཁྲ སླགས བསམ་གཏགཔའི་དངགྲ་དགས། 
ཨེད་དང་། །འགོག་སྟྙོམས་རྣམས་ལ་ལུགས་ འབྱུང་ལུགས་ 'གིས། །ཡང་ཡང་སྙེམས་ཁྲུགས ་བསམ་གཏན་བཞིཔ་ལས། །ཐ་ མར་ཟག་མེདདྲ་ིབས་ྱུས་ང དྲ ས་ཆརྣམས་ བས་ཉིད་ལ །ཚངས་སེགས་ལྷ འི་འཁོར་ 


༄༅། །ཆོགས་རྒྱ་མཚོ་ཀུན། ུྙགེ་མུགས་ཅུག་ཡལ་སྣ་ཚོ ས་བྱེད།  །ལྷ་རྫས་མཆོད་པ་དཔག་ཡས་ཛྫམ་གླིངགང་། ང་དམ་པ་སྩམ་སྦྱར་ལྔ་བརྒྱ་དང་། །རས་ཟུང་ལྔ་བ ས་བཀྲིས་སྟེ་འཁར་བསྒྱལ་ཁི 

2 ལུགས་ སྣོད་འབྲུ་མའགྱིས་བཀང་བར། ཤབྒའུ་གས་ ེིིས་ཤིང་སེངས་འུགས།ཁ་ཞི། 'ཅེད། །ཱ་ཛཱས་ཨཆཱང་ མེ་སྦཾཾམ་ཞུས་ནས། པྨ ་མིྲགཔའིམཆག་མ་འགཞིས་པས། །ཟུ་ བྟ སྲ ས་དགེ ས་གི་ཁཁ་བྱ ཕི 'ཉཝས ྐ 
ཟར ར་ ཕྱག་དབྱིད་འདོད། །དེ་སྲུངསཡིནྲ་གི་དྲེད་ཞབཞི །འོད་སྲང་ཆེན་པོས་ ལྟས་ཆེན་རྣམས་མཐོང་པས། གིན་པྲའདམ་པར་ཤེས་ །སྟེ་ཧེས་ཁོ། །འཇུས་བསྒ་ནམས་ཧི ིཆོས་ཉིད འདི ཁི གདོན་བ 

^ ;# ཐྲསན་ཁྲག་རྒྱུགས་སོདལ་འཆེ་འགྱུར་བས། དག་པ་ཡི་ཐབསའི ་བ་འོ་སམ། མདཁན་འདོན་པྲབས་ཟ་དབར་པད་ལ། །ས་བསན་དངས་པར། འི་ཚད བསད་ནམས་ཆེ ཡི ལམ་ལ ་ དངབ་བི་བས་ཆོས 

49 གཾས་འས་ཟུངེ་གཞན ། ཁྲ ཅའ ཐུའེས་སཁད་ཡང་བཤིས་ནུས། ྲེ ` ན་ལ་སོགས༦ཤིང་བངས་ཚོ། །ཟུགས་ཀའི་དབུསཞས་རུདྱ་བུང་ཡེ་ཤེས་ཨེས། །སྦ་གདུང་བསྲགས་སྟ་ཡུངས་འབྲ་ལྟ་ བྲ་ཡི། ྲམེལྲ་རིས་ ས་ནི ཀུན་ནས་གཏམས་ 

བབྱ་སུ། ཧེལབསླ་གངག་ཉས ཡཚག་པ། །ནང་མ་ཤོས་དང་ཕྱིཨ་ཤས་ཡྲིད ཆམེས་དྲག་ལ་མདུནྡདའདོག། ༽ ཧྱེདཏིསནི་འོད་སྲུང་གྱེས་བསྟན་ལྟར། རྒྱལ་པ བ་ཚལད་ཆ་གྲངས་ེ། སྟའི མཛུ བིས 
པའིའོྲས་བསྟན། འདྲི་ནིདགའ་ལྡན་གནསནས 'བླང་ཝ་མཚས། རྣམཔས་བཟེས་སྙ 'ལྩུམསསུའུགས་པའོ། །ཞས་སྐོགས་གོའིམ་གཞིན་དུད་དིད་སེ། དྲིད ཁྱེའྭ་ཉན་གྱི་ །སཱ་ལ་ཟུང་གི་ཚལ་དུ་ཤི ་ཟད་པའ། 


གདུང་ལྟར་ ] 







དནསྣསིག་ཅན་ ཡུལ་གྱི་གྱད་རྣམས་དང་། 


ན་མཆོད་ ཆད་རེན་བྱསན ནསནི། 


རོ 
ཀྱང་ཞིག་ཡུལ་དུཆས བའླྱུའ། །ད་ །དེ་ཡྲཐ 


།རྟོག་ག 


གཡོའི་ 


མེ ཙར་མྱ་ངན་ འདས་ཅིང་ །ཞུགྲས་ གྱེས 'ཨྨུ་གདུང་ 


འི་མཛད་པའོ་།  །དེ་སྐད་སྨྲས་པས་རྒྱལ་པོ་སྐྲག་རྒྱུར་སྟེ། །ཅིག་སྟོན་པརྱ བུ 
སྤྲེ་འོ། །ཞེས་སྨྲས་ཐེས་པ ནུ ཁུགས སེས་སླ་གཏུ་སང་བའི་མཛད་པའ། དདེགད་མསཔས་ཆལ་པོགག་ནུར་ནེ། །ཅིག་རྟོནཔྱསངན་འདས་རུརཏམ། ཟེད ཉིདྲ་གདགསུང་། ། 


སུནདང་བྱམལ་ཚྡུས་ནུས་བཤམས་པ་པ། ཏིལ་མར ཅི སེག 


ཡུལ་ གྱི་རྒྱཝལ 


་གདུང་ལེན་དུ་ལྕགས། །རྨཔ་མཱ་ཧཱ སེས བསྲཡང་ཀ་་ོས་ 
ཧི ཙན་བདུཊ་ལགས་སི་། །རོ་རི་ཞི་ནས་ཚཧན་ 
བེདྲ་ཤིསའྲི པ་བྱགིདེ དཔེས རྩས 


མཟེ་བ་བདང་སས་བྲི། 


གུད་རུམས་ལ། 





་པསྲདངས། །བམར་ཙྫན་སས་ར ལའུ་བཾ 


ལེགས་པ ། སོངཁྱེར་སྒྲ་སྐོགས་ྱེན་ ཅྷདང་། བྱབ་འཇུག་གིངྲ་གནས་པའི་བམ་ཟེ་དང་། སེངྱ་སའི་བྲཱ་བ པངས་ པ་ཅན་པ་ ཡ༽ 
ཉི རི ས་འམོ་བ་ རཱ ངྲ་གུའ་ཞུས། འ་བའ་མུུས་དུར་ཟིད་དམུང་བཅུས་བཏུང་། 
ནཱ་པ་ཁདནི་ངེད་ལ སི །འཕངས་ཅྲི་ ག་ལྭ་བླ་མཱའ་གྱུརཔ་ཡིན། །དེ ཉེལ (ད་རིས ད་ལ་ 
ཟུམས་ཅིས། །ངད་བངདེ་ལུར་ ད་ ་ ་ སུ སོ གག་གིས་འབད་ཞེས་དམག་བརད། 
པ་ 


ས་བཅས་པས་འགྲོ་བརྡ་ཆས་པའེ་ པ་དྲན་པས་བརྒྱ༧་སྙེ་ 


པ་དེ་ནི་བཟཔའི་ླསགས་པགསུང་ བཟོད་པདྲམསག་དེཡྲིདགཅུང་ཅིར། །།གཅིག་གིགགཅིགྲནིག ཀྱིས། 








།བདག་ན་དེ་ 
༢བ། ཞེང་པའི་ཞང་ནས 'འངས་པས སས་ པཱའ་གྱའ།། 


།འོད་དམག་གས རི་མ ཞེས་ དམག་དཔང་སྡུ་ 
ད་པའ་མེ་འིག ་ གླིླུ་གདུ བྱད 








དབོད 

།ལི་ཱཱ་ཝའ་བཅས་ 
དུང་སྐལ 

ཡ་པ ཀ་ཡིས། 
ད། །ཅཧད་ནཡས་ 








༩ | 
་ཡེ། །ནིང་སེལ་མ་གྷཱ་ངཱ་ཡེ་ཁལ་རེ་ །སོ་སེར་ཁྲིན་ཐ 
།ཞེས་སྒྲས གུ་ཚང་དགའ་ཞིངམྤུྱ་ཧུའབུས། པཆ་བྱསད་བགས་པས། གངས་ ི་ གྲོང་ཁྱེའགྱེ། །ཕྱིའོལ་ས་གཞེིའ་ཟེ་མ་ཏཱོག 
སིག ཉ}ྣྣྣནདླགནྣནདགདགནདགྣགྣནྣནྣནྣད་ྣ་་་་ 
རང ༤ | ༨ ' ༨ 
རས ་ ོང ས་བ ང་། གདོ དེ དི་ཞ་ོ་ སདཾིེིིིཾིེཾེ་ ཨི 
5 འཇོབ གྲ་ཀུང་སུ་ཡཾས་ ས་པར་ཨེ་འགྒུར་རེ སི ་ཕྱི་རལ་བསྦོ་འརྙ་སེ་མཆོདཔ་བེད། པའི་དབང ཆོམསྲ་ཤི་མེ བ་བཞི བཱ ལུཀླུ་གཞེད་ ན་སི་པ་དང་། ྷིད་མའི་དངི གས་འགྲེ་བའེའེས 
“ ཧཔའདལསཁད་བསན༽ ྲུདྣསེ། བཞི་པ གསྨ་ལཱ་ཕྱི་རེལ་པས་མཚོད། །དེ་བཞིན་ཚེ ཞསས་དང་འངྲ་སལ་སླ་གདུང་གཞུན། 
51 བྱེའ་ཡིད་འོང་ན། །གསུམ་པ་ཀ་ལིངརྒྱལ་པོའི་སུལ་དྭ་སྟེ 


བྲོ འེ།། | །༄། །གངཚེ་སཆོག་ཟུང་མྱ་ངན་ འདས་ 
འ་ ཕྱ་པགབྱསི་སབས་ལས གིམདབྱགག་བྲདད་བཤད་པའྙི་གབས བ་དང 

ཆེ མཛོ །།ཆོས་བྱུང་མཁས་པའདགའ་སྟཌགྱི་ ཡན་ལག་བ 

དཔག་མེད་གནས་ན་སཾ་སའི་དོན་ཆཾད་མཛད།། 


པའི་ཚ། །དྲག་བཅོམ་ བྱམད་ཁི་དང་ནི་བདུན་ཁི་འདས། ༼སྟོན་པ་སྱངན་ འདས་ཚེ་དྲག་བཅོམ་པ། ཁྲི་དང་བརྒྱད་སྟེང་ཕྲང་པོའི་ ལྷག་ཝ་སྤངས། །དབང་ཐེབ་དགེ་སླང་ཞུང་ངུར་ཆུར་པ་ི ཡིས། །ཚཱ་ཚུད་བ༔ ལ་མུང་ཐུབ་པའི་ལྟ་ཅྣཱཨཱསནི།། 
དབང་ཡོད་དག་སཱུང་ནམས་ཀུང་འདས་ པའི་ཕེའ། །སྟོན་པའ་གསུངའབདུད་པ་ཙམདུ་གྱ། །ད དཀན་མས་གསུས་བ་ སེགས་པར་ཨི་ བྱེད་ཅེས། །འཕྱ་ཞིང་རྒྱ་ངན་བྱེད་པ་བསལ་ བའི་བྱིའ། ཐུབ རྒྱལ་ པ་འོད་སུང་ཆེན་པོ་ ཡི་ མས། ། 
བླ ས་མ ལྷ་མིག། ལྡ༢ྭ་ཨཚེཾག་ས་འགགས་པས། །སྙོན་ ་དས་ཤེས་ པའི་ཏངའ་ཛིན་ལ་ ཞུགས་སྟེ། ། །སིད་མའི་བརདུ་བུསནས་ག་ཆ་བུར ས། །དགྲ་བཅོམ་7 ལ་བྱཆར་གཅིག་གིསམཚུ འདུས། ༣ །བ་ལང་བདགའྲིཚ་གསས་ལ ཡི་གཞུས། ། ། 
ཤིའི་ཤ་གའི ་གཞལ་ཡས་སྟེང་པ་ནུ། འགགས ལ་གནསདེཡསདསམ་ུ་ །དེ་ཞས དོ་སྲང་ཆེན་པས་གྲན་དགའ་ པོ །ཆུ་ཡེ་ཞལ་ལྟ་ ཡལ་བ འོ་ན །ལྡོག་སྟེ་དྲང་པའི་ལ་མ་ན་ ནསྭ་ཡུལ་དྲ་ངས་ 







82 ནྲི་གྲད་ བགའ་བོར་འུས་ པ། ལངས བཞིན པས་ཝ་ག་ དཱརུ་བྱེན། །རྒྱལ་བེམ་སྐྱེས་དགྲ “ཕི་གུན་ལྕེད་དི། །ཅྩ་དང་ཤཞིང་ཏྟ གླང་ཆེན ལུགས པ། མོན་པའི་ུ་ ཉན་ཐོས མྤའོང་བྲན། །ཅེག་ཆའ་འོངས་གེ སི་ཞབས་༩ ༧ སྲོས ཉེར 
ནི་ཡང་བདེ་བར་གཤེགས་པས རྟགེ་དགོངས་པས། ཝེ ངལ་བྲསས་འ་བབང་། ལྐར་ྫུའ། །དེེ རྱིལ་བའི་བསྣའ ལྭ གུས་པྲ་ ཡྲིད [ །རྒུ འོ ཕསམཝ་ག ]ོྱལ་ལགཟན་ཞ ་ཞེནཔས་མཐོང་། །སྙེང་ཞས 
ཕྱིངས པས་ འོད་སྲུང་ཆེན་པའི ས། །མཁའ་ལས བརྲང་སྟེ་ དལ་བུས་ས་ལ་བཞག །སྟོན་པ 'ཏག་དུ་མཉམ་པའ་བཞག: ། བསྙེལ ་བམལ ཕྱིལ གྱི་དུས། ཁྱོད་ལ སྲིངས པའཨ་གྱུའ་ཏེ། །སྟེནྣ་པ་དེ་ནི ཡངན འདས་ འདཞང། 


འཕགས་གང་ཡང་ཡོད། །དགྲ་བཅོམ་རྣམས་ཀྱང་རྟ ཉལ་བ ༢ །དེ་བསྲ་ཕྱི ཆད་འྲ ཉོད་བརམ་བྱེདེས། འད་སྲང་ཆེན་པོས་ ཨ་བཅའ་དྱི༢ འེ ས་འདི ས་ལོསྲ 
གསལ་བས ཤུལ་ཧཱསེ་ཁལ་ འྡདས། ཡ་བད་མ་ལུས་ལགས་ པར་ ༣ ཁྱབ ་ ང །དགེ་ ང་འདུས་ ི་དགེ་འདུན་བཞུདབ་བི། དར ཤགས་གི། །ལ་ལིགཞུས། ༽ བྲག 
༧ བས་བ །གུནདགའབེ་ གས་འབ་མ་གནས 1གཞ ལདྲག་ བཅེསནམ་ ཟར་བྱཧདྲལ །ད' མ་མེ སུན་དག་འ་པ་ །སྤཾ་བས་འདུལ་ བར་མཟེནཞས་ཉེསཔ་ བྱཧད། །ཐས་ལྟེཇྲས་ 'དྲག་བཅོམ་ 

> ཧཱ ཤཊ།ཕྲེབ་ པར། །གི་འདུག་གཞས་ནག བརྡེ 'ཕྱུང་སྙེ ཝི་ཟའེ འང ར་ད ངག་ལས། ' དདྲག་བཅོམ་ཐབ ྲིགེགི་ཅད།་ བ་འ གཟས་པ་དའཕུགས་པ་བ་ལང་བདག །འབོད་པའ་བསྒེས སྟེ་རིའབ་ཚེལ་སངནས། ། 
་ འགུག་སཿ ལས་ལངས་ ཞིཔརའདུགཔ་ལ། ། སུ 'དགེ་འདུན་གིས་འབོད་ཅེས། །བསུལ་ ཿ པ་འདས་སམ ནས། བྱ་འགལ་སུ ཚོགས་བསྟ་སྙེ ཡྩ་ངན་འདས། གི `ཕང་གི་ [ཕྱག སཱ་ 
༠ ཤླི་ཡོགས་བཅད་བེའ་ཟྲག །ཁྱུང་བཟེད་ཆོས་ ས་དགེ། ་འདུན་ལ། ་ །འོད་སྲ་ འབསྡུ་མ་ཟིན་ ག་པར། །ས་ཡངྱཔངན་འདའ་བརཡི་བེད་ ཿཔའི། །ཁྲིམས་བཅས་ ཡས 
| འཕན་སཔ་ཤན་དགའབོ་། ་ིས་ས་ས སངེའི་འིང། དྲག་བཅོམ་ཝ་བྱྱརསསམ་སྦྱར་གཏིང་པ་ལ། བཟུགས བེར་དང པཁསྐགས། རཱཞེལ་ཡིད་ལ་དྲནཔས་སྒེ་བཞིནདུ། །འ འདི་ད་བདག་གིསྐ་བསོ་ 




















བ་དུས་ གཅིགན། །ཞེས་པ་བརྗོད་པ་ཚམ་གྱིས་ ལྷ་རྣམསཞཾ། །རྱ་ངན་ལྡང་གླུར་གྱེ་མ་ བཅོམ་ལན་འདས །དེ་ ནྲི་ཐོས་པའེ༣ ས་པར་ པྒོན་ཚ་ཆས་སྟོན་བདུག་གིས་མང མཐོང་། འདྲ་སྐད་བངག ་གིས་ ཐེསེས་ 
གླེང་། | །འདི་ཡངདེངས་ཐེས་པམ་ དུཟད། ཁྲི རྤ རྨ དུར དི་འདྲ་ཞེས། ས་ བྲི ེྲོས་པའི་ལ་མ་དུག་ ེ་གས་པརླ ཤུའ། །དགྲ་ བཟིལ བའ བདུག་པ སམ་གྲསས་མདིང་། ཌདགའདི་ ་སེ་ཉུག་ 'པ༢རམཚྭངས་ 
ཤེས།། སྱེལྟ འང་རང་ཞི་ལུས་བབུས་ འཁུར །སུན་པས པས་དགྲེ མཱ 'སོང་ཝྔ་ལ་བཀའ་བསྣལ ་ ཅེས་སོགས་བླཟས་པ་རྣམ་པ་ གསུམ་བ བ སས ༦།མདོ་སྡེའེ་ སྡེ་སྣོད་ལཾག ས་ པའ་བྷ་ བའ་ཐྲས། །།བོ་ གག ས་ 
ཀྱིས།།ཁྱེད་ཅག་ཟུམས་9ྱིདེ་ཙམ་ཡི གནས་འ དིས ་ དྱི་ ཡདོ་སྡེ་དེ་ཙམ་ེ ཙེ །ཡོད་ །ཚེདང་ལ པའི་ད ཡེན་ནམ ་གསུང་། ཤ་སྙེ་དེ་བས་ལྷག་པ་མེད ེས་ སིའྲིའྲི་ཝས་ བདས ་ལྟེ་འདུག །དེ་ ཞི་བ (འའ 

54 ཚོས་འདུལ་བརྣསས། །མླབ་ག ཞི་དང་ གང་བཅས་སུལ་བཅས། གས་དྲིས དི ག་ྱིས་གཏན་པ་ ཕབ ་ྲ འདི གཡས་བ འི ས་སེ། །མཚོཾ་ཞེས་བྱབདག་ ཉིདཁནས་སྨ། ཤ །ཞེས་བརོད་མངོན '་པའ ་ 
བསྡུ་བའ་བྱས། །གཞུང་གི་ཚད་ནིའབུམ་ ཕྲག་འེའེ་ཡེན། ྲ་ཅོས་འའེའབགས། ཡདོ་པའི་གྲུཐུང་། །ཐམསཧད་ འདྲག དཾ 


་བརྟག་པའི་ ིའ འདི སྡུ་བའ་གྲགས་པ་སྟེ དི ནྲེ་ཐུབ་པའི་བཀའ་བ 
ལྡན་དང་དགེན་པའ་གནས་པའི་མཆོག ། ན་པ་ཉིད་ཚྱིས་སྟནཧྱེའ་བསྟབས་པའི་ཕྱིའ།ི ། །སྔེན་ནས་སྟོན་པ་ག འགདས་ ཡི སོངས འད བཀའ་ལ་པ དེ །བདག་ ་ ཡེ ག་པ་ག 


-༤༧ཆ༡ལསསལས༤ར་འ་ཤརརཔལ་མཆཔར༤༨༤༤རསམབམམས༦༨༤པརམམ༤པསར༢༩༤༨༤༩༤༤༤༠༤པར༧༨༤༨༤༠༠༤༤༠༢༢༢༢རར༤༡༨ར༩༤༤༨༧༣༢༧༧༧༢༧རརར༨༤ར༨པརརརཔ༥༤༨ར༠༩༧༢༤༢༤༨༢མམསམ་མཤམམཐརཔཁཏ་ ཏང 


ཡིན།།སྦྱངས་ཡེན་ 





ཧུ 
ས་ལས བགས 


འེ་གོས་ཅི རྒྱ་མཚོ 





མཚོལས། 


དྲས 
ཅིུམ་པས ་གཉད་ལས་ ་ 
གཱ་ལོ་ལ་ 'འཛཾགས་ བས་ 


7 ིང་དུ། ད་བོད །འོད་སྲང་ 
འི གྲང་ཟིབས་ མ་ཞིག་བསྒྲུབས་ 

་ ཅི པི་གཏནཔར་ | | 

འསྱ་ཆུལ་ པོལ་འེ་ཞེས་ 

ལ་པ དཏེག་ཡོར་བདབཅས༔ ་ལ། 

ང། ས་པའི མ་ཕབ་ དག་ཉིད་ 

ཏོགཆར་་མིས་སྐུ་གདུང་ ངོ ཟེམས། །བང ཐཱམས་ 


56 








ཀྲིས་འི་བོ་གསུམ་གྱི་དབུས། 
ཁ༩༠ར༨་ 


ཀྱང་ཨེ་འ.ཇི་ མ་འཇིག །ཨ་ འོངས་རྒྱལ ་བམས་ པ་སངསྤྱ་ཧས་ཞུས ། 





རྤ 


རའགཞས། ྒགགགའ་བོ་ཡོབམའིར་ི། 





། དྲ་ཀཱི་བདག་ཨ '་སྤན་པརཨྱ་ངན་ཁས། 





པ 


།བཀབསྙེ སྟེངནྭས་བྷེ བྱེལ་པེའ་བྱས་ ཡ་པའྱ་གུར། 
།གནོད་ལྕེཿ 0 སྒུ་གདུང་འསྟུད། 


ཐམས་ཧུད། དགབཅོསའཐབའྱ་ན་ཞོ བཞག 
་གསུང་ །མར་བཞིན་འི་བཀབ་སྟེང་དུམ ཏི བྲས། 


ཡཐྦོང་གིས །༅' འདའ་གསེལ་ ཞེས་ཞྲསེ 





ངོ་བྱེ་བ་ གུགས ཡངས་བསྐེ 


།ཧྙེ་བ་ ` དད་ རོ ངུ ཿ 


།མ་སྐྱེས དྲག་ཡེསྨ་རི མེ་ལམ་ངན་ མཐོང་ཞས། 


། 





: ལྷམ་འི་དས། ང་བ་ཡ། 


ན་དགའ 


བ་ཁ ལོ ལ་འགྱེལ། 
བསལ་ཡུག་བུས་སེག་པའ་བྱ་མམས་པན། །ཀུན་ད་ འི £ ཤིའདྷིལུར་དུ། 
དྲནནས་རྒྱ་ྲོང ཞིང་ཡིད་འབྱུང་འགྱུར། འདིནིརྟོནཔདི་བྲིད་ 


། གདུཔདིཉིདམཁད་འཕགས་ལྷ་ཚོགས་པའི ཆོ 'འཕྲལ་བསྟན་ཞས་འངྱ་བུང་ཨེ་ཡིས་འ བ། 
།འོད་སྲུང་འདའ་བའང་བ བདག་གིས་མ 


བྲེས པ་འ ནཔའི་མཆོག་གུརྲ་ཀུནདགའ་བོས། ་ །ཁྱེཁྲགསེརམ 


།ཟླུ ལ་བཱ་ཤཱ་ྲ་ཐུབ་པ ཉན་ཐོས་མཚ 


སྟེ་སྒ་གདུང་དངོས་ སུམ་མཐེང་འུ། 


་བ་ཡ།ཞབས་ལ་ཝ ཤས་བཏུགས་ནས། དཱ ཉནྭ་པ་བདད་ཨཱ་ས པརྨ་ས་ངན་འདས།ི 
ཐེས ཟེ ཙི དྷཔ་ཉིས་ཉར་བཅན་པའི་ཅ་བ་མཛད། 





ཧི གྱིས་ བླམབས་ 
ན་པའི སཱ་གདུང་འདེ་ཡན་སྟེ དི་ཡིན་སྙེ 


བླ ལ་པ དྭ 


` 


༽འདཾ་ལྟ 


མསྒར་ ཞེས བསན་པའུ་ཡདོ ལ' དིའི 


།དེ་བས མཆོདཔབྱིས 
དག་ཨཇངས་ 






--~-~---~-~--~-~---=-. 





སེ༢༧དོག་གི་ཅོགས་བ པ་པོ 

¬ ༄༅ ; ཅིང་ བག་ ལྡན་པ། བགྲུ ` ངཿ བས བོ་་། པ་ ཏོ དུ་འ པའི་རྫ་འཕྲལ་བྱི བྱིན་བླབས། ཀྱིས། ཤུབས ས་ཤིང་བ འཁའ འབྱུང་། །དྭག་ང ་བཅོམ་མཐའ་ ཐའུ ཡས་ཨང་ཡོའ་འ པར་ 
ལྡནཔ། །ཟླ་ད་ཁམ་པ་ལྟ་བུའ་མཁའ་ ལ་གུཤིགས། བུང་དགྲ་བཅོམ་ ཧ་ : གས་སུང་ ངྲཆུབ་གསུམ་ ལ་བཀོད། ག་ཁ འི ཞྭ་ཚུབ་པས། ལྐ བཅོལ་ ག་མང ཁར་དཔས་༼པ། ཡ། ། 
ལྟ་སེཛ་ འེ བར དུས་སྟོན སོོན་ཆེད་བྱེབས། བརན གས་ནས སཱ། དུ ས་བ དར་ཆུ ཅག་གསུང་། ་ བ་པ མ་བཀོད། བག་རོབ་ ཡཱུ ས་སསར སྦས་ སྲི ཊཱ་ཝཱས ཞེས 

ཌོ ཤོ ༣ཉདཔ་གཏད་བུ། པ་ གཉིས་པར མུངབསཱགཧོཾ། །ཞེས་།་ངས རར ཐི དའི སེ ` ་ རྫུ་བ ཤན་འ དསང རས་ གའ་ ཧཱུ 

འ ཡང་ ༩ རང 

57 ༼ ཡུས གཏུབ ཡེ་འ ལིག ར་ ། ནཔབྱད་བམཆོས། ༣ ནུ ཙི སྤྲ'ལཉིན་གུང་བསྙེཟྡ འི སྔ་ཆོ། འ་བྲེལས། ་ཕས་ཕེར་ འོང་བ་ཕྲོབ །བངོད་པ་ བིམ བཅོར རི མ་ཁས་་མའི་བངཔར་ 

གྲགས།།མཁནཔོའི ནད་འདའ་བརླ་ོས་ པན། །བཅེས་འེན་འདས་ ཀྱིས་སྔོཞརས་ཁྱེད ཆོད་ཕུངི་སྟན། ༩།༡ིི་ཡུལ་ཕ སྙན་པ་ ཞོག་ཞིག་ གསུང་། །རྱངན་འད ཞམ་བའི་དྲི དབྱེངས་ས་ འཕུགས། །ཚཾའཛྲལ་ལྣ་ཝཾགས་སྟེན་ ལྟར ྒ 





༄༅།་ སྐྱམ་ངན་འདས་པ ར། །སྔོན་ཚོ་ པའ་ ང་ ལི ལྒབ དྲ ་བའམཚ ངས་ག ་འདྭ། ལུ བུ་དང་མཆངས་པ ༩ ང་སན་ཝཛ་ གིར ང་ 
གསོལ་པས ངོ | འི་རིརི རོའི ཛོ ངོ ་ 
ཟ་ད།།ཡ་འདས་དུསྲ་སབའ སལ་ས ས་ཞས་འུ་ར་བྷགཊ ་ལ་༢ྭཔ་ བྱ ་ ཨཿ གཉིས་པའྱི་བ་འབིད་ གསུང། པྲི པའ་དུསྲ་སུ་ཡང་། གྲབས བཟང་མོ སལམྨ་ ་བའ་མྭཧཱ 

ནསླ་ཧྲལ་པ་ པ་ི་དཔས་སྨད་ ང་དྲེ། ལ་པ ཀྱོམ་པ འཆ་ཀའི ཀ བ ལྟའ༨དུསའ གྲ ་ །དགྲ་བཤོཐ་གླུ གྲུརནས་འིཁོརཚོསྒྲ་ཅ སེན དེ 


ཧཱཿ 


ས་སཾན་ཚ ཞྭ་བདུ་ བདུདྲ་ཁིཾས་དྲ་ དྲ་ཀུག་ བྲྱཉི། །རེས་འགའ་མེ་ ཏོག་རེས་ འག འགཆེན་སྐོད་ས བ་ད ཡས་ཡེད་རབ་ག ཡེངས་ ཆསམ་ རྟོགས། ཕྱིན་ལ ལྷ་ཡཾ་ངྲད་མེད་མཛེས་མ་ དུག ། 
59 སྤྲལ་པས པར ་གཡེངས་ཆེ་ འཕ གས་པས་ཐན། མེད་དེ། །ལུུང་བསཤ་ ནསྤ་ལུས་ཆཱགསྤལ་ང ཛལ | །བཅིག ཤང་འོལ་ ལ་ ལུ་གགསྭ་ཡིགཙོང་བ །ཤྱེ་ཞྭག ལ་ལྟའཁྲབརབའ་བཞེ་བླའབས པས། འཁར ཅས སྱོ་ཞིཨི་སྔ ག་ འདུཤེསཝོ པ། 
པབ བཅོམ་ ཟག་ པཟདཔ་ཉིད བཀོད་ ། ། །འཕགལ་པའི་ཕྱའ འབྲེད ཌྲུང་ བཟེདྲ་ལག་མཟ། ཟ། །དམ་ཚེས་ ཉྭ 1པའི་3ྱ་ཞིག་ ཡད་ པདེ། ། །ཤེ རཆ ཐས་པ་ ༨ དག་ གབ་དེས། སས་མ [ཁྱེ ཡང་ 


རཾ 












༄༅ འདེ་ལ་སེ་ཚན་ 


༢ ༽ ༤ 


ོསོིསོ་ོོ་ རླར ལས་འདུས་དེ། །ཇུསཡོད་ལུདོ་མཐའུ་པས །མཱ་གཞག་གདཅིག་གེསབནའུག། 

-ཊ | ཐད་མ་གྷ་ཟླཏྔཱདཱུམཔའ། །ཨས་འཁར་བྲ།དབ་ ཚིག་ ཡིན་ནོ མས་ལའང་པ་ཤེས་དང་། །སོམཏེ་༤`་ 

བས་འ _]ཁམས་གང་གཉིས་ འདང ཤེས་ ཤད གྲ འོོ་ཡང་དབང་པོས་ སུལམ་ མིའཛོན། པཔ གཚོ ། སྡེམས སའི་ྭས་ཅན་འང་པ ༽ཆ་མཆདི་ལསྱང་ཉམས་པ་ སཾ སྐ གྲས་ ཨཱ ྦ 

- 3 ཡང་དེའི ཧཱ ས་ས། །འབྲས་བུགཞན་ཁྱ་ས་འ ལྭ་ཨྒུས་ཙམ་གྱིས་ ཆེ དུ ཞད འངུ་ ཤག ་འིའོ་ བང་པེ་༧ོ ཕོད་མ་ཡཱིན། །མ ཅས་པ་ལ་འཅོས་མུ་ཞེ། མ་ ཾ 
‹ བཅོ མས་མི ན པར་མད་ ས་པའི  གསལུདས་ིད། ། ཡོ ཏིན ཡང་དག་པར །ྷུ་ ཧུང སྤེམ གཉས་ལམ་དང་ཞཚུ ོ་མོསུ་དང་། ×» ་ 

ཝ་ས ཤཿ །ས་ི་དགསལ་ ཁའི་ལི་ མི་ལཱནཔ་ འི ཀྲན བོའུ པར་ལྡན་པ་ཡཞེ། །ཞིགེ་བ་དང་ནི་མ་སྐྱེས་དང་། བངའི་ིད་ཅེས་ཧ་མེད། རན བསམ་གཏན 










གཾཾགཾགཾཾཾགཾཾཾགཾཾཾེཾཚཾཾཾཚཾཾོྣོ།ྣྗ་བཡཁབ ཁཁགཛག་༤་""༤༤=:མས༤༤༤༤༤-༤-༢ལ༢༠༦༠༡༤༧༦༩༧༩༦༤པ༨༥༡༧༡༤༤༡༥༠༨༧༡༧༨༥༨༠༤༨༢༠༨༨༤༨༩༡༢༠-༢༧༠༤༠༠༩༦༠༠༢༠༩༡༥༩༠༩༩༨ ཟལ༦༢༢༠༧༩༧༧༨༡་ 


སིསསིགོོོ། ཀཀ ་ རྙོ 
ཤ ངོན པོ ལི ཙཟ་པའི་དབ་ པོ ཟར 
།ྲེིརཨྲམགམེཾེཾིཾེཾར་ ངོ ྲཀཾེིེཾེཾྣཾེིྲི 
: །སནས་མོངཔ་མ་་ཞས །འདུལ་འཛིན་མཚོ རྐམ ཉི ངཱ འབ པག སྲཾ ཤྲ འལལུང་བའི་ལ པེ །འདིལ་སྭེ་ཚྭ ཉིའོ་པ་འདུན། །དང་པའོ་གཞི་ཕྱོངྱ་བ ས་ཐམས་ཿ 
དནས་འིུར། འ བྱིན འཛའ ས་མ་ ས་ཆོག འ་སིན། །ད། དང་འདྲས་བྲསན ཟད ་ ཤེས་བ་ མ་པེར་ཤེས་བའང་ཡེན། །ཏོན་མོངས་རམས་ ག་ས བ་པྷ་ནམ་པ་ག 
ཝལ ས་འཛ །དེ་ཡ་ པི་གཟུགིས་དང་དཔང་ནམས་ནི། །ག་ཟི་ བཅན་ལ་ ཿ་ཡིདོ་གཞན་འ མན། མཇེད ` དསཾམས་ངན་འཕྲ་ལཱས་པ་ན། །རྣམ་པ་ གཉིས་སུ་འ དཔ་ཡོད། །བསོད་ན བཚོདསསའུངཡི་འདྲོ། 


ཧིས་ སྭ་ཕཱ་འོད་སྲུང་སྡེ་པ་ནྣ པ་ར པུ ། པོངས སུ་ཤེས་པ་གང་པི “ན་ ནདི། ། སྦངས་པ་དང་ རོ ས་ ལུངཐ་འགར་ ཡསད །ཟྲ ད་ལ ཇེག་པ ནེ། ས་ཉ ཙི ་ དྲ ཏཱ མེ 


༄༅། ཟ ་པ་ལྭ་ལམ་མེད་ཌིང་ 
༠ གསངས་པའི་གཞུང་ལ་ ཏོ ར་ས ཤུམས ང་རས་པ 88 རི ངེ ི ཛན ྒ གཞུཌ་དང་གཉིས་བད། ཉན་ནི ལ་ཉེ ༼གནསས། ཡུ 
ག་བཅས རི་ག ཤིད འདན་མཆེདཔ་མནོག སངས་ཟུས་དང་ ཁྲ ལྷ ཙིའོ ཨྭ་ཧྲཾ ནུ་གལོ་གཅིག་པའ པརཉྨ། = ས་ས་གྲི་རུམས ཟླྲལ་ཁ་དགེ འདུ ` ཤུ མི 
༨༨༢ 31 ༧ ཇ1 
རའི སསག་པངརབ་། རལ་རང་འ་འདད་ིང་ 


ཌྷ བཅོམ་ལྭ་ ཡང་ སྒུཆ་ཆེརྨ་སྣ་བདྲ་བད། །དྲུག་པ་ 
65 ས་ནིན་གྲི། པས ག་བཅས ཉ་ལ སའི འཕྲེ་ནམསའ ་ ཇོག དོན་དེམཉིདླད་ཡོད། པ་བུར་མྭ་ཞིན་པ་ལས་ཞ ཆ་ ¦ །འདས་བཅབ་༡སདོ་མ་ཡིན།་ །འབྲས་བལབ༽` 


རུབ་པོའབེུ་གསེ 


གཞཞཡན་ ཞྲེས། ། །སྭཱ་སཞིསཁསཔ་ནམས་ཧྱི་རེད་པའྨ་ཀུའ། །སྟོཞ་བྲ་ཡ་ངན་འདསནས་ལ་ ཐོ་ལྲསང། །སུམ་བ་འདས་ཚོ་ཁ་ཆ 


ད། [སིའི་བར་ལའོ ངྲངག་ཉང་འཛས། ཐི གསུན་བུས། འི་ས བ་ནས་བ 


ས་ ཡམ་བས་ཚོ། 


འར 
བྱུཡཡ་གྭཾད་ཿཔ་བཟང་ཨ་༠༥ས། །གིང་པའཚན་པ་བུའམ་ཤེང་འཕ 
་ རོ དལ་་ རེ ཧྲ ཀྐ 1 སགས་པ ལེ བུ 


ལྲ་མཱ་ གས གངས་ཀ དི 


ཚོ་ཁ་ཆེའི་སུལ་ཁམས་སྭ། །རལ་པ་ཀཞ 
དྲ་དངས་ནས། །ཧིསེ་པ་བཅོཾ་བྱཧད་ཀྱུཊ། 


ལུརཨ་ཟད་འུ མའདེས། 
་ ར་ས ། 


ྲྲ །རྒྱལ་པོའི་ག ༥༦༦ 
འད་ འའ ། 


སཱ་པ། 
གཅིས ཁིའི ཧྲི བྲ །དིང་ལུའ་ སའྦ་ཅ་ལ སྐད། །འདིནྱི་དཱདྭ་ཏཱ་གཧོང་བའ་མི་ དབ 
ཧིད ི་ ལབ །“ཕབ་ཡ་ཕན་ཞ་བདག་ མ་ཡོད འདི་དག་ དེས་པ གའ་་ཡང་ 


རིའིཝ 


།དག་བཅོམྲ་བང་་ 


ས་བ 


དེནགཤད་པའྲ་ར་ད 


སུས ། །དེ་མངྦ་ཁྲིམ་འདེག་་ 
གས་ སའི བྭ་ཤཊ་ཞྭགཱ་སྲ་ཡང། ། 
་ | 


| `༅༠། །ཧྒྱལ་པ་སརུབ་པའེ་གཙོལ་ཞུས བའྲི་ལཱཔ་ཞསྤ་ན་ལུམ་དེ་དག་ནི། པའ་འགྲའ་བྲ་ལ་ཡེ །ཨ་འོངས ཅོབ བྱཧ་པའི་ཚེཾ། ། ཤྱ ཐུབ་པ པ་ཅེས་བའི་སངས། བ་འ 

པྲ་བམའྦ་རབའྲིལོ། ` ༣ ས་ཤེས ས་དག གྲི ཨའི མུང་ཞྭག་ཐུང་ ངཿ མཱ ཅུ ཏེའོ 

འ རབ་ཧུང་རཱམས་ནི་ཆིམ་སུངས་༡ང་། ༈ །གཡུག་ལག་ཁང་ལ་ ཁྱསྱིའད་ཤུ་སཁྲིས། ས་ཙ གུས་པའའེྲེགུར་བའེ་ལུས། །གང་མེརྒ་ཕལ་པས་ ས་སི ་པྲ་ཆེ། །གཉུས་ཞས་ པ་བོ དེ་ཡང་ནི། །ཁཾསས་ འཆལྲ་་ 

༡༦ རྣམསེཀྱིས་བསླབ་གསུམདག་པཝཆཱག གཞུསནས་། འཟིན་པའུ་འགྱུའ་བོའི་ ས་ལིནྱི། །ཨྲེ་འསྲེ་བེ་འུའི་ཚོུགས་ལ་དབང་བ འུ་བ། །རྨལམུ་ནང་དུ་མཐཱོདཱ་བ་དེ་ ཡང མཁུནྭ་་ཡ་ །སླག་ཨའི་གནུས ཞི་ཧདྷེ་ལཱ་ 

ཞབ དུ སླས །ཟུད་ཅིང་མོབ་ལུ པར་འཇུད་བཤི་ཉོས། གཙང་བ་ཡེས་གོས་པའི་སྲེ་འུ་ཞིག །སྡེའུ་ཀྲུ་ ཤཱཨི་གཙང་སུ་ཅིད་པ། དེ་ཤྲི་ཚུལ་འུཆལ་ནམསྤ་ཧེས ག་ང སྒོབརཆུར་བའ་ 

སུ། ༩ གརྷཾཁ་ཡེ་ལྡང་ཕྲོ་དང་ ། །སྒྲ་ཚད་ཙིསུ་སྲོག གགསྭ་ས་སེགས གཞུང་རྣམེས་དང་། །ཆལ་པའི་བཀའ་ནམས་མག་སམྲ་ཟེད་པའྱིལཱས། ལུནུལ། ཏ་པ དག ཀི བའིདདམཐང་་ 
་དེནི་མ་འོངས་ཆ། །འི་ཟིང་འངོཡད་བབའཆེད་ །མུ་ ༣ ཚདས །དགེ། གེ་འདུ་ནནཨསྱ་ཀི་ལུམ་ འཕུན་ཚོགསྨ་ནམས། །ཁྱམཔ་མང་པས་སྒོ པའྲ་ལ་པདོ་ད་ །མ་འངོས་དེ་མོདགེ་ འདཞ་འདུ་བའི་ནེ། ། 















3 
།འག ལི སིག །བ ཤུདཔའི་བཟང་པོ་ རིས ་ཙེ་ཟེར །དེ་ཡིས་བཟང་པ་རྤའ “འུ་ པའ་ཁུས་ངས་ས། །ཞེས་སཾགསྦོབ་ ཐེབ་པའི་ བྲས་ སད་ལང་། །བདུད་༅ྱཾས་ འ་པ །བཟང་པའི་མིང་ 
ས་ྭཾ ས་སྭཾ་སྒནམས། །ཡདེ་བ ཚྡུལམ་གཞུན ། ཆེན་དེའ། འ འ སོགས་པས ཛའ ཅཤདྲཾ།། 
རུ ༼ུ པ་ལ ལུ ཐ དཿ བི ་ ཁྲིའུ ད་འ པི ལྐུན ཞྭ བཿ དུ་བུས་ཞས ལེ །ཞེོབའའ (ཁཆུམས་བ བྐོན་ དང ི་ོ གལ 
ཝལ ཧཿ དི་ཡབ སི ` རྒིར ཁའ ཱུ རྩ ˆ འམཚན་མད འེ རིར ¦ དི 
ཕྲ དཾ ་ ཤེཨས། (ར་པ་དང འའ ཤ་མེད ཞགས་ཨིག་ ཅིད ཡེག 







7 འདི་བ བ་གཉིས་པ་བགོས་མུ་གགས། །དེ་ 
འདུ་དང འ་གཀག། ས་ད 


རི 


སད །ཟུང་ དྲ་མཁའ་ད་འགོསནམ པ་བ 






བཔའ་ རླུ ཡིས ཀཾ ད། ད 
གགབཙསས་སཾི་ཡང་ 

















པོས་པོ་ 





བཀྲུན་ཧི གིག ཉིབླམས་མས་དཔ དཔའ་ལག་ རྡ ད་སིའ་པརུ་གསས། ། ཤིཧྦ་ཏུ་ངེས་པའི་ པའི དད ད་པ་དང །ཝུུད་པ ། [ཡེ་ 
ཏདང་ 


ོསོ་ནུམསཐསུསཅད་ཐང་ ཡོ 
ཡི ་ ནཔེརབཏད། ཀྱི་རྲའི འི ཤལ རྣམས་དང པ། །ཧཱིཏིཀདང་ 


རྭ །ཏགས་ ལངས་ཚེས་ཅེས དས ཧྲི ཧིཿ 
། ་ 
: དི །ཉཱུཾ འིལ ལོ པ༽ ༨ ་ དུ །དངེ་འིབར བཏུད་ཏུཙས། སྐ 


ཕ་འགལ་པྲརྲ་ཧུང་། །ཐྭན་མངཐག་པའེ་བསྟན་ འེབ ཤུཔའི་བསྐན་པའི |༨ ། ༩ ལོ་ལས ་ལྡ ¡ཱ 
 །དཔལ་ཡལཱན་ཨ་ཉཕ་༥ཡ་བ༢ཉདཏུ། །འཕགས་ ཁྲི་དང་གཞས་དགའདེྲ་ ཤཱ་པའ འདི་ད རུད རར ; ི ལྷས་ སིན་ཆེན འའ རེལ 

72 པའི་ད ཀད བོ རོ ཕེ མ༢པེ་ལ རྩོལ་ཁམས་འདུལ་དའི ལ་འ་བགས་ གསྲལ་བ །དྲ་ཡིར་དཔལཱ་ ལཱཤ་ལོའི་ཞབས་ 
ཆུ རིར བམངིག་པའི་འསུན་པྱརམཚོཤི།  ི་ ངི གླ་བ ནས །གཉི་གས་བྱང་ལོས་ 


ས་པར་ལུང་ བོ་ནི། །ཏིང་འཛིན་རྒྱལ་ ཐའོ 
༄༠༠། ༠ །འྲངས་བརྡུ་ལུང་ ཞུ་ལ །རྒྱལ་བས་ཤས་ཕྱཞྤེ་ཨད་ལསྲ ཇིར འ ཨདྱི་ོགས་སླཆུས་ ༧༥ང་བསྟན། སུག ཛཾ འུ ཞན ྣ 

འ དཱི འླ་ ལོ དབང་ཏྟགཱ་མེས་ང་པ ཐོ་ག སར ཀ་ ུལ་ཉངམངས་རམ་བ ཨཿ ི་ོ ཤྤུ་མཆགྲ་བུངྒརུ་ ལཱ ། སྒུས ` ་ 
པཿ ༧ ཧན་ ནིང་པ་ཕྲོ་ཚུན་ཨ་མདེད་པའི་། །མཛའ་བུའ་བཱཏ སྭ་འགྲལ་བའ་ འིཚོ། ། །འེའ་ཐང་ དཔིད ཐ་བ ༨བུས། གས གཱསུ པསྭ་ཚེས སྐེས་ལ ནིའི ད་ས ཨླུརྫཔའི་ པཱ : ས་ 
ཤིང ཅི ་གསུང་། ངྲི ཧཱི ཐའ འཐརཔས། །གཟཾ་ཿ མས ཐས ་ སྲི ག་ད ངི ལས ས་པའི 
༡3 ཏེ ་འབྲེལ་ལྭ། ཛི །གཱསཱམ་ལ་སྱཿ ཡིས་འ 'བགབ་ པའི་ག ཕྲ་དང་ ། །ཕན་པེནོ་བ སྣང × ཞགསུམ་ལས་འདསཔ 


གི ཡཾ། རིར ངབ ཤའ (འའ ཞི་འཇྲིག་ རེ 
3. པིའོ དག་པ བསྲུར། །ཅཅིས་ དཔུང་ཚགས དྲི་ཡགྲ་ནམདཞིས་གསུས། །གོ་རྐབ་ས་ མངས་པརྡ་སསྤོུཨེ་ ཏག་གེ 7 གཞུས །ཞྲེའི་ལ་བཞུགས་གསེལོ་ནས། །དདཅིངདུས་པསཿ 


། 
ཏྲ 


དྲུ ལཞ་ཧདྱ་ཏྨཱ་ཧུའ། དཱུ བ་པའི་བ 


རྩེ་ཞལ། ངི ཤེ་ཚེ། ཁུ 
འདས ལྲ་ཤེ་ཞྲེས། སྦིན་ཡིག་བི ེར་ ཞའ ཐེ གྲག ཟི མོལ་ཞེས། །ཐཱས་ སུ་པསྦ་ཧུལ་ པཱ སླག ཡངས་ཨུཆི་་ པོ བུག ཅུ་ར ཤི 


གུགས། །  ིགངགུའི་ོ། 
ཉད་ནི མེའིདངེས་ཕེ ཧོ་པེ གདང གེང ྲ ངས་ ལཚེས གྲེ་བྲས་ཏ་བྲགཱའྤ། །དགའ་ 
༡༧ ཐུགདངབའི་སམ ཐྲ །ལམདྱ་ཐས་ཞིག་ གཿ འིབ རི་འ དཔ འའ ཤི སི ཆིག གའ སད་ུང ཏིས 
ཊ། །ཆེར་སེས གཱ ་ལཔས། རརྒྱལ་བའེ་བཀའལ་ཁ་ཏ ཅས །༨ཟངཔའློ་དདདུངའ ཞིགུ་སུད། །འདྲེ་རྲཾམ གས་བཀའ །  སསྱསསེས་བོ་པ་པ་ི 
ཧི ཡི འབུག་པོ་ཡེས། སརྦ པསཆོངབས་ཡེན ཞོཏཞྲིཀཱསབ་རདཾ། །བད པའི་གནས་ལསྲ་དང་གསོལ་ཞེས། འངི ཡག ག་བདར་ི་ཡིག་ ཅེ ཕྲའིསྟའ འོོ་བའ་བཏང་ 


ད་རིས །བཀའ་སྲིརི གསྲས་ བཅད་པ་དང་བཅསཾ་དསྒུའ། ། །མཐོངཝ་ ༦ ` །གྲི༨དེའི་མྲི་ཀླགྱ་ཧལ་ བའི་བསྟན་ལ་ བཙུད གའ ཧཱ 'ལན་དཀེནོཊ མབགང་སརྱ་བཉིག །མ་གྲང་ཡི་ 





ངེ ོའོ་ 
ེ དན་དུ་གཞེགས། 





དད 
དེང་སངརྡ་བོ་མེ་བོད་དོརེརྲག 








པེ 


| ནད་ 


ས། 


ཁ་ལ་་ཞ གཞན་འ ་བརྱདཔ 
ང་ པ་ད ཅབ་ བཞེངས པ་ འདྲི། 


སཔ་སྲོདུཚོད་འདིཉིད་ཡང་། 


གྭ །བུམས་པྲ་བབ་དཀོྱརལ་བ་ཡུད། གཉིས་པོ དང 
།སྩུ་གཉེས་སྤན་དྲངས་མ་འངས་ ཛམ ༢ །བསྟན་པུ་ཞུབ 
ངས་འ བྱ འདུས་པ། གྱ འི 
བྱརད་པའྲི་སྐ་ཚད་བལ་པའི ལུ་པཱོ་ཡིསེ། ར་ ཐང་མེད་པའི་ ག་བ ལཾ རི ལ་པ 


།ཨ་ ཐཐ 





་་ 
བཞེས་པ 


ས་གང ྱས་ཕའི། 
།དགུང་ལེ་བྲད་ག 
༤༨ འོ རེ ལྤ་རོད་ 1 


དད ་ 


ཆདཔའིལྲགསྱ་ཡངསྣང་། ། སེའྦ་སུཧྱཱརཾའྱི་རལ་པ་གཞུ་འཏན་ཚོ། 


ཤཱི༔མས་པའ་སྤུལ | །བྱཝས་པསུཀླུ་ལ་ བདད་རིའྲིརའྱ་ཧེས་ཁྲིད། 


དྲུས། །སངསྦྲ་ཧམ་འདུ་ས། 
༈ །མཿསྤྱ་ཧསིཤྱཀ་ཐབ་པ ་ ེ་ི་ 


དུག དཀོ གས་ད འི 









གཱ། 


རཱ རེ །ལོ་གྲཔས་ལཱ་ འཚོདཛདའི་ ྦ 


གི ལ་པ བས སུ 








།ཐྱམས་པས་བཧྲབསཱ་ 


ངའི། 








གཅུག་ཞི་སྙས་པའ་ 
ཁེ ངེ ར་ད པ་གས ཡང་ས 
ཆོ པཔ བྲས 


།ལྔ་པ་ནྲི།ཉྲིའྲ ཅིདབང་རྱ་ཅ རྒུལ་མི ིད་བདཔའི་མོ། 


[རྐད་ 


3 །དེ་ས་མཚོན་ ད་ཤ ན་པའི་ 


རླས ་མ་དསོ་ལ་ཚོའྲགམ་ཞ། 


པོག །དེཞསྒ་རྒལ་རབས་ 


བླ རོ་ོམས། །མཛེད་པྲརྫཾགས་ཞས་བབདབངྱས་ངན་འདས། །དེ་ 


འདོ་ཟེའ་སེན། གངསྤ་ཟས་བལམས་པའི་ལས་ནམསཡངོང་། །རིས་བསླ་རིསྲ་བསྐ་ཤབ་་ 
ཆོ། །ཞ་ཆེཡོགསསསདཔ་འོག ་ཟ་ གས། རགས་པའི སྒྲ་ཟས་བླ་འཨས་པའ་ སན སམཐོང་། ÷= 


འྲ་བུ་གྲསམ་ བཙོས། །ཆེ་བ་གཉིསཿ ནྲི་ཕེ་ལོལ་ པ་ལ་མ མོས 
ཆོསྲ་ལ་གས་གང་བཟངས་འཆས་ གང་བདུད་བླ། །ཨ་ཡཕེས 
!8་མཆེད་ བཟས་ལ་ཡནཿཙངྲ་བ་ མའི་ཚོགས། 


་ 


ངངས གང་བཟང་མཱ་འཆུམ་ཉག 


བཞི་རི་གོའབརུ། དེལར་ཅིདེ་་ོ་ོགབཅོགས། །འ ང་། སས་བ ` 8: ་ །དྲེ་སཾསཿ 
ས་ལ་བ བཅུད་བདུརཞེབའ དྲྱི ཏོ ¬ འིལ ༣ ཨུ ངོ་ཞང་ཆེས་ཏུན་ ས་རགས ཌུ བཞུག 
ཐ་དད་པའི ལྭ་འབ་ཏུདད། སུ 


ག་རེ ཆེན་དབང་ཤུག་ཡ པུག་ཡོདྱོས་དེའ་དིས་ཟེར། =་ ཤང་མཧ། :་ 


ྲ་ལྔ་བསམེངོ་ །ཁྱད་སུ་ ཡིཏོ་འེབ་པས། ཏཾ ༄གྭ་ལ་ཨྲ་ཨ་མའི་ 


82 





ལེ་ཏཱོག་དགྲ་ །བཙོཾ་མཆོད 
མཆོད་སྙེན་གསེལ། 


ཟེའ། ིལྨིའ་ 
ན་རིགས 
ཟུགས་བྱས། ། 


ི་ོ 


སླིད་ོ། །གསྭ 


གཟྲུགས་བས། 


་ཡསག་དས༔ 


བེུན་ཁོང་། །འདོད་པས་མགོས་དུམེ་བཞི་ཡ 


8འུ་གསུམ་ཤིས་འཇོགས་ཏེཔོ་ཐང་བྲིན། །བཅོ་ལའི་ཆོས་ཉིན་གདུགས་ཆོད་ལ་བབ་ཚོ། 
དཞས་ལ་ལུ་བསནས། །ཚཾས༣ཉཞ་ ཞོ་ལྔམ་མངཔ་བཏབ་པའྲ་ཀར། །དྲེའུས་འཕགས་པའི་ 
པཱ་ན ན།།དཔུད་ གི་ག ཕྲེན །ཕི་ལོལ་པ་ལ་ ༈ཐུའ་པའི་ལམ་མམཆས། ། །ཧིཔའི་འབྲསྭ་བཞཐ གུ་ངེ་ལ ཡྐན་མ །གཞས 


མ་གའནང་པའེ་བསྙན་ལ་འཇུག་པའཁྲུས།།ལེགས་ཀྱིས་ལྷ་ཁང་ པཱའི་གཞས་དྲངནྨ་༣མམས་སྲའ 
་ ` པྲམས། །སབོ་དཔེན འོ་ ་ གི པ་བའབ་ 
པས་ 


ཌྡཾ་གད་གཱ། །བྱུདཱ་རུབ་ཤེ ང་ིིསཨེདོ་ི་ །འང་དབྱིབས ཁག 
ས་བདར། །རནེ་ མ་དང་བསྲོས་ཕུང་པའ་ཕྲཊ། ། ཚེད ཞོ་ནྒན་པ་ཞིག 











༣༣༥ མསལཁའལ་ག 





འབཞིག་ཉེས་ཤ 





གི ལ་བ་བྲ་ཤོ་ 


ོད མཚོག ལིད་ཨི་མོནཔ 


མས་འ 


དོས་མཚོ ཅམ་དགེ་འདྲན་ནོས། །ཧྱེན་ ཕོབ ཞ་ལ་བྲའགས། ཁེའོ་བཅས་ཅིས་ཨུཆོད 
ཨ་མདོ ོགོ་ོ་ོཞང་ོ་ལ་སོས།ུ་་་འབསས་ཚོ་ 


སྐདྲས་ད་ ངསྲོ་གྲབ་འདོད་ན་དྲྭ་ལུར་ པང་། །ང་ དྲ་ཟབ་པ་འདོད་པུའྲཞང་པལ། ། སྟེའུ 


ཚོམ་བཅད་ 


ུས་དུག་བཅོས་མཆདོང་ ལན 
ཤེ།།ཆོས་འཁའྲ༢བ འགོནས་ལ་ལྔ་བིས། ཆེབ་ཨ 
འདི་ཚ ཀལ ་ཀའི་ཛ །སྲསྭ ཁད་བྱིགསེ། 


ལུ 
རད 





` | 















འདིནི ཅུང་ཟད་ སྔོ་བུའི་མདངས་དུང་ལྡཞན། 
ཅི འདི་དག་ལ གྭཏགས་པ། ་ངོད་ 
ཟས་ཞྐཡ་ བེདཟིང་དུས་འྲིདྲན འིྲ་ཟན་ཚོད་། 
པོ་ཏུཊ་དཔག་མེད་འླ་དུང་། །ཞེསུ་ 

| ཏཱ /གའ་རཿཔ་ཤྭ་གགས་ གས་པ་ཞྭ། ས་ས 
84 ལོ་ག བ་མ་ཐིས་པ་ཡན་ཡང་གྲིི། 
ཉེན་གྲྭུག་ཁྲང་མཐའ་ཡས་མཛོད། ། ན་པའེ་ཉེཞ་ 


























ནཱ་པའི་མཛོད་ པོ ང་འདུ་ཿ ངང་གིས་ གཡས་ས འཁྱིལ། །འདན་ད་བས་རུ་ ཡི་ གསུལ་ ཙམ། ༽ཁྱད་པའ 
དང་ལུད་བནཨེ་ སི ཟིས ། སའི དྲ བེ དྲ སྲི ཟིབ ིལ་སུ་ ྱུ་ ཐཾ དུདབུང་མེདྲ་ཕཱ་ འཚལ་ ཏིུ་ཡཞོས། ད 
ཀིས བར་མེ་ ཕོད ། ཉི འཆོ། ཕྲ ཉནམངས་། ངང་གིས ཞི། གྲནས་སྐབ་ མཐའ་ད 
ས་དེ ཤང་ཚད། ང་ཚོ་དུསྤ་བ། བཱན ྲ ཛཱ གི ཉེས་པ ༨ ༧བཅིས་སླི་ 


གས་ནས ཆ་ མ་བསྟ གཔའག་པ 


ཡ་ རར སྨུས། ༢ མཁ་དཱནཱག་ཡས་ཨཱ་འྱིལ་བ་ཡ 


གིས པཾ ཞིས ས་པོ་འདིའི་ 
ཀ་ 


ཛཾ (ཡའོ །རྡོ་རཱ་ག བླ་པྣ་དེཔས། །འ ྲ་བིམ་བུངོདཟེའུ། དད 
དང་སངས ཅིག ཡི ཤཧིླས། བློ་ལ །གུ་གཟུགས་མཆད 
དྲིས། །རྟོས་ཅེ་འི3ེད་སྦྱལ ཅི་གང་རྱུད་ནས། ` །ཚོ་དབབདའ་པ།རཀྲདི་ས་ཚེདབང་བཞྐོས། | །དགེ་བསྱ་ས་མེདྱ་བངྒ་རར་ཇོབ་ ས་མཆོད 








6, །སནཔཆོག་ལྭ་སུན་མངགུས་འ དེ་ཡེ་ཧུན་ ཡ་ཐབྲ་བདཔ་པེ། །འཕགས་པའི་ཕུལདུས་སྙོངམངྲ་བྱུང་བ། ། 
པའི་ ིན་བདགྲ་ཆལ་པྲ་འ ལྱ་ཐིས་བྲེས། དང་ཨྤད ཅུས་ཞུས། པ་ཙན། | ༈ ཕྤེ་ཟླལ་ཁམས་ཆེན་པ་དང་། ང་པ ས་དབང ང་བས ལཱ། རླ ༣སས་ཡུད་གྱ ས་ད གགསས་ཁེསས་པ།ོད། × 
ལ་གཅིག་དུ་མཚོད་པརྦ་ུའ། དྲེགས་ཨུ་པ་ ས་ པྱཆུལ་བའ་དཀ །མཐའ་དག་ཡི་གདེ་ཟིསྣ་སྟེ་ཞེ་ གླེགས་བམ་བྱས། །ཅྱས་བཞབྲེད་རིང་ཤེའཕེསོ་ལྷ་ཡུལ་འགྲོ། _ །དེས་པའ་ཟེདྨ་རུབའཐད་ཅེས་ལུང་དུ་འགུ ེ་ རྒྱལ་ 

: ` ྱིན་རྒམ་ས་ལེ་སེ་གོཉིསྱ་ཡུས། དེ་ནསྱྱ་ཉལ་བ་ལྷོན་འདས་པ་ན་ཆོསྤྱ་རྱ་རངན་མེད་ཧོན་པར་ ལི ཡུལྱ་སྤྱི་རལ་འཐས་ལས་བཤད ། ཚན་པ སུ ་འདས་ཞན།ཨ 'བྱཧ་ཤ། །ཛྲམྲ་གེང་བདགང། ཆེཤེད་འབྲུང་། ྲིཟྲགས་པ་ ་ 


དཡས་ཇིཙམཐས་ པ་བརྗོད་པའབྱ། ོད པའ་དངཔརྡ་འགཔ་ལོ། ༨ 


ཡྤི་དུད་ཡེན་ཞེས། པཱ འ་ཆེམས་འགུའ་ཞི་ གདག་ལསྱ་ཐུང། །སྤིན་ཆེན་པ་ལས ། ཝེནོ་སྭསྒྱ་ཧུས རིགས་ས སྲམ དོམ་ཆོས་དཅིལ་ལཁོརཚི 3 པ་འཆནའའྱི་བདོ་ནོཁ་བ ང་ཊ་ 
འདས་ ཁས རླུ ག་མོ གིས་མ སརཔ བ་ས ཟྲོ་ཞེས་ཨ ཐི ཉི་ཤུ ང་འའ་ལུང་འ༧ྟ ཏི ང་ིང་དྲ་ཆེནཔ་ ོལཔང་ ད་དཀར་དུ །ང་ཡོདསྦུ་མངན་ལས་འདས་ ནས་ལ་ ྒཧ་ལེན་ ཡེ ཞྭ་གོངཁེྭ་ལཱ་སཱའ་ཧཱིའཱ་ཤྱལ་པ་རྒྱ པ་ མྱ་དཞེ་ ནི བ་ལྲི་དྲོལརཾ ྨི་སིན་ེ་ང་ - 
85 ིས་པ་ཆོག 'ཆོས་ཅན་མོས3ྱ་ པ་ཙིཀྲ་འབུང་སྟེ ༄ས་ གས་ཨ ིགས་སི་ད་གིསརོད་་ །རྟེན་ བྱ་ར དསན འི དང།་ མདྒོདཞན་ཡསྤ་ལང་ལ་བྱོལ་ནྲ་འབུང་བན་གསུངས་པ དུམ་ཡ ད་པ་དང་ འཇཡ་དཔལ་ ཙཱརྤྱུད་ལས། །ང་ནིས་་ི་ ཧེངཡྱ་རོ། འདས། ། རལ ་འཧྭ་ 





ག་ན འདས་པ་ ཉྷ། 
སིརས་དང ། ༨ 
ཧཱ 








ེངམ་ོཊ་མཚོ།པར་ུན། །ཞེས་གསུམ་ཡེང 


| དེཆོ་ལྟོབསྱེས་ཁེའོ་ 


ཅིསྡ་རེས་ཡུ་འཆུང་བཉིན་མོསྱ་¦ྱ་མངན་མེད་དུ་གུགས་པ་ཡིན་ནོ། 


86 (སས་ོན་པ་ 


གཤགུས་མོོདྲ་ཧུར་ 


$ 2 


| 


ཡུལ་འདི དམ་ཟེསོ་པའྲ་པཛའྱིལ་ 


།འང་མཛུདཔ 


།སྙེཞ་པས་དེ་ཡེ 







སུ ༈ཨི་ཤིསྔ་མུན་པས་རབྱཱ་གླྭའ་བས། ཆས 
ཐར ;འདག་ཉྭད། 





པ་སེ །ཟལ་བ་མསྦྱི ། །ཟུབ་ཆེཊ 
འའུབུང་། །ཞེས་ དང་ ྨ  ་ འདེས་ལུས་པ། །ཆེདརེ ལན ི་ སག. ་གསས་ཅ་ 


བྱ་ཅྲིྱང་ནའྲལངལའ ལས། 


སྭ་ཧེན་བྱ་བངྲང་དངྱ་སཱརའ་མེས ] 


དུ གཞའ་བྲབརུ་པའྱི་ཉི་བདག་ིན་སདེལཁྲོགདངཟ་ གངས་ས $ 
།མྱི་རཱིགས་ཅེས་སྟེནོ ཡསཡུང་དུབསྟུན། ངི 


སས ཅིགྲ་ཧལ་པོན་ཙུལ་དྲུ་ར་ 











མཏུཀ་ཅན་དུའ། །མརན་ མེད་ཅེས་པ །རལ་པ་སེ་ོ་ཅེནཔ།། 


' \ _ འོ་བརུ་རྐང་ལྔ་བཅུར་འཚོ། 


འཚོགས་ལས་ཕ ཤུད་བདའ 


ཧཱི ་པ་གང་ཞེ་ ོ་།དཔ་ང་ན་གཞེགས ཁུ ངད བཟེདནང་ དན ཀ་བ་པས་ྲིི་ག། 


ཟེ ཡེསྒ་ཧལ 
ར་ིི དྲ ་ ‡ 


མྲ ཅི་ཡི 


ུ་དདྱོ་སས། 


(ཚོདདང་།] ལོ་ཞེ་བརྒུདྐ་ 
་ རི དེ་གསུམ་ནས་དགེབ་འི་བཤེས་གཉེས་ ་ 


རར 


ལ་ནིག་འཐའོདྲོ་ཝི་བཇོས དེད་སེ། །ཀུན་ལ་ལེ་མེསྦ་ཚུ་ྱགྱིས་འབངས་ ཨས་ལྱའ་ ཆང ཡོངྱ་མོ་ྱོ་ོོ་་༔ གུགས། །དྲ་བཤ བཿ འན། །འཕགས བ་ལི ི་སླེབ་མ་ཞི༽ །དགྲ་སུང་དབང་པའ་སྔ་ལམ་ 

སྒུགས་ གས་ བཅེས། དྲག་བཅ་་འམབར་བླུངནའགཔ་བ། ་བཞགས། ། མཱཐཾ་ཨ ོཙི་ཚ་གཞནྲཞིག །འསོད་ 2 ་ མཁ ངི འ བ་ས ི་ོ ༽གཡད་མ་ གྱེ ཊའི 

ཅིག་ཟྲེལ །བདག་གྲིས་ སུ་རུབཏ་ཐུང་བའི་དོནུམ་ཟུབ། །ཞག་བུདཱན་ ོས་དྲུམཞི་སད་ པས་གཞུངེ་ ` །ཞག་ །དགྲེ་འུལ་དེ་ཕི་ ན་དུ་བསད་ཅིང་བཏུབས། 

འཇུམ ངོས་སྭེ བ་ད གརླ་ས དའུ་བེད་དེ་ཀེད །ཧྒྱ་ལྟེ་འཇྔན་འཇ་ འཇེན་འསྭཧཱ་མི་ སཱས་ཆི་སྡག འ ཞུག ཏོགས དལ་ལས ༨ ཌཟངས་ཉཞང་། །[ཡུཿས་མའ རོགས་བ ཅན་ 
པ། །ཡཔམ་དས་ཟི་ ཟིལ་པ་ པ་ཝ་མ་མེ་འདྲ། བམོ མྲ བླིས་པས། ཅིར ི་ མངུ་པོ་བསགས་སཱ། ཞས ཧོད་ཧཱཾ་སྡིག་ 

བཀའ་ བ་བཏབ་། །ང་ནི ཞི་དགྲེ་ཚུལཅང་མི་གེས་པ་ཧེ ེ། །མུཁན པོའྲིད་དགབའོ་ ཤི བཅིག @ ུ ། །ཆོའྲཕཡ་སྣ་ཆོགས་བ གས ས་འ །སདེདེ་ལ་གདངགི་ཆོད ངས ཚལ་མ 5 ས་ ཐིར ཟི 

གད་ནནས་ཤར་དུཔག་ཚངོ་བྱད། །འདས་པརྨའིརད་ཉེ་བར་ཡདོ། །དྲག་བཅོམ་ཕགས་པའྲི་དང་ད་ལ་ང་། །བ ཀླི་བི་ཐབམའྱ པིའི །བདག་རས་ཅིངས་འཕགས་པཞདརག་ཤེགས་ཅེས 


 འཛ་འ་ 


@ གཞན་ལགཤོད་ར། བུ ཞས། ། །འབགས་པགྲྱརལ་ བའྲི་དུང་དུ་ དག་པའི་འ །ཨནཉེན་ ུ་ཕག་ཧཱ ཤིས་ཅེག་གསུང་ ༨ ལ་པས་ པོ་དེཿཨ་མི་འྲགཡེས་སྦྲས་ པས། ། 


ས་ལ རང་བ ན་གུནལ་བཀའ་སྒས་དང་། །འིང་པརོ བོགསྦ་བ་ པརཛྲས་ སེད གདང་གྣལ བྲི་བཆེ་ཡི་ཁ་གཅི་ འོད་མའི་མོ་ཡ་གཏེརདྲ་ས སེ་ཞེས། ། 
ི་ཡགདདསཔཟུ། ། ག་གི ་བལ་མྲུ་ཉས། ས་ག འདྭ་པན་ ཐི རའ དོ་ཅེས་ ཐས ཆོད་ཅོག བི བི ེྡི་ནུག་བཀག་པ པས་འ བརྡའ ཆུད། །སླུ་གདུང་ཐུས་པས་ཨཱ་ཿ ཨ་ 
ྒུལི་བའི། །དབུལ་པེ་ཙ གིས་སོ དེ འདི རིཨཆེན་ཡི་ཐེ རིབས་མ་རྔས་ ། །ངྭ་ལྟ་ངུལ་དྲེ་་པེ་ཙེས་ཟརབ། །།མི་རིགས་ཟེརྟས་ ཅཅ ` བྷསུལ་ནསྣམར་བཙོལ་འྲིའུ་ 

89 ཅེན་ ླ་མིམོཅུར་བཞུགས། ། །ཧོ གྒུས་བཞ ཞིརནོར་བཱ་ གེག རེའཞག །དེ རྟག་དུ་མརམེའི་ བུ །ཆུམ་པོ་ཨཨ་ཤོཀཕིརྒྱལ་ཞྲི རྒྱལ་སྲད་ཁྱས། ་ ལེའེ་རིནདཿ འང་ལ་ཆཱད་ ཧལ་པའི་དྲ་ཆུ ལིམ སང་སང 


བའི་སྙརེ་དྲངསེ། །བ ཁལ་ གཅིགྲུ་ཚོད་ཏྲཱ་ཧུང་། ། གཞུ་བཱརཔའིའྱ་རམ་བཏབ་ སྟ མཆོད་འ གནོད་རིན་ཤིང་ རེ བས་ཆེན་ལྡན་པའི་གནོད་ཕྦྲིན་ (ཞི 
གཔ་ད སུང ལཱ སངས ཝུས་སེ་བཞག བཀན་བླགལ་ནས །ས་སྟེངདུ་ འུ བའ ། །ཛམ་ རི འེས ཨོད་ཉེན་ 


པའ་ཡ་ ྲས་ 





རས ངི ཞི་བ་བྭ་ས པོད་ཕིར། །དད་སང་པེ་ དཱ་པ་བ་མཆོད་རྟེ། (ཞེས་སྲ་གགས། ར་ས ང་བྱ་ཧད་དངྱ་བྲེབ་ལ་མེག སགས་པ། དབདེ་ག་ཤིགས་མཆོད་ཉེན་ནམསལ ཕག་འཚོལ་ཞེས། 

ཧེལ་བའེ་རེངེ་ འཇྲིསལ་རེ་རེ་བཞུགས། མགོ་བོ ཏེན་བྱ་ཧུད་ཁི་བཞི་སྟངཞི སྙེང་ཞིགེ །བྱེད་པར རྔ་ཞེས་ལང་འ རོ །སངས་ཆར་བ ནུལ བྲར བྱ་པ། ལལ པང་ལསྦྲ་ཧཱལ་ །ཨ་ཤ་ 

ང་གནས་ཆེན་བརད་ལ ལ་སེགོས་བདྲ། །ཤྲཚུག་ཁངམང་བྲས་ད འུན་མཐའ་ཡས་མཆེད། ། །བཀའ་ཡེ་ད བབུར་ འའེ་སྟེན་བེད བདགྲ་བམ། །རལ་པ་དྲསས་སྨུན་ལ་མྔ་ལི་ག [མུའི 'ཨོ་སྐར་རྒྱོལ་སྲ་ ངབ་= 
།ཧྲ་ཧུས་ ིག་པྲ སློང་སཾས་འཚོ་བའེ )། ། འི་ལྭ་ཀུ ་ལནི། 


90 བ་ལེ རོ །ཚོད་པའ་ཡོགསཅིགལན་ཝརྡ་བྲ་རེ འི 


ཤུག་ལྡགཝཱར་ནོརྡ་ཛས་ཀུནདང་ཐུལ \ །དེ་བ 


གཞྲ་དུས་པ་ ཞེ། 


ཟང ཡས 


ཁྲི་གླེདས་བུ༣་ རྒྱལ་ ༥པའོ་ཀ་་ཡ 


ནམས་དགུཀདུ་གས་ཡ། དེ གོ་གཅིག་བར དུད་མ་འབྱིེ༽ །ཆྨྱལ་པེ གདོང་དམར་བ 
ས་ གས གདོ ཞེག་གསུང་། པི གུ་གེ 


ཁྲ བེ་བ་མེད་པའི་ ལེ དྲ་པས་ཡིག་འའ་ སིར དགནཡ་འབྲ་བུང་དྲག་ བཙེམ་ ཙོམ་དྲམ་ ར་ར 


ང་ རློ ངེའི 


ཇྔ ཇི་ལྟརབྱཿཧཱ མ་ཐཾ་ཚོབྲཱ་གླར་ 
ཕས།  །དེ་ 





སྒྲང་ བས་ཆ བཤད་པའྲད་འདཉེད་ཡྐེན། ༽ཀན་ན་ 


ཀཱིས་ བརེད གི . 


རའ་ི་ ར་ཤིང ༡ རི་ག 


ཤིཚ་གཀའ་མཉན། དད 


གྲྭ་བཅོམ་གྲུག 
ཡྲི བཅོམ་ དུ 














།ཇཛཱརཱ་ཆུ་བོའི་གསེན་ལས་རྒྱལ་པྲཾ་ཡེ། །གཟུགས་དང་ཀླ་ཡི་གཟྲགས་ཅིག་ཚང་མཉམ་གྱིས། །ལྷན་ཅྱིག་ཁྲསཀྱི་ཚིང་བུར་དོར་ཅིག་གསུང་། དོཚྲོ་ཀཱ་ཡི་གྲཟུགས་ཞིག ཟིའོདཱའབར། །ཆུལ་མ་ཐིང་ ། 


༄༅། ¬ །ཞལ་ན་རེ། །ཇང ངོ ་ུ པེས 
„, །སྟེདདུའཕགས་ཅིང་གསལ། །རྒྱལ་པོའི་སྣ་གཟུགས་མོག་ཞིངྱ་ཆུརྱ་ིངནས། །དེ་ཡི་མདུནྐ་དུ་ཕུབ་བིདྡ་ཚུལ་ཡས་བུབ། །དག་བཅོམ་ཞུལ་ནས་དྲ་ལྟ་ཆུལ་པབས། །ཆླཆལ་བསདཞོསས་ལུག་པརྡ་ལན་ཚུར གྱིས། །རྒྱལ་པ་ཆེན་པོ་ 
།དྲག་བཅམ་འབྲམ་ཕྲག་མྲང་པ་སྨན་དྲངས་དེ། །རྒྱ་་ཆེན་བསྙེནཞིང་བཀུརབས་འང་ཏུ་མཆོད། །ྒྱལ་བའྲི་སྒ་གསུང་བྲགས་རྟེན་རྒྱ་ཆེར་བྱས། །བ་ན་མ་ ་མད་པའི་མཆོད་སྤྱིན་ཆེ། །སྒོ་གཏནམ་བ ཅུག་རྒྱུན། 


བསོད་ནམས་གིས་ཅིག་གསུང་། ༣ ༽ ༄༨༽ ད༽ ༤ ༢,.-༽ ༨ ༽ ༤ྒ ༨. ༣ 
རི ཨའཆད་པར་བྱད་། །ཞག་བདུན་ལནཚྱ་ཧལ་པའ་སྐུ་གཟུགས་ད། །མི་ཆུབ་ཕྱེད་ཙམ་ཆུ་པོའི་སྟངདུ་བྱུང་། བདུན་ག ཉིས་ལན་ཚ་གཟུགས་གཏིུད མཐདམན་དང་། །བཟང་པན་མད་པརའུ སྙེངམཉམ་པར་འདུག །ཞག་གངས་ཉར་གཅག་ལྡན་ཆཚ 
- རྒྱལ་པའ་གཟུགས། ྒྷ །གསལ་ཞིང་འོད་འབརྨ་རུ་བའེ་སང་དུའཕགས། གུ །ཟླུ་གཟུགས་ལྕགས་ལས་༔ས་ལྟར་འདམ་གསལ། །ཕྱུག་བྱེད་ཚུལ་གེས་བུབ་སྭ་ཆཱ་བོད་ནུབ། །འཕུགས་པའ་ཞལ་ནས་པྲིན་ཡག་སེཔས་ཅག་གསུང་། །ཟངས་མའྦགླག་ 
91 བུར་བཀོད་ ངའི་བ ཀ འ་ཡིག་ནི ཆུ་མཚོརའཕངས་པས་དབ་བའི་ཕུང་པས་བཏེག །སྨ་ཆེན་སྒོག་ཞིང་རྒྱ་མཚོའ དབྲས་སྲནྲུབ། །ཀླུ་དང་གནོད་ ཉྱིན་སྲུལ་པོ་ལྭས་སྲུལ་སགས། །ཨཾ་མ་ཡིན་པའི་འགྲ་བ་མང་པ་༔ ཡས། །ཚོང་་༠པ་རྣམས་ཧྱི་ཟེང་རྣམས་ 

མ་ལུས་དང་། །ཟླ་ཡི་ཟིན་ཅེན་དཔག་མད་ཁྱེརནས་ནི། །ཀུན་ཆྱིས་མཐོང་བརྱ་ཆུལ་པའི་མདུན་དུ་ཕུལ། །སྐཾ་ཞུ་ཡུ་དུངས་ཆོད་བསོདརུཆེརྱབས། །མོ་སྐྱེའི་བཟོད་ཐེབྱ་པད་རུབ་ལུང་བསྟན་པའི། །ཀླུ་ཆུལ་རྒྱ་མཚོའི་བསདནམས་ ་ཟིལ་ 


ནོན་པའི། `] ཤོནོ་ྱིསུལ་གྱོ་མ་ངན་མེད་པདེ། །ལྷག་པར་བསོདནམས་མྲབ་ལ་ ལུ་ནི་གསེར་སྲངྱ་བེ་བ་བྱཧ། །འབུལ་བའི་ཡི་དམ་བརྟན་པ་བཟུང་བརྡ་གུན། འདི་ལཅོསྦྱ་རལས་དན་མེད་ཅིསླ་གབྱངལ་བཞི་ལྲའུ་ཞེསྱབ་བའི་ 
གས་ཛད་ཡ་ཅདདཔག་བསམ་ལྔིཤངགི་ཡལ་མདབ་དོགཔ་ཡང་འདི་སྐན། ཟླུག་པར་བསོའ ད་པ་ནི། །དགེ་ སྐལ དགེ ལྤཉིན་རེ་ཞིང། ༣ །ཕཾ་བྲང་སན ནུ་འདྲན་མཆོད་པ་རྒུ་ རྒྱ་ཆེན་བྱེད། །གདུགས་མོད་*” རྟེདཔ་བསྟབསནས་དམ་ ཆོས་ཉན། །དེ་ལྟར་རྟག་དུ་ 
ཧུལ་བའིབསྟནུ་ལ་མཆོད། །གསུས་སྲང་བེབ་གྲོ་དུག་ཕུལ་ ིགནས། །བྱེབ་བཞི་ཡིས་མ་ལངས་རྱུར་པའི་ཚེ། །རྒྱལ་པ་དུས་ྱི་བསྐུན་ནང་དྲག་པས་ཟཾན། །ྒྱུལ་པའོཚ་བོ་རྒྱལ་ཚབ་བྱེད་པ་ལ། །བཀའ་ཡིས་བསྒོས་ཀྱང་འགྲོངས་ པར་ཞེས་པ། 
ཡིས། ཛད་ལ་གར་སབུས་སྟེ་གགེནམ་ སུལ། །དགེ་འདུན་ནམས་ཁུངྱ་ཆུལ་པརྡ་བུགས་རྗེ་བས། སྤན་མ་དངས་ ཀྱང་ཉིན་རེ་བཞིན་དྲུ་ཐོན། །རྱལ་ཚབ་དེ་ཡིས་གདུགས་ཚོད་མ་སྦན་ནས། ;ཀཨ་ཆོས་བསྟནནས་ུང་བཟེདོད་པ་འྲིས། ། 
ཕྲ་བང་པུརྭ་ཐོན་བསད་སྟེམས་སྩེད་པན་་བྱེད། །རྒྱལ་པཾས་རང་གི་སྨནདང་གསོལ་ཟྭས ལས་ཕཱཾ་སྙེ་ ཅི་ནུས་འབུལ། །དེ་དགརམས་ཀྱང་རལ་བྲུས་སྲངབྱཅུག་པྲས། །ཐྲ་མའིཉིན་པར་དྭངུལ་བུ་གཞན་མ་འབྱོར། །ཞྲས་ཆུ་འ 
92 ྲེ ཀཱུ ས་ིདར་ད་ཅད མས་ ་ཕུལ། ནགས པའི་ཆསྟ་དན་ཆེན་ བཅིག ཧ་གོ རྱ བ་ཆེན ་ འནདལ་ཡྱིབུདགཞའ དག་མི་བདོག་ ཡང་། ས་གཞི་བད །གེས་ འདུཉོད་འབུལ་ བེརྱ་ཙིས། ། 
སེརྦ་སྲང་བེབ་བཞི་ ཡིསྨྲབུ་རླུ་རུག ཁྱད་ཡི་ཟུགས་འགངས་ཚོགས་ པར་འགྱུརརོ་ཞེས། རམ །སག་ཞིམ་ལ་དགེ་འདྲུ།ནམས་ལ་ཡུལ། རྱལ་ཆབདེ་ཡིསྱ་ བབཞི་ཡིས བླུས། །དེནས་རུལ་པོ་དུས་ 



















༄༅། ] ཀྱི་ཆོས་ལྡན་པས། །དགའ་ལྡན་ལྷ་ཡི་རིགས་སྲ་གཤེགས་པའ་གྱུར། །མཐར་ནི་རྫོགས་འཚང་རྒྱ་བར་ལུང་དུ་བསྟན། །གཞནུ་ཡང་འཇམ་དཔལ་རྩ་བའིརྒུད་ཆེན་ལས། རྒྱལ་པོ་ལུང་བསྙན་མདོར་བསྣས་བརྡོད་བྱས་ནོ། 
རྱ་ངན་མེད་འོག་མུ་དན་བྲལ་ཞེས་འབུང་། །གས་དཀར་མ་ཟུབཆོས་ཀྱི་པང་ཚུལ་ཅན། །ལོ་ནི་བདུན་བཅུ་ཚྭ་དུག་མཆོད་ཏེན་མཆོད། །དེ་ཡ་འགུ་དུ་དཔའ་བའི་སྡེ་ཞེས་འབུང་། །དཔ་ལ་ཆེན་མོ་བྲབ་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་བྱེད། །རྒྱམ་ཚོའི་མཐར་ཐུག་(་ 
ཌ/ མཆོད་ཉེན་དུ་མས་བརན། །ལ་ནེ་བདུན་བཅུར་ཆོས་ཅིས་རལ་ཐབས་ཅེེད། །གཉིགའང་ལཱར་ལྱེ་བང་ཆུབཆའཐོབ་འགུར། །དེཁགྱཆུལ་བོ་དགའ་བཞེས་བའྱབུང་། །ཤབཔི་ལུའི་སྔགས་བབ་ལེངས་སྤོད་ཝན། །དེ་ཡི་ཛེགས་པྲ་བམ་ཟེ་པྲ་རི 
¢ ཞེས། །སྙུནདས་གཟིགས་ཅྱི་སྔགས་གྲུབ་བརྡ་སྤྲོད་བྱེུད། །དུམ་ཟེམུཚོག་སེད་ཅེས་བའང་དེ་ཚོའབུང་། །ྒྱལ་པའི་ཚོཚད་ལྔ་"””བཅུ་རྩ་དྲག་ཧྟེ། །ཟུགས་བཾཅསཉན་ཐོས་བྱཇཆུབའཐྲོབ་པར་འགུར། །དེནས་རྒྱལ་པ་ཟླ་བ་སྦས་པཅེས། _ ། 


་ལ་གྲུབ་རྒྱལ་སྲིད་ལངས་སྩོད་རྒྱས། །ཤིའཕོས་ལས་ཆྱིས་ཡི་དགས་འདེག་རྟེན་སོོད། །དེནས་ལྷར་སྟེ་ཉན་ཇེསྱྱ་བང་ཆུབ་འཐོབ། །དེ་ཡི་བུ་ནི་ཧིང་པ་ཐིག་ལེ་ཞེས། །སྣོན་དུས་ཐུཾས་པཱར་གུར་ཚེ་རྩེད་མོ་པུར། །རྒྱལ་བའི་མཚོད་རྟེན་” 









༠ བྱེ་མཾ་ལས་བྱས་་མཐུས།  །སྩེ་བ་ལྔ་བརྒྱར་ལྷ་ཡེ་བདྱེོང་ནས །དེནས་ཤིའཕས་མ་ཡྱ་རུལ་པར་འགྱུར། །བྱིས་པཾའི་དུས་ནསྐ་ཆུལ་པར་ཅོད་པན་བཅངས། །འཇུམ་དཔལ་དང་ནྭཾ་སྐ་ཡེ་དག་པྭ་བྲབ། །ཆོས་བཞིན་རྒྱལ་སྲིད་ལ་ཆིབདུན་་ 
93 །ཅུར་བྱེད། །དེ་ཡི་བློན་པོ་བྲམ་ཟེ་ཙན་ཀས། །གཤིན་རྗེའི་གཤེད་གྲུབ་ཁྲེ་བས་ཟིལ་མནན་སྟེ། །རྒྱལ་པོ་གསུམ་རྱིརཾངལ་མངོན་སྩེད་ཅིས། །ཤིན་ཏུམི་བཟད་སྡིག་ཆེན་བྱས་པར་རུར། _ །སྔགས་རི་མཐུ་ཡིས་ལྷམ་ཡིན་བཀུགཞཾས 





0 དཔཔེོོ་་ོ་ལ་པྣ༥༩༧༥ ༠༤༠༤ --ཟ-----””-༡༡༠༠༤༠-༩༤༠༠༡༩༥༥༠༩༦༧༧༦༤༤༨༤༥༤༨༤༡-༧༡༦༥༩༧༩༩༦༧༥༠༩༩ 


ལུས་དྲེསྒལ་མྲིན་བསྟེན་གེ་ཡུན་རིང་འཚོ། ། གིའཕོས་མནའ་མེ དདྱ་རུལ་བའི་གན །_།སྡུགསྔལ་མི་བཟད་མཐའ་ཡས་མྱཾང་བརའགྱུན། །དེ་ནས་ཤི་འཕས་ཀླུ་ཡི་རྒྱལ་བར་སྣྱེ། །འཇིགས་པའི་གྲཟུགས་ཅན་མ་རནངས་ 
མབཟད་ཛིག་པའལས་ལམ་བྱད་པར་འགུར། །ྡེགས་ཤིའ ས་རཱ་འཕྲུལ་ཆེ 

འང་སངསྐ་ནས་ལ་བསོད་སྙོམས་བལ་ནས་ན། །སྣོན་ལམ་བཏབནས་ཤི་འཕས་མ རས་སོང་། །མཐརྦྱ་ཆིས་དམན་པའྱེི་བུརྡ་རུབ་ཐབ་པར་འགྱུར། 
སྟིང་རྔེམཆོག་དང་རྫ་འཕྲལ་ཆེལྔན་པའཾ། _ །སྲས་བཅས་རྒྱལ་བས་སྔགས་ཀྱིལས་རྣམས་ནཾ། ། 


དུག་འཛིན་པ། ། 


ས་སྭ་སྩེ ¬ རར 
ན་པ་ཡི། །ཡི་དགས་གཤིན་རྗེའྱི་ཆུལ་པན་རབ་ཏུ་འྭགོ། །དེ་ལྟར་སྡག་ཿསྔལ་སྟོད་ཕྲག་ཡང་ཡང་རམྱོང།] ¬ །མཐད་གྱིས་མིན་སྐྱེས་ཡོན་གནས་མུཚོག་གྱུར་པའི། ། 
ཐོ ཅ་རབཐེབ་པར་འྱཧུར། །དེབསྭ་ཆགས་སྦྲབ་མངོན་ཅུད་ཡོད་མྱི་པ། །ཆུལདུྱ་ཙལ་སྭས་ནམས་ཅོས་མདེན་སྨོད་བཀགུ། 
།མཐུབསྟན་ཆེད་ཏུགསུངས་ཙིགསད་ཕྱིན་མཱིན། །དེབས་མདོན་སྣོད་མི་བྱ་ཞེས་ལུངབསྟན། །འདྲིདས་དགེ་སློང་མ་ཁལ་འབུང་བྲར་གསུངས། །དགེ་མ 
་པ་ཡེ། །སྡིག་པའི་རྒྱལ་ པོ་བཤུན་པ་ཅེས་ 


༠༧ དགའ་བའོཾ་འགྲ་དྲུ་ས་ཡི་བདག །ཙནན་སྐོང་འབྱུང་ལོནི་སུམ་བྱརྱརའཚོ། །གེགས་མདྱ་བངྱ་རུབ་ཆེན་པ་བདྲུ་བག་འཐོབ། །དེནས་མི་དགའི་བ ཤེས་གཉེན་གོ་མི་ཤོན། །བདག་ དངན་བས་ཡོངས་སུ་བླམས་པ།༽ི །ཝཱེ།པ་ཅྱེསས་པ་བཅུན 
བྱ་བ། །ནག་པོའི་རྩ་ལག་ཞིག་གིས་ཤར་ཕྱོགས་རྣས། །ཁ་ཆེའིབརདུ་ཝྭཁངམཆོད་རྟེན་འཇིག འབྱ་བུངྣ་མས་གསད་དེ་ཚོདཀར་ཕོགས་ཏི། །ལྷ་ཀུན་འཁྲུགས་ནས་བྱང་ཕྱོུགས་ལ་བརྟེན་པར །རྒྱལ་པོ་དེནི་དི་ཡེས་བཅོམ་སྟེ་འཆི། །འོག་ནས་ 
།དྭནས་རྒྱལ་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་དགའ་ཞེས། །པདདྨ་འཆང་ 


འོག་འགྲོ་མནར་མེད་དམྱལ་བར་འཚོད། །ནམ་ཞིག་སངས་རྒྱས་བསྟནལ་འཇུགྲ་པརའགྱུར། །དེ་འོག་རྒྱལ་པོ་སངས་རྒྱས་ཕྱོགས་ཅེས་པ། །གྲགས་ཆེན་གཏོང་བཆེ་ཞིངབསྙནལ་གུས། 





ལྷ་ཡི་གྲནས་ མྤུར་དུབྱང་ཆུབ་འཐབ། བྱ་ཁེརྭལ་ལེནཧུནིདེ་ཡྲི་བ་ ཀང་མོ། འྱིཡོགས་ཅེས་བཁྱི་ བ་པ་འ པའ་བ་ྱམིག་་བང་ ཡུ །ཨགུང་པཡིི དོ་ཡ །སྔགས་ 
ཧཱ མྲབུ་ཡེས་ལངས་སྤོད་ར་ཆེན་ཝན། །ཆུལ་བའི་བསྟུན་ལྷ་ནམ་པ་ ་སྣ་ཆོགས་ཅྱིས། །བ་བ་ཆེར་བས་རརདུ་བུང་ཆུབ་འཐོབ། །སྐབས་འདི་རབོད་དངྱ་ར་ཡྤི་རུལ་པེ་སེགས། །ཡུད་དུབསྟུན་མདོ་སོ་སའི་སབས་སུའཆད། བའི་ད 
ཙཱ རྒྱམ་པ་ཏུརུརྐཅེས་འཛྲུང་། །ས་ཅན་མ་གྲུབ་སྡེ་ཆེན་བརོན་འགྲུས་ལྡན།  །དིང་ཤུན་གྱོན་ཡུལ་མ་གཏོགས་ཁ་ཆེ་དད། །ཀ་ཤིའི་མཐར་ཐུག་དཔག་ཆད་བདུན་བརྒྱ་དང་། འབུམ་ཕྲག་གཉིས་ྱི་ས་སྩོང་བསྟན་ལ་མུཆོད། །རྒྱལ་བའམཚད 
རེ་སྟེང་དང་བརྒྱད་ ཁྲི་བྱེད། །དེ་ཡི་ཡུལ་དུ་ཐེག་ཆེན་ཤེས་ཤྱིན་རྒྱས། །ལོ་ནི་སུམ་བརྒྱན་སྔགས་ཀྱི་མཐུ་ཡིས་འཚྭོ། །ལུསཞིག་མཐོརས་འབྲོ་ཞིང་སངསྤ་ཆས་འགྱུར། །དེ་འོག་མང་བསྐར་ཏུ་རྙུའ་ཅེས་འབུང་། །སྤོལ་མཱའི་སྣགས་ཟུ་བྱ་པགས 
95 །ཆེན་དཔུང་ཆེན་པོ། །གྲགས་ཆེན་གཉེན་དང་རྒྱལ་པེ་ཀུན་གྱིས་བསྐར། །རྩ་བརྒྱད་སྟེང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་བྱེད་ཅིང་། །ཆོས་ཅྱི་བདག་ཉིད་དེ་མཐར་རྫོགས་འཚངརརྱ། །དེ་ཡི་སཱལ་དུགསུང་རབ་མང་གནས་པར། །ཕྔན་སྱུལ་བུ་དག གི 


ཀྱང་ལུངབསྟན། །དབྲ་བཅོམ་དངནེ་ཀླུ་དང་འཇིག་རྟེན་སྱོང་། །བསྟན་སྲུང་གནོད་རྩིན་མང་པ་དེ་ཚེ་འབྱུང་། །རུབ་ཕྱོགས་འཕགས་རྒྱལ་ཕ་རེལ་ལ་ཌའི་ཡུལ། །པུཊིའི་རྒྱལ་རིགས་དང་ཚུལ་ཞེས་བྱབ། །དགེ་སློང་ཞིག་ལས་ཤཾ་འཕོག 


⁄⁄ 


རྒྱལ་པོ་འབུང། །མཆོད་རྟེན་སླ་གཟུགས་མཆོད་ཅིང་གཅུག་ཁང་བྱེད། །ཆོསྐྱ་ཆལ་ཆོས་ལ་གཉེན་གཤིན་སྔགས་ཀངྲ་གུབ། །ལོ་ནི་སུམ་བཅུ་སྲིད་བསྐངས་དགའ་ལྡན་དུ། །བྱམས་པའི་མདུན་འགྲོ་མཐརྱཅེས་བངྲ་ཆུབ་འཐོབ། །དེ་ནས་ 
གཡོ་བ་ཞེསྱ་བའྱི་རུལ་པ་ནི། །ལོ་བངསང་ལྔ་ཟུ་བྭ་ཝ་རུའཚོ། །དེ་ཕྙི་ནུ་བ་བསུན་ཞེས་སྐྱ་གུ་སྙོང།' །དང་ཚུལ་འུག་དྲ་ཟུ་མཛེས་གྲཞུ་དང་ཏོག །མཱེ་ཏོག་གྲུག་ངང་འདུཆེན་སེབས་རྣམས་ལན། །ཁྱབའཇྲག་བརྡ་དུབ་ལའི་ཐོང་དང་ནི། 
རས་ལྡན་བང་དྲ་ཆུལ་པ་མཐའ་ཡས་འབྱུང་། །དེ་ནསྤ་དང་སྲོང་དམོད་པས་བཅོོམ་ཚུུར་སྟེ། །ལའཕཡུལ་གུརུཿགུགང་བཟུ་འགྱུར། །བུང་ཧྩུགས་རི་དང་ནི་ཞེལ་སྣ་ཚོགས་པར། །ཉི་ཤྭུ་གཅིག་དང་སྤུམ་བཅུལ་སེགས་པ། །སྔགས་ 
ཟུབརྐྱལ་པ་མང་དུའབྱུང་བར་གསུངས། །ལྷ་པུགས་མ་ཚོའི་འགྲམ་ཀཅིི་ཕུརའི་གནས། །དཀར་དངས་བདག་སྭ་ལའི་ལྔེན་པ་སོགས། །རྒྱལ་པོ་སྟོང་ཕྲག་བགྲངས་པ་འབྱུང་བར་བསྟན། _ །དཔལ་གྱིརི་བཾའི ཕྱོགས་དང་འབིགས་བྱེད་ཞོལ། ། 
ཀ་ལླད་དང་ཡོན་ཏན་གསུམ་པ་དང་། །ཀླ་ཀྱོ་ཆུ་མཚོའི་ནང་དང་འགམ་དགུ་དང་། །ཀྲ་མ་དཱདང་ ཨོཾ་ཌའི་ཡུལ་སགས་སྲུ། །རྒྱལ་པོ་བསྟུན་ལདད་པ་མཐའ་ཡས་འབྱུང་། །དེབཞིན་ཤར་གྱིཕྱོགས་སུ་རྒྱ་མཚོདང་། །རྣམ་གནོན་དབང་ཆེན་ 
ལ་སོགས་བསྟན་པ་ལ།_ དདད་པའི་རྒྱལ་པོ་དུ་མ་ལུང་དུ་བསྟན། །གོཌཿའི་ཡུལ་དུ་གཞོན་ནུ་ཞེས་བྱ་སོག་ས། །ཆ་ཆག་དམན་རྒྱལ་པོ་སྣ་ཚོགས་བབྱུང་བར་བསྟན། །ཁྱད་པར་ཤར་ཕྱོགས་མཚོའ་བརྟེན་འབྲོག་གི་བར། །བྱང་དུ་ལོ་ཧཾཏུ་ཀླུད་བབ་ 
ཅན། །ནུབ་ཏུ་ཀ་ཤིའི་གྲེང་ལ་ཐུག་པའི་བར། །དབང་བྱེཿ་རུ་ལ་པོ་སེང་གེ་ཝ་པར་གྲ་སངས། །གཞན་ཡང་ཡུལ་དུས་མ་ངེས་རྒྱལ་པེའི་ཆོགས། །མང་དུ་གསུངས་མདོ་མདོར་བསྡུས་བརྗོད་པ་སྟེ། །རྒྱས་པརའཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཉིད་ལྟེས། ། 








96 





ཧོ སོག ོད ཤུ ི་ོ མོ པ་ག ། 
༧ ༈ཤཨ་སཱེ། །ཞུན་མོདདཔོས་ཟབ་བཅེས་པན་ཆུར་པ་ཡིན། ས་སག གླུང གི སླས བང ་ །དདག་དུ་ཞང་དྭ་ནུབ་རུལ་བ་ཡི། ། 
£ ཟསྭ་སྟེ་གྲོངགི་སྐྱེས་པ་ཀུན། །འམསྦ་ཀྱིས་བས་ཐམས་ཅད་སྡུག་སལ་ལྡན། །དེ་ཚེའོད བསྐོས་ ཟུད ཁིལ ` སལ ལནུམ་གུང་སྟུག་དང་ནཾ། །ཐོརངས་དུས་སུ་ སེང་གེར་བྱས་ནས་ནི། །སྩྱེས་བུདམན་འབྲིངམྨ་ཆོག་ལ་གནོད བེད་ 
རཾ མོས སབས ི་ོ །ྲིངརསཔཞིམ་བ་ཞུས། ལ་རབ ནད་བྲལ་ལྷ་ ཧཱ ལྷ ལུས་ ད་ུད་ནག་ནི ཡ་ ལ་བཀའ་དན་མཚུངས་པ་མེད། ། དག་བ ལུས་བཱདཱ་ དལ་འབུལ། །སྙིང་རྗེས་རྒྱལ་སྲིད་ 
` དྲྭཏུ (འ ས ཉམ 
9 རྡ་དདོ་རས་ཞབས་ལ་གཏུགས ནང་བར་གྲོངཁྱེར་བ་རྣམས་ཁྱོགས་ལྭ་སེགས། རྒྱལ་པོའི་སྐུ་གདུང་དུན་ཁྲད ༈ །སཧའནའེས་ཚྱོལ་པོ པ་མཉམས་མཐོང་། །ཞུ་བདུད་གདུག་པ་དེ་ནི་ངས་བཏུལ་ དནྱིཧལ་བྲསུས་༔ 
དམད དུ འདོད་བྐས་ ཅིགཟར་ེ་ཞི་ལས་ལངས། །ཀུན་གྱི  ་ ིརིབ་སཿཿང་དིང་མང་། །བ་ལང་ཇི་བོའི ཧེ ༽ །བ་ལང་ སྩེང་དང་གེ་པཱ་ལ་ཞེས་བྲགས། [བཅིག 


སྟེ ་སྟེ་མཚོ་ཆེན་ཞིག་དུ་དོར་བར་གྱུར །རྒྱལ་ པ་པོ ཡ ཆད་སྡུག་ སྔལ པྫ པ་ དགུ །གུརྒྱལ་སྒྲུལ ལ་མགོ ོ་ཐོས་ ་ྟེ། །ང་ནི་ ཁྱོད་ ཀྱི ཕ་ ཡིན་ མཚོབསྐམས་ 
རྒྱ་མཆོསས་པའ འི་གཙུག་ ལག་ 


༄༅། ་ྱར་ཆེཐུས། །མནམེ་ཕུལཚེ་ཀོངྲབྱ་བ་རག་གི ག་གིས། 
༠; ལ། །རྩིག་དུ་གཞུག་གིས་ཞག་ནི་བདུན་རེ་ཞིབ། །དཀོན་མཆོག་མ ཆོད་སྒྱེནུ་ཆ་ རི་འ །བདུན་གསུམ་འདས་ཚེམཚོ་དེ་་་་“་བསྐམས་རྱེར་ནས།  །གཙུག་ལག་ཁངྱ་བསེ་མཚོ་ཡི་ུལ་ཡེན་བྱིན། སྒྲ 
ཁང་ཞེས་ཅུ། གུགམརགནས་པི་དགེོནམསལི བྲ འདདཅིད་བཏམ་བདྱིའྲི་ཡིད། ནི་ཚ གདུས བསགས །ཁིན་རྨ་དགས་པས་ིུ་གཡིམ། །ཡང་དཔའི་གཅུགས་གད་གི་ 
44 གེ་བཟངཔའི་བྱདསང་འཟེལ་ཆེན་ཡང་། །སྦུན་བདག་དཔལ་ ཡུན་ཆོས། ང་གིསྱ་བསནས། གནས་པས ཁཅིགའདི་ཨོྷཱ་ི་ཡིནཟད་ཡང་༥ སོ་པ ི་ཨུཉགསྱི་རིགའཛནགིས་རོ་ལངམ་གསིརདགབ་པ་ལསྤ་རས་པདེ་གིན་ཞ དེ་གང 
།སྦོལ་མའི ལ་འབྱོན་པ་ཅིག་ མཆིས་པ་དོས། སིངཇེས་ིཔའིཏེན་ནམས་འཇིག་པར་བསམས། ། །རྒྱུལ་པོ་ད་ལ་ཞུསཅེས་ཡེ་དམ་བྱིས། ། 


99 བ་རླེན་ཡི་ཡུལ། །མུ་སྟེགས གས ཏེནགདད་ ད་པ་ལ། །ཉིན་བཞིན་ ག་གས་མངབདམམདཔྱ 
འདྲ་བ སན་ཚནས་སཏེ ་བཅུགས་ རྒྱལ་པཾས་གནངནས་དཔྲུང་ཚོགས་རྣམ་བཞིས་ཆས། །དེཚེ་མི་ནག་འཇིགས་ཅིང་ཆེ་བཞི །ཧ་ཅད་མི་རིང་སྔ སུནདུའྲགོ་མཐོདོན་ས། །དྲིས་པས་མཱགོཊ པོམ་ཛཱཀཱ་ལ་ཡཱུནཱ། མུ སྟེགས་ཏེན་རྣམསྦ་འེད་ཅིས་ 
མི་ཤིགས་སྐད། །དེ་ལྲ་གགས་སུ་གསོལ་བ་བཏབ་པན། །འན་པེམའིཕུང་བ་འདི་སོལ་ལ། །འག་ན་སྟནྩོ་སེ་སངས་རྒྱས་འོད་སྲུང་གི། །གཙུག་ལག་ཁང་ཡོད་དེ་ལ་མཆོད་པ་གྱིས། །ངནི་ག (ལག་ཁང འི་འབསྟན་སང་ཡིན། །ལྷ་རྟེན་འཇི 













པས་འཕྲ་བྲི་གྲབ་ རྭ་སེ། །ལཝ་ར་ སིར་བོ་དྲང་བཅས ༥ཆི། །ཛམ་ གླིང་དབང་ བྱེད་རྔོ་རྗེ་ཐེག་པ་དར། །གྲབ་ཐྲཾབ མཁའི རྩ་མོགསཙོ་མོའ བར། །རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་ན་སྤྲེག་གོ་ཞེས། །ཨཾ 

སྒར ན་དཔལ་ གྱིས་ བ་སུར་ས། མགན་པའི་རུ་ྱིལབྟ ན་ མས་ད །ངམ ང་ཟིན་པའམ་ ཅད་མ པརྣསང་། དེའོ རམ་ འླི་རྱའའོ་ ་མཇལ་བར་ ་ (དག་འ ལ་ སེགས་དྲབསབ བྷུརའཆད གཞུས། ཆུབ ས་བ་ 
ཏིདང་ །པུཀི་ལ་སོགས་ ས་ཤན་དང་དེ་བཞིན་ལྟཾ། ། །ཀསི་ར་དང་ བླ ་ཆུ་པ་སོགས། །ཅུབ་དང་ 'བྱང་སྟེ་རྒྱ་གར་ ཡུལ་ཁྲམས་སྲླ།་ །བསོད་ནམས་ ལྡན་ པའི་ འི་སྭ་སྩོང་མང་བྱུང་ཧེ། །སངས་རྒྱ་ས་ བསྙན་པའི་ཏིནཱ་བྱེད 
འབ་བརྡལ་ བས། །རྱམཚོའ་ མཐུར་ ཐགས ཆན ཁྱབ་པར་བྱས། །དེབ་སྔོནན་རྒྱགར་གྱེ གྱི་རྒྱལ་རབས་གཅིག་ནས་གཅིག་ དུ་བརྒྱུད་པ ་ནིསུ ལའང་ཡོད་པར་མ་ཐོས་ལ་ཞེས་ སྣངབན ནི་མཛོས་ པ་མ་ ཡིན་ནོ། ཆང བུང་མཁས་ པའི་དགའ་རྒུན་གྱི ཡན ལག་གཉས་ 
པ་རྒྱ་གར་གྱི་སྐབས་ལས་རྒྱགར་གྱི་རྒྱལ་རབས་ ཀྱིསྐབས་ སེ་བཞི་པའོ། པར་འདིའི་སྦྱིན་བདག་ལྷ་ རུ རྒྱུད་བྱ་ཡུལ་ནས། །ནེར་ འཛིན་ དབང་མོ་ཚོགས་གཉིས་གྲུབ་མ་ཡིས། ། བསླབས་ པའི་དགེ་ཚོགས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་དུ་མོ། །ཡཾག་ལ། 
















།ཆུ་བཞིའི་མགོ་བོ་གངས་ཅན་གནས། གོ སཱ །སཱང་ལྗོངས་མཆོདང་མུརྒུན་རབ་ཀུ་ཨང་། །མུསུགས་མི་ནུ་ཀྲ གུནུ་ཐེག་ཆིན་མོས། །སྤུལ་ཐའི་ཆོས 
མོ ཡིསྔ་སི་རེ་སྲིལ། ཛོད། །ལོངས་སྤོད་ སྐུངས ང་ཡྲུལ་གཞན་ལས། འིཁཱ ཆས་དྲ་པསཏུདཔརའབགས། དས་པའི་སྲས ་རྱས་ཐཾསུམ་ཆྱ མཐྤལ་ཞཾཱ། ཧ་ 
3› ཕྱུ འཁོརྡ་མུ་འསྐོར་བའི། འི ཤའས་གཟ སྭ་ཀྱགདུ གྲ ཉརབསན། ཇོན སྔེནཆསྟན པ་འ དྲ་ལའྲི་ཆུལ་བཞུགསྣཅཾ། །ཇསཔ་ཛད་པའི་འྲོིམདོ་ཡལ་བཀང་། །སྒྲབ་སེལ་ 
འཛུ རྒྱཞསར །དུས་ ས་བའི འིགདུང་བམྱ་དརཔ། | །འེ་སན་གདུག འདྲུ་མས་གྲང་ ལིལ [བྲ་ཁྲེབ་ཁ་ བཅན་བྱི་ཧུལ་ཁམས་དེར། །མ་འོངས་དམ་ཆེས་ཉི་མ་ཤར་ལུ༢ དྲུས སསན 
ཅས འགྱུར། བྨ་ཁོབདེ་ཡཾ་འྲལ ཨུལ་པེའི་གཉིན་པོ མབས བུགཁེ ནུ ། ཧ་ཨ ངགྲི་སྨཾན་སཱ་རུ་། །ཐྲ་ཁོབ་གདུལ་དཱ། ཟིས ྨ་ ན་དེདག་ཀུན། 
བྲངག་གིས་ཐར་པའི་ལམ་དུའྭ ལྱ་གུ་མཆིག། །འདྲེ་སྲིན་གདུག་པ ལུ མས་ཀྱི] ། བ་པ མོལ དང་། ་ སྒྲེན་ཨེརབྲ བྱལ ས་གྲསམ་ ཀྱུ 
105 བའིདམཆས་ བྲསུང་འབ་ཀུན། པོཁབོ་ཡུལདརད་ ས་བ ཉཨུ་འཅུག ། སེམས་ཉནདྡཾནམརྱལ་བའིམ ན་ཐས་པས སིབ་ས །ད་པའ་ཆས་ལ་ལངས་སྙད་ 


༄༅༅ ཞལ་གཅིག་ཕྱུག་བཞི་ ་ཀུན་ལྡན། །ཞབས་གཤཉས་རྔོ་རྗའི་སྙིལ་ཀྲངམཛད། [རྩ་འའི་བྱ ས་ཀའེ་དབུས། ཐལ་མོ རཞིང་ཞི་བར ཟི ས། ། ཨཀྱི་འོག་མས་ཤེལ་དཀའ་གྱི། ,། །ཕྲེངུ་བ་འདྲེན་ཞེང་ 
པ ཀྲོ ལཿ །གཡེ: ཞནྲྱིའཾ །བཞིཆུན་ ཏེ ཌྷ ཞ། དྲ སོའི ས་ཨ ༽ དང་ སུག་གཞིསདུགས་ཀའི་དངུས། „ །ལ་མོས་མ།ཞི་བ་ མཱ གཟིགས། །འརལ་ ཏོ །འགོ་ཀུན་ཧིདཆེའི་གསུང་བྲས་ 
ཛོ ཕེ །རྒྱལ་ཐའི་འྭ དཟེར མགཏོགས་པ པ། འདོགཞནལ ཟལ་གཞན་པའི། དཔའོ ྔོ་ཛྲཞིག།༽ ཞིདེསེཛི་བནྡིདུང། མ་པའམ ནིམདོདཔགནེདམ་དྲོས་ །འདེ་ན་ 
་ཛྔམ་ ཤྲི །ཐྲ་འོ་ང་ ཁ་བཅན་གྱི་ཡུལ། །འདུལ་བའྲིསལ ལ་པམཆོ་གཞེས ལིའོ བདྱུགས་ ཡལ ི་ དུས་ག དཿ དཿསུལ་བའི་དྭམསྱུར་མ་ཆུང པ༽རོ་འ་བཛན་གྱིསེམས སྒྲམ 
ལམ་མ བྲུམ འ་འ །འགས་སོ་ལགས་སོ་ རྩུགས་ བྱུའཾན་ལེགས། །ཁ་བ་ཅན་ག སུ་ཞྲུག་ | །ཁྱེད་མདྲོང་ཡེ: ་སྨྲ་ཐཾས མདུལ་དནམངལས་ཐད་། མྲ གཞིང་གཏུམ། ། 
ཐཾའ་གྲིུ །འདྲ་སུན་ག ཞ་བགགས་ཤ་ཟེའ་༢ སཱ། མངའ སྲག་གཅད་པ། རྒྱས་ མཐོང་ཡ ཐྦས། །ཨད་ལ་ སྱ སལ གཟན་མྲ་རུས་ དྲག ང་གཏུམ། 
107 གཞན་ཁྱི ་གྲགེའི་སའྦར་ ལས། ། ཙཿ ཡིན ྱམསྟརྱམས སལྔནྲུ སྦི བསྣ :ཾ མས། །ཏྱཾད་མདྲོང་ ¡༽་་ རྱི རྩིར ལས་ 


8: ༄༠། །གཅིག་ཐསྡུས་དབང་བསྐུར་འདྲོའ་པ་ཡིན། །ལན་གཅིག་ འབུ་བུས་པསུ། ¦ །ཆོསུ་གུན་ནུམ་སངས་ རྒྱས་ རྟོགས་སྟ། བ་སོ པའི་བིན་ལསི། དི ྷུ་བཅངས་ པོ །དྲེ་ལསྤྱ་རལ་བའི་ 
ཐཱ 






༩ འིང་སེལ་ཡིན། །ཞད་ ་གདོན་ཀྱིན་ལསྨ་རྡན་པརྒྱ་ཧལཾ། །གཟུངས་སྔགསཚ པོ་ཡིགྲགུ་འདི [སུ དུང་དུ་ཟེབན ནས། འི་བའྭ་བྲིས་ཀང་ ཀྱི་ཐུང་པོ་ པའི་སྟོང་མ་ལུས་དྲིས་ པི 
.£=7ཿ ཚེ་གཅིག་གིས་ ྱངྱང་ཆུབ་འཕྲོབ། ་ ལི་མ ད། རྱ མཿའཅཾམའུ ༣བྲནས་འགྲངབའ་ཅུས ྨོ་གོ་བ་བས་མོད། ད་འ བཟབས་མདདནཔ བགཔཡྲནས། 
ཨཆཱུཞེངདྲ་པག དཔགཱ་དཏིལྱགིས་བཀ། རོ ལརླུདཔ་ཡང་ཟུདཔའ་འྱུར། ། ཁོའཔཤན། ཁོང་སཞིངགཙོགདུག འབ་་འརེནས་བྲག་ བཟྱ།ས། ཛཾ མ གོ་བུར རུ་བཅེས། ། ་ 
108 ཅུ ཞྲན་འ གི་བའཕེལ། བདེ་གན་ིགཅ་པས་པིབུངཐུས་ཡོད། །ལན་གཅིག་བ དུ་པའི་བསོད་ནམས་ཚུདམི་ ཤྲ །དུད་འགྲེཿཾ ཤྱི་ཨྤ་ཆོགས་རེ་འེའ་འགྲེངས། ཀ་ཤཱིའིེསཀྱིས་རྡོརྗེའུ་ ༢ཐབ་ལ། །བསྐལ 
ངེ འལནའེ་བུས་ པའ ༥༢ ཡོ །འདིལན་གཅིག པཱ གཟངོད་མ་པདི སིན ཊཱུ བརྒྱ་ཆྱས་རྒྱ་མཚོའཆེང་གཞན མཆེ། བགས པྲའབྱས་ པའ་ཚདྱ་ཀྲང་གྲངསྱ་ཀྱིས་ཟན 'ཿ གཙཾགྲ་རཱར་འབནར་ཐིགས་ གྲངས་ཁྱིས་ 
ཆོད། །ཡགྲདགཡན་གཅོག་བླཟས་པའེམཐུའི་ཉོགས། །ཇིང་བས་ཨིཉམས་པསོངས ཚོ་པ །དེགུན་བས་དོནམས ཡུང་ོགཅིགྱེས་པ། །དེལས་གངགིས་ཡགྲཛུག་ལནཔ།ཅིགཙམ། །བརྗོད་པའི་བསེད་ 


༄༅། །ཡི་དགས་ྱེ་གྲོང་ འྱེར་སྐེམ་པར་མངེད་པ། མྐྱེཕོལ་གདུགས་ སྭ ༨པཞད་ལམ་ ཕོངས་ སུཐརཕཿ་མཛཾད་པ། [ར་ཕོ གུའུ་ བོདང་་ དྲ ཧྟེནདགའ་ཕོས་ མཆོད་ཕྱེ༣ོགས་བྱས་པ། དེཿ དོན་ཡོད་པའ་འགྱུའ་ པའིཞགས་པ་སྟོན་ ་པ་ 
ཉི མཛད་པ ། རུགས་བྱས་ཐུགང་མད་ དང་འུན་པ། ་པ། ལཤགཾན་ ཤརྡོཌྡེ་སྐུག་ཕཿམ ། འཇིག་རྙིན་གསུམ་ཕོ༔ སྐུག་པམཛུད་པ། གཱ 
5༧ སྐྲག་པརམཛད་པ( ལ་སྔེན་པོ་ལྟ་དྲུ། །ཟིག་པའྱི་རལ་པོ་ 


[3 


སྤིན ཟསནདགའ་ ས་མཆོད ཟིང་དེས། བཅ ཡོཡརའགུརཔའིཞགསཔསོ་པར་ 
རྩ གྲུ པོཉོགམོམ ཏིང་ལོ རམཇད་པལམ་སྣ : ཨིལས་ཟློག་ ་ཡ་ཐར་པ་དམ་པལ་གཞུག་པྲ་སལ་འངདབྱཀྱིལམ་བསགས་ པ་ཡི་དགས་ཡོཿ ཡོངས་སྭ་ཐར་བར་ 
མཇཾད་པྲ། ཏཇ་ཇའཇེནེ་" རལ་བར དུབ ང་དཱང་ལྡན་པ་ལ་ 


གཡུཆལུ་ཡ། ིགསདུ་མཆག། [ཡི་དགས་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོར་སོང། །ཀེངཾརཡ་བ ཐུ དལ 
ཐ་བཡ། རྱ དདགས་ འའ | །འ ིབི་ཚྱའེདགསོལྱ་ག ། 


མགུཔས་ཡཱུས། ། །ལྟོ་ཆེ ཞ་མབྲིན་པ་ 
ེ་རབརབ་ཞི། །སྲུཔམརྣམས་ྱཔྱྱམས་ པ་ཐོད། །ཕྱུག་སོལཞབས་ ་སཾར་ཉཾ ལས ༽ བརེརཕབ། །བ་ཅུའེ་ཁུང་ འཇའ 
བཅུད་ལྡནུ་རྷ ང་སཱི། རི་ག སཤང། གྱིམ། ཁ་དུང་མགྲིན་པ་ འུ བྱུར (ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ཅིང་འཀྲེས་སྒོམ མ་ཞི ག་པའི བོས [འཇིག་ འིང 

ཨིན །བདེབཅནདུ་མཛོ་ རྨ ྷརམདཅགརའས་ཁ ང་འཐོའོ་གནས་གུན པངས ་མཛད། །དེ་ ཚེ་ཤཱ©ྱའ་དབང་པོས་ བཐེགས་མཛོད་ཉི ཀི་ལི ཞིས་ཅདབངཔོའི་སོལ པྲེ 
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བཞེན་ གཤེགས་པས ་ལའངཨམེད། །སྡན་མེརྫོགས་ པའི་སངས་ རྒྱུས་ མ་ལུག་མཛོངལས། །པནིཁེ 
མཱ ཉིག “ཕྲན་ངན་ པའི་དསྭ་ཟུང་ཆ། 


ཞི་ཞིང་ཉུགཞེས་ལུ་པན་འཇིན། 
ཞིང་པ པའི་ཆ བུབ། ། 
ཤྲ 


ཞི་བའི་ ཿགྲིཟུགས་ཅན་ཞིག། 


། དང་ཡཾ་དགས་ཞྲགོ་ 


ཅིས 'ཿ 
འདྲེ་ཅན་ཡེདོདང 
རྒའི་པྱརྱ་ཧཱས་པཱ་འཛྲིའ་ 


།འདག་གི་འ ༠ིས་སྟེ་དེརཉེསྣ་ནམས། །སྒྲེལ་ཞིངཔ 


ཨེདྲར་ཉོས། །སན་རས་གཟིགས་དབང་ཤིང་འ དའོ 
དས །དནུངས་བ གས ཏང་ཏ ཧིང ངོང 


ིནབྱེདབུངཆུ་བཆེའ འགོད 


ཡས བྷཱ པའ་དབ་ཡདྲུ ཆུ། ཧྱ ཞིད 


།སྤེལས་དཔའ (འ་ཆདྲེ་གངྲད་ རྫོང་པྲ༨་ཡང 


གྷོ །རྒན་རས་གཟིགས་ ཀཱི་ཡོན་ཏན་འཇྲོད་པ་ཐོས། །མིག་ ཉེས་ལསནི་ཉིཿ མུཟུའྱུབུ་ 

ྦ ནས་ལྕ་ཆེནདབང ཐུགས །ཕྲུག་པའི་ལཱནཱ་ལསཆངས་ཕཆེན་པོདྲུད། ། ཧཱིཔལས་ཁྱབཐ་འཇུག་ ཿབ་ལས་ལུམ། །ཁུལསལ་ཞང་ལམས སྒ །ལྟེ་ད་ལས་ནི་ཆུ་ཡི་ལྷ་ཐྱུང་ | །ུལ་ བདེ་ཡིས་དབངྱ་ཐུག་མེའོས་ནས། ། 
ཅེ „ །ཁྱོད་ནཾ་འཇྲགྷ་ཉེན་བྱིད་པོར་གྲགས་ པའུལ །སེམསཅན་དེ་དགྱུ་བང་ཅབ་ལམ་སུངས་ནེ མཁའ་འདུ་ནི དབང་ཇུག་ཆེན་པོའི་ཉུགས། | །ས་ནི་འྲི་ཡིན་སེམས་ཅན་ཀུན་ ་ཕྱི་གནས། ླ་ 
བོདྷ་མ་བླམ་འགུར་གསུད། །གཞྩན་ཡངྱརཱལ་དཱགག་ཏེའཅནྱ་ཧི་ཆ། ཅུ 


དཀྱེས་ནི་འདི་ ༢2༥ 


བུང 


ངངོ་གྲསང། 


།མནཱཿམེནལསོགཱཆའི་ དམུལ་བ་འཕུད།། ཤལས ལིབེགས༔ ཉེའ རྭ་གནས་པ་དང། ྦ 
།ཡྱན་ཟས་གཟིགས་དེའི་དསོད་ནམས་ཕམཐའ་ཡས། { 


| །མཆད་ལན་གསེལ་ནྟི་གློག་བཞིན་མི་སྣང་རྒྱུར། 


།དཔུལ་འའི་དུབྱས 


འབྲུལ་དངང་ བྱེད་ ད་ལཱ་བུར་ཧཱར། ཉ་གང 


།དྲེཞས་དཀར་ཞེང 
།གྲང་དམུལ་བརྒྱད་ 


[དེ་འདྲ དཞིན་གཤེགས་པྲ་མས་ལའངམེད། གྱིས་བགྲངབའ་ཡོར་མི་ནུས། །དེཡི་ཨཚན་ཙམ་རྗེས་སྣ་དན་བྱེདནའང། སོ དང་ལྟ ནྭ་པ་ཡིན། །རྒ་ནདབ་ཆེ་བའེ་སྡུག་སྔལ་ཀུན་ལས་ཐའ། 
༠ རྡེ ཅཅ ་ ཛད ༣༥ཡོདམིརྲུས། །དེཡི་མཚུན་ བྲ་ྲ་ྲ་དོན ཅིབའི་སུག 








།ངང་པའ ཇ་ ༢བྭཏུ་མྱཧ གསཔ ང ང་གྲ་ཤུ རཱབདེ་བ་ འིན ཤེ སུ་པཱ་ འེཡསྤ་མཐོང། འཇོ 

‡ ཐྲོས་འཁེར་བའེ ÷+ ངོ | །བཀྲེས་ སིའབུང་ཡིཞ་ཅདའཔལམིགན ནྲ ༢ བསྐྱེདཞིཔ། ངྲམཚོག་དེི ཏིལ་ ུན་ཟགསི་ཡི བརྟན པྒོན། ཨས གྲུས་ 
དཔའྲ་ཀུན་མཐར་བུར། [༽དའིཔའིའིགའདེན་འིངཿིངབེ ཡི སུན༢༥ས་ གཟིགས་དང ༨མ་པདེ། ཞུ འསམསཅདུ༔ ཅམ་རོཡི་ས་བ ཡུ ཧིཿ བྱ ་འམ་ངབ་སྟེན གང་ག བག ྱིྱིས་ དེ་དེ འདུལ་ 

115 | འགྱུར དདདེ་གླུགསདེསཆོས་ད། །ཛྫོགས་སྲཔས་རྒྱས་གྱིས་ལཱདཱལ་ལསངསརྒཱས་གཟུགས། ར་ ང་ཧྐལ་དྲག་ལ ཙན་བང་སེམས་དང་ ས་བླ ཟླ་བས 1 ་ ཆའ 
ཞགས ལ་གོ ནུད ས་ པོ་ཕཿ་གོགས། །ཇྔི འདག་འབར དེསྔརས་ ། །ད དེར་ཡང སེམས་ཅན་ཡོཝ རི ཞལ སཔ ཡད 6་པའ་ ཁི ༨འད་ཉིད་ནེ 
ཡད། དོའི་མཔ་ཞིའྱིརའི་མནཔ་ཡོད།།ཆས ཤེ་འབག་ཁིག་བྱ་སྟོང་གནས། །དེ་ནེསྱནམས་གཟེག ཡོ །ལྷ་ཡིན་གཟུགས ཡིག་ཡིན་པའི་དོ། དཀན་མ་ཆོགྱལ་པ་ཅམཏོག་འདི་འཆད དེ་དག་འ 


ཧཱཾ་དངཞ་ས་དམ་ཆོསཏུན། མདོས པ་ལ་ཁོས་བདདང་ལྡན། །ཐྲོས་པས་མཆམས་མེད་ལྔ་དག་ཟྲད། ཏའེ །འཆེ་འེ་ཚེ་ཡངྡ་སངས ས་བུ་གཅིག་འདྩོན། །ཅིགས་ཀྱི་དུ་ཁྱོདརྨུལ་ཤེག་མ་འཇིགས་ཅ ཅག། །ཁྱོད་ྱེས་ཟ་མ་ 
ྒ ཐྲིས། ། །འདེ་བཅན་གྱི་ལམཱ་ཡང་ལྟ་ གོནྱ་བེསའ གསུགས དྱ་གུལ་མཚནྷ་ཆས་མོ་དོ༥ དཱུ 'ཀྤངས་དག་ཡངའདིར་ན་ ཡི ནུ ཤཞེགསངདགེས་འཚནམཛད་པརཏུར། །ད་ལྟའི་ལྟས་འབྱུང་ 
(མོ །བྲ༣ཆད་མད་པའ་ དདེ་བཅནདུ་འགྲོ། །དེཏྟ ཨིན་ཆོས་ཀྱིས་འདུལ་བ་ཡོད། །གཙུག་ཏོརཅཉྱའི་་ རྒྱལ་འདེ་འད ་ནས།  །ཐམསཿད་སཱབཅས་ ་བ་བའི་ས་པསྐྱ་རུསྱ་དུང་། །ད་ ཞི་བར ཡཱ བར་ ཐི 
རྱལ་བ་འམས་འདྱསེབ་དེས་ད ཞ་རས་གཟྲིགས། །དབང་པོའི་ཡོན་ཏྱྱཾ་རྨ་ཆེའ་བྗོད་ པ་ཐོས། དེ གཡའྱ་ིསབཞི ཏེ རྣ { །འཕགས་ལམ་ཡན་ལགབྱུད་པ་བྟ། ཅི ད༤ུལ་གྱི 
ྦ ི་ ཞིའ་སངནས་ཀང་། ཧྱཾསྭབུཀུང་བཞི་པ་ནམས་ལཱ [ཨོ ་ཟྦམ་ཏོག་འ ཞ་པས། ཕིརམི་ཝྡུག་པའ་ས་ལ་བཀོད། །གང་ན་ལྕགས་ཀྱི་སཾ་ག བས་ལྡན་གྲནས་པར་སེང། །རྒྱལ་ལབ ཧོམས་ཕུལ་བཡཾ། 

ཊམུས་མུང་པོ ཚོས་སྒུབཤོད། ། དེ 'ལྷ་མན་དབང་པོ་དེ། །དུཿཨཾཾའཧྱིན་བཞིན་ སོལ་བརྡ་ཤེ ཧེད། །སྟེའས་ལྟན་བདགེཾསླས་བཅས་པས [ས་མིནིན་པ་༡ཁ་བ་ཡེས་ །ཆའདི་ཉིད་ཏུ་བཅིངས་པཞོབ། ཐམས ད་མའྱེནྣ་པལ་ 
ཨིབས ཞས། །ཧཱིམ་པ་གང་གིས་གཏོར་ཡང། །འྲབས་དུ་འདུདྱིརའགྲུབྱ་ཧུར་ན། །བདག ཤིསཞིང་ིན་ལྷརིན ལི །འབྲས་དུཆང་འད་ལྕག་པ་ལྟ། །བདག་གིས་ མཆོད ཡུན་བཀང་ས་དཤྲམས། ། ཤིང་རྟ བལངཏ་ ཡི་ཐྲེག། ། 















$> ༄༅། ཟིན་ཆེན་དྲཔགམེད་ཤིས་གཡོགས་པ། འཕུད བཤམས། [བུ་མོ་‹ །ོ་གཞིནྲའུ་འེ་དེ་ཡང། །ཅིནྲ་བྱ་སེད་པའྱི་ཧྨན་འཆང་བ། ། མས་མ 
ཟླ ཆེན་གོས་དང་ རྒྱན ༣༣འཇའི་ལར་སྔངས་པ་བ དེ། །ལྷུ་ཡ © བྱ །བམ་ཟེའབུམ་ཐགད། ཨ་དང་། རྒྱལའིགས་འབྲེམ་ཕྲག་འདྲས་ 
ར@ པའུ་རྒྱུར། [འདག ཤིསགཔར་མའཚལ་ནས། [རྒྱལ རུ་ཡནྲཆུང་མན བར་ལ བཿ 
བཅིངས། རྒྱདརོགས། ུ་ཐགདནང། ། ཟུངསྱི་ ཐུག་པ ཟ།ིལ་ཆབ་ཐོའིད་ རྟ ་ 
ས་འགོད | །གེསེཿ་གྱི་སྒོ་དངའི་ངོ་འདྲན། །བརྩེ་གས་ས་འཞག་ པསྣ་ནམ་པའ་བཀག། ཅི་ ནི། | ཁྱོདཀྱི་ཕྱན་སྔའ་ཡབོལཞིདཱ་འ ཤགས 
། །གདུགསར་ཞིངདུ་སྦང་བྲུ་དང། ག་ད དྲའི་སོགསྲ །གཟུགས་བྱ༢འཇིག་ཉེན་ཀྲུན་བཙལ་ཡང་། དེནི་མཐོདབར་ྭ་དུར་ནས། 
117 འི སཱ སེའི་དདུན་བོན། །རྒྱལ་འིགས་ བཙོན་དུ་བཊ པསྒནམས་ བཀྲལ། 








གའི་ཕྲ་འཛི་མིརའ དཆ། །ཟླ་བའྱི་གྲིང་ནས་སླེངབའྱི་པར། །འོངསཅེས་བས་ཟེམའླ་ཐུང། 


།སརན་འདི་ 





པ་སོ བརོད། །ཤིཊ་ཆེན་ཁྲི་དང་ཁྲིའདང་], །སྣཆོགསྭ་རིན་ 
ནི་གགས་གཅིག་བཞིན། །བདག་གིས་ རྒྱལ་པོབགྱེས་ 

ཐགཞིནནཱམཔསུག་བཅད། ཁ་ཤདེནྡ་བཔ་ལི་གོས། | །རྒྱལའིགསནྨ་ རྣམསུཞུང་སྒོདང། ། །ལྕུགས་སྒྩོག་ཧྲི་ནི་ཡན་ལག་ 

ཅེ དགིམ་ པྱན །དེ་བཞིན་སེངའི་པའཁརབ་པང་། | སྭ་ལྱགས་དྲ་པ་དང་ག 

{ །དྲ་རུང་དདག་གིས་མཐུ་བོཆེ། 0 

།ཨནྲོད་ཡྱིན་དབྱིད་པར་ཐཙ་མཱས་པའི་ཆ། { །ཤྲིང ་ུ་པའ 


(སྩྱིཀམའི་ འཁར་བཙམཞིག་ ཟི 


གསེའ་ལས་བ སཱ། ། 


ཝའ 





འོངསནས། ། 
སོང་པའ༥༤ 


ཐ། ཆ་རོག་གྱུན་པ། །སེམས་ཅན་ཤིན་དུདག་པྷནལ་ 


༄༅ །“རྨའི་དཔལ་གྱིས ཞ་པ་རལ་པའི་ཙོད་པན་ཅན། །ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པས་དྲང་བརྒྱན་འགྲེ་ ས་འབྱན་མཇོད། །དམན་དང་ཕངས་ལ སུ་བྱརཾ་པརི་ཡཱན་བཟང་པོ། ས་ལ མཚོག་སྣན་པའི་རྒྱལ་པེའ་ི 
རོ དཔལ་ ར་ཡ འཐོརབཟིང་། ཐར་མ ཧིན་པས་དབུངཟ་འགོ དུགས སད ཏིཾན། གྲིཟསམ་པ་ པ་ལེགས་པར། དཔ་ལ་བད ཡུག་འཚལ། 

ཅོ འི།མསཅན་དེདག་དདབ་དམ་པར་ལུ་པ་ལགས། དྭམའ་བགུན་དངཔ མ་ལེ དམཱི་པ། ངདག་འོདམཚན་རེས་ སུད་བེདདདགནི། ཞའང་ག་ ཅལའྱི 
ལས་ཡོཔས་སུ་ཐར་བལགས། ། དྲ་མཚན་རེས་སྲུ་ནྱ་དེད་སེམས་ཅན་དེ་དགནི། བསམ་པལེགས ཞཱ་བད་འཅན་གྱི་འཇིག་ ཉྱིན་འབྲཾ། དིའི གསཔ དྲ་མྔདུའ་ཡས་ ལསཿསཉན་འགུར ;ཛ་ བརིད ཅྲང་འདུད་ པ་ཡི། 
ལྷ་ཡིན་དངང ང་པོ་དབུགས་འཤྱིན་ཕྱིར། ། །ཧཱའ སླུན་རས་གཟིགས་ཀྱ (ལུང་བསྟན ཀི ཅོ ན་བདེ་ག་ཤེག གསགསངས་ཆུ། །ལྔ་མཾ་ད་ འང་ ༥དཔལ་ཞེས་འགུར ལནྭས་ཝདན་འ། འེ ངྱ༔ འའི་ཞིང་དེན། ནྲ ྒ 
119 དག་གཡུམ་སྨུ་མད ཡག་གི ཐིག་པའྱི་རལ་པོའ བ་པར་ རའྱགུ། པཿ ་ ནདབང་པོ་ཡེས། ཀྱི བར་ར་ཞིག་སྡེམ་དོ། ཛར ན་རིན་ཐང་མེད་པད། རའི ཆེན་ཀུན་གྱིས་འརྒྱན་ ་པཕུལ 
ཡརརས་གཟིགསྤེ་ཀིས་རོས་བསྟན་པ། །ལྷ་མིནྱམལ་འཅིན་པོ་ཁེ ཉིན་ཞིག །མིཏེག་པ འཔདཞིནཇསནམས་ཁ། །ཉེག་དུལེནསེམས་ ་ ས་དམ ལས་མི་ནོར་དང་འདྲ།། །མཛོད་དང་ཐ་་ 


ཌི སྤུན་༢ས་ གཟྲིགས་ད་ དབང་འོད་མཚན་གང་གིས་ ་དྲན་ 





























བུ་དང་བུཾོཿ ང། ནི་ཕྲ་ཡཱརཞེ པ་ཡེ། །སེམསྭ་ '༤ རིལ འྲད། །འཆིབའྱིར་ཡང་སླབས་ཤྱེད་སྭ་ཡང་མད། །སྲོག་ ལྔཚ་ཡང་ཛམ་ཤྲི ང་ལོག་པའ་མཐོང། ་ལོ་ཡང་ 
ཅག གགིས་གངསང། ༽ེ ྭཞན་པ་ཡི། །ཞེཿ ཛར ་ | དེ སྲ ནྣ ་ ཤསནང་པའནད། ལེའ གང་ལ ངྲཔཱ་སུར་ 
པ་གཞན་འཇུངའགྱུའ། བྱ་གྲ་བརྒད་གུའུའ་དང་ཁྱ། །དུ་མས་ཟ་ ལྕམ སོར དེའདས་ཞས དཔའེའེ་ལ་ཡང གབཾ། ཨཀྱིཚཨྭ་ཕ་བྱརྱ་འཇྲུག །དད' 
པས་འ བོུ དྲག ངྲི དི རྒི སེའི །ཡོན་གཅེས་ ངཿ ་ རྨ [གཱ ཡ་ད ལཱ ོད གགས ཅེ རའ ཊཱ་བཤཱཾའ་དྲམ་དྲས་ངས། ངཱ ལི 
ཨཛདབཀཱཱདང་ག་མཁལ་བ [| ཙྱམ་བད་ བདག མྱམ རཿ མ་ག ན་ས ངས་པང པ་མ ས། སྣེ་ས སོཿ གི་འ ུ་ཡིས། ། །ལས་དེའི་འྲབས་དུའངི་ཡིན་མོངྱསིསརས། གཡིས 
པདུ་བིདུཔའི་ཚུ། །དཔེལ་ལསྦ་འིས་ནམས་འདི་ལྟསན། །ཞྣམ་པར་དིན་པ་ཡདོ་མེད མདས བད ནས་མིགགདྱལ་བེནཔར་དཅུག །གིིྱ་དང་སུམདུབཏཔས་ཀང། | ཤི་བར་མྲ་ཆུརདྲརིམི་ཁོབས་འཛུད། ། 
གས་ངོ བྲམགསཔ་བད་ཇུག་པས། །མྐནངས་མབགནནའསནའཔའདོ། བ་དབང ག་བ ིགཉན་འིནནི །ངས་སྤུ་རར་པ་གཞན་དོམ་ཡིནཉེ། ཞན 
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ཡོས འས་ོ་ི་ར༥འིཚི༡ ༡ རི འའབ་ིག ལོར བམི་སྣང་ 
གྷ † ` ་ ནྱ ཟུ ཏེ ་ ` དྲོངས འའའ ཚིགས ཛལ སྲ ཤཅིགཝོན་ ཅུ དཱ ༡༢༥ སེམས་ པའི་ བས་ན ས་གཞི 
རེ་ ནུར ལ་ད་ཡདྱ་ལ་ཡན། ག་པ གཡུ ཞུའི 
འི་ཆུཐཾ སིའི ཕཱརབརུལ། གངས་སུས་༢ བྱས་པ ཛི ་ ཕི ི་སིའི གཉིས་ འི ི་་ འདིའི པའི ཐི 
6#®@་ ླི་ི་་བཅུས་ ་ ་ མིདདྲད་འི་གརྲའིས་སམ་འིར་བྱ་དའི། ་ །འཁུར་ལོས་བླྱུབའི་དད་གདུམརྱང། མདོ་ 
དྲ་གིས་མི་ལདན ཞུ་ཐུད་ ་ དྲ་ཡྲི་འས་པཧི། ཙཱ ད ནཉའང་ས་མ དཱིཾཾ་ལང། ཁའ ་སྟཏྭལ་ཤོའ་པོའྲདི་བྲས ཡི་འ ་རོགས་འིང། 
་ ། །སྤན་རས་གཟིགས་དེ སིག ཡཙམ་ཧ་ གནས་གཙེང་ །ཕིགཞས་སྲུ་སོངབ༣ི གྱུརཾ།། 

































དཱཾན་ ཆེའི་མཱཆོག་ཞེས་7 ཡྲ་བུ། ལ་བཞེག་གྲནས ཝ་ཟེའི་ི 
དྷ མཆོག་ཞིས་མཡྲི། ཞེ་ད ླཱཞིག་གནས་དེནུ རི ཅེད གཟུག 






ཟིན་ཟང་ཨ པྲས་གང། །སྣོད་གཞུནའ་མཆོག་ལྗན་པའི་བདུདྲ་རིམ་གཏམས། གཡིན སྤུབ 
གང་མཿ ང། {འདག ག་གིས་དེང་དུ་ ིི་འི་ི་་་ འཛ ཅུ ་ ནས མེད ¥ དགུམས ཀག་ས སབ ེ་། 
ངེ ཞིསུ་ཐཱས་པ ལྷདས་བམ་ཏིལོ ཁེདནིག་བས་འོངས། དནིསུ་ཞིག་ ལི ས་འཛིས་ང ་པ་ལྭེ། །སྲ་དེ་དགའེ ཤད ན་ཏ པག གདུ་མེད། ། ། རྒྱལཾབ་ཐམས་ཅ བ་ པ་ཅེས་ གས 

ནིལ་མིནམཾ དང་ སྔ ཕྲ །ངངདྲང་དབུལ་ལ་ ལྗག་པའདྲྩ་ ་ཱ བ་ལ ༡རའསེམཔ་དྲ་ དཔའ ལྕ་ངེས་ ༢ དུའེ་ཉེདཱཿ ཛར ལའ ཆེདྡ་དཛོད་པ། །ཨེ་མ་  ་ཏན་དགུ་ ཞིང་། ཉ . 
ཐམས་ཅད་ ལཿ ་ །དེའཾང་ཉིད་ཏུས ན་འཏའི། ༦ འདེ ཅི་ག ཞིས་དང་དྲེ་ཡཿ ངནི། [ནིགནས་པའྲགྲ སི སྐྱེས ཧ་ས །འ པའི ་གླུ སས་བ ཞ་ 
ཐུས་པས། ༈ །བྲནམོ་དམམསརབཆགསེ། གཅམ འཇིས་དྲིདཀུན། སི འོདལ་དྲསཿཅིས་བཞིས་སུགསལ། [བདྭགཅག་ཆ ྱྱབསདཔུང་གཉེན་ཞ། །རྟེནགནས་མཛོད་ཅེས་གསོལ་བའེདཔས། 


ར་ར སེམས་སྦཾངཨོ་སཱུད། ་རརའཚཛམ་་ །འདགལྭ་དྲུང་ ར་ལ སཾ 



































ཞིང། །ཞལ་ནས་ སྔི རདྭག་ཡང ས་བ །ཁ་ཐོན་ཀྱེ 'ཏུ་བཅུག་པ་ 


ངངོ་འཇོད། | དཀའ་ བཞེའ་ 
ནུན ི་ དེ དཀའ་བཞེ སྲུར བུའི་ཉིད། སྭ ་ྒྲྲ་་ ཞུས་པ་སྲེད། ། 


བཱ ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་ལམ་བ 
རོེབ་པོ  ྲྲརརྲརྲིེཾཾིེཉ}ིེེ 
÷“ྭ བུ འི་གནས སྒཱདུང་འུང་ཛྱ་ མདུང སྤ སྩེ་}ས་ཡུག་འཚལ་ལོཞི ཞེས་ཐྗོད། དགྲར བང་ཐེས སྔཿཿྱ་ིས། །སྤ་ སྦྱརས་ ཇྗེས་སུདྤནཐུ༣་ { །འཇག་ལུའ་ འིརི་ཐོ་འ རར་ [བད་འཉན་ ཞགྱིའཇྲིག 
ཌཱ ི ངཱ ། ིསི་སཔ་ ཕུས མས དིག །དནས་མཐྦ་ད་འདསཔ། འོ ་པཆེན་པོའ་ སྭ་ས་སོང་། ། །དན་ཁ་གྲངས་ ས་པའི་སེ སྤ ཨོགས ། 
ཐི གིག་ས་ ནི | ཐགྷསིརྦལ་ཡྤིར་ཡི་ཆར། །ཕབཔསེ་འཕ་འཇོམས་པརྱབས། ༈ ! ཡི་༢སྤའི་པམཕབ་ཕྲས། ། །ཆེམ་ཚེའྲིད་དང་འདོད་ གི་ནཱར། ས་བའི འཚ དེ དདག་འདསཝ་ས་དཅིག་ལ་ 
123 ཤད །འིདད་ལྷ་གངཞིག་ཤི སྤ ཚདས དྱ སྤནན་པཱ། །རྒུར་པོབ་ལངཔྣ་ལྟརུ་བྱུར། །དཆྒྱ་ལྟིང་ལོ་ལནཱ་ཞིག་གནས་པས། ཅུས གཟིནས་ྱིདུ། [མ་གཏོགས་ལྷ་གཞན་གདྲགི་"ཡང། །མཐུ་ 
འདིའང་འརམིའའའོ་ ། །ཆཊ་པའ་ཐྱུརལ་ ིསས་ཅིགའ་གིདུགས། ིྤི་གས་སྤད་ ག་པའི་དབུགསའྱིན་མཛུད། །ནྱིས་གདུམས་ལྕསན་པ པའི་ཕ་མརྱ་ཧཱུ ' །ྐཿེ ཨཉ༢་མེད་སྤཱཾས་པརྣམསལ༧) 





ཕའདས་ལྡས་སོན། ཞའས་གཟིགས་དེའི་ཡོན་ཏན་རྨ་ཆེ ཙཾ ཇིག་རྟེན་འ ནིའཁརབའི་ཐ་མ་ཡི | །བཅོམ་ལྡན(འདུས་དེ་ལདམེགས་ནས། གདུ་མེ་རོག་ 

ཇས་ དེ སམས དཔར་ཞྱ། ཏུྱཱཆན་དེཆ་ ཡིན དེན སུག ཏི བཏོག ་ དྲི ན་དོན ནཱ ལེ རྫོགས ལུ །ང་ལུར་བྟཱ ཛུ ྲ་ 
པད སཿ ༩: སྲས ཨེང་པའི་ཆོས། །དྲཔ ཤེ ༧ ཛཾ ཀུདན་བཀད་ས་ཉས། སིི བླདུ་སང 

ཚོདཔོས་དྲ། རཾ ི་ འི དྲ བབྱའིད་འདོདྲད་སོ་ སེགས་པ། ཅོ ་ ན་པཱ་སྟེ། ། ། བྲ ན་བྱ 


ཅུབ ནས། འུ ` དྲིས་པ ཤིས སན ལྒིའི འདའ ཀྲ ་ ཇརུང་སེ མསདཔར་ ཡདོག་ལ་ལྷུ ལག ་པཿཤེན ཞིག་སྔེན་བྱུང་ནཾ], ,ངཾ ཆོ 
དཔན་༩ ཞིག་དུ་རྒུར། ི5& ཧཱི = ངལ་ ལཱ རྩ ༣༠༠ ་བསྱས་ཕྱམ་ཧེ `ˆ ལྗེཔཱ། ! ཧིཿ མས་རད སུ ཞས། ྱ་ཚོའི་གླུ་པོཿ 
ཁའུགས། བྲུ་ཡི་གདོས་ པ་འཇིན་པོ་ལ། ཀོས ཉན་གད་འགེས་སམ། ༡༥ ཉའི་གིང་། འི 'བྲིངདུ་འཨ། །གང་ ་གི་ཕྱོགས་སུ་ ང་ལ་སྲའིས། ཡས་ཁང དའི་གླིངའ ལྲི 





༦༤། ཨ ུདམལངས་ཅིས ་ཏོད་ཀྱིས། །མཁྱེནཱ ཁིནཱཔརཛོ་ ཅེས་འདག་ལ་སྲུས། །དེནསུ་གྲ་ཆེན་དུའུགས་སྟེ། །དརཆེན་འདུཏུ་ཕྱའ་ཞསུ་སོང་། ¡ དིར་གུ དག་གིས་སྨྲསུ་པ། གནམ་ྔོན་ཞུ་བའཁྱིལ་འདྲ་པེཤཊྱ། །སྔན་ 
རབ ་་ཤ་བས་ཅ་ས་་ས་་།  དླདད་ 
རཿ སར ས་འདི ས་ མངོན་སུམ འི་ཁོགས་ལ་འྱཕང་། །བ་ཡངས་ཕ་མྤདའ་མི་མངོན་ཚཱཚོ་རེན་དྲེ། ། ཀྲ ི་ འིནང་། པ་འ: སཚའར་བྲས་ 
རཾ སིང རམ་ ཤནུན་གཞམ་མེད་འད ཆུང གིས་ལུས་མཞ་མཆན་པ་དནོ་ པུར ༨ །ུམཆེག་མཚུ་ཆེན་བནུལ་བའི་ པཉིནསྤིས་འ །རེསའགའ༣༠༥་ཀ་ ༩༢ ཡིའི པསས། ར་འ 
ྦ འགའུཆུབསཧ བིད དུ་ཞུབ་པ་༧ཱམ་དུ་ ཆཱ །དའྲད་བས་འདེགསུ་པ་ལུམ། | (དེསུནིའཁོར་བླ་ཆ མུད ་ དཀ ོོ (ཆཾགསྱྱེན་ 
ཧཱ ཇེ ཡད གོ་འ ཞཿཡ་ ཀལ ་ ཨ་ག་རུ པོ འྱི་གྲིང་གྲནས་པའྲི། །སན་མོ་གདུག་སེམ སྭཱ ༡༨ ར འྱིར་ལ་མཚན་གཡས་པ་ལ་ རྫམ་བླིང་ཙོཛཔ་འོངཛ ཞེས ༨ །དཱས་ 
ཞམ ཆེན་བཏང་བ་ཡིས། །ཟྲུ་དྲེད བ་འུའལྷགས། །ཚོངཔ་་ དེ་རྣམས་ ལ་བིས། ཡུཕཐམཧིུན་པར་ཆུར་ །དྲེ་རྲསིནའེ་ཝཱ་བྱར་ཞིག་ །དྲན་མེད་གཞོའྲ་དྲང་གཟུག་བྱ། ནས | རང་འཇོས་ཅཅོའླཝཱ་འྱིན་ཞིང། 


རྫང ཆོང་པ་དེདུག་འཇུར་གི །གོས་ བཅུར་སུམས་པའ་ཆུད་པའི་ཆ། ྭཀ་ཡི་ཤིང་དང་གནས། ཤཱདིར་སྨུས་པ། | དཱཨཱ་མཱིན་ ང་ཆེནྲ་མན་པ་འཁིལ་འྲང་དགུདུའཆུག་པ་ཞུན ས་ལངས། རྒྱ་མཚོའི 
ཀུན་སྡེགཆགས་འ ས་ཕནམ།ཁངསས་ལ་འཇོ་ ག་པ་སྲམ། ཅཡིལ་ཅིལ་འ༨་ འེ སྨེ ཞ་དྲང་ བུ་བའ་བཅས་པའྱིརུའི འྱིརུའིཕང པི ཀ་ལ ་ལཤ་ཡིའི ལའགན་པས་གྲཆེནམཁར་འ འདེགས་གཏུང པའ" ཆོང་ཕའི་ཚོགསྨ་ནན་ 
རྩ །གཏོལ་བལ་ཡ་ཨ་ཐཱརུགཉེན་དུ་ཤིསུའབོད། དྲ ཐཱ དར ཐུས་བདག་སགས་ལའདནཅིངག དོ ཐ་པ་ས་ཡང་ནེདྡས་ཐྲཆ མྱུ པྲུ ལྨགས། ལིཉི་ སན བདའ་ 
ལ་ནད ± སཿིངསྤ་པཱར ཐྱསན་ ༥ རི་བདག་སྲི 7 རྦ དགག་ཡོ་ཧཱུས འེ ར་ས ¥ འའུ འི མ། ཐྦ་ 
ཧཾ འཁུལ་ ༨ གཉེན་དྭ་ནི། ུལ་ོའཔཐསཞེས་ [རྐྱབས་བག ༢༥༦༨ པ་ཉིད་ཀང་། མཆུར སྲ ནིའི གས་ཆེན ལ་། སྒྱ ས་རྒྱུརླཾདམ་ཚཱས ས་ལསག ན་ 
མེད །གཏརམའི་མོྲོ ཐུགཏིའ་དུནབ་མི་དྲན དྲི་དད་དབསྦཉའི་རའི་ཟིབས་བོགསྤི་འརྱོ། དི རི འད་ཤེས་འྲི་ ཧད གསུས ིགོ་རས་དྲམས་ 
ལ་ཕན་པའ་འཁྲལ། །འདེསན་ལྔ་པར་རུར ར་ཀྱང འིལ 'བར་མདོའི། །སྲིད་འརའཁམ་ཞིངལསྤེ་ཀིས་བྱལ། ར་དེའི ཏཱ སི་ར །ཆགས་དང་སྲེདཔས་བཅངེས་པ་ཡཾས། ཕི་བའི་ 















༄༅། །ཀུ་སྦདུ་ཆུངྱགུར་པ། །འདི་ཉིད་མཚོན་པརྱ་བེད་ཏམ་སྣུམ། ། འོ་ཡ དེ་ནས་ཚོད་པདེ་ནམས་ཅིས། །བདག་ཅུག་ཛམ་བུའི་གླིང་ཕྱིན་པའི། །ཐུབས་ཅི་ཡོད་ཅེསབི་པ་པན། །བུད་མེད་དེ་དག་བདག་*” 

8༔ ཅགུལ། །ཐབས་མ་མཆིས་ཅེས་ཁ་རོག་འཁོད ། །སཱར་ཡང་བ ཞི མ་ང །ཟུརམི མགགཡབས་བསླྲ་ བཞིན་པན། །བདུག་ཅག་བད་མེད་གཞྭེ་ ན་སེ །བྱིམ་ཐབ་དང་ནེ་གནས་རྟེན་མཛོད། །འདྲི་རམས་ཁྱིད་ཅག་རྣམས་” | 

¿4 ཀྱི་ནི། །བབ་དང་སྩིད་མེས་ཚལ་ལ་ཞེས། ཟེར་ཞི ཚོང་པ་རེ་རྲ་བི །དེ་དག་ ཙམསྱིཆིགརིམོ་དས། །བདྲག་ཁྲ ་ལྷ་ཡི་ཁ་ཟས་རྱི། །རོ་ཡི་མཆོག་གིས མ་པར་བྱས། །དེནས་རྩེ་བར་རུམ་པ་ལ། །མི་ཡེ་རེག་པས་རྩམྱ་བུས་སྟེ། ། 

@ དྭ་ལྐུར་ཞག་བདྲུད་ འདས་པར་བུར། དེནས་ཟ་ཞིག་བུདམདདེ། །གཉིད་ས་ ལཞནགདམོའི་སྲ། འབཏུསན་པ་ནོད་པ་ཟས། །ངོམཚར་སྒྱེས་ནས་དྲིས་པ་དང་། །དེ་ཡིས་ འདི་ནི་སྨྱད་ལའི། { །གླིང་གི་ སིན་ ་ ༡. . 
མོའི་གནས་ལགས་སྟ། །ཁྱོད་སྲོག་བཅད་པར་གྱུར་ཏརྲེ། །ཞེས་ཟེར་རྒྱུ་མཚན་རྱི་ཞེས་དྲིས། །ངེས་ཀྱང་”ཁྱོད་ཐུགས་མ་ཆེས་ན། ། །གཡས ཡི་ལམ་སང་ཟུང་ལ་བྲཞུད། ། དེན་ལྕགསྐ་ཀྱི གང་བ །མཐོ་ ཞིངར་བས་་་་་ 

127 བ་ སྐོན་བ་ལ། །སྐན་ཁུང་རྟ་བབས་མེད་པ་ཅིག. སཆིས་པ་ཚོད་པ་རར་སྟང་ནི། །བསྩལ་ཞིང་བོར་ནས་ལ་ལ་གསོན། ། །ལ་ལ་གྷུམ་སྟེ་གནས་གྱིས་ག ཅས་ཟུར་དུས་ཅུང་གེན་པ་ཡི། །དྲ་བཞེས་ སིུགཉདསུག་ 
ལེས ། །བུད་མད་དེ་ནི་ནོན་བྱས་ནས། །བདག་ཉིད་འཚོ་བར་བྱེད་པ་ཡི། །རལ་བྲི་ཟླ་བ་ལྟར་སྣང་ཐོགས། །གཡས་རྱགས་ ལམ་སྲང་བཟུང་སྣེ་ཕྱིན། ། ལྕགས་ཀྱིབྲོང་ཁྱིའ་ེད་སོད། །བན་ཁོར་ཡུག་དུ་བསྐོར་ཡང་། 





༄༅། །ཡིས་ཀྱང་། །བྲེལ་བ་མེད་པས་སྐྱིད་ཏོ་ཟེརུ། །ང་ཡིས་བདག་ཅག་སྲིན་མོ་ལ། །ཆགས་པར་བྱབ་མི་རིགས་སྦྲས། །དེ་དགརྱོམ་ནས་ཅི་ལགས་ཀོ། །སྲིན་མོ་ལགས་པ་མང་ཏམ་ཟེན། །ངས་ཀྱང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་བདེན་ན། [ངེས་ 
„; ར་སྙིག་མོ་འ་ཞེས་སྨཾས། །དེ་ཀུན་ད་ནེ་སྦུབས་སུ་ཡོད། །ཅི་ཡིས་ཐད་པར་འགྱུར་ཞེས་ འདྲི། །ུ་མཆགྱཧལ་པའི་ཚུལ་བརྗོད་སྟེ། །དནི་བཅོ་ཝའི་མཆན་མོ་འི་ཚེ། །བུད་མེད་དེ་ཚུམས་ཨྩོས་བྱེད་ཀྱི། ]སྨན་གྱིས་སོ་སར་མྱོས་པར་ཕྱིས། | 
རྒོས་ཚེ་གསེར་གྱི་བྱེ་མའི་སྟེང་། །རྟ་མཆོག་དྲང་དུ་འདུས་ཅེས་པྩས། །དེནས་བཅོ་ལྔའི་ཟླ་བ་ནི། །བ་གསལ་དཀར་བའི་འདོདབཀེཚ། །ར་མཆོག་དེ་ནི་ ཟླ་བ་ཡ། །ཟེར་དང་འགྲོགས་སྟེ་གླིང་དེན་འོངས། །སྨན་ཟོས་ཆུ་འཐུངས་འགྲེས་ཅིང་སྦུགས། །དེ་ཚེ་ 
/ པཱྦཱཾ་གླིང་ཡུན་འགུལ། །ཛམ་བུའི་ཞྲིང་དུ་ས་བགྲོ་ཞེས། །ལན་གསུམ་སྨྲས་ཚེ་བདག་ཅག་ནི། །སྒོལ་བར་མཛོད་ཅེས་གུན་གྱིས་སྨས། །ཁྱེད་ཅག་སྲས་ཅང་གྲིང་འདི་ལ། །ཕྱི་མྲིག་ལྟ་པར་མེ་བྱ་འོ། །གང་ལ་འང་ཆགས་པར་མ་བྱེད་ཅིག །ཞེས་སྨྲས་ 
ྷ དྲོག་”་མར་ང་ཡིས་ཁེན། །དེནས་གཞན་ཀུན་ཞོན་བྱས་སྟ། །ཉི་ཟླ་བཞཾན་དུམ་ཁའ་ལ་ཆས། །དེ་ཚ་སྲིན་མོ་དེ་དགྲ་ནམས། །སད་སྟེ་ཕྱ་བཞིན་བསྟགས་བྱསནས། །སྙིང་རྗེའྲི་སྐད་ཏུ་ལྨ་སྔགས་བཏོན། །དེ་ཚེང་ཡི་ཚོང་ཕྲག་རྣམས། ། 
129 .ཆགས་སྟེ ཝན་ལག་བལྟག་པ་དང་། །ཁ་བུབ་ལུང་སྟེ ཆུ་ནངནུབ། །བུད་མད་དེ་རྣམས་སྦྲལ་པ་བཤ །རལུ་པ་གཟངས་ཅང་མགདམར་ལ། །མཆེ་བའི་དབལ་ཅན་སྲིན་མོ་ཡེ། །རང་གཟུགས་བསྟན་ཧེ་མི་དྡེནམས། །ཆུནས་དྲངས་སྙེ་ཡུད་ 
ཙས་ཟས། །ཁྲག་ཐགས་པ་པའེསྣ་རམས་ྱང་། །མུབ་མས་དྲུད་ཅིང་ཟ་བར་བྱིད། །ཏ་མཆོག་ངམ་བའྱི་བང་པྱོན་ཚེ། །ལྷུང་བའི་ཚོང་ཕྲུགརྣམས་ལ་ནི། །རྱ་ངན་བྱས་ཅིང་མཆི་མ་ཕྱུང་། །ང་ལ་ལན་གསུམ་བསྐེར་བྱས་ནས། །རྟ་ 


9 


130 


ཆ*མ༠༡༡༡༦༥༣ 


༠༩༡༩ 


མངོན 






4 


༄༅། 


བརབའོ་མྲིནུསྱྱ་སང་ །རྟ་རྒྱལ 
ཨ དགེ་བའིག་ཤེས་གཉིནདམ་པ་ལ་ །བསྙེནུན་ཐ 


སྣེབས་ཆེན་ལབ ནས། །ཡུད་ཀྱིས་ཛམ་གླིང་བསྲང པ་ལྕར། །འཇྲེགས་རྲུངསྭ ཏྭ་ཧ་མཚོ་ནི །གཏིང་མཐའ་མེམ ཕྱོགས་འྲ འཁྲལ་བ། །འད་ལས་ཐར་ཐབས་གཞན་མེདྱ་ཁང་།། 
སྲ | །རྟ་རྒྱལ་ཕན་ ན་པར་དགའ་བདད། པོ །ལྱུས་དང་ལུངས་ : ཕི ` །ཞོན་ཡང་ལྷུང་་ ་ 
ནས་སྲིན་མོ་ཡིས། །ཟེད། 'ལྟནྨཱ་ཡོངུས་འདིན་བུ ནགས །དེ་ མས་བ ན་པཾའི་གདམས་ངྲག་བཞེ བླང་ ལས་པདུ་མ་ཚུས་ ཏཱ །སྲིད་པའི' 
རབ་ཏུ་ཟབ། །རྟ་ཧལ་ཚིག་ ད་ག མི ཟླིིགྱིཚུ ལ་དིག་པས ་ འོག 
འཇིན་སྲཾག་ལྟར་བསྟན་པ་རྣམས། །བྱདཆུབ་མཚོཾག བདྲེདག་བྲ 
1 འགོད། །དེ་ལྟར་སྡེན་བྱུང་གཏམྨ་འ འདི་ཡིས། །ཆོས་ ལྱ་ཧྔ་ཆེར་བ 


ཙི རུབསྐེམས་དཔའ་སྨྱནརས་གཟིགསྱའི་དབངཔ་ན། ། །ཉམཆོག་ 





༤ ༦༤ ༦༥ ༢༤ 


སྣདབའ་ཡདབཞནནདབ་ལས། 





༄༅། །ཡོད། །སད་གནས་ལྷ་སྲས་ཚོགས་ཆྱིས་གང་། །དྲི་ཟའི་གླ་དབྱངས་ཀྱིས་གང་བའི། རིན་ཆེན་རི་བོར་དལ་གསོ་ལ། །ཐེག་ཆེན་ཆསྱ་ཅི་གཏམ་བསྲོཞིང་། །བཧྱམས་ལྡན་འཆག་པར་བརྩོན་པས་གང་། །དེནས་སྣ་ཁུང་རྡོ་རྡེའི་ 
༠ སེ།རྙིའཆནརི་དང་ཚུནོ་པ་དང་། །ཇིང་བཁང་བཟདབསམ་ལས་འདས། །ཆུལསས་ཡོན་ཏན་ཆེལུན་པའི་ མི་འམི་ུགས་དེན་གནས། ཕར་ཚཱུནདག་གི་བཏུམ་བེད་ཅིང་། །དིན་ཆེན་འཆུགས་ཟུམས་ན་འཆུག །རག་པད་སྦུན་དག་ 
གཟྲཾགསྱ་སྦི་མཚན། རྗེས་སུ་ྲནཱ་པའྱིད་པ་སྟེ། །དེ་ཚ་ཡྱོ་བད་མ་ལྲས་འབུུང་། །དེའདས་ནསཉོ་བ་སྤའི་འུང་། །༡མའ་འད་ཅས་བྱབ་ཡད། །རེ་སེའང་རི་་མོ་ཁིཉི་སྙེང་། །ལྡན་པའི་གསེཧ༅ར་ ཁྲཾ། །རེ་རེའི་ངོས་ཀྱང་ལྷ་རྫས་གྱི། 


133 དུ་ཁའི་མིང་ཡངམེད། །ལྷ་ཡི་གསེར་ཁྲི་བརྒྱད་ཁྲིར་འཁོད། །པདྨ་ལྟར་སྣང་ནོར་བུ་ལས། །ཇི་ལྟར་བསམས་པབཞིན་དུ་འགྲུབ། །དེནས་བ་སྤའི་ཁུང་བིུ །རྩི་སྨན་ཆེན་པེ་ཅས་བ་ཡོད། །ཐུགམའི་སེམས་བསྐྱེད་ལྡན་པ་ཡི། རྒྱལ 
དའ་ ངི 


134 





ཁྲིགབྱར་སོང་གནས། །ཆོ་འཕྲལ་སྣ་ཚོགས་སྣོན་པར་བྱེད། །རིན་ཆེན་རི་རྒྱལ་ ཚོགས་ལ། །གནས་ཅིང རྟེན་ཞིང་འབྲེལ་འ ང་གི 
ཁྲིགབརྒྱ་སྟེངགནས། །ཆོའཕྲུལ་སྣ་ཚོག སོནོ་པརྱ་ཧིདུ $` དས ་གི་་འི་ ོང 


ཙྲཐམར་སཁུང་ནི། །རྒྱལ་མཚན་ཆལ་ 


ཆེན་པ་བཞིི་བྱུང་སྟེ། །རེ་རེའང་གཏིང་དཔག་མི་ནུས་སོ། །རྒོད་མའི་ཁ་ཡི་གདོང་འདྲར་འབབ། 


ཏག་ད་སང་བའི་བུ་བྱ་བིད། །བངབརྩེགས་རྣམས་ནྭ་རལ་བའི་སྭ། །ངྲམ་གིང་འདི་ལ་ཞལ་ ཕྱོགས་ནས། །ཡར་ཕྱིན་དག་གི་ཆོས་སྟ 
ཛེ མ ༥ 
རས་གཟིགས་དེའི་མཚན་ཙམ་ཞིག །གང་གིས་འཛེན་པར་བྱད་པ་དང་། །ཡི་གྲེ་དག་པའི་ནིག་སྔགས་གྱི། །རྒྱལ་མོ་རྗེས་སུདྲན་བྱིད་པ། རའ 


༢ 


ཁུངནས་བ་སཱ་ཡེ། །ཁུང་བུ་གཞན་དུ་འགྲོ་བར་འགྱུར། །མྱ་ངན་འདས་པའི་མཐུའ་ཡེ་བར། །ཞང་མཆོག་དེ་དགྲནམས་སྲ་གནས། །དེ་ལྟར་སྙོན་པས་བཀའ་བསྩམ་ཏེ། །རྒྱལ་སྲུས་སྦྲེབ་པ་ 


རྒྱལ་མོ་ཇི་ལྟར་བཙལ་གསལ་པག། །སླར་ཡང་རྒྱལ་བས་བཀའ་བསྩ་པ། །འདེན་སངས་རྒྱས་ཆྱཾས 


༢༨༩༠ 


གྱངམི་མཁྱེནན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གྱུརཔས་ལྟཅི་སྒོས། ། 


ན་པ། །རེརེ་བཞུགས་ཅིང་འགྲོ་བ་འདུལ། །ད་ནས་ པ་དབང་གི ( 
།དེ་ཚཐལ་བའི་ལྷག་མ་ལྟར། །སྐད་ཅག་གན:་སྣང་འགྱུར། །སྨན་རས་གཟགས་བྱ དབང་གུ་གབ །ཡོན་ཏན་རྣམ་འཕྦལ་དེ་འདྲའོ། །ཧྱན 


སུན་རས་གཟིགས་དབང་ 


།དེདག་བ་སྤའི་ཁུང་བཡི། །ཞིང་མཆག་དེ་དགྲ་ནམས་སྲ་སི། །སཱན་ཚུད་སོད་པར་མི་ལུབོར་སེ། །བཱ་ལཱ། 
རྣམ་སེལྷ་ཚཾས། །མཾ་གྲི་བུག་པའ་དག་སྔགས་གུཞ 


ཧྙིང་ 





གི །ཆོས་ཀྱིགཏམ་ཆེན་བྲོ་བར་ བྱེད། །དེ་གོགས་བརྗོད་ཏུ་མེད་པ་ཡི། །བ་ཝཱའི་ཁུང་བའདས་ནས་ནི། །ཀུན་ 
།ནིན་ཆེན་རི་དང་ནར་བ་ཡི། །ལྗནོ་ཤིང་ཁང་བྷརེ་གས་ཚོགས་ཁྲིས་གཏམས། །ཟླ་ལཱར་བཟང་པའི་རན་ཆེན་ཚུཿས། ། 
དེ་ནས་སྱན་རས་གཟིགས་དབང་གི །རྐང་པ་ག་ཡས་པའིཐྲེ་བོ་ལས། ། 


༢༦༩༠ 


སྭཱ ་འ་ 


༢༩ 
༡ 


བོའབམཆོག་སྟེ། །གང་གིས་སྙིང་པ་འདི་ཤིས་ཐར་ 


། 


13ཿ [9 _ „པ་ཤེས། །རྣལ་འབྱོུནཾ་དཔག་དུ་མེད་ཁྱིར་ བ་པར་དཀག།། ཡིགྲེདག་པའི་རིག་སྔགས་འདི་ཡི་ཁྱིནུ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་བསྐལ་པ་བཅུ་དྲག་དུ། །འཇིག་ཉེན་ཁམས་རྣམས་ཀུན་དུ་གཤཾགས་མཛད་ན། །བུད་རུབ་སམས་དཔར་ ་ 
9 ཙུན་པས་སྣས་ཅ་དགས། སྐཞིག་ཡོགྲ་དུག་རིག་སྡགསབྲིན་མོ་འདི །རྟག་དུ་འཛིན་ཞིང་ཟློས་པའ་བརྩོན་བ་ཡི། །སེམས་ཉན་དེདག་བསྲདནམས་ཕ་མཐའ་ཡས། །ཡག་དྲུག་རཱག་སྔགས་གང་དུ་ཟླབ་དར། །སངསརྒྱས་གངྒའ་ཀླང་གྱྭ མ་ 
སྟེད། དགུ་བཅུ་རྩ་དགུ་དྲེར་འདུ་བར་འགུར། ཕྲ་རབ་ ་་རྡུལ་གྲངས་སྭད་ཀིུ་རྒྱལ་སྲས་འདུ། །ཕན་ཕྱིན་དྲག་གི་སྒོ་ན་གནས་པར་འགྱུར། །ལྷ་ཡི་སྡེ་རིས་སྲུ་བཅུ་རྩ་གཉིས་ཁྱི། །ལྷ་ཡེ་བུ་རྣམས་འཇུཞིང་མཚོད་པར་བྱུད། །རྒྱལ་པོ ཆེན་པོ་བཞྲི་ཡཾས 
གས་བཞྭསསང་། །གུ་ཡྱི་རལ་པྩོ་ཆམཚོསཆངནམ་དང་། །མ་ ས་འཇེག་པ་ལ་སགས་བེབ་ནི། །བྲག་ཁྲག་བརྒྱུ་སྟེད་དུ་མས་ཡོངས་སྲསྲང་། །དེེ་ནླིབ་གབྱ་མེད་པར་གནས་ཚོ་ཡང། །སྭ་བཱའི་གནོད་སིིན་དག་གིས་སྲང་བར་བྱིདྲ། །དུ་ཡང་ 
དའཁུང་བུརེ་ལའད། །དེབཞིན་ག ཤིགས་པྱ་བེ་བ་ པྲག་རེབཞུགས། །དེ་དག་ཀུན་གྱིས་ཁྱེདཀྱིས་འ འདབ །ཡིད་བཞིན་ནར་མཚོགི་ཐབ་པ་ཐབ་རུར་སྟེ། །ཁྱེད་ིས་རུས་ཀྱིརིགསུ་ཁྱང་བདུན་བརྒྱུད་ཚུན། །ཐར་བརབྱས་ཙིས་ལུགས་ 
ལགས་པར་བྱས། །ཁྱད་ཆྱེ་ལྟར་གནས་སྲེག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །ཕྱིར་མི་ལོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཐྲེྲ། །ལེགས་ས་ལཾགསྱ་རེས་མགྲིན་གཅིག་གསུང་བར་འགྱུར། །ཨ་གྲ།དབ་པའའརབ་ཝགས་ཚནམ་འད། །ལ་ལ་ཞགག་་ 
ས་གནས་པར་རིག་པརྱ་བ། །སུཞིགའིག་སྔགས་ཆན་མོ་འདྷི་ཟོས་པ། །དེ་ཡེ་སབས་པ་ཟད་པ་མད་པར་འགྱུར། ། 






_ལྔས་ལ་འཆང་བཾད་ན། །དེ་ལུས་རྡོ་རེའི་ལུས་སུའིག་པར་འགྱུར། །དེནི་རྒྱལ་བའི་རོང་སྲེལ་མཆོད་རྟེན་ཉིད། །རྒྱལ་བའི་ཡེ་ཤེ 





ཨེ ཤེས་ཕུང་པེ༔ མ་པར་དག་པ་འཐོབ། །བྱམས་པ་དང་ནི་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོར་འགུར། །དེནིཉྲི་མ་རེརེ་བཞིན་ད་ཡང་། །ཕ་རོལ་ཧྱིན་པ་དྲག་པ་ཡོངས་རྫོགས་འགྱུར། །རིག་འཛིན་འཁེར་ལས་བ ན་བའི་དབང་ཕུག་འཇོབ། །ཡི་གྭེ་དྲག་པའི་རིག་ སྲ 
6 །སྔགས་འདི་འཛེན་པ། ་པ་འབོབ། །ཅུམས་པ་ད གིང་ཇིུ་ ཁྱསུད། དེད ཨ་རའ་བཞིན་དུ་ཡང་། ། ༄ལ་མའྲིསས་པ་ ུ་སྡི་གི་པརའྱུར། ཁ་དབང རཱ །རག་པའྱི་རལ་པ་འད་ལ་སུཞི་གག ། 
ལག་གིས་རེགྱ་ཁུང་སྲདྲ་བའི་སེམས་དཔར་འགྱུར། སྒྱུས་པ་བུད་མད་ཁྱེའུ་བུམ་དུང། །བདདདི་དགས་ལ་སགས་སུས་ཁང་རུང་། །ཡི་གླེ་དུག་པའི་རིག་སགས་འདྲི་མཐོང་ན། །དེ་སུན་ཐུམས་ཅདྱཱཧལ་སཱས་སིད་ཐ་འཛིན། །མི་ཡི་སྡུག་སྣལ་བརྱད་ 
མེད་པར་འགུར། །དེ་ཡིས་རཱལ་འྱབོར་བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་འཐབ། །དེ་ལྟར་ཡི་གླེངག་པའི་རིག་སྔགས་འདི། །ཟློས་པར་བེདན་བསལ་བར་འགྱུར་རོ་གསུང་། །སྦིབ་སེལ་གྱིས་ནི་འདྲི་སདགསལ། །དེ་ལྟར་ཕན་ཡོན་ཚད་ཨེ ད་པའི་ །རིག་སྔགས་ 
དུམ་པའྱརལ་པེ་ད། །བདག་གིས་གང་ལས་འཐོབ་པར་འགྱུར། །ཡིགྲེདུག་པའི་རིག་སྔགས་གང་། ༽བདག་ལ་སྲ་ཞིག་སྣ ལྭ་བེད་པ། སཱ །དེ་ལ་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་གྱིས། །ཛམ་གླང་བཀང་སྙ་དབྲལ་བར་དང། །བཱ་བའ་ཡྱ་ཐདྷ་པ་ས་འཕངས་ན། །བདག 
གིས་ལཱགས་པ་ཤོགབུར་བུས། །རྐང་གི་ནུས་པས་སྩུག་གུ་དང་། །ཁྲག་གིས་གནག་ཚར་བསནསནི། །རིག་སྔགས་དེནི་བྲི་བར་དགིད། །བཅེམ་ལྡན་འདས་གྱིས་སླར་ཡང་བཀའ་བཅྩལ་པ། །ཡི་གླེ་དུག་པའི་རག་སྔགས་འད་ཡུ་པར། །འཇིག་ 
ན།བམསྦ་ཅྱི་ཕ་རབརལ་སྙེད་གྱི། །འཇྲིག་རྟེན་ཁམས་སྲ་སོངབརངས་དྲན་སྟེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྱེཐ་ཁྲག་ཁྲིག་ཚོགས། །བརྱ་སྟོང་དུ་མ་བསྟན་ཅིང་བཀུར་བྱས་ཁྱང་། །རིག་སྔགས་མཆོག་འདི་མ་ཐོས་མ་ཐོབནས། །སངས་རྒྱས་དམར་པའ 











༄༅། །མཆོག་གི་སུན་སྔ་རུ། །ང་ཡིས་མཆིམ་ཕྱུང་སྟེ་ངུས་པ་དང་། །རྒྱལ་བདེ་ཡེས་བདག་གི་དབུགས་ཕྱད་སྟེ། །དེ་ལྟར་སྙིངརྗེར་མཆིམ་མ་འབྱིན་པར། །བདེ་གཤེགས་པདྨའི་དམ་པ་ཞེས་བྱབ། །དེ་ཡིས་རིག་སྔགས་ཆེན་མོ་འདྲི་མཁྱེན 
3, གྱཾ ས། །རྒྱལ་བ་དེ་ཡེ་སྨྱན་སྔར་སོཿ ང་ཞག་གསུང་། ཀངས་ཁྱང་བྱཾན་སྟེ་གུས་པར་གསེལ་བ་བཏབ། །མངཙམ་དྲན་བྱང་སྡིག་པ་ཀུན་འབྱང་ཞིང་། །བྱང་ཆུ་བདམ་པ་རྟེད་དཀའ་འཐེབ་འགྱུར་བ། །མི་གིདྲག་པའི་རིག་སྔགས་ཚོལ་བའི་ཆེད། །འཇདྲབ། 
རྟེན་དུ་མན་བདག་པོན་ཉེན་མོངས་གད་། །དནམ་མཆསྱ་བཾས་ཁོད་ཀྱི་ས་བདག་ལ་སྩིལ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་པྨདའི་མཆགདེ་ཡེས། །རྡུལ་ཀུན་རེ་རེས་བགྲང་བར་ནུས་པ་སེགས། །བཅུ་གཉིས་དཔེ་ཡེུས་ཡོ ན་ཏན་རྒྱ་ཆེར་བཤད། །ཡི་གི་ 
དྲག་པའི་ཕན་ཡོན་བཟང་མི་ལང་། །བསམ་གཏུན་སོད་ཡུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་སེ། །ངནི་གྲོམ་པར་ནན་ཏན་བརྩོན་མ་ཡེན། །སུན་རས་གཟིགས་ཀྱིདབང་པོའི་ཆེས་དེ་ཡང། །ཕྲ་ཞིངམི་གསལ་ཤིན་ཏུསིང་པའི་ཆོས། །དེ་ན་དགེ་བ་ལ་ 
གནས་དེ་བཞིན་དུ) །རིག་སྔགས་ཆེན་མོ་འདི་ནཾ་ཐབས་མཁས་པའོ། །ངས་ཀྱང་ཡི་གེདྲུག་པའི་རིག་སྔགས་ཆེད། །ཞིང་ །ཁམས་བྱེབ་ཁྲག་ཁྲཾག་བརྒྱ་སྙང་ཕྲག །དུ་མརའཁྱམ་ཞིང་སོང་ཡང་མ་རྙེད་ནས། །དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་སྣང་བ་ 
མཐའ་ཡས་ཅྱི། །སྨྱན་སྔར་ཐལ་སྩར་ཆོས་ལ་གུས་པ་ཡི། ། ཤུགས་གྱིས་མ་ཆིམ་ཕྱུང་ཧེཏ་སངས་རྒྱུས་དེས། །ཡིག་དྲུགརིག་སྔགས་ཆེན་མའི་རིག་པའི་རྒྱལ། །སྒམ་པའི་བརྩོན་འགྲུས་བྱ་བརབཞེད་ཏམ་གསུང་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འཚལ 
བདེ་གཤེགས་བདག་འཚལ་སེ། །སྐམ་པྱ་རུ་ཚོལ་ཇི་བཞིན་ཞིང་མང་མཆས། །སངས་རྒྱས་།ཁག་ཁྲིག་བྱར་སོང་བསྟེན་བཀུར་ཀྱང་། །རིག་སྔགསྦྱརལ་མོ་འདྲི་ནི་མ་ཐོབ་ཅིས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱིད་མགོན་སུབས་ཉེན་དངགནས། །དབང་ 
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_༄༅། །བྱེད་ན། །དེ་ཡི་རྣམ་སྨིན་ཡི་གེ་དྲག་པའི་རིག་སྔགས་བདེ་འི། །ཡིག་འབྲུག་ཅིག་གི་འབྲས་བུའི་རྣམ་པའ་སྒྲིན་པ་ཙམ། །ཡོན་ཏན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཐར་པན་ ཤིན དུ་གནས། །རགས་ཀྱི་བའམ་བམོ་གང་ཞིག་འདི 
ཟློས་ནཱ། དེས་ནི་ཏིང་འཇིན་དམ་པ འདེ་དག་ཐོབ་བར་འྱགུར།། ནོན་བུཟན་ཆེན འཛིན་དང་དམུལ་དངྱ་པོལ་སང་ནམས། ྫིརྗའི་གཆ ང་པ་རུབ་གནུས་ཀྲུན་ཐབས་མ།ས། །འཐར་དང་ཆས་ནུམས་ ཀུན་ལ་འཇག་པ་བསུམ་གཏན་རྒྱུན། 

ཤི ཆས་ཧྲུ་ཤིང་རྟ་ལ་འདུག་མཐའ་ཡས་བེ་འ་དང་། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྔང་གུན་ལས་ཡོངས་སུ་ཐའ་བར་བྱདྤ། །ཕ་རཾལུ་བྱིན་དྲུག་འཆཱང་དང་འེ་འབའེནཔ་འཛིན། །སྦམས་ཅན་སིད་པ་ལས་འགྲོལ སངས རྒྱས ཞང་གུན་ཉན། །དུ་ བ ཞན གཤེགས་ 

4 ཀུན་གཟིགས་དང་ཤིན་ཏུ་གནས་པའི་གནས། །དདུག་ལ་གོགས་ཏིང་འཇོན་དམ་པ་བྱུརས་བྱསུད། །ཡི་གླེ་དུག་པའི་རིག་ཝྔགས་འཛིན་བེས་ཐེབ་པར་འགྱུར། །དེ་བས་ཕླིབ་པ་རྣམ་སེལ་ཁྱོད། །འཁར་མ་འཇིག་གི་གྲོང་ཁྱེར་ན། །རིག་སྔག་ 

༩ ཆེན་མོ་འདི་འཛེན་པའྲི། །ཆོས་སྣ་ཡོད་ཀྱིས་དེའི་གན་སོང་། །རིག་སྔགས་མཆོག་འདེ་འཛེན་པའི་ སྩཱདཾ་དག་དཀན། །དེ་དག་དེ་བཞན་གཤེགས་དང་མཉེམ་པར་བལྟ་བར་བྱ། །བརྲ་བའབསད་ནམས་ཆན་པའ་གདོདང་ཐུང་པོ་དང་། །ཕྱིན་ 

139 རཨ་ལེག་གསུང་དང་རན་ཆེན་ཕུང་བ་བཞིན། །འདོད་གུ་སྦྲིན་བྱེད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བྲ་ལྟ་བུ་དང་། །ཚེས་ཅྱི་མཛོད་དང་འགྲོ་བ་སྦྲོལ་བའི་མཉན་པ་བཞིན། །ལྟ་བཅ་ཤྱུ་ཡི་དམ་ཆོས་སྒྲ་བ་ེ་དག་གི །གྩོད་པ་མཐོངེན་ས་ཐེ་ཚོམ་སྩེ་བར་ཨིབྱལོ།། 
རིག 


སྱ་ཁྱི་བུ་ཁོད་བང་ཆུབ་སེམསདཔའིས་པརནས། །དགསངི་རུག་ཐལ་མིའབདྡརྗར ཿས་རེ། །ཆོས་སྒྲ་དེ་ཞཾ་ཚུལཁྲིམས་ཞིག་ཞིང་སྩོད་པ་ཉམས། །ཆུངས་དང་ནི་བུདང་བུ་མྭོ་མོངས་སུ་བསྐོར། །དུནཾ་སྒྲིག་གོས་གྱང་བཤད་དང་གཅི་བས་ 


„ ངི་ལྐུར་ 














༄། །དྲ་བགས་འྱྱི་མཛད་ཏུ་གསོལ། །སྙན་རས་གཟིགསྤ་ཧིདབང་བོས་བཀའ་བྱསལ་པུ། །སཾིང་མོ་ཁྱོད་ནི་འཇིག་ཏེན་གངས་རི་ཡི། །གམས་ལུགས་ཡོོགས་སུ་ ཨུ་མཱའི་དབང་ཕྱུག་ཞེས། །མངོན་པར་ཚོགས་འཚང་ 
8: གུཀྲིས་ལུང་བསྟན་ཏོ། །སྟུག་པའི་ཞུལ་ནས་སྲིབ་པྲ་ནམ་སེལ་ཞུད། | [ཧྱནར་ས།ཟིགས་འདེས་འདྲི་རམས་ལུང་བསྟན་སྟེ། །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་ལེའྭ་འདི་བཤད་ ཏོ། ། སྒྲིབ་སེལ་དགའ་ཞིང་རངས་པ་ཡེས། །ཧུན་པའེ་གཙལ་ 
` འའྡེ་སྐད་ག་སོལ། །ལྷུན་རས་གཟིགས་དབད་མཐོང་བ་ཡིས། །འདོབ་ཡིསྐ་འི་མག་ཐབ་ལྟར། །དེའིང་བདག་གསོན་འབུསྲབ་མཆིས། །བ་མྲ་ཐུབ་བསྔམ་ཚོགསྱ་བརྡ་རབྱ་ཆི། །ལམ་ལ་བར་ཆད་མེད་པའྱུ་གུན། །ལེགས་པར་དགོངས་ 
ཤྩ མ་ཆུས་ཙུ་སུ། ྱངཱོ་འདྲས་པ་ད་སྟོནུ་ཏོ། །སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཆོགས། །སླར་ཡངུཉན་པའ་འཚལ་ལ་ཞེས། །སྟོན་པའི་སྨན་སྔར་གསོལ་ཐར་གྱུད། །རྒྱལ་བས་བཀའ་བསྡུལ་དབེརན་རི་རྒྱལ་ཁོར་ཡུག་དང་། _ ། 
ཇོ ཁའ་ཡུག་ཆདང་ མྱ ལ་ངནག་པོ་ ། །གསུས་གཞལ་མ་སྟོན་ཀུན་ཏུ་གཏོགས་དང་འབར་བའི་ཁ། རྩེ་མོ་བྱཧ་པ་།ང་པའི་རེ་ ཙཱ །སྙོན་ འའིདངདམ་མ་ཡིན་པར་གན་བཀོས། །རྩྱི་རྲལ་དེ་ཀྲུན་སང་ གཅིག་ 
 ལའི་ཆད་གཞུལན། །སད་གྱི་གངས་དེ་མ་ལུས་ང་ཡིས་གཞལ་ནུག་ཅིས། །སྨྱན་རས་གཟི་གསུ་དབང་བསོདནམས་ཕུང་པོ་བགུང་མཱི་ནུས། །ཕྲ་རབ་ཇུལ་ཚོད་བཟུདུནུསྦ་རྦ་མཚོཐིགསཔས་པོས།།ཱི་ཤའི་ཚོལྱ་གི་འདབ་མ་རེརེནས་བསང་ 
148 ཅུས། །སྤཞ་འས་གཟཾགས་དབད་བསོདཞམས་ཆོགསན་བཟང་མི་ནུས། །ཟླིང་བཞིའི་མི་ཀུན་ཡིག་མཁན་ཆུར་པས་རི་བབནི། །ག་གའི་ཡུང་པོར་གུརལྕརམཚོམཆིངནམ་ཆེ། །གནག་ཚོརྱ་བས་པས་ཟད་པའི་བར་དུ་བིས་བྱས་པའི།། 


ང་ 


ར་ས ༄ སིགས ད་ོྲོྲོྲོྲོྲྲོྲ་ྲ་ྲ་ྲ་ྲྱྷ་ོ་།2་སྲ།ྲསྲསྲསྲཔསྣསཔསྣཔྣསཔྣ༨ྣ༨པ༨པ༨པ༨པ༨པ༨པཔ༨པྣ༨པྨཔ༨པྣཔ༨པ༨པྲ༨པཾཔྣཔ་་ | ༄-- ༦... ་་ ] ཟུ ༤༣ „$ 
་མགའྱུབའེ་རེནསྣ་ནིང་ཡེས་བྲགངནས་མོད། །རྒྱལ་སྲས་འདེ་ཡེ་བསེདེནམས་ཚད་ནི་ཟྲིན་མ་ཡི དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གྲངབྱི་བེ་སྟེད་བཅུ་གཉིས་ལ། །ཡྱོ་བད་ཀུནྱ་གིས་བྷསལ་མད་མཆོད་པའི་བསོདཞམས་དེ། །སྨན་རས་གཟགས་ཙུ 
དབང་པའ་སྒ་རྩེ་གཅཾག་ལ་གནས། ག་ང པ་གས འདི་བས ཚད ཉི་མ་ཡིན། །དབཞི་། གེགས གང་དེས །་ ི་ཕའ་མཆོག་ཡི །མཐུ་བར་བཀོད་པ་མཐའ་ཡས་སབས་བའི་བུང་ 
° དང་། རྒྱལ་དབང་རྣམ་མང་རྡོ་ཆེའི་སྒོ་དང་རྟག་མཆོག་སྱིན། །དབད་ཡེངས་ཐའ་བྱེདཞེ་སྣང་ཡོངས་ཐར་དབང་མཆོག་མིག །ཉེན་ྱཏྐ་མུཆོག་སྙན་ཆོས་མངོན་དང་ནི་རྡོ་རྗེའི་མབལ། ། ཤིན་ཏུ་སྟེན་པ་མུ་དྲན་འདའ་བྱེད་ འདུ་མཐའ་ཡས། རྒལ 
ཐུནྱ་བེད་དང་འཐོའ་བ་ཛམ་ཟླིང་དག་པའི་མིག །རྒྱལ་ཞིང་མཆོག་སྨན་བྱམས་དང་འགྲོ་གན མི་ཟད་བྱེད །མནན་མེད་སྩེམས་དང་རྒྱ་མཚོ་ རྭ་བེབ་བ་ཁོར་བྱ་ར་པ། །དེ་སགས་ ཏེངའཛིན་གཞན་ཡང་བྒྱར་སོང་མང་ལྡན ཏུད སྔོན་ཚེ་རྒྱལ་བ 
ཁུག་པར་དང་སལ་བྱུང་བའེ་དུས། །ངན་བྱངྱ་རུབ་སེམས་དཔརྦ་གུར་བསྐྱ་རལ་དེ་ལས། །སྤན་རས་གཟ ཡའ ག་ད་བ ཐང །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀྲན་ཏུ་བཟངཔལ་སོགས་དད་། །འདིའབྲའི་ཚུལ་དུ་ཏིངང་འཇན་ 
146 ཙིས་འཛཱུད་པའང་མཐོང་། །གང་ཚེ་ཞུན་བཟང་རེ་སཱཱཧཱ་འཕུགས་ཏིང་འཇིན་ཞུགས། །ཆཅོ་སྨན་རས་གཟིགས་དབད་མཐོང་བའི་ཏིང་འཛིན་འཇུག །ཀུན་བཟང་ཟ་བ་མཆོག་ཧན་ཏིང་འཛིན་ལྔ་འུགས་ཚེ། །སྤུན་རས་གཟིགས་དབང་ཉིམ་ 
__ དམ་པའ་སྩན་ལ་འཇུུག གང་ཚེ་ཀུན་བཟང་བྱུག་པའི་ཏིངངེ་འཇོན་ཞུགས་ཚེ། ཧུན་རས་གཟེགས་དབང་ན་མ་ཁའེ་མ་ཇོད་ལ་སྙོམས་པར་འཛྲག་ །ཀུན་ཉུ་བཟང་པོ་རྣམ་པར་བྱེདལ་སྙོམས་འཇུགཚ། །ཡུན་རས་གཟགས་གྱདབང་ཕྱུག 


148 མྲན་ཆད་མི་“་ཁཁཾར་གྩེ་རྒན་འཆི་མཐང་མི་འགྱུར། །མི་སྡུག་མི་ཕྲ ཞིང་འ པ་མཐོང་བར་འགྱུར་ །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱད་བདེ་བ་ཅན་གྱི་ཞིང་དུ་སོང། །བདེ་གཤེགས ང་མཐའ་ཡས་ལས་དམ་ ཆོས་ཐོས་ ཞེས། 
སྩ ི་ ཙུ བླ ད་སྡུག་ཞིང་འདོད་ གྱུར། བུ་ཁྱོད་བདེ་བ་ཅན་གི་ཞིངདུ་སོང་། །བདེ་གཤེགས་སྣ འགྱུར་ཞེས། ། 

















རོ "བྷ གས་པ་ཡོད་ སྟེ་ད 'ལྟར་བསྲ་ཀང་བཅགས། །གང་ཞིག་གོས་དཀར་ཁ་དོག་"་ "་སྔོན་པོན་འུར་བ་དང། །སྔོན་པོའི་གོས་ནི་ ཁ་དོག་དཀར་པོར་འ ར་བ་ཁོ །དེ་ལས་སྔ་མ་ ཤོས་ནི་ ཉི་སྡིག་པའི། དུ 
ཡུང་བ་ཏྟེ། ཕྱི་མ ཨ་ཤོས་ནིཆོས་ིུ་མུང་པོར་བ ་བརྩབ། །དེ་བཞིན་མདོ་སྣེལ་པོ་ཟམ་ཏོག་བཀོད་འདིས། །སྡིག་པའི་ཐུང་པོཊ པ་ཐམས་ཅད་སྲེག་ཞིང་དཀུར་པོར་བྱེད། །དབུན་དུས་རྩ་དང་ ནགས་ཚལ་ཤིན་དུ་ཝོ་ 
ཙུན་པ། །དེ་ཚཁ་བྱར་བ་ཅེས་ཀུ་ཡྱི་རུལ་བཙིག །གན་ས་ནས་ལུངས་གྷེ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་གེག་པར་བེད། །དེ་བཞིན་མདོ་འདྲི་སིག་པའི་ནགས་ཚལ་སེག་བེད་ཡིན། མདོ་ལཱ་འདི་ཐོས་སེམས་ཅན་དེདག་བདེ་དང་ 

གུན་སྭ་གོའི་ པོའི་སྒེ་བོ་མོན་པར་རིག་པརྱ་བ། བབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྱིར་མི་ལྡོག་དང་འདྲ་བར་ལྟོས། །འཆིབའི་ཚོན་སངསྐྱ་ནས་བྱཅ་གཅིག་མངན་ གཤེགས་སྟེ། །མ་ འཇིགས་མ་འཇིགས་ཁྱདྱ་ཀིས་མདོ་སྔའི་རྒྱལ་བོ ཐི 













༩ 


་དེ་དག་ བདེ་ ནས་བདེ་་ བར་འགྭོ། _ །བཀའཆེམས་ བ་ཅིག ལས་སྩན་རག་གཟིགས་ཛེ་ཏའི་ཚལྭ་ཏུའོངས་ནས་སྟོན་པྱམ་ངན་ལ ལས་མི་འདའབར་གསོལ་བ 'བཏབ་པའི་ འི་ཚེ་ ཿ ངའི་གདུལྱབ་ཚོགས་ སོ་ཞེས་གྲསང་བ་ན་ད་ནུང་ཁ་བ་ཅན་གྱི་སེམས 
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ྒ པ ༦།ཆོས་བྱུང་མཁས་པའི་དགའ་སོན་ཁྱི་ཡན་ལག་གསུམ་པ་བོད་ཏླེ་སབས་ལ་ལའུ་བྱར་ལས་སབས་གཉིས་བ་བོད་ཀྤི་ལ་རབས་བའུགས།། ] ` 





བཱ 1༣ བ་བྲེ་མ།ཿ8868།568 1589 5 ྟཿ5༡༽༩ར༩༦)ནསྫིེིེི་མོསོས་འ་འངཿངཔས9/28༩༢ ༡མམས་ཀ༡༡༡༩༡༡ག༩༡༡༡༣.སཿ༩རཔོ་ོ མ་བསམ སུ ཿ ལུ མསས་མས་པ་སས་མཆམས ཌེ? 
༄༅། །ན་ཤྲོ་ལོ་ ཀྲ ཤ་ཡ། དེ་ལྟར་རླུལ ་ རྒྱལ་ས སསམ་ལུས་ལས། ཐུགྲས་ཇྲིངྱ་བཱ ་སྙན་ཅས་ཐ ་གའེབ།ས་ དབང་ངས། །ཐཱ་ཁབ བོད།ཁམས འདུལ་ བའ་བྱུང བསྙམས་པྭ། །བ་ཐ་ཅཧ་སྭ་སཱལ་ 
རས ༤ རེས 


༥༨ 
མམས་འདེད་ཧོན་ཚ། །སྟོད་ཀྱ་མངའ་འིགུ་ བསོར་གསུམ་ཇོའ་གི་མུལ། །བར་དུ་དབྲུས་གཙང་དུ་པཞི་ཡུར་བའད། །སྙང་ ཏུ་མདོཁམས་སང་གསུམ་ཞེང་ལྟ་བུ། །ཀྲུན་ཡང་ཆུ་ཡྕི་ཧམཚར་གུའ་པའིནང་། །མཐའ་ 


ཡུས་སགཿ ངགས་སྲུག་མུལ་འེད་པ་པག གྲིགས། །ཀན་ལ་ཡ་གྲ་ངུག་ པའ་ཆསེ་བསནནས། །མོ་འདྲགདུལ་བརའྱགུར རབར་ཤིནྱ་པེས་ ཀགླ་པས། །ད་ནས་ཁ་བཅན་ཛུ་ཡུལ་ཐ་དཔུས། །ངེབྲུ་རུ་དོང་ཆཱན་དམང་ 
ཡའོ་རྫརད་ཀྲོན། །ཐིལ་ཀྱུས་གང་དནསངའྲྲོ་མང་གནས། །ལོགྲས་ཀུན་ཕཱན་པ་སས་འ འདྲའནགས་ཚལ་སྩུགོ །ཁྲོ་གཏུམ་གྲཿན་གཟན་སྣ་ཚོགས་གསུད་གཙོད་དོད་ ད། །ཁུད་པར་ རའོ་ཐངམཚོནཨནན་མེད་ 
༠།། །དམལ་བའ་༔ ར་གཟེགས་སུག་སལ་བཟོད་ཐབས་མེད། །རྔཿ་ཤུས་ལསྱི་འྭས་བུ། སྐོང་གཟིགས་པས། །ཤུགསྔ་ཇོའི་ཤྲུགས་ངག་མི་བཟོད་ཐབ་ཏུ་གཡོས། ། །པདྨ་ལཱ་བུའ་སྦན་རས་གསས་ ་གཡོནལས། །སུན་ 
བ་དདུང་རའི་ཐིགས་པ༢ རའ་ལྷུགས། ། དྡཡ་ཁྲ་གཉིར་ཅན་ངང་ ངྲ་གླེལ་མར་གྱུན། ། །བྲུ་ཤེང་ཐ་ཁབ་འགྲི་ནམ་ རྣམས་འདུལ་ བ་ལ། བལ།།ཡྱང་ལྱུགསུག་ལུལ་ལྡན་པརས་ བུད་ཅོག །ཁྲལ་ཐ གཞསེ་ཀྱས་འགྲོ་དོན་གྲེ སྦ ངདཅེས་ ། དཱ 











ཕས་ མས་མ 





༢༠༨༤ ༡མར་ ` རོར ༡༤༩༤ ༢༤༠༤ 





:༡༤༤༦༢༨༧༧༢༤༨ར༧༦-༠༤: 


22 ༡༡༩༡༣༢༦༣༧༣ ༡༤༧༣ 













༤-༨------༠༩༤ ༠༠༥༢༧༠༤༤༠༠༤༩༤༤༨ ༢ 








153, ༄༅། ལུར འིམ ལོ་དུས །ཡེ་གདྲུག་ གྭ ་པཤདཆིང་མུད་པའེ། །ཧཱང སི་ཅས་བདན་ཚི་ རྩོ མུ་འདྲ་ཀུད་བཏུབ། །ཡོག་ ་མེད་དུསནས་ལྲས་ངན (བསྲགས་ ྦ 
ཡབ །པའེ་མཐུས། །གཏེང་མཐའ་མོད་པེའ་ངྱསལ་ ིའི་འཛིའ། །བ དཀའི་སྲུག་རུ སཱལ་ཧེ་པས་གྲ་ ཙས་པ་རྣམས། །རྣམ་གྲེལ་ཐྲར་པའི་གླིང་ ལྔང ཤྩོག །རྲུག་མཚཾ།བོལ་མའེ་ནྲང་དུ་འཚདྲཔང་རེང་། །དམལ་པའྲ་མེ་ཡས་ཏགདུ་འླ ྦ 
¿ ཕཱ་ཡིས། །སྐྱབས་མེད་ཉམ་ཐག་སྦེ་སྔགས་འདོནཔ་རྣམས། །ཕན་བདོའུ་ཆརྫབསྟ།གློད་ དུགྲལ་བར་ཤིག ཀས ོུ་ུས་གཟརབ་འི། ི་ཤག ་དཔག་ མེད་དག མས། །ལོས་འདེ་པོར་ནས་བདག་ 
¥ ཌྷ ཞང་ཁམསས། །རགས་བཟྲང་ཆོས་ལྔནྣ་ནྩམས་སུ་ དུ གྲ མཊེ་པྷ༔ ཡི སགས ངས་མཐའ་ ཡུས་འོད་ཟེང་བྱི་བ་ ིི་བ་ིན། ཨོའིོ བང་བ ཱུན་ཐར་པའ ལཱམ་འཁེདྱ་གུར། 
མཚོད་ཁུལ་པ། ིའི་རབྱང་གསུལ། །ཀང་གི་རཱབླརག་ཞས་བའ་ཟམས་ཧ་བས། པཞྱི་དུ་ཡིས་གང་བ་དྲ་རྲཁྲིམ། །ཆུ་གཞན་དག་ཡངདེ་ ལུ་དཔུ། པསས། །པད་ཁམས ཡུལྱ་བརྣམ་པ་གསལ་ བན ཨངུའརེས་གོརཔར། ] 
ཤརྐང་ རླིདགསྨ་གེང་། །བརྱགྲི་རུ་བཞི་སུག་གེཟོག་ག ་གཟན་གློང་། །སྣདཀྱི དྲ་དྲག་འཾདབྱ་ཆགས་བ་ཡི་གྲིང་། ། །ཀུན་ལ་ཆོས་བསྟན་ ནདཔ ིས་ ལུ་མཛད། ད།་འ 
སྭ་ 


།སྦཚོགས་ཐབས་ཚུལ 
་ བགང་བརམནུས་པས། །མཐའ་ཡེས་འགྲ་རམས་སྦིན་ ལམ དཔ་སས། །དུཐ་པ་བསལ་ ལ་ཤིརཛམ་མློེལྕ་ཡེ་ ཤིགས། །པོའུ་ལཞ ་འཛིན་ འི་ས ། མསཉདེ་ངལ་སེཁ་ཏིང་འཇིན། དཔར་གྱུམ། དཿ 


ས་བཞེདས་ནས་ 


ཧྭ སས་རས །ལ་ར་་བ་ར་ནོ་པ་ལ་ བླིགས་པས། །སྤམས་ཅ ་ཧེ་བ་ཁྭགྲ་བུག་བླརསྟོང་གི་ །ཅ་ཤས་ཙམ་ཡང་གེལ་བརྡ་ས་ རྔཞོཡི །ཁད་པར་མ ན་སྨ་ ངྲ་པབ་གྲངལ་དཀའ་བ། །རྲིགས་ལས་ནབངུ་ 
154, ཁུམས་གསུམ་སམས་ཅཧན་དང་། །ཏྱད་པཱའ་ཁ་བ་ཅན་པ་ལ་གཟུག །སྔ་མས་ཧན་བབ།དས། ༤༠༽)༽ ཨཱ །ཁུད་ པ་བྱ དྲ ླིག་ཡས་སའི་ 





ི་རྙིགས་མརྱ་གུར་གཟིགསནས། །ི་དཔོའི་བསམ་པ་སྐདཅེག་སྐྱེས་པོའེཡྨོད། །སྔོན་ཁྱི་དམེ་བས་དམེདཔ་བོར་བ་ཨིས། །དཔྱནི་ཆལ་པ་བཅུ་རྭ་གསཅེངྱསྲས། །སླུ་ལུས་དུམ་བུ་སོང་ དྲུ་བོབརྱ་ཧུར། །ཁོད་དབྲག་ཡད་མགན་སྨད་ཅག 
གསབོནནས། །དབུ་ངང་པྔ་ལུས་ཞག་ཞེང་བུ་བླ་ནམས། །ཆུནཔོད་ཤཱག་གྲས་བཅེངསནས་འདེ་སྐད་གསུད་། །ཆོསུ་རྣམས ཐྲསུས་ཧཱད་ཏཱན་བཞོནེ་ཱ། །འདུན་པའྨ་པྔ་ལཱ་རབྲ་ཏྭ་གནས། །གང་བྲས་ལན་ལམང བཏུབ་པ།།ངེནིད་ལྟ་ 
¦ ཉད་ཏུ་འགུརྭཱ། །གང་ག་སཱོན་ལམྦ་མཐུ་བཙོན་པས། །སངསྤྱ་ཆས་ཀྱན་ཟླ་རྦབ་ཏུ་བྲམགས། །བདན་པད་ཡེས་སྐད་དུབ།ལ། །ངས་པཉདཏུ་འབྱུང་བར་འགྱར། །འོགས་ཁྱ་བུ་ཁྱོང་སུུག་སྣལ་མཐུད་ཅྲགེ །ཏྱོད་ཀྱི་དཔུན་ཆལ་པ་བཅུ་ན 
གས་པ། །འིང་ནེཞལ་སྲས་བཅུ་རྲ་བྱནེ་ཐོསི་བླན། །ཁོད་ལུས་རོམ་པ་སདདྱུ་བཱ་བན། །ཕུག་སྟང་སུན་སྟོང་ཝཱན་པའ་བུནཾ་གྱས་བརླབ། །སྐུར་མང་འྲ་ངོར་ིང་ཡུབས སྤང་ཚགེ་གསུང་། །ད་ཧོགས་བ་ -༽- 
་འདྲི་བཔ་ུ ས་སྐྱ །བྱར་གཅིག་དྭབུ་ལ་འོད་དཔག་མདཔ་བཤགས། །ཞྱི་ཧས་དབངདགལས་རམས་ཀྱུན་མཛང་པ། །གཙུན་པ་སྔན་ཇས་གཟེགས་ལ་བྱོག་འཆལ་ལོ། །ཕྱག་སྟོང་ལཁེར་ལེས་བསྒྱུརིའེ་རྒྱལ་པོ་སྟེང། 
།སུན་སྙོངབསོལ་པ་བཟང་པོའི་སངསྦྱངས་སྟོང་། །གང་ལ་གང་འདུལད་ལད་རསན་པའ། །བཅུན་པ་སུན་ལས་གཟེགས་ལ་ཤག་འཚལ་ལོ། །དུས་གསུམ་སངསྦྱརས་ཀྱུན་གྱོས་ཐབ་ཏབྱསགས། །ཐ་ཁེབ་འྭུ་ ལ་བརྒ་ཧུལ་བས་ལུང་ ་ 





།དཆ་ཤོགས་བཅུའྱ་མལ་སས་ཀྲུན་འདུསནས། ། 
། 
¡ 


༼ 
རོ 
ངོ 





༢ ལྫོུ་ 


བྷ 


155 | ༄༅། །བསྟནནས། །གང་ལ་གང་འདུལ་འགྲེ་བའ་དོན་མཛད་པ། །བཙུན་པ་མཱནརས་གཟིགས་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །ཞེས་བསྟོད་མཚོད་ཅིང་བ ཤིས པམངད་པརྱ་གུར། །བད་ཁམས་ཡུལདུ་རུང་བརྩྱགུ་རནས་ཀུང་། | 
{ ངཔཔོརཡེམ་ཡནྩྱས་ཡུལ་དྲུ་གུར། །གནོང་སྦྱིན་ལ་སེགས་བཅུ་ཡེས་དབང་ཐས་སྐད། །འཧུསཆནས་ ཡི ཏིམགག་ཡག་བདུངཚོས་ཤས།།ཡིང་ཡང་ཕུང་ 





ྲ གོས་ལས། དངཔེརི་གནོངཧ་ནནག་ངོས་དབདྱབས་སྟེ། །ཡུཿཨྱི་མིངེ་ཡངབཐང་ཨུལ་བྐྱན་ཡེང་ཟེར། །མཚོ་མ་མདའ་ཀུང་ ཡིངུས་སུ་ཐུང་། །དནས་རཏམནེག 
དྲ ཡུལ།ཁཔག་རོང་དགར་བཏགས། །སི་རི་དགྲ་སྟ་དེ་ཡེ་དུས་སུ་བྱུང་། ཇི ་སནཔ་གཏཱའརངས་ཁག་མིའྱ་བས། །ུལམིང་སྲེན་པོནག་པ་དགྲུ་༥ ཡ་ཟེར། །སིནེ་མེརྐང་དྲ་ཧྱོགས་གཉིས་ལག་ཆརྱ་ཁུག །བཞི་པ་དམར་འཇམ་ལྷ་ཡེསེ་དབདྱ་བས་སྟ། །ལྷ་ཡུམ་གུངཐང་ལག་ཆརཆུག་བྱུང། །ལྔ་བར་རླུ་སྱམ།བོ་རྔ་ཞེས་ཐས་བཟུང་། །ང་འའདཅངའང་ ། 
རླ ལགཆར་ཞགས་པ་འཕེན།།དྲུག་པར་ཀོག་ཀྲོག་འདྲེ་ཡོསེ་དབདབས་སྟེ། །ལང་ཏང་ལིང་ཏང་བེར་ཁ་ལུར་ཇོའཕན། །བདྡུན་པམ་སཔས་རུས་དྭགུས་དབངྱངས་སྟེ། །གཉནགཡའས་སྐྱེས།༡ གར་ཏིང་ནམཆ། ༢ གྲེ་དན་ལམཙང་སྨྱེས།༣རུཐོ་གརསྱས།ཿ ཤདོཀེརཏིངནས །༥།མེ་པླད་ཕྱེས།༦ གསང་གིའཕུལ་ཕོར།༢ བང་བྲདཔས་མཞ་ུན། ༨ | ྦ 
£  བཀོད་སྟོངནམ་ཚ་།༧ཡུལ་བྱི་མིངནི་བོད་ཁདུག་ཟེར། །ལགཆར་དོང་དལ་གོཆ་ཕུབ་རུངྱ་བུང་། ། བརྐྱང་པ་རུས་བཟུང་བོད་ཁམས་བླིང་དྲག་བཏགས། །དྭགུ་པྱ་རུལ་པས་དབད་བས་ངམ་པེཚ། །བྱརུ་བ་བགེད་པོདཔུན་དྭགྲས་ ངུ་ཧསས། །ཡུཌ་གི་མིད་ཡྟོངསྡེ་བཅོ་བརྒྱངཟེར། །ཞེས་གྲག་གེ། དེནས་མི་ཡ་འགྲེ་བྲ་བ ུ ལནི་ | 
2 | ཐུགས་རཱའ་དབང་ལུག་སྩན་རས་གཟགས་དབང་ངེས། །བོད་ཡུལ་ཡེ་དགྲས་དུང་འགོའ་འགྲོ་དེ་ཀུན། „།མི་ལུས་ཐེབ་ཏུ་རྱུང་བའེདུས་གཟིགས་ནས། ྦ །པྲོཊ་ལུ་ཡི་རེལ་གནས་པ་ཡ། སགས སོས་ངོགས་དགེ་བཅུནིན། | 
བྱ ཏིང་འཇནྡ་་འཕཱོལ་ལན་པར་བན་བླ་མབས་ནས། །ཁ་བཅནྩཧཾ་ཨཱལ འདིརྨཾསོས་དུ་བཏང་། དེ་ཡིས བག་རི་ཡོག་པ་ངགེ་དུ་བསམས། །བྱམས་དང་སྐྱིང་རྔ བུང་ཆུཊ་སེམས་སྐྱད་སྦངས། སྦྱངཔཉིད་ལམེས་པས་ཧོུདཔ ། ལྕེ 








186 | སྱོལ་མུས་ཡཱལ་པ་ཤུས་པ་ཡི། །བག་པིན་མོ་ཞིག་དེར་འོངས་ཆགས་པའེ་བྲང། །ཏིན་ཞུག་འགུའ་གམ་རྲ་འུའེ་སམས་མུ་གཡོས། །ཤུནམ་འི་མངས་མར་ཡུས་བྱསུ་རནས། །བདག་གྱི་བསེ་ཐབ་མངོད་ཅེས་གསོལ་བུ་བཏུབ། | 
སླའུས་འནིའྲིཡགས་པའེ་དུག་བན་ཡེན། །ད་ལྟརམོ་ཆུང་སེབཞིགེ་ཞེས་སུས་པཱས། །པ་མངྒུང་རར་ཡུའི་ སྡེ་སུགས་འདོན། །བདག་ནེ་ལས་ཉིས་སྲན་མོའིརགས་རུ སེས། །ཧོ་ལྷ རུགས་རུངཞུན་པས་གསོལ་བ་འདབད། །ཁྱེད་ 
| ཀྱོས་བདག་གི་ཏིམ་ཐུབ་མི་བདན། །ཐ་མར་སཱིན་པོ་ཅིག་ད་ འྭགོགསནས་ན། །ཉིན་ཞག་ར་ལ་འྲང་སུག་ཆགས་འ་ཕག་གསོང། །སིན་པའི་པ་གུ་འཕེལ་བྲས་གངྱ་གུར་དུ། །་བཅན་འི་སན་པོའྲི་དིང་དུ་བྱགར། །ཇཱམྨ་གོངསྐཱ་བོམ 
3 ལུས་བ་བ རླ་བུད། ་ དྲྭ་བས་བདག་ལ་དགྲངས ཨོང་ཟེ ར༣ཞང་ངུས། ། འླུ་།ངྨ་ངས་བླདནྱ་གླུ་མཅྱ་བ་ མ། ། ད་ཅ་གྲྱངམ་ཆས་ངྲའ་ལྭ་རུ་སང་། བདྲག་གསངག བསྟན་སྔོམ་པ་སྲེག་བཞེན་བླསངས། །འདུད་རས་སན་མས་བདག་ལ་ ཱུ 
 འདྲིལར་གཅོས། །དེལས་ཐབས་གྲུང་གིས་ནི་སུང་བར་ངྱ་ཐིད་། །མས་མགོནྷ་ཐགསྔ་ང་ན་ ཁུསྲ་གཟགིས་སུ་གསོལ། (འཛགས་པའེ་ཞལནས་དུཡ་ཁུམ་ཐབྱ་བས། །ཞུངྱ་ཏི་གཞུན་དོན་རཱབས་ཚོན་འགགུར་རིགསུང་། །འཕགསམ་ཁྲོ་ 


[ གཉར་ཧན་དང་སློལ་མ་ཡིས། །དེནི་ཤིན་ཏུལྦེ་གསྲ་རེས་མཐུན་བུར་མཛོདྱ། །བིད་ཁམས་ཁཱ་བཅན་བེ་ཡུལ་འདེརུ། །ཐུབ་བསྟནདང་རྒུས་ཡུན་རང་གནས་པ་དང་། །དུག་བིའེ་བླ ཤས་གཉེན་རཱན་མི་བཆད་པ་དང་། །རིན་རན་གཏར་ཁ་ 
དུ་བ ཡོན་ཏན་གསུམ་རང་ལན་པདིནྱབིས་ཟླ༣པས། །སླ་པའི་གླའུ་ཐག་སིན་འདབ་པ་ལས། །རེས་དུ་ནས་འོིསི་སབུགྲ་དག་ཞིག་བུང་། །གཅིགནི་དྲམལ་བའི་གནསར ས་ཆའ་ཕོས་པས། །ངོནག་ི་ལཱགྲ་ཆ་ 


བ་པ 















ད ཀྱོད་ཀྱི་ཐིགས་བ རྒྱད་དརྣམས་མིར་གླུནས། 


གག འོ་།ར་ དུསདུ་ཕདཧེཤ་ད༦་ིམསསདཔ་ཌ༣་ ེ བོབ ༠ད། འོ་ ཤེ ས ‹ ས=་ ངོ དྲེ ་ ༤ ནྨས་ཨོ་བཱཿྲ་བ་ས། ཀྫོ“་ 
ཏུཙོར་བས་ནྭ་བས་ལ་ཏོགྱཆ །སངས་རྒྱས་བརྙན་པ་ངར་ཞིང་རྒྱས་པར་འགྱུར། །དེ་ཀྱུནང་ཡུས་ཚེས་དང་ཟང་ཟང་གསྲ། །ཀུནནས་སྦྱོང་ཞེས་བཞེངས་ཏེ་བོད་ཡུལ་གཟིགས། །ཇིརབ་ཟོམནས་འབྲུ་ལྔའུ་དུངས་སྟེ། ། 
; ཏུགཏར་བསམ་རྨུས གྲ་བས། 


༣༣༦ ༠༧ > ་ ༽ 






༡ཅདཆནཱ་ཱ་ཝྲཾཤུགཅིས་བུས་ནས་གཏོར། ཨུན ཨཱ་མཛདཕས་མ་ ཅས་སྐབས་གབས་དུ། །རནེཆན་གཏེར་ཀྱུན་ས་ལས ༢མྱ་སས་འབུང་། །བངྡ་དུབ་སམས་དྲཔཁས་རང་གི་རིགས་བྱདངྱ་ནྣམས། 
] བཾང་སྣམ་མྨོས་པ་ཡི་ལ་ཏོག་བསྙན། །འཟཿཡིས་སྷབརདོངབངཔོརདེང་། འདངྱདཱ་མོོས་དདྱབས་བསརས་དཔྱད་བམགསཅུས་ཐག་གོ། ལ་ཏུག་ཟོས་པས་ང་ཀྱུན་མེ་ཉིདྱ་གུར། །མ་རོས་འབ་ཟ་ གས་ས་ཤིང་ཁྱོ་བནེ། །ནྲགསནརངགས་ལ་བུར་གནས་པ་ཡེ། །། 














 འོན་ཡངསམཱསྐ་དུང་ལུས་སམས་ཡང་བ་ཡེན། །བག་གན་མ་ཡི་བྲགས་གྱར་གཙོརློརམས། །ཏིན་མོངས་ཆེཞིང་འགནསྨམས་ཐྭ་འོྲ་ཧས། །ཟས་ནོང་ལ་སདྲ་བ་གཏྭམ་གཞན་སྤྱན་སྨྲོག །འོན་ཡང་ལུས་ཤང་སྟེང་སྟོའིསཆ་བ་ཡིན། །གཉི་གསུལ། 
ཟ པ་ཡན་པསས་ཀླུན་ཡང། །ཆེས་ཀྱསྣོང་ཏྲུ་རུང་བང་བ་ཡྲན། །དོ་ལྟང་བོད་ཡལམེ་ཡེ་འགྲོ་བདར། །དཚྱཾ་རྐྱལ་ཕན་སལ་མ་བ་བཉོསི་དང་། །ཐ་མྦ་རཱལ་ཕཱན་བཞི་བྱརས་མངའ་དབང་ཊས། །མཆོམས་ཡུལྲུཾ་མཱཛན།མཆེམས་རའི་་གུ་ཡོང ཐོནཔོ་ས་དབེ་ 


` །ི༡།ཞ་ཞུང་ཡུཡནམོ ིརྒྱམཔོ་ཁསྙེས་ུམ མེང་རེས་བྔ་འྲ།།དེ་ལའིནྲང་ རངངོ་ཕྱོད་དཀངན་གཅར་ཏྲེཐོདངཀར་བོནཔོ གནང ༧་གཟུངས་ཡུལ་གིང་བཨུན་བས་རྗསགས་བཟློནཔོ'རྨེའུངའབྲོ།༢ ༡ང་དོདམ་བོད་ལ་རྔེམརོ་འབམབོནཔ་ ཤེསུགགཉསེ། ”ཀི་རི་ཊྫོོི་རང་པོོན་པ་ངོས་པ་འབོ། ངམ་ཤོང་ཁྲསྣནཟིཡེ་ཏཉྲིཿྲ་གཡུམ་ཏོན་ 


ནན རཿ ་ ། ༄་ རམ ། ༡ ལོ 7༡༡) ཀང * ༡ ༡ |----„ ་ ༡༩ རར ། པར ། སིི སིས་ི --.་ རར 1 ༩ ཁན!” ཁུ རཾ པཔ རལ རར 
། ཀློ་དང་མན་ལྟར་པྩོད་ཕས་བོད་ཡུལ་གང་། ཀྱན་ཡང་བླ་སགསམ་གུགས་གཏས་ས་གཞས། །ཧཱའུ་བུང་སྔམས་ཐ་ཡ་འྲབས་བུངྨ་ནམས། །དད་བརཅོན་བྱར་ལན་གཏང་ཕོང་དག་ལ་དགའ། །སྱངའཇམ བཙུན་སཱམཁས ངང་ཚུལ བཟང། ། 













*~ ༧༤ 


_ 159 ཛཾ] | _ །མགའར་དངགོན། འོལ་ཕྱུག་མཁར་དུདིདྲངབོན་བྲདྱ་དོན་པོརོག་དང་སས། པོབོང་རློ༔ མོ་གོང་ངུ་བང་ངེ་གངོནམ་བོན་པོ་སྦྲད་པ་ཞུགས།༩ཀོང་ཡུལབྲ་སྣན་ཀང་ཇྫོ་ཀར་པོ་ཏུག་དངམ་ཁར་བརློན།༡ཉད་ཡུལ་ནམ་གསུམནཊང་བཛུནྲ་ཀབྱ་ཧཱལྲ་བོན་པོ་བྲུག་དང་ངྡོ་ར། ༡༡༢གས་ཕུལ་གུ་གཞིན་དགསོར་མང་པྦོརྭ་འོན་བྲོད་སསམ།1 
-*† གཉིས།༡༢ སཾལ་མ་བཞི་བཅུ་ནི། ཨན ཡག་སེནས་གྱསཝདྲ པས་འདུད ཞེསསདས་སུ།གསམོ་ཡྱགནགསྤ་གཁར་བཟོནཔོ་དགག །སེམ་གུ་བཞི་ན་གཉགས་ར་གུའྭ་ངས་དངཉང་གཉིས་བོན་། ཞེས་སོགས་གྲག་ག། རྒྱལ་ཕྲནང་རྣམས་འཐབ་ 
ྒ རྫོད་གསོད་གཙོད་དགུའ། །ལགས་ཉས་མ་་་ བཀན་འབྲད་བཙོན་ར་པའཛད། །མཐའ་བཞེའི་རྐྱལ་པོས་རྟག་དུ་མཱརའྲངེ་གཙཾ། །རྒྱནག་རྒྱལུ་བོ་ཤིངལ་སྦྲལ་ལྟུརའིེ།རྒྱ་ཀ་ྒྱལ་པོ་ལུག་ལ་གྱུང་ལྟརའཇུབ། །སྟག་གཟིགེ་རྒྱལ་པོ་བྱ་ཁྱུཿཁྲ་ལྟར་རྒྱུག །གསདྲ་ | 
༤ །རྒྱལ་པོ་ཤངེལ་རྟ་ལྟར་འཚབ། །ཅས་སྐད་ཏོ། །འཐབཏུ་མ་ཐུབ་བུད་ལཱ་དམུག་གངས་ཏུངས། གཡུལ་གཞན་འགྲོ་འ་ཧལ་ཕན་གས་མསར། །ཁང་ལ་མོཆགས་དགེརབཙན་པོའརིན།།བཟའ་བྱཏུང་མིརད་བྲས་སྒྲོམ་སྡུག་སྲལཆཾ། །བེད་ཡུལམི་ ཱ 
རྣམས ཕུག་སྔལ: ! །འཕགས་པའེ་ཐུགས་རྫས་བན་བྱུས་བླདབས་པྲ་ཡྭ། །གཏའ་བི་བཛིན་པོ་བང་ཡུལ་ར་དྲག་ཤྲགས་ནས། །བཱདོ་འབངས་བད་ཞེང་སྐྱད་པརྤམཛད་པ་ཡནེ པ (འདེ་ཏད་ཡི་ཡེ་ཡཁ་དུ་ཧན་རུལནི། །། 
གནམྱ་བེ་རམ་པ་བྱརུ་གྲསུམ་སྣང་ཞེས་པ། །གཟུགས་ཁུམས་འོད་གསལ་བྱིན་ལྟུ་འསེ་ཚས། །སྱུན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་བེནྱ་གས་བླ་བབས་པའི་མཐཐུས། །ཐུགས་རྫོས་ས་སྟེད་ག ཤགས་སྟམ་རྫ་མཛད། །འཾད་ལ་བཙྒྲགད་པ་བོན་ལུགྲུ་ ་ད 
ཅསྲགགས་ཤད་། །ཱ་དང་གནས་ལ དགའ་ཞང་བུན་པ་ཡེ། །བོད་ཡུལ་གནའཡ་ཡཱ་མཐུན་གཟུཊ་ཕོརེ་བསྟན། །ཏྱིདཡོ་ག་ལྟ་གྱེས་ཅནཡིལུགས་ལ་རྩབསི་ལྟ་ཀརྨ་ཡོལ་སས་སྙན་བྲངས་པ་དང་། ལྟ་གླང་རུཧཀ་བསེགས་དཞོན་ོ་༩རྫངསཚུཡསེགས་དང་། ཕྲི་ཐའེ་ལྟ་ཕའ་ | 
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༤ ཡག དྲྭ 7 ཧེ ༦༢༡7?” ¬ * ༡/རུལ། ༼༩༢༤༡ ༥༥༤༧ ༡༥༩ " /ཁད། ༡” ་ ༡ „>¬, ༣ ར་མ ` ,༤ུ༽ རུ ཡེ ༄༤༽ ༢༤༡༢ / ༤ རལ ༤ ༤) ༠ ་ དེ ; ངུ | ར། 
ཤི་དུཿ་ཚུལ་དང་བཅས་བསང་ད། །མ ལྕས་མངད་ཇམ་གློཕ་ཡུལ་གཞན་ལས། །ཏདྱའབྲགྲས་པཿའཆང་ཤྱར་དམང་མབ། །ཡང་གསང་མ་མྲཿ ལྔགསངས ཟ་དབན། མཐོང་སྣང དང་ཅམ་ལ་འགལ བམད ! ྒ །གཞུན་དུ་འགེས་མཐོན ། 
ལམཊ་༣གསལ་དམངད། །གསུང་བཚེས་ལགས འཇམ་དཔའལ། རྩ་རྒྱུད་ལས། །ལེསྤུཔ་ཡེ་དགེས་བུང་ཞེས་གསུངས་ཤུང་ །!འསྦ་སྦྔ་ཅངག་ད ཏམ་ཤཀྱའ་བརྱུང་པ རགསུལ། ¦ ཨང ར་ཝའིབྱཧུད་པ་གཟུགས་ཅན་སཱངེ་པོ་དངཀོ་ཝུ་ལའ རྐྱལ་པོ་གསལ་ 
རྒྱལ་ཡིནེབྱ་བདང། གྱངམ་ཕོ་རབ་སྣང་གི་བུ་ཤན་ཡཅེས་དྲེས་པ་དང་། སྟོན་པ་ཤྭཱ་ཀྱྱི་བཱལ་བྱོ་བྲོན་པའི་འོག་དྲུ་སུབས་སེང་བྱུ་ལ་སོགས་བྱུང་བདྲ་ཀས་ནས་རུ་འ དབྟསནྱག་མངོ་ཡོདྱ་བཱ་ཐ་དང་ །ཀུརམཉྱན་བུས་སྟོད་འགེལོཁྱི་ལུ༔ིསེ་ཕོད་ཛཱཾམོ་རྣམས་ཅུ་པ་ཏི་ལས་ཆང་བ་དང་།བདས་ལའི་རྒྱལ་པོ་འཆར་ཕྱེང་ཏམ། ཀྲོད་ལའྱི་རུལ་པོ་ 
།གསལ་རྱ་ལ་ལཡམ། གཟུགས་ཅན་སྟེངེ་པོའྲསསྦ་དུང་བ་སོབས་རུང་གེསས་ལྔ་རིགས་ཧོགེ་སོར་སྲེང་བས་ཁེལ་ཕསེགས་མཛན་ཚནནིག་བུང་བྭ་ལུས་དན་དུ་ངོགས་པས་ཟ་བ་སུ་བྱ་ གརུར་དསྐྱར་བཞིངེ་པས་བརྟོང་ནས་གསོས་བྱ་སསྱེ་སུབས་དྲོས བ་བློ་ཀྱེ་རཱ་བ 





ཅོལ་ཞེས་སོགས་མད་དུ་སྣཔས་པཔག་བར་མ་མཐོང་སྟེ་སྐཊས་སང་བུ་ལྔནི་ [ 
སྟེན་པལས་ཆེས་ལྙསྟེ་སྟོན་བ་དགའ་ལྔནནས་གཤེགས་ཚོཛ་མགྲིང་གི་གངངུ་སཱ་བར་རིགས་ཅེས་ལྷ་ནམས་བྲབན་ལའི་ཁུཁ་ཅིག་ཞིས་སྨས་སེད་དླི་དུདྱ་གངབོ་གོང་གྱི་དལ་པོའདི་ལོས་སོནས་ཟེརབ་ལ་གཞནནམས་སྱི་འིནྱོརཱཿརམ་པརའྲཁུགས་པ་ཕིནེས་འདི་ལུམག་ཡུལ་ངོ་གརྙན་པལ་ཆོག་ཀྱི་བུ ། འཇིགྲསལླ་རང་གོབུ།སིད་སྦབ་ རཾ 
ཡ་པ ི་ཡངདཔཉརབཅམལ་ཐ་ྱི་བཞསཟཱནཔར་ལགགས་པགའཟི་བགསསོ་ཞསབླམགསཔརྱ་ང་པོལསབ།།བཟུག་ཅན་ཏང་ཡམས་འ་ཤཱ་ིིས་སུ་མདལས་བཤད་པམ་མཐོངས།ལོེ་ཟགསཅན་ིངཔ གསལྦརས།ཡཕ་ང་། ཤདཔབཞི་བ་ོནཔའི་བངཿཉམ་འཐི་རེན། 
།ིནནིངེ་ཡལ་རངསྟནཔའི་གོང་དུ་འབས་པར་ལུལ་བ་ལུབལས་གསུམ་བས་སྟེན་བལསནས་བུང་བཀད་བའི་ལྕོརས་དྲེ་ནབས་མིའའགོགེཞི། ཛུརྩ་ར་པཔ་དྲནམས་ཅིཿམ་ཟེརིའྱཔངི་སྣེ་དང་མཚན་བཏག་པ་ལ་མཁས་བའིའེད་ནནའདོན་སེགས་མང་ཤིངྱ་སེ་བྲོགསྣ་ནམས་ཀྱང་སྣཱ་པ་ལྲངག་བླ་ར་བཞི་པ་མོབཔའྲི་ཉིརེ་བུ་མཚནྲ་པཔ་ ] 


བུ ༣ 


གམ 















¿༦༠། གོཉི་ཐང་མོཝ གཏམ་འ། ་གཏབྱ་ཅས་ གབས། །ང་ དེ་ཡེ་བྲནམས གོད རིའི་སུས། །ངའེའཁ ཁྲུསཚོ་ཨྱི་བཞཱལྟ་ང་ཁམ་ལམཚནི སལ་རཱས་པསྭ་བསུངདང་མདིངེ་མསམཆིག་གས བླམཆོསནམེམ་སཱམས་སམ་ བླབགདཀཿབྱོལཉིལ་ལམ། མ། ཟེཿཔ་ཡ་དྲེརམས་མཉམས ད ཧྱ 
7]! [ལྩམ་ཁྱང་ནར་མོ་དནཆས་དབང་པོཉམས་པས་ལོག་པར་གསེ་འོ་རུལ་ས་མི་རིན་ཟེརནས་མཚེན་ཁག་པ་བཏགས་ཙེ གྲག། ཕྱི་མེས་མཚན་དུ་གྲི་གུཙ མཙན་པར་གསོལ། ངེ དེ་ལེ་བྱརུནམོ ཆློ་ཀསུངསལྕམ་ལ། |ཤ' ཁྲཉྲ ཤ་བྲ་ གསྒུམ་ཡང་བལན མས། །ད་ཚེ་ རྱགར་ཡུལ་ དང པེ 
སྟག་གཟེག་ མཆམས གུལ་ ཏྲ་ཆེཾས་ཐཾཿ ཤྭའུ་ཡུལ་ཁྲམསྲནས། མུ་སཱགས་བོན་པོ་འཞཞས་པ པྲབུད་། །གནམ་ ལ་འཕྲུ་ཐེང་ཁནས་མངོན་ ས་སཱ། ། ཤིང་ལ་ འབང་འགྲོ་རལ 'ལུ་གཟུག་འདྲལ། །རྟག་དུ་ཤེ་ཆུངཿ གིས་འ ཨཆོང་ ་ཤུད། ར་ལ རྒྱལ་ 


€ 


@ པེས་བླ་མུཆོང་བཀུར་”སྟི་མཛད། ུ་་ ག་ཡུང་དུང་དཔའ་བིའ་སྟག་སླག་དུང་། །འགང་བའི༣ལ རས་བསྟད་ཅུང་མངའ་ཐང་སར། །ཁུདང་ནུ་ཐས་ཆ་ཞུས་ཨ་ཡར་བསོ། །མུ་སགས་ལཱ་ལོག བེནྱ་བི་ ཤནྨ་དབསྤ་དུངས། རྒྱལ པོའྲི་དབ། གོས། ། 
སུ་བདུང་ དེ གངོན་ གསུལ ཨྱ སྲ ངལ ་ཐགྱུཔ་དུའདཔ གས་བཅུག་ ཡིན་ ཟེ་འབ་ ༡131 གང་གྲམ་ ལེངནས་ བ་གས་ ་ཤས་པས་ཅིསཀིང་ཁིརའགྱུམ་ནང་ གཞུན་ངུང་ ང་འཁྲབ་བྲ རྲནས་ འབངས་༩༽ ངམྟཏྔི 

ཡག་པའ་ལྔམ་ དུ་ཁ་ཆའེམི ལུས་པ ཅིགྲན ར། བེད ཀྱི་དཔའ་བསོ་གཞུ་ཀ་བ ཛཿ ལ་མངའ་ཕྱམ་ཙམ་། འཇེའ་པ ཐུང་།ཕ ། ཡ་ཀིན་ཟེདྨ་ནཔ་ཕ་བོང་ བོངལ་ལ༧ 

རྩལ་འགན་བྲེནབ་ཁ་ལོ་ངམཁྱིས བསམ་ཐུབན་ང་ལ་ཆདཔ་འོཔསཱསནསྭ་ག་ལོག སྩས་ཟེད། གངན་ཉངརོརིབསཀྱེ་ ཤའ བལ་དྲུ་སངམས 


ལ་འཐབ ཟླ་བཅོལེ་ཡ༔ ང་བ ཀ་བཀེལ་མའ་འ་ [ཀྭ ངའྱེ་རྐྱལ་ ཇེའི དང་ག་ཡུལ་སྤངནས་ བྱོ་རྱེལ་ནས * སུ 
མེ་འདུག་པ་མག་མི་ཆོས་མཐོངབས་ལ་ལན༣་ ཆལ པོ་ཡནེ་ཟེ ར་ལ་ ལནའ་ འབངའ་འོངན། ར5་ ཛི་ཡིན་ཟེར་ཐས་དགཉིས་གང་ཡིན་བརག་པའི པའ་སྟན་ (ྲབཅུག་པསརྐྱལ་པོས དཾ ལོ 
ལ་འཐབ་ཧུས་བཏཐ རམ པས། ཁིམཏནཅིན་ ན་སདཱ་བན་པཀད་ཏུབ ཏང་བ་ཁས་གནོས རྱལཔ་ུལད་ཞག་གི་འངབཅངས་ད དཕྲུལ་བརམ་པའོདཏགས་ 





ྣ 
ྦ 










ཡུལ དའམང་ཡང་ངར་ པ་ཐང་ ་'ཁོགས། །འབངས་ བསོ་ཡཞེགྲནོ་སུམ བང རྒྱག་བྱང་བྱས། ང་མོ་ང་ངརཡོ་ཟོམོུ་བཞུགས་ ་ །དྲ་རགནམ་ནས་ གསཾརྦ་ཧྲི་ཐིག་གླུ་བ ་ རལ་བ ཐམ་པ གནས་ ལྷ་གས་རེ་ཐྫོག་གྲ གུགས། དེང་སང་ མུལ་ དེའྱིལྭ་ ཏ 
! རུ ཞུགས སོ ཨཱང ། །རུལས་སྱྱ་ ཧྤཾསྭི་ འཕྲུལ དང་མྤཐ་ བྷུ་སོབས་ཀྱཾ ཧིས། ལ་ང ངྲ་བ་འཁར་བཅས་ ཤྲ བལ ཞིཿཚཿ་གཅོད་ཧེས ཤྱས། །རུམས་སྐྱེས་ཀྱིས་ལོཿ ་ཕ་དམྱ་ཀྲ་ནང་ཡ། མེརཞུགས་སྭ་ཤཊྱི ཁྱཊའོའི་ཨྱུ རན་པ དཱགྱ་བུགས་པ་ད དཀོར་དུ་ཡུལ། བ་ལ་ལོང་ ངམྱའྱིསྱ་ཧལ བིལྱ་ཏུས་པས་ རེམ་ཐྲག ཐག་དུ། 
ཿ ལུམ མུས་ཅང་ སས།། གཡོགླ་ནམས་ཁ བི ན་བའི སརོ་འདུས་པའི་ངོར་ ཉང་རོ་ཤམ་ངོ་མཁརྱ་བ་ཕརི་ལ ་ཤ་དོདྱ་ཀྱི་ཆང་ ཡོད་ལསྱ་ནོདགསའོ་ཞུགསྟ། ཉངངོ་ཤམ་པོམཁར་མནས་ཕབ ཕབ། ལོངམ་པོཿ ཕ་ བརྒྱ་མོ་ྲ བྱཧབསདཱ་པད | སུསྣ་ར རྣམསྤྱ་ཧུལ་སར་སཱ ལུན་འདཾནྱ་བཱས་ང བརེ ¡ །འྲོག ཐི 
། གཉིསནི་གཤྲགས་སུ སྲབ །བཞིདནས། །པོ་ ་བོའི་ཡུལནས་ འབིང་པྱ་བྲ་ཁཱས་ོ བོན། །རྒྱལ་སུར་ བཏོནཚཾ་ཡྱམྦ་བྲིས་སས་ལ འཇུས། །ཤུ་ཁྱེད་ཌུ བྱུད་མ་ཉམས་ ཡནངསན། ཿ ལ་སེད་བཏན་ཞེད རྒྱས པར་ཤོག་ཞེསླས། །དེ་ཚཾབ རྭ་སུང་ གྲང་བ 


_  ཕའི་ལྟརྣམས་ཀྱེས། །ཁྱད་ཀྱེ་བུ དཀུན་ལས་རྒྱལ་འགྱུར་ཞེས། །ངྗོང་པ་ཐས་པས་ངཉིད་མཚནདུཆགས། །འཐངས་ཀྱོས སླམས་ཕུདི་ག་རྒྱལ་གྲགས [རྒྱལ་པོའ སྨུམཁརའཆེང་ངོ་སྟྱག་རྩེ་བརྩིགས། | ཤམ་ཕོ་མཁར་གྱི་རྩི་ཕབ་ནས་ | 


བཾ ཾོ་ཧོདོམཔོ་ཡིན་མོདོཧང་། ཊི མི མ་བློདདགལོོ་དཔཚོ་ཅན། ཟདམོནླངནོ རེ ཏང་ོ་གོད། བལ་བོ བུ་བཟང མན་ར་་ཙྭཾ་ཐཐབསུ་ཛྲུརད་ལ་ ། 
༡1] མཚར་ཾ་ལུག་བྱརངང་མཚལ་འི་ཐིག་དྲ་་བཅུ་འདས།སྲུརུག་ཟ ཟེརནསདེས དེས་ བླུས་སྐད། ངོན་ཅོ་གྱབྱཀིསྤྲངེ་ མི་དཛུལ་ཡངམ་ཅུ་ཡནསཔརའྱིངི་བ་ང་ཕོས་ཞི་འཛུལ་སེ་སུརཡར་ཡུས་ཐུ་སུནཔ མྐུ་སྐད། | བླསནས་སུན་དྲངས སར་ཟོངས ་ཤེ་བའེ་ རཚོ། [ །སྭརྨ་དྲས་ ངར་རཞེས་སྒྲ སྒྲ་གླགས་པ་ པས པྲ 
༨༤༽ 
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༢-༤༤༤༤༤༤༤༤ སྲབ '? ¥! ༼"་ ༨ ཁཊ༣ཟླ། ༡༤ གཉེར། །ཆ་ ང་{} 

༢༤༠༤ ངོ ་་་༩ཊ་༽ ཀ༨ྨ༨ྨ༥༨ྨྣཿ སྤུ་ཏུག་བྱགས་ཡབྲཀ་སྐམཆལ་གཉར། ཆུ [ 

༨ ་པོས་མ་མཆོག་རུལས་སྐྱས་ཁྲེད་ཀྱིས། །ང་ཡེ་ཡགཀྱི་གོ་བྱིས་རུལ་སྭར་ཏཱན། །སྲསྦཏེ་གེ་འྱགེས་ཡབྱཀསྐུམཆལ་གཉར། ] 

ཛོར ཐུས་དལར་ཤལ་འཕམསཔ་་ རས་སག་ངོ་བས་ཡལ་པོརི་ལ་ར།ནྭ་ཞིག དབརྡ་གགསྦྱ་རྱལ་པས་མམཆག་རུལས་སྐྱས་ཁྱདཀྱས། །ང་ཡ་ཡབཀ ངོ 5 བི མཁ་གྱུབ་པརྱུ་ལས་སྨས་འད་ཡན།། 

] ར་རབ རུ་གཅས་གིས་པའིཡུས་ལལོཨ་ི་སཡདོ་བངད་གནོནཞིགཟེར་ནས་སག མ། །ཅཏགས་་འགཟ་བྱོརརརྱབས། །རྒྱལཔོས་ཁུངོར་ཁུར་འོས་ཁུ་འེཨ་སུཉོགས་སྡུད། བོད་ཡུལ་འཕུལཇོནམཛདྦ་པའ་མ སངས །རན་པརོར་བླམངས སཱཐང་ཞིང་དུ་རོས། 

། མིང་པའ་ཡི་ཀྲན་ཁོང་ལ་སྤོན། །མིང་ཡང་ཁ་བློལ་བྲ་སྔོན་གྲབང་ཞེས། ང་ ༨ ༦ ༨༽༽༽ཨ ༨ ངེ ས་གཞེ་བྐད་སྔ་ནས་ རཱ་ཡུཿ་ངུ་དྲངས། ། འེ 8 |] 

མད་པའ་ཡ་ཀུན་ཁུང་ལྭ་ཡུན། མང་ཡུང་ཁུབ་་བྱུ་དན་གཟུང་ཞེས། ། ་ལུགས་ཅུང་། །ཤེང་ལ་མག་པགག་ཤོལ་དང་གཏའ་ཡང་བུས། །ས་གིཞི་བརོསནས་པྱུ་རུ་ཨ་ད་ཨ། རན་པ དར་བླས་དུ། ཐང་ཞང་བུཡ། 

 མཛངས་པའེ་ལས་སུ་ཤིང་བྲསགས་སེལ་བླ་བུང་། །དེ་ཡིས་རོ་བྲའ་གསར་དྲངལ་ཟངས་ལུགས་བྱོང་། །ཤང་ལ་མེག་ཕུཿ ་ ་བོན་གཤེན་པོ་ཆ་དང་བོན་གཞུང་བྱུང་། །གཤེན་ཡུལའོནམོ་ལུངརིངཞེས་ཟེར་བདའུས་འོན་དུ་རུས་གཤེནཅ་ ། 

འ མཛངས་པའ་ལས་སུ་ཤང་བསྲགས་སལ་བྱ་བུང་། ད་ཡ དལ་སང ་རབ༽ཟེི་ ` ་དང་འདལ་བའང་བའི་ལས། །གནམ་བོན་གཤན་པོ་ དང་བན་གྱའུ། སས རོ་དིརོལ་མོརའིའ མན་ཡང་འབྲས་བུའི་བོན 

བྲངལ་བས་མི་ཐར་དལ་ཟམ་པ་བཙུགས། །རྫོས་པའི་ལང ག་ཊྲོགྲ་མར་འདནས་བུང་། །མ་འོངས་ཅུགས་དང་འདུལ་བ་ རོ ཐལ ཏཱནས་བོང་བུའི་ར་བླ་མིབ་པའི་ཕིངབལ་ཐོད་བཅིངས་སྔའདེ་མཆོད་པའྡེ་རོལ་བོནདམཞིང་གཞན་ ྲ 
¡ཱ ཕླགལ རཱ ཱུ པབྱད་ ངེ རླ .༤༽ ¬ == ལོ་བ ་གཉེས་འདསནས་ལྱ་བང་ཚེ་ཡུལ་འདན་འདྲེ་འདེཡ འྟ་མཱཡཱ ད་ ཐྱུཿ 

ཅིས་པ་བོང་འུའི་ན་པྱུང་བ་ལ་བྱོར་གཉིས་ལེནོཚ་འྲེས་ཁིདནས་ལོ་བཅུ་གཉིས་སུ་མྱི་བུརམ་ཆུད་། ལོ་བྱེརུ་གཉིས་འད་ ༦ ད 


༣ ༣༩ མཾ ་ ཌོ 
༤༨ ` ༣ ༣༽འ ཧྲ ཇ་ཤྲིཾ། ཧེས་ལགས། སྟོན་ཟག་བཅསཀྱི་མངོན་ཤེ བ 
༨༠ ༨ ༦: ༤༨ \ རོ་རེ ལོ ང་འགལྱ་ཏནསལ། ཆག་ཤེནཇུ་ཐགཿནྱ་༡་ ཉས་སན་ ་པ 
༽- ` > ་ྭ ལཿ ་ཀ ུ ཤལ་གཤན་བལ་མཆའ་ནྲན་པུས་ཡས་དང་མདས་གཏང་འགའལརྱྱ ་ 
ཏེ་ཞེག་པྲཆེས་འབས།་བ་པད་འགྲེར།འོ་འི་བྲོལ་ དང་། རྒྱའི་བོན་རགེས་བཞེེསདཔ་སྣང་གཤེན་བལ་ཐེང་ཅནྱིས་ཕྱ་གཡབའཁུགས་མེ་ནེར་རྒྱས་པར་བྱད། འབྲུལ་གཤན་བ ཨན 
ནུ རིགས་ལྔ་གཡུང་དྲུང་བླམདྱི་ཐེག་པཉེས་འབྲས་བུ་འད་འགྲོམཐོ་འགེ་ཐོབ་བར་འདོད་པ་དང་། རྒྱུའ་ཕན་འགས་བཞསྐདཔ་སྣ། འ 





` ༽ 6». ! |¦ 
༨ ༨༩༡ ༄༩7\.-¬ ¬ >¬” “¬ "×)་ཡ་།” ` ད་ཨ །ར་ལངས་གསང་སྲཊ་ཀྱ་སླང་དང་།མ་སང། - 
༄-་ ་ཟཏ།་བའ་འླ་བ་ ཿ ། ཊོ ཐང་བའ་ལས་སྱུ་སང་རནྒལས་དང། ། ཅར = 
` -6༽. ¬ ཀ-ལ་༢།༡འ་༢།ཀ་གོ་ཁ་རང་་ ། ཆ་འ འྲན་བསགས་ཟག་བཅས་བྱ་ཇུ་འཕུལ་མངཔོ་ཡོད་སྐད། མདོསྡ་འ ལེ ༄གྲ་6འ 
, * དཱ།༨ང ཤེད "7 ༦" དྲེར འཇི་མ་པའ་ཤ་བན་མཁའ་ལ་འགྲོ་བ་དང་།རྔལ་ཞོནནས ` 
2 ཀཝ ཌཱ །ཐམས་ཅད་ང་ག་༨ཤང་ བག ༣ མ འ་ཕསསསས་ཝསས་སསསསམཝ༔ 
--..[ འ& །དུངགཤནམཆོན་ཚཅན་རས་གསན་གཤན་བྱ་ཚེས་ །ད གྲ་ས་འྲ་པལ། 













: ༄༠། 










ལ་ ིཐདདང། མཆིལ་པའི་སང་མགོས་ཉན་བཤདདང། མདོད་པའི་སྣ་སྣོདའབུངལྟས་ཁཱོ་འུ་སྤོངོ།། །སྲང་བཐེམ་གཉེ ས་ ལུསའི་གྱུང་ནམས་ལྭ་བསནས་ཡོྐད་། ད་ཡས་ 
ཱདྨསུངབདྲ་ འེ ལ་པ བྲས ེགཉིས་ཆང་གསདོ་་རི་ ངུ་གཡའལ་བཏབ།།དེ་དུ་བུན་མེ་འམོཐངྱསཱན་མཚོའི་སས། །ལགས་དགྲའོགམ་ཨི་ཤོལགས་ཅུས་བུ། །དེཡྲི་བནཱཔྱཙཱ་བྱུམགོ་དཀར་ཞེས། །ཁུ་ཁྱུ་རུལས། 
སྐྱེས བྲུ །ཡུས་བས། །འཕྲུལ ཐཱནཱམཛངསམ་བདུུནྱ་བ་གཉས་པ་ཡེན། །མཇངས་པའལས་སུ་ཞངལ་དོར་ཁ་བྱངམས། །འབོག་ལྭ་ཐུལྱ་པས་བྱུ་རཱ་ཡཱར་དྲུ་ངཔས། །མཔ༣ླུདུམཆབ་འདནསུ་དང། །རྒྱུལ པོ་ད་ཤཏ ལགས དང་ཐཤ།ལགས། །གོང་རྦུ་འགས་ད་ ལེ 
པ པ་ ང་གཞེ་རལགས། ཤཿ ལགསྣ་ནུམས་དོས་ལ་ལགས་དུག་ཐེན། །ཡུམ་རྨུ་ཡམ་བམ། ཀྲུ་ལུམ་མེངམ། མཆན་མེ་དྲུང་སྤན ། མཆོསཱནའྲའངོམ། གནམ་སྨན་བུ མརམས་ཡྱུས་ཡེན་ཟེར། འདྲ་དུག་རང་ལ་འཆིང་ངྩ་མ་དུག་བརིགས། །རྟགེ།རྒོད་རྩེ། ཡང་རཱ། ཁྲི་རུ། ་མོ་ཁུང་ ; 
རལ། ཁཱ་ཡུགས་འབུམ་གངུགསཅུག་ལན། ལེགསྤ་དུག་བང་ས་གཡའ་སང་མཚམས་སྲུ་བཏབ། །ཡཱང་ལ་འཇྲའཚོནརྒྱས་པ་འདྲ་འསྐྲད་། །དོནས་རྐྱལ་པོ་ལཱ་བརྐྱད་ཅེས་པ་བྱུང་། མན ྲ་རཔ་ཡགས། མཆོསནོ་དཀར། སེ་གནམང་སོ།ཀུ་མམེངམོ། འོཐཏེམམཚ །ཁ 
།ཕཱན་རྔམེ།བྲིསི་བཛུན་གཉནམེ།སྙན་བཅུན་ཡུག་སོང་དམསཀྲིསས། བནམ་ཟིནྲ་ལཾ། འ ལནམ་གཞུང་བཙན་ལ། སྭཾ་སྣལོ་་ནམ་ཝེ། སྣེལལ་ཕྲོལ། ལྟ་སྣོལནམ།ལཱ་སོལ་པོ།ལྕེ་རྱལ་པོ། ལྡ་སཱིནེ་བཛནཔྟེ་བབྱདད། 

བཙན་ལའི་ཐག་མ་ཏོར་ལང་བཙན་ཡན་། །ཡུམཉ་བྱ་མངམ་ཇྡེ། བནཔན་འི་སྱསབས་དད་ སྟོངའདརརནམསྱ་འིསབས་སྐད། འདེ་ཡན་ཡུརྣམུ་ལྷ་མེ་ཀླུ་མེ་ཡནེ། ། 


----~= ཤེ 
རྭལ་བྱ་མཅི་ཡིན།པོརོམགོམགོཅནྷ་སཱདངིངྱ་ཧགས་ི་ཡའེཞས་འདྲ་བསགས་སྭ་བོན་སྤྲང་ལྡེའ་གསུམ་རྩིརྨུལ་ལྷུསའེ་གདུང་རྣམས་ལྲས 
































ལུ་བྱད་བང་སྤོར་པའ་གཞུང་ལ་བཏབ། །མླ་ཚོལ་ཁ་བ་བབ་པ་འབའྭོ་སྐད། 
བཙུན་མོའྟཏིན་ོག་ལ་མི་འཆརེཞེས་སུ ི་ཡམད་། དྱེ་ཕིྱ་ལྲ་སས་ལྡེ་མས་ཅིས་པར་ 









8 |གྲགས། །འབངས་ངང་གཉིན་བྲསས་མན་ཆད་ལྗགས་བཞག །དེ་ཡི་དོད་ཏུ་ལྷ་སྲས་བཙན་པོ་ཟེར། །དེདངའོས་ལྟ་ཟཁི་བྱན་བཛའེསས་ཁི་བནནམ། བླེན་བྱ །གཉུའ་དན་གཙུག་བན་དངསས་ཁི་ཟུར་མང་ཁང་གིསྤ་བས། རྡེདེ་དང་སྦན་ཟྲ་ལི་དཀར་ཧྲིསསལྲི་་ཐུངས་བཙ། ཟ་པ 
པ སགརྨ་ཛེ ནང་ཟན ྱགཏིན་བ། དྲདཔེ སྣད དདཔན་གས་ཀྷུ་ངྲསས་གེ་ཐོག ར་མཚ བཟག བབ མས་ས་ ཐོགྲརམངབཅན་ཉིས་། | བཞི་པ ་ཐོག་རྔ་ཐྲོག་བཙན་སྐུ་རྲིང་ལ གྲ་ ཨལལ་རྨཾ་གོདེ་བུངག་ ས་ཞི ས་སག | 

ངོ ཤ་པ་བདྲན་ད། །ཆབ་སད་སྙང་དང་ལི་འ་བྐན་ཧིས་བླསངས། །དནས་དམ་པའི་ སྦབ་དབ་བླངས་པ། རྒྱལ་སྲས་ཀཱུ་ཏུ་བཟང་པོའི་ ནོ། ། ཡའི ལ་ ལོ་གཉན་བཙུན་། །ཡབ་ཐྲེག གླ བད ྦ 
བྲ སི བད རང་དང ད་བ་ས ས་དམ རོ་བ སུ ཉན སཿ དགུང་ལྲ་དུག་བྱུར་བཞེས ཕྱག་མཁདྲ། ྦ 
 ཡུམ་བྭུ་བླ་སངྱ་རཱ་ལྭ་བཞུགས་པའའེ། །ནྭམཁརའཇའཚོདུཁ་དོག་སྦ་རོགས་བཀུ། །ལེཏགཆར་དངྱ་ལུ་ད་རོ ལ་མྱེ་བུང་ །གངུ་གས་གྦར་ཉི་ཟར་པ་འགག གྲས་ནས། ༈ །གསི་་ཤོག་ངོམ་ལ་པྱེརསེ སེ་པའི། །པདཀྲོངྱོག་ 

།རཱ་ཏོག། འདའོ གས་བམྲ་རམ་གཉས་དང་། །གསརྦ་གམཆོདྷཏན་མྤཱ་པའི་པགྱ་ཧཱདང་། །ཅཿམཿིའྲི་ས 'ཿཿསེས་པརླམ་དུགེ་བབས། ། །འདི་ལ ངིང ཀྱངའབུང་།ཙིནྡྷཾམ།ིའི་སྐེཝ་ཿ ས་པ་བྱར་གཅིག་ཞལཡིདན་ིད་ ` 
` ཅྱི་དས་ཐོརྔ་ིག་དང་ མུ་བྱི་ཕག་དཞེས་ཚད་བུ་གངང་མ་བི་ནོར་ུའ་རིགས་ཡི་དོལ་ཡིགརུག་དེབུང་ཅན་ཡོད་གད། ངེའི་ཡིར་མདོལ་སྔབ་བམ་ཏོག ྷཊིཞེསབོད་ཏུ་གས་པ་ཡིནནོ། །ཀ་བཀལ་མངཆོམ་རྱལ་རནཆེད་ཅི་ུང་དུད་རལཔ་རནས་བྱབསམ་གདྷངཡནཾ་ | 








|¡པས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའས་ན་མཁའ་ནས་གླེགས་བམགྱི་མ་ངཤབ། དྲེ་ནམས་རྐལ་མཚན་ཡྱི་པ་ལ་ས་སང་བཏགས་སྟ་མཚོད་པྱ་བས་པསྨ་དུང་གཡོས་པས་རྒྱལ་མཆན་གཅིག་མི་སྣང་བདཏྤར་བ་དེ་བོདོང་བབས་པ་ཡིན་ཞས་བཤདནས་མདོ་གཉིས་མ་གཏོགས་གཞན་ཕྱག་ར་བཞི་པོ་མ་ཐཤད་། འདེ་ཡངས་གྲྭ་ངན་ཡི། 


།ཕྱོ་ཐ་ངན་མདྱ་ཀྱིས་སྐུ་དང་ཐུགསཀི་ཏིནྱ་རཏ རྩ་བས་འདུག་ཡང་གསུང་གི་ཉན་མ་བུས་པ པའདུག་བས་ངག ་གསུང་གྷི་།ན་དདྲཝ་ཐབྭ་བནཔ་ཅོགེ་ཞིས ཚོསྦྱ་ཧལ་སུ་ངན་མདྱ་ཏིསྦ་བས་བ་ལཏ་དངང་ཡད་ལུང་ བསྟན་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཡིནེ་ཧྲིང་བས་བཀོནམཆོག་ལ་གསེལ་བ་བཏབ་པའི་དམོང་ཚུགས་ཟེརནས་དེ་ལྟ་ུས་ | 


: 
ཆུ 


ཤས་པརའྱྱགརོཞེས་བུང་ནས་ཆོས་བཞིནམཆོད་པས་བཀྲ་ཤིས་སྐད། ཆོས་སམ་བོན་དུ་མཁུན༧ 
] མ་པག་པ་སྟེ་བཟའ་བའེ་སྟང་དུ་གཡུ(ཐཟང་པ་བཞག་པ རྭ་སངངོ། །གཉནཔ་གསང་བ ཞེས་པརྨེ་མཚན་ 


ཁྲ 


གསུ་སོ། །བཅན་ཝ་མན་ཛེད་བདས་འཕོང་ཡྲུལ་བཏབ། །བཅན་ཚོའི་མཆད་པས་ཕུང་སྤྲ་འདྲང་ 


་ ་ ་ྲ སསབས ར་གང ཟད ཐ༡༧ བཱུ དྲེ ༣  རརྲྣསྣྣེསཔསཔྨྣ༨ྣྨྣྤ༨ཁིཾིེིེོ༨པ༨ ུས་སུསད༨༽ ཌ་ ༧ 
_ 170 སྤྲ།ལོ་པོ་ལོ་གསརོ་ཧིཝང་བ་ལའཱཾཧའཱདམས་དིས་བའྲི་གགས་བཟ་གཉིས་པོ་བབས། གསུར་སམས་དང་གཡུ་སོནིས་མཆོད་བས་སང་ཕོང་ལ་དུས་སྲ་ཤུག རྱ་མཞན་ནམས་བུང ཞིས་ཀྱང་སྭང་། ཧཱཾའ་ཐཾགཅན་ཕི་མངོ་སཱགས་གཉིས་དང་ལྟ་བ་བཀར་བཏགས་ཏྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་མཆོན་ཉྱད་ཏུ་ྐནད་ །བི 
རྔམས་ཟུང་ལ་གསང་བཆོས་ལུགས་ལ་ལང་མཁན་པོའི་བའཆོོད་འིདོན་དུའྲབངས་བདེས་ཁྲི་སོདཝ་བཙན་ཡེནནམ་ཉམནས་མདོས་གཉིས་པ་དོད་རྗེལ་སྐྱལདུ་བཏང་བརྒྱལ ཱ ཿ 


།མ་བསྙན་ཡང་། །གསེའསམས་ག ཨུན་ལ་སགས་ཀྱསེ་མཆོད་ས། །གསེརྱ་སྐྱམས་ཅེས་བཏུང་བ 


རས 


༤་་༼ 
ལནས། །རྒྱལ་པཾས་ཕུག་བསྐོར་བཀར ཇཱི་རྒྱ་ཆེད་བས། |ཚགཅེག་སྐེ་བ་གཉིས་ལ་མངའ་བཏྟས་ེས། །དགུད་ལོ་བྱརདུག་ལེན་པའི་གཞོན་ 





| 
ཡོད་། །ཁཅགི་བཅོན་གསུམ་ལས་མེ་འདོད་པ་དང་། བཙན་ལཱ་མ་དག་ཅ 


ཟེ ཁེ པི སྨ ས་རླལ་ ཐུགས་སྦྲམ་ཕས་པོན་དོན་རྣམས་གྲནམ་ལ་དགའ་བ་གདུཡ་ཤིངེ་གནམནས་བཟས་སེ ། 
£ ༣ (༤ ; ༄༤ ༥༢༡༩) £ ༥༢! | ཊྲ ཏྲི ་ྭུ ་པར་ ངི ངོ ཅི བླང ` ཀཟེའར་ [37 ༨༣༢༥ * ། ལ་ཁ ཡོ རཀ! ང་]༈་ ཆོན།་ངྲ་་ ོ རས པ ད་འ ་ཀེ་ངའོ། སམ” " སབ ཨ༤- ` ༨༩༡ ༤༨ 
ངུ དྲ་སྐྱ་རལ་པོའི་སྐུ་ག་ཤིནྨརཱ ་བོནྭསྟོང་མཚཾ་དབ་བས་འདི་བཅོ་དང་བའི་རུགས་ཡིན་པས ས་ཏ དྲ་གཟརནས་ཤ་ཁུག་གསམདཔས་ནུད་ད བུན་པྱ་བུང་ ། རྒྱལ་པ ལམ་དུ དིཆོས་དཔཔིའྟ་རོགས་ཡིན་ ཨྭ་སས་དང་མ་ཏོག་དང་མང་ཡེས མཆོད་ཅིག ། མེའེབས་ལཱནས་འདི བྷཾ 


ཁཆད་པ་ལྷ་གཱངེ་བོ་ཅི་ཡང་མིད་སྣ་ག་སད་པ་ཡང་ཆུང་སོགས་ལས། བཙན་ཝཱའི་མཆད་པས་ཕུངསྤྲ་ | 
་ -. དད ཱ ཁམས རི 


ཞས་གསུངས་པད་སད་བཤད ། 

་ 
རཱ་གསེརླ་བུ་གས་པ་དང་། གུཾསཱནྡྨཾསོག་པ་ཡིནེདེང་བང་ 
༣ རེ ༣ | 


།བོད་འབདས་སཱུལ་ཡང་ཡེང་ཞལ་ཆམས་ | 


ཟབ ༄༦༠། ༼འདྲ་ཡོད། །ཡུལམེདམཆད་པ་གུ་བཞིམི་ཤེས་སྐད། ཞེས་སོགས་སྡོནནས་ཆེརགགས་པའྱི་འིརརོ། །ཁ་ཅིགྱ་རིསྣ་ཝའྱི་སཱན་ཤལ་ལརྩསནརིངཔོར་གུརཔས་ཐོ་ཐོ་རི་སཱན་ཤལ་ཟུང་ཟེར་བལངྱ་བུན་ན། 
ར༡ ལཞིས་བྱཅགཔའིསནམནེནོ། །དེས་ནཐོ་ཐོ་རིགཉན་བཙན་ཡན་འབཙན་ལྷ་ཟེརརོ། །དེ་ཡི་བཙུན་མེ་ནཱེ་ཟ་མང་དགར་ལ། །ལྷ་སྲས་འི་གཉན་གཟུངས་བཙནཞེས་པའླབུངས། །སསྭ་གྲིསྣ་ནོ་ལ་ཞངདུབོས་པ་ཡང 


རླ 


༤ 


ངེ 


སྐད་བཅོས་མསེ་གཉནཔོ་གསང་བ་ཞེས་པ་ལྟ་བུབ་ཀའགཉན་པའི་དོན་ཡིནྲ་གི རྣབ་ 
རེ ཡིས། །ཞང་དྲུནོས་རུས་ལ་དེརམིང་ཆགས། ། 
དེ་མནཱལ་ཞངཡོལ་ཇོའེ་ཞེས་འའོརྣམད། རྒྱལཔོའདའྲི་ོན་ཕྲོམས་སྣངགཞེངྒལ་བཙནདང་མགར་ཁི་འདྲིང་གིས་བུམ། ཁི་གཉན་མཆད་པ་དོནམཁརམདའརུབྱརི་གས།། །དེ་ཡང་གུལ་མེདས་ཡུངའ་རལ་བའྲད། །ཆེདེདཔམ་འདྲོ་མོ་དུབ་པབཞེནཅིགས། དེནས་ཆུལ་ང་ 
འདུང་གཉན་ཞེ་ནུསེ། །རོག་པའི་ནདྱ་ཀིས་སྐུ་ལ་བསྟུན་འེཛྱ་བུང་། །དགསཔོནས་མཆེ་མས་ཟླ་ཀུ་སུལ་ཟུབམཛེས་པ་ཆིག་ཁབ་ཏུགཞེས། ཕྱིསམི་མཛོས་པརྒགུརནས་རྒུ་དིས་པ་བརང་གྲི་ ཡུལན་ཟས་ཅིག་ཡོད་པ་ངེམེདཔས་ལནནམ་ཟེརནས་ལེན་བཅུག་པས་གསོག་མོས་ཐལཔམར་བཅོས་མང་ 
° དུབླཝངས་དེ་མངོད་ཏྲ་མནཟོསླ་བསྡྲདཔར་གུརནསྭ་རྨེལཕོས་ངརང་ཡང་བཟའོ་སཱམ་ནས་ལེ་ཆབ་ཁིསྣལ་ ཕྱེ་བས་སྡལརོ་མཐོང་བས་རྟོག་པ་ཟོས་སྙེ་བཤུནནད་བྱུང་། ངེདུས་བོདགཞནནཉ་མི་ཟ་བར་དགས་པོ་ས ལ་ཟནྲ་བྲི་ཡུལ་ཞེསད་ན་ཅཟ་ཞིང་ཉལ་ཝལ་པར་གགས་པ་ ཡིན་སྐད། དགས་མོའརྲིསས་དྲམས་་ 
ལང་ཞིག་བལལ་མས་པ་ལྭ་འོདའཞའི་ཡུལ་ནསསནཔ་བོས་ལ་མི་གྲཝེ་ལྕ་རལ་སྦྱ་གིས། མིག་ཨྱཾ་བུང་བའམ་གདུང་འཆང་པ་འདམ་སུམ་པའི་ཡུལ་ན་བོན་པོའིཆུངས་རྒྱམྱོ་རྩལས་བཟ་ལ་ངའྲིབྲ་ཨམརི་རིངཔྲོ་བ་བ་ཡོད་ ་བོས་ལ་ཁོང་རཔག ཤེགསྔ་རུ་ཐོབ་ལྱ་ཆུལ་སར་ཆུགཟེརནས་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་རློནཔོ་ 
ཧེཀསཐངཔ་ཡརྫ་རེ་དང་བཅས་པ་གཏུང་བཅུདལ་བསུན་སི་འབུང་བའེ་ཕྱིར་གསནཔརདུན་དུུགས་སྐད། མི་ཆོས་རྟོག་པས་ཐུང་གིས་རྟོག་པ་བརྒུཔས། །བཟང་པོའི་གྲོས་ནིདུད་རྩི་ཡིནྷ་གིས་ཉོན། །ངན་པ་ནམས་ཀྱངམེངང་འདའར་གསོས། ། 





172 རྒྱལ་པྲིད་ཟུང་ཞེས་སྲས་ལ་ཞལ་ཆེམས་མཛད། །ཆྗེ་འབངས་ གསུམ་ནི་གསན་བཞིན་བངསར་གཤེགས། ཞངམདའི་བངས་གསོནམཆངྨ་ཟུམ་པོར་གགས། །ལྷ་སྲས་དམུས་ལོང་བཀོནཔ་བྲཀ་ངེ་ཡིས། །གཉན་པོ་གསངབམཆོང་་ 


པའྱི་ིནྲ་རའང་དང་། །འའི་ཡུལ་གྱི་སྨྲན་པས་སྨན་ཕྱེ་སྣེ། །སཱ་ག་མོའིལརེངགས་གཉན་གཟི་གསུ་པས་། །མཚན་ཡང་དུག་རི་གཉན་གྲཟི་གས་བཙནངུཐོགས། །རྒྱལ་ཕན་ལནརྗེབབྱ་སེནབམཁས་པཅིགཔོས་པས་སྨུན་ཕེ། རྒྱལ་ཛུའིཕུགས་སྒོ་་ 
ད སེེ གནས་མི གཏྲསཔ། ང་པོ གིུ་རས་ཆུཞིགབཏགས་འདནཔ རག་ལས པཞི་གདགཔའིམིྱབནསལོག གླངསམནན། གཏམ་ཆེས་སོངནིདདརིཆ་འོག་དྲན་པབས འབས 
ྦ ཧྱིསུམ་གཉེས་མངའ་འོག་འདུས། །བནར་རེ། ལའ་ཇེ་དང་གརྫར། ཟིནཔྲོརེ། ཞཔཞུང་རྗེ་ནམས་བཏུལ། ཉངྫམས་གནོན་གྲསམའབབས་སྭ་ཆུང་སྐད། འདིདས་ཁྲི་དོར་སང་བཙུན་མོང་གི་བུས། །བེ་ཡུལ་སང་བཅོབ་འབུ་མར་ 


། ཅི་ཡང་མེང་ཏོ་ཟེར། རུལ་པན་ ལས ཨང་ ༨ ༢༡ ༠༦ ༡. ༨ ༩༽ ༤༥ ༤ ྒཱ ༤ 
ཚདྱ་ཀྲིས་བཅལ། །དགའ་གཉིསི་ཚོངྱ་བུས་མཐུན་གཉིསལ་ལུངབྲསབས། །དེ་གང་བོདན་ཆོང་དང་བེ་སངམེད། །དྲེ་ཕིར་མཇངས་མི་བདུན་གྱིགསུམ་པར་གགས། །གཞན་ཡངྱས་ནམ་མང་གཉའ།སཱ་ཁི་ཟུཔལནཔྒ་ནམས་ཆྱིསྨ་ནོན་བྱོ་ཆུས། མབྲསས་འདི་་ 


བེ (པར་གྱིསྟེ་པས་ཅེ གགས །སྲས་སྤྱན:མ་ཐྱེབའེཐར་ཞག་ཉེར་གཅི་གྱ་རུཌ་པོ་མེདཔས་གདུང་གེངས་སྐད། གདུང་གི་བང་སོདོན་མཁཁར་མདའ་རུ་བྩྩི་གས། ། གལ་ནི་ཁྲི་གཟུངས་ བངསའི་གཡོན་ན་ཡོད། །དེ་ཡང་ཡུལ་མེངས་ཡུངབརལབའྲད། ྒ །དེཡི་ 


ལོས ཟ་མུནབཙན་རངམོནབུ་རུལམཚནགཉེསྤ་ིབཔསོས་ཕུད་གཉིས་ཡོད། དྲེ་སསྦྱ་རུཌ་བོ་གནམ་རྲི་སང་བཙན་ཡན །ཨུམསངངཱནའཐོངཀ་རལས་འབུངས། ཟློན་པོ་དབས་སྣང་བཞེར། ཆསངན་གནག་སེར། ༠ངཅོང་གུ། གནོན་འཕན་ལ་ ་རཱམྨ་ནམས་ཀྱིས་བུམ། 





པ་ག དེབས་བོད་ལ་ 


དམའ ཀསྐའབསཏོགྲ་བྲས་ 
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ཅི | 
༣ ༢ དང་ལྡན་པར་འགྱུར། ˆ ཅུ ཞེ རེ ཀའི་པ ཅི 











མཔར་སྲངས། །རྒྱལ་པོདཡྲསོག་སྔངས་ནས། །ད་ཡིས་སྔགསནིསུར་གུབ་སྟ། །ཞིདང་རྒྱས་པའི་ལས་ཕྱད་པའོ། །འཇྲིག་ཏེན་སྒྲོ ལ་མྨ་ཞྲ་གགས་དང་། །ལྕམེ་གེས་དཀར་མོ་དང་ནི། །དཀརམོ་ཆནམ་གཞན་དོན་བརྫོན། །རག་དུ་ཡིདདིཿསས། 

པབ སྒྲ ཕུངས ལ་པོ ་བནི་ཧལ་བྲ་པད་པོ། ནུབ བའ སཔའི་ལས་བེདཔའོ །འཇིག་ཏརསོལ་ (ཁ་བཅནྨ་རྩམས་འབྲོའྱིལ་ དཀར ནམ ཞབཅོན། གདུད ངངྲོ། 
ས་འོག་དུ་བཞིན་ས་འོགབཟང། །དེ་བཞིན་ཕ་པོལ་གནོན་ཉིད་དྲང། །རྐང་པའྲི་འགོས སུ་སཱན་པ་ཡིན། །སྭ་སང་དིང་ནི་བ་འུ་དང་། འཇོལ ཝནཏིདེཤོམ་ཡིན། ཐོལང་འཚངྒ་རའི་དོ་ཚུལ་ས ལ་སཱེ། ཀླ་ཀླ་ར རྣཨ་པརགོས་སྡིན། ད་འོག' | 
: ལུགས་ ནྲམུགཅུག་ཞང་། །ཕྱི་རོལ་སྐྱ་ སྭཉིཾ་བཱར་པཱོང་། །ཅེས་ལུང་བཔྟྱན་པའི་ལུ་ལྡནྱི་ཡུལ་ཕྤྱི་ཤོད་ལྷས། རྒྱལ་པོསོཁ་ལྷ་ཆས་རྐྱལ་སྲོང་བཙན་ སྨམ་པོ།སྒྲལམ་དང་གེས་དཀར་ང་དཀར་ཆནམ་སོགས་བཙུན ཞུམཔཾ། ཁྲུམཆེགམངསྲོདམང་བཅན།། ཁུ་མཆོག་བཟང་ 1: 
འདྭོས་སྲོངམང་བྲོར། ས་ལོགྲས་ཨག་ངོམས། སོ་འགེ་བཟང་ཁྲི་སངོ་ལིབཅན། ཕ་ངོལ་གནོན་མུའི་བཅུན་པོ། མངའ ང་འགྲོས་སདན་ལགས། སསང ཐའུ་ག དང འོདྲ་ཝན་འོད་སཱང་གེ་བརངང། དེ་ཕལ་ཆརའཚངྱ་རབ་དང། ད་ས ཀླླཾརོམཔ་སྣཚོགས་ཡིན། ཞེས་པས་པདམལ་ཆང་། དེ་ [ ྦ 

, ལཕི་ལམ་གམདོང་ལ ༥ཤ་ནཏགཏོརརྭ་ངཏྷདྲནམསཁིསར་ལསདབ་འཔཔའ། །དཆོབལ་ ཡཡ་བདྲག ་པོནི། །མཚདན་གྱས་ཐམརྫལཔ་པ་ཐ༩ རང་ག ་ བདག མ་གསུངས པརྣསས་ ་ སྣ་ཚོགས གོས སྣུངག འཱ། །ཞས་བལ་རྗ་འོད༥། ཏ་ 
ཤོངས་ཤེང ྱ་ཉཛོས་དཔས་ཝུ་ དས་ུལསྲ་ཛུགས་མུསསསཞེས་གསོལ། 






















ང་ཁང་སེངྷལཱ་ཁང་ད ེུད་ཡནངུ་ུཊཐོབ་མངབ་ཚ ཚོགས་འབོང་ལ་ ཁངས་སཱཐདམཆོག་ངྲག་བྡཝགཉིསི་ རམཛདེ་བན་ བདག་མ་ཁོས་་ ཀྱཐར་དུ་རྣམསཱཔཿཡསུ་ཐ ཞེས་གསོལཐ་ 
དུཿ ལྱུན་ གཾ 





17; {།༄༅། །བཏབནས་པོ་པད་དུ་ཉོན་སེ་སས་ལའདིའླེ་གངདམར་པོ་ཙོགེ་འདོད་བསེ དངིག་ཞེས་བླགོས་ནས་གང་དུ་གཟུགས་བསར་བ་བསད་པས་གདུངཕལ་ཆེར་དདེ་མཆོག་གྱི་ཚོགས་སྲུ་གུརསྟེ་གུཅིན་ནམས་བང་དྷ་ཝ་པཱ་པ་མ་བྱམས་པདངངོས་སུ་བཞུགས་ཅིས་གག་ཞིངེདེའི ། 
སྒི་བྷཏཱ་པཱ་ར་ཞིས་དང་སངྱ་ལཱ་ཁང་གཉནཔོ་ཡོད་པ་དང་། །དེ་འདམ་པན་རལ་གའ་འཁོང་ལེ་ཡདཅས་འགོ་མྱོ་ནུས་པ་ཡོདསད་པས །བལྲ་ཡུམ་བྱེ་བདག་པ་མཆོན་གྱིས་འྔ,ི་ ་པདའདིདང་། དྲེ་པནཱ་ཕི་རོལ་པ་སོགས་ཡུགས་སྣེ་ ས་པ་འཇྲིནཔའི་བལྔ་རྲའྱབུང་པར་ལུངབྙསནནམ་ ྐ 
་; སྟམཨོ། །ལུང་བསྟན༩ དབངག་གསེ་མཐེངནས འདྡེ་མབསསྭུ་དྲིས་པ ཡནེཡངའདེབསམསནས་དླ་བྲ་ལྔ་དུག་ཞིག་ལེནོ་པའྲི་ཆའགས རཿ ཙཱ་བའེ་དེབ་ཐྲེའ་སྙེནཔེཿ མཐོང་བནཤིས་འདྲ་གཞང་། ཐམར་འཆར་ཧུལ་ངང་ཆུལ་ཅན། ཞེས་བཏནས་ོ་ུལཔའོམ་ུངཞེ་ཤ་དབ་བརའབ་བྱུནཅུ་ཟངབ་། 
¡འུགཡང་དཔེ་མ དག་པ་ཅུཾག གཟགས་པའ ད་ང བདག་གིསེ་འདི་ཉརྦ་དེས་པ་ཁེནམཐེངོ་ལ། འཇམ་དཔལ་རྩ་རྱུདཀྱ་ཡུང་བསྟན་དེ་རྣམས །ཡ་གང་ཟག་དྲམ ཐརཐཾག་གསུམ ་ གང་དུ་ངེས་པ་དེ་ཕ ཧུ ན་པ།ཁོན་ སྣང་བ ས་བྩོ་ཧུལ་ནམས་ཕ ༩ ར་འག་ཆེ ན་དུ་པགེ སˆ ས་པར་བསྟནཔ་ཡ ནེལ ཾ ཧེར ¦ 
¡ མཱཧཱཨྱསམ་ཉེ་བར་ས། །ཅེས་གསུན་པསྨ ཊོས་ཡེདགེས ཆངེ་ཤཔཁ་སེགོས་བརོད་པན་བཅོད་བུདཀའ་བསྔ་ཚོལ་དགེས་པཅིག་བུང་བར་པྕངངོ། །དེ་སེགོས་རྒྱལ་ཐྲས་གསལ་བར་ལུང་དུ་བསྟན། །དེཡང་འཕན་པ་མཆག་སུན་ས་གྲཟུགས་དབངགས། །བད་ 
,༠མནྣམས དུལ བའོ་དུས་གཟིགསནས། །སྦ་ལས་འདོ་ཟསྨ་དམ་ དྲུས་གཅོག་སྤོས། །དནའ་གོའི་ཁམསྦྨཾནམསྦ་དམ་པའ་སཱངས་ནས་ན། །ཕྙན་པས་གཡསའེ་འདྲ་ཟེརབལ་པར་སེང་། །གྲོ་ཤིར་ཁོ་ཕསྲོ་ཀ་ཡི་ཕོ་དང་དུ།།འདྲ་ཟེརག་ 
 ཆའི་བྱན་མོའི་ལམས་སྐ་བ སྤ ན་གཡོན་འདྲ་བརྒ་དནག་བྲི་མཤོའི་ཡྲལ། །ཐ་ཡི་རང་གྲི་དྷནྡྷཾ་སོ་འ་ཝཾམས་ས་ཞག གོཾ་འད་ཕོའབོད་ཕལ་བ་རའི་ལེངས། །གྱེའའརིཡར་ཕང་ཤག་ལ་ཕོག་པ་ཡི ཆོསྟ་སའི་སཱང་པོ་ 
¦ རན ལུམ སུ་ཞུགས། །རྱུན་གཡན་འད རྒྱན་ ། མུཡ། །ཐ་ཡ་ངང་ག ༄ུཡའ་ལྕུམས་སུ་འུགས། །ཞལ་གྱ་འད་ཐར་པེད་ཡུལ་དབུ་རྲཊ་ལཱཔས། །གྱ་འེཝཾ་ཡར་ཕྲང་བྲུག་ལ་ཕོག་པེ་ཡེས། ། སཱའ་སངཔ 
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ཡུག་དུག་བང་བྱུང་ཤར། །ཐུགས 
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177 སོ །འབུལ་བའི་ཤོར་འཐཔས་པ་ ས། །ཨམ་ ཏྷཱ་ཧཱའེཞལ་མཐོང་ཕྱོར་བ སྟད་པས། རྐྱལ་བུ་དབུ་གཉིས་ལྡན་བརཐགས་སོོ་། །ད། །དགའ་སྣོན་དཔག་ ་ཡུས་ལ་ཟླ་དུ་མའཤ ཤས། [ཀཾ་སོངོ་བཙོན ན་འས་མཚན་དུགསོལ་བལས། |! 
”ཡོན་ཏན་ཀུན་ལན་ཤིན་ཏུ་ཐུ གས་སྐམ་པས། །མཚན་ཡང་སྲོང་བཙན་སྒམ་པོར་ཆགས་པར་གྱུར། བལ་ཡུལ་དང་ནེ་རྒྱནག་ཕ་བྲད་དུ། །ལཱ་གཙོགྲ་གདྱཏཱ་འཕིགས་པ་རྲེར་འཁུངས། །བལ་པོའི་ལྷ་གཅིག་ཁ་གཉེ་ ར་ཅནྲ་མ་དངོས། །དཀྲར་ | 
དམར་མདུངས་ལྡན་ཚནཱནེ་ དོདད་བོ། | །བསྙན་བཅོས་ཀུན་མཁས་ལྟ་ གཅིགྭ་ཁཾ་བཙུན་བཏགས། །ྒྱ་ངའྲིསས་མེ་སློལ་མོའི་སྦལ་ པྟེ། །སྔཾདྲ ༨མར་མདངསུ་ལཱན་ཨུངཡྲད་ངད་བ། ། ཨཾ་ཐའ་གཞུས་མ ཁས་འཇག་རིན་ཐམས་ཅུ་དལས། །| 


ཤཱ | ཆའ ངུ འེག་ རྫ ༨བངས་ འུན་ཤིང་ཀེང་ ང་ཕོའས ། བུད ཧཱ'ད ད་མཆ་ རོ་པ པང ངཱ་ཟེར་རོསད | ལྷ དྲས དགུང་ལ་ བྱད་གསུམ་ ནས་ པའེ༧ོ། །ཡབ ༦ རྒྱལ་པ པའྱཆབའི སང་མངའ་ དབང་ ཡུལ། ། །བཅུ་གྲསུམ་ ་ལོ་ངུས་ ཡབ་གཤེགསནས སྲས་རྒྱལ་སར་  བསྐོས་ 
.¡ ཅེར། གྲགས་རྱྱང་ཞལ་ག བརམས ཀ་བསྐེརལས ་ཡབ་གནམའི་སྲོང་བཙནྱཾསྦྱ་ཆུལས ང་ཕུཡནས་ཞུས་ པ་སགས་གསུངས་པས་ཡུབ བྲགུགས་དུསྤྱ་ཧལྲ་གོདེ་ཕུལ་བརུངས་སེ། ་ས །རོན་ བྲོང ཇི ལི་ ལལ ་བཞགས་ པོའ ། །ནམཁའ་མཐོང ངདསྲ་འ་ས་དབྲང་ག ལྷརྨམསྱ ཤོན། །སླེབ་ ར།' 








རྣམ་ཿ པའ་སེལ་ བྲས་ཅོད་པན་བཅོངས། །ཀུནཏུ་ བཟང་པོས་བྱུམ་ མ་པའྱུ་རུས་ དབད་ཀསུར། །འདོ་དཔག་མེད་པས་དིངོར ཕྱག་བཞག་ཞད། | །ལྷ་རྣམས་ཀུན་ཧྲེསམཆོད་པའི་དཱུན་ འི་སྲཱིནཚོགས་སྩོམ། །དཚེ་རྒྱུལ་ པོའི་སྐུ་ལས་འོདཐརཚོགས། །ངཔུག་མེང་ 
ུ་སྟ་ཕྱོགས་བཛུའི་ཁམས་ཞུན་ཁྱག །འོད་རའེ་ ལ་ལདོས་སུའཞིངེར་ཆེགས། ། ཞེང ི་རམ་སྦྱང་རྲུངའརརྒྱལ་པ ོྷ །ནམ་སྣང་ཀུན་བྱསཊ ལ་པའི་ཨིཁོལ། །ཕྱག་ ་ུགསརསལཔའ་ཚོལས། །འོད་ཟིརཚོགས སེམའོདརའྱི་ ཨོལ། 
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རྒྱལ་བརྙམཆོག་ཆེབས་པ་ར་ར་བྱུང་། །དར་ལས་ཀྱང་འོད་ཟེར་དཔག་མད་སྩོས། །འདོ༣འྱིར་ལྭ་སྣཱལ་ 
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རི ༤” ་ ཁོ ༨ ༡༩ „ * སོ ` ས་མལས་ ༥༩༽ ༥ ་ཡ་ ` ”ལཱནཌ ་བཅུ༩་་; „ ༧༡ ༦ ལྟ ༧ “ཞུང ཚེ ༨༧༠ རེ འི ༩ ° ཅགས ༧ ” ༦ ༦ - ༨ ༤༨ 

| ༣ཆས་ཀྱྱ་ཧུལ་པར་དབང་བླསརནས། །བེད་འབངས ལྩརྭ་བཅས་ཏྱུན་ལ་མངའ་དབངབ ར།།ཡང་མས་ཐོ་ཐ་གཏན་བཙནྱ་ཀུས བསན་པ། །དབུ་རྔ་ཤོད་ཆེནལ་ས རྩམར་པ་འརེ། །གནས་དར་བ 

ཀེ - 2-¬༽ ༽༤༽. -ུ རི་པ -;༽ ༤ རར དོ ༣ ༡ ༡ - -¬ད =¬ སྒ .- ,༄ ༦ ' ཇེ པཱ ན . ༨ དཱ ་ ཁ. ཁ, | = 

ཁ་གདན་བཏེག་སྟེ། །ནང་པརྨ་ཧེ་རའི་ཡུར་པང་གེ་བྱ། བཚཾ། །ཞུངྱ་ཀོནའྲཕལ ཅྱུད་ཆེནཞེས་བུ་བས། །ནཱཱ་འོད་ཟེརྣས་ཆོགས་བཆེམ་མཐོང། །ངོམཚར་སཱསནས འདྐྱིརཱརལྲགས་ཞུས། །རྐྱལ་པོའི་6ལནས་ཞང་བློན་ཆེན་པོ་ཉོན། 
༡༣ ༩ ལཱ ˆ ༥ཊ་ ཀེ ཀ༽༼༡ ཌ༥ ] ' ”' ༈ ° ཟས འཐར ཉད ༽ " ༡"! ཏང  ཌས་ ། ° >“ ༤༢ ཌཀ ༣༢༠ ༢ 1 "༩5 ཡཾ ། ༡ ༡ དམི སི ་ ༩ „༨ ‹ ¬ ཞེ 
བའལམ། །སངསྦ་རུས་ཡུན་ཆྲུདགེངས་ལཱ་ག་ཅིག་བླམས་པ། །བུན་བདུ་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་འྱེབུང་བའི་གནས། །ཟ་ཁེབ་སྐཾ་བོ་འདྭལ་པའི་གཉན་པོམཆོག 


བ་ཁོབ་ཁ་བཅནྱ་ཧི་ཡུལ་འྭདྲིརུ། །སེམས་ཅནྲ་ཐམས་ཅུད་སྟེནགལ་འོགད སྭ 


སྐུའི་ཞིང་རཆག ས། །ཞིང་ཁྲམས་ནིནྨ་ཆུལ་བ ཤ་ཐབ་ ནྲ །དོནོའི་མདྱ་ནནྭ་སོང་བཅནྲ་སམ་པ 


| 6)་ཤ དཀ གད །རབ་ལབོའ་ལང་འོང་ འའའ ༽་ལ།་རེ།ཚལྔ་ར།་ 50 པས ར་ར | ར་ད 
རྐྱལ་པོའ་དབུལ་ཕྱག གསེ་མག་ཛེ ཐག [རྒྱལ་པེ་འེ་ལས འྲོདཟེར་མཐའ་ཡས་སྩོམ། །འོད་འྩེསིལ རས་གཟགས་དབང་འ། །ད་རལས་ཀུངའོད་བེར་སྙིནྱ་བྷི་ཚོགས། །ར་རེས་ན་མཁཁའཐམས་ཅདྱ་ཁུབ་པ་སྔོས། །འཾ་རའྱརཱ་ལྭ་པག་སྟོང 
ཟླ སྙོང་ཅན། །ཤུགས་རཆན་པོ་ཡང་བཞན་ནོར་བུར། །ར་རས་ཏྱང་ན་སམས་ཅན་མ་ལུས་པ། །གང་ལ་གང་འདལ་སྲ ཡ་པས་འདུལ་བར་ '་གྲ།འ། །སངསྭ་རྒྱསྲ་བང་སམསྦ་ནམས་ཀྱིསླྱ་དུལ་པོ་དབང་བ ར་ཐའྱ་རུལ་འདྲི་ཁ་འབབག་གྱི་རྩལ་པོའི་ལྫུ་ཁང་ན་གསེརྦ་ཧིཾསྦ་ཊིས་ནས་ཡོད་སྐད ། 
ཏྲི ༦. ྲཱ ༤༨༨ ༄༨ ༨. ༩ ¬ ལ་འ 

དག་ག་འགྲོ་ངོནའྱ་བུང་འཞེས། །དགྲོང་སནས་ཕྲེ བང་ཞས་ ༈ 


༣ ༠ ༤༨ \ 


།འདསྱ་ཀང་སྤམས་ཅན་མང་པོའ་དོན་པད་གསུང་། ། 


པོ་རི། །ཐུབ་ཕོའེ་དབང་བོས་པང་རང་དུང་འཁོད་པའེ། ། ཏཾ 
སྙན་ 6ཾ 
ཡུན་ | 


༩ 


!བོད་ | 


བམས་པ 


མཆོ 


དན རཱ 
ཌྷ 
2 








179 [ 99 པམཛད་པསྤ་ཤག་ལས་འོདོ་ཟོར་འྲབོས། །ཕའོ་བླིབགལ་ཕྲོག་བས་ཕྲདྲ་རུནཀུན། །འཇའ་ཚོནབྲཀ་པོའི་མངངསྦཀིབ་གཅིག་དྲ་འབྲེལ། །སྐོད་སིཊངོལངའམོདངསོ་མོུགསྟོདོད། དན་རས་གྲོཟགས་དཔང།ཁློད་བོངང་། གྱ 
མ་སོལ་མ: ༣༢7༢ གེ་འཇོགར། ་2ཇ་དོན་་བམ་ངོ་ི་བ།ཤོ་བ་ > བུལ་བ ་ ༦ བའད་ རླ ༽ ~- ཅུ ཞི བཛ ན་ཡ , ཡང་ ཁརྨཱུ ༢༡ འོལ ༈ 
ཕགསམ་སྤྲུལ་མངཔལ་ཆེནུརྟམ་གྲན་སོགས། །ངང་བུངུ་བོན་པུཐལ་པོའི་གཟོབ་ཡོས། །རྣམ་པ་གསལ་གཏོང་ལུ་ཁངཚལདྷུ་མཛུང་། །དེནས་དམ་ར་པ་རིལ་ཤོ་བུང་བཏབ། །ཆེསྤྱ་རལ་འྲགོ་འི་དོན་ལ་གཡལ་མད་བཤིགས། །ཀུ་ཀོལ 
¿ “་ལས་ཁྲིམས་བཅེས་རྟེན་ཡུནདྲས་པའེ་གོག་དུ་དམུར་པོར་གས་པའདྲ་བངེ་སྩུང་། དཚཾ་ངྐྱགན་རྒྱནས་ཁྲོམག་སར། །སྙག་གཟོག་ལསོགས་མཐུའ་ཡེ་བྱཿཔཀྱུན། །སྔུལ་པའྱི་སུལ་པ་ཤིན་ུ་གཞོནནུ་ཡས། །ྱལ་སྲངེ་ཆོས་བཞེན་སྐོང་བའདོམཆི་ཤོས། །རྲང་ རཱ 
༡ །ཞང་ནས་དཔ་པཱས་ལུ། ཏང་དྱཱ། །འབུལ་ཞྲིང་དཀར་སྒྲོམ་བྲིནེ་ཡེ གླ་ཧྐ ཀ་ཤཱལ། །ཀ་བཀོལ་མར་མཐའྱི་ཧཱལཔ་ལོ་བཞི་ལོན་པཿགེ་གིས་རྒྱལ་གྲིངེཆོས་བོཞིནེ་དུ་གྱོངཞེས་ ཐིས་ནས་མཐའ་པའིའི་རྒྱལ་པེ པས་ད པེདང་སྐྱེས་ལེཏང་དུའབུལ་བ་ལ་ཞབས་ཏོག་འདི་ངེང་འདི་ཡོད་ཏོ་ཅེས་ཡེ་གེ་ ཤྲ 
ནཱི ོ ༢༨༨ ༤༣ ༠༤ ༤ ༣ ་ ྲུ ༠ ཏོ \ „ུ ཁྲ ༦ ༣ ༨ ༣༩ ༨ „¬ 
ཡུལ་བལ། དྱ་ཀྲིས་སྒེས་ལན་ལ་ངག་གིནོལས་ཡེ་སེ་མི་ཤོས་ཅས་སྣངཞིངཀོ་བཀོལ་མོའི་པས་བ ན་དགུང་ལ་བཞི་ལ་ཡབ་གཤགསཞས་རྒྱལ་ས་མཛང་པ་འདྲ་བ ར་སྣང། ཡུལ་གྲུ་གཞན་གྱེ་ཡེ་གཾ རམ་ལོས་པ། །བོད་ལ་པང་གེ་ཡེ་གདགས་པ ར་གཟིགས། ། ཀློན་པྤེ རྨ 
ཧཱ ་རཱ་£། ༥ 1༥ [༣1 རང 7" ?"1”༽` འབང བས ་ ༧ ༤༡༥ །༤ ` 2 -༡༽།¥ ¶ `༢༡ ཁ ། ༽ ། 22 1 52 ༡༡༧ >÷ ¬ ] ཁྱ ༩2 ༢ : རྭ (༡ ལེན །ཏ "འའ 4 
:[གཀྲང།ལ། དྱུསྐྱ་རྒག་དདུ། །བྱ ང་ཡང ཡུ་གའི་བཞེད་པ་མ གབནས། བང་བ ཱ་ལགས་ངབྱསར་ནས། ངྒྱག་དངུ་ཡེ གླི་ཀོབ་ངུ་བྷཿང་བས་ལ་ལ་ཐངའདེ་ཅན་རོམ་པ་གྲུམམ་ལ བརུུགས་ནས་འགྲོ་མ་ནུས། ལ་ལ་ཚད་པས་ཤི། ལ་ལྱ་རྐ་མདམ་ཤེས པར་ལོག་སྐད ། 


དེནས་པནོ་རིདཐོན་སེཉི།འའྲི་བཾ། །ཐོནི་སསྲོ ཞེས་མ བོས་ཚིའེ་ གད་པབོངབང་བྲོས་མངགསལ། །ཡོནཏན་དྲ་མརྨ་ལན་པཅིགལ་ ཟརརྲ་འོ་ ནི སོ་ཡིའ་འལ། ་འོ་མི་་ 
དྲནས པཱན་ཆན་ཐོན་སཨས་ནུའེ་བུ། །ནཔ སྭརོང་ཞེས ལ།ཁབས་ཆངས་ངཛངས། །ཡདགཞུངས་ བྲོ་རྣོངབང་ ཉུམཆང་གསལ ། །ཡནཏན་དུས རྭ་ལན་པ་ཅག་ལྡན། །བཀའ་བསྒོས་གསར་དང་ཡོ་བྱད་བསྒུར་ས བ། ང་། །ཐན་རྱལུག་རྭ་བནས ཐོན་མི 


༤༧།༨༩༠༥-༨༧ཿ ༧ ‹ &./ 


༦༨: 1. 
ཤ # རཾ 
འོ 


རཿ 


རཾ 














ངང་། །དག་བ་བྱེརུ་ཕྱ་པཱལ་ཁྲིམས་འཆའ་བལ། །བདག་གེ་ཡཱལྔ་ནལ་གའོ་སྲལ་མེད་པས། །རྒྱ་ | 


4ཾ( 
ཙྲ 
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དེ ཡོནཏནྱིཏ། སྨུརད་ཡི་གེའི་ འིལྲབས་བུ་སྭནེ། །བདག་བདྱ་ཀྱི་དྲོན་པཿ ཐེན་མི་ལ། །མ་ལུས་གནྲང་བྱ་ཐུགས་ལ་བགས། སྒ རྒགར་ཡུལ་དུ 


་; ཡནེ། །ལྨ་ལུས་ཁེང་དུ་ 


ཐཱ བིད་པ་ཡིན། །ཐྲུགས་ལེ་བཏགས་ས ོ་རུལ་བའི་སྲས། 


པ་པར། །༤ྲང་ ང་ཞྭ་ཟུ་ཊ། །ྒྱན་མེད་པ །ག 


ཀྱང་རུང་བ ཝ་ཡིག་བཅིག། ལས་གསུམ་འབགས 


།རགེ་པྲ་བོ་སྤྱརཱ་བྲནའཁར། །སྣེན་ལམ 


མཱག་པའླི་རྲུ་བཱ་འིང། ོད ི་ོ | ལོ་བའི་དོ་བ་བོ་བོལོབོ། ལུསྤདིསོྱི་ཐོང་པོཿ ལ། །འབས ཤེས་གཉིསྦྱའི་ལལ ་གྱླ་རས། བསྲབ -, 
གས་ །མཁས་ གུབ་ཁུད་དང་མཇུལ་བཡིན། ། །ཡོན་ཏན་གཞེམ་ཡེ་ག་ ། 


པ་ཡིན། ¡ྤ པོད་ཡུལ་དབུ༔ ༡འག་པ་ཡྤན། །རྒྱལ་པས་དཊའ་སྟེན་མཛང་པྲ་ཡནྡེ ། །རྒྱལ་སྲིདྲཆས་བཞིན་སྐྱོང་བ་ཨནོ། | ལ་པས་དབྱུ་མཛད་རདོན འབངས་ལ། ། སྒྲ་ཆད་ཡེ་གངཔལ་བཱ་ཡེ་ བུ་ཡུན། །ཀྱུན་ལྕ་ཧུས་པར་ 


།ཅཾས་གསོལ་ཞབས་ཐལེ་གཤུ་ གཙུག་དྲུ་བྲངས་ནསྐ་ནི། །ཐག་ཆིན་དམཆོས་ དྲུ་མ་དྲ བོངས་ ! །བདོ་ཡུལ་ ཡ་དུ་ཕ བྲསྲ་ག ྲས་བདགའ་སདོ་མཛུད། །ནཱག་དདང་ཁཿ ཆའི་ཡི་ག་ལ། །དུཔ་བཱ ངས་  ་ 
སྙཨཁརམརུ་ང་ཡག་གཟུགས་བརུམས། ་ བས་དབུ་ཿན་དང་། །ཀླ། ཀླུ་ཨགྲ་ཝ་པྫལ་ལྟར་ཟུར་ཧན་བྱས། །རྒྱ་སྐད་ཡཾ་གོ་ལྔ་བ འཛ དངི ཕེ་དཔངས་ཡེག་བཅུ་དྲུག 


པ། །ཨ 'ཨ།ཨེ།ཨོ་བཞི་རུ་བྱམུས། །ལོག་པའི་སྡ་དང་ཐུག་ ྦ 


!།དབུངས་གསལ་བུནམོང་ཨ་ཡེགྲ་བཅས། ¦ །གསལ་བྱེད་ཡེ་གྲེ་ རྨ་བཅུ་རབྱསས། །གཙོ་བམདེ་གཞོ ། པཾ མེ འཇྲག་ལཝྔ། 
བས་ས་ག་འ་འོས་འ་ཆོ་མ་ཡར་ བུ་བུང་བྲས 


ཀུན་ཙི་སངམཁཱ་ལྟ་དལྡིང། །ཞབསེཀུ ནཙི་གདན་དྲ་མངས། མནང་ ཡི་གེན་ཤེ། །རྣམ་ ད པེ་བུན་དང་འཕྱད་ཕྲུད་གྲ། །ལྕག་ : ; 





ོ' = ༣ ཐམ ག་ངོ ཱུ ༢ ཅེ༽ེངོ་རརབ་བངང་། །ན།༣། ཀའ ༢།༠འ་འ། བར་འ ་བཅོད་བརདང་ཀང་མཛད་ ས་ | 
182 ¡[བཧཧཱ་ལ་དོན་དགའ་བསྟན་དང་། དགུག་ཆུབ་ལ་ཡོགས་སྒུ་ལཱ་ཚོགས། ཅབ ཟུར་བླྱསར་བས་ཐོན་པ ར་མཛད། །ཐོནཿེ་མེདྡོ་འི་སྦ་མྨད་དང་། སྙ །རྟགས་ལ སྤོགས བླུ་ཡཤ། །བསྐུན་བཅོས་བྱདངྱ་ཀུང་མཛདདུངས་གགས། ༼ལགས་ . 

སྦཾཿཏན་དངྷ་ནམ་རྷ་བྲགས། སླ་པའངདམས་སྒྲ་བདགས་ལས། །ྡོགས་དཀའྱརར་ གཡས་མང་ཡང། བདཀླིས་ལདྲ་ནམས་ཀླུན། བས་ཀུན་གཞོན་ལམ་ལྟོས་པར། །ཇཱིབ་ུར་བསྦུར་པསླ་གུབཔའི་ཤརེ། ཏུགསྭ་སཧུ་ཞིང་བདབ་པལ་ཕྲག། 
 འདི་གོཟིགསྐྱ་ཧུགད་པཅྦ ནྭ་ནམོས། ར་ར ཛད་འཇམ་པའི་དྭངས། །དངོས་རེས་བསྲད་བཀྲུམཛོད་ཏྟོསད། །དུས་ཀོའཁོར་ལྔའྲ་འགྲེལ་དྲ་ར་ལས  །བཀའ་ས ཡད་པ་ནལི་སྱ་ཡསན། །ཐག་པ་བས་ དད དདུ། དྱ གདུ 
ཀ་ས །ཡུལ་གྲུསོ་སར་ཏྲང་དངྲ་གི །སྐྲད་ཏྱིས་བྲེས་ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། (འདིན་བད་ཀྱི་སུད་པོར་གསུལ། །བོད་ཕྲག་མཛངས་པའི་མི་བདུནྲ་བྲ། །བཤི་པར་ཞོན་མི་བྲགངས་མོད་ཀུང་། །ད་ཀྱུན་མཆུངས་པམ་ཡེན་ཧ། །མཁྱན་པ་ལཾ། 


༨ ཁྱ ༧ རྫུས་ས ÷ སཿ མེ ཚེ ༡ ད་ཁ བི ་ུ .ུ ༡ ༈ ཏང 7 ༨ ༤༨ ༥ 
བོད་ཀ སེངེ ར།བད། །གསུང་གངབང་ཕུག་འཇས་པའ་དཀངས། །མངོན་སྱུལ་མ་ཡྭ་ཚུལ་འཇིན་པས། །པད་ཡུལ རྒྱལ བབ བཀའ་སྙང་པ། །སསང་ལ་ གུས ཕྱག ཁཁལ། །དདས རྒྱལ་པེངགའ་སྙྣན་ཁྲ་ལ 


ཙའ་ཐེགམ་འདེའ། །བཱཀའདྲན་ 


བཱ | "1 7 ཡ1? | " ཚོ འ་ ད།་འ ེའེ ཿཱ ༡༢༤ ད འོོ ཁ།་ངོང་གྲ་ངས་ཀྲང་བ་བྲ་བང་། །བ།ངར ུ -གར་།ུ༧གར ཧོར རང ་ ང་། །ལས་ངན་བག་ཆགས་ཐམས་ཧང་བསལ་མཛད་། 
ས། །དབུངས་ཡག་ངས་པྲ་བཏཀའ་སྤྱ་དུན་དུ། །སྦྱརནས་ཐནམེས་ཡལྲགེ་ཕྱུད་ཡུལ་བན། །ཞུལ་རས་གསལ་ལ་ངྲང་མངས་གང་བ་བཟང་། །གངམས་ངག་ཟབ་ལམམ་ཆད་ཐ་དད་རང་། །ལས་ངན་བགཆགས་ཐམས་ཅང་བསལ་མཇད། ་ 
པ།།འཕགས་པམ་ཕམ་ཡང་དག་དམ་པ་ལགོས།།བད་གོ ངེས་ཡཤོས་སྟེ། །ཏངེ་འཇིནཞེ་ཉོད་རོག་ཞེང་གཟིགས། །ཏོནམོངསཆོགས་བཅོམམགོར་པོ་མཚོག །དུས་གསུམ་བདུད་འདུལ ཀླུད་དྲུ་བུལ། །ལཱན་རས་གཟགས་དབད་ 


183 བཱ ༄༅། 


།ཐུགས་ཀྲིསས། ། ོངཐཿནླ་མམ་པོརམནནགསོལ་ཐཱ ་ཐའཾ། །ཚེས་རྒྱལ་ཁུང་ལ་ཕྱག་འཆཾལ་ལ། །ཐོནམིའི་ཕེགེ་ ཕྲུད་པདི་འབྱུར་སྟང་ང ང་ཇིན།ཁག་ ལེག་སྣང་ངོའི་ཡུ་ཁ་དགི་པེག་ལ་བྷརོས་ 
2¡¥ སྩ མི མི་གྲ་ཤིེ ཚགེ་པའི་གྲནས སྣ་མས་ལ། བེད་འབངས་གཟུང་ཧུ ཤར་སྭལ་པའྱ་བུལ་ ་པེཉེ པཏད། །ལེ་བཞར་བླསབ སྩངསནན་ཏན་མྲང་ རང་ ཏོ་སྐདྲ། །དྲེན་འབངས་ཀུ ཀྱུན་ ཡང་ཡི་གྲ་ གའྲཀྲ་ཀྲོག་དང 

བཆའན་པོ་འོནམི་ལ། |།རྒྱལ་པེས་བཀུར་སཱཾ་ཕྲི་ཞུཆེའཨ ཀ་།ཛིང་པས། །དོནེཔོ་འགའ་ཡི་ཡིང་ཏུམ་ བྱྲ་ནྲས། །རྒྱལ་པོས་འབདབ་ལ་འི་ རྨ་མི་འོས་ཅེས། །བ །གསུ་ཐེརོ་མིས་ངྱ་ཧལྷ་གླུ་གངས་པ། ། །ངངུན་ཅནྲ་བི་ ་བེ་ཐོནམི་ངས། །ལ་ 
ལློ བྲགརྡ ཀའ་བའྱི་གུང། །ཡུས་རྲིགང་པ་སྲང་ཿ བཀའ་བ་སུང ང། །ཁོང་མཁས་ པྲ་བམ་ཟེ་ལི་པོན་ལ། །ཡིདྲ་གྲུ་ས་པའེ༔ ཨགིས་མེས་གྲུས་བྲས། ÷ ཙཤཱི་ཡག་ཏའོ་ཕུལ། །དོན་ ང་པའ་ ར་དཀའ་བའི་ལགི་འབུ་བ ན། ། 
< ° བློཝེཚོམ་སེལ་བའེ་མཛྲ་ཁྲིད་ བ། ། སམིགྲ་དམས་ལོ་མཁུས་བརྡགང་ ངས། །རྒྱ་ཡགྲེ་ལྔ་ བརུ་ཐམ་བྲང། །བེ ང་ཡེགྲི་གྷཱམ་དླདཱ་ར་ག ནྲ་ལ་ཕྲབ། །རང་མཁྱས་པོའི་པམ་ཤསྤ་བོལ་ཤར། །འྲུཝལ་ཡེའ་ཏན་ཐམས་རེང་ཁང་ 
{ རུ།དྲས་དྲཝ་དགའ་ལྱོ་ཕྱིས་དུད། །ཡུལ་གངོབ་བོད་ཀྱ་ཆུལ་ཁམས་འདེ།། །མོ་མུཁས་བྲསྲ་གབཔའེ་སྣནམ་ཡིན། །ངྷམྦུནཔ་སོལ་བིའྨསོནམ་ཡྭནེ། །ྫི་པུལ་པོ་ཌྡཾོའཱེཾལ་དུ་བྲཞགས། །གྲོགས་བློན་པོའིཁྲེད་ན་ཙམ་མྱེད། །བེདོཁ / 
་ བཅིན་བའོ་མློ་དམག་ ས་ལ། །བོནམོ་བཀའ་འའེཨ་ཆིའམ ། །གསྐད་ཀླངས་ བས་འགྲན་སམས་ཕྲ་ངོག་ཞི། ། ནཁམས་བྱཅི་ གྲུག་དུ་ྱ བཟསར། [རྐྱབལ་མཁས་ པ་དུམ མ་སྤཱནྲངས་སེ། །གསུང་རབུ་མ་བླ རི 


རྐས་སྐད། རཾ ཡུལ་རབ་ཏུདྲགིས་པའྱི་བ་དགའ་བྱས།། ཱ 
། །ཐམས་ཅད་བྲེ་གྲོས་བད་ར བྱ་ཏྨུ་རྲག། །ད་ཅིམཁས། 


ལོ རི་ཡའླཐབས་སམ་ར་ 


ཅི རྐྱབ། རྭ གྱི་སླཱ་ པྲན ་རདང་་ བམ་ཟེ་ཤང་ཀར་ངང་། ཁྱ་རེཏ ཧཱརང་ཝ་ཚ་ རྣམས་བྱོན། ལྭ་ཙཱ་པ་ཐོན་མོས ངཔོའིཡང། ༣ 
༣1 ད་བ ༧ ་ར།ིར་ར༨ེ ༡ ཧཱ་ ༨ ཧ¬¬ -¬ 5: ་ུ སེ 
 ཕྷེནམ། དཀོན་མཆོག་གྤིན་སེགས་བླས་པཞིང་ཤེས་ཕྱིན་སྟོང་ཕྲག པེའི་མངྩོ་ཧཱཿཉིདྲ་་གཅིག་བླས་རས རྨ ད 


༡༢ པདུ་ཆོང་པན་གྱི་ དཱ 


སྐད་ཡོད་ཏེ། ། 


༤༨ 


ངོ 


- ˆ] 





ཙརྒྱལ 
















185 § ། །བཀའ་ཡེ། བཱོནཔཚན་པེ་བ པ་བྱོ་ཕག གསྐུམ། །ཀླུནྱ་ི་གཙོ་ཐ བ བ་འཕྲུལ བློན་བཅུ་དུག་གས། ! རྒྱལ པོའ་ ིབཀའཱ རྒྱལ་ཁམྨུ་བད་ ཐརྩ་སངོ། །དེ་ཡང་ཐང་ཡིགཅེན་མོལས། དུ འཕྱུལ ཅི་གནའཆེནོགེས་བཟངདང་། །ཞངཔྒྱལ་ཨིཁྲེམ བཟང་དུང་། ! རྱ ལྔ 


༼ 


ཀྲ ཙག་་ིགེ་རིའ་ཀོང་བཟངདང་། །ལཱ་གཟྲིགས་ཤག་པབསྟན་བཟད་དོང་།།ཀ་ཡི་སུག་སྟོནའ་ཕལ་བོཟང་དང་། །ཛུས་ཅང་དཔལ་ཡལགས་བཟད་སྟེ། །ནདདོན་བཟང་པྨ་ནམ་དུཀ་ཟེན། །དལ་སགོས་པ་པྱར་ཕག་གཅིག །རྒྱལ་པའོསྐེ་ སི་ཞབས་ཏོག་དང་། །ནང་ཤྲ་བ་བྲཐམས་ཅད་བེད།། དེར 
ཌཱ བུངགཱཁྱུང་པ (པུན་ཐུང་བཙན། །ལྲམ་ །བི་དདྱེ་དགྲའི་ བཅན་དང་། །མུ་ཁྲི་ཇྔརྫརཱམ་བཙན་དང་། །ཐིངེ་གྱི་བ་རུབམཆོག ག་བཅུན་དང་། །ཐང་པ ཀླུ་ཕཱཾ་དབལ་ཐ བཅན་དང་། །རོང་པོ་ཊ འཐུལྱ་བེ་ཝེ་བཙནས། །ཕྱི་དོན་བཙན་པོ་ར མ་དུག་བེར། ར། །དེལསེགས་པྱ དོན་པ་བྱངས། ། ཆུ 
ཕྱི བྱི་བ་ཐམས་ཅད་དྲདྲ། །ཤར་ཕྱོགསུ་རྒྱ་དང་མེ་ཉགནས། །ག ཐོ་དངྱ་རེསྦཀི་དཔྲེ་རྣམས་ལན། །ལྷ་ཤ ཤེགེསྦ་དཀར་པོའྱི་དོགཏན ས། །དམཔོ རིད ུ་ནས་བྱསུ །ནུབ་ཡོགས་སྲོག་པབལ་པོནས། །ཟས་ནོར་ལོངས་སྩོད་གཏེར་ཁ་འཕེད !།བུང་ཡོགས 


༢ 


རྫི 
,¶ ཧེན དང་ཡུ་གྱུ་ཅནས། ིགས་དང་བསྐ་ཤིར་ ་རམས་ལན། །དྭ་ལུར་ཕྱོགས ་བཞི་ང་དབང་བ །རྔནས། ། །མཐའ་ཡ་ལཔ་ ངས་སཱདྡ་དྲབང་དུཿ ད། །།ཛྫནྷཤདྱ་ཡུདལེ་ཁལ་བྱས་ ངི མཁས་པ ་ཐེར་མི་སམྨྷ་དྲ །མགར་་ྱི་སང་བཙུན་ཡུཡ་བཟུང་དང་། ། །འདེ་ཡེའ སླིས | 
ཧྱུ་སྟོན་དང་། །ཉང་གྲི་འི་བཟང་ཡང་སྟོནསྟ། །མེད་ཐབས་མེད་པའྭ་དོན་པོ་བྲའི། །དེལས ས་བའྱི་བློན་པོ་བྱཧས། །བྩ་བི་ཁདྷ་ཧམོའིམེས་གཉིས སྐོད །ཞེས་པོ་ ཤད་ཏོ།།ཐེན་མེས་བད་ྐག ཐིགྲོ་མ་མཛད་པའི་ཕྲིང་། །བོད་ཕྔ་གངསྦ་བི་ 

¡ དདུན་བྱ་བཞེ་པའ་གྲགས། །གཞན་ཡང་དྲ བི་བཟང་གང་སྦྱོན་སྷགསཀྱི་བུས། ། །མངངས་ ་པའི་ལས་སྲུ་ རཾ ལུས ༄པབ། །སོཾམཐེནོན་ཁརདུ་བཙིགསནས་གྲང་ཁྱར་བཅཾས། །འདི་ཡན་བོདྲ་ཀི་ཁད་ཁྱམེ་རིལ་སོ ཡོད། །§ 


186 ཤི 

་ བི པོལོ་བཞིར་ཕོ་བངནས་ཕྱེ ཡམི་འཚོན་པ་ནུནའཅིག་ཡོད་པ་རའུངག ། བོད་བདེ་དྲ་གོན་པླ་ནམསྭཀིས་ཅེས ་ཟེར་བ་གསན་པས་ད་ལྟ་གན་པར་བ་ིན་བོད་མི་ཐུལ་དགངོས་སྟེ་འབསྣ་ནམས་ བསགས་ནས་དའ་ཕོ་བླསསམ་བས་པའ ཕྲོ་ཟང་གཅིགན་འདུག་ནའབདས་ནམས་བདེ་བ བ་ 

།ཡིནེ་སྣཾརྱལ་པྱེ་ཀིན་པ་པའདུག། རྒྱ་ རྒྱལ། བམས །བདེ་བླ་བོན་བོས་བུས་ཟེར་བར་འདྲུག པ་དེམ་ཡིན། བླེན་པཾ་དྲ་བསྒེཿ བ་ཡུན། དནེ་ངསྒྱ་ཧལ་ཁྲམསཆེན་པོ་ བཅའ་དགས། །། སོན་ཡངྦ་དཱམེསམདབསྦྱ་རལ་ཕན་ནམསསོ་སརྦའྱཀརབ་ཡིན། ད ། ད་དུང་ཁྲིམས་མེདནཉེས་བྱེད་དངཞིང་ཕིའི་ 

| འབདཿ །རྣམྨས་ཇྡུ སྔག་སྦལ་ བརའྱ ཐུར་བས་ ཁྲམས་བཅའ་བར རྲ་བུའོ་གསུངནས་བཅསྨཌ ད༨། བཀའ་ཡ པི་ཁྱཾམེས་ཡིགྲེ་རྲན་པྨ་ནམྦ་དུགྲ་མཛུད། །ཁྲག་མང་ བྲེད་ཡུལ་ རྷུ་ཆིན་ལྲ་དུ་ཤེ། །ཡ།་གེ་ ¦དབང་ ླརསྨནས པ་བྱ་བཅུད་བཅུད། །རྐད་ཀ ཀི་སྙོད་སྡེ་དྲུག , 
བཅྱུ་པ་གཅིག ཤུ། །གཡུང་གེམི་སྡེ །པད་དང་ཡང་བང་འབྱིད། ། །མར་གསུས ནྲདས་དབས་ཚའདུམས རླིད །དཔའྲ་ས གསུམྱ་བྲིས་ ཆཐའ་ལི་ད་ཁྲ་སུང་། ལ་བཀའ ཞེས་སྲགགས །དཡང་ཞིམེས་ཡིགླ་དུགནི། ཁྱིར་ 

ད་ བབྱམེ་བཞེྱའིཁྲིམས། ། འབྱུམ་གསར་ ཐོག་ཤ་བཅན་བྲི་ཁམས། རྒྱལ་ཁམས་དཔོད་བླངསཀྱི་བླིམེསི། མདོ་ལིྔའོ་བཅདྱ་ཊི་འཱཾམས། དབང་ཆེན་བཅོད་ཀྱི་གའེམེས། ! ཁབ་སྐོ་ནང་པའྲིདམ་ས་ཏེ ཅུག་ག། དང་པེཁྲིརི་ འམ བདབས 


རྣམས་ས་སར་བཀས་བླབཔ་ཏ་བད་ི་ཁས་དཔནམགར་སྟོང་བཙན་ཕྲུལ་བ ཟྲུང་། ༨ ཞང་ཐུར་གི་ཁས་བཅནཁུངཔོ་བུན་ཆུ་ཙ། སུམ་ཕའ་ེས་དཔནཏར་བུ་རི་ ཤརང་པོ་ | །ཆབས་ཀྱེ་ཁོད་ད་ ནོ་དབས་བཙན་བཟང་དཔལ་ལགས། ལྲེ བ་བའི་ཁད་དཔན་ཅོག་ྩོམལ་མཆན 


བཀའ་མ 


ར་བོྲཀྲི་མཛངས་མི། སམ་ལྔ་པ །ཡན། དེ་ནསྤ་ཧུལ་བའ ་བོས་བོད་འབངས་ཀྱུ་ ཀྲད་པ བྱམས ཏི། །ལུགས་གཉིས་བཀའ་འིམསཆན་པོ་བཅའ་བར་བཞེད། །རྒྱལ ཐས་ལོ་བཞི་རམཚོམས་མཛདནས་ཡིག གེ་ལ་སེགས པའི་རིག་གནས་སྦྱངས པས་འབདས་རམསནདེ་ | 
ད 
[ 





[97 སཾ 29] ། གཡང་གེང་ རྣམས བསྐོས ། སྱི་ཤོད་ཤོམ་ ཏ། ཁྱུང་ ལུང་ངུལ་མཁར ། འམ་ཡའ་དོན་གྲམ་པཚལ་། འིའེ བེ་གཡའ་དམར་རྣམས་སུཿ བྱངས སྭུསད། མགར་རྱེས་ བོད་ཀིུ་ཁོད་བཅའ་ བའི་པྱར་ པའ ཤེརེ་རྲ་ འུ་ འུ་དང་ཤིང་བུ་ བུ་གཅིགས སུགཿ སེལ་ས ཉེང བུམཛོ་། 
༣༨ [ཁ ཁལ་དྲག་ལྤང་བར བས་བ བསྲ་བང་ཁྲམ མ་ཐབས་ང པར། བུགས་ནས་འཕན་ཡུལ ་དརྨ་ཧྲལནྷ་བོས་པ་མང་པེ་༔ པ་རྗ་བ་བའཕུལ་ ཆབར་ཐེསནས་བོན་པ་བཞི་ ་བཞེས་ཆོལ ལ་དུ་ཕིན་པས་ནེ་སེཆེན་པོག ་གཅིག་གི་མཐར་ ས་བངང་ཕྲད་ ། ན་འདེའི་ གཞུང་ གཅོད་ཏམ་མཐའ་བསོར་ ྦ 
+ དེ དལ གཞུང་ཆོད་རིངས ན་མཐའ་ ༢་བསློར་ཟེར། བླེན་པོ་བཞིས་ གཞུང་བཅད་པས་འདམ་དུ་ མུད་ནས་ ཡུན་རིང་འགོར ར། ཤིས་པ་དལ་ ཕ་མ་གར་སོང་དྲིང དྲེས་པས པ་ཕ་གཏམ་ཚོལ་དུ་སེང་མ་མགོ་ཆོལ་དུ་སེང་ཟ བེད། དར་ཅིག་ན་ཕས་ཆང་ཁྱུརཿ མས མ་ཁྱིར་བྱང ངྭ 
| སཱད། ཤྱས་པ་ད་ ད་ནས །བོད་ཤོམ་ བདུག་པསྱ་ཁང་མ ཤེམས། དངྱ་ཧྱལ་མད་པྲོ་ངསྲ་མཆིམས མང་ བཞེར་ ངན་པ་བ་བྱམཇདས་པཱ་ ་པར་ ཐེསནས བློ"་རླུ་ཐའ་ པོར་རིལ་ཆང་སཱས། ཤྭ་སམཧཱཿཚྨ་བྲགས་པ ཁྱིར་ནས་མཆེམས་ ཚིབ ིཁི་རསབིད་པའི་ཕིན ྣ 
ཡིན པདྱ་འི་ཁོད་དདྱ་ཧལ་མང་པྲོ་རེས་བཤོམ་སྐད་ན་ཤོམས་སམ་བས་པས་རྩོམ་བདེས་མི་ཤོམས། ང་མིན་པ་ཤེམས་པ་མེད་སྭ་ང་མི་ཤོམ་ཟེར། ཤ་སྦོམ་བྱོན་པས །ཁསྐོམ་སྟངཱལྟ་ གམ་སྟར་བྱ་བང་ནྭཅེ་ཟེ ར་ཉན་པདྲ་བསནས་ཆད་གས་གཟོརེ་བུག། 
ནས་དྲས་པས་ཆུམ ཆམས འབད་པ། ཡུཝ་བགེད་པ། ཧྒོད་གཡུང་གེ་ གི་སྣ་འཧྱིད་པ་སེགས་ཞིབ་པད་སུ་སནས་7ེ ༼བོ་གཉིད་ཏུ་བཏང་ནས བོས་སྟཱ་ཁེ་ཟེ ཟེར་བ ཐ་བཞེན་མགར་དང་དངྱ་ངུལྱ་ཁིས་ བཤམས་སད། དེ་ཡང་དང་པེན་རུ་མཆམས་ཕྱི་སྙེ ! གར་འོལ་ 
ཁའི་ཤུག་ པ་དཔྱན་བདྱུད་ལྷ་རལ་ལ་བྱངུང་ནུབ་ གཞྭ་ཧེམེ་ཤང་ པྲཐསྱི་གངས་གྱུར་པུཐ་དབུས་ཚད་ལྷ་ས་ན་མེཿ ཆལྱབས་པ་དབུར། ཤརཀོད་ཨུལ་ཕྲས སྭཱལྟཾ་ཤ ཁུག་ སྙག སྒོནུབ་ཁ་རག་གངས་རྩ་བྱང་རྨལ་ལ་ བརུངདབུས་ཚང་ཨརལུངས་ཁ་འུ། འབུག 
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།སྟག་བཟང་སྙེང་བང་མགེས་ཁྲི་གཉེན་གཡངའྱཡེས། དཔའ་ཟ་པཚམཚོན་ཛུང་ཡོད་དང་ལངཔམགནྲོན།རུ་ཏམཚལ་བྱུ་མེ་སཱག་དང་སྔོན་པོགཡྐུ་ཏ། རུ་དང་དནག་སྙོདེ་དཀར་བྱ་ཁྱུང་དྲེས་པ་ངང་སྐྱེ་པཁ་གེབཀྲ།སཱལ་མེམཆདཔ་ལྟ་བུཉའགྲིམ་སྐད་ ། གཡུང་གམ་། 
ད སཱཾ་འཉིད་པན་གཡུང་ངམ་ཁངཞེས་པ་འབངས་ལསྱ་ དྱའི་མོངེ་སྲནེལ་ཡང་ཁཞེས་པ་གད་དན་དང་ཏིངེ་གཡོག་གམེང་ཡནེནོ། །དེལ་ཡད་སྩབས་རྔསྲས པུ་ལས གསྔ་ངདྲགུ། ལོངམྟ་ངྔ་ཾསཾགས་ཛྫ་བདྱུན། གུརོང་སྒམ།ཁན་སཾགསམ་བན་དུག། རྒྱངཆང་པ 
 ཡ་སོགས་ཚོང་པ་ལ ། གདགས་སྨྲ་འདྲེན་སེགས་འཛིན་གསུམ་སྟ་འདྲིནམས་ཁེངདང་ཡང་ཁང་དངཉིང་ཁེང་དྲུ་ཡུ་བས་དགེས་པ་ཐམས་ཅད་མབོ་ལ། ནམཔ་ལྔ་རྒྱལ། བལ་པལ་སྱལ། སུམ པའུགསྱྱ་སྱལ། མེན་རྩེ་རྒྱལ་ཞེས་ཧོགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ི་ཞེས་དཔྱ་བསུསནས ཱཾ 
ཐཾ འབུལ་བས་ 'བཏོགས་སོ། །མེདྡོན་བགྲོ་པད་ནས་ེས་བད་རྲོས་ནམ་བོན་བྲོསསྲ་སམས་ལ། ་བོན་དང་བདིེས་སྔཞང་དང་དེནོ་རེནྲགི་བོ་བཟེད་ཏོ། །དཔའ་བའེ་ད་གས་མན་བངམས་པ་གོང་ཡན་ངད་མོན་དབལ་ཁ་བཞི་མན་རད་ནའདྲོ་ལུང་མགང་སབས་གཏནས་ཀྱུག | 
] འབྱུལ་བས་འབངས་ལ་གཏོགས་སོ། །ཉྭདན་འྲགྲ་ཕཱན་ན་མཆམས་བརན་སྣ་ནམབློན་པེ་བྲས་རྣམས་ལཞད་གསུམ་བློན་དང་བཞེཞེས་སྨྱ་ཞང་དང་བྲེནཆེན་གྱི་ེབྱེད་ཏོ། །དཔའ་བའ་སཱ་གསུམནར་དྲང་སྙབཔ་གང་ཡན་ཆད་མན་དབལ་ཁ་བཞཡན་ཆད་ནའད ཁུང་མགང་སྩཿ གཉནྟ་ ཨཱ། 
190 །ཅོག་སྡེ་ལཱས་དཔོན་བྱས། གུ་གྲུ་གསརམིག་ཅན་བྱི་མུངས་ཏོརམོ་པ་རམདུཅནནྷཱུ་མ་གཡས་པ་མ་བཙཾས་བྲསགསནས་མངའ་པརགསུམ་འྡོ་ཁྱུབོམགཙམ་ཇོལབ་ལྱཧཅ་རཾནེ་བ་འཕིན་པ་ལ་ཁ་བལསནས། དཔའ་མཚན་དྷུསག་གྲྭལལེ་པེ་པུབ ། འོག་ཏགཡུལ་དྲུ་བསད། གདེང་ཁྲག་གཾས་ཅུགས |] 
ཅི ༤༽ ༤ ༨༧༠ ༩༠༤༠ € ༦༨༣༨ ༨༩ སེ ༣ འ༢རྲྭ ༤༨-༤༽ ༤༩༠ ༤༣༽ ༄༤- ¥ ཟེ -༨..༥ „༤. ཡཾ ༥ ཚཾ 
ཧྭསརམ་ཝོག་པའྲེ་ཅིས་སྲུ་བསནས་རོལ་བསྲ་བུ་གུ་བཏུལ་བའོ། །བརྱ་བི་དབའ་སྡེནི་རེ་བནམ་ལུང་ཡནཆད་ཆྭས་དང་བས་མན་ཆད་ཡུ་དོན་སྤསྤ་རྒྱ་གླེ་བཅུ་གཉིས་གནས་པས་ནགས་དོད་ཀྱེ་དཔོན་བྱས་ཏེ ལྡང་མེ་ཐག་མདུང་གི་རྩ་མོ་གཇུགས་ནས་དམག་གསབཏུ་ཅུག་པ་ལ་དོལ་བའི་ཆེདཔང་མཚན་དུ་པལྲགིལ་ | 


ས ༔མ་ཐིསི་དྲཿརགས་ལྟེ་ཝཛྒསགོ་སཱཿཅཱ་གནྷཾཧམི་ཝག་བའཆས་སྲུ་བས་ནས་རོལ་བས་ལྔང་བཏུལ་ལོ། །སྣ་ིརཔའ་སཾནྡིརོམ་ར་མནཆད་ཀ་ཐདྲ་འེས་ཡན་ཆདན་མཐོང་ཁྱབ་སྲིདེ་ཨེ་དབུ་དང་ལན་སྟོང་སྡིདུག་གནས་པལ། རྒྱའི་སེ་མཁར་གྱི་ལྕགས་རིའི་སྟད་ཏུ་རྟཔ་དགུ་བསྒྲིགས་རྒྱག་པའི་ཞང་ནས་མེ་ 



















༠། ལོའོར་བངཙམྱིམདགསུའི་ཁྲ་གངཙམ་པ་ཐོགས་པལ་མོལ་བའིཚ། ཉེད་ཆངགྲོབ་ཕུགས་མཚོམསྤའིས་དཔོན་ཧས་དཔའམཚོ་ནད་རལ་ཕིའོ་བས་བཅུག་ཁཆམས་ཉབ་ལ་ཕོག་བྱཏོང་ལ་བཅོ་ལོནས་མི་ལོག་པའ་ིསཉིདོལ་བསྤ་དབལབས་སད་ོཔའ་ ། 
པཱུའཾ། ། གའ ཞན་ཡང་ པེན་བླདུན་ ལ་ཡུལ དཔན་ཧ་ལས་སུ་ཡུལྱ་དུང་ཁྲམས ཀྱས་འཚ། དམག་ད ནྭ་ཡ་ལས་སུ་དྲག་འདུལ། ཆབས་དཔེན་གིས་གཤགས་པའ་ཐ ཤུལ་མཆན །ྡནདཔན ཤིས་འྲ་དང་གསེར་དཔུམ་ཅིགཉར་དདཔལ་དུན་བྲག་བ་མདུབས་ན་དཔེ་ནདཐོགས། བུ་དཔན་ ། 
| ཧྱཾས་འབེ་མཇོ་ཕྲུམའེ་གཉེར་བྱད། དྲང་དཔེན་གྱེས་ཞལ་ཅུ་གཙོད་པས་དཔོན་བདུཉནནོ། །གཞན་ཡང་བཀའ་བྲེས་ ན་པྲེ་དུག་ཡིགཚངསྲ་དུག་བཀའི་ཕྱགྱ་དྭདགྲ་ཏུན་དུག་དཔའ་མཚན་དྲུག་དེ་རྣམསཀྱི་སྟེད་དུ་ཁྲིམས་ཡིག་དྲུག་པོབསྣྲན་པས་དོད་ཀྱེ་ཁེས་སུམ་བཅུ་ས་དྲགཞིས་བྱ ¦ 

སྟིརྔའི་ཨུའཚོ་ཞིང་ཞེ་ཤྭ་སརངྲཨུལ། རྒོད་ཀྱི་གཉའ་མནན་ཞིང་ཡང་ཁང་གྲི་དབ་བཏེན་ཁེད་དོད་ཏུ་མི་བཏང་ཞིང་མོ་བཙུན་བཀའ་ལེམ་གདགས། སམཚམས་སྲང་ཞིང་འབངས་ཏེཚལ་ཞིངེ་ཏདྱཀུསྱ་ལེསམ་བཅད། དྲག་འདུལ་ཞིང་འབངས་བསྐྱང་། དགེ་བྱ་སྦབ་ཅིང་ལི་དགེ་བ་བྱུ་སུང་་་ 

མན བཀའཧེས་ཆ་ནརདགག །སགཚངཔནིརབགསངགྲ གཉིས་འ དཔ་གསིའབ་པ་ཡགྲ་ཡིགསངཕོའདཔ་ཆངཉསེསབྱགཉས་མ། །ད་ཡང་ད་འཆ་པ་ལགྲས ིགཆན་པ་གནང། དྲག ༣འབིངདཔན་ ཟཅཆན་པོལ་གྲས། གུང 
དབྱུང བློན་ཐ་མུང་དུང་ནང་ཐོན་འབྲང་བཀའ་ཡོ་གལ་འཆོས་པཆེན་པ་གསུམ་ལ་གསར་ཡིགཆན་པོ། ནད་བོན་ཐྲ་རུང་དང་བཀའ་བོན་འབྲིང་ལ་གསར་ཡག་རུང་དུ་ ། བཀའ་བློན་ཐྭྱརུང་ལ་ཕ་མེན་གྱི་ཡཾག་གནང་། གཞན་ཡང་ཆོས་གྲའེསོཿདཔོན་སྲུའི་སྔགས་མཁན་སྟོད་སྣུདཀྱི་དཔངབློན་རྣམས་ 
༼ ༩༧ ༣༥༩ ༨ ༄༅༅ ༥ ༤༨ ༽ ཅོ ༩ ༤༨ ༄༩༧ ༤ ༥༽ ༤ ༨ ༩ ¬ ་ .3 
ི ཅན་པོ་ོན། སུ་འཚབའི་ཐོན་པེ་གཟིམས་མལ་བཆིབས་ཁ་བཟབང་ཐང་གི་ས་མཁན་མཐའི་སོཁ་སྲུང་བདང་སྱུ་མཁར་གྱིརྩེ་སྲུང་སོགས་ལ་དངུུཡ་ཡགེ་ཆུང་བ། ཡབ་འབངས་རུས་དུག་སགས་ལ་འཁར་བའཡ་་ ་ཀེ། སྟེང་དཔེན་རུ་པྲཿནསེ གས་ལ་ཟངས་ཨིག། གཡུལ་དུ་ཿའ་ 















( ཐུལ་ལུགས་ཡིག། ཡང་ཐ་ི་སྣཱ་རཱ་པེས་ྱིཡི་ག་ནི་འབངས་པལ་པྲ་ནམས་ལ་གནང་སད། ཙུགྱ་རྭདུག་ནི་བཀའ་བཏགས་ཏྱཿགྱ་རྨཱ་ཐཱམ་ཧཱ་ཁོམ་ཏགས་ཀྱཕུགྱང་རྨམཆོན་ཡཱལ་ཏགས་ཀྱི་གྱ་རུསུ་མཁར་ཆོས་རུགས་ཀྱི་ཕོག་རླལ་ཁང་དཔའ་རུགས་ཁྱ་ཕུག་དྭསུགསླག་མཛོངས་།དུ། 
ཆི ཀྱི་ཡུག་རྨྱ་ཡོག་ཚངས་སྲུ་བཅང་ཏོ། །ཧུན་དག་ནིདཔའ་བིའེ་ཏནདུ་གངདང་སགས།མའི་ཉེན་དུ་ལ་ཞུམ་རགས་ཀྱི་ཉན་དྲུ་ལཆོས། གཡུང་པོའྱི་ཀུ་ནདུ་ཐགས་དང་བོན།། མཛངས་པའྲི་ཏིནདུ་ཡོག་ཚངས་། དན་པའི་ཏིུན་དུ་ཏུན་མའོ།། དཔའ་མཚན་དྲགནི་སྟག་སྟོད་སྟག་སྭུདཱ་གཉིས་ཟར་ཆེནཐར་རྦུང་གཉིས། 
གེང་རས་སྟུག་ ༥་སླག་དང་དྲུག་གེ་། གཞན་ཡང་དགུདཧོནཆའབང་ཆུང་གསྩུམནདྲ་བོན་གསྱུམ་བཀའ་ཡོ་གལའཇོས་པའི་གསྟམ་སྟདགུ་པོ་ལྔ་འོན་པོ་ཆེདགུ་མཛད་སྟ་དབུང་བློན་ཧྱིཝས་བས་ཁྱེ་དྲང་འདྲ་བར་པུངྐྱ་རླབས་ཀྱིས་གཅོད་ནང་བྲོན་ཁྱིས་བུད་མེདམཛཔས་མ་ལྟརུ་ནང་གི་ཆིས་"བྱེད་། བཀའ་ཡོ་གལ་། 
§ ཁཆེས་པས་ལགསན་དགྲའི་བུས་ལྲགས་ཀུད་ཐདགའ་གསོལ་ཉེས་ན་ངང་གི་བུསཉེས་ཀུང་ཆད་པས་གཅོད་པའོ། ། དྨི་རམས་ཁྱི་ཙ་འབྱུམ་བཞའ་ཞསྲ་བ་ བ། །བཀའ་ཡ ཁམང་ ལླ་གངག་ལས་དངང་ཡན། །པེ་སང་ཕུལ་ཁུར་ཞོནུམས་སུན་སོགས། །བཀའ་ལ་ ། 
92} །ཏགས་པཀུམས་ཡགེ་གཉིས་པ་སྟ། །འབྱུས་གྱི་གསར་ཐེག་ཤ་བཅན་ཞེས་གགས། །གསུལ་པྱ་དུལ་ཁམས་དཔ རྨ་བུངས་འཱམསཅས་པ། །ཐུ་བརའོས་དངུམ་ཁིས་སྟོན་པུ་སྭེ། །དུག་བཏུལ་ཧུལ་ཁམས་བདྲ་བར་མཛད། །ནངགཅས་མངད་ 

འབྲངས་འཁོན་སྦྱོང་། །ཕྱི་མར་ཕནཱ་ཕྱཾརཾ་དམཆོས་བྱ། །ཡ་འབས་དྲུ་རྱུན་ལྷཆསན། །སྣེངམན་ཁང་པོ་ལྟམ་བཤད་། །གསང་སཱགས་ཇོགས་འང་ང་བའར། །ནོད་དྲུམ་བཅོང་ཧུང་ལ་བཅང་། །ངནཔ་བསེདན་གཏེག་ཐུང་།།དེ་བྲས་ཁང་པོ་ 


| ངཿམངྦུང་། །དཔའ་ལ་སྟག་གོསམ་བསྟེདན། །དཔའ་བར ཱ་པའྲཾརྨ་སམད། །མཛངས་ལ་ཡགཚངསམ་བཙསྟོདན། །ཕུན་ཆད་མཛངས་ངན་ཤནམ ཡུད། །ལགས་ལ་བ༔ གསམ་བསྟེདན། །སླན་ཆད་ལགས་པ་སུ་ཡསེཕྱད།། ཤཱ 
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ཉངབའི་ཁཱམས་ ལྷ་སྤུངདཕང་དུ་བྲས་ནས མཆའ་སློག་པ། ཆང་ལཚོང་ཐཾན་པ་སཱ་ཆོས་ ཆོས་ྱི་གཏན།ཏྲིམས་ལྔལ་དཔེྱས་ 
ཟེ་ལ ལ་དགེ་སཱོད་དང་བུམ་ཟར་ ་ལེ༨འཇིན་པ་འོགས ཅིནན་བུབས་བྱཀ་དགས་ པདིན་དུ་གཟོ་བ་གཞན་ལ་ དནགཡོ་སང་བ་སྭ ས་སྦི་ཆོས་གཙངྷ་མ་། 
སྲིབ། །དྲིན་ཧན་ཡེམོ་གཅད་ཅངེ་ ངེ་བཟང་ལྷན་འཇལ། །མཐོན་པྭ་རྣམ་ལ་མྨ་དོལ་སཱསནཉན། །ལས་ སོང་ཐསས་ཅད་ཡ བད 


ལ་བསམ པ་ངན་མི བྱ་ཕན་པ་ གདགས་ ཅྱི་ཕིད་རང་སེམས་ད་ དཔང་བཞག་པྲང་པེར་ཐྲ། །ཟས དང་ཆང་ལཆོད་བན་འལའ འཛེམསྐྱད། 


བཅུ་དུག་ཁྲིམས་སུ་ཅས།གཞན་ཡྲང་། དཀོན་མཆོག 


བས་བཟུང་དད་ཅང་གས་པས་མཚང། །ཡུ་དངྲ་མ་ལདིན་གཟོ་བཀླུར་། 
ྦ ས་སུ་ཁྲབང།  ཅས་དང་ཡ་གྨ་ འཇུག་ན ཆི གན 


ལརམོ་ལྦོའུསམདམདཱནོ། །དཔའ་ང་ ངས་མི ི་ཤོད། (ངན་ལན ཐས ན། །ཞམ་ ཡང ནྭ་ཤཾསླརམསི་ མྨི་འགྱུར། །ཿ སོ་ལོཆད་པམོ་ བཅདན། ི་ོ ཊཧཱོའཆར། །ལུས དཔ་མོ་མནོརབུན། 
ྫཁ འཕྲལ་ཕུགས་གཉེས་ཀར་ལ་ཡོགས་སྡེག །ཡང་གི་མཆན་གྱི་བུ་སཱན་རན། །ཕི་རོམ་དགུའི་ཡང་ཞེ་ཁ་འུབྱིད། །བཟའ་གྲོགས་མན་ནན་ཕྲིང་གི །ཚེས་པང་སོམ་ཡལ་བར་འཚོར། ། མས་ལ་མཛ་པགྲསིམཛ་ ཝགས ངས མིན 
གསུམསྤེ་ཧལ།ཞིས་བཅོ་ལར་གགས་ལ་ཐ གཡུལ་དུདཔའབ་ལ་དཔའ་མཚན་དྲུག་གོས་བསྟོདསྔ་མམོ་ལ་ལཞུ་བཀོན་སྟེདམདསྐད། མོ་ཆོས་ཆན་པོ་བ ་གཅངམ ་བཅུ་ཇུག་ངང་། །ཁྱད་པརམི་དག་བྱུ་སོང་བཀའ་ཁུ་ བམེས་མཛང། ། འཡང་གོག་མི་གཅོང་པའི་ཞིམས་གཤིན་སོང་བ་་གསོན་སྟོང 
ཟླ ཕྱན་པཿ རམི་ལེན་པའེ་འྲིམས་དཀོནམཆོག་གིནངཏས་ན་བླམའཇལ་རྒྱལ་པའི་ནོར། ལ་བྱརད་བྱད་འཇལ་འབཔསའི་ནོར་ལ་བྱ་དད་འཇལ་དུ་བཅས། ལོག་པངལོ་གཡེམ་པ་ ་དིཡས་སྦའཛལ་བདྱ་ཧི་ཆད། ང བརྲན་ 
193 པ་ཝྔའི་སྟདདུ་ཁེང ཨི་ལྡོག་པ་པང་བངས་ཚོའེ འབྲུ་བ་བསྣན་པས ཿསྭ་ཁྲིམས་ཆིན་དྲུག་གམ་བདུདུ་དུ་པང་གགས་ཅིང་། སིཾརམ་དེ་བ་བཅུ་སཱ ངབའི་སིང་དྲ་མ་ལ་མང་འཛིན་༔ པ་ཕ་ལ་ ཕར་འཛིན་པ་དགེ་སྦྱོངང ད་བམ་ 


ས་ལམ ཤད ཁི རསས་ས 
‹ ཀོ རི ༡ ཟླབ ལོ 





བྲོ སྱོན་པཱ་བུ་ཡན་ལ་སོགས་ངུས་སུ་གཞལ། །བ་ངང་སྲངལ་སེགས་ལ་གཡོ་ཐེལ་སུང་། །ཅ།་བཅོལ་ལས་ལ་དོན་མད་ཁ་གཏངོགས་སྲང་། །རང་ཚུགླ་བཟུང་ནས་བྒ རཁ་ལཱ་བ་ རྭ་བ། །ཨནའ་དང་ངམ་བཞག་སེོག་ ༣་གཅེས་པར་འཛིན། །དེལ་སེགས་པ་ ད། 


ཁྲེ འའ ཁེ་བླྲས་གང།། །ཡ་འབས་བཤབང་པའ་འགས་ཀེ་བསྲར་བཅོསབབ།ཤྲ་བ་ང་ཡ ་བརོའེ་གོ་འཕང་དམ་པ་ལ། །བོད་འབངས་ཐམས་ཅང་བཀོད་ས་བད་ཞེང ད། །བྲསས་ཡག་ རྦ སྦྔན་བདན་བྱ་ཡན་ཞལ་ཅེ་ ། །ཁ་དགྲ་ཉམས་ལྲ་མ་ད ཅས་ཅམ་ 
§ གཀའ་ཡང་བབླསགས་ཏ། ། བདུ་འབྲ་གསྐབ་བྟ།ནབཅས་མཡམ་ ཡན་བདའ་ག་འཕང་དམ་པ་ལ། །པད་ ཅད་བཀོད་སྟ་བད་ཊང་ཤུད། །ཁམས་ཡག་གསུམན་བདེན་བཛཛུན་ཞུལ་ཅེ་ཨུ། །ཁྲ་དགྲ་ནམས་ལམ་སཱངས་ཅམ 
གྷ དུབཅད། །གཉགས་ལན་ལ་དབག་བཅན་བཞན་དང་། །གཏག་བདན་ལ་རགས་གཉཏས་པ་ལ་རབཅངད། །།བྲ་དགཞན་གཉིས་མྩོདམབདན་བཛུན་བཏཏགས་པའི་མཐར་ཁྲ་དག་པ་མ་སྐྱདསོ་ཅིང་ཞན་པ་ཡི་མི་འཆད་པར་གཅོད་པནདོ་ལན་འུ་ངད་ཤྲི་ཁམས་ཡིག། གཉགས་ལན་པ་ལྲ་བས་ཐཟ དབུག་བཅན་ ; 
ྱིས་ཁྱམ་བདག་གླེ་གངག་ཡརནས་གཏོད་ཏ་ཡནོ་པས་གདའིམ་བདག གི་ར་བར་བཏད་སྟེ་ཧེ་ཡངམ་སྩུས་ཕར་ཡག ། ཁྱིམ་བདག་གིསླ་གང་བསལྱ་ཐུང་བ་མཐོང་ཡང་མ་བཏགས་པར་བཞུག་པས་གང་ཕུམས་ཏ་སྒནས་ཐེར་སྟ་སྣཱོ་དབ་རྒྱལ་པོ་མ་ཡང་གདོང་ལ་ཞལའེ་ཞུས་པས་བྲམ་ཐེས་གླང་གཏང་ཡོད་ཏོཅས་མ་སྣཔ་པས་ལྕ་ཚད། 
ཉིམ་འབག་གིས་མཐོང་ཡངམ་བཏགས་པས་ལག་པ་བྲེགས་ཅེས་ཞལ་ཅེ་བཅད་པལ་དའྲེ་བསནས་རདབ་གཉིས་མཉམ་དྲུ་གཅོད་བ་འངཆེན་བཅདྱ་འི་དུའྲིམས། གཉི་ག་བདནར་འིམ་བདག་ཞིག་གི་བྱ་སས་མ་ཐག་དུང་ཝུང་བ་ཉཞིག་གིས་མི ད་པ་པའི་འོག་གི་གོངན་གནས་པའྲི་ཀིམ་བངག་གཞང་ཞིག་གོ་གོ་ཡོག་གིས་ཉར་ཟིན་ནསབཤས་པས ་། 
༽ ` ༤༽ .. ༄- ་༽ ༣༨ ༽༣ ༄་ ༄༼ འར ༩ ་༽ ༣ ༽ ༨༥ ༦༨ ༨ ༩༨ ༩ 
ཁྭ་འུཞིགམ པའི་ བདྨ་བུང་བྱ་ལམ་བདག་ངས་བུང་ །རོས་པཌྲམ་ བདག་ གངམས་ཐོས་ནས་རོད་ས རྒྱལ་བོ་ལ་ཞལཅེ་ཞུས་པས་གཉིགས་ཁྲ་འུ་རེམེས་སུ་ཨྐསས་ལ་ཐམེབ༽་ལོང །བླུ བན ཁས་བདག་ས ཝོས་ཌ་མྔའག་ཞེས་བུངནས་ཏྱེ་འཇིགས་གཉིས་པརམངེ་ཆགས ༈ བླུར་རསོ་སས། ར་ས ཆབ་ཏུ་བྲུང་བས་དགྭ་སང་རགེས་གཉོས་ , 
རེ ཱ - ༩ ༤༽ €༦༽ ལྒུ ེ - #༽ ངཔ༽༨༽ ར : -- ཐཾ པཱ | ༨ ༽ ༥ ང་ ༡༥ ༈ ༡༡ ¬ ཟོ ཁུ པང | „|| 
རཱ པནྨ་ཀུགས་ཡ་ང་ལ་དཔྱེ་བབསྐནས་གཉིས་བདེན་དང་དགའ་གསུམ་དྲུ་གཅོང་བ་ཁབ་སནང་པའེ་ཁམས་ཡགདུ་གགས་སྐད། ངེ་ལྟ་དཤར་རྩམ་ ི་མེ་ཉྟ་ནས་ཀློ་བ་མེནརཊནས་འངཁྲཿང་གྲུ་ཁཱཧུང་ནས་ཏོར་དང་ཡུ་གུཿ་རྣམས་འཕཔས་པུ་འདུས་། ཛམཱ་གྲིང་གི་ཕྱིདལ་ཁ ལེ་བསྒྱུ་ར།དག བཅུའ་ཁྲམས་བཙན་བདེ་སུང་ལུ་དང་མཉམ་[བ ` 
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ཕུབས བཞིར་འདུག་ པ་ལས་དྲི་བསུང་དང་ འོདྲ་སར་མཐའ་ཡྲ་ཕ བྱུངནས་དྲི་བསུཏུ༔ གིས་དཔག་ཆད་བདུུ་གཉིས་སུ་ཁྲབཅིང་འོང བའོང་མེརྦ་གྲིས་ འཇིགཏེན་བ ཐམས་ཅདཁུབ་ ངན ང་འདུས་ ཏཐིམེ་པ་ པ་དང་པལ ལ་བུས་ཆོངཅིགཞིས་ན་ ནསྨསྨ་ཐུངང་།། ། །དལ་བྱུས་ བཅང་ཅིང་བཤེགས་པས་ནང་ ནས་ སྭ་ཙྭ དེཉིད་ལས་ གྲུབ་ ། 
ེྲེ ཐུགསྫརཆེན་ པྔ་ཊལ་ བྱ་གཅིག་ རུ་ཕྱུག་བྲ བྲད་པ ་འོད་ངང་ལཱན་ པ་སྣམ་ལྷུཿ ལྕ བ་ཞིག་བྱུང ་སྒང། རྒྱལ་འོས་ཙནྣན་མི་ཕུ ་ཡལ་ འདེར་འབྱུང་བཅྲི་རུུག་ ཡིན་ཞུས་ པས སྟྲཾན་སངས རྒྱས་འཁེར་བ་ འཇིག་ ཀྲའི་ཡུལན་ཆོས་ པུནཆའོག་མནེ་ གྱི་འགེ་ འཛིནམང་ཕེ རབ མམཆོད་པྱ་པུང་ ཏྱུའོངས་ང ཡས ལེའུ ( བུང་ སྭ 
པཱ་་ལམཆད་པའེ་ ྱི་རེ་ནན་ཕཱལ་སྙིང་གིམཏོག ཏོག་ཞོག་ཕུཿ ལཡུལ། རེས །རྭ་འུང་བའ བའི་སྙང་ དྲུ་ཡམནམས་ ཁཱཱརཱ་འི་པུག་གི་བདུ བདྲུང་ རྩི་ལ་སུས་ ཐེབ གུས པནས རྦགས་ ་པ་གཅིག། ཕེོག་པས ༢༢༢ ` ` ”།* * ཏ * ༤" ` * “ * *། པའེ་མྱས་གྲུས། སབ། སངས་རྒྱས་གསར་ ༦ ཤྱེནཚལེ་ འབྱར །འོ་ འོད་ཀྐུང བྱོནུ་ཇྫས་ཏོག ཤའཿ། 
སུངས རྒྱས ཇེ ཊྱཀྱ་ཐུབ་ ་པ ྱེནཚའབྲས ་བུསུན། རྱྱངན་ལསའ འདྲད ་བ་ འགེལ ཧ་ཨ ༣ནུབ་པ་ཝི ཡནལྨ་ཀུང་ པྱ་ར་ཚ་ང་ པས་འ དྭགས་ པས ཅྡན་ ོང་ར། ཟྭ་ཉལ་བ་ ཡིནགསྲུང ! ཀ་བཀལ་ ཀལ་མངཱ་འདི་ལསབ ཤང་ལ་གཞན་ དུ་འཁན་ བ་འཇྲགགཾ་ཉཱནབླཾ་དགྲ ་གཧོམ་ པཅིག་གེས་ གོཤིནརསཙ་ རྨན་གྱི་འབྲ་གང་། པྲུ ༈ 
98 རྭ ཅི 'ཁྱེན་བན་འབྲུ བུ་བཞི་འདུག་པ འེགསྱམ དད། ཨ་རྒྱས་ དང་གཅིག གྭཀླ་པཱ། ཿའི་དབུ་ཐོག་ དུ་བཞུག་པ པ་ལས ་བྱང་ཞེས ཀྱང་སྣུང ང །གླང་ པྒོརའི་གཙོ་བོ་ དྭ་བོས་པ་ ་པས ཿསཱོན་ལམ་ལོགང པའ་བཏབ་པས ་ཧྱིས་གླ གུང་དན་བྱུང་བར་ གྲགས ། པྲ ལྡནས ་གྲན་ ནཾ ཡམངདབླངས་ཅང་ལྕ། །ཁང་བརྒྱརྫ་བརྒྱང་ཏུ་སླ་ནྙམས བཞེ 
ཏི སཾ ཡུལ ཁའ མས་དཚེ ཆོས་ལ་བཀྲོང་ ནར། ཐ་ས སཱོང་ གས་དང་སྩལ་པཅ ་བཅིག་བཞག་ སཱ་རང་བུང་བཅུ་གཅིག་ཞལ་དང་ཙནྣན་གཉིས ཅལ་ པ འེ་བསྣམས།; རྒྱམཚོའི་གླིང་གི་བྱ་ྨ འང་འཇབ།ཡ་བྲར་ད། །ཅང་རིན་པཚའི་སྤུ་གུན་ངེའི་ དེའི་སྭངན་ལྷ་མོའབུ༧་ འབྱམཆོས་ ལཱ ཡོང་པ ་སཱལ ཡལྭས་དངོས ངང་ འ་བ ཆཁེན་ ། ཏེ 


= 


ཐནས་ཤྲམ ཆི གང་དང་འ འཇག་མ་ ཡྲན་གཅིག་ བསྣམས། མཆོང་ཏེན་པྱའེ་འཁོར་ལཅན་གཱི་ནང་ནས་སངས་རུ་ རྐྱས་རབས་བདུནནམ་གསུམ གྱི་གདུང་ཨཁའ་གྲོ་མའི་ སྐ བླ་རྩྱམས ལྤས †ཏགྱངས་པ ་བདུན་ྱེ་ ས་བཏབ་བ་སྲུས་ཀང་མ མི་རཱད་པ རྲ་བས་པམ ཁན་ནས རྱ་བེཀྲ གསར་ཅྱི་ བང་ ང་མོག་བདུན་ | 





རར ི་་་པ 
ཀྲོ འས་པ་ 
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- རོ 





ལིབ་ །ནམ་གསུས།ཁྱ་ལཾིའ་ཕོཿའླིསྨོམ་བུས་སོ་ནས་གཏུངབྱོརབ་རར་སྦྱནདྲངས་ཏེ་ལྷག་མ་སྔར་བཞིནེརྒྱས་བཏབ།| དེནས་རྒགར་གྱིཡཡུལ་ངབུ༔་མ་གདཱཿྱོནས་རྐྱལ་པོདངྟེབསུམ་ཅང་རྱཝ་པའི་ལྷ་གཅིགགཉིས་ཏྲིས་གླུ་གར་ཁྱས་བསུམ། ཐུང་ཆུཐ་ཤིངཡ་སྦངསྭ་ཁཱཊ། 
)ཿ མ་པས་ཡལ་གསེ་ཏོགཅན་ཆགསྟ་ཕུལ་བ་དེའི་མེཉོག་གི་ཕང་བ་བྡམས། ་ཡལ་གད་ལ་མཚོད་སྡོང་རང་བུས་བས་སྤངས་རྒྱས་ཀྱི་གངུང་སོ་སོ་བཞུགས། ཀྱངཿ བ་ཤིངེ་གི་ཅི་མོམས་འདོམ་གང་པཅིག་ཡང་བསྩམས། གནསཆེན་པ་བྱངང་ཀི་ཧང་པོའི་ཧྲིམ་འབུརེའི་སྟེངན། གླུའ།བར | 
པཿ རཾ རྒྱ་མཚོ་དང་བཅས པར་བཞུགས ་པ སཱཁ་པའི་སླ་དངོས་པང་འྲང་བར་གཟིགས་ཏེ་བྱེ་མྲ་བ་བྱདད་ཀང་བསམས །མུཔོ་ནཾརྙར་པའི་འབྲམ་བང་བ ང་གཤུགས་པས་ལུང་བ ྲ་གསྡེ་རུགསོལ་བའིས་ནྭ་བུངྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་འབྱུམ་བཞུགས་པངགཟིགས་ཏེདའྱིམ་བགང་ཡང་སྩུན་དངས ྨ་ ཊསྟར་མཚོང་ ། 
༡ ༈ གནས་ངོམཚ་ཅན་བཅུ་སཱན་དུངས་ཏྱིསལ་པོའི་པུག་དྲུ་ཡུལ་བས་དནི་གཞན་དོན་དི་ལྟར་བསམས་པ་བཞིན་ བ་པོ་ཅེས དགོངས་ཏཾ ཤིནེ་ཏཱ་མཉེས་ཏེ་མཆོང་བྱ་དུཆིན་པོ་མཛོང་པན་ ངྲ་བུགསྔ་ད་ཆན་པོའྲི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟི་ར་ཁ་ངོག་ལཱ་འཕོས་ཏབལ་བོའི་ཡུལ་དུསོང་བ་ལ་གཟིགས་པས་ནགས་ཚལ། , 


༼། ཅན་པ བསྔ་འོནོ་ཆ་ས་རས་བེ་ེ་ལཔའི་དག་བབ་ཏངབས་གོ་ཁཛན ཏིན པ་པ གས་གདན འྲོ་བ་འ་དིའཛིགསབ་ས་བ་ཡོདབརག་ཟེགས། མི་མནོ ི་་ཞིན་ནགས་ཚལ་ད་པེ་ནས་འོ 
དྭངུ་བཟུང་ནས་གདའ་སང་། ཙཱལ་པའི་དགྲ་མོང་གིས་ཙླཅཱན་ད་བཅད་པས་གནས ཝཱ་ནས་འད་བནཅན་པྱ་བུང་སྔམ ང་ ¦ 


ཨཱ་ཟད་པརྱ་ཧ་ནས་འོངབྲ་ཇིསས་རེས་བུགས་པས་ྫ་བི་མངཔ་འོདབ་འོབ་ཞིག་ལ བྱ་ཟེད་ཅིལ་ལྷོ་བ་གཏོར་བས་ལས་པངའྡོ་བའི་དག་པས་ཁབས་ཏ་འདུག་བ་ངོ་མཚ ཕུ ངཱ ཱ ས་ལ་ནས་ལོ ོབ་སྟེ་མ་པཱང་ ཐཾ 
[བརཔལ་བུས་ཚོད་ལ་དང་པོས་ང་མངཡུལ་ཀྱརོ་དདུ་ཞོག་ནིག་བ་བ་སགས་སོ་སངགས་བུང་སྟ་ཙླནྨན་བཀས་པའི་ནང་ན་སཁུགས་ངྲ་ཅན་པ་གཞེཔས་བཡས་མཆོག་སྦྱིནམཛད་པ་ལྟ་བུང་སྟེ་གཞུས་སཾརབཞག་པས་འེཕགས་པ་འ ཏིང་ཨྭུ་ཁང་བུ་ཀཾ་འཇའ་མ་ལི་དཀར་པཅས་གགས་སྟེ་ངུས་མནདུ་འཆྲི 





རེབསསསས་ 
ཟླ པའི་འཛིགས་པ 


ྣེ་རམས་ཨི་བརྡ་གུཌ་སྭ་དང་གང་གི་བར་བཞུགས། ལྔ་པངེས་ངའིབདྲ་ཀྱི་ཧ ལ་པོས་ཨིངམ་དུ་འ ཏ 
ཚ་གར་བཞགས་ཐག་ཆེན་དྲང་བའི་ཤིར། །དྲ་དག་བོདྱ་ཀེ་ལ་དྲུ་སྐན་འྲད 
ཉང་གར་བྱའུགས་ཐག་ཆན་དང་བའི་པིར། །དུདག་པོངྱ་ཡེཡུལ་དུ་སུན་འདེན་སྐད 


སེེ 


།དེ་གཏེས་ཁབ་ཏུ་བཞསན་སཱུ་གཟུགས་ 





སྔོན་པའི་ད ཏཔལ་བླ་ད་ཡབྱ་ ཏེས] 
ཤ་བ ད 


གས་པ། ། 


༼བའྲུརཱ་ཡྭ་ལུང་བཟད་ལ |! 
བོའི །ས་པ་ལ་སངསྤྱ་རུས་ཤཱཀྱ་ཐུཐ་བའི་སླུ་ཆད་ |ˆ; 


1 ་ 








.{; 


(¦ 
བ 





.༈ €` ༡༩ ༨༩༡༩ 

༼ ཐཿཿིསེསྣ་དྲངས་པའི་ཀླེནཔ་རྟ 

་ 5 ¬. ངོ ག་ད་བ 
ཐཆལ་ལྷའ་རེན་པོ་ཆཁཔྲ་བཏ 
ད་ག རི་བ ་ཟར་མི་འོས་ ། ང་སངསྐྱ་ཧུས་འོང་སླང་གི་དུསནས་དམ་པའི 
རའ ༦ ཁྲ \ ་ - ༄༧ ༤༥༤ ༤ ༄- ༥༨༤ ༢༨༩༡ ` ང༽ ༨ ༤༽ ལར ༢ ༣༨ ་ཛ༽ རླ ངཱ ` ` ༡༨༡༤ „.རྲ | 
; \ \ ༤ ༤༥ ¬ :>÷ - % ༥༨༩༡། ༽ཇ༤ ༩ པིས ཤེ - ༢༣ 1་ང ཡུ་ཀ རཿ , ཿ ཿ ; ེ ་ཤེངེ་ཤིག་ ཁེ ་པཀ་ཀཁའ་ཀའ་རོ་ ༣ ། །'ལོར་ཁ་འེལ་པོརང་འ '1 རུ 
ལ་ཤོག་ཐེཿབས་མགྱང་ཧིས་དནེ་དའ་བདདུབོད་བལ་དུ་པརྦརུར་འབོངགེསན་ལྷ་གཅག་པྱུནམ་འདྲོས། དོའི་ལེན་དྲུ་སྨོམ་བུ་དང་པ་འདི་བུར་བ་གཟུགས་ཧགེ་བསནས གྲྭསཉྱི་སྨམ་བྲུ་བཏད་པས་ཐིངེ་ཤོག་ལ་གསང་ཁིས་དིས་པ་བལ་པའོ་ཡི་གར་ཐུང་སྙ། ཐ་ཁབ་བོར་ཀྱི་ཧུལ་པེ་སང་འཛན་གྱོསེ་བལ 
པོའྱི་རྐྱལ་པ་ལ་བཀའ་བསལ་པ ། 


| 


ཤཱ 


༣ 


བྱ་བ་ཀླུང་ ། །ཡང་བལ་རྡེན་རེ་དགེ་བ 


- ༨. 
པ་བྱརཱ་སྟོནྷ་ཐཱ་པབའ་ཚས བླ 
རས ཨེ ེ ༡: ཀྐ 
བ་པའི་ད་བགཅགླ་ནམས་ཁུར་། རྐྱལ་བད་བཀའ་ལུང་མ་འྲད་བ་གསུམ་བསྟུདམ 


ོ ༢ ༣༤༽. -`.༨-..༦ ཟ་བ „; ༨) ༢ རེལ © པ་པའི་ ་ཡ་པ 
བ་བཞག། རིན་ཕོ་རའི་ང་བྭ་ས་ལ་གསོལ་སྟ་འེད་བོད་ཡུལན་པྩྕན་རས་གཟགསྱ་སྔལ་པ་ཆོསཀྱ་དཱལ་པཅག་བཞུག ན་པ་ཡནཾ། ཁུ ད་ངེད་ཀྱི་རྒྱལ་ ས་པས རིང་ཏུ་༔ ཤེ 
པའ ནཱ ཀྲི ཧེ འོང ཆསྤ་རྒུན་མཆད་སྲུ་གསུང་ གསྱིན་ཡོ། ཁྱེང་ལང་ལྟ་མད་། འོན་ཡང་ཐག་པང་ཕནས་ འཇས་ཏ་འདུག་པས་བོད་ཀྱི་རུལ་པེས་དཀོཿམཆོགསུཿྱཀི་ཏིན་བཤངནུས་སམ་དྭནས་ན་སྙེང་བས་དེ་དིས་ 


-ུ རྨ ༨ ༨ ཁྭ ༢༡ ༧ - སསཾཾཾཾོ་ ུ ༣ ༣༥༩ 6 བུ ༨ ` » ༥. 
ཡྱོད་ལོ་བལན་ཆོས་ཡང་། ང་ལ་ཆོས་དབམཚོད་གནས་མེད་སྔ་ང་ལ་དགའ་བས ལྕྱ་གཅུག་སེ་རན་ངས་ཏནི་གཅིག ལ་སྐཱ་ལུཨྱི་བཀོང་པ་ལྔ་སྟང་གྲུཿ ནས་ལྕ་ཁང་ བྱ་དྷས་བྱརད་བཾརིགས་ཏྭ་ས་ ཐམས་ཅད་བལ་པའོ་ུལ་དུ་བྟསན་ལ་བཞག་གསེ་ངེ་ངོམཚར་མོ་ཆའམ ད 


རའྲིའོསེ ས་འཆའནུས་ནྲ་ ནྲ་གིས་དྲངི་ལ་ ག་ཟར་བ་ལ་དངུ་ཡྱཧྲི་ཐཾམ་བྲུ་ཏཏད་པས། དོ་ལྟན་སྐུ་ལུས་ཀྱི་འཀོད་པ་སྔ་སྟེང་སཱུལནས་ཉིན་གཙོཾག་ལེ་དག་བཅུའི་བྲེམས་འཚེའ་ཡེ། བེདབྱ་བུང་བས་ཅུང་ཟང་སྤགྱས་སྟེ་པབར་སམས་ཤས་བསམས་ཀྱང་དྲ་དུང་སྒམ་པའི་ ངུ 


༤ འའ ༨༡༧ ༩ 


ོ | ༨ ྒ ༨ ད ཅོོ ༣ ` ༥ ྣཱ སཿ ངཱ པཱ ༢༩ བླིད ྒེ པོ པ ོ ོོ ,, ར༨_.༤༨༽ ¢ 
ང་སྐར་མ་རྒྱལ་དང་ལྔན་པ་ལ་ཕཾ་བྲང་དམངཔོ་རི་ལཉི་ཨ་ཤརའ་དང་སོང་ ། ལམ་ཐམསཅད་ཏུངོ་མོ།བོ་གཉིར་ཅན་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ། བལྔ་ངལྭ་པགྷ་།ནདུ་གསུ་ྱི་པོངྱར་སྣོང་། ཤ་ཉྙིན གསང་ཕྱ་པྲ གང་ ། ཅན དུ་མདཾ་འནེཔོ་ 
ཧེ ར་འོང་གིས་དའི་ལན་དྲུ་སྣམ་བུ་འདྲིནམས་གེ་རོམ་མ་ནོང་བ ར་གཏོད་ཆུག་གསུང་གླད་། ཐཱོན་པརྣམས་ཀྱེས་དེ་ལྟར་ངུ་ཡིན་སྟ་ཕྱག་རྟན་ཕུལནས་ཕྱག་ཐྱས ། ཞཱ་རྟེན་མྭཧུན་ 


.༽= „¬ ‹ ¬ ,- ༤༽ *$ ` ིི་་ ༈་2༼པ( 23 ཤུ 5༡༣ :22/༽ ༡ ༼ 1 སྱ 2 ༼([| རླ ༤35 "༩ ར "¥ ` 
ནེ། ཁྱདཀྱིསྲས མོ་ལྟ་གཙཾགེ་ཁྲ བཙུན་ད་ངང་ཀྱི་རལ་པའ་བྱརུན་མེཿབའ་ས་པས་རྒྱལ་པོ་ཡུན་རིང་དུ་མེག་བཙུམནས་མ་ྱེ ། ཅ ཞིག 


༡ ༩༠༥ 


༄ 
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ཏའ ` 


དི པས་བ 


ས་འ ༣༧༥ ཧཱཿ 








མོ ༄༅། ཅུའི བློ་སཁ་ཆོ་ཆབརའདུགཉེངས་ངས་ཆསཁདྲས་བྲད ནས་ཐབད་བམཆད་པའ་ འོས་པ འདོལ ོསལོདོ་ངའཔམཏམ་པ་ེནན་ེརབས་སཤོགཟརབ་་སཀི་ལོལ་བ་ར་ཏད་བས། ངས་ལཔྭ་་ོངགསྨ་སཝའ་གལརེར། 

༡1 གཟུགས་སྤྲ་དྲི་རོ་འཾག་ཀྱམོ་འདྲ་བ་སྟེང་སྟོང་ལ་སྩོད་ཏུ་ ང་པརྱ་བ། རནེ་པོཆའི་ཁུང་ཐམས་ཅད་ཁ་པྱེ ། ཕུགས་ཀྱི་ལས་སྒ་རྣམས་ཧྲཧཱཏད་ལྷེ་བལ་གྱི་གསར་ཐམས་ཅད་པའི་ངྨུལ་ཁམས་ལ་རག་ཡུས་པན་བུའི་ད་ངོ་མི་མཚུ་ ཀ་ར ། དེས་ཀུངལ་ ར་ན་སྭཱལ་པའི་དམག་ཁི་ཕཱག་ལཱ་བྟ། ངྲ་ནས་ཐལ་ {§ 
ཡུལ བླ་དག་པར་བས་ཏེ་ལ་གཅིག་འྱའེ རརྡོ་ཞེས་བྱུང་བས ` གནཏྲཱ་སཱག་ཞིངེ་སྤཱལ་པའྱི་རཱལ་པར་ཡང་ཤེས་པས་ཆུང་ཟང་དད་པ ར་ཡང་གྱུར་སྭ་སྦྱིན་པར་”་”་ཞལ་གྱེས་ཐ ཞིས་སྭ། ། །དེ་ནས་རྒྱལ་པེས ལྷུ་གཅིག་ཁུ་བཅུན་ལ་ཁུང་བོད་ཀྱི་ཧུལ་པའི་བཙུན་མར་འ ག་དགོས་གསུངས་པས་ལྷ་གཙོག་ན་རེ་ 

ུ ཟེར་བས་རིནེ་པ་རྭཾ་ཀྲང་པོ་ཆཾའྱི་ཧུ་ཐ་ཁལ་བདན་ཡང་ སྒུར་ཞེག། ཞེས་ཞུས་ས། །ཨབྱརརྱལ་བོས་ཀྱང་ཞལ་གྱེས་བཞེས་ཏཾ་སྐ་ངོམཚར་ཅན་གསུམ། རེན་པ་ཆསྟག་ཤུང་ཝ་རྣ་ང་ཝ་པྱི་རྩུ་པའི་ལུང་བཟེདྨ་ནམས་དང་རེན་པེ་ཆགཞན་གང་པ་ཆའི་རྐྱབ་ཁལ་བདུན་རྣམས་གནང་ ། བོད་ཀིན་ནམས། 


༩ 


༤ - ༤༨ པ རར ༤ „` པཔ" . ་ -ཀུག ༠༡༢༡ ༨༽ ¬¬ ༄ ¬, 2 ་ར། ར་ར ི་ོ ༤༡ གདང ༡༢ ༡72 57 2 ༡༡༡༡ དིན པར +< ༥ -9༽ ༡ ༡༡ ༡" | 5 
ཏ ལ་དགའ་སྟོན་ཆེར་མཛད ། བླསབྭ་བྭ་སིང་གཏམ་དུ་བསྟད་ནས་གླང་པཾ་ཚཾ་མཚོགཞིགི་ཟབ་རྭལུ་གཅོག་གསེ་ནན་གྱ་སྙེལ་མ་རང་བུང་ལུགདུ་བསམས། རྟེན་གཞན་གཉོསླེ་གང་བཆའྱི་དབ་དུ་གསེལ་ཁངལ སྙ ན་དྲངས་རནོ་པོ་ཆྭ་སླངྱ་ཧུབ་བདྷུན་དང་བཅས་སྩ་རྒྱལ ེནྣ་ནམས་ཀྱེས་བལ་ཡུལ དང་ ཏ 





པ ངྫོ ྲ ; ཤི ད་འ ཅི ཕི པོ ཚེ ཞེ པི ས་ལ ཝལ ཌལ༽༽ པཿ ལོད་ " = ༢ང་ ཤཱི ཡ -7ཛ .༡༽༡ད༨- ས4 །” ” ས་"¡ གོག ༡༠༩ ”་ཐུ༠༤ ༧ ཌ ཀྱ ”' "ˆ རྱ ¬ „ ¦|# ' 
ཟ མང་ཡུལ ་ཧྱེ་བ ར་ལྔོན་ཤིངེ་གི་ཚལ་ཡངས་པའ་བར་དུ་བ སྱལ་ནས་བོང་ཀྱི་རྐྱལ་ཁམས་སུ་བདེ་སྐྱོང་ཕུནསུམ ཚོགས་པ བུང བར་གུརཿགེ་ཞེས་སྙཾན་ ལྔམ་བཏབནས་རྒྱལ་བྲན་རྣམས ལེག | གླང་པཆ་རྣམས་ལམ་ཕྲང་ལམ་ཐར་བས་ཕྱར་སྒུག་འཕྲང་བསྲོད་དཀའ་བ རྣམས་ལ་རེནེ་ པེ རྣམས་ | 


= 







ཟྭ 


སལ་ ཟེ ལོ 2 ༡ ༡ ་ ཐ ཟེ 'ཀ མྱ ༡ ཅེ ༽༼ = „༤༽\ ། ༈ སྣམ་སྐུ་ལ། ལ་ ཀྭ ཤཿ དེ ལེ ཱ 
_ ཡབས་ ་པེ་དང་མལ་སྣ་བཙུན་མང་མངའ་གསལ་ལ། །བཀའ་ཆམས་གཏེན་ལས་ངིས་ལན་གྱི་ཚིགས་བཅད་སེགས་ཡེང་ཀུངཀ་བཀོལ་མར་འདི་ཙམ་སྣང་ངོ་། །ལྕ་ཀླ་གནོང་སྔནེ་ཚོགས རྣམས་དྲན་དུ་བསྐོལ། །ཕཾ་དྲང་ཁྲ་རྩ་ངམའ་བཅས་བ་བ། །ཇམ་བུའ་གླང་ན་ 
༢ ¢ 


ཙ༽ ༠ ` ེ ༤་།རོ། ༡ ང་སུ ང་༤ོ་ད་པའེ་ „ ་ཛི་དོརྨ་མི་འཐོན་པ་འབིལ་རོལ་བིི ་ 
1 འགྲན་ ་བལ་བ་བཞངས། །དེ་ཡང་རྒྱལ་པོ་དུས་རྟག་དུ་ཡི་ངམ་གྱི་དྲུང་དུ་བཞུགས་ནས་མཆོད་པ་དང་རྟང་ངེ་འཇྲིན་མ ཛྲ ། སྟེ་སང་དངྱ་ཅེ་དགའ་མི་མ་ཛད་པ་ལ་བལ་མསའོ་འདི་སྙམ དུ་རྒྱལ་པ་འད་གཟུགས དང་ཡན་ཏདར་ང་ཏུ་བུང་པ་ཞག་འདུག བ་ལ་ཕེ་བྲང་ག ཤར་མ འཐོན་བའང་ཕ གྱ་ 


ས རླལ རོ ཐས་ཐང་ལགསཤས་དའ་མང་ ་དྲངས། ལ་བ་བ ལ་རལ བའིངང། ། རིན་པྱོའི་ནྒམ /པོ་ལ་བཀལ་སྭ་ལྕ་མེ་ཁྲེ་གཉེཡ་ཅན་གྱེ་མཚན་ནས་བརྔོང་ཙེང་འོངས་པས་ཤིང་ཕོ་ འི་ལོ་ལ་ཕྲ་བངངུ་ 
¦ ྲེ་སྱིད་བས། ལྟ་གཅིག་དངྱུས་གཉིས་ཁཔཞབས་རྱིས་བྱོན་སྐད། མང་ཡུལ་ནས་སྒུ་གཉིས་མཛོ་མོ་དཀར་མེ་རེས་གདན་དྲངས། ལྟུ་གཅིག་དྲའུ་དཀར་མོཞཱགེ་བཅཾབེས ། རིན་པོཚོ་རྣམས་རྟུ་བངྒྱ་པོལ་བཀལ་སྟ་ལཱ་མེ་ཁྲེ་ཉེར་ཅན་གྱི་མཚན་ན ཏཱ 






རུ ༣ འའ ཀང་བླ་སྐར་པ་བང་བ་དང་རིན་པྱོརླི་རསས་ལ་ཆཉེན་བས་ཏེ་གསོང་ཤྲིན་ཕྲོམོའ ངཀ་ལ་( ་སིསོངས་ས་བཅག་སོ་ 
དྱ ལ་ ཛ€༽༽་ད། ༣ ང་ར་ཀའ།འ ༨ ་གབང་ཡང་སྣམ་བྱས་ཆ་ངག་གྲི་ཆ ་བཞྲེ་ས་སཾ་ཏ་བཟས་དང་བྱངས་པ་རང་སྐ་དང་ཁ་པ་པ་ཤར་བ་མདའ་ཡབ་སེགས་རན་པེཚཆས་ གས་ལས་བྱས་པ་དང་དདངུལ་རྱྱ་ ས་བྡར་། ¦ མྲ 
ཕག་གི་ལུགས་རིལགས་ཅེརྱྱ་དང་གྲགས རེ་རེ་དཔངས གྱང་པཱང་སུ་མ་བླ ཚཱ་དྲག ག་ཆད་བླ་སར། སེ་བཞི་སྙེ་ ལོ ི་ཆུང་ཁང་ ལིསིས་ཡ་དར་དམ དགིང་ཁྲ་སན་བཏྲགས་མའི་མུང་ ར་བ་བ ཚུགས་ཅིངེ་མཚོན་ཆས་ཚོགས་པ་གཟིངེས་ཁ་དང་ཁྱི་མུན་འཕ་པྲས་ 

` ངུག་ཡིར་ཁ་འཁོལ་བ་ཇ་ཡབ་དང་བ་དན་གྱིས་བྱ་དན་པ་བུས ། དའི་ནངདྷུ་མཁར་དྭགུ་བྱས་ངང་དྭགུ་བྱར་མུ་དྲ་གུ་མངྱ་པཾ་དང་མཁར་དམར་སྟང་དྲུ་ཚང་བ། རབ ལའ་འབའ་་ལི་འེར་འབཡིག་། ལོ་མ མ་མད་་་འིས་ཡི་བར་ངམ་་བ་་བ་ ལ་ར 
- བུག་ཡར་ཁ་འཁོ རིང སྡེལ བྲ་བངས་ཏྭ་གྲག་ལ་བཀ་ཤིསྦ་ཀེ་གཞལ་ཡས་ཁང་བ་བ་ཐེག་ད་ པབྱ་གས་པས་རྒྱལ་པོའི་སླ་མ།བར་དང་མཉམ་པའེ་བརུན་མོའ་ཕོ་དྲང་བ ཅྩིགས་ཏློ་ཧུལ་པའ་སྙེ་མཁར་དང་ད་གཉསྱ་ཀེ་བར་ངྲ་ངུལ ཟམ་སྐར་ཁུང་བྲག | 
ཆོགས་པ་བྲེས་པ་ཀྱས། ལྟེའི་ལྕགས་རིའི་ནང་དུ་སོག འོམཁར་ལ་དཔྱ་བངས་ཏྲེ་བུག་ལྷ་བཀྲ་ཤེས་ཁྱེ་གཞལ་ཡས་ཁང་བྱ་བ་ཐེག་དགུང་ རྒྱལ་པོའ་སྐུ་ ཡ རམའུ་བྲ་ཞང་ ི་ སྐར་ཁུང་བག་ 
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། - ལེ པ བུམ་པ ༣: ¡{༡༤ 
" ་ྒ ྲ པ ོ སོཤས་ཤཤ་སསས་སུང་ཤྲད བུང་མ་མི་ལཱས་ཐུབ་བླ་དྲ་ས་པ་རྨ་དུལ་བའི་ཁང་བཟང་ལྭ མསྦི་གཅིའེཝཿཡི་ པཉིསའིཉིཌེ་ཁཁརྷོལ་ར་འོང་ཟེར་ཁབ་་ཞིང་ལྟང་མི་བཟོང་པ ! 
༔༄༅། ( །ནིངྱ་དཱན་མཐའ་ཡས་པཅན་བྲིས་ ལ་ཐ་ལ་ཡབ་ཡུས་བནྟ་རུན་་གཤིགབ་བྲབུདམཛད་པ། ལི འདོོོ་ྱ་རཔ་བཅས་ཏོམདྲོསཔརཤིའདང་སག་ཤིས་རབྲགེ ངབབད་་པ་གཞོ་གམ་པ ། ༩ ལོགས་ལ་ད་པྲ་ད་བིད་ངང་བྲག ` 
 ཞྲེ་ལུལྷད་རུརྙལ་པ་དཱིགས་ཅིང་ཇམ་བཅིག་བིགས་སོ། །དེའི་ཤརྦོའི་ཤུ་ཡཁཆིས་དྱཀས་ཀི ལ། སིནད་ངམ་རིབ་ཅིབས་ ༣་འྱ་རི་ླ་གར་ར་ལ་ཡང་ཏཱ་པ་འབྱུམ་བྱིརིགྭ་མ་ངང་འཱར་ཐུགངསིལ་ཞལ་བྱི་ག་མངརོལ་མྲོ་ཚོགས་པརྡགག་ཞིངོའདེན་བཞིའི། 
ཤིས་ཅི་ིམ་སཱ་ཚོགས་པ་དྲིས་ ཅིང་འབུརདུཿཏོདཔ་ཚོན་སྷུ་ཚོགས་བས་ཐུགས ཏྱ ཚང་གསྟ་ཚུད་པབག་པ། ་ུ་རོངས་ཁྲི་བངནྲིར་ལེགས་པའྲི་ྐནས་ཡོད་གད ། སླན་ཡང་སྩུལ་པའཆེས་ཀྱི་བྱལ་པོ་ཡ། །བཀེའ་ལུང་ལི་ཞིང་གཉན་པའི་ཟིལ་དཔ་ནི། ། 
£ ཆིགས་བཅུད་དང་བཀྲའ་བཏགས་ཀྱི་ཁག་རྨ་བཞིའིཧོསྱི་ཚིགའྲུ་འབྱུང་བངེ་ལྟ་ཁིུགི་བྱསསོ། །ཛེབྲོང་ ཆྨོགས་འཌཁ་ཇརས ཀྲ་སླནིདབཅས། །རྒྱ་ནག་ཡུལ་ནས་སྙན་དངས་བོད་ཏུ་ཕབས། །ཕྱེགས་བཞིའསི་ནམས་སོ་སོའི་དཱང་བརུ ། །རང་ཡང་ཕྱོགས་ 
༢ རློན་པ་རགི་བཅན་ཧི་འཕྲུལ་ཐབས་ཤིས། །སྤྲོལ་མའི་ཐཱལ་ པ་འ ༢ །ང མ་ ཨར་པ་གཡོང་ལལྫ་མསཏང། །གུད་ཆན་ལྷུ་ངོགའུ་བླ་ངགས་སྟངས་བཀླེང་ཀྱང་། ,ཐུབ་པའི་སྐ་གཟུགས་གཡེ་བརམཉུས་ཆ། །ཟླུ་ཡེ་ཕོ་ 
༠༡ ༣ས་གཤེགས་མཐོང་གྲས་ཞིང་སྒྲལ། །འཐང་མཚོའགྲོམ མུགས ཉ་མའི་དབྱུས། སྲོབ བ་ཀང་ཇོའ། །བཙུན་ཡའི་ངམ་བགཉིས་པརཔའ་གསོལ་པེ། །དགའ་མྱོརརའའ་མངལ་་་ ར་ཧྭོངཱཾ། །དེབང་མགར་གྱིས་སྭ་ 
བངམནན་པར་གཟིགསནསྐནི། །ས་གཞི་ངཏིངིངཱ་བཤུགས་མཚོང་པ་མཛད། །སྤུལ་པེའི་ཉྟམོམུཉྣ་ཤེང་ཀོང་ཇོན། །བརུན་ཨོཏ ~¬ ཏི 
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རཿ ངྲ་ཐེལ་མ་ལ་གསོལ་ཐ་འདབས་ཅིངསོང་ཞིག་གྲསང་ནག་རོནཔྷོ་རོམས་ཏོརེསྟ་རྨྱ་ནག་ཟིམ་ཤིངེ་ཀྲ་ཞིསེ ཁི་སྙཾརསེབ་སརྨྱལ་པོ་ཐངཐཾའེ 
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ཅི སའ་ 
ཚི ཏ 


གཟ ཧཾ 
06 ༨ ༢༨༩༠ ༧༡༤༨ ༡ "༩ ༈" ཛེ ༥ ° ཿ ༠༩2 ༦ དོ ༤ སྭ ༡ ༡ མ་མ་བ 
༧༠༠ །འེགཅིགལ་ཆང་ཡོག་བ་པགས་པྲ་ཐུལ་བ་ཁང་པ་གཙོངམར་བྱུ་བུང་བ་དེལ་སྐེར་བྱོབ་དོང་། ཡང་གཡུ་འེདོ་ཆེན་ཐུབ་ཆུང་ཚུམ་བ་མིག་གཅིག་དབུས་དང་གཅིག་མཐའན་ཡོད་བ་བརྡ་ཐི་མིག་ཕུཊ་ཧྱིྲ་སང་བཞིན་ཡོད་བཅིག་དང་དང་ཡུག་ཞིག་བཏང་ནས་གཡུ་ཡིག་དུ་དར་ ནད 
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ཏེ་སྐོམ་དུཿ གནསནང་པརམ་ཁྱུའིགསབ་ཏུ་བཏང་བས་མང་རང་གི་མ་བཙལ་ ་འོ་མ་འཐུངས་པསམ་བུ་སེ་སེར་ཤེས། ཤངསྨ་རམས་ཆུལ་བྱུ་ང་བསྔ་ཚུ་བཟུ་དུ་ཤུ 


བཅུ་ཙམ་ཡོད་པ་ལ་མཚན་མ་འབབས་ཅིང་ཤོན ། ཆང་ལཆོད་ཟིན་པ རུ་བྲས་ནས་ཊ དོ་དུས་མངས་སྔར་མཚུན་ས་ལཱ་ཞིང་ཡོངས་པས་གནསུ་ཁོང་ སོ་འཁྲུལ་བརྨ་སབཔ 


བྱངའི་གསཾབྱཏུགཏོང་བས་སྲུས་ངོ་ཤས་པ་ལྭ་སངརོ་ཟེ་རབསམགརྦ་གས་གནས་མེ་དེ་སྣ་ནས་ཟསྤ་རང་གོས་བྲིད་མཛའ་བརྡ་བས་ནས་ལྷ་གཅག་དེ་ ད་དང་མངའ་ བར་ཡོད་འདུག་པས་སྤོན་དགེས་ཤས་པས། 
ཤས། མགརྦ་ཀཾསྔ་རིས་ཀིས་མི་ཐངས་པ་ཤེས་ཟེར་བའི་བརྡ་བྲས་པས་འཛུམ་མུལ་བུང་སྟ་འོན་སྩ།ཡཾསཾ་ཕེར་སླང་། དེརྱ་སིད་པོ་གསུམ་བྱི་ཁར་ཟངསཆུས་བཀང་བ་བཞག་ཁ་ ༨ དུ 
 ཆས་ཁ་ལ་ལྕགས་མཆུ་བཏད་སྟཾ་པཱཱར་བརུ་ག་པས། ཀོང་རྔོལ་གཡོག་མོ་བཅུ་དྲུག་ཡོད་པའི་ཐུགས་ཆས་པ་གཅག་ང་ཡིན་ ། སངཉིན་ཝ་བྱརུ་ཕརཐལ་ཞེ་དགྲུ་རུ་པལྫས་པའི་དབབུསམ་དེ་ཁྱ་བད་ལེགས་པ་མ་ཆེམ་ 


„ -. <~  -༨༡ཉ༧་༧- -~ ˆ ླ སུ ་ མ་བ ས་ ¬ 
སྩུས་ཏེ་བཙམས་དར་སྒུ་གྲོག་མའེ་རྐད་བ་ལ་བཏགས་ཏེ་ཐཾའི་མིག་ནུས་བཅུག་པུ་བཏབ པས་ | 


+ `༠༠། །པྱུ ་ཅཾམ་རྱ་བས་པས་ཤརང་ཡོག་པགས་པྲ་ཐུལ་མ་གཟེམ་སྨུགས་ཏེ་ཁང་པ་གཙང་མར་བྱུང་། རྒྱགྲོག་ཞེག་ཐན་དང་འོམས་གསོས་ཏེ་དང་ དྱ་ཀས་དང་ཡུག་གྲས་བ། རའ ༨ ༧ ཏ 
ྲཱ དྭུས་སུ་ཐོན་སྭ་གཡུ་མིག་དུ་དང་ཡུག་ཚུད། བདལྔསངྷམས་གཏྦནས་སྒ་མེས་གཔབས་མ་གཉིས་དལ་དསས་རས་ཉེནའི་འགནས་ཟཤིང་ད་བྱབ་པ འདི་བུའ་ེས་ངོ་ཤས ཡཱ རྟརྣམེས་རྟའུ་ཤྲེགས་གཅག དུ་བབུང་སྟེ་ཞག་གཅེག་རུམ་བན་པར་གསོས་ ྦ 


ལེ་ངོགིས། མརམའི་རས་སྔས་ཏེ་འིར་ཁར་རམས་དང་མཚལ་བཅུགནས་སྲོ་སྱུལ་བྱ་དདུག | 
ཞཾས་ཅདལ་ཅིག་པ་བོད་རྩོཡ ང་བརུས་པ་ཐས་ནས་མུཧྭ་མད ། ད་ནི་སང་ིནྭལཱ་གཅུགབྷུ་ལཱ་ 

སྐ་ར་ལ་འབྲསྭ་ཏསེགམ་བཙུགས་ཏེཆད་པ་ཡོང་ཟེརབའ་ད་ 
ཕུབ་ཉིས་བཅདཔའི་སད་དུ་བླུམོ་དེ་བཞག ། སྟེངདྲུ་པ་ཞིག་གཡོགས་པྲ་ད་བས་བཀབ ། རྔའི་བུག་པ་ 


༩ 


ཐེ་མུང་བ། ཁནས་ཨཱུཏྭ་ལའི་དྲིསས་པ་། ཕེར་བདུན་བརྩེགས་ཀྱིི་ 


རི ་གམེལོ་གག་ཁོལ་པོལལས་སིལ་་་བ་ག་་་ོར་་འོས་ལ་ - 
| མ་དྲིམ་རཱགས་ཙམ་གསེལགསཡུའི་སྦངམ་ཐེ་བོད་ཅྤམཞིགནམ།ཁའམཔའ་གང་གི་སར་ལང་བཞིག་ཡོད། ངས་ཀང་དཔལ 


ལར 





སྲ 


སྲ ཟཾརྟ།།ཁགྱབས་བྱུང་བས་སྭུ་ ལའྲད་ངངརལྱ་བས་བྱུང་། གཡུའི་ ང་མ་དངྲ་མཚལ་གྱི་གཡུཿདྲུང་ཡང་བརྡ་སྐད ] དེནས་ག་བོ་གཞན་ནམས་སོོ་སས་བདམས 


༤༥ 






ཏཾ་ཉཱ་གཅིག་གི་ཆོབ་དུ་བློན་པོ་རགེ་བཅན་ཞིག་རནག་དུ བམདན་བོོ་ཧུ་མཛའ་བར་ འོད་སྟ་རེས་མགརལ་ཆེར་བལྟས་པས་རྩ་རྗེས་བློན་པ་རིག་ཕཅན་མེ་ཆབངུ་སྡེད་ད་གེས་ 


རྣལས་ཀྱིས་གང་མངོས་དང་ཆས་གཟལ་ཤཉསགཉེས་ཁ་དནས་ལཱ་གིག་ངེདྲ་ཀྱིས་ཐོའ་པོ་ཟེར་ནས་སོང་  ྨནལམགར་ཏས་ལག་པ་དངཅས་ངས་མདའ་དོད། ིག་ོགསདུས་སོབར་ུ་བམངསུ་ཆུ་གཅག་ ང་བ་དང་མདའ་ལྟོང་གིས་ གོང་པནས་དལ་སེ་ཐེན ་པ་དང་ཧེ་ ། 
དྲེ ས་ 


གསུངས་པས། འོན་གསར་རི་ལཱ་ཤྭ་ཀྱསུ་ནི་ངའི[། 






 ཟེརྷ་ས་ཁགྲབས་བུ། ངཱ མ་དང ་པའི་བུ་མོ་བྲསུར་སེ་ཡི་སླཾག ། ལྷ་གཅིག་ལ་བེད་ལ་ 
_།མཆོད་པའི་རྟན་དུ་འུ། གཟོ་སཱ་བཅོ་བྱབདྲ་ཏི་དཔ ། སྭནེདྱཔད་ཆན་མོ། ཆིས་ཀི་པར་ཐང་བྱརད་བྱཅུ་རྣམསཔ སུར་བརཊ ཞམས བདབས མུག འོལ་བ ལྱ་གཅིག་གིས་མགང་ལ 
༩༠8 པ་དུས་མ་དཱ་སྲན་ཟེེན་ཤིངེ་སེ་བླ་ནམས་ཡོད་ཏམ་དྲིས་པས་གཞན་ཡོད་ལྭ་འུང་་མེདའེར་བས་འོན་ཡུལ་བཟུར་དུ་བྱངུབ་ཀྱི་ཟེར་སྣ་ལའུང་གིས་བོན་ཁྱེར། བློན་པོནགར་ཧྱིས་ལྷ་བཅིག་རིངེ་དུ་མིན་པ་ལ་གྙིང་ན་ནས་ལུཤནག་པོའི་མཆརྦ 

ངི གངསོལ་བའེ་མདུང་ཤང་འདོམ་གང་ནམས་རོངས་སུ་བླསརན་བེདྨ་ནམས་ མཚཾརསཾ་སེ་འོད་ཤས་པས་ལུག་ཐམས་ཅད་བསད་ ། དང་ཟབ་བསགས །ནགས་ལ་མེ་གཏང་ཡངངྲ་མས་མ་བུང་། རྒྱ་ཡུལ་ངན་བེརོ་སོངསྐང་། སྐེལ་བུམིས་པའའི་སྲེ་རྲ་གྲང 


གྲསུང་། ཟློན་པོས་ཀྱང་འབྲི་སྲ་རྲ་གྲུང 
















ང་དང་བ བ་བ ཁ༼ ་ 
སེན་ྱ་ཕྲ་དོག་དུ་གེ་ནོས་ངས་ བསྡང་ལ་བོད་སྐམཛའ་པ་ | 





ཚམས་ལ་མཆལ་ཡྱིག་ཡྱུདང་རིས་ཅིག་དིས་ལ་བཞག་གི་ཟེར་། ནང་པར་གཉེབོ་གཞན་རྣམས་སྦེན་སྦུག | བུ་མེ་བངྒྱཔ་རིས་པར་བྱུང་བ་ལ་གཉེ་བོ་གཞན་ ]ས་ 















ཚི 


1:90 $ ༦ འི་ ཟ ཁྲུ 


༨. ~ 
:, བདུ་འདྲད འི་བ ལོ 


༤༣ 


་; ཆོདཅིང་ས་བོན་ཡོས་འདེབས་སྐང། མགརྱིསན་རུ་ཆན་པྲོ་ཐས་སྙཾ་ནད་འ 
) ཆམད་ ཟེ རེ ༦༤ 


གེལ་བཅེངིས་ཏེར་རྒ་ཆལ་མང་ཕྲོརས་སྣ་ཁདེ། རགས་བཟུང་གྱིབུམོ་བདུ དུག། གྱད་ལ་ཅན་མེ་བྱར།། བོད་བིར་གེ་དགུ་དང་བཅས་པ་ཐོད་ལ་ཆས་སོ། །དེ་ཡངྱ་བ་ཁྭ་ཏའི་སྐུད་ཀྱིས་མ་ནོན་པ་ལ་གདན་བཏག ། སྔདྲོ་སྭ་པ་གེས་བད་བར་གདན་ཕུབ ། དར་དཀར་རྱི་བར་དུ་ 
།རིན་པ་ཆའི་ཁ་དང་ཟ་འོག་གོ་འབོལ་ལ་ངོ་བྲོ་ཀཱཀ་བཞགས་ཏེ་འབྲས་ཆན་དང་ | 

| ་་ཁ།་།་༼། སར རཀ?” ། ཁི "༩༣ མ ར་འ རོང ། ` ཡལ བྷཱ 7 ༡༩༨༤ ༡ འར བར ༡ ལམ" 0 ༣» པ།་ | ༢༡༥ 9 1 ` ད་བ དྲེས ཛ་བ ཀ་ཁ འྱེ། ཀྲད 
། ངམ་བབས་གཡག་མ་བཅུ་དྲུག་དང་གཞན་རནྣམས ལ་སྙེར། ལལ་མཆད་པ དངུ་བསྟཾང་པྲ་པད། ལ་ལྱ་པུ་དགའ་དང་གླུ་བོ་སོགས འདོད་ཡེན་ལཱེ་སྩོད། ངྫོ ཧྲུ་སྭ་དོཞངེལན་རྩེ་པད་ཅིང་འོདས སྐད | དེནས་ལྷ་གཅག་གེསཱ། མཐུས པན་བྷ ག་པའ་ཚེསྲ་བུས ༼ 











ང༽ 


:ཉ༥༦༩༣༧༦༠༧༧༠སསས༩༥) 


གྱང་ལྷ་དགའ་དང་ཀླ་དགས་དིངཏྟ་དྲངས ྭ ཀོང་ཇོ་རྲཾ་འུ་དཀར་མོ་ 
༈ 





མཆོད་པ་སྩ་ཝས་མཆོད་ཅང་ལྷ་གཅག་གོས་དངུལ་དཀར་གྱི་པི་ཝང་དང་ཏལ་ར་བླསང་བས་འ ་བག་སཾ། རྣམ་དགྲ་ག་མངའ་མཆོག་ང་གྲབགས་བཟང་བ། །སོགས་ཀྱས་བ་སོང་ཆང་ལཱ་ལ་གསང 
ཆེད་པ་སྩ་ཝཾ ལཱ་གཅག་གས་དངུལ་དཀར་གྱེ་པ་ཝང་དང་ཏམུ་ར་བསྨད་བས་རམ ག་སྙཾ། རྣ ་དུག་སྐྱ' ག་ངུ་གཟུགས་བཟང་བ། །སེགས་ཀྱིས་བསྟོད་ཆིང་ལྷུ་ལ་གསང།ཏྭ 


ཿ རེ རབ ཁུ ༥ ` ༣ ༤༩ ། ོང སྱ ༈ཀ༽ ༡ = ལྟ )ཛྡུ འཛ ༤ ་མི་ རཏ གད” ˆ ཏུ ” [ལནུ། ༡༩ ” ?༡༢། ༧ ༢ ༧ ¬ ༤ ངུ ༤༦༽ ཁཚ༨༽ € ༤༽ ཅཅ ༡- ༤. „༽ ¬¬ - - ༤ `. ,- „ཨུ = ག་མ ་ , 

པས་ར་ཆེན་པོ་གསྒུམ ཧྱི་སཱཾང་ན་མཆོསཱང ཐུང་གས་ཚེད་པ་བར་ནསམ་འབར་བྲ་བང་གསྟང་ན་བྲུད་ དྲ་པ་མའ་དབབས་ལ་མག་གས་ཁངས་པ་ལྕགས་ཀྱོ་མ ཡིབ པྱོ་བྲས་པ་ཅག་གས་བཤད་འདུག་ཁེས་ཁ་མཐུན་པས་རྒྱལ བུ་ཐ་ང་ཁྲོས ཏད་ལཱ་བྷུམ་སཾད་བ་ཅའ༥་ད་ར་ །¶ 

བ = ༡༠༢༣ ། ཁོ = 1 2 ༡༡༣ ། འ་བ $ འུ། བྱམ་ལ་འལ། གར ༠ ༡༡ ༦ ¬” - ༤ | ¡= པྲ - - ཚ་པ པྲ 

-| ཐང་སྦུམ་བྱསཔོ་ཡེང་བྲགགས་པས་རྱ་ཡུལ་གྲརོས ༡སྲས། ཨམགའན9ཿ ལ་པ་ལ་བདནས བོན་ཆུང་ཟད་བྗོས་སྙ་བཏབ་པས་ལྗང་པ་ལགསྱས་པས་ས་བོན་ཐམས་ཅད་དྭ་ལུར་འདབས་སུ་བཅུག །དའི་མནའ་ཆད་སྲུང་ཐར་ནས་དྲ་ལྟ་འང་ལྷ སརྟ་གགྷི་ཐཱ་པ་ལ་བོད་བུས 
༢56 ༡༨ ་ ¬ ར་པ་ལ ¥ = 

ང་ལྟ་བུས་ཤན་ཤུལ་དུ་ལྟས དན་པ་བཅོ་བརྒྱང་འོང་བ་ཡིན | ང་ཞག་པདུནན་ཤི་བ་བཟོད་སྩེ་ཤུལ་དུརྒྱ་ཡུལ་ཕུང་བ ཁོདེ་མ་ལེགསྲས་པས་ངོད་ཀྱིཚིས་ཡེགྲ་ནམས་བསྲེགས བིན། ཁད་པང་རིག | 


ྦ པ་ཅན་ཡེན་པས་ཐབསཅི་ཡོད་ཟེར་བ་ལ ། དན་ང་ལ་རྟོརཱ་རོ་བྲོས་རོ་ཟས་དང་བཅས་སྭུ་ཁུང་མང་གི་དྲག་ཧཱིང་ན་ བ་བོད་ཀྱི་ཕོགས་སུ་སྐྱོལ་ལ ཡཱི་མིག་མི་ལཱབར་ལོགན་མི་ལཉས ་པམི་འབྱང་། ལོ་ཏག་ལ་ གནོད་པ་ཅོག་འབུང་ཡང་ཁམ་ཆུང་ཞིག་ཟེར་ནས་བསལ་སྐང། འདྲི་རམས 
; ཀ་བཀོལ་མ་ལས་ཇིལརྩ་ུང་བཙམ་ཡིན་ལ། ཐང་ཡིག་སོགས་ལས་བཏ་ཏོར་སྱ་རཱལ ་པོ་དང་བཅ ས་ཐའ་གཉ་པོ་བྱཧ་ཚན་བཞི་བོདྱ་ཀླ ཤོན་པོ་དང་ལྔ་བརྒྱར་ཚོགས་ ། བོད་ལྕ་དྨ་ནག གས་བྟཏས་སྩ་རང་ངུ་མ་མདལ དང མཐན་ཧ་རཱལྟའ་ཤུན་པའ་ཞར་ལ་ཡྲང་ལ་ནས་རན ཏ 
ངུ་བླི་རླུ་ཅའི་ཁབ ཡུལ་ཐལ་ཕོ་དང་འད་བའི་བཀའི་སྒོམ་ཐུ་གསུམ་རིམ པའ་བརད་ །རིག་པ་འགྲན་ནས་མཐའ་ཐ་མེ་སམ་བྱརའི་གསདཏུ་ཐ ང་ལ་བསྒྲོགས་ནས ་འཇོག་པས་སུས་དོ་ཤེས་པ་ལ་སར་ཟིར་བ་ལ་ལྟ་གཅིག་གི་ཁལ་མོ་ལ་གསར་ཕྲ་གདཤིན་སྭ་ཐབས་ཀྱིས་ ། 
དྲིས་པས །ལུགཅིག་འཕྲུལ་བི་ཀོང་ཇོད། ། ཧུམོགཞན་པས་ཆྱེད་མད ། ས་ག གུས་གཞུན་པས་ལགསྦར་ཐུད། །དེལ་མོཡི་ཁུང་ཆོས་ི། །སྐུ་མཛོག་ཝོུ་ལ་དམེར་མདངས་ཆགས། །ཞལ་ནས་ཨཱལ་ཇི་དང་ཐོ། །གཡུ་ཡཱང་ཞིགནི་སུང་ན་འཁོར། ། 
ཁུརཆོས་གཡུས་སྟངཆོལ་རིས། །གཡོནན་མཏོག་པླར་རིས། དདེཔལ་དབས་ལོ་བེའིཐིག་ལའི་སུང་། །ཨཱཿས་ཙམ་ཡོད། །སོ་དཀར་ཚུགས་དམ་སེ་ཞོ་ཡོད། །ལོག་མ་འདུམ་ལགས་ཨོག་ཞོ་ཡོད། །ངེམོ་སུམ་བྱར་བྲིགས་པ་ཡི། །གཡས་དང་ཐ་མར་མི་ 
འོང་ཏེ། །ག་ཡོནནས་བསྒྲིགས་པའེ་བུ་མོ། བདུན། །གཞག་པའ་གོང་དུ་ལཱ་གཅག་ཡོང་། |ཞས་སགས་བཟླབས་པ་དང ། མགར་ཁྱཾས་གཡོན་བྱི་མཐའ་ནས་མདའ་ལྟོང་བཙུགས་སྙ་ ། འདན་བཤད་པའེ་བུམོ་འདྲ།། །ལག་པ་འདི་ཡེ་དམར་ལུགས་སམ། ། 
ཞེས་སོགས་ཛ་མཁན་དྭ་གཡོས་མཁན་དངྱ་ཡིས་མཁན་དང་མགར་བཞརསླདབོབཅ་་བད་པ་ལྭལགཅིགཀོངང་ཡིན་ཕའཔ །སླུ་མདོག་སྔེ་ལ་དམཿ་མདངས་ཆགས། །ཅེས་གགས་བརྔོད་ནས་མདའ་ལྟང་གིས་བཟུང་སྟ་ཐྲན་པས་ཇུ་ཞིང་རྔེས་སུ་འབྲངས་པ་ “, 
ཀི ་ོུ ང་ས་པསབས་ མ ]ུ 1 ལམ་པ ལམ་མང ལམ ཡཿ གནམ་ས ར་མ 
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|༄༡། །ལ་འི་སར་དང་དུླ་ཧལ་གྱིས་རམ་བཏགནས་མགར་གྱིས | ཨེ་མ་ངོ་མཚུར་ཆ། ། ལྟ་གཉིག་ཞྐོང་ཇོ་ཁྲིད། །།དག་གིཆིག་ལ་སོན། །དཀྲ་ཤིས་ཉམས་སུ་དགུའ། །བོད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁུམས་ན 1 །རིནཆེན་སྣ་ལས་གྱུབ། །རྒྱལ་པོའི་ཕོབྤའན། ། 
:༈ ཏ` >.< ། ། རོ་ང་བའ་རྲ།བོང་། །ཀྲར།འ།བའ།།ངང་་་ིར།་རེཔ་། རའ །།གྲ་པྲབ་ཁི་ད་འཕྲོབ་ ས-་ སོ ༣ ར་བ ཧྲི་༩ན་ཏན་ཀརོང་ང།འྲི་གྲ་ ར་ལ སེ་པེ་ཁྲ་པབ་། རྒེས ངྭ་ཏོན་ 
. སཛ་པཱ་ཡས་མཛུད། ། པདབཙན་ཧམ་པ་དུ། །དགས་གཟུགས་དཔལ་རས་བྡདིད། ༼མཐོང་ན་༥།སམས་ཡིད་འཕྲག །ཐུགས་རྡ་ཚན་བོ་ལགས། །ཅས་སེགས་རྐྱལ་པེདང་ཡུལ་གྱི་སོན་ཏན་བཇོད་པའི་གླུ་བླངས་པསཅུང་ཟད་དགའ་སྟེ་ཤིརཱའཕྲས། རྒྱརྫསཀྱངཏཱན་ 
རཾ | པདའ་འབུལ་ལ།་ཏམ། རྒྱལ་པོ་ད:མངོན་ཤས་དང་སྡུ་འཕུ་ཡདུ་ལྡན་པ ༣་འདུག །ཁོད་མ་ཡིན་ན་སཱལ་པའེ་མག་གིས་ཁོང་འཕོག་ཡུལ་འཇོམས་པར་འདུག་ཕྲས་འབྲོ་འགོས ཅས་བཀའ་གནང་། ཕན་བདེ་ཀུན་འྱབ་བངོ་བོ་ནན་ཚ ་དུང་ །འེན་ཆེན་བངན་དོད་མཁ་བོའོད། | ་ 
རཾ ཌཱ གསར་གྲུས་བཅུགས་པའི་ཡིག་ཚབས་ཆེནམ་དང་ །གཙུག་ལག་ཡི་གོ་སུམ་བྱར་དུགི་བླུར་བཅས། །ཧོངས་པའི་རིན་ཆན་གསན་བསྡུ་རྨགི་ཚོགས། ཁཡོས་སྣཱ་ཟས་སྟོམ་སྦྱོར་ཐབས་དཔག་མིད་དང་། | གསེར་ཀ་གཡུ་ཡི་ཀ་ཡབ་ཅན་དང་ནེ། 
211 །བའོག་གོས་སྙན་སང་གཤ་བརྒྱད་མ། །ལྔན་ཤིང་ཆོ་ལང་ནོན་བུ་འིས་ལེ་སོགས། །ཁྱེད་ནོད་དཔག་ཡེད་ངོམཚད་ལྡུན་བརྣམས། །རྒྱལ་པོ་ཡ་མཚན་སྱེདཡིར་ཁྲོད་ལ་བརྲང་། །གཟོ་མིརེག་ཀྱོད་དྲུག་བཅུ་ཐམ།"ཁ་དངུ་། །བརག་ཐྲབས་བརྒྱད་དང་དཔུད་ལྔ་ཀྐོད་དུག་ 
_ { དཔ ཆར བཞི་སུགས་སཱར་དངང་མ་ལུས་བར། །ྱན་གོས་ཁུང་འབགས་སོོཝགི་བུ་ངང་། །ལུམཛེས་སཡས་མདུང་མོཁརྡུལ་བཛོད། །ཅིི་བབ་གྲིདལམ་འདིབཞིནྫོབིས། །ལུབ་ཡུསཅི་བཟོད་པ་ཞིབ་པར་མངོད། །ཕྱོ་ནང་ ། 
ྱབ་ཀུན་ལ་མཁས་པན་མངོད། །དག་འཇམ་སྨམཁས་གཞི་མ་ལགས་པརམཛོད། །ཛལ་གུས་ཅེང་འཁོར་ལྱ་བམས་པརམཛོད། །ཁལ་ཡོད་ངོ༧་བགདང་ལྡན་པར་མཛོད། །ཅེས་སགས་གདམས་ཅིང་མགར་ ཚབ་ཏུ་བསྡད་པ་ལ་གཞིས་འབ་དུད་། 








[ ཞེདདང་བཅས་པ་བིན་ཡང་མགར་སེམས་གནག་པ་མ་སོལ་ནས་ནད་རྫུ་བས་པ་ལ་སྙན་པ་བཏང་བས་མཚན་མ་མགོ་མཇུག་ལོག་པར་བསྡུང་ དངྲ་བི་ལ་ཁྱིམ་བ་རང་ཐག་རྣམས་ལ་ཐག་གུ་བཏགས་ཏེ་ཐག་གུལ་རྩ་བལྟར་བཅུག་པས་རྩ་ཐམས་ཅད་འཁྲུགས་འདུག་བུ་ཐ་དང་གཅན་གཟནབ་ | 
 རུང་དང་བཐ་མུང་དཔའི་རྩ་ལས་མི་འདུག་ཞེས ཨུཿཐསྦ་པལ་པ་བགསྭ་་བདེ་ནསཁོངདང་ཡངིས་དུསད་ཤིནསྨ་མུ་ུས་དུ་མིབ་ཤས་པ་ཆེ་ནཔ་འོང། བདྱཱ་ཧཱལ་པས་མངོན་པན་མཁུན་སྟ་སྣུལ་པའི་དམག་འོང་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་སྐག་པར་བྱས་ཏའིམ་གྲོར་ལུག་གེ་མཆར་ཁྲག་ཡོགས ' | 
༈ གསལ་ད་རོངམོ་གངོམགོ་དམ་རབང་བཅས་བོད་ཅེརི་མཐོང་སར་ལུགས་ལྩ་དག་ཟརནས་དོན་པ་ཐོས་འིདོགས་གད་ཇིི་དང་འཅས་བཏུད་སྟེ་བང་ནམས་གཟིར་བཅུག་ནས་མཆོན་བཅག་ཉུའི་མིགི་པ་བཅུང་ནས་ཊོན་བདས། ཐདྡ་ནམས་ཆདཔ་ལྷ་ག་པས་ལག་མཆུས་པར་ནློན་པོའི 
212 །ེས་སུ་འྲབངས་པ་ལས་་བའི་རྲས་བུང་ ། བློན་པོས། དང་ཟབ་མེལགྲ་ག་བའི་ཐལ་བདེ།། རྒྱལ་པོ་ཉི་རིབཅན་དའིན་ཟ་མཛོད། །ྭཔཱེ་ས་འྲབུ་མེདཐལ་བནག་པོད། །བཙན་མོསར་སྦྲཱཅན་པེའི་རྒྱགས་ཕྱི་མཛོད། ། ཙནཱན་ནགས་བསགས་སེལ་བའི་མདུང་ཞིང་དེ། [རྒྱལ་བུ་དམག་ལ་དགའ་དེའི་ལག་ཆ་] 
[ མཛོད། །ལག་ལ་མཚོརྲ་དགམེདཔར་བསད་པརི། །ཡ་དོམལུ་ཡི་དུཔ་དུག ཤེགས་པ་པེད། །ཅེསླགླ་བས་པ་སོགས་བ་ཤདལ། རལ་རབས་ཁལ་རྫོལ་ཡོས་ཇ འ་ལ་བཞགས་པརྟལུ་ཁང་དུབནུ་པས་ཞུལ་སར་ཤར་དུ་གཟིགས་པ་འུབ་ཏའྱགང་འདུག་པས་གཤེགས་པར། 
གགོ་སྭཾ་༦ར་བར་ཁསླ་འཇསབ་བངང་། ོངཇོས་བདག་བོ་ཏཱ་པཾནེན་ལགས་ཅི་ཇོ་ཕོ་གདན་འདོངས་ན་དདོག་གྲིམཇབ་ནོི་ཚ་ལ་སྐར་ིག་ཞེས་དམོད་བད་བས་མཛུང་མོ་གཡས་པའི་ཡ ཡ་ རྱ་གྲེས་བོ ན་པས་ཡདེ་ཆས་ཏ ་ཀོང་ཇོ་བེང་ 'བནྲ་བུ་བ་སོགས་སྣང་ང། །ཡཱུའ་ཀོང་ཛོ་བྲོ་ཏྲ་ངོན་ཁང [ཧཾཿ 


- ནད་ཧོན་པ་ཡིན་ཞིང་སྱ་བའྲིལ འི་ཡབ་ཡུམམཆད་ཟའངྱ་བངྒ་རཱབ་སེམས་བཔའ་ཡནེ་པས་འཁཁུལ་པ་མ་འྱབུངནའང་། དུལྭ་ན་ས་པ་ཅ དྲ་མེ་ཤེས་པས། །གཞན་ལ་བརྙས་བ་མི་ྱ་སེམས་མི་སྲེག ། ནོམ་ཞིགེ་སུ་ལ་ད་ ས་ཆ་མང་པས། སཱའི་ཡང་སྐོམས་སུན་མོ་དབུང་དྲགའ་ | 













































ཛེ སྤལ་ལམ་སྡིགས་པ་འདྲ་བརེ་འདུག་པ་སྲེནེ་མའོ་ 





ཙུས 





ར ༤༥ ༣༨ ༢ --- ༥ ༤༨ ྣ ༨ ད པི ད ཟང་ 
ིབེ་སྟེ་སོལ་ཡི་ཕྲ་མསལ་ནྲོ་ས་ཁག་པལ་འངལ་རི་ ལག་བཙོགཔ་ཆམ་ངང་བྱ་ས་ར།་འའེལ་བ་ཁང་པ་བཟང་གསར་=ར་རམ་བང་བ ། རང་འིཤས་པ་ངའ་ང་འཛ་ཤང་ 
]ཱ ལའ སྦ ར་ཡུནས་ཧོན་སྟ་ཁྱག་པ་ལ་དངུལ་གྱ་ཏུལྷག་བཛུགསནས་དུང་གཡས་སུ་འཁྱེལ་བ་ཁདྲ་སྙ་བཟང་གསུང་བད་དུསུ་བྱུང་ཟེར་ ། ཆུཊྱ་ཕཾགས་པ་རྣན་། ཤདྱཐཱང གོ་འདོ། འབར འླམཔ་པས་པག་གངོ་སར་གགས་སོ། 
།ས་ཕྱུང་སན་མཁའ་ལ་འཕངས་བྲ་འདྲ་བ་ཡོད།སཔྨོ་ཕེ་བསུལ་པཚལ་རྱ་བྲག་ཕག་སྣ་འདྲ་བ་ལ་མགེན་པེ་ལྕམ་པྲཔ་དྲས་ལ་གནོན་ཞག་གསུང་སྟེ་ ྐྱཆྣག་ག་གཟོ་བས་འབུར་དུ་བ ནོང་སྙར་རླགས 


འརྭོ་དྲུ་མཁུན། རྙིསྣ་ད་ཐོམས་ཅད་དབྱུས་སུ་ 





, ཤུ 
ཏ སྣ ༨ 
༩ 


ཉི < 
སོད་ངན་པ་འོང་པར་གཟཾགོས། ས་དྭགྲ་དམ་པ་ལ་འདུག 


7 
༄-- 


ཟུག་པས་ལྷ་ས་དེ་ཇ་གཞུན་གྱས་གང་བང སེ 


གི་མག་ནོགས ཚལ་གྱི་དཀྱིལ་ནས རྒྱལ་ཕོའོ་ཕོ་བྲང་ལ་ས་དགྲའི་གནོད་པ་གཉུམ་སྤོ་བྱེ་བརལ་གྲ་གུཊཱས 


པའླི་ཀུའིཕྲ་བང་དེ་ཇོ་བོ་ཤྭ་ཀྱ་མཱན་མནན་པརམ 


།བྱད་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ཀྱེས་གློལ་ལ་ཕྱོན་པ་ལའྙ 
ཿ པེ | ༡, ཛོ ༢༨༩ “ ༤༨ <ˆ ` ༩༤༤༤ ༤ ཙཱ ༢༤༨ ¢ ཙར རས ༤ ¢ 2 ༥ ༡༤ ༈ "ལེ བབ རཏ " ལ " ཏེར (ངེ = རི ་འངོ་ང།་ ས་བ = = རལ སྭ གྱང 
དྭ གནུ་བྱ་སཔས་ལ་གྲུ་གངོང་དུ་མིང་ཆག སཏེ་ཡོསས་ འྲའིཀེ་མི་ལ་ངུས་གཅིག་ད་མཚོང་སྣང་ ཤར་སྟེ་འོ་ཐང་གམཚཱ་འགྲམནགཔ་ཚལ་དང་བམའྦ གང་ནྲེ་དུང་ག སྟེད་ན་དྷཱ་སོག་ཡད་པར་བེབས་ཆངོ་ཕོའ ཤེང་ཏྭ་པུང །པ་གཡོས་ཁལ་ཐམ ད་ལ 
]ལྷ་དགའ་ཀླ་དགས་བཏག་ཀྱངམ་ཐག་པའ་ཆོ་སྔོར་ཐང་བཏང་ནས་བྱ་ཚུས་པས་སུ རོ་ཛློསཱའྭ་གངན་ཡུཿ་གྲ་ཆེན་པ་བྱའྲེ་སཾར་བོ་འབགས་བྱེད་ཀྱི་ས་ཤར་དུ་བཅོད་པའབངྱ་ན་གང་པ་ཆའྱ་ཧུལ་ཁུམས་པྷ་ 
1 སང ¬ £ ¬ 1༥ (3 (¬ > ༡༢༢ ༡༡-‹ ¬ ; ༣༩  ༽ © > = ༢ ་༩༡། ¬ ཁེ > ༽ $ ༨ ༤ རྲེ འི 
214 །ར་འདབ བཅན་ཡུད་སྟ་སྲན་མ་གནྱ་ཏལྭ་དུ་བྱསལ་བུ་འད ། མ་ལ་ཡའྦ་རཱལྷ་གས་བཅད་པའ་བང་ན་ཡུལ་དབུས ཡོད་སརིན་པཆའྱ་གེང་འུད་ ། ཆུངོ་མངས་ཝནྱ་ཁམ་བཅད་པའ་བུང་ནྲ་གང་ཆ། ་ྲཾ 
 མོ་གནརྐྱཡཱངུ་འགྱལ་བ་འདྲ་བའ་དབུཨན་སྤན་མོའ་སཱང་ག་ཡོདསཉྟེ་འོ་ཐང་གམཚོསྟང་ཁྲག་དུ་མཁྱན།ཐངག་རེ །སཆད་གཉེས་འདུག་པ་སྲེན་མེའ་སང་གྲྭ་རྩུས་པས་སེམས་ཅནྱ་བཱ་སྲོག་ཟ་བར་འདུག 


རྒྱ ཊབྱ་ལེ་བའད། རོགངས་ཅནྱགིས་ཤར་དུ་བར་ད་པའྲ་བུང་ ྦ 
མར་གད ཚུ མོ་བ །འིརོོག་གིོ་འདལ། །དེ་ལས་ཁ་བཅེནྱ་བུ་སུམན 
ངེ་གི རྒྱལ་ཕེའི་ཕེ་བྲང་གས་ནོན་ནས་འདྲུག །དེའྲ་ཕེགས་བཞན་རྲ་རུས ཏུ 
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ྭ ཀ་ 


བསསསསས་བ ར་ལ ཾ `¬ ལྤ. ༦༤༨ ཟའ ¦ ༤ (༢ - ༨ ད ་¡ཌ 
)༄༅། །བཞིར་ཀ་བ་བཙགས་དར་དཀར་གྱེ་ཡོལ ་བ་བེས་ཏེ་གྱུད་མི་བཞེས བསུངས ་ཏ དེ་ཏེད་ཏུ་བཞུགས་སུ་གསེལ་ལོ། ཡཾ ང་དུ་དགའ་སྟོན་གྱི་རྔ་བོཆི་བརྡུངས །མི་ ཐམསཅདྷ་རྐནྱ་གྲས་བྱཧནནས འཕྲུལ་ཕྱི་སྲང་ཁའི་སྙེངན་ཕར་འུཿསྲ་པ་གཡོ་བཙམ་ དད 
༡༽༽ | ཧྲས་ཏཾ་བརྒྱག ། ཀེང་ངོ་འབར་བཅས་ཕྲེ་བང་གི་ཤར་སོར་ཕེབས་པ་ཕེ་བང་སེག་པོ་མོཁར་ནས་ཁི་བྱནྱ་བུསེ་གཟགེས་པས་ངོ་པོ་བྭ་ཀུ་བཞུགས་ས་ཡ་གའི་གནད་ཀྱིས་ལྷ་ཁང་ཞིག་ཅིག་ཕར་ངེས། རྒྱནག་སེ་དཔྱང་ལ་མཁས་ལྷ་ཁང་གཞན་ཡང་རྩིག་དུ་འོང་། | 
2 ངོཆེན་མ་ལི་ལཱ་ཁང་མེད་པརམོ་ལྭ་ལ་ཁང་སྟོན་ལྷ་ཚིག་དུ་འཇུག་པ་མི་འོང་སྤམ་ནས་ཀོང་ཇོ་བོས་ཏ། ཁུདལ་ཝ་འདུག་སྟེ་ང་ལ་ཡང་རྟན་དེ་མཚར་ཅན་གསུམ་ཡོད། རྔ་རེན་མ་ཡུང་ཡིན་ཆོས་ཀྱི་འྱབུང་གནས་ནས་ཀྱང་འོངས།། ལག་རིས་སུ་ཕོ་བང་ཆེན་ 
4 ཕོ་བདིལྟ་བུ་ཡང་བཱསཔས་ངས་ཝཱཁུང་མ་བརྩིགས་པར་ཁིད་ཀྱིསེ་མཚྩེག་ཞེག་ཞེས་བཀའ་ནན་ཆེ་བར་ཕུས་པས་ཀཾང་ཇོན་ར། དྷེ་ཛཱག་ལགསོ། ཁེདལ་ཁ་རིགན་མཚོམ་གིའི་ཁར་ ིགས་ཅགྲབཔ་ཁའ་ཤིམས་ལ་གི་ཛྲདབ་འ་པྱ ཀྐ བར་འབོངས་མཆ ། 
ཞེས་དྭབ་དཀརྱ ཧྷོཏཾ་ལྕག་འོ་ཐང་གེ་མཚོ་དང་ཇོ་བབྲའུགྲས་ས་ལ་བྱ་ཚུགས་པས།འ་བླན་པངས་པས་ལནམ་བྱུང་སྩེ་ཆལ་པོ་དང་ཀོང་ཇོ་མངལ་དུ་མ་སྟེར་ཞེས་ཀ་བཀེལ་མར་བཤདལ། གཞན་ལས །དདང་ཁོད་གཉིས་ཁུད་པརྦ་ཆ། །དྲནི་ཐིམ་པ་སྔ་བརྒུལ་ 
ཕཱནེ།།བསྡ་ཇའི་སམས་མཔ་ེ།ཆེན་ྱརེི་ེམ་ཡའི།།ཆུནུ་ཛན་མོའ་གཡོག་པོ་ནེ།།ཞེས་སེགས ཀླིད དང་།ེ་ མ་སེང་པའི་གནས་བམཆེདངིང་། །ཐེས་པྲཔ་བནལ་ཅེ་དང་མ་མཛུལ་བར། །བཙུན་མོ་འདྲ་བའགུན་ཚིག་བསུས་པ་ཡིནེ། ། 
ཉེན་ནུན་བྱུང་བམང་གྲྭ་ཁང་པར་ཡིན། །མཐུན་པར་འགྲེགས་ནཆ་འདའ་དཔྱུན་ལས་ལུག །ཆགས་སྲང་བྱདན་རང་མགེ་སུ་གུང་ཡན། །ཞིས་སེགས་ལན་གྱི་གླ་དང་ ། མགར་གྱམ་ཀེང ངོ་སྱཱན་འདྲན་དཀའ་བའ་ཉཱིང་ནད་ཇུ་ཡོ་བྲད་སེགས་མ་བསྐྱལྫདང་ ཧཱ 





ཌཱ 










ཁཱ ད སས་ རྩེ ཁར པམ ¦ད ¦ ཱ ངེ ཱ ༤༦ ¬ 
| ༄༅། - །དཀྭ ཤེན་མཁའ་འཁེར་ལྭ་ཙ་བེས་བྱསད་དྱབས་ །།ཡོགས་མཆམས་བྱརང་ལ་བྲག་ཤིས་རྟགས་བྱརད་ཚང་། །ད ད་བཞི་མ་ཉམས་རིན་ཆན་སྣ་བཞིརུ་ཝྔན། །ཡོན་ཏན་ཐསས་ཅད་དུས་གཅིག་འཆང་། 
ྨ དོགསང་། །རྒྱལ་པའ་ཐུགས་གའ ཁོང་བེར་མརྨ་ད་ཕག་པྲས། ། ངབུས་སུ་འདྲ་ཀླ་མཚང་ཏནྡྱ་རཱགས་པ་ཝེར། །ཧན་གྱྱས་དླབས་དྲང་འ:ྲ ལ་ལསྐ་དཤས། །རྲ་ངྲཀཱ་འབྱམ་བྱུགས་པའ་ཤང་གས་ཤྲུབ། ། ཆམུའ་གཞི་ལ་སེ་ཕག་བཀམ རཾ 


ྱར་བའི་ཝུ་གུ་པང་པརྲ་བུས། །རལེ་པོའི་དྲ་ས་སུ་བཞུག་གཟིམས་པན། །སངས་ཆུས་བང་སམསུ་ཉི་ཟེར་རུལ་ཅེམ་ལུགས། །ཛུམ་པད་གཟིགས་ནྲས་ནང་པགུང་སངས་ཚ། །སཱན་རས་གཟིགས་ཀེ་དབུང་པོ་བཅུ་གཅིག་ཞལ།] 
རྩུ་པའི་ཞལ་གྲསམ་པཀརཔ་རབ་ཏུའཇུམ། །དུ་དང་ཞལ་གསྟུལ་ སར་མངོག་བཞང་པ་ཡ། །འ་ཞལྱ་རུས་པའི་གིན་ལས་མཛད་པ་ཡོནེ། །དེ་སེང་ཞལ་གཉིས་བརུའི་མདོག་འདྲ་བྲ། །གཅིགས་པའི་བོ་ཞལ་བང་གི་བིནལས་མཛེང། ། 
དྲ་སེང་ཞལ་གཉིས་ཁྲ་ཞལ་ནག་པོནོ །ཁས་ཅིང་གདུངསཕྲ་དུཔོའི་ིན་ ས་མཛད། །ད་སང་ཨ་མོངྭཾ་ཐཱ་ལི་ཁིའི་མ་ོག ། དམནྷ་རཱཿ ལ་པོའྲི་སཱ་ཛར་ཏྭོདདང་མཉོམ། །ཆོས་སྒུ་ར་ཐ ེ་ཡུག་བྱའ་ད པོ་གཏིས། །ཐུགས་ཀའི་དྭཔས་སུ་ 
ཐལ མཉམ་པང་སྩང་། །བགྲང་ ང་འཁོར་ལོམ སཱཿ འོད་དཔག་མད། །གཡས ཀྱལྟགམ་བཞན་ངམ་པས་འཇན། །ཕད་དཀར་སེཕབ་སྭེ།བྲུགས་རེན་པ་ཚ། །མདའ་གཞུ་ལྟན་ཅ ་གཡོན་པ་བཞིན་འཛིན། །ཤཾག་ཞབས་གསར་ 


གཡོགས། །རོ་པའཔ་ འི་ལ་བརྡ་གྲབ་པའི་སང་། །ཅི་ཀླ་པང་བཏོའ་བྱ་བྔི་པ་ྔནྲ་གྲེས་བ །དྲི་ར་ྲལ་པེ་འོ་ཀིས།འབག་ཁིག །བེག་མང་བཞངབྲོས་མཁའ་ལྲེས་སྲ་བངི་བ ཀ་འོག་པ་པའི་ལོར། མྔཚོག་ང་མ་ངང་། ། 
{པས་གཡགས། །རྔ་ངའས་བཏ་ལ་བྲ་གབ་པའ་རང་། །ུ་གྲ་མང་དྲ་བང་བམམ་ཡན་གྱས་བཤག །དཿརྐྱལ་ང་ཉངྱ་སྐ་སུ་འབག་ཞག །བགྲ་མང་བཞང་སཅས་མཁའ་ལས་སྒྲ་བྱུང་བས། །ཁྱད་པར་འཕགས་པའེ་རྫས་མཆབ་དུ་མདང་། །_ 
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ས་་ ་རར་སསས་སསས ་ྩ 
ལལ | མའ - ཝུ ¬ 












དུ་དངན་མ་ྭཱ་ཨིས་གྱན། །རིནེ་ཆེནྱྱ་ཧན་མཛེས་འོད་ཟེརཉི་ལྟ་ར་འབར། །སྐུ་སྟེད་ཇིདགས་པགས་པསྲ་ནུ་གཡྩོན་བཀབ དྲ །མཆུན་པུཔ་ཀུན་ལཱ རང་ རང་ཞུང་ཏིངེ་ཏཱ་ཱནཱ། ཡོ ཡང་འདོ་བྲེརྲདྲུ་མ་འཕོས་པ་ཡེས། །ཅནཱན་ཡང་ ་ 
རོ ངརང་སྲེལ་སགས། _ །སྤན་དྲངས་ཕྱག་གས་དང་ཤམ། ང་བུདཅ་ཨ། །བརྫས་པ་ནས་ཁུགས་ཐུག ས་ཀའ་དབུས་སྨན། །ཡཾ་ཤེས་ས མས་ངཔའ་ངོ་བྲར བཞུ ཀས རྩོ་ཀ་ར། ། སཱང་ངོགས་སུའི་ཡུན་ལག་སེ་བྱདདངང་། ། ། སླུལ 

སེའི ཌངི་ཕག་སུང་ཕག་སུན་སྟོད་ ན། །ཤེ་ནས་བལ་པོའི་གཟོ་བ ཡུལ་བམྲ་གྲགས། །འཇག །ཏུན་དབང་བུག་ལ་སོགས་འཁོར་བྱརདྲ་བས། ས། | །བོད་ཏུ་བཞེངས་ར །འཾརྟནགྱི་ གྲ་མ་ཡིནེ། ྱ་བ་་ལསམ་ཡི་འོང་ར ར་དྲང་། [ཁཿ 

_ 218] གཏེསྲེ་བུང་ཁྲོག་ ར་བས་པོ་ཡིས། །། །ཟླ ་བཚལ་གླི་འདེ་ཡི་ འདུན་བྲ་གཏོ། ཉེ་བའི་ས་དྲག་གཞན་ན་མས་ སེ་སོར་མནུན། ། ! དྲང མི་གཉིས་གཞོན་པའི་མཐའ་འདུལ་བཞི། །གྲུ་མོཔུས་མོ་གིནོན་པའི་ཡང་འདུལ་བཞི་ བཞི །ཡན་ 

ན་པའི་རུུ་གནོན་བཞི། | ཤདདུ་ཌཀ་གཟའ་ཏེ། རག ན་འབབས་གསུམ། །མེ་ཆུ་རུང་གཁ་གནོན་གཉིས་ གཏིས་ཏ། །པ་གཞེ་གནན་པའི་ལ་ ཁང་ཐྲམོས་ཅང་མཛད། །བེང་ཀྱི་གཏུག་ལག་ཁང་ལ་སྣ་བ་ཡེ། ཁྭ 

འབྲུག་གྲུབ ཙ་རབྱ་བུང་གཏམ་གསན་པས། །དེ་ཝཱར་རྒྱལ་བའེ་ བའྲ་རྲས འཇུག་ངུར་མིག་གི། གས་འོས་ལའདས་ཕྱག་འཛྲ་ལ་གསུང་ །དེཡབྱའཱ་བཱལ་པོཚ་གེ་གཟིགས་ལ། །གུས་ ཕུག་མཛུང་ཧཱ་དོམཚ་རྫ་པའམ་གསུང་ ཤདེས་ཿ 

ངེ་མཆོད་རྟེན་རྩེ་ལྔ་མཁའ་ལ་ བཏག | རྒྱལ་ པས བད་ཛུར་ཨ་ཡི ཏབྱཾ་བསྟན། །རས་ཀུང་རང་གི་ཧཱུང་གའི་སྒ གྲོཡྱི་སྟཾ། །འདུས པའི་ལཱ་ཚོགས་བྱད་དྭགུ་ །ིགསལ་བརྲ་བས། །རབ་བྱུང་བྲུལ་ཡང་ཡོན ན་་ཏན་འདེ་འད་ཡིས། །ཤྱིནེ་ ༠ 

















ཅེ་ལོགས་བཀྲ་ཤིསེ་ཏགས་བརྱད་ཏྲུ་ཚང་། གར་པའི་ངོ་མོཟེ་ཟེ་ལ་ལྕ ང་༼བ་ལ་དོང་ལྭ་བདས་དང་དྲ་ངལ ། 
ཡུག་མུའ་པ །ད་ལང་ འཕད ༢ འུ་བ།མཆན། ༨ལྱབུས་ཁུ ་ྒ གས་བྲཀཤས ཁྲ རཿ གས། ལར་ཁ་ལ་དང་ལེ་ཐདས་དང་དྲྭ་ལཔ། | 
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: སྭ་ཕྲུགཏྣརམ་སྣང་ཀུན་ཏཱཞུཁ་དང་འཇམ་དཔལ་ཁ་བོ་སེགས་བུག་ལ་རང་བྐན་དྲུ་བུང་། རྒྱལ་པོ་གནས་སྟེད་གེཞེབ་མོ་འོམ་ཐང་གོ་རླུལ་ཁྲུས་མཛད་ཚ་ལྟོནུབཟླུ་བཛལ་བྱི་བྲག་རྩ་ན་མེ་འར་བྲ་ཞིག་འདུག་ནས་དེད་བྱོནྣ་པ་སཁ་བཅན་གྱ་འདྲ་ཐྲགས་ཅད་དུག་ཤང་གསྡོང་བོརྐང་ | 
ད གཅག་གེརར་འདུས་ཏེ་གྲོས་ཐེད་པ་ལ་གསན་པས་འདྲ་དན་པོ་ཙགེན་ད་ཁ་བ་ཅན་གྱི་དལ་ཁམས་འདསངས་དསྲ་ཀྲ་ཞབས་ཀྲིས་མ་བཅགས་གསུང་གིས་མ་ཁབ་པས་ངེད་རང་མེ་མ་ཡིནྲ་ནམ་སེ་དབང་བ་ཡནི་ ་ལྷ་ཧལ་པོ་མག་གཉིས་པ་འཇིས་ལམ་བཅདཉལ་ས་ཕོགས ཱ 

།བུྱ་ཏྲིག་པ་ལྔ་རྫོ་རང་ཕོབ་ལས་ཤིག།ང་སཱ་མ་ངབལ་བབས་ལྷ་ཁང་བརྒྱརྫ་བརྐྱདཀུ་རླང་བཏདྡཔཱ་པ ཤགེ་ པདུ་ཡང་ལགསསོ་ ྦ 


ཱི་འྱོལ་པ་གཉོསྱེ་བང་། དེ་གཉིསྱ་ཀིཤལནས་མེ་བུང་ཐུངྷས་གནམ་ལུ་གས་ཀི་ཐོག་ལུང་འདོའི་འདུན་སའི་དུག་ཤིངེ་གི། 
པ་གཉིས་དང་བླསལ་བའི་མས་དུད་སྟེ་རྒ ཆའམཐངབསྒྱལ ། ཁྲོ་བོ ཉིས་དང་མ་ཕྱར་ཟཱ་པ་གག་ལ་ཕིག་བས་འོད་དཔག་གུ་ླུད་འོང 
རུས ང་འཇག་ཏན་མགོན། །ཐུབ་བའ་དབང་ཕོས་སྱུགཙུག་བརྒྱན། །སྐུ་མདོག་དཀ་པགསལ་གངསར་འདྲ། !ཧཱམངས་མ་ 

སྤེམས་ཅནཏམ་ཐག་ཡངས་གུ་ཡ། །ནང་དང་སྡུག་སྔལ་ཞི་མེཛང་པ། །མགཾནོདུ་གྱུརལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞྲེ་བསྟདནས་སྤུ་ཡད་བུང་འོད་ཀྱི་རྣམ་པ་དེ་སླར་བ 






གསང་བར ' 








བཿ ས་པདྨ་བཞན། ། §, 
ལ་ལོའི་གཟ་བོས་འབུར་དོདང་གསལ་བངབནོས་པ་དགྲལ་ 





སུཐཞུགས་པ་ 
མངཉིནུ་ཆལ་པོ་འ ལཾ ཉེན་གྱི 
ད དཾ 








ཞེ་ས 


ཀོང་ ༼ཡང་ ༨ ༄ང་ 
"ཐྲག་གྲིན་མེ་ཏོག་ཐམས་ཅད་ཁྲ་བ ཐམས་ཅད་ལུས་སྤེམས་བད་བ་བ 





ཅི 





༄༣ ཧེ # ཟེ ¬/ 
| དམ་རྭྱ་བང་བྱད་གཅུག་ཞལ། །གང་དཱ་བཞྲགས་ཅེས་གཙུང་ཁད་རྣམས་གཟགསཆ། 
1] - 


༤ 


རར ༄ 


༣༡༩ 


ི་སོངང་ བཱ 
| ིནས་ཡ་ཤི་ ལཿ །ནང་པར་ཡི་ངཔྱ་བུང་གཅོ་ལཁ རྣ་རམས། །སྱུན་དང་ང་ 


1 


འོོ གོབ ང་བ་ས །དགྲར་ཕོ་ 
༄། །སྱྱངོ།།ངྷ་ཝར་པོང་ཡུལ་ས་གཞི་བིན་བླརབསྨ་ནུས། །སྤ་པའི་གྲནུག་ལག་ཁང་ཆེན་མང་བཏུདད། །ད་ཆུ་ཡ་ 
་; ནི་འྱགར་བྟན་པས་གཡུངྲང་ ལཔ། །མཝར་ཐུབ།འབུས གསན་ད་དབུསང་ ཤཀུལ་འཁར། ། ཉེ 
ཀྲ་ཟོག་དྭབབ་ལ་སོགསོ་པ། །འོག་ཁང་ཉེན་ཞག་གྱེའསྤ་ཀྱསྦ་ཏུར་བ་ ་? ཡ།།ན་བྱན་གསབནྷ་ད་ ལས ཨཆགས་སྒིག་པ་༠༠་དུ་སུང་། །༩ 
རེ་ས་་བྲིད་བཅར་བསྡ་བསས་ར་། །སོ་སོའི་གཟུགས་ཀྱང་དྲ་ཧི་དཔ་ར་གསེལ་བ་བཏབ། །སྒ་ན་ནབ་ཤོགས་བལ་པའོ་ལུལ་དུ་བྟ།ད། །དགའ་བའ་འཕྱལ་རྱོ་ིཉྟ་ཁང་ར་སར་གྲགས། །རྒྱཿ 
ཛཱ ྣ ཿ ཟི །གཙང་ཁང་དབྲུས་མར་འགྲོ་སྩོབ་གཙོ།འོར་བྱད། །ཁོ་བོ་གིས་དང་བཅས།ཏ་བཞགས་པར་གཞིགས། །གཡུས་མ 
ཨོནན་བམས་པེ་མརཆོད་པའི་ལྔ་མོས་བྲསར། །གཙང་ཁང་ལཱུ་ནྭ་བཱབ་དབང་གཅོ གའོར་ངྲས། [ཀུན་ཡབངམ་ཆོས་སྟྱན་ཞོངི་བྲག་བརྲ་ག ཟེགས། །ག 


ངས་པའེ་ནབ་མ་ལུ 


རྒྱཡི་ཏེན་ཁང་ངི་ཏང་ཇི་ལྟ་པད། རྒྱམ 


ཅ༢་བརྡ་མཛོད། །བོང་འབངས་སྣང་དོརྷ་ཆར་ཟིམ་འབབ་པ་ཡི།། 


རྣམས་ཀྲུན། །མང་ཏང་ཞབས་ཀྱིས་གཤ 


གས་ཉཾངེ་ན་བཞུགས། །རི་མོ་བི་བང་བཀའ་ཡ 


སྤོག་པཚཾམདུ་སྣང་། །མཾ་མདེན་ 


ག་ 


༩ 


ས་སཱ་རྫགསཱྱིརྭ་གྲུ་འཞི་བ།, །བྱང་ཆུབ་ཤོགས་རཱས་ཿམེག་སུམ་བཅུ་བདུན། །རོས་ཏིད 
གྲུ་གཟངས་འདང་པའཆང་ཁུ་བཏང་། །རྒྱལ་ངས་སླ་ཡ་པཀད་པ་ལ་སྭང་སྲལ། „ྩཾག་པ་ 
ནོ་བྱུན་གསེངྐེནྭ་སི་ཐོ་ལས་པད་ཀི་ ། །སྒ་སྐད་སཱ་ཆོགས དགན 
་པའ་ཕགས་ ཏ 
རྭ་སཱང་མཐའ་གཙོ་འཁར་ 
ཅྲ༔་ཁྲངང་མ་ལགྲསཿཔངོ་མནུད་བ། །དྱ་ར 


ར་ཡ © ཿཡཿ|,'ཿ པས་ས ; 


རར འ་པ 


ས་བླགས་པའེ། །འླར་ཕ།། 


ང་ 
༩°འདྲགས་པ 
| མཀའ་བ། 


༄༩ 


མར 


ཀད 
།༽༽ 


ལུ་གཟུགས་ྭ་མངངརསའི་ལེང་ཁ 


སེལ་པའྱི་དྲལ་པོ 


ནྭ་བང་འབང་བ་༡་ 





`„ .༤¬ˆ - 





་ཧཱ ༈ ་ 2 །ཕྱུགདྲགཔའིདེཉྱལ་འཁོར་གྱི་ཆུམ་དུ་མཛད་སྟེ་ས་ོཧིས་མི་མཐོང་བའི་ཕྱིར་ན་ཐུན་འཁྲེགས་ཅིད་ཆར་ཐིམ་བུ་འབབ་པའི་གསེབན་ཇོ་འདྲན་པ་སེགས་ཁྲ དེཅི་མང་བོ། དྒ ངབ་གཞན་རམས ས་ཐོ ཉོཔཔ་མྨནམསྦོས ལོ་ལོག་ནོས འི་རོལ་པ དྷ ། 
` ཿ”  ཁུན་སདས་ནས་ཐློན་འབངས་རྣམས་ཏྱིས་རྩིག་དུ་ཕྱིན་པནརྩིག་པ་ཟིན་འདུག་སྐད། རྒྱལ་པོའི་ཞལ་ནས་ནང་བར་ བོད་འབངས་རྣམས་ཉྱིས་ངའི་ལྷ་ཁང་གྲི་ཤིང་ཆོད་ཅིག་གསུང་ནས་དེའི་འདུན་མ་བེད་པའིཚས་པ་ལྔ་སྟོང་གིས་ནུབ་མོ་དུ་ཀལ་ལྟ་ཁང་ཤུང་གས་བཀང་ནས་འདུག | ནང་པར་གཟོ་བོ་སྲུལ་པ་སུམ་[ 
2༨ | བ་ཏསེཤང་གཟོ་ནམས་མཛད་པའི་ཚ་ལ་གཅོག་ི་ཞུནསུ་བས་པའོ་བསངབུ།ེན་མ།ཁོ རར ན་ར 

ྲ ༩ རི པ་མཐོང་བས་རྐལ་པེ ངོམ་ཤེས་ཏ་ལོག།དེད ལྷ་གཅིགུ།ཁི་བྱུན་རང་འདེན་དུ་སོང་བའི་ཕིུར་གཡོག་མོས་བལྟར་ཛན་པས་ལྷ་གཅིག་སྦལ་པའི་གཟོ་བློརམས་ལ་འགོངས་ཅིང་ ངེ 


ལ་དངུལ་གཤོང་དུ་ག་སར་དང་མར་སར་ལ་སོགས་པ གཡོས་ལཱ་བྱུ་གསུམ་དང་འབས་ཆོན་དུ་ནུན་ཆང་སོགས ཀི་བསང་བུ་འདན་དུ་བཏང་བས་ངོམེ་ཤེས་པའེ་གཟོ་བོ་སུམ་བྱརོགཟོ་བད་ ` 

ཁབ་ ` ¬ གྲི བཱ ང་པ ༦ ྲ སོང་སྟ་དུས་ིུདིལ་གཁོར་སྟངནོ་་ཕོ་བརནག་ཁོན་པ་ཐོད་དམར་པོ་ཅན་འཕལ་ིག་གི་སུནས་ཐག་གེས་བཟུང་བཞིགེ་ ་ 
ཟྫ ལ་དྲངས། དྲེ་བསད་བུ་བླངས་པས་འཕྲུལ་ཐིག་ལྷོད་སེང་སྟེ་གཟོ་བོ་སུམ་། བྱར་པོ་འྱལ་ནས་འཇག་མ་ཏུག་ཞུག་ཐ་གྲུ་བི་དྲེ་བུང་བམཐངནས་བུན་མོསརྒྱལ་པོའི་གཟེ འཕྲུལདུ་སཱང་བབླུས་བརྒད་པསརྱྱལ་པོ་སྩནྨ་མངས་པས་སྟེའུ་གཅེག་ཐལ་གསོར་ཁ་གཅིག་ཐལ་སོག་ལ་གྲཅག་ཐལ་ -ླ 

233 །བས་གཟོ་བོས་སེདག་བའི་སཆད། ཐག་པ་བྱཕུག ། ཀ་བབཅའི་རུཿཉམས་སོ། །དེདྱཧལ་པ་འིཞལ་ནས་འབམསམོཡོ་ཚུགས་པས་པའྱ་ཡུལ་བོཤེསས་གསུངནས་སུ།པ་པ་བཤིག་པས་གཞན་རམས་ཅིས་ཆུམ་པོས་ཤིང་དང་འདག་པའིཚིལྷ་ས་ལུགརླ་དབངས་ཤིབར་ 
` :མཐོང་། བློན་བོ་རྣམས་ཀྱེས་ཤོང་གཟོ་བརྣམས་རྩག་ཕུགན་པར་སྐང་པཊུག་འུག་སོང་བར་མཐོང་། ཐུན་མོང་དུ་ཤང་གཟོ་དང་བཏོས་དང་ཆོན་ི་ཐམས་ཅད་ཆར་བར་མཐེང་ངོ་། །དེརཉིམ་དས་ས་སོས་པ་ནྲ་བོན་པོ་མགར་ན་རེ་སྲན་འཁྲིག་གློག་འགགུ་རར་ཆེན་པོ་འབབ་པར་སྣང་བས ངར | 







བྱཧང་ 






ཤིན་ཇེམ་ཐརེད་ཞལ་དག་ཕུག་དུག་ཞབས་དུག་བཟིངེ་ནག། ཤེས་རབ་མཐར་ཕྱད་དཀར་པོཞལ་བཞི་ཕག་བརྐད། པདྨཱ་མཐད་ཉེད་དམར་པྱོ་ཕག་བཞི ། བགུགས་མཐར་བེདཐིང་ག་ཐུག་བཞི་པྲ་རམསདང་གནོད་སྦྱན་གྱོས་བཞོར་ | 
པཔ ༣. - ཚོ ༡ ༤ རཔ ༢༡འ ཉལ བླ ༢༣  ༈ ¬ ༤ ཿ "༥ ༣ ”ˆˆ༼7། 7 ་༣།༨་ལེའ་༼་ རང་ ་ངྲ ར་གཟེ | ཿ ངྒེ ་ུ ཅེ གྲ ཇི བའ ཁེ ་ྷ པ ཁོ་དགོང ཿ 
ནཞང་བྱཞགས་དེ་ནནམ་སྲས་དང་ཛྭམྟ་ལ་གཏེར་གྱི་བུམ་པ་སྙེབཔ་ཅིག་ཡང་འདུག་གོ། གཅང་ཁང་བྱང་མ་ཤེན་ཏུ་ལགས་༦ང་ཉམས་དགའ་བན་གཟགསནས་ད་ནལྷ་སུ་ཡང་མྲངའི་ལྷརྣམས་འདེང་བཞུགས་པར་བྱའོ་དགོངས། 











སས་བཀའ་བསུལ་བས་ལྷ་གཅིག་མཉསཏ་བཀའ་བཞིང་ འཛལ 





ལྔ་འཛོན །ཀ་ག་ལ་འདལ་བའྲ་དང་འཚ ཀྲ 

རྨ ¡] ༼ད་༨། ༤ ༡1 ཀཿ ་ི་ང་ལ་ལོཁ་། ༤ ༥༡ ༼ད་ཧལ།་༡ ་ང།ང།་༥་།་༤ ན།༡༨། 

` རས ་ྷ ༣༥༤ - ༥ པ ཌོ ༩, པེ 
ར་ཤང་དང་ །ཝྲ་ ་ཤལ་ར 


€༽ 


བྲ་བང་ 
བཙུང་ག 


་ 
༤༢ 
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། ༄༠། །ལུ་ཁང་བྱརྩ་ཝ་བྱཾཧད་སྣྱ་རཱོན་ག་ལ་བྟན་པམཛད་ཅིང་ཐམས་ཅ 


༥ 


ཅིན་པྲེ་ལའི་ 


་ 


་ ་ ཿ དབ རརར > = ལི རོ ༣༦ ར་རི ,ར༡.. ༨ ༤༽ 
ལེ རྒྱལ་བོས་ཆེབས་ལྕག་བར་བས་ཀྱང སཱངྒ་ནྣ་ལཱང་བ་འདྲབ་ཞག་བུངནས་བུགསལ་ཆུས { དེན་ཁབུའ རོ་གདུབ་བེར་བས་སང་ཁྲ་ལ་ལ་དྲ་ཀལ་འཁེར་ 


























སྙནྱེ་ཞིང་གྲོལ་བ 





] ོཾ ༤ ༣ ༤༨ ༄ 
' རྒྱུལ་ཕོད་ ལ་འཁེརྡ་སངཔན་མེ་ཏོག་བཟྱུང་། །ཕུག་གཉིས་ཐལ་སྤུ་བདན་པའེ་ཚིག་བརྗོད་པ། །རྐང་གཉེས་གཙོ་བེ་ཐུབ་དབང་ཤཱ་ཀྱའི་སྲས། །གྲངས་མེད་སྣལ་པས་འགྲོ་བའི་དོནན། 
སོགས་པ།།ཧོགས་བཅུའི་སངསྤྱ་ཧཱསྣ་ནམས་ཀསེ་བད་ལོགས་སུལ། །ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེར་ལྡན་པའི་ཆུ་རྒྱུན་བྱིས། །བེངལགང་འདཱལ 





༢ ༡༩༩ 


ྭཱ རག་ལ་བྙ དྱཀྱི་ཐྲ་མར་མོ་ཉག་རབ་སང་དུ་ཡོངས་ཏོགས་རབ་དགའིལ་ཁང་མཛད་སམཐའ་འཛུལ་ནས་འདེའེ་བརྒྱ་ཧྲི་ལ་ཁངའར་རལ་ཡ པངོ་མྔ ཅརབའི་ལྱོརུ་མམ ང་དུ་ཡོད་པརསྩང་ངོ་། ། 

རླ དྣོནམས་ལོ་བྱརུ་གསུུམ་བྱིས་ཐེམ་སྟེ་རྒྱལ་པོ་རཱན་པོ་ཕ་བངད་ཕབས། ར་སརསཱུནན་དྲངས་པས་ཐཾལེ་ཞྲལ་ འྭདབའི་ཤེངནའྲ་ཕལྱ་བི་གཟུགས་བྱནྡ་རམས་གཡོ་བ་ག ཟེགིས་ཏེསཚོད་བོལ་ནས་སྣང་བ་གསུང་སྐད་། བལབཟའ་སྣ་སྗོོ 

,ཝྨ རྒྱལ བརབ ལཱ བཞ རྔིན རི རྩ་སྱི་སུར་སེང་བས་དོད་ཐུགསཆས་ཏྭལ་ཁངརམས་སུ་བོན་སྔེ་གཟིགས་པས་སྱུལ་པོའི་སྐུ་དེངས 
སུ་མཁུན་། སང་ཁངདུ་གཟིགསནས་ཁྱིད་ཀི་ཤིངགཟོལ་སེགས་པ་འིདྲིནམས་ཤི ཙུལགས་ཏེ་པའི་འཕྲུལ་གྱོ་གཟོ་དང་"་ཁྱང་མི་སྣང་གསུངས་པས་འཕྲུལ་སྣང་དུ་མཆེན་ཐོགས་ཅིང་དངུ་པེརོ་ར་ལ་ས་བ ས་པས་ར་ས་འཕྲུལ་སྣང་དུ་མཚཱན་ཆགས་ཅིངེ་ལྷ་ཀླུ་ཚི་གནོད་སྙོན་ ¶ 
དགའ་ བས་དགའ་བཞི་འཐུལ། གྱེ་ལྩ་ཁང་ཞེསཀྱང་གྲགས་སོ། །ཀེང་ ཇོས་ཀྱང་ར་མེ་ཆེར་སྙན་དྲངས་ཏེ་དབ་ ཅུ་དགྱེས་པ་ཏྲོབ ] བྱྷུཾན་མོ་གན་གསུམ་གས་ཀང་པེང་མང་གྲི་བུགས་དྭམ་ཀྱི་ལ་ཁང་གཟིགས་སུ་ཕུལ་ ལེ ལེ 


/མཚུན་ཆགས་ཅངལྷུ་ཀླུ་མ་གནད་སྐྱན་ 


༤༨ །དེནས་ལཆང་པའི་ཡོ་ཀཔྱ་་ བཤྲམས། ། ྲ 


ཛད་པྲ། །སྙོན་པ་བདོ་བ རག ཤགས་པ་ལ་ 


རམ་ཛང། །ཇེ་བཙུན་སུན་རས་གཟིགས་དབང་ལ་སེགས་པ། །བྱང་ཆུཊ་ ༈་ 
' - 





མ་ལགས་5ས་པས་སྲང 





ད་མའ དབུངས་སྙན་རྣམམང་གས། ། སྙཾ་སེང་། །དྭ་ མཆོགྨ་ནམ་གཉིས་ལ། །རབ་གནས་བཀྲ་ཡས་ 
དཱུ། ། དཔི ས་གས །མཐུན་པའེ་དགའ་སྟོཿ སྭ ྲི གཿ ཱ ཐུགས་ཛའབདག་ཉདེ་དཀོན་མཆོ་ 
འི་ཕཾདྲ་ཉྱིས་གསོལ་བ་འདཔས། ཚས། །སཱན་པུང་ཝཱ་བུརབཞུགས་པ་མ 














རུ ཙད ༣༩ པཔ ༤¬~ ༣ ༨༩༠ . ༩ ༤ . ཛྲ གྲ 
ག། ཟླ ལོའསྲི་འོགས་ལྷསྨ་དྨ། ༣ གཏུས་ཞུན་ཅེས་གུབ། །ཆངས་པ་ལ་སོགས་ལྷུ་རམས་ཀིས། །སིལ་སྟུན་ངོལ་མེའློས་ཡང་ལབོལ། །མེ་ཏཱག་མཱཙའི་རར་ཕུབ་པས། །བྲག་ཤིས་རབ་གུནས་ལྱུན་གིས་གུབ། སངསྤྱརུས་བསྟན་པའྱི་ཧལ་མརུན་བྱག 
ཞ་བའྲ་གས་ལསྨ་རམ་པརྨ་དུལ། །བདུད་དངུང་བཅོམ་བའེ་མཐབུ་དཔལྱ་བེས། [བཀ་ས་རབ་གནས་ལྔན་གྱེས་གྲུབ། །དྲམ་པའི་ཆོས་ཀྱེ་རཱཆཾན་བརྔུངས། །དུག་ཝཱ་གཏེ་པཱག་ཏཱང་སར་ཞྭི། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ངྱ་དྣ་གཡེས། །བྲཀྲ་ཤས་རབ་ 
ཌ ནས་ཝུནྱ་བཱསྲ་བུབ། [ད་རང་སྱད་པའུཉེ་མོ་ཤར། །རང་དབང་མད་པའི་ གའ་སེམས་སྙས། །འདོད་གུའ་ སྭ་།དྨ་རར་བཞན་བབ། །བཀ་ཤས་རབ་གནས་ཁུན་བསྲ་བུབ། །ཡ་ངམ་ལཱ་ཡ་བཀུ་ཤཱ། ཀྱིས། །སྲོང་བཙན་སྒམ་པེ་བཀྲ་ཤས་པས། ། | 
2 །བཀྭ་ཤསྭ་གརླུ་བྲོངས་པ་ཡྲན། དའ་བདའབདསྣ་ནམས་ལ་བཀ་ཤསྲ་ཤག །དྷེ་ཝརཾ་ཚངས་པའི་དབངསཀྱེས་དྲ་བེསླ་གླ་གསུངས | [ལཱ་མན་བཅུ སྭ་པའ་འགོ་ཀྱུན་ཡརངསྤ་གུར་། །ད་ལཱ་མོ་ལ་གྲེ་ངྲུག་མ་དངོས། །བཅུན་མཆུན་མ་མོང་བ བའ 
241 |ཀྭ་ལྱམ་ལས་། | ལསྲས་གུང་སྲོང་གུང་བཙན་ཞས་བ་བ། ! ནཱོར་བུ་འཛིན་དབང་མངོན་སྐུམ་མི་གཟུགས་སུ། །བཱག་ལྕེ་བཀྲ་ཤེས་གཞལ་ཡས་འང་དུ་འཁྲངས། ། བཅུས་ཏན་ཆུར་མཛད་པོད་འབངས་དགུའ་མ་གྲུརྲ་ཏེད། །དལྟར་ཐུགས 
།མྷྭ་ཝ་ཁང་མཐར་ན་ནས། །དག་བརུའི་ཧུལ་ཁིམས་བཙན་ཞིང་བཏན་པྲའི་ལོར། །སྱལ་པའྲེ་བིམསླར་དངངས་ཚིང་འཇིགས་པ་བཅས། །ཆཱི་དཱག་བྱར་ལྭ་སོང་ཅིངལི་ཞོག་པ། །དདག་གཤད་མ་འཇགས་ཅང་གི་ས་བ ཅོ ༈ །ཨ་གོངང། 


ཡན་འགཏིད་ལག་གཅོད་ཅོངེ་བྱངབ། །ལྕི་དོད་མིག་འྱབ་ཁོ་ཆུས་ཕགས་པ་བྷ ལོ །མག་བང་ཡན་ལག་མིག་སེགས་ཕུང་པོང་སྤུངས། །དྭ་ལརི་ཁི་མས་ར་ནཐོང་བས་སྐྱི་ག་ཡའ་བ། །ལྷ་ས་ཁྲ་འབྲུག་ལ་སགས་བོད་ཡུ་གྱེ” །ཡལ་ལྔོངས་ „ 





་ མའ་ལ་པལྔ་བབས་ང་གཏོ ཡས | 1 
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དོ ཀེ 


རས་གཟིགས དབུང་དྭང་སང་ཞེས། །འཇམ་ མ་པའི་དབངས་ | 
གུ་མད་ཞཔ་མ་་སམ་ང་ བསུན། །སྐལ་ ་བར་ | 






















| = ཅར 
‹ དྲ ་བར་ང་ངང་བང་་ ་ིི་ར།ར་༦། ཟིགསྭྱི་ངྲང་དུ་སངཞེ རྱ 
ཛ ---- ¬= ཅོས་གུབྱ་ཧི་མར་འྱ་ངས་བའོ། །འདེལ་འཇམ་དཔལ་བླས་བས་པས་ང་དང་ལས་འགྲེལ་ཨེད་ཀྱི་ཕྱུན་རས་གཟིགས་ཀྱི་དུང་དུ་སང་ཞེས་ཀྱང་ 
གུ མམ །གཉིས་ཧིམར་ངདག་བརྔོམ་པ་ཁེབ་སྲ་ཐེ་ཆོམ་ཟེས་པས་དངོས་གབ་པིེ་མར་འ་གངས་པའོ། །འདལ་འཇྔམ་དངའ་བླག , ་སེངའིང་ཡབ་ཀྱིས་ང་གསུམ་བཞིས་པ་གླགས་མ 
]།ལེ་ུལ་ཐམས་ཅད་ཏུ་བེད་ཀི པན ཞངས་གཟི་གྲས་དཔས་སཞས་གགས། ཆི དེ་གཏིས ཙམ་བ བཅོམ་པ ཐབམ་ཁལ་ཟས་པས་།དས་གུ་མཔའ་ཡུང་ ། །བཅོ་བྱཧུད་བཞེ་ས་ཆཔོ ཙེ་ལྲ་དུག་ཤིགས། ིང་ས་མཛད་འཙོ་བ གཤེགས ། གུང་སང་ 
༦ ༤ | ༦ ྨ ་ ་ ་་ཛེམ་་ང ས་མང་སྲང་མང་བཅན་འངང ཟུ ༨ ༄- ༩ \ ང་པ འང་དང་ང་ང་ བས་ཙན་ཏོ་རེས་བས ] ཆབོ་སྲད་ 'ཌ“ཡང་༽ ༨ མཿ རར ¡ླཾ 
།སང་ངོ་ ག་ཀ ང་བཅུའ་ངྱལ་མར་དབང བརྐར་ །། ཡལ་བ ་ པས ༄༅། ༤༨ ། ༡༽ང༨།༡་པཙའ་ ༨ པཾ པྱ་མང་མང་པ་ཅ་ཞང་སྣང་དང་ / / བྷ „༤ ་ཚོ ཀ་ཀ ་ཱ 
(སྣངང་། །གུང་ར་གཿ ག. ལོ བའན་སི་འའ་བཟང་མོང་ར།འི་རམགཀར་ཁབ་ངབརེད།་པ་ཁྲ་ལི། ལྭ་སས་མང་སེང་མང་བཙན་འབུ། ། ཌརྤའ་ ༤༨ ༢ རིན 3།༼”། །འོར་ ལ་དང ༢༨ཆགས་འ འ་སྐད  ། 
|སྦུལ་ལ་འཁུངས། ལེ་བཅུ་གསུམོ་ན་རྒྱལ་སར་བསྐོས། བཛུན་མེ་འཞ་བཟའ་མོང་རྗེ་ཁྲི་དཀར་ཁབ་ཏུ་བཞེས་པ་ལ་མོ་ཁྱི རི་ལགས་སོ་སྐད། །སླར་ཡང་ཡབ་ཀྱེས་རྒྱལ་སོདེ་ཚོས་བཞེན་མཛད། །པེད་ཡུལ་བདྲ་དདེཔྱུམཆགས་འབུང་བའ་སྐད། ། 
མྡུལ་ལ་འཁྲུངས། ལ་བྱཅུ་གསུམ་ནྷ་རུལ་སར་བམས། བཧུན་མེ་འཞུབ་ ངོ ཨ་ཡོར་། །མངེ་རི་གྒ་རན་ ང་ར་ལགས་སྲ་སྐད། །སྲང་ཡང་ཡ་བྱ་ས་རྒྱལ་སྲད ་ྒ ཅད་ངམ་པའོ་ཆོས་ལ་པིིད་པར་འྱོ་ཀུར། །ཤང་ 
རྲི སེ ནི་གནམ་རི་སང་བཅན་གཡོནན་ཡད་། །ཡང་ན་གུང་ཆེན་གྲུང་ང་ལགས་སོོ་སྐད། །སྨར་ཡང་ཡ ་པ་ཉིམ་ཤར་འདྲ་འབུང་། །ཐམས་ཅད་ངམ་པའ་ཆས་ལ་པད་པར་འྱ་གུ་།་ 
པང་པ་དན་མཁར་མདའ་དུ་བཅྩགས། །གྲལ་ནཾ་གནམ་རསྭ $ ཚོས་གཏར་སྲས་ངེ་ཡི་ཕན་ཡེན་བྱིས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཉམ་ཤར་འདྲ་འབྱུང་། སེང་མག་ཅན་ལ་ཁྱུགྲས་ཀླེ་གཡང་ཡུག་སས། | 
སི |, ༨༩ ཿ ༤ བ ` ༢ ༦ ་བབྲས་བྱའ་ ཀོ ངཏ་བབསང་། །དམཆས གཏར་ས - ྐ ༧ སྟུ ཊེ སམ་ ང་ལེག་འདེན་ཞ་བརའ་ ར། ༤ ཧུ ཟི * ་¡ ཅི 
དགེས་འདོད་སུལ་བའི་གཏུར་མུང་སྲས་པ་ནཱ། ཅན་ལ བའིིམ་ཡུས་འཛུ། །སྦུལ་གགོ་ཅན་ལ་དྲག་སླགས་མཐུ་གཏེར་སྤྲས། །མཐའ་དམག་བགགས་ང་ །བང་ནང་དྲ་སྲས། གལོ་ལེགས་ཆརའབབ ཀྲིཾ་ཡཾ་གེནོད་པ་འཛེལ། ། | 
ཁཅན་ལ་གསར་དངུལ་རན་ཆན་སྨུས། །རེན་ཆན་ལ་སེུད་མཐའ དེ་ཝ་ཇྦཝ་ལའི་ལོག་དྲུ་སས། །རྱན་གས་ནར་འབུ་གང་ལ་ཅིའདོད་འབུང་། །སྟུག་ཤ་དེ་ཝ་ཀླུ་ཁ་ངནང་དུ་ ‹ ་ 
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རམ་ འམ་ས་བ 
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ཕར་དུག་དུ་བཞུགས། །སྣུ་ཚོགས་གཟུགས་འཛིན་ཕལ་ཁྱིས་ཏུགས་པར་དཀའ། །བོད་ཡུལ་ལཱ་ཁང་ཀྱུན་ལས་མངོན་པར་མཐོ། །ཡོན་ཏན་ཀྱུན་ཝན་འོངས་སཱོད་ཟང་པ་མད། །མཐའ་བཞི་ལས་རྐྱལ་གྲགས་པས་བླིང་བཞི་ཁྱབ། ། 

 རྔཔའིཾ་གིངན་འགླེན་ཟཱ་བལ་ལོ་གྲསང།འདི་ལ་གདུལ་བ་ཞབས་ཏོག་མཐའནས་རྒས། །མཐའ་མི་དབང་འདུས་དཔལ་འབྱོར་མཁའ་དང་མཉམ། །མ་འོངས་དྲུས་ནང་ཡོདབུན་སུས་སགས་། བོད་ཡུལ་ལུ།ཡང་གཙང་བུརའདད་པ་ནམས། ། 
སཱ ས་པང་རོ་ཕྲུད་ར་སའ་གནས་འདར་སྩོལ། [རབ་གནས་ཕྡན་བྲབ་བགགས་དང་བརྡ་ཆང་མད། །བྲག་པེ་སི་ཡོན་ཏ་ཀྱན་ཝན་འག་གུར་རོ་གསུང་། །དེནས་ཚོསྤྱ་ཧལ་སྩལ་པའིསྭ་ད་ཡིས། །དཔོན་སུས་མང་སྭོང་ང སྒོ་ལས 
246 ཆུསཾ། །པཱང་དཱང་ཕྱག་རྒྱ་པད་ངཀརྨ་བ་བ་སྐིན། །ཐུགས་ཇེཆེན་པོའི་ཆེས་སྐོར་བཤད་རྒྱང་ངང་ ། །སྦབ་ཧཱ།ར་དན་བུང་ཐྲམས་རཱདྲ་ངོགས་པར་གནང་། །འག་མིན་གནས་མཆོག་རསའི་གཙུག་ཁང་ལ། །མཆོད་དང་སྟེར་བམཐོང་ 
ཐས་དན་རག་དང་། །རགས་དང་ཞོག་གསོའི་ཕར ཡོན་བཐེབས་སགས། །རཆརྒུམལ་བྲརུདར་ལེ་དཱིས་ནས། །གནང་སུན་ཁང་པ་ལ་སེགས་དུ་མར་སུས། །མ་འངས་སྐལ་བར་ལུན་པ་སོན་ལམ་བཏབ །གཞན་ཡད 

དྲ ནས་གངུང་རབས་ལ་པན། །ང་ཡི་མང་ལྭ་ལ་བ།གྲསྤྱ་ཧུལ་པ་འབྱུང་། །ར་དྲས་པཇ་ཆེའེམང་པོ་བོད་ངུ་འདྲོན། །གྲུ་ཁང་མང་གཞེང་བསྟར་པྱ་རུན། པར་འ གྱ །དར་དག་ཐས་འ ཛྡིད་ུ་མང་འཇུང་བས། ང་ཡི ། 
| དབེན་སས་དམས་ཀྱེས་སྙི། བོར།ཁུར། །མཆདཔའ་གནས་གྱཾསེའཚང་བླ་ ནས་པྱད། །པན་པད་དག་འགསམ་འུམ་འབྱུང་ང བྲས། །མཆེམས་ཕུའེ་དཀོར་མཇོད་ནང་དུ་བཞག་ 


གསུང། །ད་འཕལ་མགརྦ་བིས་ཟངས་ཀླ་གགས་བྱུ་ 












ད ༄༅། །པར་གྱུར། །གཞུན་ཡང་བཅོུ་ ི་ཐོན་ནདབོན་དང་ ། །བོད་འབངས་དྱིམ་པ་ཡན་ལ་ཞལ་གདམས་གསུངས། །ཐམས་ཅད་ཡི་གྲ་དུག་པའི་ཆོས་ལ་བཀོད། །དྲེ་རམས་བྲེའ་མི་སེགས་ཀས་ཡི་ག རྭབིས། ། མ་འོངས རེན 
ཤཿ ལྡན་དོན་དུ་གཏར་དུ་བཞག །པཱལ་ཡའི་རྐལ་པེའི་ཛོཿ ཆརམངང་པྨ་ནམས། །ཀ་བ་བྱུམ་པྱ་ཧན་ལྭ་ཉེ་བར་སྦས། །བཀའ་ཆོས་ཟབ་ འི་གདམས་པ་དྲ་རམསེ་ དེ།། །ཆ། འཇས་བོད་ཡྲལ འགྲོ་བའི་དོན བེད་པའ། །བདེན་པའི་སྙེབས་ཀྱིས 

 ཉྱིན་བླནབས་གྱུའ་ལས་མཛད། །དཡངགབ་པམངོའོམུངལས་ ། བཀའ་ཆོསྤ་དམས་རིན་པ་ཆའ་གཏརདུབའུགས་ནས་མ་འངས་པའི་ུམ་འྲ་བལ་ ཕན་པར ཤོག་གསེནོལམ་བཏུབ་པར་འཚེལེནས་དཀྲན་མཆོག་ལ་མཆོད་པ་མཛད་འཁརའབངས་ལ་ ། 

ཌྷ བཟའ་བཅུང་བཀེ། ས་སྐྱོང་དཔང་དུ་གསལནས་ད་ལྟ་བདག་གིས་དཀནམཆོག་ལ་མཆོད་པ་དང་སྤྱི་ཕོལ་བཟའ་བུང་བྱིན་པ་འདེ་ལ་བསྟ ནནས་བདག་གི་བཀའཆོས་ཀྱི་ཤོག་དྲིལ་དུས་ཕྱི་མ་ལ་དགོངས་པ་འདྲི་ནུམས་རིགས་མའི་ངུས་སུ་སལ་ལྡན་ལས་འཕྲོ་ཅན་ནམས་དབའཕདནས་བང་ཕྱོགས་ཁ་བ་ ངེ 

247} ཅཾ་གུ་རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ུད་འཕགས་པུའ་བཀའ་ལ ་ཐོགས་པར་གུར་ཅག ། ཐེགས་ནསྲ་ཀྱང་རིསྲ་དྲུག་ག་དུ་ཁ་ཐམས་ཅད་དེཉོདྱེ་དཱ་ཟད་ནས་བདེབ་ཕུན་སྦུལ་ཆོགས་པ་དུང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅེག། དའིདདག་གི་གཅུག་ལག་ཁང་འདྲི་ནམས་སུ་འཕགས་པ་རམས་འཁྲུརཞིང་ཞབས་ ། 

ཏོག་ག་འོས་མུང་བར་གྱུམཅག ། དེའི་བནྣ་ནུབས་ཀྱེས་བོད་འབངས་ཐམས་རཱད་བུད་སྐྱད་ཕུན་སུམྤ་ཚོགས་པྲདང་ལྡན་པ རྩ་གུ་མཆིག ། དེ་ཁྲེན་འྭགུབ་པར་གུར་ཅིག ། ཞེས་བཀའ་བསྩལ་པ་དང་ཐམས་ཅད་དགའ་བདེས་ཁྱབྷསེཧྭརོ་དང་རཱ་འདོམང་པྱ་བས་པ་དང་རྱལ་པོའྱི་འལ་ནས། 

ྦ འཁེར་ལས་ཀྱི་ཆོས་ཐེམས་ཅད་རང་སྣང་གཞི་མེད་ཏུ་འདུག་ག ། བློ་འདས་ྱརམེདཅག་འ། ག་ཀ ། ཇིགནིནེ་པའི་པང་ལས་མ་བཅོས་པརྦ་གོདལ་ཞོག་ཞགི་ཞེས་གསུངས་པ་དང་ཐམས་ཅདྭ་ཀྱི་རྒུདལ་གཉིས་འཛིན་ཞིག་སྟ་ཇི་བཞིན་པའི་ངང་ལ་གནས་པར་གྱུརཏོ། །ཅེས་བྱུང་ངོ།། ་།] འུ 






¡ ཁྱད་པར་ དབོན་སས་དམ་ པ་མཛྒསོང་ལ། །ཐྲུགས་© ཀྱི་གསང་མཛོད་ 


`] ༽`༄༄༥ ༤༨ 


§ དྲངས 'ཏཱ་ཡུག་ བསྔནས། ༈ སངས ྒྱསསུཿ 


ཟ ཆོས་ཉིད་དོན ཐུགས་ཇྗེདེ། [རྒྱལ་ བའི་ཐུགས་ ལྲ་མི་གབ་ ཕར། །གབ་ པ་མངོན་དུ་ཕུངནས་ནི། །མང་སྦང 
བདགྲན་སངས རྒྱས་ཀུ ཀྔདཧྱ་ཤན་ལས་ཡནའ། །སྙང་བཞཊའ་ཡས་དང་ངུ་ དྲམ་ ཡང་བཅས། །བུང ངྲ་རཱཊ་སམས་ཀི་ ཁེས བོད་འབངས ་དྡོནལ་ཡོངས 


248 རུག་པོ་ལ་སྦར་དུ་གསོལ། །ཞེས་ཞུས་པས་་རལ་པས་བཀའ་སྣུལ་པ ། ལྷསྲབ་ཆེད་པོ་ཉོནཞིག ། 
སྨྲ་ཡིན། །ཨདཀྱུན་འཕགས་པའི་ཉིནབླ་རབས་ཡིན། །རྒྱལ་ ཡ་བའི་དགོངས་རྱད་ཟབ་མྲོ་ནམས། ། །འཕགས་པ 


རལ་ཡེ་གསང་ཚད། ཅྙ་མཱིང་གི་དཀྱིལ་ངུ་ཆོངས། །ཆོསྟའི་ ཉེད་ཟད་སར་སྐོལ་བ་ཡག །ང་ཡས་ བསྟུན་གྱིས་ལེ° 
ཆོག དེལར་གོ་བའི་གང་ཟག་གི་ ལས། །མཐའ་བལ སྩོས་པྲ་ཆོད་པ་ལ་།ལྟ་ཐའེམིངུ་བཏགས་པ་ཡནེ། །ང་གསལ་འཛྲེན་པ་སྟོར་བལ། ། །སྒེམ་པའི་མེདངུ་བཏགས་པ་ཡིན། ། 


གབ་པ་མངོན་དུ་པུང་། །གཞན་ཡང་མ ་འོངས ཆརར་ལུང་བསྟན་མཛད། སི་སཤུས་ྲ་ྲ་ཱ་ དང་ད 
ར་མ ཀཤ་ི་ ཡན་ལས་ད་ དང་། ། །སཱང་ བྱཝྔཐའ་ཡས་ཁཐུགས རྡེལས། །བད་བྱ ནྡིས་ ཕྱེ་འ༢ྭ་ཤྲོན། །བོད་འབདས་། [ོངསྭཀྱི་སྐཐས་ གནསལངང། །བདག་ཅག ཀུན་ལ་བྲུགས་རྔས་གཟིགས། 


ཏྲ 
རོ 
ཧོ 


སལོ་རྦ་མརིམི་རམ་ 


ྩོསསིས་དབྱ་མའི་ཡང་འགྱོར ་རང་གིན་ཟ་ལ་སྟན་བུསཏཞལ ཞ༣ཟས་མངཔོ་ 
[རྒྱལ་བའིསྐུ་དང་ ཐམལམངལ། །ཟབཿོ་འྲི་ཐཱགས་དགོངས་ག ་གནང་ཡེད་ ཀྱང།། 
སའརར་འའྲེ་ཚལ། །ད་ ` སི 

1 \ ཏཱ 


ལ་གནསས་པ་ལས། །ཨུ་གསུལ་བུ་གསའ མས་བའངཆར༨༨པ ི་ ༽ རཱ 
། །ང་དང་རྒྱལ་བོ་ ་བོགཉིས་སུ་མད། །འགྲོ་ཀྱུན་པ་ཡིས་འདུལབ་ ;། 


འི་ལམ་སཱགས་ ས་ཡིན་མེདོནལང་། །ཆོས་ཉིདེ་དོན་གྱི་ཐུགས སྔེ་རཱེད། །ཐཱོ་དམནཱ་རྣམས་ལ་བསྙནམ་ མི་འོས། །བཙ་བས་གཟ་ པ་མངོན ནཱ་ཕུངའདེ།མ་ མྲ རྟོགས་སྒྲོ་དངུ་སྙུར་པའི་ གཞི། སྐལ ཡདྲནམས་ 


ལེགས་པརཉོན། །སྣཌཾགས་དུས་ ཡང་རང་སྣང་ཡནཱེ། ། །ཡུལ་ཡེད་དྲའྲི་ཡོལས་འདས། །བོ་འདས་དནི་བར་མེད་ཡེན། །ཇིབཞིན་པ་ཡ་ ཡི་ངོང་གནས་ཡིན། །གནས་པྲ་སདཔྱ་སོད་པའི་ 
།དོན་དང་བྲལ་ བཞེད་པ་ ལ། །གྤོད་པའི་མིངདུ་བཏགས་ པ་མན། 2: བང་འཇིན་པྲ་འིཞེ་པ་ལ། ། ] 


ང་ཡུལ་མདབྷསནཱདཱ་གསོལ། ། །བློ་འདས་ ཐར་ཡདབསྟན་དུ་གསོལ། །མ་ བཅོས་དངནས་བྙསནནསྭ་ཀུང་། ། །བྱམཨེད་པང 


2: . 


༣༩༩༩ ་ 


ལ 


ལས་པ 





ཌི ་མམ་ང་འང་འང་མམས་ཆམམམ་མས་༡སས སམས སསར་མམས་མསའརསརའས་ཇརནནམམམཔཆམབ༠༧༧༧ས༧༤༤༤༡༠༤༤༤༤༢༤༤༤༤༤༤༩༧༤༡༧༤༤༢༤༤༦༤༤༤༧༧༩༤༤༠༠༢༠༠༤༤༤༤༨༤༨༤ཕ---ྕྕ | 0 
རྨ 


 ཝལ་ལ་ཕ། །བླེ་ ལས འདས་པའི་ཡུལ་ལ་ལྟེས། །ཅེག་ ལས་འདུས་པའེ་དོན་ལ་ལོས། །བཟང་དན་མེད་པའི་དབུངེས་ལ་ལྟོས། ིན་མེད་པའི་སམས་ལ་ལཱུས། །ཕོ་འ པཿ ལོ་མེདཔའི་རྒུང་ལ་ལྟེསཾ། ཏི །གཉིསའཛིནཐལ་བོལསུས། ། །དོན་ཞིསླ་བ་བླ་བོ་ལས་འདས། (འས་ ཟས་སུ 







སོ22227ཏ 


༼ར། །ཿ །ཁ] དྲ་ངག་བྲལ་ དེ ངདང་ལ་ ལྟེས། །བལྟུས་པས་མཐོང་བའི་ཡུལ་མདྱའི། །ཿ །མྲ་ བལྟས་ བཞག་ པས་ཆོས་ཏིང་མཐང། [མྭ་ བས་ བཞག་པ ས་སམས་ཏད་ཿ འགྲབ། ༽ བཟུང་གློད་པས པ་འང་ ང་སར་གྲོལ། དལ་བ ང་བའི་གངྲ་བ བག་ལ། [འ འཁོར་འ དས་ གཉིས་སུ་ངས་མ་མཐོང་། ། ༈ 
ཛྷ པག དག་ སྡིག་འཐང་ངནུ་རྟག་ཆད་དང་། །ཕོ་མོ་བདེ་སྦུག་ཡིཿ ཡན་མེནེདང་། །ཿ !ཉཾའིི ་མྲོང ཐེདམན་གཉིས་མ་མཐོང་། །གསལ་འགྲེབ་ གཉིསསུ་ངས ་ཨ་ཿ།འྲོང་། །མཐེང་བ་མེད་པའི་དངཉིད་ནས། །སྣ་ཚོགས་ཤར་བརུ་ཉིང་ཡན། ། ཚོགསའགགཔམེདཔ་རཞོག །འཛིན་ཝེད ཡེད་སཱང་བླང་སེདཔ ། | 
2 | ། སྣ་ཆོགས་འཇེན་བལ་ཆོས་སྒྲ་ཡིན། །མ་འགགས་གསལ་བ ་ལོངས་སྐུ་ཡིན། ། །སྣུ་ཚོགས་གལ་བསུས་སྐུ་ཞིན། །ཐ་མལ་ཏོག་མེང་ཆོས་སྐུ་ཡོནེ། །ཆོས་ཉིང་འདོང་པ་ བ་མལ་ཡྲན། [བླ བྲོུལས་འདུས་པ་དཉིད་ཡཾན། ། ད་པྲ་བལན་དན་དང་ཕད། །གཉིས་འཛིནེ་གྲེལ་ན་ ནསསུ་ ་¡ 

གཏོལ། །སཱང་ཐླང་མེདན་དངོས་གུབ་ཐོབ། །འགོ་དོན་ེ ནྭ་ཕིན་ལས་རྫོགས། །བློ་ཐབ་ཆོང་ན་འགྲོ་ཿ སར་ཛྱན། །ཧྱིན་ས་མེད་ན་གཏོལ་བ་ཡན། །ངེ་ྟ ཉྱབཱ་ཡིཿ གང་ཟག་ལ། པ་ཐམས་ཅད་ལ ཡེན། ། ཤས་པ་ཐམས་ཅད་རུང་ཤེས་ ཡོན །སྲལོ་ཐ་ཐ་མས་ཅད་རང་གུལ་ཕའེ ཡནེ།། ཀླ 


རཡས་བསམ དུ་མེད། །ངྱུད་ལ བྱར་མད་ཡེངས་༔ སུམེད། [བཞག རྒྱུ་མྲད བཏང་རྒྱུ་མེད། དམད ཡད །ཡེ་གསདལ་ཆམཐངཡད། །ཏིདང་འི་ འཇིནལ་ཐུན་མཚམས་མེད། བས་ང ཡང་བཏང་བཟུངམད། [རྣམ་པར རྟོག་པ་ བཟད་དན་མད། འདི འ 












༦ |ཐས་ རགཆད་རང་སར་དག ༈ ༽ གཉིས་འ འཇན་༣ང་སར་ལལ ཀོལོ་བས་རེ་དོགསྱཀི་མཐའ་སུངས ། ཞེནའཇིན་རང་སར་ཐོལ་ བསླ་མོདརངས་ ཟེན །། །།རྟོག་མེད་ནང་ནས་མཐོང ་བས་དྲག ་བགྲགྲསྲ་ རང་སར་ཐྲུལ། ། འོ་འདྲེང ལྟར་རིག་པྱར་ཡན་གཉེན་པོ མེད་པ ་འ\་ འ། ཤེས ༄་བཡང་གེ་ ་ཡོང་པ་ ཟེང་བལནི་ནོ། { 
དཱ ག་མེད་རང་ལུགས་ གྲནས པ་ཡ ་སཱང་བླང་མདཔ་ཐེ བའར་བ་ ཡེནནོ། །ཡ་ཤེས ནང ནས་ཤདབ་ལྷ་ནམ་ཏོག ་རད་གོལ་ ཟར་བ་ཡིན་ནོ། །ཡུན་མེ་ན་བློ་ པ་ འདས་ པའ་ དགགྲ་སབ བྲལ ་བ ་ཟྲེར་བ་ ཡནེནོ། །འབད་ ཚོལ མེད་པར་ ་བྲིན་པ 'ལུ་ཆོས་ཉིདྱ་ཀོང་ཇོ་ ཡེ ་བའ་བ ་གནི་ནོ། ¡ [ལཱུ གྲབསྐེ་ སྤེ་བམེང་] 


༽ „¬¬ ༧༩་` \_ ཤོ་པ 


"ལྷ འཕྲུག་༡༩༨ྟ༽ འུས་ ༧] 8“ བར ˆ༢ ༡0 > ("༡༤ རླ བཤ ༡ རེ 


] ཕ་ལ་འབུས་བུ་རད་ཤར་ཟར་བ་ཡཤན་། །ད་ར་ གོབ་དང་ངོག་པ 'དུས་མཉམ་ཤུས་པ་དང་གྲེལ་བ་དུས་མཉམ་གསལ་ བདང་མཐོང་ ང་བ་དུས་མཉམ་འབན་བ་དང་རག་པ་དུས་གཏོམ་བརན་པ་དང་གཤེར་བ་ དུས་མཉམ། འོདྷ་ལཱར་ཤེས ་པའི་གང་ཐག་གས་ལྟ་བལ ཤོགས་རིས མོད་ིསན་མཁའ་། ། 
¡ ཤོན། སྒོམ་པ ་བའ། གསལ ་འགྲེབ་མེད་ཀྱིམཉེི་ཞླ་ ཤ་བྱཿ།  སཱདོ་པ་ལ ངི ཐེགས་བདུགས་མད་ ཀྱིསྣ་དུང་ལ་ཞོན། ༈ འབྲས གས་ཐུ་ལྭ་དང་དོར་མདྲ་ཐཱིས་ཐ གསརྦ་གྲིང་ལྟཾས། དྭ་ལུ་རྟ་ཏོགས་པའེ་གང་ཟག གིས་ལྟ་བ བ་འ 'བལྟ་ཅུ ཿགངའ་ཡྲ་སྐོམ་པ་ལྭ་སོམ་རྒྱུ་གདའ་ཡུ་ཡྩོད་པ་ཡ སོཾད་རྒྱ་གདའ་ཡ 'འབས་ཕུ་ཡ་སྒུརྒྱ ; 
-ཱ གདའ་ཡ། ༈ འིག་པ པ་གཤིས་ ཐེག་དུ་ཕྱོལ་མཚུན་མ་འང་གྲེལ་ དུ་ཐེང་པ ཤནེང་གི་འཛིན་པ ་གེ་བཟང་ དནྱཀྱིཐཱང་དོང་སོངསར ཆགས་ཞེནྱ་བའཛིན་པ་ཁུལ་བཟང་འདོད ི་ངྨ་དལ་ཆོ ཆོག་འགྲན་སེམས ཁྲི དོག་ཤོལ པཞྲིམང་གི ཆེན་སང་གྷི་ མུག་གི ས་ སེལ་བར མདྱའི་བཔལ་ཿ ཟི 
རོ མེད་ཏུ་ཞོག ། གཉིས་། འཛིན་གྷི་བ་ན་མཁའི་དཔངས་ སྭྭ་ཆུས་ཐོབ། དོན་ལྭ་སྒེམ་ ཡེད་ཀི་རིག་པ ་པ་རང་སར་ཞོག། འོ་དྭ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་གིས་ སྭ་སེེད་རིམ ་སྒོམསན་སྣང་སྲེ་ལྷ་རུ་འགྱུར། རྫོགས་རིམ ཕདྲནན་གཉིས་འ ་འྗེ ཛིན་མཚནས་ཞིག།ཟུང་འདྲེལ་འདྲོད དཱན་བར་ མུང འཇའ་ ཚོན་ལྟོས། དོན་གོ ཌཱ 
ྲ མཐོངན་ཐ མལ་ཆོས་མད་སོད། །མམཐོང་བང་ དུབླམ་ བཀ །འརྒུད་བསྟ ན། །ཆོས་ོ་ཡིདན་རང་འདོདཞན་པ་པ སྔོངས། །མེའ ཇགས གོཆ་འདོདནྷ་གབསུམ ཉརུ་ ཀཿ སྒྱུར། | གཞན་དོན ངན་འ ་ལ་ཕན་སེམས ཀྱེད །རངདོན་སྲབ་ན་འདུ འཇགཡེང་བ སྤོངས། །དགྲ་པགྲུ། ། 








- ༄༠9། 
ཀྱ ྲཱ 
ཆན་པོའྭཾ་ཀོང་དུ་འབདཔ་དངྱ་ཚོལ་བ་མེད་པར་གྲེལ་ལེ། །རུས་དེ་ཉིད་ངུབདེ་སྱག་ལ་སཱང་བླང་མེདའ།བེན་འདས་ལ་བཟང་དན་མེད་འདྱེ་ཡི་ལ་བདམ་ཀྲ་ཡུད་པརུའ་ཡགས་བྱ་རམས་ཅི་ལ་མཐོད་བུཿམཐོང་བྲཝ་པརམིལ་མིབ་བའ ུ་གཟིགས་སོ། །འཁོར་བམས་ཅད་པང་རིག་པ་རང་ག སུལྱ་ཀི་དགོངས་པ་ལ་ ཁྲ 
ཿཉགྱ་བ་འཇོག་བེང་མད་པརྱ་གུར་ངོ། །དབན་གས་ཇས་སྲུ་བུགས་རངས་སྟེ་ཏྱི་ནང་གི་མ་ཆོང་པ་རྒྱ་ཆེན་པོས་མཆོད་ཧེངེ་བཀའ་དན་ཆེར གྲལོ་ཡང་འཇིན་པ་ཅི་ཡང་མོ་མངའ་འོ། །དནསྤྱཧལ་པོ་དང་ཅིག་དགོངས་པ་ལ་བཞུགས་ཉེཅ་ཡང་མ་གསུང་ངོ་། །དྲནས་སྐུ ནན་མཁའ་ལ་ཁཱལ་ཁལ་མངདནས། 
| 'ཨ་མ་རྒྱལ་སྲས་ཆེན་པོ་པ། །ང་ཨི་ལཱ་སའི་གནས་གཞི་འདེ། །ཉ་འདྲ་ལྷོང་འདྲ་སྒལ་འདྲ་པརེ་ཡང་འདྲ། །རོམི་པ་བ ཞིན་དྲུ་པུ་ཡས་གཅོད་པར་པད། !ཏ་འདྲ་རྒྱལ་བ་ཡུམ་གྱིའང་བཞིན་ཡོནེ། །རས་དྲེས་ཕྱོ ས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དངོས་དང་འད་། ུལ་བསྒྱར་བལིཞབས་ཏོག་བིང་པ་ཡིན། །7་ 
ྲཔའི་ཁ་རུ་སེམས་ཅན་སུས་འོངས་པ། །རྒྱལ་པའི་ཡུམ་ལ་རེག་དངུ་ཁུད་པར་མེད། །དེ་ཡང་སརྩ་ཐཱཏས་ལས་འཕྲོ་ཡོང་པ་ཨན། །འབོར་བའི་དུ་ཁ་མཐའ་རུ་ཤིན་པ་ཡནེ། །འབད་པ་དནཅན་ཡནིེ་ནོ་བོད་འབདས་ནམས། །སཁུམ་རྡོ་འམ་འབམེ་བྲ་བྲ་སང་ཙམ། །གང་གིས་དེ་ 














།འུལ་ནཿ་་བྲལ་ ཚི ཧིམ་བདེ་འབས་འདྲོ་ནང་ལ་དཀའ་བོང། །འགྲོ་བ་དབངདུ་སུང་མ་ཡག་བསུགཞན་གཉེས་གྱིས། །ཧྭམ་ལས་ལེ་ལེདྲན་ན་འཆེང་མོ་་གྲྭ་གོས། །ཆགས་ཞེན་འཛྲིན་ཕ ངྷནླཾརལ མར་ཕྱོངས། །བརྡ་ཆང་བདུདྱ་འིས་བེད་ན་རངསམས་གཏན་ལ་ཕབ། །ལུ་ ( 
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ངང ༤༽ 
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གས་སྭ་སཱང་ ། 
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བྱད་པ། །སངསརྒྱས་རྣམས་ལ་ས,ནཔ་བྲས་པ་ཡིན ། །དེ་ཡང་ཐད་བའི་ཡམ་ལ་རུད་པ་ཡིནེ། །ང་ཡོ་རིགེས་ཅན་རྣམས་ལ་བསྐུལ་བ་ནི། །5འདའི་དུས་སུ་གཤེག་ལྟར་སྦུན་པ་ཡོནེ ] །ལྗོང་འདའིངུས་སུ་ཁྲལྟར་བཀོན་པ་ཡེནེ། །སྔལ་འདའི་ངེས་སུ་གདན་ལྟུར་འདེས་པ་ཡེན། །པའེའའིུས་ 





པ་ཚང་འཛང་ཚ་ལ༧རླ་མལ་༩༡༤༨ 


. ཁྲ ་ ~ ། 
ྦ སོའཉམས་བླནམསླ་སར་དོ་བོ་གསལ བརམ་ཛད་བ ཡིནྱསྭེ་སོན་ཨད་པ་ག ལ་ཡེན་སྟ་ཇོ་ལོ་ཉོདེ་ཀྱང་ཁྲི་སྲོང་ལྔེ་བཅ: ཅིྱ་ཀྱི་གའ་པ བྱུ་དགདྭ་དུ་ཡང་མྭ་བུང་བར་ ཝོལ ཝིའི ཟ་ལ ད་འ ཐུའི པར་འདོདོན་ཐག་ཆེ པའི་ ` དེ 
ངང རྒྱསཀི་ཞོངེཟམས་ཅད་ནྲ་ཚོམ་པའི་དགེ་བ་མེང་བརའདོད་དགོས་ལ་སྡུན ོ་ཅོ་་། ཡོ ོ་ྱི་པ་ ྲྲཡཡ་་ །དེས་ན་ལག་རྟོག་ སྲྤསྲརྲེ་གཅ་ོིོ ཅོས 


རྒྱལ་སྙུན་རས་གཟིགས་དབང་དེས། ། རྒྱལ་སད་དཀར་པོའི་ཚས་ཀིས་རྫང་ “ དུ་བསྙུངས། །ས་སེར་ཕན་བངའ་ཞལ་ཆེམས་བཀའ་བློས་ཏེ། །གཟུགསྭ་སུའི་བཀོད་བོས་ཀི་དབིངས་སུ་བ སཾ། །དཚ་དབ་ཀིས་མེ།ཁའ་འགོས་སྔནདུངས་ཏེ། ། 
ཤངརྡ་ཕྲོགས་པདདའྲི་གངེདུ་གཤགས་པར་མཐུང་། །ནང་ལཁརྡ་ནཱ མསྭ་ཀྱེས ས་ད ལྷུ་གཅིག ་གཉིས། །པླད་ངང་མི་སྦཱུའ་ལརྱ་གུར་སྟེ། ཿ་ ར་ཐིམ་རལ་པེ་འདྱ་ཏུ་ཞུ། ; རངྱ་ཐུང་ུ་ གཅིག་ཞལ་ལ་ཐོམེ་པར་མའང་། འིདེའརས། ཿ 
ཐམ་ཡོདེ་ཆས་ བཀྲིར བཱ དང་ག ཤེགས་པ་སད་ཏུང བླགས | །སྐུ་ཡེ་སཱང་བརྟུན་ཤིང་ཏྟར་སྤྱན་དྲདྲ་ནས། ཨཱ བར་ལ པོའི་ནང་དུ་བང་ས་བྱརིགས། ། ཆེ་ནུང་ངདའྲི་མོག་དམང་འཇུ་གང་ །ནང་ན་ལྷ་ཁང་ལྔ་ | 
་ ཡང་བཞགས་སྐ་ཞད། ! །བང་སྤའ གྱན ུསྭ་ཀང་ག ས་ཙོངེ་། བདུ ཡུ རད །བང་ ་གུ་བཞེརྩ་ཚུག་པ་དནས་བྱུང་། ༥ །་མངས་སྱནསབདསལསྐ་དམས ཆདླདད་ས་གྲས་ གཙོའཁའོ་གསུལ་མཛོད་པ་མཐར་ཡིནེནས་ཤུརྦ་ཕོགསེམ་ ” 
256,]ོག་པདྨའི་བླེང་དུ་མཛཱའ ཉངས་ཏེ་གཤགས་པར་གཟིས། | ནང་འཁ་རརྣམས ི་སྣངབལེ ་བ རྩི་ཉལ་ཕོངས་དབུང་ལ་ང བྱའུ་གསུམ་ལ་ཆབ་མདེམངའམངདཔ་ནས་ ལོ་དོན་གཉིས་སུ་ཆབ་སྲེང་ཆོས་བཞིནདུ་བསངས་ཏེ་ དཔུ་ར་ལ་བྱརད་བཅུ་གཉིས ་བཞེས་པ་ས ཕ་ཁ་ལོཨྙའེདྲ སེད དུགགླི་ཟབའི་ཚས་བྱུའི་ ཾ 


] 
༈ 


༨ 





༤༨༨༣ བོ . -7. ༡ 5ར་༠།ཀཀལ་མ།་ ཤུསདསཤལ་༧མལ་དྱུན་སས་ཤ་ ¬ བ་དེ བྲ 220 0༡ ཀླ 2 དྲོ ངཤད་ (༡2) ༤. ཀོའའ་ ཀོ་ོལ་ཞ༡བ( བལ་ཤད ༨༽བསས་པ་ཟངག་སཔ་ ་ཀཁ།༥༡༽ ལོ ‹ ྭ 
སི ས་ན་་ིཏོོོན་པོལོགྲ་ར་བཤདལཀ་བཀོ་ལོ་མ་བའོགོ་གབམཡོོབྱམ་བདསྷ་དམུས་ན་ཚགབང མངའོ ཁདབར་ང་ངོ དོས་ཆས ེསཏྱཔ་འཁོོ་ཉདོ་ལ་བྱགསནས་ོ་ོ་ོ་་དུག་པོ་ལོས་ 
ཞིས་མགྲོན་བོས་ཅིག ། བཞིས་ཤ་ཚོལ་བྲནིས་རང་ཚོལ་བཞིས་གཡོག་ཧིས་ཅིག་སྣ་ཆེན་པ་པའི་སྐུ་སུང་ལ་སྡོད་ཅིག་གསུང་སྟེ་བློན་པོགཞན་རྣམས་སོང་བའི་ཚེ་ བཙུནམེ་གསུམ་བྱོན་སྟེ་ལྟ་གཅིག་ཁྲི་བཛུནཁྱིས་གསར་ྱ་བལ་སྡེའ་གང་ཀོང་ཇོས་གསར་དངུལ་གཞོང་པ་གང་མེངོ་བཟའ། ལས་རིས་ 

ཐཾ ¬ = ཿ ༽་༼རའ།5༩༼ ¬ ÷` 52 །་ཀ༢་ཀ།་༣།༽` (3 །`༩ཀ ༥ `'་།༼༼༡ ༡ ༈ (1 ། ཁ། སྡིས༽་་ཞེག་༢༠་ལ༠ ༩༣ ༥ རར ༢ ཁ། ༠ རེ ཁད ་ ལེང ལ་ར ར ༤ 2 །ེ་ཚིདཔོལ་ཡབག་དང་འ།ཆོད ནས་ པོའི /བང་ད་ དང་མཆོང་པ་ པོད 
གསེངྱ་ཡེ་དཱ་གང་ནམས་ཡུལ་སྟེ་ཕྱག་བྱེད་བསྙུན་རྨད་ཅིང་ཇྔ་ློན་ལྔ་པོ་བཀའ་མ་ཡིང་འཕྲེལ་བར་མཛད་པ་ལས་ཅི་ནིགན་རྒྱལ་པེ་བཞེངས་ཏ་འོ་ཅག་རྔ་སྲོན་རྣམས་པའི་ལྟ་ཐུས་ཇྲ་ཆནཔ་ལཐྱག་དང་མཆོད་པ་བྲའོ་ཞེས་གསུཉནས་ཐུགས་ཇཆེན་པོའི་གཙང་ཁང་དུ་བྲོན ། ཕྱག་དང་མཚོད་པ་མཛད | རྒྱལ་པོཉདེ་ 


ཐུགསྦར་ ® ན་པོ འིམདུནན་ བཞེངས་པའི་གཡ ས་སུ་ཁཾ་བཅུན་གཡོ ནན་ཀོང་ཇོོསླ་རབན་མོང་བ ཟའྡ་རུམས་བ ཞེངས ! བོན་པ རླ ན་པོ་ཐིམ་པ་ཁ་ན་དང་ པྲ་ཡེན་བཞག་ལག་པ་སློའསྩེས་འུཉེས་ལ་ཐ རྒྱངས་གློ་ལ་རལཀྲེ་བཏགས མགོ་བེནང་དུ་བླརུག་ནས་འདུག་པའི་ཚེ་རྐྱལ་པོ་ཞལ་ཕ: ཆལོག་མཛད་ནས ད སྣེ 
ཐ¡ ༣༡ ་ ` ་༽་ ༨༠ ༣: ༧ ༤༽` „ ་ ཅུ ` „ -ར་ ` . ༣ \ -༽༼ བྱ ༩ .- ༤༽ ཏ ༧༠ „ ༤ 
པོ་བོན་འབངས་ཟཉ་བད་པ་ཆ་ླནམསན་ར་པྱ་སལ་པོ་དངམ་མཇ་འ བརྙནསའོང་གི་ད་ནམས་ལ་ང་ལ་དདབུ་སྱ་དན་པའྱ་ལུཐགསྔ་པཆན་ལོལགསལ་བོུང་ཅིག་བསམ་པྲ་བྱུས་ཅདའུབ་དད་ཕདཔ་དཔྱ་བད་པརཕདཏོ་བསུང་ང།།ལྟགཅག་བིྱུནཞལ་ཤར་ལགོ་མཛདནས་ 





ཧཿ ༤༨ ;; ཟག ་ ༽ ¥ +->( -༡ཀ་ ལལ ངེ „ྭ „= ༦༡ „ .༼༤༽ `÷ ྱ ཿ ྫ „ ཿ ོ ༢ ༡. ༦ ༄༤༽ | 
ཐོདའབངས་ཉེབྱ་ནམས་ངེད་ལྟགཅིག་འྲི་བཅུན་དདས་མཇལ་ཟེརན་ལྷ་ཐུགས་རཆེན་པོ་ལ་གསོལ་བ་བོབཅིག་གསུང་། ཡང་ཀོང་ཇོཞལ་ཕྱིརལོག་མཛདནས་རྒྱ་དམག་གིས་སྦྱན་མེ་འདེན་པའི་ཕྱིལཉྟ བཉས་བྲངསལ་ཇའ་ོ་ུ་ལ་མ་མཛོཅན དུབཞུགས་སྒོ་རྩེགས་ཞལ་བ་ཀྱིས་ལ་འཇམ་དབྲ:ས།] 


།ཏིསྐ་ཐིས་ཙིག་བོད་འབདས་ཟློི་བནམས་ལྷུ་གཅིག་ཀོང་ཇོ་དང་མ་མཇལ་ཟེར་ན་པའི་ལྷ་ཐུགས་དྔ་ཆེན་པོ་ལ་གསལ་བ་ཐོབཅིག་གསུང་ངོ་། །ཀ་བཀོལ་མ་དང་གབ་པམངོན་ཕུང་ལས་འདི་སྐད་ཐུངལ་གཞན་ལས་ཇོམ་གཉེསྱཀྱིས་ཁེ་གཉིར་ཅན་ངང་སྦྲལེམ་ལ་གསའལོ་བ་ཐྲོབཅཾགེ་དང་དང་ 
ཐྷཀེབ༽ ༠ ད་འབངསླ ཊ བླནམས་ཆལ གཅ ་པ | ¡ ` ལ༽གྱ་ར༽་་ ` ༥ ` ྣ ཐགཉིར་ཅན་ངང་སྒྲེལ་མ་ལ་གསོལ་བ་ཐོ་བཅེག་དང་དང་ ྫ 


261 ༄༅། །ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་ཟུངདུགསོལ། །ཞེས་གསུངས་ནས་ཐུགས་ཀར་དབུ་བཏགས་ཏེ། འཕགས་པ་ཁམས་གསུམ་འཁོརབ་ན་འྱ་བམསཔ་ལེསེམས་ཅན་ཉམ་ཐགཔ་ ལ་གཟིགས་ཅིག་ཞེསྔགས་ཆྗེ་གདུགཡོས་པཁྲིའབས་འབིན་ཞིངགསོ་ལབ་ 
༡༢ གྱ་བཏབ་པའི་མདའ ཆོ་ག ར་ཅེས སིིིསིསིསིསསིསིསིསིཀཀ༽ཀ༽ི༽ྨཔསེྦནགྦག་ྗཾཾིོ བ་དང་ཇོ་ཨ་མོངབཟའཁྲི་ལུམ་གིསྐ་ཆུལ་པོ་ཡབ་སུམ་གྲ 
བཏུངས་ཞན་ནོ་ཁ་བཅན་ཚིསེམསཿནྷ་ནམས་སུ་ལརེ་ཇི་ལརདྲ་གི་ཟེར་ཞིང་གསོལ་བ་བཏབ་པསྱ་རལ་པོ་ཡབ་ཨཱམ་ཨཙཱམ་འདྲིནམས་མི་དན་པ་ལ་བདེན་པར་འཛིནམི་ཏུག་པ་ལྷ་རག་པར་འཛིན་སམ་ནས་ཐུགས་ཀནསྤ་རལ་པོདབུ་འུག་མཛདྟེ། །ཁབ་ཅནྱ་སིསེམས་ཅནྷ་ནམས་སར་ 
4 སྷྷཊ་པཡ་མ་ཤི་བ་མེདཔ་དང་གཅིག་ཞུས་འདུས་ཟུས་ཡིན་པས་འཆེངེས་པ་དང་གཉིས་ཆོསད་ཅིག་ཡང་སིི་སེདཔརྩསུརདུའཆིབ་དང་གསུམ་ཡིན་ནོད་ལྟའིསྨོད་པའདྲི་ནམས་རིལམ་ལྟ་མུར་ཤེས་པརྡ་བིས་ཅིག་གསུང་ངོ། །ཱུ་མགུཡསནས་ཚུ་གཅི་ཁི་བཙུན་དྱུགྱ་གུངསེ་ཆལ་ས་པ་ 
ཨོད་པསཞམ་འཆིཆམེདཔ་ གཅིག་ཁའི་བྱི་ཧནམངཁསནམ་འཆི་ཚོ་ཤེས་པདཔགཉིས་ལུསཧིང་པོཨེད་སདགསའཆི་ི་ཞེས་པདང་གསུས་ིན་སབབརིམ་དདང་ད་ཆག་བདོས་ གྱེས [ཀེང་ངོན། ་ག ཡོནནས་དྲབུ་ཏུག་ཨཛདཊས་འཆེབལ་ 
ཞེར་ གྱིས: མ་གཏཾངས བ་དངགཅིག་གཉེནྱེས མི་ཕ ན་པ་དང་ གཉིས རང་གི་ ལུས་ཀྱེས་མི་གཏོངས་པ་དང་ གསུམ་ཡནནོ་དྭལརིལུ ༨ འེ ་བཡ་ ལྟུ ༢ ཤེས་པརྦ་གིས་ཅིག་གསུང་ངོ། ། །ཡངབླནཔ རྣ ཆེན་བོས་རྒྱལ་བོ་ཿ ༢ཕབ་ཡུམ་བཏ པསཞ གསོལ་་ནདང ཤུལ་ན་ ཡོདཔ་ནམས་ཇི་ 
ལྟརདྱིཞུས་པསྐྱ་རུལ་པོའིཤལནས། སེརྩསརེས་གཞི་བཡ་ཡངྦྦིནཔའྱྱི་ཱགས་དང་མྲ་ཐལ་བརྡ་གིས་ཅིག །ཕྲ་དོག་གྱི་ནུངསར་འཚུབས་རྱང་ཚུལ།ཞྲིམས་ཀྱི་རྒྱན་དང་མ་བྲལབར་གྱེསཅིག །ལེ་ཁེའི་གྒོག་ཏུ་ཚུད་གྱང་བརྩོན་འགུས་སྱི་རྟ་དངམ་བྲལ་བར་གྱིས་ཅིག ། 
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གཡེངབའིདམག་གིས་བསྩོར་ཡང་བསམ་གཏན་གྱིམཁར་དངམ་བལ་བརྡ་གིས་ཅིག ། དུག་ཝའིཇགཔ་བྱསེ་ཡང་བཟོདཔའི་གོཆ་དངམ་བལ་བརྡ་ཆིས་ཅིག །མ་རིག་པའི་ཨུན་པ་འཇིང ཤེ (གྱི་སྔན་དངམ་བལབརྦ་ཧིཿ གྲས 

ས། །ཞེས་གྲསྨུདནས་མི་ཕང་བརྩ་གྱར་ཏོ། །ཇོམོ དཔའི་གཆདངམ་བལ་བརྡ་གེས་ཅིག །མ་རིག་པའི་མུན་པ་འཇིབས་ཀྱང་ཡེ་ཤེསྱྱཀི་སྨུན་དངམ་བལབརྦ་གིས་ཅིག །དྷེ་ཕརྨ་བསན་ཐུགས་རེ་ཆེན་པོ་དང་རྟག་དུའྲགོགས་པ་འགས་ 

སེ། །ཞིས་གསྒུརནས་མོ་དུང་བར་གུར་ཏོ། །ཇོམ་མོངབཟ སཉཉཉྲྭུ ོང ལལཉིམ་གའོན། སུ་མབར་གིསཅིག །དྲེ་ྱ་་ ནུས་ན དང་ཏག་དུའགོགས་པ་འགས 

་ཝདག་ལ་བླ་དདབང་ད། །སེམས་ལ་ནོུགས་པ ཤརཙན། །མརིག་པལ་བྔ་མདདབངམེད། །སངས་ྒས་ཁིུགས་ཇེས་བསུལ་ཙན། །འཇིག་ཏེན་དགན་རྲལདདངང ། །རཔཡུངའཛོསམེདྱ་འདོདན་ལྷ་ཆགས་རེཆེན་པོལ་གསོལ་བཟོབ་ཅིག་གསུངནས་མི་ལྣརངོ། །གང་ 

རོམ་སོང་་བ་ ལིན ཅུགས་རིལ བདེན་ངན་སེང་གེ་ལུ ག་ཛལ་མི་བདེན་ སཿ ཡི མི་བདེན་རཔསེམས་སངས་རྒྱས་ལ་ཆོ་འཾདེའརྩིསང་བ་མི་བདེན་རངམུས་དངོས་མེད་ཏུ་འདོདན་ལྭ་ ཐུགས་རྗེ་ཆེ ནཔོ་ལ་གསོལ་བ་ཐོབཅིག གྲྭམངན་་ ཨི་སྣང་རོ། ) 

ཅྱ ¦ ཅབ།བ་ལ་ངར་ °+ ༢༩༢ ་ ཚེར༨།ཟ། ༢༢༩༨ ་ངེ་འའ་དྲ། ཞེ་ ‹:¬ -÷ རཿ - 50༢༡ ~་༡༨།ཐ ༄༼ འ༽= =„„ >¬ ལ་བེ་ . ->¶.ཧཏྱ༽¬. ¬. .~ ` 
སྤུམི་སྣངབ མའམགས་པརྡས་གངའརའས་ས་སྣར་ བར་་་ཞ་བཅུ་ནཔ་ཡིག་མས་ཅན་ལླ་བགས་ཆེས་སེ་ཆབ་པརདེ་ཞར་གཤིགས་ནབདགཅག་རལསསམ་ཚར་ཡང་ཚོ དེངས བྱེད་ཀརྦ་འེདལ་རབཞུངཔ་ཅིག་ཞུ་འཆལ་ཞེས་སྣེཝགས་བཏུནཔས། རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་གསུམ་་ 
ས་ག ཉིས་མེད་ཏུ འདུག་མོད ཧེ ཨག་སམ་སེམས་ཅེས ནངདུམ་འཛྲིན་ཐང་བ་ཞེས་ཕུརམ་འཛོར། སེམས་སྩང་བདག་མེད་ཡི་ནྭ་གིས་ལྣངསེམས་དྭབུ སྲས ་ཞོག །གཟུང་འཛེནརལཔ་ཡིན་གིས་ཆོསཉིདརལ་སྦྱོང་གྱིས། སེ 
ཕེ ° 28 ˆ 1་བ༥མ ` = ༥ . ོ ་ -- , - @ 9” ཐལ” "© ¶ ˆ :=- ༤ ༽¬ ༨ ༤ སེ ༥༠ པའ + བས་ རྐ ་ཁ༩ཁཔཀ༥ ལ་ས ༧ ༢ པ#་ པས 0 ངཱ 

ྐ དྲྭ་བཱ་གཉས་ཱ་མེད་པར་འགྲོགས་ཆེས་གྲསང་། འི་བཙུན་གྱིས་ཁོད་ནང་དུམ་འཛེན་ང་ཕྱི་རུ་ས་འཛེན་རྒྱ་ཕོ་ དྭིས་སུམ་སྷོམ་ང་དངྱ་འོད་དངྱ་རུལ་པོ་དྱབེརམེད་ཡིན་འྕེདདནི་ངེད་ཀིདྱ་བིས་ན་ཡོད། རེདྱ་ཀུ་- | 











264 


ཨིགམེད་མུན་པར་མ་བཏངྱ་རཱུལ་བའྲིསས། །མི་མངོན་ནམཁའི་དྲ་འིངས་ནསྤ་བགས་རེས་གཟིགས། །ཆོས་ངྱབིངས་ཟབ་ཅིང་སོས་བལྫི་སྒུན་གྱིས། །མཚན་མའེཟུག་རྔུམ་ལུསསེལ་མཛོད་ཅིང་། །མཐར་ཐུགཉམས་རྙོགླུ་རྒྱད་ལ་སྐྱེདམཛད་པ། །སྨན་པའི་རྒྱལ་ཕོ་སྲོང་་ 
བཙན་གང་དུགཤེགས། །བླུ་ནམས་འཁོརབར་འྱཁུམསསོ་སྦྲལ་པའྦིཀ། །མཉམཉིད་དཔནསྣ་དགས་རེས་སྦྱའ་ཏུ་གསོལ། །མ་རིག་མུན་པར་འཐོམས་པའེསེམས་ཅནནམས། །དམིགས་མེད་ཟགས་་ཇྫིཆེན་པོའི་འེདཟེརྩ་རིས། །གཉིས་སྣཔའྲབུལ་པའི་སུན་པ་སེལ 
མཇད་པ། །ཐུགས་་རེའིཉིམྱ་རུལ་པོ་གངདུགཤེགས། །མེ་རིག་མུན་པའི་ཀློང་དུ་ཅི་མནུབ། །ྲུ་ནམས་ལོངའིང་མཛོད་ཅིགླ་རུལ་བའིབ་ཤེས། །རུ་ཆེ་ན་བཞི་ཡི་ཟླ་མབས་ཆེན་པོ་ལས། །ཟབས་དང་ཤེས་རབྲ་གཅེན་རབ་བཅསནས། །སྱེ་འཆེམེདཔའི་གམ་་ 
སརའདེན་མ ཛོད་པ། །མཉན་པའི་རྒྱལ་པ་ཁྱོད་ནི་གངདུ་གཤེགས། །ཅམ་ཐག་མགོན་མེད་གྱུར་ཏོ་ཚོས་ཀྱི་རྗེ། །ཆོས་སྒྲ་ཞི་ཕའེངངནས་སྐྱོ་ཏུ་གསེལ། །ཆོས་ངངྱིངས་ཟབ་མོ' རྩིརཡོཚོ་མེན་པོལ། །ཐབས་མཆགམི་གཡོའི་གཟིངས་ཆེན་རབ་བཅས་ཏེ། ། 
གཉིས་མེད་ནོར་བུར ་ྨ ན་ལེནཔ་ཡེ། །འགོབའིདེདདཔོནྭ་རུལ་པོ་གདདགཞེགས། །ངམ་གྲོག་གཡངསར་ལྕུང་ངོཚེསྱྱརི་རྗེ། །འགག་མེདྨ་སོངནསྤ་འུགས་རེས་སྐབཏུ་གསེལ། །མཚ ན་ཙམ་ཐོས་པས་གུནྲ་བི་དོན་མཛོད་པ། ༈གང་འདོད་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རེའདོད་་ 
སྒེང་། །མཆོག་དང་ཤུནམོང་དཔོཊ་གུང་མ་ལུས་འབྱུང་། །དབང་གྱི་ཆུལ་པེ་སཱུངབཙན་གངདུ་གཤེགས། །ལམ་སྟེརམ་གོན་མེངྒདགྲ་རུམ་གུར་པ་ལ། །ཐུགས་ཆྗེཉི་མའིརོདྱྱ་ཀྱིས་དང་ཏུགསེལ། །དུས་གྲསམམཉམ་ཉིངཆོད་གསལཆེན་པོ་ལ། །སླེའགག་སྤོས་པའིམཚན་མ་ 
མ་མཆིས་གུང་། །ཐུགས་རེའི་ཆོའྲཕུལ་དཔག་མེང་རབ་སྟོན་པའི། །ཕྲིན་ལས་བསམ་མི་ཁཐ་དེ་གང་དུགཞེགས། །སིངཔའི་ཟོ་ཆུནཞུངམོར་ཁྕ་བུམས་པ་ཡི། །གུས་པའིསེམསཿནབདག་ལྭ་ཐུགསྣ་རེས་གཟིགས། །དཔེ་དང་བལ་བའིརང་སེམས་ངོ་བོ་ཉིད། ། 


། 





ལ་ཏོ ཞོ ས་དམ་པ དས་པ ཤགས།།བོཔམོྱུ་དོལ་ོོ། །ཕ་དས་གཅགཔ་ཅལ་ཚ ༦༦༤༢ པི 
།གང་ལ་གང་འདུལ་དེ་ལ་དེ་ཉིདྱེ་ཏ། །ཡི་གྲེ་དུག་མས་ཐམས་ཅུད་བདལ་བཀད། །ཟབ་མོའི་ལམ་སྟེནོ་རྒྱམ་པོ་གདཱདུ་གཤེགས། །སྟེཏིད་འོད་གསལ་ཆེན་པོའི་ངང་ཏདནས། །གཟུང་དང་འཇིན་པའི་ཆོའཕུལ་ངོ་ངོཉདེ། །གཉིས ། 
།མཐར་ཐུག་ལམ་སྟོནྱ་ཏལ་པོ་གང་དྲུ་གཤགས་། །ཁྲོ་གཏུམ་ཆབ་མཐའ་ཡྭ་རལ་པོས་ཀྱང་། །མཚན་ཐས་ཙམྱཤིས་གདུག་སེམས་རས་ཞི་ཞིང་། །རང་དོན་བྗངད་ནས་གུས་པརེ་སེམས་དང་ཝན། །ཞེ་ཐང་ཡེ་དཔུ་པཞི་མངད་ 





















`} །ཅིར་ཡང་གྲུབ 
༡... ༡༨ 
ཆགས ཀྱི་ཁདཔ ར་དབང་ག་པྭ་བག་ལས། 











མེད་ཡ་ཤས་འཁེར་ལ་རབ་སྟན་པའི། ལི་མ 
% བ་ད དས། །རརའ་ཡུན་པ་མ་སིནོམེབགོས། ཞིང་ཁམས་ཆུམཐའ་ཆེད་པར་བཙ་ལྱ་གར་ཀང་།།ཁོདའྱིརལ་ོ་ཞནྱ་ིསཨ་ཏད་ན།།མམམེདོལབྲལ་ད་གདདུག་ཤིགས།།ཅེ་མ་ིུདིནཅནཆོས་ྲིང།།་ཡུདཉམ་ཐག་ལུག་ཐུལ ་ 
268 ཡགོན་ཡེད་ཏོ། །ཀྱེ་ཧུད་བདག་ཅག་བོད་འབངས་འགྲོ་བྭ་ནམས། །ཤྱེས་ཀྱེདུད་འདིཌྲདའིདུག་ཟུང་ངོ་ །འྱར་མེདརོཛིི་གུ་མཆོག་བྱ་མབབཆེས་ཁང་། །བཞུངདང་འདུས་གངས་གཞན་སྟེནཔ་དེ། །འཛགཏིན་མཐུན དིབ་སེལ་བརའྱཡར། །ག་མངས་རྗང་ 
ཤ ༈ རྐྱབས་སུ་ཞིག་མཛད་པར་འགྱུར། །ཐེག་པ ན་བསུས་གསུང་བའྱ་རུལ་པ་མ་ཐྲེའུགསན ། །གནུང་འཛན་གཉསི་སྣང་གང་གས་ས པཿ རཱ གསའ་ 


ཕི ནམ་དགུ་ -2༽- ན་པོ་བའི། །བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ པ་འགེལ་3 གཀུན། ། ་ = ༥. རཿ ཏ 
དདདུ་འྲབལ་མེདྱ་ཀུང་། གི སདོ་ སྒྱུ་མའི་དཔེ་དང་མཆུཔས་པར་ཇུད་གྱུ་ན། ཐུགས་ཀྱིས་པབད་ཏམ་ཆོས་རྱལ་བྱ་བཅན། །བ དག་ཅགྱ་རལ་པེ་བྲངིད་པརཨ་མཆས་སེ། །ཀྱུ་མེདམངོནསུམ་སྙེན་པའི་རིན་ཕོ་ཆེ །བསམས་, 





རྩ ¿4 
ལའ 





[ ཏྱིན་རུགས་པ་ཡེ དོ་ཇི་ལར་ དབི །རང་གཞན་བདེ་བ་སྟེར་བའེ་རོན་པོཆེ། །ཆོས་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་དང་བདག་ཅགནྣམས། །འཆུཊ་མིང་ལྟན་ཅེག་ཏོན་ལཱལ་འཛོམ་གྱུརནས། །ཏག་དུ་མི་འབུལཅི་གསུངབཀའ་གླུབ་ཅིང་། །ྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་ཐྲིན་ལསྨ་ནམས།། ྲ 


ཤྱ།རྒྱལ་པོ་། ད་དང་ད ར་ཨེད་གཅིག་པཆ་ཤོག །རྒྱལ་ཕོའ་བོསུན་པན་མ་ཁས་གར་ཁྱ་བཏུ་། །ལོ་མཐན་རྐྱན་གྱིས་གཡོ་བ་མ་མཆས་པར། །འཁེར་བམ་སྔེངས་བར་དུ་གནས་པར་ཤོག ། ཞེས་སླ་ཕུགས་བཏོན་སྟེ་གསོལ་བ་བཏཐ་བས་ཐུགས་ཏ་ཆེན་པོའྲི་ཐུགས་གན་ཆུར་ ཿ 
༡༤ ང་གཔམ་དྲ་ཞག་གིས་བྲོན་པ་ལྔ་ངོ་ལོ་མོང་བཟའ་དང་པློན་པོ་སྤ་ཆན་བས་བཞུགས་པར་ཞུས་པས་མ་གནང་ངོ། །ངེརྨ་བོན་པོ་བཱ་ཆིན་པས་ངོཉིདེ་མི་བྱཤུགས་ན་གྭི་སཔགྱ་ཧཱསཀྱི་བསན་པ་ཇི་ཅམ་གནས། ནུབ་པའྱི་སཱ་ལྟས་ཇིསར་འགགྱུར། ཁྱེད་པར་བེདེ་ཡུལ་ 
„ རྒྱལ་པེ་ཡབ་སུམྨ་གསུམ་དཔུ་འུག་གས་པྲན་པ་ལ་ང་ མད་བྲཐའ་དང་པཱན་པ་སྣཆན་ མཱ ཞུགས་པར་ཆུས པས་མ་གནང་ང། །དརྡ་བྲན ཧྣ་ཆེན་པེས་རྡེ་ཉདེ་མེ བྲའུགསན་སགུཌ་སཔཕ རྱས་ཀྱབསྟན་པ་དྲ་ཅམ་གནས། ནུཊ་པའྱི་ཐཱ་ལྟས ངལ འགྱུར། ཁྱང་པར་པད་ཡུལ་ 





རླ དུ་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་བུང་སེམས་དང་རྐྱལ་ཕོ་ལ་སེགས་པ་ཇིལྟ་མའཐྱུང ། དམ་ཆོས་ཇི་མ་དུ་གནས དུ རྒྱལ་པེ་གང་གེ་འེལ་ཆོས་ལུགས་གང་དང་གང་ནུབ་དེའི་རྱན་ཅོས་བྱེད་ ། མིརྣམས་དང་ཆོས་པའི་སྩོ་པ་པང་ཉམས་ལན་ངི་ལྟ་བུ ། རབྭ་བུང་དང་ཝགས་པ་ནམས་ཚ་ 


༡66] ཀྱི་དཿ་གུང་སོདོ་ཁམ་དང་ཐུད་མེད་ནམས་ཀྱི་སྔོད་པ་ཅི་ལྟ་བུམཆིས། གཙུག་ཡག་ཁང་ཇི་ལྟ་བུའ་བྱུང་པྱ་རབས་ཀྱི་རྒྱལ་བྲེན་ཇིལྟ་བུས་བསྟན་པ་སྦྱོང་ ། ངྒྱལ་པོ་གང་དུ་འཚང་དྒྱ་བློན་པེརྣོསབྱ་བའིདཡའོག་ཡོལ་དུ་ ཇི་ལྟ་བུང་འགྱུར དུས་ཇི་ཙམ་ནྭ་བངྱ་དུབ་འཁྲོབ ། ལྷ་སྲས 


སྨ དང་བཙུན་མེརྣམས་ཇི་ལྟ་ང་འགྱུར ། བསྟན་པའི་མུངུག་དུཚེས་གང་དང་ཚས་མདུག་གང་གོས་ཕྱུད ! ཅེས་སེགས་ཞོབཏུ་ཞུས་པས།། རྒྱལ་པོའི་ཞལ་ནས་ཨ་མ་ཧོ། །བོད་ཨུལ།བ་བ་ཅན་བྭཾ་རལ་ཁམས་འདི། །ཡང་དག་སངས་ངས་རམས་ཀྱོས་རབ་ཏ་བསགས་ 


རཾ ཁྱད་པརཧན་གྱི་གནས་སུ་བསྟན་པ་སྟ། །བྱངཆུཐ་སེམས་དཔའ་མང་པེ་འབྱུང་བར་འགྱུར། །ང་ནས་གདུང་རབས་བཞིན་རྒྱལ་པེན། །སེ་སཾ་གྷི་བོའ་བྱེང་མུབ་སེམས་པཔའ་འབྱུང་། །དེ་ཡི་སས་པ་བངྱ་དཱབ་སེམས་དཔའནི། །འཕགས་པའི་རེགས་ཅན་གང་ ཿ 








ཐུ ༄༅། །ཟགྱ་རུལ་པ་འབུང་། །ཆོས་གཞི་གཙུག་ལག་ཁངནི་མང་དུ་ཚིག ། ཐཾ་ཁབྱོ་ཆཱལ་ཁམས་མང་པོ་དབང་དུ་སྲུད། །ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་ནས་དཔྱ་ཁལ་མང་བོ་སྡུད། །རྐྱག་ཿགསང་མ་ངོད་དམ་ཆོས་མང་པོ་བྱས་ར། །སྣ་པའྱི་རྐལ་པྱི་བོངྱ་དུབ་སེམས་ 

༡ དཔའ་དེས། །ལོ་པང་པྙཱན་དངས་དྲམ་ཆོསྐྱ་ཆས་པ་ རིད །སྐྱངས་པཅན་གྱི་སྤེས་བུ་མང་དུ་འཕྲོན། །དེ་ལྟར་ཆོས་སྐྱེང་བཡྤྱིརྱལ་པོ་དས དྲ །བོད་འབངས་བདེ་སྦྱིད་དགའ་བདྲེ་འེམ་ལ་ཕྦོར། །རུཌ་པེའོ་མཛོད་སྔོང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དེས། །འབཔས་རྣམས་བདེ་སྐྱེད་ཕུན་ 

རྨ སུམཆོགས་པར་འབུང་། །ཞེས་ཁྲཾ་སང་ལེ་བཙནྱ་ཧཱ་དྲུས་དང་། དེ་མ་དབོན་སྲསབདྨྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་གཉས། །གཅིག་ན་བདུད་རིས་རྐལ་པོ་དག་དུ་འ གྱར། །དྲེ་ཉརབདུདརས་རྒྱལ་པེདེ་ཡསེན། །པེདའབངས་ཡོདསྤུ་ལི་བསོད་ནམས་ཟད་པ་དང་། །སངས་རྒྱས་ 

༣ བསྟན་པ ཉམས་པར་གྱར་པ་ཡེ' ས། །ནག་པོའ་རཾསྱ་ཀྲ་ཝཱ་འདྱི་ཧུསྱ་གུར་ནས། །གནམ་ཐེ་དཀར་པའརཁ་པྲ་བོན་པེརའབུང་། །བོད་ལ་གནོང་བྱ་བིར་འགོང་པོ་ད་ང །དྲནས་གནས་ ཐ་དཀར་པེའ་སོ།་པ་དང་། །ལསས་ཨ་པཔས་སུགས་པ་གདད་པ་ ར་འསུང་། ། 

261ག དནས་དཀར་པོའ་ཡོགས་ཀྱི་ལ་འདྲལབུགས། །ནག་པོའ་ཤོགསྦཧི་ལ་འེད་ཐམས་ཅདྲ་འིས། །བདུད་རེསྱོ་རུལ་པ་དེཡ་དཔངྱ་བཱས་ནས། །བྱུངྱ་དུབ་སྤེམས་དཔའ་གཉིས་ན་དེ་དག་གས། །གཅོིག་ན་པྷུ་ཀ་ཞང་གཅག་ན་གསོད་པར་ངིད། །དེ་ཆ་ནག་པེའ་ཤོགས་རམས་དང་གུར་ 
ནམ། །སངསྦ་ཆས་བསྟན་པ་འདིནཐུབ་པར་ཧུད། །གུག་ལག་ཁང་འཇིག་ཕནྨ་རུན་ཆད་པས་གཅོད། །དགྱེ་ོརམས་ལ་ལོག་པའི་བཀའ་ཆད་འཕེབས། །སྡིག་པ་སདལ་ལེག་པའྱི་དགའ་སྟའོ། །དགེནོ་གནས་རམས་སུརདགས་ 
དུ་ར་ལུག་ཕྱུགས་ནམས་འཛུད། །པགེ་སྦྱོང་རྣམས་ལ་ཁུར་པོ་བསླུར་ནས་ལ་བོལ། །སྔགས་པ་རྣམསན་ཡས་ཕྱེད་རྔོན་པན་བཀོལ། །ཀྱེམ་ཀྱེ་དུད་སངས་རྒྱས་བ 


:  རས་ 
པཔ མ་་ 


རོན་པ་པྱད། །གཙུག་ལག་ཁང་,] 
སྟནཕ་ཉམས། །ནག་པེའི་བྱོགས་རྣམས་ཤིནེ་ཏུདར་བར་འགྱུར། །སཔས་རྒྱས་བསྟནཔ་རེནཆེནཏས་ |] 


།དྣམས་པཱས། །ངི་ཡི་དམ་སུ་གཟུགས་གཏེར་དུ་སེད། །རལ་བོནེ་ཡང་གྲིརྲ་འྱུམ་པར་འགུར། །དེ་ནི་བྲག་མི་ཤིསེ་པར་ཤེས་ནུས་སུ། །བདེ་གཤིགས་སྒྲ་གཟུགས་དེ་ཡང་གཏ་ནས་འདོན། །དེ་མུས་རིང་ལ་བཀའ་ཆད་དྲབུ་ཡོགས་ཀྱིས། །ཇེ་ཧུལ་ནམས་ལ ། 
།འཐངས་ཀླེཁཔལོག་ཧེད། །དུས་མཐའ་ངན་བའོམུ་ཡང་ད་ནས་ཟུག ། །ས་ཡེ་བྱཅུད་མས་སྙ།ནྱ་ཐི་ནུས་པྱ་རུང་། །རྡོ་ནམས་མ་ཞམ་དུས་ལག་སད་སར་མངོ་། །འབླ་རམས་སྱེ་ཞན་ཕྱུགསྣ་རམས་ཞོ་ཤྱ་རུང་། །ས་གཞི་གང་གཤོང་མང་ཞིང་ཆརམམ་རྫུབ་། །གཡང་།] 
268 ས་ངམ་གྲོག་ལ་སོགས་མརུས་འྱུ་བུང་། །ཅོད་རོང་ཆུ་འགམ་བདྲ་ཉམ་ང་ཞིང་། །རི་ཤང་སམབཅང་ས་རོ་རྡི་བུག་ཉོལ། །གཟའ་སྐརརྒྱུལེག་ཆར་ཆུམེ་སྟོམས་ཅེང་། །ནང་མང་ཆ བུངྒ་སུ་གསམང་ངུ་འབྱུང་། །འདེ་གདོན་མང་ཞིང་འདྲེ་ཆོས་མང་དུ་འབྱུང་། །འབུང་། 


] པེ་དཔུན་དགུ་མི་ཡུལ་བབས་པ་ཡཾསཾ། །ཕྱུགས་ཀྱི་གཡང་ཉམས་འབྲུ་ནྣམས་སྲས་མི་རྨ།། །འཐབ་རྩོད་མང་ཞཾང་ཞེ་ཁྲགས་མང་དུ་འབུང་། །གོ་ཆད་པཤོངྱ་རྨ་ན་ཆ་མཚོན་ལྭ་བུད། །དྲག་རུན་དངནེ་སློང་ 
།ཡང་།།རྒྱལཁྲེམས་དང་ན་ཆོསཀིཁམས་ཏྲངཉམས། །བོད་ཁམས་ཐམས་ཅད་མཐའནས་མ་བདེ་ཞོང་། །མི་དགའི་སྩོད་པ་ནམ་པ་སྣཾ་ཆོགས་འབྱུང་། །ཞེས་གླང་དང་གྱི་དུས་དང་སྩུད་སལ་ཆད ། 


1༧ 


ཟླ༽ 
ཤི 
ཡཿ 


དནས་བང་སེམས་སྦེལ་པྲ་བུང་ནས་སུ། །ཆོས་ཅྱི་མེ་རོ་མདོ་ _ 
དྷ །ཁམས་པྱད་ནས་སླེང་། །དེ་ནས་དག་འདུན་སྔ་པ་མང་དུ་འཕེལ། །དེར་ཡང་ བང་ཆུབ ་སེམས་དཔའ་མང་པ་ཡས། །དཱ་ཡེ་ར་སའྦ་མཱ་གཟུགས་འད་དག་ལ། །མཆོང་དང་ཞབས་ཏོག་མང་པ་ཤིད་པ རའྱཕུར། །ེ་གྲསྣྲ་ནམས་ཀྱུན་དུ་གཅུག་ལག་ཁང་སྦྱང་ཞང་། 
།དམ་པའི་སྤོད་པ་ཚུལ་བཞིན་ཕྱད་པར་འ.གྱུར། །ཞེས་དབུས་གཙང་གི་མི་བཅུའི་བསྟན་པ་དང་། །དེ་ནས་བདུད་རིས་སྦུལ་པ་མངེཔ་ཡོསེ། །ཕྭ་སོད་བམ་ནས་སྡེ་བཉམདམས་འགྱུར། །གནས་ད་ 










ཚོོ 
བཾ 





ˆ ¿ ༩ ལ་འ ༡༡ ར་འ ངོ 
འཕོག་མང་བར་འགྱུར། །རྒྱལ་ཁམས་འདེར་ནེ་མེ་བད་སྣ་ཆབྲ། 


ན་འཐབ་ར་དགེ་བོང་མདུང་༼བྱ་ཕེད། །གཙུག་ལག་ཁཿ 





:༄༅། །ལ་འཕྲོག་འདོམས་བྱེད་པ་འབྱུང་། |མཆོད་ཚ་རྣམས་ལ་ཐོབ་ཤྱེད་པརུ་འགྱུར། ཀྱེ་ཅུད་སངས་རྐྱས་བསྟན་པ་ཐལ་བརྲ་བརླགས།. །ངེ་ཚནག་པོའ་ཤྱོགས་རྣམས་ང་དྭའབྱུར་ཞེང་། །ཤང་ཟག 
ཀཀ རེ་དགེའི་ཧཱོད་པ་སྙ་ཚོགསྱད་པར་འགྱུད། །འ སྷུཿམས་དུང་བུན་ཡང་ཀད། །ས་གཞིའིདེ 

ཅེས་བསྟནཔ་བར་ང་ར་ཨི་སྡེ་ཉམས་པའེ་ཚུལ་དང་། དྲི 

༩ ཤུཏྲ། །བྐ་ 


-; 
© 
༦༤ 


ང། 
མཆོད་བྱིང་ཀྱུན་ལ་འཆ་བར་བྱད། ། 


ྦྭ སྲ་ཀི་ཤས་པ་འ་གུར་ནས་ཀྱང་། 
་གཞི་འདེ་ཡང་ཤིན་། ཆུབ་ཕར་འགྱུར། །ཆོམྐ་དུན་མི་དོད་མང་པོ་འབྱུང་བ་དང་། ད དང་འྲད་བའི་མི་ངན་མང་དུ་འགུང་། འདལ 
མེ འོ ཤ་ཡུགས་ངག་ཇུ་སུ་བཏུམས་པ། །དགྱ་སདྲ་བ་ཡི་ག དེངི་པཅན་ཞིག་འྱོབང་། ། བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བླ་གོས་སྒྲུབ་པར་ལྡན། །རདྟ་བདྲ་ཞེས་སུ་བྲ ༤ 
ཧཱཾ བད བྷ་དརབ་ཡུདད་་གཟེད་པར་འགུར། །ཞེས་ལྡོ་རནཆད་བཟོང་པ་དང་།།དེརོས་པའི་མ་ཅནནི། ། 
རྤ ཁམས་གསུམ དང་རང་ལནཞིང་། །མཁས༦ མ་གལ་རྱཞིཉ་རྲ་ ར་བརྩོན་པ་ན། །རནགཀས་གསུམ་ཡན་ཏན་ལཝན་པ་པྱུ ན་དུངས 
[ཧ་སཔར་ཧོངོ། །ཅས་ངོལྗོརདང་། ད་སྲི་བའམ་རལ་བཞིན་རབཞུགས་པ། །དཞ 


སྭ 
ཐང་ཆུབ་སེམས་ལྡན་བ་བས་ཅན་ཞིག་འབྱུང་། །ཞས་ལྷ་བ་མ་ཁཱ་དབོན། ད་མིཿ 
ནས །ཨུ་གཟུགས་འདེ་ལ་མཆོད་ 
།དགྭ་སེད་དམྲ་པ་བསྟན་པའི་མངའ་ཐདགན། |འདེ་ 
ཞིསྭ་ཏྨ་མའི་སངས་རྒྱས་དབེཿ སྔེན་དང་། །བྱད་ཆུབ་སམས་ལྔན་སྟན་པམངཔ་སྱང། །ཚབ།སས་ 


པ་ཡནི། །འདལ ཨཆོད་བསྟོད་བསྟེན་བཀུར་མངའུ. ྦ 
དྲ ས་དཔའ་པ་ཏ 
ཆད་ཅངྭ་པཱག་ཡད་ཤཱད། །བསྟན་བཀུར་བསསྡགས་པ་བྱུན་སྦུམ་ཆིགས་བར་བརྗོད། །དེ 
ལ་བཀུར་སྭི དཾ 


སྭ་བངྱུབ་སེམས་དཔའ་པྨཏཱ། །དམ་དགྲུ་མུར་ 
སི , ༈བ་ གའ་བྲངད། །དྲ་པ།བཏན་པ་ཤན་ ། 

ིཕུ་དུད་ཐད་པར་འྱསུར། །འཁོར་ནྷཾ་སང་པག་པུདདང་གསུམ་དང་ལན། །ཤོན་ནས་འདིར་བཀྲར་སི་བེད་པར་འགུར། ། 
རྭ་སྭ། བླ་ནམ་དག་མད་དུ་འབུང་། ། །ཨ་མ་ཧོ། ད་ཡ་ལ་སའ་ཏེན་དང་བརྗེན་པ་ལ། །བངྱ་རུབ་སེམས་ཝྔན་སྐྱེས་བུ་དུམ་ཡེས། །ལ། 


ཉིབྱ་རུར་བསི་བྷསང་ཧེད་ | 


གཱ སབ ཁ་སོ ྱ ཧོ - རོ རོ ༨ ར་ར་རྩིང་ 1 

 པརའགྱུའ། །དེ་ལྟར་སངསརྒྱས་བསྟུན་པའི་སྨན་མེནི། །སྟོནཱ་པ་རྣམས་ཀྱིས་གསལ་བར་ེད་པར་འགྱུར། །ཞེས་པེ་ཏོབ་དང་ངོག་ལོའི་བཤད་རླུང་རྣལ་མ་རྣམས་ངང་། དོནས་བསྟན་པའི་སིང་པོ་སྒྲུབ་པ་པོ་ །བུང་མྲུའ་སམས དུང་ཝན་པའི་དགེ་སྤེང་ནི། །ཡོན་ཏན་ལྡན་ ཀད 
པའ་དམ་པ་དཔག་མད་འབྱུང་། །གསང་སྲགས་མཛོན་པ རྔ་གུབ་པའི་དག་སློང་ནི། །དམ་པ་མང་པས་འདེལ་བསྟན་བཀུད་བུད། །ཅེས་སགས ་དགེས་པའདཀའ་རྒུད་ སྩདང་ ། དེ་ནས་ཁུད་པར་བྷསིན་བཀྲུ་ད་བུད་པན། ཐུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཤད་ལྷ རས བྱ་ཡས་པ། ། 
གསང་སྣུགས་འཇེན་པའི་རོལ ་འརཆེན་པོནི། །ཉིང་པོའི་མཐུའཅན་སྤྲེས་བུ་དམ་པ་དེས། །ཞཾལ་ཡུང་བ རྔ་འིང་བསན་བ།ར་དམ་པ་མཛད། །ཅེས་ཁུད་པར་དུ་དགས་པ་སྡེམ་པནུལ་ཁྲམས་སྙང་པེ སྭ་ལ་སཾདཾཾ བ་མངད་པ་དང་ ! དེནས་རགས་པ རུལ་བཞེ༣ ` 


པཔ སྙཱབ་ཡེ། །སཱོན་པྲ་ནསསྲ་ཀྱང་ནམ་ནངས་སྐར་སྐྱ་འདྲ། །དཙོ་དཀར་ འ་ཤོགས་ནམས་མ ཊཱ ང་ཞིངེ་ { ། དྲ་ཀྱི་ཚོགསྣནམས་རྒྱས་པར་གྱུར་ཕ་ཡཾས། །བདྲུདྱ་ཀྱིས་བནྲེ་རབས་གང་ཟག་མང་པ། འབྱུང་། །གྲེ་བྗྗིདྲ་རཞིང་སྟོབས་ཀྱད་ཆེ་བ་དང་ ། །ནུས པཱ 


༤༽ €` 


རྩ ཞང མྤབ་ཡང་ཆ་བ་དང་། །མངོན་ཤེས་པ་མོས་བདེན་ཆིག་བག་སྦྲབཅང་། །དྲེ་རྣམས་རྟོག་ ས་མང་པ་ཧྭ པར་བྱ་བུར། །ཞེས་མཁས་ཡར་གགས་པ་དམས་སྔན་སུས་ཀུངམ་ཤེས་པའི་ཉུ་བ་སན་ཞེས་རང་གཟོདཉོག་ཆོས་ལ་ངོམཚར་དུ་ཡེད་པ་དང་ །སངས་ 


| རྒྱས་བསྟན་བ་ལྟ་འདེམང་བོས་དབྲུགས། འདྲ་མིན་ཆོས་ལུགས་མང་པོ་སྙན་ཤེད་ཅིང་། །དོ་གོས་ཤིན་ཅི་ལེག་དྲུ་སར་བརྡ་ཤེད། །མད་པར་ལ་བའི་ཤོགས་ཀློ་ཆབཐུང་ནོས། །ཀྲུན་ལོབ་རྒ་འབས་ཁད་ཏུ་གསད་པར་ཧེད། །ཡལུས་ངག་ཆོས་ལཱོད་འགོག་པརྨ་དཔ 
བུང འདུམ་དབེས་སྲ།གས། འདུ་མིན པ་་ ུ སུན ང། །བ་ག ཤཱ ད་རེ ༦ ¡ི དླ་ ཏ རའ བཅུང་ནས། །ླུན་ངབ་ཧའཱ་ བྱ མད ད ངག་ཆོས སོ འབག་པར་ཤདཔ་ 
_ འབྱུང་། ཤར་མེད་ཟེར་བ་དང་། །རྒྱུ་ཟད་རྐྱན་ཐད་ལྷུན་གྲུབ་ཟེར་བ་དང་། །ཡུང་མ་དམྟནེ་གྱི་ལྟ་བ་མང་དུ་འབྱུང་། །རྐྱལ་བས་མ་གསུ: །མ་བརྱཾསཔ། །ད་ལྟ་ལྟུ་ཡེས་བསྟ རྣམས་འཇུང་] 





]¡༄༦། །པཡཔོའད་ཡི་ཆས་གྱུ་ཁན། །རྭསུག་ཁི་སགརེ་བ་ཟེ་མོན་གསོ། །ཚོེགའབེལོག་གསོ་ངན་ལུས་ལྱ་བོན། །ཕེརཀ་དབུག་པ་ས་ཚོགས་ཐོགས་པ་འབུང་། །བསད་གོམས་པཅེསྤ་གོང་པའགྲིམ་པརའིད། །ཁྟོ་རྐབ་ཆེད་ངུ་དཀའ་ཐུབྲ་དབ་པོ་ཡསི། །ན་ 
༧ གལུས་ལ་གནོད་པྲ་པད་པ་འྱའུང་། །མངོན་མཚན་ཅན་ྱི་ྲགས་པ་འདོད་ཤོའ་དུ། །སྔགས་ཏྱི་ཐག་པྱ་གརུ་ལན་པ་འབྱུང་། །དགེ་བའེ་ཆོས་ལྩོད་གླུ་དང་བྲོ་ལ་ཀྱོད། །བསམ་གཏནདནཔ་ཚྭིས་ལ་ཕྱེད་པ་འབྱུང་། །མེད་པར་ལྟ་ལ་ལྟ་བ་རྟོགས་པར་བྱེད། །སྱཾན་ 
¿}ཐབས་ཅན་ལ་རོགས་ལྡན་ཤད་པའབྱུང། །ཐ་ཚོམ་ཅན་ལ་དམ་པར་འཛིན་པ་འབུང་། །སྣ་བྲམཁས་ལ་གདྷེས་ངག་ཅན་དུ་བོད།། །རྨོངས་པླ་རམས་ལ་ཞགི་པོ་ཟེ་ཏབ་འབུང། །ལོག་སྩོད་མཁན་ལྷ་རལ་འཐོར་བཅེས་ཟེར། །ལུང་མ་བསྟན་ལ་ཆོས་ཀྱི་སྐཚེས་ཟར།] 
ཟ། སྙན་གྲགས་འདེད་ལ་ཚེས་བཤད་མཁས་ཅེས་ཟེར། །ཆཚེས་ལུགས་ཡན་ཞེས་བབ་ཅོལ་མང་པོ་སྣོ།། །འད་ཡོས་བླ་རམས་ལ་ཡི་ཤས་ཡབས་ཅས་ཟེར། །བདུད་ཀྱིས་སྤྱོདྲ་བནླ་དབས་ཆོཞས་ཟེར། །གདམས་ངག་ཟེར་ཞིང་ལག་ཆོས་མངདུ་ས།། །གདམས་པ་ཟེར ། 
271 ནུས་མུ་སྙབས་གསང་ཚོག་སྟེན། /ད་སེགས་ལོག་པའི་ལྟ་བྱ་ཧུང་ལ་ཞུགས། ེ བུད་མད་ལོ་སྤོད་བྲོ་ཙོ་ཕྱད་པ་འ བུང་། །རང་ལུགས་མང་ཞིང་འྔ་ངེགྷ་ཏན་ཆོས་ལུགས་ཉམས། །ད་ཡིས་རང་ཉིད་ངན་འགྲོར་འཁྲིདཔ་ནྲ་དིད། །རྒྱ་འབྲས་བདེན་པར་ཨི་ཤས་མི་དག་སྣ་ 
ཚགས་ཡྱོད། [ཚོས་དང་ཆོས་མེན་མ་ཤེས་ངོ་ཚ་མད་པན་ སཨོད། །ལོག་ཆསྐ་རམས་ལོ་ཤན་ཅུ་དད་པར་འྱོགུར།། །ཤས་པའི་ཆོས་ཀྱིས་བངྱ་དུབྷ་མི་འཐོབ་པས། །མ་བུས་ཝཱན་གྲུབ་ཆོས་ཅིག་དགོས་ཅེས་ཟེར། །ཤྱིད་མི་ནུས་རྣམས་དེ་ལ་དད་པ་ར་ | 
འགྱུར། །དག་ འཾབཤས་ལྟར་སྣང་བ་ཡདེ་འཕྲོག་འཁྲེད། །ཕུགས་པ་ཁ་ཅིག་སྔགས་ལརིང་ཆོས་བྱེད། །དམ་ཆོས་ཡོནྱའི་ཆྱ་ཏུ་གསང་བསགོ ! གསཾར་ཆོས་ཐེར་ཞེང་ཆོས་ལ་རནེ་ཐད་གཅོད། །འགའ་ཞིག་མ་ཐོས་རྒྱུད་ཀྱང་འཆད་པརཤད། ! 





ལ་ལ་དབང་མ་ཐོབ་ པཿ་དབང་ བསྙུར་ཀྱད། །ལ་ལ་དབང་བསྐུར་ཟེར་ནས་ཡོ ་ཡྲོན་ཡང་སྣུད། །ལ་ལ་ དུད་བཀྲུར་ཆགས་ཅིང་འདོད་ལ་ཞེན།།རང་གོ་རླུང་སེམས་ དབང་དྲུམ ་འདུས་པུར། ། །གསང་དབང་ཤྲེས་རབ་ ཡ་ཤེསམངོན་སྤུམ་སྟོན། [དེ་དག་༢ སཱང་ཚོང་བསྟེན་དང་ཁུད་ ་པར་ ། 
ཡེད། །ལ་ལ་དགེ་སློང་ཤེསཿ རེབ་ཡ་ཤས་ནི། །ཐུབ་མེད་ངེང་སྦྱོར་དབང་ནི་གྲུ་ར་བེར་བྱེད། ། མ་ཁྲིམས་གཞིགནས་དྭུལ་བའི་གནས ་སུ་འཕེན་། །དེ་ །དེ་དག་ལོག་པའི་ཆོས་ལ་སྤོད་པ་། ཡོན། །རྟེང་བཀྲུར་གྲགས་འདོང་དམ་ཆོས་ འཆད་པར་བེད། །ཐོས་ཕསམ། 
སྒེམ་པ་5ྱད་པ་ རྨ་ནམས་ཀུང་། །འདུ་ཤས་ཡིནི་ལོག་དུ་བཏང་ནས་ནེ། ༽།ཆོས་ དང་གང་ །ང་ཟག་འཛོལ་ནས་ ངན་སོང་འགྲོ། ཚུལ་ཁྲིམསཉམས་དང་དམཆིག་ཉམས་པ་དང་། །ཚོག་ཉམས་ དང་སྩོད་པ་ཉམས་ པརྣཝས། །ལོག་ པའི་ལམ་ཞུགས་ དནི་ངན 
22. འགྲོར་སྙ ། ། འཙུན་ པ་ལ་ལ་ངོར་བས་ཚཛྲམ་ ཿ་འཛིན་ཞིང ། །གསྤུབ་ ཐ་པ་ཉམས་ཅོང་རུལ་འཆོས་འ ད་པ་དང་ ། །དང་རྔས་ལོངས་སྩོངད་བཾས་ ནྲས་རང་ ༤གཞན་བླས། །རང་གིས་རང་ཉིད་ངན་སོང་གནས་སྲུ་འཁྲིད། | །ལ་ལ་དགེ་འདཱུན་དཀེ་རའབགས་ ངར་སོང་འགྲེ། ། 
ལ་ལ་གྲནས་གྲའིའི་དཀོར་འབགས་། ངན་འགྲོར་ལུང་། །འགའ་ཞཾག་སྔགས་ བྱཅུནཟེཿ་ནས་ཁུམི་ཐབ་བྱེད། །ལ་ལ་བཙུནགཟུགས་ཚུལ་གྱིས་ཁ་པེ པགེས་ཐེད། | །མལུགས་ བཟང་པོས་ཆོས་བཏྐུ་བཛྫན་ཚོ ཆོསད། །ཉྱེ་མ་ཀེ་ཕུད་སངས་ རྒྱས་ བསྟན་པ་ལ། ཀི 
།བསེནནས་རང་ཉིད་ྷན་འགོོར་ལུངཤེད་པ། ། །དའྲདའི་བཅོས་མ ་བབཅོལ་མང་དུ་འ ང་། །སངས་རྐྱས་བསྟན་པ་རམ གྱིས་འཇྲིག་པར་འགྱུར། དརོངཔའོ་མི་ཐོགས་ད་དག་ འབྱུང་། །ཞས་སྟང་པའ་ ཙོམ་ཁ་ ་ཆོས་སུ་ཁུར་ནས ཡ་རྒྱུ་འབས་ཁྱད་ཏུ་ 
གསད པ་དང | ཚེའེངའི་རེངེ་ཁཀུན་ཁྱི་ཆ ཏུ་རྦུབ་རྫུ་ད་པཞིག་ རྫུངང་མཁས་སྡུ་འ བས་པ་དང་ ། ཆོས་ཀྱི་གསང་བའི་ མཐར་ཐུག །དགའ་རབ་ ༥" ་དབང་ཁྱུ་ ཉུག་ལ་སོགས་ པའི་དབངེ་མྔུ་པལྭ་བེད་པ་དང་ ! ཡཱགས་ཀྱི་སྣོད་མེན་འདཱས་ ཇའི དཔེན་སླེ་ཐ་ཀེ ཀྱེས་ 















ཤུ །བླངས་པའི་ཆིག་ཡིནཔས། །གུས་པའི་ལདྲེ་ཁེས་ཱ་པོརླ་བྱང་བར་མཛོད། །ཅེས་གསུངས་ནས་ཐུགས ་ཀཿཐིཡེ་མོ། །ཧཱིར་ཡུང་བསྟན་རྐྱས་ པར་སོད་གདུག་པ་གཏེ ན་ངྲུ་སརྨ་ཐོག་ནས་མ་དཔལ་བར་སྟང་ངོ་། །ད་མ ་ཐགྲ་ཏང ༨་བུང་ཐུགས་།། 
[ག་མའོ་ཕུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་ཆས་བ ་ལྔའ ླིབ་བཅ་་ཞགྱེ་ཡ་་་ལཐང་གྱིཕནང་ཐམས་ཅང་ཁིུ་ཁྲ་བརྡདབས་བཅོསྨིཁ་པ་ད ང་ཛོབེ་མི་བསྐྱང་ ང་ དྫོལཱིབཉེས། གཅང་ཁང་ བུས་ཏྱི་མོ་འ (ཁྲུགས་པ། གཡས་སྱི་མྨ༣་ཚཾ་མཛེད་ | 
ཁྲཾ་བཾ་རྨ་དགཾས་ཏདརསཱ་གསུམ ། ཤརྡ་ལའིགཡངདུང་ཁྲུགསོ སྨན་རྱལ བའ་ཁང བལགསྦོ་ཁིུཤིན་དཀརོ་བདང་ཆུདས་ཏི་ཤོ ལྭ་ས་ ཧཱ་བཱིས་སྒུ་ སྨུ་གཏུམ་ཧཱཾཿ རྱད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཕོག་པས་ འཟིར་ཕོག་པའཉ་བྱམདས་༔ ་གྲགས་ཅིང་དེའི་མེད་ལ། ྫ 
དཱ བར་ཁང་གྱི་རུམཱིནད་ཀརེ་ པའི་ཐུགས་ཀནས་ ༼འོང་ཟེར་དུང་གི་ གུང་བ་ལྟ་ བུང་། བར་ཁང་གྲི་ལ་མ་ལ༥ འོད བརྡབ རྣ་དག ཞེ ཆའི་མདོག་འདྲ་ འལ ། ཁབརྨ་པཿ: སྱྱི་འཁེར་ལོ་ པོ་ལས་འོད་ཟེརྦ་ཧིན་ལ་ཁྱབ་པ་ཏི་མ་ འདྲ་བབུང་ །ཇོ་འོ་མོེསྐྱོད་རྔོ་རྔ | 
ལས་འོད་ཟེང་ག སཾཿྱི་མངོག་ལྟ་བུ་བྱུང་། སུ(་གརྒྱལ བོད ་ཌཱ་བུ་བྱུང་། བ་བྲོ་བྱ་ཚིགས་ལས་ རྲི ་གྲསྱ་ཀིརསྨ་ལི བུའི ཐཱལྭ་བྲོཾ ཆུང་དཔགུ་དཱ་ཡད་པབུང་ ། མང་མ་མངད་ལས་ ངོདའ་དའཇའ་ཚོན་ཏྩོ་བུ་བུང་ ། མི་འཁྲུག་ .[ 
པ་ལུས་གསེར་བཙོམ། བླུ་བུཌསེ་ྷ་རིམས་ལ་འོད་ཟཾཔའ་ཕྲོས་པའི་ལོ་བྱརདངུ་ཡང་གྲགས། འོད་ཟེརདེ་དྲེ་རེས་ཀྱང་པསའི་ཡོ་ནང་ཐམས་ཅད་ཁབཅངེ་ དྭཀི་དབེར་འ གྭལན་མ་ཁ་ འོ་ཁམས་ཐམས་ཅད་དཔའ་བ་མཁའ་འགྲོས་གང གཱུ་གེང་དང་རཱོལ་མོས་མཚོང་ ¶ 


ལྷའ འི་ལེ་ཏོག་དང་རོལ་མོའི་མོཆོད་པས་ཀུན་ ནས་གང་ཊངས་གཞེ་དདནཚ་ཁའ་འཇའའོ་ཅི་རངབཞིན་ དྲུ་གུར་སྟ་ལྟ་ ས་གཏིསྭཀྱི གསང་བའི་དབ་གནས་ལྱུ་ ལུན་གྲུབ ཅུཛུངད་ །དེར་གྲོང་ཏྱེ ་པྲ་རྣམས་འ་ ས་ཐམས་ཅད་འོད་ཀྱེས་ ཁྱབ་ ་པའྟ་ལས་འི འདིལ བུརསའི རཱ 








༧ 
2 2 








: 


1 མངའ་གསོལ་མཇད་པར་དསར ས་དགའ་སྭཧཾད  ཀླེན་པོ་བྱརུ་དྲུ་ག་བོས་ཀྱང་ཡོ་བད་པང་བཅས་ཏྭ་སབ་ནས་ཁུག་བྱདཱཔད་ཊྱིན་ཛཱན་རྐྱལ་པེ་ཡབ་ཡུམ་མི་སྣང་བརྔན་བཅརྒྱནྨ་གོས་ཕུང་ང་མཐོད་། མེང་བཟའ་དང་སྣ་ཆེན་པོ་ངོམ་ཟུང་གནག་པ མཐོང་ནས་དངྱ་དལ་ |; 
ཡྱེས་ས་ཆེན་པེ་ཉྱད རྒྱལ་པོའཾ་སྐུ་སུང་ལ །བྱཞག་པ་ཡེན་པྱ་ཧུལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་གསུམ་གརག་ ད གས་ཅེས་ལན་གསུམ་དྲིས་ཀྱང་སྣ་ཆེན་པོས་ལྷ་ལ་ཐིམ་པས་ཀྱང་མད་ཆེས ལྲེ་སྐོཿ མནས་སུམ་ནུས ། །བ་ངོག་བསྲད་པ་དང་སཱ སྭ་པིདྦཾ གརིང་མོན་རེ་ཞང་བཱན་ཆན 
པོཿ རེས་ལན་གསུམ་དུ་དྲེས་ཀོང་ལན་མི་སྟེར་བ་སྣ་ཆན་པོ་ཁྱོད་ཀྱི་རྐེ་གཅོད་ ཟེར་ནས་རུལ་གྲི་ཕུང་བ་དང་བྱསན་མོས་སྣ་ཆེན་ཕོ་བསད་ན་དབོན་སས་དུངས་བོད་ནང་འ་ཁྲུག་ག ས་འཇག་པྦཱམནས་རྒྱལ་ ་ཡབ་ཡུམ་གསུམ་ཐུགས་རཆན་པོ་ལྭ་འིམ ཨོ་ཞེས་སྣས་པ་དང་ 
276 སྣ་ཆེན་པེས་དའི་སྐུམ་པསཾ་ཚོག་སྐམ་ནསངས་སྐུ་སྲཿས་བྲས་པ་ཡན་སྟ་རྒྱལ་པ སྭ་ལཱ་གཅག་གཉསྱི་ཀ་སཱཱཾཔར་ཕྲག་བྲཞག་པ དང་ཨུཏ་ལ རྭ་བས་ཏེ་དེད་རྣམས་དང་མ་མངལ་ཟེརནངའ་ལྷ་ཐུགས ཇེ་ཅིནཔོ་ལེ་གསལ་བཐོབ་ཅ ག་འདོང་པའ་དྲོན་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པོ་ ེ 
| བསུད་ནས་ལྷ་ལ་ཐོ་མེནས་ཐལ་ལོ། །རྒྱལ་པོ་སོསྦྱ་རསྦི་སྦུལ་པ་དངོས་ཡིན། ང་ལ་ཆདཔ་བཅད་པརམ་རིགས། ཤས་པས་ཁངྷ་ནམསན་ར་དཔང་པོ་སུ་ཡོད་ཟེར། ། སྣ་ཡེན་པོས་རྐྱལ་པོའནུ་ཟ་པར་ནག་དང་ཇོ་མོ་གསུམ་བྱི་ཕྱག་ཏན་ཡང་མཛོན་ | ་། 
ཤག ། ངོ་ཡཾ་མང་བྲཟ འ་ཡང་ མདོན་སྦུམ་མོ་བས་པས་ཐསས་དུདོ་ཡོང་ཆས་ཏེ་ངོ་མཚར་ཅ་མནྱ་ཧུལ་པནོ་སངས་རུས་ཀ ལ་པ་ཡནངས་པ རའདུག་ ་ སོནྱ་ཧྲཛདང་བལྔ་ང་ཇི་སྐད་ཟར་བ་ཡང་ཁྲང་གིས་ཤས་ནས་བཀའ་བྲནེ་བྱི་སྒིམོ་བུ་བསྒུར་ཟེར །ཝོན་ | 
- མི་ན་རྩ་ཧྒལ་པོནི་སྤུན་རས་གཟིགས་ངབད་ཕྱུག་དངོས་ཡིན་སྟེ་དབུ་ལ་འོད་དཔག་མད་དངོས་སུ་ཊཞུགས | ལཿ ུལ་ནས་ཀྱང་སྩན་ངས་གཟིགས་སྲ ཕྲུང་བསྟན་ཞེས་ཁྲ་འབྲག་ག་བླཅ་དང་ལེ་ ་ཡུལ་བྱི་བཏྭ འི་ཐུང་བ་བངོད་པས་ཐམཔ་ཅད་དང་པྱསས 





















༩ མངའ ༄༼ \ ང༽¥` `, དི ; པྲ , - རགས ?( $ པ་ཊ ༤” ` ཿ , ༡༧༩ ༩༤ ༣ པད `ˆ དར” ` ¬ ་མ་ ། ཀྭ ༈ ར -/ལཇ། ་ ༈ ། ` */ཀ༽ ༦ ་ ་ ༢ དེཿ ང པྨ ¥ པོ དྭ "7 ! (ཁད ` ོ། ང། ླ 
1 ཏཾ འདེབས་པོ།། འ་བཐནམ་སྙལ་ངས བུང་ལགསྦ་ཐུས གསོལ་བ་བཏབ་པ ༈། ཧྱ་མ་ཀྱ་ཏུང་སྲུག་སུལ་ལོ། །རྒྱལ་པེ་སྲོང་བཙན་སུ་པའེ་སླ ། !ཁ་བཅནཉྱ་རྒྱལ་ཁམསསུ་ །ཡྩྱན་པས་གཟུགས ཀྱས་ཐུགས་རྫས་གཟགས།།སཱཁ་པའ་རྐྱལ བོར་དངས་སུ་ཧོན 
༥ གདུལ་བླ་ནམས་ཀྱི་སྣང་ངྲོ་རུ། །འདའཚལ་སྟོན་པར་མཛད་པ་དྲ། །ཆོས་ཏིད་མི་འགགར་པ་པའི་བྲ། །ལཱུས་སྐྱང་བར་བསྐེས་ནེས་ཀྱང་། །རྒྱལ་པོ་གཤེགས་པ་ཇི་ལྟར་ཡན་། །ཐུགས་ཇཱས་གཞན་དུན་མམཛད་པར། །ཐུཤས་མཁུན་པཅན་ད་ཅ་དགྲོང་ 

ཧཱི ༧ ༦ བཱ རོ ་འ"༩༨༩ང་་ར་དི་ངོད།་ ཕོ་འ རི པཱ ༤ོ།་འ་ང།༼ ང་ང ན། ༩ ཁའ ; ༤ ༡. ༦ ༨ ~< ༈  །ཁང་།"་ཀ་ཀ༩ ༥ འགི་འངོང་ ངད!» £ 
༡! ནཊ།སྐཱ་མཇེས་པའི་པཱག་རྒྱ་མེམ་ཡོལན། འཕལ་སྣང་སྙོངས་ཀྱིས་མི་དོགས་སམ། །ཕེ་རིན་པ་ཆེད་ཅཱི་དགོངས་ན། །བཅོམ་ལྔན་སངས་རྒྱས་ལཱ་ཁུབ་ཀྱི། །ཅིང་ཁམས་མྱི་འཇང་འཇུག་རྟེན་འདེར། །ཁུང་པར་ཁ་བུ་ཅན་གྱེ་ལྗོངས། །སངས་རྒྱས་ 
277 གཉིས་པེ་ལྟར་གྲགས་པའི། །དུང་བཅན་ཆུལ་པ་སྲཱ་པའ་སླ །ར་ས་འཕྲལ་སྣང་པ་བང་དུ། །འགུ་བའ་དྲན་ལམ་བཞུགས་པར། །རྒྱལ་པོ་ཆན་པ་ཅཾ་ལགས་པ། །ཕྭ་དྲིན་པྲོ་རད་གང་ག་ཤགསན ། །བོད་འབངས་སུ་ལ་འ་ལགས་པ། །ཀྱེ་ངུང་ཀྱ་ངུད་ ངེ 


(ླ ཤི ེ་པཱ ༄ས་གཟིགས་དངོས་སུ་བོན་འདག་པ ། རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡམ་གསུམ་བཞགས་དུས་མོསོ་གས་རུངས་འད ་པ ། །ཨར་པ་ལྐ་ཞས་འབང་རིང་ལ་ལྷནྲི་ངུལ་ལྐ་དི་ལུས་ས་ལ་རབ་རིང་འགྲེ་ལོག་ལ་ལ་ཉི་མས་ ས་ཀྱི་གསོལ་བ་ 
¡#{༄༅། །ཏཾ་པུན་ཆས་གཟེགས་དངས་སྲུ་ན་འདུག་པ ། རྒྱལ་པ་ཡབ་ཡུམ་གསུམ་བཞུགས་ངུས་མསགུསབུངས་འདུགཔ ། ཨརཆ་ལ་ཞས་འབད ནྲ་ངུ་ལ་ལན་ལུསས་ལ་ངབ་ཅང་འགྭ་འགལ་ལནམས་གུས་གུག། 


- 


འཇིག་ཏིན་སྟོངས། །བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་ཤུགྱ་ཆུཆ། །འོད་གསལ་ཆེན་པོའེ་དྲོན་ཏོགས་པ། །འགྲོ་འོད་མད་པར་གཟིགས་ནས་ཀྱང་། །རྒྱལ་པོ་གཤེགས་པ་ཇྲེ་ལྟར་ལགས། །ཕ་རིན་པོ་ཆད་གར་གཤིགསན། །ཉྱབ་རྔལ་ཆེནཔ་ཆོས་ཀྱི་སྐྲ། །གཞུག་ 
མའི་པ་ ལསྔམ་གཡོས་ཀྱང་། །ཐུགསྔ་རས་གཞན་དོན་མཛད་པ་ཡི། །དུས་ལ་མི་གཟགས་ཙིདགོངས་པ། །སྐ་གཟི་མདངས་ཅན་དེ་གརག་ཤིགསན་། །ཀྱེ་ཧཱ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཉམས། །རྩ་བ་གནད་ཀྱི་གདམས་ངག་གིས། །ལྐལ་ཝན་འགྲོབ་¿ 






















278, 


རི་འདནཔ་ར། །བོད་འབངས ་གངུལ བ་མི་གྲཟིགས ་སྨ། ། སལ པོཆན་ཅི་དགོང་སན ། །ཞལ་མཛེས་ པའི་དོལ་འ བཁོར་ནམ ཡོལན། སྐེ ཤོབ་ཤགས། པས་ རྨག །མ ཚོས་པའྲི་མུ་ལུསར རོན་པོཆ ། །དངོས་ ས་སུ་འགྲོཕོན་ཨོ་ པོ་མཛོད་པར། རྒྱལ ཐོགཤགསཔ་། 


རཿ ཀོ ་ 


ཇིལྟཝ་ལགས། །ཀྱེ་དུང་བོདོ་འབངས་ཇི་ལྟར་དགྱི། །ཤོནེ་དྭབས་བར་ཡི་ རྒྱང་པ་ད( དང་། །བྟང ཏྫུལའུགས་སྙུང་པ་རྟན་འབྲུལ་གྱིས། །འགོ་བའི་མུན་པ་མ་སྲལ་བར། ། [རྒྱལ་པོག་ཤེགས་པ་ཇི་ལཱར་ལགས། །ཐུགས་མ།ཁན་བཅན་ དེ་གར་གཤཾགསན་། ! |§ 
ཀྱི་མ་བོད་འབངས་སུ་ལ་རེ། །སྒལ་ལྔན་བོད་ འབངས་ཕ་མོ་ཀུན། །རྟག་དུ་འཆ་པ་རྫས་སུ་དྲན། །མོས་གུས་ངམ་ཚག་ལྔན ་པ་ཡི། །ཧཱི་བོའྱི་ཧུན་དྲུམི་བྲཞུགས་པར། །བྱཧད་ བཅུ་ར་གཉསྤྱེ་རལ་པོའ་ལ། ། ལུ ནྤཧལ་པོ་འགོགསངསྣ་། ༥! 
ད་ལྟ་འཇྲེག་རྟན་སྟང་ཕྲན་བཞག །ཀྱེ་ཛུང་བོད་འབངས་སྟོང་པར་ལས། །དུས་ཁ་སང་གདུགས་ྱ་ལཱ པ་དོ་ལ། །བྲང་པང་ཆོ་འཕྲུལ་བྱཀ་ནས་ཀྱོང་། །དོད་ཀྱི་སྐྱོལ་ཁམས་མ་ལུས་ཚོགས། །ཀུནཡང་བྲོད་ རས་འོངས་ཙན། །སྒྲ་དང་རོལ་མོ་འཇའ་དང་གུང། ། ] 
ངོ མཁའའགོའི་ཆོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ཁང ངས། །བོད་འབངས་གང་བཞི་སྩོང་པར་བཞག །ཉོ་མའི་འདྲ་ལེརམཁའ་ལ་བསགས། །བད་འབུངས་མ་རིག་གྲིང་དུ་ཚུང་། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པ་མཾ་བཞུགས་པས། །སངས་རས་བསྟན་པ་ལྟནྨ ག་ནུཊ ། །ལྤས 
བསྙན་པའི་སྲོག་ཤངཾ་ཆག །ཀྱེ་མ་རྒྱལ་པོརའེ་ འི་པོར། །འབངས་གཏུང ང་བའི་སྣ་སགས་གསན་ལགས་སུམ། །ལུས་འདྲ་ལྟོག་བྲང་པ་གཟིགས་ལགས་སུམ། །གཟགསནས་བནྱབསྐྨརབ ཟཏུ་གསོལ། །མ་རིག་མུན་ས་གཏིབས་པ་ཡི། །འཁུལ་པ་ 
༈ ར་དནས་བཅད་ཏུ་གསོལ། །ཚོའི་དང་པཾ་མ་བར་དོ དོ་གསྱུམ། ཡ་ཁོད་དང་་གི་ དུ་མི་འབྲལ་ཤོག །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པསྐྱ་རལ་པོད། ངོས་སུ་བོནས། །ཨ་མཧོ།སུ་གསུམ་མ་བང་རྱནགྱ་འཁར་ ཅངཡོལས། །འབདྲ་ཡད་འཁར་འངས་ཞོགས་མེད་ཆེང་ཡང་། རཾ 













༢༨ ༠༠༠༤ 


༦༠)  །ཁཆའ། །འདུས་གྲོངས གཤེགས་ པ་བདག་ལ་ མེད་པས་ ན། །འབྲལ་མད་རྒྱུནདུ་ ངུ་གྲུས་པས་ ས་གསོལ་བྲ་བོབ། །སྤེམས་ 
བོད་འབདས་རྣམས། །ཅེས་ གསུང་ ང་བའི་སཱང་བྱ་བུང་ང ་ངོ་། །དེར་བྲའ ཐོན་མས་ །འོ་སྐེལ་གྱི་རྐྱལ་ པོ་འདྲིནི་ ནི་ཐུགས་རྣ་རན་པོ་དངོ དངས་ ཡིན་སྟཱ་ ད་ང་ས བྱོན་པ་° དང་ ཏུགདག་ཡིས། །༠ པིཞས་སང ་ཞིང་ལཱ་དང་ མཁའ་འབྲེ་༩ འདུས་བ་འདིང་ ། ད 
ཞལ་བནུ་གཅིག་པ་སོགས་དྲུ་མྲར་མཐོང་བ་དང་། བོད་འབངས་ལ་ ཆོསུ་སྙེན་པའ འེཆ་ཁོ་བོ ཁོ་བོ་སཱ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིང་ཡན་ཞེས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་ཁམས་ དྲུ་མའི་བཀད་པ ་གསུང་ཞིངེ ངེ་ངའྲི་པིན་ལས་དང་ནམ་འཕྲལཁྱ རྣམས ཀྱིས་མཐོང་ཐྲོས རནི་ཚད་འདི་ལས ཨེད་པ 1 
མ་ཡིནྲ་ལོ་ཐེམས་ཅདྱ་ཀང་ངའྲ་བོན་ཁུས་སེ་ཞེས་བཀའ་སུལ་བསུགས་ཀྱིས་སླུ་རུཔ་ལོ་ཡོནཔོར་མངོན་སུམ་གྱིས་ཡདཆས་པས་བཅམོ་མོང་བཟའ་དང་བན་པ་སྦ་ཆུན་པོ་ལྔ་ཐེ་ཚོམ་མ་ཟ་ཞིག་ཞེས་སུས་པས ་ཐམས་ཅད་ཡིད་ཆས་ཏྭ་ཆེ་གཅིག་དུ་གསེལ་བ་འདབས་སོ།། 


.ཤཀ༽ 





, དིའི་ཚྭཐོན་པོ་མགར་རྒྱུའིསོ་། ཁྲ་དང པའ་དཔོན་ལ་ ཡོད་པའི་སེམས ཀུས་ཚོར་སྟ་ བོད་ཡུལ་དུ་ཆུར་ བརའོངས་ པ་པནྱ་ཧལ་པོ་གཤེགས་ པ་ ཐོས་ ཏིའཕྲུལ་སྣ སྣ༨༨ུབྱང་བ བའི་སྣ་ཕྲགས་བཏོཿ ་བཏན་པ ། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ ལ་པོ་སང་བཙན་ཁོད། [གུ་ཕྱ་ངན་འདས་པ: འོག གོལ་དུ་ ། ། 


ཀལ འཁང་ བཱའ་སེ་ཿ སླ་སུགས་ཅུང་ བང་མཆེས། །རྡེ་མི་མངོན་དབྲིངེས་ ནས་ ས་སྐན་གསན་འཚོལྱ། །ཡང་ཧྱ སྐ`འུ་ཡང །འ་གྲང་ ། །ནང་སྐོརི་ཕུན་རྒྱལ་ བེད་ཀི་ ཡུ། །རུ་ཿ བཞི་ས་ ་བཅད་མཆམས་ ཡུལ་སཱུད། །ཡུལ་ལ་ གཡུང་ བཐས་ད་ བྲས་ཀྱ་ཐིལ། ཆུ ༼` 


- 


ཏས ངྲ་པོགསན། །དཔལ་གཙུག་ལག་བཀ་ཤསི་ལཱ་སྦར། །རྗ་སངས་རྒྱས་དངས་ཅིག་བཞུགས་པ་ནཾ། །མི་ཚན་ལ་སོང་བཙན་སྒམ་པོཟར། །མཚན་ཐྲས་བཅམ་གིས་ཐོས་གུས་སི། །ཞལ་མཐོང་བཙམ་གྱིས་སྒོབ་པ་འཕྱང་། །རྡེད་ 





ཏྲ 


ས་བན་ །གངུལ ་ཤའི་ཏྩོག པ་ཐ་དད་ལ། 


་ ! ཡཱན་པ་རྒྱ་གར་ ལ་དུ་སློགས། 
།ཁྱཾད་ཀྱྭ :མརྱན་ སྭ་རྐྱང་ཕུ ཕུག ་འཚལ། 
ཡྱི་ཧུལ་པོ་དྭ། །སཱ་འཁྲུངས་ སཾ་དབུས་ཅི་ཡུང་པར་འཁྲུངས། །ཆོས་ཉདེ་བདན་པའི་དོན་ རྟོགས་ཅིང་། ཐུགས་དང ངདམ་ པཱ་ཞལ་གཟིགས་ རལ་བའི་སྙ ། །དང་ཡན་ཆད་དངོས་ དུ་ཞལ་ །བཞུགས་ པ། །སུཁ་སྙུ་འགྲོ་དོནུ་མཐར་པོན་མཛད། ། 


ཧིགས་མའི་ ་སྤམས་ཅན་ བསོང་ནམས་ཆ ཆུང 





། བ་རའྱི་རྐལ་པོ་ཤངེ་ཏ་ཅན། །ཐཱལ་མོ་སྦྱརསྙ་ས་ ཏབཛོང། བྱོད་ཀྱིཆབའི་ཡོན་ཏུན་རྣམས། [ར་ནག་ཡུསྱསྤོརལཐོ གསན། ཐོགོས་ཨྤཿཞལ་གཟོ་གསོ་འདུད་པ་མཛོད། ཨོཉག་ཙོའོ་ ༈ 
།མཚན་བྗངོད་མཁནད་ལྭ་བ་དགའ་སིར། །ཡེ་སུར་དམག་གྱི་དུལ་ང པང་། ཁྱོད་ཀྱི་མཚན་ཏྱོས་དད་ དྲ་གུས་ཀྱད། །ཞབས་དང་སྐྱི་ཐར་སྙོན་ལམ་འདབས། །ཡི་ཇཱ་ཤང་རུབ་སེམས་དཔའི་ བད 


། །བདེ་ག ཤགས་སྦཱལ ཀྐཱམ་ངན་འདུས། 


ཤེས་འཁེར་ལོ་དེ། །སྟོད་ྔནསེམས་ལ་མེ་བསྐོར་ ར་རྫལ། །རཾ་སཱལ་པའྲིསུ་དེ་གར་གཤགསན། །ཀྱཾ་ངུང་ཀྱིའུད་རྒྱལ་བའོ་སྐེ། མཛེས་པའི ་ལུས་རེན་པོར། །ཞལ་མཐེངོ་ ང་བཙམ་ཡྱཾས་དང་མོས་སྱེད། „ །གསུང་རྒྱངནས་ཐོས་ཀྱང་བྱིན་ „ 


ཧམ ་ཡ་ཤས་འཁར་ལ་ད། 


༨ 


ས་འདྲུག །ཕྱག་ བསྐར་བ བསན་ཚོགས་རྫོགས་ཏུ རེ 


རེ། །གངུལྱ་བའི་པོན་དུ་ཡི་ ཡི་བཞིགས་པར། །སྐུ་ཡལ་བརདོར་བཅཾ་ལགས་པ| | །གུ་ལངེ་དོར་ཟབྱ་ཉི་ན་ཟ་དེ། །ཟནེ་ཆྭུ་པཡི་ཆོང་དུས་སུ། །དར་གཞནཔས་ཁྱད་པར་རིན་ཐང་ཆེ། །རྒྱལ་པེ་འངེང་ ` 


།རྗེ་མཉམ་མེད་རྒྱལ་བོར ངི་པྲོཆ། [གྲང ངསེ་མེད་བྷསལ་པར་ཚོགས་བསགསནས། །ཡུན་འཇུག་སྤེམས་དཱུད འཕྲན ནུ་པ་ཡིས། མ་དག་རིགས དཱ 
།སྣཱ་ཚོགས་ཐེག་པའི་དོན་བཅུན་ཞེསྦི། ། །སེམས་ཉིད་བཏེན་ལ་འབེབས་མཇུད་པ། །སཱམ་པའྱི་རྐལ་པོ་གར་གཤགས་ན ། །མཉམ་ཉིད་ཐུགས་རྔ་ཆེན་པ་དེ། །འགྲོ་བའིདད་དཔོན་མི་མཛདཏམ། | 


ཀཱ ས་རིང །ོ་ཆལ་སོའ་་ལ་མི་གསལོ་བར། །བཅོམས་ནུ་འཛོག་ལ་ུར་ལགས། །ོ་དུདོདའབངས་སེངོ་བར་བཞག །ཆོངཡསཏནག་པྱོ་བངགཤོགད། །བང་ལོོབཿཙ་མོ་བས་ནས་བཏོན། ཁོའོ་བོང་ 
711 


ནི་ལྡུས་ལ་མི་ཡེས མཱཔ། །གྱེ་ལངེ་གི་ཡིགྱ་རྲངས་ཁ་ལྔ་ཛོགས། །བ ཡུ་མ་རངས་སླག།།གསན་མྲི་རལས་བར། །གསོས་ནས་འཇོག་པ་ཇི་།ང་ལགས། ༈ཡང་དཔན་གྱེ་བཞུགས་གནས་ལ་སང་། ངཱ ཧོ་ལེར་མཛེས་པ་གདུགས་ཀྱི་དེབས། །ནང་ཉམསས་་ ¡ 
དགའ་ཐའེག རུག་ལག་།བང་། ། གནས་རིན་གཱི་བླནབས་བའི་འཕྲལ་སྣང་དང་། ཧཱ ་ཨང་དངལ་མེ་བཞུགས་པ ༢། །དུང་དུ་འཚོགས་པའི་བོད་འབྲངས་རྨོམས ། ཁོང་མནི་མགེན་སྐྱབས་གུ་ཡ་ངཀྱི། །བོད་འབངས་དབང་པོ་ལབ་འདིང་ལ ། །ཡེ་གྲེ་དྭ་ག་པའ་ ¡ཿ 


ཊ 





ར་ གདྩཝཱ་དག་གི། གསུང་དོན་བདུད་རི་་ལེ་གསུང་བར། ། འཐངས་ཡལ་བང་དོར་བ་ཇི་ལྟར་ལགས། །ུགས་མཁྱེན་པུ་ཧན་དེ་རྭ་དགེངསན། །ཐགརིང་གི་འབྲངས་པོ་ཕྲུལ་ གང་བངབ། །དྲག་ཡུལ་སོ་མཚམས་གཤེག་གཤེག་ནས། །ཤྭལཱ་བར་སོང་ |] 
ཞིང་ཁོང་ཁགྲ་སམས། །ཚགང་གི་དཀའ་བ་སཱོང་སཱོངནས། །དུས་དྭ་ལྟ་གདོང་དུ་མོ་བྲཞགས་པ། །འབུངས་ཡི་ཐག་གཅོདཔ་ི་ལར་ལགས། །ཕ་རིན་པ་ཆད་གརགཤེགསན། །སྐུ་མཛེབ་པའི་ཕུག་རྐྱནམ་བཏུལ་ན ! །ཞལ་གོཟི་མདངས། 
281 ༨ / `༄ › སྲ རི པཱ ཛ ༨ | ¬ = ཅུ - ༢ ༨ འ . - ཧུ „ རྒྱན \¬ ོྫ གཟུམད་ ) 1} ÷‡ 
ཙ ༦ན་དེ་གརཱ་ཡེལ་ན། །གསུངཿ་ཚངས་པའ་དབངས་དྲནམ་ཆངན ། །ཉྱེ་དུད་།ཡད་བཞེན་བི་འོར་བ་འདམ་དུ་བང་། །ད་དགེས་འདོད་རབ་སུ་ལ་སློང་། །ཡན་ལག་དང་པེ་མགེ་བྷ་རད། །ཨཿ མད་ལུམ་ཕོ་དྙི་ དྱ །དབང་པེའ་དེངས་མ་མག་ཡང་།ཟ 








ལོང། །མིག་མང་མངོངས་པར་གྱུར་པ་ལ། །ལོང་ཀྲཾད་མཛོད་ཅགྲྱ་ཧུལ་བའགས། །རི་བ་མཆོག་རབྱཙ་ནས་ཏོལ། །སུུམ་བཅུ་གསུམ་པ་དཔ་ངོངི་བྐྲག ། རྐྱལ་ཆན་བཞི་ཡེ་ཕོ་བྲང་ཞིག ། གསེར་གྱི་རེབདུན་རྨང་ནས་འགྱེལ། །རོལ་པའི། 






།མཚོ་བདུན་གཏེད་ནས་སྒམས། །ཀླ་ཆེན་བྱདད་པོ་གང་དུ་སྡེད ཚོལད བར་ལོ ྒ 
[¦ ` ¬ ༤༤ ཟཆུན་བྱདདང་བ དྲུ་ཕད། །ལཱགས་འ་ནག པཡཐ་འནས་ཞབ། | ་འགོའང་སམས་ཅན་ ང་མར་སོང་། །ཤྩེ་ལ་ ་གཁའི་མཐོང། ་རབ། ། སི་ཕེན ༨ ༣ ༦༤༨. ༩ ས་པ 
འབུསཔ་ལ་ཏམ་པད། །ཆུ་མཿ འླ་གང་དུ་གཟངས་ཐག་ཆུང། །དེད་དཔེན་ཚོང་པ་ཇི་ལྟརདྱཧི། ལུམ་པརི་མཉོག་ཧལ་སམང་ ། ་བའྡི་གྱའི་གྲནས་ཚོལ། འི ཡའོ གན ངྷཏཾཧཱ་ཤུད། | འླ བ ་ཐ། བྲ འ་ཡས་བྲེནེ། །མཆཉན་ རྔ 
༩༣ རཿ་ པོ ་ ༣༥༡༥ ༢༡༧༤ \ | ༤༩༧ ཌོ ˆ ླ ཿ ྷཱ ངཱ པས = ༽ - ༨༥ ༨ུ ནྲ བའྲབ ༡༡ ་ ཀཊ་(༨༣ {པའ 
26. ོལ་གིས། །ཞི་སུལ་དིས་འངབསཝ་ཀོརོས་ས་བར་འདོདནས་ཡར་ོ་ོ་འི །ལམ་དུ་ཞུགསནས་འོདས་ཛྲན། །ཆོས་སྐྱོང་རྒྱལ་བེ་དགུཏདག་ཤེགས། ཅྱ་ན་རམ་སྭེགད་བས། གིན་སུས་ད ཛུ 
༨ 25 ` ྐ ཐས་པ་ཅམ་གུགྲྭ་སྙང་འདད། །སྨས་སར་ཐན་པའཉ་བཞནདུ.། །ལྤེས་འ གོ་བ ་པ་གྲའིག་ལགས་སངོ། ༧.༽› 6 „༤ =. ༽ ` ད་དུང་ ་ £ 

| ར་པ་ཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་མཚན་ནུབ། །མངའ་ཅིས་བོད་ལ་ཅི་ཨ་སིད། །དགེས་འདོད་འགུང་བའི་ངས་གཤེགས། །བོད་ཏྱི་ གེ་ལཱོག་ཏྱད་པ་གཟྲགུ་ལགས་སམ། །འབངས་ད་དུང་ཡི་ཐགམ་གཅོད་ཅིག ། ཀྱ་ཅུང་འཇིག་རྟུན་སྟེང་པར་བ 
སས ༦ „. པབ ྷ པུད། དགོས་འདོད་འབུང་བའ་རས ག་ཤགས། །བོད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་ད ༠༢ .:༄༼ _,., ༡... ༨ བུ .ུ ༄ ཏྣན་སྟེང་ ཞག ། ཙོ 
| ས་པ་མ་༣ཀ ཏད! ་འང་འ། - ཛད ་ , གྱརྒྱལ།ཁ སྨུ ཅ། །སག་ཡངས་ཀ་ཐམ་གོང།་ལགས་པས བད།་རང་ - -,3;-༤༽ ->. >¬ ཛར 
རཿ ་པ་ཨཱ་དཱན་འད་ ། །ཡིད་ཐོད་འབངས རྣམྲས་ཀྱ་དྲན་པ སྟེར། །དུས་ཁ་བངྱ་རྐལ་པོའ་ཁབ་ཏྨུ་མབ། །གནས་ངབླུ་རྨ་ཝ་ས་ཨིརྦ་བི་མཐོང་ ། ཅལ་པོ་དྲདའ་ ཟླ པབ གཱ ས། ། དག་དྭ་ཕུག་རྣུམས་ལ་ཤམ་སྲད། [རྗསུངས དབ ཏ 
ཉུ མ་དགའ་ཕྱད་མ་ཕྱོད། །ཡུཊ་ཀྱང་ཧྲེ་ཕྲུག་བཛིནེ་དུ་འདར། །དྲན་པ་རས་གསལ་རས་མ་གསལ། །བདུང་བའི་ཤུགས་དྱི་མྱ་ངན་ངྱི རྒྱལ་པེ་དྲན་སྐུ་ཅུང་ཟང་བརྒྱལ། །འབངས་མང་དབང་མུདཔར་མཆེམ་ཤེར། །ཧཱོང་ཡུང་ ` 








1, ༄༅།  །སེམས་ཀྱིས་གསོལ་བུ་འདེབས། །འབངས་བཞིན་མདུལས་ལོག་པ་གཟིགས་ཡགས་སལ། །ཧཱི་ཱགྲསྲ་འདོན་པ་གསན་ལགས་སམ། །ཇེ་འབངས་ལྭ་བུགས་ཐག་མ་བཅད་ཅིགེ ། མི་མངོན་དབངེས་ནས་ཐྲགས་ཇེས་གྲཟིགས། །ཅྱི་ངུད་ | 
༩ནོ་མདའི་དུས་ཅིགྱེ་བུང་། །ཆོས་ཀྱི་རྐལ་ཕོག་ཤེགས་པས་བླརག ། གནི་ས་གཉིསྤྱ་ཁིཀ་གངུང་འགྱེལ། །མེ་ཡུལ་སླངེ་བཞི་སྟོང་པར་བཞག །ལྷ་ཡུལ་ན་མཁའ་འདྲ་ཤེས་བཀང་། །མི་འྱགུར་ཆོས་ཀྱེ་བསན་པ་ཞིགེ །ཤླ་ཀྱ་ཐུཊ་པའེ་གདུང་རབས་ཆད་། 
ཞེན་པ མས་པ་འི་བསྙན་པ་སྙོངས། །བེད་འབངས་གནམ་སྭ་སར་ཧིས་འ་ཁོགས། །མུན་པའྱི་གོང་ལ་མངུམ་བནལ། །ནུཔོའི་གཞུང་དྲུ་གུ་གཟངས་ཆག ། འཇིགས་པའི་འཕང་ལ་སྐྱེལ་མས་བོག །ཀྱེ་ངུད་མི་ཡུལ་སྟོང་པར་བཞག ། ལང ¶ 
བསམས་ཏནེ་ཆོས་ཀྱི་རུལ་པོ་དྲན། །ཆེདན་པས་ཅི་ཕན་ང་གུང་དུ་གཤགས། །གཏམ་མོ་སྙར་ཐོས་པས་སིངྨ་དཱང་འཇུག ། འབངས་མཆིམའོ་སུས་ལ་མཆི་མུའེ་སྙན། །ཟས་ཟ་བ་མྲདྲན་ལཱས་སོབས་ཤོང་། །གོས་གོན་བ་མ་དནུ་ངོ་ཚ་ཤོར།། 

གདོང་མཚཚེམ་རྫུནྲ་རད་མད། །ངག་པཱཾ་སཱགས་བཏོན་པས་གླེ་བ་འཛིར། །འབངས་དུས་ཀྱི་ཉིས་པས་བླྱཔིབོས་པོའ་ ཧརྲི། །ཞལ་དངོས་སུ མཛུལ་བའྲི་སྐལ་མེད་ཏང་། །དུས་དོ་ནུབ་གཏད་ཀྲི་མལམ་དུ། །ཡུག་ཞེ་ས་ཙམ་ཞོག་མཛོལ་བར་ཆུ།། 
253 གསུང་ལན་ཆཾགེ་གཅག་གནང་བརྡ་འུ། །འགེ་བའི་མགེན་པ་ གུས་ཆེས་གཟིགས། །ེ་ཧཱད་དྲདངུན་ཆོས་ལྱར། །ཇུ་སཱུལ་པའ་ཡུག་གདང་ལ་བ་རས། ། ར་ཛམ་གླིང་ཕུང་ཕོགས་སུཊངུ་པཾས། ། སྒེས་དབུ་ུ་ལྷས་འོད་དུང་བྲལ། །ལས་ཅན་གྱིས་ཤང་ 

།རླུང་ཇི་ལར་སྒྲབ། །ལར་བོད་འབངས་རྣམས་ཏྱི་ཐུག་ས་འདེས། །ཆོགས་གཉིས་སེག་པའི་ཞིངེས་འདས། །ཡད་འཐོར་པུགེ་པོའི་འྲགུལ་ས་འདས། །ཁ་དྲག་པ་ལ་གཉའ་གནོན་མད། །ཁ་ཞན་པེ་ལྕ་རུབ་རྟེན་ཡེད། །རྔེ་སཱཱལ་སྲཱ་དངེངེས་སུ་ ] 





༣ 


གཤེགས་པས 


ཀྲི་རལ་པེལ བོར་ ཡེ་ཤ ༤ སར < >༼༠ =. ¬ རྐ ་ 
་¡ ཆེ ། །ཁ་སང་དུས་ཀྱ་རྒྱལ་པ་ལ། །ཕྱེརབས་བྲོད་པ་སྐྱེད་པའི་ཕྱེར། །འོད་དང་འཇའ་དང་སྒྲལ་སྲོགས། །དཔའ་པོ་མཁའའགྩོའ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱང་། །ནམཁའ་ཁམས སུ།ཁངས པར་བྱོན། རྒྱལ པོའ་མཛད་པཱིད་ཏུ་འགྱེས དྲན ང །འབངད 
ཀ།སེམས་ཀྱི་ཚ་གང་བཟོད་བླགས་མེད། །འབངས་ཡི་ཐག་མ་གཏོད་སྤོལ་པའས ། ༈ཡུས་ལྔ་ཏགས་ མ་མི་དྱི་ཞིངེ ། །འབངས་བད་ཚྲམ་གདང་ 
སཱ ལུརྨ་རལ་པོ་སྭུལ་སྦུའི་རང་བཞིན་ལ། །སྨ་འདས་དང་མ་འདས་མི་མདེའ་ཨང་། །ངེད་བོད་འབངས་ཀྱི་ཉེ་མ་ སྦེས་་པུ་རུབ། ། 
ནྟེ་རབས་ཀྱི་ཆཱུ་ 


༄ར༄༅ 


རི 


` ་ 1: ། 
༣ -ྨ ། པེ ག བྷ ” ° ༥" ་་ ¦ པ (ཀཱ ཾ 
སཨམས་རེབ་ལ། །ཆཚེས་འབངས་ལ ཐུགས་རྗྫས་མ་གཟུགས་སམ། །ཕས་བུལ་པ་ཐགམ་ཝའམ། ། 
བཱ 


༤༨ ༨ ༡༡༠༠ ༦༨ ་ སས. €༽ ༣༥ སྩོ་ང ཇོ ཛ༤` ༤ 
ྲ ལཱ [ནུབ། །ཧུཔཁོག་སྟོདྷ་ཧི་ཁོང་ཧཱངི་མཉོན། །རྫརོོས་ཏིད་ངུང་དུ་གཤེགས་པ་དེ། །སྟཾང་ཉིད་དངུ་དྲུ་རུལ་ལ། །ཟག་མདྱཱ་བདབར་པ་ལ་ལ་ 
ཆུ་རྒུནོ་ན་ར་ར། །འོད་གསལ་བྱི་ཉི་མྨ་ཏ་ལ་ལ། །རྫཾསྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་དང་གསུམ། །འབངས་མོས་པའི་ཡུས་ངག་ཏྱིན་གྱེས་རྨོབས། །ཚའཾདེ་ལ་མེ་མངལ་ཁོ་ཐག་ཆོད། །དུས་མུ་བ་འདེ་ཡཾ་འག་རོལ་དུ། །ཇྗེ་རལ་པོ་བཞགས་འ།་ 
ཞབས་དྲུང་དུ། །མཛེས་པའི་སྟོད་ལྦམ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། རྒྱལ་ཕེངཞེནྲི་ཏུ་མཉེས་གྱུར་འོས།, །རྟག་དུ་ཞབས་ཏྟོག་ེད་པར་ཤེག །ཨྲེས་སྭཱ་སྔགས་དྲག་ 
| ལཡས་རྐྱེལ་པོ་ལམཁའ་འབྲོ་ངོང་ལྔའི་ཚོགས་ཀྱིས་མཆོད་ཅིང་སུནན་འདྲེན་པའ་མཚེངོ་། པཱ་ཆེན་པོས་ 





པས་གསེལ་བ་བཏབ་པས་དེར་འཁོད་པྭ་རམས་ཡ་ལས་དགམ་དག་གྱི་པྲེ་བག་གྲི་སྣང་བ་དུ་མ བྱུང་སྟེ 
ྒ ད སྱ་ཡུས་མཆི་ ཕྲསྦ་རལ་པེཤནེ་ཅྲཱཾས་ཆེབ་ཞིག་གི་ཕཱག་གང་གཡས་གསོན་ན་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དང་སྱ ན་རས་གཟིགས་བྱཞུགས་པར་མཁོང་། །མོང་བཟས་མེ་ཏིག་ 
ངཱ གོས་ར་ས་གང་བརྲ་མཁོང་། བློན་པོམགར་གྱིས་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་དང་པྲོལེ་བུ་བསྡུམས་ནས་དེར་འཁེད་ཕརྣམས་ལ་བྱེན་རྤབས་མཛད་ཅང་ཁྱོད་སྣསཱགས་མ་འདོན་པར་གསོལ་བ་ཐེབ་ཅག་མཐོང་སྦྱང་གེ་5ྭ་བྲག་བཟང་པོ་འཇྱུང་ངོ་གསུང་བར་མཐོང་ངོ་། །ངེ་ནས་ བྱ 







! །ཧོན་པོ་མགར་ན་རེ་ཆུ 
- འཕན་ཡུལ་ཟལ་མོའི་སླང་འོད་ཟེར་དམ་པ ཱ 

ཡཐ་ཡྤ་མགསུམ་གྱེ་སྐུ་བཅོསནཱབ བའ་ གསེལ་སྙ ཉན་དྲངས པ ི 
ཛཱ གྱི་ཉ་དྭག་དཔག་དྲུ་མདོ་པྱ་ཐུང་སྟ་ཀཱན་པོ་མགརྦ་གེས་དུ་བའི་ ༥ ནསྤ་རུལ་པོདངྷན ཁྲི་ལ་བཞུགས་ སྔ་ཆོས་སྙོན་པར་མཐེོང་ ། སྩ་ཆན་པོས་ 
285 ཐུགས་རྗེཆེན་པྲོ་དང་ཨ་མི་ཏཱཐཱ་མཐོང་། དྱྒྱ་རལ་མང་པྩོ་རེསྭ་ཧུལ་བོ་ངངོས་སྦུ་བོན་པ་དང་བས 


ཏའ ངོལ 

















ལ་ཁམས་གཞན་བྱི་མེས་བོངཀྱི་བློན་པོ་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་རྐྱལ་པེ་ཡབ་ཡུམ་གརུག ཤགས་མད་པ་ཐས་ཟེརདུ་འོང་གིས་སྣུར་སྦྱོང་བའི་རྲུལ་མབྱས་ན་མི་རུ་ ངོ་ཞཾས་བགོས་ཏེ་ལྟ་ལ་ཐིམ་པ་གསངས་ནས་། 
ཕོ་བང་དུ་བཞུགས་པན་མགུརཆམྱ་ཐུང་པ་ལེག་སྟེ་ཚད་པར་ཤོརཞབས་ཏོག་ལྟུ་གཅིག་གཉིས་ཀྱིས་མཛང་པས་ལྷུ་གཅིག་གཉིསྱེ་སང་བཞུང་སྟོས་འདུས་ས་བར་བླསགསནས་དང་སན་དངུས་དུན་ལྕ་ཧུལ་པོ་ 
སུ་འཐག་རྟུག་ཕགས་ཏྱི་སེེང་དུ་བཞུག་ནས་ཤིངཏཱ་ལ་གདུན་དངུས ། ཡར་ཡུངས་འབྱོང་པོའིནད་དུབྲུངས་བཏུབ་སྣུ་རེ་མིག་དྭགུས་མར་བཞུགིསསུགི་སོལ་སྟཚབ 
པའི་བདག་པར་མཐོང་ ། བྲོན་མིས གི ོ་དགགསུང་འིཞསོ་རའྲིའལ་བ དཔའཁོད་པྲནམ།་ལ་ བད་མཆོག་དུ་མཐོང་ ། འདྲེ་ས་རུ་གང་སྟོན ཛད 
བདལ་དང གཡི བར་ལ །སྤྱསརངམསབགས་ཆན་པོ་ལཚོགདདཔག་ཡད། མཐོང དངས་མདདངོསུནཔི་བདགཔ་ལངས་བཅོམ་པ་ཨངཡོས་བནོར་བང བརེས 
ངྩོས་རུ་ཡོངས་བ ཟས་”་སྤལ་མའི་ལྕེ་ཚོགས་སུ་མཐོང་ | གཞན་ཡང་སངས་ཀྐྱས་ངདང་བྭང་ཆུབ་སེམས་དཔའས་གང་བ་ངང་ ། གུནྱུ་བཟང་པའ་སཆད་པྔནཙྱ་ཡན་ལ་ཁའ་གང་བ་དང་ ། མཁའ་འགྲོའི་ཆོགས་ཀྱིས་རྒྱལ་པོ° ཧུན་དྲངས་ཏེ་འགྲོ་བ་པད།་ ་ 









༩ཱ ཉུ་གྲིམིས་ཕཱངས་པས་འུས་པླུ་ནམས་ལ་མཐོ ང་སཱང། 
མསཾ་ལ་ཐྲིམེ་པོ་དང་རྒྱལ་པེའི་སྐུའེ་བཀོད་པ་མང་པ་དད། 


















སང་གའི་འི་ལྱ་རུལ་ཕོ་དཔོས་སུ་བཞུགས་པ་དུང་ ། གཡས་གཡོན་དུ་གཟིགས་པ དང་རོོས་གསུང་བངང་སྱུར་གྲོམ་གཞལ་ཆབ་ཁབ་དྲུ་གུརཔའི་ཟུར་བྱིར་དཔལ་མགན་བདུན་བྱར་ཚུ་གཉིས་དངམ་ཆོད་པའྡི་ལུ་མོ་མང་པས་མཆོང་བ་ངང་ ། སྒཱ་དང་འོད་པུང་ 
¡ྨས་གཡ་བ་དང་ དྲ་སྱི་ངད་ལངན་མ་ཁའ་འོད་ཀྱིས་གུ་དད་འའི གས་ངེ་མེ་ཏོག་ངང་རངེ་ ལ་ཆར་དུ་འབབ་པ་ངང་ ། འཇོད་གཟུགས་ི་ལྭ་རམས་ཀྱིས་མཆོང་ཆངེ་མ་ཏོག་གྱི་ཆ་པའབབས་པ་ངང་ ། དཔའ་བྭ་ནམས་གརཔང་མཁའ་འགྲོ་མྣ་ནམས་ དྱ 
། གངུང་དབངས་ལྤན་པངང་། སངསྤ་ཆས་དང་ཀྐང་སམས་སྤན་ ཿ+་འྲའབས་པ་དང་ ། མེའི་ངབུསྣ་ན་སངས་རྐྱས་ཀི་ འདའ ནྤ་གིས་བླ་མར་བ་ལྔ་བད་ཀའི་མྡེ་རམས་དྲཔའབོ་མཁའ་འགྲོ་གླུ་ག རྱ་པད་པར་སཱང་བ་པང་ ། རྒྱལ་པོའ་དབུའི་གཅུག་ཏོར 
ཡྱིན་དུའཕགས་ཅིང་གསར་མངོག་ས་གནོན་དོབ་མཉམ་བཞེག་མཛུད་པ་དང་ ། སྱུན་རས་གཟེགས་ྱབ་བཞི་པྱ་བྱ་རྨུ་ལུ་མངམར་བ་དང་ ། ལོངས་སྒུ་རགིས་ལྔའི་ཚོགས་སུ་སཱང་བ་ངང་ ། མའྲི་གཱ་ལས་ཆོས་ཐམོས་ཅད་བདག་མད་ཏོ་རེས་ 
286, པབ་སྐྲ་གྲག པ་ངང་། དས་བའ་བྲམསས ་ཅདདཔའ་བ་ཐོངེནག་གྲི་ཐེདངད།ཁྲྲ་ར ནྭ་ཧེས་གང་བའི་འོད་ཀྱིས་སམས་ཅན་བ མས་ཅད་འོང ཅུ་འུ་ནས་བདག་ ་མངྦ་ཀཱརྷ་སཾ་ཆོས་ཐམཱས་ཅད་བདག་མདཅང་རང་ ཞིནྱབོཌ །རྣམ་པར་དག་གོ་ཞེས་ ྲ 
| སྦེག་པེ་དང་ ། ད་ས བཞྱོས་བའས་ཞིར་བི་བར་དུགས་པའི་དུགས་བླད་ཁྱར་བའི་ཉང་ནདྲགཔ་དོརལ་པགུ་བཞུགས་པ་དང་། ཕཾ་དཧེ་ལ་ཁྔརེགས ཿཧིང་དང་དུས་མུཚ ན་བ ལ་བའི་སངྡ་རྩ་ཆུལ་པོ་ཆོསའཆད - 


¡°ན་འགམ ་བཅུ་དུག་གས་བསར་བ་ལོད་ཀྱི་ནྣམ་པཅན་དང་ | རྒྱལ་པོས་ཕྱག་ན་བདུད་རྱིའི་བུམ་པ་བསྣམས་ཏེ་ཨ་བྟི8ཱའུཅེས་དར་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བ་སུར་བ་དང་ ། མེ་ལས་འོ་ཟི་པདཔགམེད་འཕྲོས་པའིའོད་་རོའྱི་རོ་ལ་མཁའ་འགྲོའི། 


།ཚོགས་དཕག་མང་གར་བླ་རཞིང་ནམཁར་ཕིན་བཞིནེ་དུ་འཁྲིགས་ནས་སྱི་ཨེང་རྔོ་རྔ་ལི་གླ་ལན་འ དང་ ། རྒྱལ་ཕོའིབ་སུའི་བུག་ཐམས་ཅཔནས་འདེ་མཆོག་ལྷན་སྩས་ཀྱི་ཚོགས་འཕྲོ་བདང་ | མུན་རས་ གཟིགས་ཞི་ཁ་དང་མཁའ་ 

། འགོའི་ཚོགས་ཀྱིས ། ཆོས་ཀྱུན་གདོད་ནས་ལྷན་ཅིག་སྤེས། །ཉགས་ཅད་བདེ་ཧོད་ཟུང་འཇུག་ལ། །སྭང་པང་འདུག་པ་མ་མཚོང་ངོ་། །ཞེས་སྒྲོག་པ་དང་ ། སིན་ 'སེའ་ནས་ལུས་སྟོད་ཐོན་པའི་ལའ་བུམེ་ཏོག་གི་ཆམ་འབབས་པས་ན་མཁའ་གང་བ་ངང་ ། 
ཱ རྒྱལ་པེ་ལ་འཁོར་སངས་རྒྱས་ལོངས་སྒུ་དཔག་མེད་བ ཁུགས་ནས་བསྟོད་ཅིང་འདུད་པ་དང་ ། བྱང་ཆུའ་སེམས་དཔའ་ཁྱ་འུ་པང་བུམེའོ་གཟུགས་སྲུ་གནས་པ་མང་པོས་མཆོད་པ་ཐོགས་ཏེ་བུན་འདྲོན་པ་དང་ ། མེ་ལྱེ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་དུ་བ་ལྟའི་གུང་སྣང་ཐ་ངང་ ། 
༩ མེའི་ དབྱུས་ན་པད་སྟོང་ཡལ་གྲ་གངས་མེད་པའི་དབུས་མའི་སྟེང་ན་རྒྱལ་པེ་མཆོབ་བི་ སྦལ་གྲུར་བྱཞུགས་ཅིང་ཡལ་གྲ་རམས་ལ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དབག་མེད་བཞགས་ནས་བསྟང་ཅིང་འདུད་པ་དང ། གཱུར་ཁང་ནསྤྱ་རལ་པྱོ་ཟོན་སེ་ཁ་ལ་བཞུགས་ པའ་སྙན་ 
མཚམསནས་འོད་ཟེར་བྱཀ་ཐག་ས་དང་ན་མཁའ་ཐམས་ཅད་འོད་གཅིག་དུ་འྲབིགས་པ་དང་ ། རི་ཤིང་ནགས་ཚལ་ངང་ས་ཇོ་རྲི་བག་ཐམས་ཅད་སྱུ ར་ཁང་ལ་སྐོར་བྱ་དིད་པ་དང་ ། ཟིན་པ་དངས་ཟིན་བཞྲི་ག་ཐམས་ཅང་སྐེ་བམེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྨྲར་གྲ ག་པ་ཞག་དྲ་ | 
དུ་འང་མ་ཆང་པ་དང་ ། ཡེ་ལྕི་རྔོ་རྫི་རྣལ་འབྱོརམ་དང་སྩན་རས་ག ཟིགས་དངྱ་རལ་པོ་ཏདེ་སཱན་ཤལ་ཤིན་ཅུ་རིང་བ་ལ་་ཀྱ་ཐུབ་པ་དང་སྩན་རས་གཟིགས་བའུགས་པར་མཐོད ༨ བ་དང་ ། རྒྱལ་པོ་དོང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཚོས་ཀྱི་དགོངས་པ་བཅྩུར་བ་ 
དང་ ། ཤྱམས་འཇམ་དབངས་ཆོས་བགོོ་བ་དང་ ། སྲུ་ར་ཁང་ནས་ཇེ་དཙུན་མ་གསུམ་དུམཛང་ནས་ན་མཁའ་ལ་གཤགས་པ་དང་ ། རྒྱལ་པོའ་ེ་སུ་རེ་རེ་ཞིང་སངས་རྒྱས་མང་པོ་ཆེས་ཀྱི་འཁར་ལ་བ སྐོར་བདང་ །! མསརྒུན 


| ༄༄༅། 


༥“ རྱ ༡༡༧༧ རེ ༨༩༦༠ ཉ ༨༠༦༧ ༤༤ 2 ༦ར༡༦༦༦༤༡༡༨ ༤ 
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} ཅནྱ་ཤི་་མཁའ་འགྲོས་བླས་རབ་དང་ ། གསང་འདུས་འཇམ་ཐོ་གི་དིལ་འཁེར་དང་རྣལ་འབྱོར་ན་མཁའ་དང་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འབྲོ་དང་མ་ཏྭན་ཡ་དང་སངས རྒྱས་མཁའ་འབྲོ་དང་སྒོལ་མ་འཇྲིགས་པ་བརྒྱད་སྐྱེབ་དང་ ཕྱག་རྔོར་ཞི་ཁོ་དང་སཱན་བླ་མཆང་བ རྒྱད་དང་ 
| ཞྲི་ཁྭ་མགེས་བྱརའི་ལཱ་དང་པདད་དབ ངྭ་ཆེན་ ངང་པྲར་ཧེ་དུཀ་ཀ་སང་གས་བསྐོར་ བ་དང་གཤིན་ངའི་གཤད་དང་ཆེ་མཆོག་དང་ཕྱུར་པ་ལ སོ གས་པའི་དྱ་ཏེལ་འཁར་སོ་སོརོ་སྣང་བ་ངང་ ། ཤུའ་ བཟང་ལ་རིེག་འཛིནྲ་བིས་བྲསརནས ། ཆསྣ་ནམས་འང་ ¦ 
' བཞིན་ཉིད་ཀུས་ངག ] བྲཟུང་འཇིན་པང་བཞིན་དྲག་པའོ ། །ཞེས་ཆོས་འཆད་པ་དང་ ། མ་མགོན་ངང་ཡོགས་སྐྱོང་བཅུས་ཀསྒེར་ནས 'བསྙན་པའི་བྱ་མཛང་པ ་སོགས་བོད་འབངས་རྣམས་ལ་སྣང་བ་བ་དད་ཏུ་ ང་ཞྲངི་ཞི་གནས ་དང་ལྷག་མཐོང་|¡ 
གི་བད་བ ས་ཚིམ་སྟ་ཐ མས་ཅད་སྲུག་སྲལ་དང་བྲལ ་ཞངེ་དབུགས་པོན་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་བང་སེའ་ནང་ དུ་ལྭ་ཁང་ལཝ་ རས་ཏི་ཕྱེ རེ་བྷོ་ལར་བཾས་ནས ་ལོ་གཅེཾག དུ་རྒྱལ་བློན་འབངས་དང་བཅས་པས [བསྐེར་བ་བྱས་ཅང་ཕྱོས་ཀྱང་ པྱོདུས་སུ་མ ཚོད་པ་ ྣ 

་བསོར་བྲ་མཛད་ོ་ རེང་པར་ ་ཀཞ6ེའན།ལ།ར།་འའ།་ར།འར།༧ ཱུ ་བོང་ང་འརོང་ཞས།་ཀགངབ།་ - སོར་ངར།ར་ར།་༄ ༤༨༤ པཀ༩་ ཀོ་རཀྱག ༡༥༥ ༦ འ་་ ©  ། (| 
ངང་བཀྟོར་བ་མཛུད་ཏོ། །མང རོང བྱ་གསུམ བཞས པས་རྒྱལ སཱ མངང། ༥ །རྐྱ་དམག་པོད་ཏུ་འདཱ་ཞས ག།ཏྲཡ གསན་ནས། །སྙན་པའ སྨ་ཚད་དགྲང་ལོ བྱྲུུ་ག༡་སྲཔ། 
ར་སའི་ལཱ་སྨེ་མཾ་ལོ་ཅུན་དཱ་བྲཞུགིས། །སློ་ལ་ཞལ་བྱ་ངོས་ཏེ་འཇམ་དྭངས་བྲིས། ལྔནམ་འབོ་འཟའ་ཁི་ཡང་ཁའྱཅ་འཞེས ། མཐུར་སྟང་བཙན་ཡུལ་སུང་ང་མཆི་མས་ཨིང་གཉའ་རྩེསླ་ཟན་པ་བས་ ། ལྷ་ནི་བཅ 
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ལྭ་རལ་སང་ཆོས་བཞན་བསྙངས། །དགུང་ལ་ཉེ་ཤྷུ་ར་བདུན་བཞས་པ་ན། །གཙང་ག་བར་སྣང་སླང་དུ་འདས་པར་གྱུར། །ཛ་ཡ་ བང་སོ ས་མའ་ག་ཡོན་ད་བརགས། །རའནྦ་ཆེན་ཞོར་བཀང་སྲོ་ 
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| ཤ། །ཞེང་ལུལ་པོར་གྲགས། །དྲེ་ཆཾ་ཧ་དམག་ལ་སའི་བར་ལགས་པ། །ལྷོ་ཧལ་མེབང་གས་ཐུགས་ཀྭ་བཱ་བྲཡ། །སྔལ་པའི་དམགཚོགས་བྱ་ཡེབས་ཟོག་པར་མཛང། ' 
མགར་བྱིས་རྒྱ་ཡུལ་ཕུང་བརཊས་པའི་ཞེ་གནང་ཏུ་ཆོས་རྒྱལ་སྲོང་བཙན་གཤིགས་མ་ཐགཅུ་དམག་མོང་དུ་བརྩམས་ཀྱད་བློན་པ་མགར་གྱིས་དམྲག་དཔན་བྱས་ནས་ལནམང་དུ་ཕམ་པར་ཤྱས། ། ཧིསདོན་པོ་ཡདངམགི་ཐག་དུ་འཕས ། རྒྱལ་པེ་མང་སྲོང་གཤེགས་ཚེ་བྱ་ | 
དམག་འབུམ་ཕག་ལ་་བོད་ཏྲུ་བུང ། ཕྲོ་དང་ཁྱིས་དམང་པ་བསགས ། ཇོ་བོརྨོ་ཀྱ་དང་པོ་མ་ཏདྲ་ཤིས་དེ་ན་བྱའུགས་པ་པཤེས་ཀུད་འཇམ་དབངས་ཀྱི་སྭ་བྲིས་པ་འཇིག་མ་ནུས ༈ ཇོབ་མི་ སཱཾདདོ་ཇེ་ཁིར ། ༣འི་ཚར་སའྱི་རྷཿགསྭ་ཡུག་ཧཉིས་ཁུ་ཚུར་ | 

བསྣོལ་ཁྲ་གིབ་སལ་གྱི་ཕག་རྒྱར་བཞུགས་པའི། ཁ་ཚུར་གྱིས་ཐུགས་ཀ་ཁ་པེ་བས་སྦུལ་པའི་དམག་དཔུང་འགྱོན་སྣི་ཆུ་དམག་ནམས་ཤིནེ་ཇྱུ་སྐག་པས་མཐོ་ ར །  ོ་ཕྲོ་མི་ྨོད་ྡོ་རྗ་ཤར་ཕྱོགས་དོ་མའེཐང་དུ་ ་ཞག་བདན་ལུས་པས་ཇོབོ་འོབྱརལ་ཐང་དུ་གགས ༈ ཆམྱའི་དེབ (| 


་རད་བྡོན་ཀྲོལགང་བཔ་ ༦ ༢༣ ༡༡ ༤། ཇོག ༤་༡ཀའར། རི ར།་ཁང་་ དར ༼འང་ཚ༩་༤ར།ད།ལ་ལེའ་ངར།ག་ཤྱིལ།ྲོང་བང་བང་ ༡ ཁ། བ་ཀ ༤ ་རོད་༼།འྲ་ བའ་འའ ལའ ལ་ཁ ༤ ཀས ༡" ༦ ' ཀང ༧ ༧ ཀལ ། ཝ་ 
ཐེང་ནས་ཏོན་པོ་མགར་གྱི་བུ་མེབས་དམག་དཔན་ཅསཏཏྲེ་དཕམ་པར་བྱུས་ཅེས་ཐུང་བེས་ཁང་རང་ནམས་ལམའདམག་གཟནང་སྩང་བུང་བད་གདའ ༈། ་ཡབ་འདས་ཞག་བདུན་ལེན་པ་རཆུ་བུའ་ལང། །འདས་སུང མང་ཇྲཾ་རཱང་མམ་ 


ཤཱ ཱུ 


; = ༡༠༠ ༈ཅ ༤༤ ༩ ༧༡༠ ༨༠ ཟི ར་བ ༤༽ ༡༡ > # ༈ - + ཙ་ 
འབྲལ་ཁྱ་གླུལ། །ཕྲགས་པུར་འཁུངས་ཏ་དེ་འཕལ་ ལ་པོར་གསོལ། །འཙྲུནམོ་མཆེམས་བཟའ་བཙན་མ་ཏོག ། ཟོན་པ་མགརྦ་ཧྲི་བྲུ་གཉའ་བཙན་འྡེམོ་དངང་དབས་ཏ་ར་ཁོང་ལདྲ་ཀྱིསྣ་བན་བསྲེས ། ཚལ་པ 
ཡྭི་ཐོན་འབངས་མེ་བདྲན་བུང་། །ཇྡེག་དང་ལནག་པས་གད་པོ་ཆེ་ཐག ། ཆོགྲ་གིང་ཁམསཉྲིས་གསག་དྲས་པོཆ་ཐེག ༈ གནོྱ་སུལ་མཚན་གྱིས་མདའ་སྟེ་ཁ་མསྱ་བྲ་ཁ་ནེད་པངབཅད་། ། གཱས་ནྒོདམངོས་ཅན་ཡིས་མགྱུ་ཧང་གསུམ་ ་ 


༦ 138 ཏི 
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] སྲུའི་གཟཾངས་མཐོ་བ་དབལ་བའི་དྭབས་ཆ་བ་དིན་ངུ་མཛེས་པཅིག་བཙས་པས་ཞང་ཐོནྭ་ནུམས་ན་ར་བོད་ཀྱི་བཙུན་པོ་ཡང་དག་པ་ཟེར་སྲས་ལ་མི་མེན་ལྷའ་དབོན་པོ་ཡནེནོ་ཟར་ནས་མིང་ཡང་ལྔང་ཚྭལ་དཔོན་དུ་གསེལ་ལ ༈ །དེ་ལ་ཁབ་ནན་པན་པང་ཁི་མྲཾ་དཱ་འུ་བྲག་སྲོནེ་གྱི་དཤུང་པ་ |] 
 འདིའི་ཇོ་མོར་མིཁོས ། སེས་སོང་བཙན་སྤམ་པོའི་ཡུགས་སུ་བ་ཟརྦནསྤ་རྭ་ངལི་ཁི་བཞར་མང་མའི་གྲྭསའིམ་ཤང་ཀོང་ཇོ་བ་བ་ཡད་ཟེར་བདེ་བླང་བང་འཆམ ། གཉགས་ཁྲི་བཟང་ཡང་སྟོནལ་འཁེར་སུམ་བཅུ་དང་བཅས་ནས་གཉེ་བའོ་བཏང་ནས་རྨ་རྗེལ་སྤོམ་ཐུ་ཕུལ་པས་རྒྱ་ེས་བུ་ | 
དཱ ཨོལ་བསྒེ་བས ་བུ་མེས་བང་གེ་ འཕྲུལ་གྱི་མ་ལང་ སང་གསུམ་མཐོང་བ་ཞིག་ཡོད་པ་ལ་བྭགས་པས་གྲགས་སྐལ་བོད་ན་ཡོད་པར་ཤེས་རྒྱལ་བུ་ལྷའི་བུ་ཁདྲ་བ་མཐོང་ནས་འབྲོ་བར་ཏྱས་ནས་བདོ་ཅུ་འོངས ། ཤུལ་དུ་རྒྱལ་ཐུས་མཆན་ལ་རྟ་བཅགས་པས་འཛྲང་ཐང་དག་འར་སྔགས་ ] 
བ། ཡ་འེ་ཟོར་མངའ་འཕངས་པས་ཕག་སྷ་གྲོབས ། ཅེས་བཤད་ལ ། །བཅུ་གེངུ་གནུག་ལག་ཁང་བྱ་རཧང་ཙམ་བཞེངས་ཟེར་ཡང་ཁུངས་མྭ་ནམས་ལས་ལ་།བན་བཤང ། ལ་ལས་གཉགས་ཁྲི་བཟང་ཡང་སྟོན་གྱིས་ཁརང་གི་བུ་མམྭ་བངས་བས་ཁས་ནས་རལ་བུ་བཀྲོངས་ཅེས་ཀྱང་ 





292¡, སྣང་་ ། རྒྱའི་རེབསས་གྒྱྫེ་འཁོར་དང་བཅས་པས་ཀོང་ཇོ་ལ་མཁ རླ ན་པོ་ཞོངེ་ཕཾང་ཧེ རིབ ར་དུ་སྱེལ་ ང་མཛང་མཁར་དའི་ཉིས་པ་ཅན་འཐུར་དུ་བཅུག་དམག་བངྲ་ལབ་ནོད་ལོ་གཅིག་མེང་པ རྲ་བསྭ་རལ་བུས་པོང་ཏུ་རཱ་བ རྒྱུགས་པས་རྟས བྲ སྤྱར་སྟེ་འབས ་ེ ཅེས་སཱང་ངོ་ ། ཀོ | 
ཇེ་ཡབྱ་ཀི་བླཙུན་མོང་མངའ་གསལྭ་སཱ། །ཇོ་བོ་སུན་དྲངས་ཞལ་མཐོང་མཚོད་པ་དང། ༈ ། གྲ ཤིན་པོའི་དྲོན་དུ་དྲག་བའི་སོལ་བཟང་བཙུགས། །ལཱགྲས་པོརྟ་ལ་ ལ་པའྱི་རལ་བ་ བུམས། །མིན་ཟ་སྣ་ནམ་ 


| 









, . , ་- - . 2 ཁཱ - ཱ ༢ གྲ ༢༤༣, ༣༦ ཱ ཅར! ་ ཏེ ས་བའི་འོས་ | 
རོར ་པ་རི་ རུ -ར་ཀོོོ་ོཀསྨཔྣོྣོཾོོོ་ོ བླ མོ་ངོ་ཉྲིནོ་སི་མངོས་པྲ་ཅོད་སྔམ་ཁངས་པ་ཅོ་གྲ་མཐོང་ནས་སྣག་སྲལ་བའེཚ་བོང་རྐྱལ་པོས་ཕཉ་མངགས་ནས་ཁྱོད་ཀྱི་སྱེ། 
| ༄༠། །ཇོ་ཧ་བོད་ཀྱི་མཚམས་སུ་སྲབཚ་བློ་བུར་དུ་སེམས་ལ་ཟུག་རྔ་ཆེན་པོ་ཐུང་ནས་མེ་ལོང་བལྟས་པས་རྒྱལ ཧྱད་མེད་པ རཿ རྒན་ པ བཞིན་མེ་མངས བྱབ དྫུས་ཁཾ ུ ཡཅིག་མཐོངནས་སུག་སུལ་བ་ང བྱང སོ བོང པ་དུ་བོ | 
རས ' 7 ¬¬ ༽7 2༡ ཀར ༠ བར རེ་དང །འ་བས་པ་རོའི་ཁདན་མ་ལན་གྲངག་ཡྲན་ཟེར་ནས་བོད་ཏད་འོངས་ས་བང་ལ་ བཞད་ལས་ལྔྕང ་ཱ ` བགི 
ཁི་བ་ལ་ཁའདྲ་བའི་ འང་ང་ལ་བླལ་སྔནས་འོང་ངས་ཕར་ལོག་པ་གང་མོས་ཅས་ཅག་ཞེས་ཁུང་བས་བྲུ་མའ་འདུན་མ་ལན་གཅག་ཡན་བར་ནས་བདའུ་ ཐུཿ ༢" ང་མོལ་བསྲང་ ་ ་]| 
ངའི་བུ ཝ་འྲད་ཐ་དེ་འདུས་ ། ཧུདའང་ང་ལ་བལྟ་སནས་འ མ་ཛུར་ཝཾ | གངམ་ ཨིས་ཅིག་ཞེ ཟའི ༅ "༢ བའི་ནད ཧ་ཕྲང་གིས་ངམ་བཏིག་ནས་ཡིང་མ་དགའ་བའྲི་གུ་ལེན་པ་ཇལ་གསོལ་བས་འོན་མོརང་སྐྱེས་ཆེར་བསླྭ ར་ལ་ཕ་ཡུལ་དུ་སྩེལ་གསུང། ། ངེ་སྐྲད་ | 
| པས་རྐྱལ་པེ་ཡན་ ར་ཐའི་རྒད་པེཿཡག་ཚོམས་ཅན་ཞག ལས་མ་གད༩་ནས་ཉན་བཞན་དྲང་ས ཙ ཏྲལཱ་རས་རམ བཏག་མཆན་བཞེན་ ཤྲད་པཾ། དི ༽ འིནེན་མོ་ཀོང་ཇོའི་ལཱ་ སེརྦ་ཧི་ཤྭ་ཀྱ་མཱ་ནི་ལཱ་ཟེར་ནས་ལྷ་སརྦ་ཐོན་པསར་མོ་ཆན་ངོབོ་ - 
ཀོང་ཇོལ་གསོལ་བས་རལ་བུ་བུད་ལགས་པ་ཅིག་ཡོད་པ་དེ་ང་རང་དང་ལསམ་མཐུུན་པ་ཡིན ། ང་ཕཾ་ཡུལ་དུ་མཆེབར་མེ་སྭོ་ཡས་མེས་དང་འདུ་ཁོ་ཟེ ར་ནས་བཙུན་མོར་མངའ ཀསོལ ། ངའ ིང་བ་མཚང་།ཁང་ཞིག ཡོང་བ ར་འདུག་ཟེར་ནས གློ་འབུར་ལྔོའི་ཡ་ཀླད་ཀྱི་ ་ 
ལེ × ཆོད་པ་ཧེད་ཅིང་ཐམས་ཅང་ཏ་བཙལ་བསམ་ནད་ནས་འཕྲལ་སུང་དུ་མཆོད་པ་ལ་ཐོན་པས་ཀོང་ཇོའི་ཞལ་ནས་གཙང་ཁང་སྤོ་ལའི་བཅེས་རབས་འདུག་པ་ལ་བཞ་ལས་ཡང་འ ༼བད༨ཞ་༽ ༥༽ པི < ` 
མེ་བཞུགས་པར་འདུག །] མཆོད་པ་ཤད་ཅིང་ཐམས་ཅང་ཏུ་བཙལ བསམ་རྭདན་ ལུལ་ཇཐང་དུསབད༽ ལྒ ལ རི རར ་ ་ཕོན་པ་ཤི་བ་ལ་ཟན་སལ་མིད་པས་དདྱ་སནག་ཆོས་དང་བས་མི་ཤེ་བ་ལ་བདྲན་ 
རཀ རངར་བརོམ་ཟས།་ས་ིབྲཔ་ཤ་ཀ་མྱཆ་ ་པའ་མགོང་ནས་ན་ན་མོའི་ལ་ཞལ་ཀྱན་ལ་བྱསན་དྲུ་གསོལ་ཞེས་ཞལ་མཐོང་གྲི་མཆད་པ་བུ་གས་ ། སྭརྦ་བན་པ་ཤི་བ་ལ་ཟན་སླལ་མད་པས་དདྱ་བནག་ཆ། ༦ { 
ཐུ འོག་དུ་ཡག་གིས་བརྔངས་པས་སེར་ཀཅིག་ ང་དོ་བཏྐོས་ནས་སྤོ་ཕྱེ་བསཔཏཱ་ཀྱ་མུ་ནི་བཞུགས་པར་མཐོང་ནས་ནན་མོའ་ལྟ་ཞལ་ཀུན་ལ་བསྟུན་དུ་གསེལ་ཞ པི ༤༨༨༩ ༤༨༩༢༡༠ ༦༡ ་ ོམས་འཇོལལ་ ནས་ལོ 
་. ༼ུ ་ཐ ` ོོ ` ` ༽\. » 7༨ ས ༧ (ྫ། ,„;\འ༨. ¥; , 7༢ ”” མོ ༄༅ ད་ལ -¬༨༽- ༨༠8 ་པའ འ་ལ་དྲ་བ །ཡང་ཡས་ལཔ་པལ་བ སས་ནས 1¶ག 
ཿ་རོར་བད་ཆས་པ་དང་བས་ཕོནཔོསྟ རྫརཟེརནས་མི་ཤི་མཐག་དུ་ལ་མི་སོང་ལ་འཚལ་མ་བསྩུལ་སྟེ་བད་ྱི་ཚཞེསྱ་བ་བཟ ཤིན་དགའི་ཐོལ་བྱུག་ཅེས་བུང་ངོ་། །དེནས་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲིསྲོངལེ་བཙན་སྲུ་བཞྟམས་པའི་རྲུལ་ལ་རྦ་བཞེད ལྟམསཞས་ང་ ཀུ 









ཅོ (88 ལོ་ 
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ཧཱཾ བརྒྱད་འགྱང ་པ ཨཛང་པ ན་བཤདྱ་ཀུང་ཨབ་ ལུ གས་འབུག་ལའབུངས ནས་ལྲ་ དྲུ ་བཅུ་ཆཅུ་གསུ། མ་ལ་འངས་པ འི་ཆས ས་ཀྱིས ཨཾ་ཡོས་ལ་འཁུ། ངས་ནཱ་ལོ་བྱཅུ་དུག་ས་ཡོས་ལ་ ་འཁྲུ། ངས ན་ལ་བ ཞི་ལས་ ི་འ གྲོ་ཞིང་བ རྒྱད་སེང་བ ་དག་ ན་ཤོང་ཕག་ལ་འྭཁུངས་དགོས ་པས་ མི ཀྲེ ནོར ་བཞིག་ 

ྣ ཅྱུད་ཡད་ང་༨ སྩུང་ལ | ཨ ག་ཚུངས ཤས ཨེ་བར་ལུ གས་ཕ་ཏྟལ་འ ཁྲུངས་ནས་ལོ་བཅུ་གསུམ ཞརྒྱལས མཇད་པ་ཤ ས་ཆེ རྭ་དཱང་ བས་འད་དག་པ་སྟམ་ལ་བྱུ་ ན་ཅས སྟ་ཏ་ལ་འབྲུངས་བརམ དདྱ་ཀུང་ལ་བླ་གསུམ་བས་སཱས ་པ རྭ་སྣང་ང་། ། རྦ་བཞེད་ལས ནེ་ཀོང་ཇོ་ 

༈ ལ་ཡོས་བུའི་ལོལ་རྐྱལ་བྲུ་ཆགས་དའེ་དུསྲན་རྐྱལ་པོ་ཕ་བྲད་དྲག་དམར་འེམ་བུ།ཚལ་ན་བཞུགས ། ཡོས་བུའི་ལོ་དཔྱད་ཟླ་ར་བའེ་ཆས་གསུམ་ལ་བབ་པན་རྨྱའི་དྲུ་ཤང་མ དོན་ཤེས་ཅན་ཞིག་ནན་རལ་བྱོ་ཁིདྱ་ཏི་བྱན་མེ་ལྭ་སསྱ་བུང་དྭབ་སཔ་དཔལཞིག་བཙའ་བར་ངས་པས།| 
] དེ་ལ་རིམ་གྲོ་ སཱད་ཅཾཿ ག་ཞེས་ཟ རླ རིམ་གྲོ་ ༠ ་མཆོད་ རིན་བ རྒྱཐུ་བ རྒྱད་བཞེངས་འདྲིམ་བ་ལྷག་མ་ལ་ངའི་སྐུ་ཚབ་ཐྱེད་གསུང་ནས ་མཚོད་ཏིན་དྲས་ཐག་ཉན་ཡང་བྱཅི་ གས འ ནང་པར་ཕོ་ཉ་ ཐུང་སྭེ་ཀོང་ཇོ་ལ་སྲས་ཅིག་བ ྟ མས་སོ་ཞེས་ཟེར ། རྒྱལ་པེས་ ་ཡར་ལུང་འཕང་ ] 

2ཉ4། ཐང་དུམས་བཏུམས་པགཟགས་སུ་ཧོནཔའི་ཚ་ཀངོཅུས་ནམ་བཟལ་ི་ེངགས་ོགས་ནས་དལ་བེས་པཡིནཐར་ ། དར་བོནཔ་འན་ཅས་བཏགཔྱ་་བའྱི རི་བ ིགསྱ་ུགཔར་བུའཞབནུསམུམ་ོ་ིདདུབྱནསཔས་ཀོའངོསཝའོ་ལ་ཟིནཔ་སུནན། 
ཐཾ ལག་ན་ཝོགས ཅསཞང་པོའི་ པད་དུ་ཤོག་ གླེང་བ སྤྱ་ཧལ་བུན་འ་ ། ཁྲེ་སྲོང་ལྭ་བ ཙན་ རྒྱ ཆ་ལགཔ། ། སྭཱནམ་ཞང་གིས་ ཅི་དགི་འཚལ ། །གསུང་ནས ཆུའི་པང་དུ་སེང་བས་མིད་ཡང་རང་ གས་བཏགསཅས་བུང་ལ་སྲུ་རེམ་གྱི་མཆེད་ཏྙེན་བ ངྒྱརྩ་བཞེངས་ནས་ད་དུང་ 





‹ ཱ གས ༨ | བང་ཡིག་སོགས་ལས་ཀོང་ ཐཾ 
| ) ˆ རོ ྱུ་སྐ་རཾ་རེང་བར་ཏོགས་སྐང ། ཐང་ཡེག་སོགས་ཁས་ཀོང་ 
མམནམགས་མམམསས ༢༠༠༤༤༤༤༤༤༠༤༠༤༠༠༠༠ ྲུ མསསསསས་ལན་གདམད་ས་ལྗགས་་ལ་ རླ བོ་འྡེར་པ་བཞ་བར་ང་བ་འ༡་ གྲ་གེས་ཐག་ཅན་ཞེས་ཨོངྲ་ཆགས་ཅིངྱ་ཧུལ་ཧྲ་སུ་རོ་རིང་ ་ྲ ༤༽_.\ . |£ 

[༽༢༠། ཚི །འཇྲིམ་པ་ལྕག་མ་ལ་མཆོད་རེན་ཆ་བ་གཅིག་ྱས་པས་འཇིམ་པས གཟུགསམ ཐུབ་ནས་ཕུས་ཐག་གས་ བཅིངས་པསྣ་གུང་པོར་ཤོར་ད་བཞད་གདྱང་བུ རི ཟུ ག་ལ་དྷཉི་མི་བན་ པས་བོད་ཡུཝ་ཕཱང་བརྩ་བ་དགོས་སྟམ་ནས་ཇའི་གདུ། རབས་འཚད་པའི་ཕིརྲ་བཱངི་སེངག ཙཾ 
`༼༩༽ >= `༨\༡ ༽\ 2༩ ་}༔།"“༩།་༥ ༣།་ `¥`༨༈་ཁཱ།༈་2/ང།་ ;ང།་(འོ༢།་ ་རུ།ཿྫ་༽ོ་༣ ཏབ་"་པ་ས་ཤསམ་བཟའ་ལ་ཤད། །ཡམ་བྱ ཙང པཱ ༄ ༄ ༥ _ ༩ ༡༢ རེན ༦ 
/ཁ །ཇའསུས་ཤེགས་པའི་ཚྭ་གཱ་སཱགས་བཏོན་མུམ་བསྟུན་ཡང་ལྕནམ་བཟུས་ཆུམ་ལ་ཛས་ཐུགསནས་འོ་མ་ཤུབ་པས་ངོ་མགས ༦ བློན་བའི་ཞྲ་ཇསཀ་བོ་ཁམ་པ་ཁྲ་བའི་སྣ་བཅུད་ ། བངོ་ནང་འཁུག་འབྱབང་བཞྲི་འིར་སཱག་རི་ཡངརི་མཇངག་མ་འབྲེལ་བ་བཅད་ ། མ་གེ་འབུང་ 
གནམ་དུ་འཤོང་བའྲང་བའ་ཚུ་མོར་མངས་ཁག་གིས་འཁོར་ལྲ་དིས་ཏ་མཆོད་ཏན་གྱིས་མནན ། བཱན་པ རག་པཅན་རྱུན་འཆད འབུ བླ པས ཞྭ ཚརད པོ་འ ས་ཀི་དགེའ་པོན་ཀྱི་ྱ་པཱལ་པོ་གྲུང་ལ་གསེར་་ཁི་ལ་བཞགས་སྣ་ནམ་པ་རྣམས་གཡས ུ 
༤ ༤ ༤ . ¬... ༽- - ༡: ༣ རོ ་ལྔ་ཡང་བ་འང་བྲའ་སྫོས་བརཅད། དེ་ ས་སས་ཤ་ཡ་འ།བོར་ཞབས་འཇགས་ཀྱ་ད་ ¡> གྱ ° བྲ ༄.. -.ང༤༽ , ༼ཧ༽` 
ལྒ བའྱི་པུ་རྩམ་སཱའི་རི་ཁྲབས་ཀྱེ་ལཱང་པ་འྲད་བའྱི་པུ་ཁ་བཅད་ ། །ཀྲའ་གཅོད་པ འབུང་བའ་ཕར་མང་མཁར་བ་ར་ཁུངན་མཁའ་ལྔ་འང་བའང་བའ་མྔདུབཅད་། ནཿ ཧྲ ༨ །སཱོང་གསེང་སྤོགྲ་པང་གེས་བཀང་བ་འའི་། །ཧུ་ཁུད་རང་གཞང་པའ་ སྙ 
རཱ ཐའ་ཕྱ་རམ་གཱཊ་ར་འབས་ཀྱ་ལྗང་པ །ཀྱིས་གསེར་སྩོགས་འབྲས་ཆང་གིས་བཀང་བ་སུས་ལ་བཏད་ས ། མ་གཉིས་ལས་སྐྱས་པའི་བུ་གཅིག་པོ། །ལུས་ཆྭང་ཡངལཱ་ལྷི་རམ་འྲབུལ་ཅན། །སྟོང་གསང་པྱོགྲ་ཡབས་བཀང་བ་འ ་པང་དུ་སོང་ཐས་ 
¿2 གྲལ་ཐྱས་རྒྱའི་ཏླན་པོ་རྣམས་གཡོན་གྲལ་བྲས ། ཡབ་ཆྐས་ གསའ་སྐྱོགས འབ)ས་ཆང གས་བཀང་བ སྲུས ང་ ངི ། ལའ ༦ འིམ ༡ ར། ༡ར་ཡས་ཚེ་ ླ གོཆ་པྲ་བཱབ་ ཙཾ མ་དས་གསེར་སློགསྤྱ་པའི་དོན་པོ་ལ་བཏད་ནས པད་དུ་སེང་ཐས ཅཱ 
༤ ༦ ཡིན་ཀྱི་ཡིང་ཆེསན་ལ་ཧ ཅེས་དམོང་བོར་ནས་བཏང་བས་སྩནམ་པ་ནམས་ཀྱས་བུས་པ་དགའ་བའྱེ་རྨན་གོས་བསྟན་སྭེ་བོས་ཀྱང་མ་ཁོངས་པརསར་ལྟར་པྩམ་ཏ་སྲས འཕ་སས་པ ཤེས་འ. ་བདིན་པའེ་ཚིག་ 
29 ༦ ུད། ང་གང་ཡའྱ་པམ་ང་ཤོང། །ཅང་པདང་ངངས་བཏང་སས འོང་ ནོང་ཤ༽་ཤི་ ངིའི ་ད།གང་མཛི་འེ་ར་པ་རྣ ཆེན་ལ། །གུརང་ལས་སྤྱེས་པ་གཞན་བྱས་ཕྲོགས། །གཏམ་བདེན་པའཚག་ 
རུ ཡུམ་དྱགསཆས་ཏྱེ་གླུ་བངས་པ། ཚྭསྔན་མའི་ལས་ཀྱི་འཕེན་པ་ཡས། །དྱ་བནས་འོངས་པའ་བྱུ་མ་ལ། ། ར་འགུན་མང་རྒྱལ་པོའ ཁུངས། | ལེ ཏཾ 


ཨ་༈ སྤོ 


. 





(ཨགས 
,” 1». དི 


་ 7; 22 
23༨4 -=- ༣ 


ར 


£ 


[ ལམཏུན་ཞངེ་། །བངླརམ་གཉན་ཡུངམ་ཕན་པས། །ངྱ་རམོའོ་ལུས་སེམས་གཞོབ་དུ་ཐལ། །སམས་ཁོད་ཁའི་ན་ཚམ་བཟོད་པས། །ཕུལ་བོད་འིརི ༥དཔད་ཉམས་བཅུག ¡ དཱམ་དེ་རིང་ལ་ཡི་ཉིམ་ལ། །བྱུ་འོདཀྱི་ཞང་ངོཤེས་པ་ལེགས། [ང་ཨ་མའི་ལུས་སེམས་མལུབའ། །ཡུལ་ 
ནཾ བྱ་ཐལེགས་ས་ཞས་རང་གིས་མཚན་བཏགས་ཅས་ཀྱང་ བྱུང་ང །སྲས་ཁྭ་ཝ་བཞས་པན་ཡུམ་གནམ་དུ་ཧུན་པས་ས་དྲ་ དནམས་ཕལ་ཆར་གསེམ་ཐུབ་པར་ལུུམ ། སྟག་རི་སེངའིའི་བ ར་ཀག་ནིས་སྦྲཾལ་བ་ཙམ་དང་མེ་སྣའི་རིའི་རྩ་བརྩིག་ཕ་ཆུང་དབྱས་འདུག་གེ་ ། ར་ཞེད་ལས་དྲ་ནས་ཏལ་ ༩ 
བྱུས་ལོ་བཞི་བཞེས་པ་ཕ་བང་ཁོམ་བུ་ཚལ་ན་བཞུགས་པའི་ཚྱོརྭ་རས་རྒྱལ་པོལ་སྤྱས་ཆན་པོ་བསྐུར་ཕོ་ཏ་བ་འབའ་དའུ་ལ་བུ་ངྐྱ་ཕྲུག་གར་མཁན་བྱབ་ཡོད་པ་རྒྱལ་བུའི་རྩད་ཟླ་མཛུལ !  ཡབ་རྒྱལ་པོ་དམ་ཕིའ་ཆོས་མཇད་པར་བཞདནག་སྐྱེས་དང་ཕེ་ཏོ་བ་འབའ་དེའུ་ངྐ་གར་དུ་བརྔངས་པས་བ ཤུལ་དོང་ ། 


པབ ཞྱི ང་ང་ཁ་འང་ངབང་ ་8ོོ་བ་༩ ༩ ` ༡།་བཔ་ཤབ་རྩོན་ལ་བའབྲའ་བ་ལ་མངའ་བརི་ ་༩1'།༨ ང་རབ: ས ༽`༣༽ ༨༣ ༣ -. ྒེ ཛ _ 

༈ ཐབས་ཆྱིང་དུ་ཁུ་འ་ང་དགུང་བཅུན་ཐབ་བཚོ་བཅངནས་གནུམ་དུ་བས་པས་བ་ལུག་རོར་ཝ་འབུང་བ་ཁ་མདའ་བཞི་དུས་གཅིག་ལུ་འཕངས་ནུས་བཞི་ངུས་གཅིག་ལ་བ་ཅུམ་ ། དེ་སྡིགཆ་བར་ཤུན་ིས་སུངབདྱེ་རལ་བུ་བག་དམརརིང་ག་ོལ་བས་གསན། ། ཅྩི་ཟླ་ཁུང་གྱོང་རུགས ། 

296 ` ཅོག་ལ་སྔེན་ལས་འབང །  རྒྱ་ཕྲུག་གཅམ།ཁན་ངང་ལྔ་རྫང ནྩ་རཾ བའ་འདམ་།ཁྲདཏང་པའ་འགའནས སན་བུངམར་ནངྱ་བུང་བས ཅྱལ་བུའ་ཞལནས་ཐཏ་བ འབའདེ་འུས ལྱུག་རྐོན་བསད་པ་དེ་སུགཆའོ་མཆན་སྲན་བུ་འདི་ཀྱུན་བསད་ནྲ་ཡིག་ཆའམ་མྲི་ཆ་ཟྲ་ ༈ ཁྱུང་པོ་དུམ་རུ གསྭ་ི་མཆིང་ནས་ 
༤ ི 


༨༨ འི དར ..-.འལྲ་ ༨ ༣. བས་པ།ཇང་འ་བསང་ན་ ས་ཁཡ་ལ་ཕྲེང ༤༢༡༩ ༤ འི 6༨ ༽ © ༩༢ ༡ཀ༽- ༣ ་ ཐི་ ¬ ངྷ་ ༽ ༨ ༽- ` ༤ - ཏྱ 
{| རི་ཊ་བིུ་མཉེས་པ་བསང་ན་འནྱེ་དྲ་ཚིགཆ་ཚུར་་གནོངཔྱ་བིད་པ་དང་ཉ་བསང་ནྭ་ཕུགས་འཕལ་ཐེར་ ། རྫུ་བྱུགནརྩཆའི་དུ་ྩ་ལ་བའི་གཙུག་ལག་ལས་འའི་ལ་བུབ་ཀུམནཏེཔོར་སིགཆ་མཆི་ཟེར་ ༈ ཧུངལས་དི་སྐད་འབྱུང་གསུངས་པས་རུ་ཕྲུག་གིས་ཏུཾང་ལས་དགེ་"བ་བཅུའི་ཆོས་ཡོད་། 
ཆེ པམ ༥ ཌི 


¢ 


༢ ‹®ི ཇ་ 
ཆར. 


ཁྲ ༄༅། །ཅེས་གསོལ་བས ་རྩུཡདུ་རྟག་དུ་དེ་སླེང་བ་ཞང་བླེན་ཀུན་གྱིས་ཚོར་སྟེ་རྐྱལ་བུཆོས་ལ་དགའམ་ཞེས་དྲིས་ཕས་ཤི་ནོ་ཏུ་དགའ་ཟེར ། རྒྱལ་བུའི་ཕྱིར་ཡབ་ཀྱིས་སྒེམ་བུ་བསྒུར་ཞས་ཐངང་ཤེ་དང་མི་བཞི་རྒྱའེ་གཙུག་ལག་ཁེན་ངུ་ཕེ་ཉ་དབཏང་འཀའ་བཞིན་བསྒྲབས་ན་བྱ་དགའ་ཕྱིནེ་ དྭ | 
པཔ ནོྷམབས་ན་གསང་ཏྲོ་བས་ཏེ་བཏུང་ ། དེནས་ཀྱེའུ་ལའི་འཕྲང་ལ་ཕྱིནེ་། དེའི་དུས་ནྭ་མ་ཇའི་ཟླུ་མ་བཟང་དབང་པོའིདུང་ན་དུ་ཞག་མཁས་པ་ཅིགན་རེ་དྲ་སྣཱ་ཟླ་བ་གསུམ་ནཆུགྱལོགས་པོད་ནས་འདི་རྲ་བདྨ་རུབ་སམས་དཔལ་ཞིག་ཕཏར་ལོང་དེའི་ ཤྭ་རུགས་དང་རགས་འདི་འངོཟེརནས་འབག་ཞིའ་དིས ། 
རྨ དབང་ ས་ངེ་ངྷ་ཇིའི་སྙན་དུ་བཕྲེངས་པས་རྨྱ་རྗེས་ཕེ་ཉད་དང་ལྡེད་ཏུ་མ་འཇུག་པར་རིམ་གྲོ་སྐྱེང་ལ་ངའི་དྲང་དུ་ཐོང་བྲ་བ་བྱུང་ ] པ་ཉ་དེ་དྲས་སྲུ་བུངས་རྒྱའི་དྲྭ་ཤང་གསེ་ཕག་ཤས ། བླསོ་བ་གཞིན་མར་བཏཏད་བས་རྒྱ་ངྫ་དང་མཇལ་ཧྟེ་བཙན་པོའི་སྒོམ་བུ་ཕུལ ། ཆྒྱརྫན་རེ་ཁྱོད་རྒྱ་དེའུའི་བུ་ཡནི་ 
-® ན་འངེ་ད་དའི་ཞང་དོན་དྲྭའི་ར་མི་དུང་ངམ གསུང་ ། དེ་ལ་བསམས་པས་ང་འདིར་འདུགན་ཆའདེ་ཡ་སྐྱིང་ན་བོད་ཡུལ་དུ་ཚོས་བཟང་པོ་ཁུངས་དབྱང་བའི་ཕྱོརེ་སངས་རུས་རྒྱི་བསྟན་བའི་སྡེ་སྣདཀྱེ་དབ་ཙམ་ཞིག་བཙན་པའོ་ཕྱག་དུ་ཕུལ་ཁསྨད་ཀྱིས་ཐབས་བྱ་བར་སྙན་དུ་གསོལ་སྟམ་སྟ ། བདག་ 
297 འདིར་སཱོད་”་པར་གནང་བ ་ི་ བཀའདིན་ཆ་ན་བོད་ཀྱི་བཙན་པའི་བཀའ་ནན་ཆེ ར་བསུལ་བས་བདག་གི་ལ་ལས་ཀྱིས་བཀུམ་ན་གླེ་བ་ལ་གགས ། སླར་ཏོད་ངུ་མཆིས་ལ་ཕ་དང་གྲོས་སུ་བགྱེས་ཏེ་ཐ བས་བྱིས་འབངས་སུམ་ཆིའོ་ཞེས་ཁུས ་བུས་ར་ངན་ར་པའི་པཱངི་དུ་མི་ཁོད་ལས་སུག་པནོ་ཡ་ 
ཅུང་ན་ཁྱོད་བཱ་དགའ་ཅེ་འདོད་གསུང་། པཏི་མཆིང་ནས་ཤུ་དགའ་གནང་ན་སངས་རྱུས་ཀྱི་གསུང་རབ་བམ་བ་སྟེང་ཞུལ་ཞེས་ཞུས་པ་དང་རྒུ་རྫན་ང། ཀྲེའུ་ལེ་གཅན་གཟན་རྱི་འཕང་ས་སོང་ཙ་ནའང་གནོད་པ་མ་བས་བར་རིམ་གོ་ཆིར་གས་ཐུང་ ། བུམ་སངས་དབང་པེའི་དུ་ 
ཞག་མ ཁན་ན་རེའང་ཁྱིད་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའི་སུལ་པ ར་ཁོང་ཟེར་ ། ཧྲུ་ཤང་མངོན་ཤེས་ཅན་བྱིས ཀྱད་ཁྱོད་ལ་ཕུག་བྱས་ ། ཁྱད་ཀྱི་སྩད་ས་པང་སྙྲཝནའང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུང་ན་ལཱ་བྱའི་ཐ་མ་ལ་གངོང་དམར་ཁྱི་ཡུལ་དུ་དམ་པའི་ཚེས་ཁུངས་འབྲིན་པའི་དགེ་བའི་བ ཤེས་གཏེན་ ངཱ 








སི འངོབརཡུང་བསན་པ་བརྡ་ཁད་ཡོར་པར་གངོམ་ཆག ། ངསྱ་ཀང་གེགས་བྱ་འི་གསུང་སྟེ་ཐིང་ཤོག་ལ་གསར་ཆུས་བྲིས་པའི་ཆོས་བམ་པྷོ་སོང་གནང་ [ བུ་དགའ་གཞན་ཡང་ཆེཐང་དུ་གནང་ནས་ཕྟོཉ་ལྔ་མར་བོང་ཨུཡ་དུ་འགྲོ་བའི་ལམ་ན་ཕ་ལོད་མགྲེན་པྱོརུ་མི་ཕང་པ་སུམ་མཐོང་བ་དབ་བིར་ ། 
| བི་བ་ཡོང་པ་དྲ་ཕང་ཁུ་རྲ་ཨཾག་རཱའི་ཀི་ེ་ཧཱ་ཤངྱནས་པ་ཅན་སྙག་ལ་ག ་ཤ་འགེལ་ནུས་པ་མངོན་ཤེས་ཡོད་པ་དེ་ལ་༼བེང་རང་གི་མ།བན་པོས་བཀའ་བླསས་ནས་ཞག་གསུམ་བསྒེམས་བས་པ་བོང་བཀྲུམ་ནས་བཅུལ དྲ ཤུལ་ངུ་ལྟ་ཁང་ཞིགེ་བྱིགས | ལུང་པ་དེ་ཡང་ཞིངེ་དུ་རྨོས | 
ླ ལྷུ་རཾས་བཅད་སྟེ་།ཨགྱ་རཱར་འོངས་བ་ལ་བེད་ཏི་ཕཉ་བྲས་སེམ་ཡུང་མནོས ། ཅི་འགྱུར་གྱི་ལུང་ཞུས ། ངའི་ཕ་དང་ཝང་ཏམ་ངས་བོད་ཅུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ཆུགས་སེ་བེད་ཅུ་བ ངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་རབ་བསྒྲ་གསན་བོད་ཀྱི་བགེགས་སིན་སྲོག་ལ་སཱེ་བ་མི་ འབྱུང་ངམ་བཙན་ 
298 པོ་ཡབ་སུཕ་དདའམ་ཞེས་དིས་པས ། དེར་ཧཱ་ཤུང་གིས་མངོན་ཤེས་ཀྱིས་བལལས་པས་བཙན་པོ་སྐུ་གཤེགས ། རྒྱལ་བུ་སུ་ན་ང་མ་སེན་པས་བོན་པ་ནག་པལངགའབ་རྣམས་ཀྱིས་ཁྲིམས་བུ ང་བུས་ནས་ཆོས་བཤིག | གག་དམར་མགྲིན་བཟང་བ་བའི་ཐུ། གས་དམ་ཞིག་འདྲུག་པ་ བཱ 
¦ སླང་ནས་པཔྩེལ ། ད་ཆོས་ང་ར་བར་ཧེད་ནྭ་ཁིདྱ་ཏིས་བཙན་པོའི་ཞམ་དང་བ་མཛོད་ཁ་སླང་ཀྱིས་རྒྱལ་བུངེ་སྣུ་ནར་སེན་པ་ ངཔེའི་ཞལ་ནས་མུ་སྟེ་གས་རིག་བདྱཏི་ཚས་ཅི་གྲ་གང་དུ་ལོང་གིས་དན་འདྲི་ཉན་དུ་གསོལ་ཅིག་ ཇུ་ངེས་རྐྱལ་བུ་དང་བ་སྤྱེ་ཅིག | དེའི་རྗེས་ལ་འདི་སན་ | 
ུགསོལ་བས་དདཔ་ཆེར་སྐྱའོ། ར་ལན ཁས་ར་བུཆསསུད་པརདྱུག་ར་རོསགསུང་སྟེ་ཐས་ལམ་གྱམ་རྣནར། ཐོད་ལ་ཆོསའི་སྐམ་བ་ཡོད་མཐར་ཆོས་རྒས་པར་འོད་དེའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉིན་ཟ་ཧོརྒྱརལ་པའི་བུ་ངག་སང་ཤླནུ་རའིཏཾ་ 
ཁྱ ཅེས་དྱ་བ་ངེ་ཀྱོད་བེད་ཀྱི་འདུཊ་སྐལ་ཡིན་ནོ་ གསུང་ནས་ཟླ་བ་གཉིས་ཟན་དྲངས ། དེ་ནས་ཉིན་ལམ ་གཉིས་སུ་བསལནས་གཅིག་ལ་གཅི་གྲ་དང་པ་ལ་ཡུགྱ་བུས་ཏྱེ་གིས་ས། །དེ་ནས་སང་ཤི་བག་དམརམཧྲིན་བཟང་བཤིག་པ་གླེ་བ་ལ་ཆགས་ཏེ་ཕེཉ་བ་མི' ལྔ་པོས་རྒྱའིིངེའུ་ཤན་ 










༦ ༠ ྒ ༽ ཅཅ ས་ལ རླ ཱ ` ༄༅- . ༨ ཌ་ “ ཌ་ [༼ -- ཌང་ ཙ༽ ༠༨༣ ༤༨ = ༤ འས -༣ ངང ངའ གེ རྱ ༣༢ པ་ར ༤ . | ཧཾ 
| །ཞསྱ་བ་བའྱི་རུ་ན་མི་མ་ཡིན་གིས་གཏིབས་པའི་ཁྲདྭཏུ་ཞག་བདུན་བྱིས་ཚར་བར་བྩྩིགས་པའི་སྱུ་ར་མལོའི་ཕྲ་བང་ཡེདོཔ་ལས་དཔེ་ལེན་དུ་མོས་པའི་ཚ་ཆི་གཅིག་གིས་རི་མ་འཇོག་མཤོས | གཅུག་གས་རྭ་ལ་བྱོན་ཡང་ཅ་ཡང་མ་མཐང་ ། གཅག་ག 
ཉང་མཐོང་ཡང་སྒེ་མ་རྟེད་ ! གཅིག གིས་སྒེ་ མཐོང་ཡང་དྲ་བ་འྲ་བ་ཞིག་གིས་བཀབ་སྭ་ནང་དུ་མ་ཏོལ། སང་ཤིས་ནང་དུ་ཤེན་ནས་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལུ་སེགས་བང་ཆུཐ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཕག་བས་མཆོད་པ་ གྲུལ |! དྲག་བཅམ་པ་ཀྱུན་ལའང་ཡུག་ ( 
མཆདྲ་བས ། འཕགས་པ་ཀུན་དང་གྟ་ མྭ་བས་ཏེདའི་འདག་ལླུག་དཔར་ཐ་བའི་པོར་ཡིད་ལ་བཟུང་སྟ་ཕྱོར་དོན་པ་དང་རི་དའེ་གཅུ ན་གཟན་ཀུ ན་གྱིས་ཤྭག་བྱས་ནས་རི་རྒབ་ཏུ་བསྩལ་སྟ་བོད་དུ་འོངས་སེ་ཞེས་བུང་ངོ་། ། ཅི་དྡ་ནི་རེ་བྲའ ལྔར་གྲགས་པ་དྲ་ཡེན་ནོ། [སཱ ལ་ ¦ 
2 ` ་ :ཿ ཁེ ཅ - ལཿ ~ ‹ € | དི ༽ དྲ 2 -༄༅ - ཚེ "ངེ ༢༠ གཛ་ཿ ༣་ ་་ ཡའ ༢ 
པའྱ་ཧུལ་བྲས་ནར་མ་སན་པར། །ཡབ་ར་ཁི་ལ་གྲྭུག་བྟངན་གནམ་དུ་གཤགས། །དེ་ཡི་བང་ས༔ ར་ན་ལ་བརུགས། །གལན་འཕྲལྱ་བྱ་ཏུལ་པའ་གཡོནན་ཡོད། །མདན་ལ་རི་གྲུག་ནམ་བཱ་བ་ 
ལགས། །དྲྭ་ཏ༢ ཐག དུུ་ངྱལ་བུ་དབང་ཐ ངརེ།། །བོད་ཡྲུལྱ་ཧལ་ཁ མས་ཀྱུན་ལ་མདའ་དབང་བྱསར། །འོན་ཡང་ནག་པོའི་སཱགེ་བློན་འདུས་པ་ཡེས། །དམཆས་བར་མགནང་བའ་ཁམསརདང་བྲས། །ང་པ་སར་ ་ ་; 
བཅག་བ་འ།ཆ་༽།་།1།འ ༩ .༤`.,༤༽,,, ༄' ར་ར ཀའ) ་བྲེན་རྱིན་བྲང་གང་བཙན་གྲོབ ཆས་དྲེན་དྲ་མསེ་དལ་པོའ་དགོངས་པ། 
བཅུག ཐ་མར་མང་ཡུལ་བསྩལ། །དྲཆར་བོད་ལྷ་མགས་དྲུ་མྱ་བོང་། །རྐྱལ་པོ་ནར་སེན་ཆོས་ ཏྲི་བསམ་པ འཁྲུངས། །མགསཀྱ་ཐན་ཆན་པྱད གྲང་བཙན་སེགས། ། ཆོས་བྲིན་དུ་མས་རྨྱལ་པོའ་ད། | 
༤༨ པ ཤོ ཌཱ 


| བསྒྲུབས། །བསྟན་དེགའེ་ལྡོག་བློན་འགའ་ལ་བཀའ་ཆད་ཕེབ། །ཇྲོ་བོ་སཱན་དྲངས་གཙང་ཁང་ལྕོ་མར་བཞྲགས། །དེ་ཡང་རྦའཞིད་ལས་ཨབ་རྱལ་པོ་ལྭ་དུག་བྱད་ཚུ་གསུམ་བཞེས་ཕན་ས་འབོག་སཚལ་དུ་ཆིབས་གྤོན་པས་གྲེངས་ ། རྒྱལ་བུ 




























299 













ཁཿ ¬ མའ ¿ ཉའབསཅོར་ཡང་༠༡༦༨༡༡༤བསམས་མཆས་མམ་མ།༧ས་པམས་འབས་ཅས་མསས་མམ་མམས་ཁར་རབཔཔ་པསམ་མཆམམན༦མན་མཆར་ཆནན་ཤུན་མཆར་ཆཆཡཆལཉ་མམཆམམཆམ་མཆས།ཆས་མམ༧ལསམསསསསཆམས་མམས།མག་ཅསས།༠༡༨༩༡༨་ 2 .ོ༩༦༡༨༩༩3572-2  ༅མ།༡༨༩༡༨༡༢༨༡༨༩༢ཆརོས ༧༤༢༠༧༣༧༠ འ ཁལ 
ཆབ་སྲོད་བཞེས ་མཐག་དུ་པཱ་ནཿ་མ་སེན་པས་ཞང་བློན་མུང་གྲོམ་པ་སྤྱསན་རེ་རྐྱལ་པ་གྲུ་ཚེབུང་བོས་བྱས་པས་ལན་སཱ་བཀྲམ ཤེས ། ཚཡ་མ་ ་ཐ་ལན་ཟེར་བ་བྲ་་ཡིན་ཚའིདའྱ་རྐན་ཟོག་བེནྱ་བྱེས བེད ། སུཆོས་བད་བ་ཕ་རེདྱདུ་མཐར་ སྤུག་གོ་ཞེས་ཁྲིམས་བུ་རུང་ 

བྲེན ན་ཆས ་ལ་དགའ་བ་ཡང་འབལ་ གཉིས་ལ་བ ཀྱོན་ཕབ་སྣ་ བོད་ནག ཡོན་བ།ད་ ། ར་མོཆེ་ན་གས རྒ་གྱི་ལྕ པཱ་ཀྱ་མཱནི་ རྒྱའི་ལྟ་ཡོནེ་པས་སླ རྭ་རྐྱ་ུལ་དུ་ཐསྐལ་བར་བྱ་ ཀླེ ར་བ་ལས་ལྷདེ་དང་པོ་ཏོ་བ་མི་གཅིག་གྲི་པདྲད་ཐིག་པྲལ་མོཐག་བཕྲངཕིའེ་དྲ་བ ར་བཅུག་ 
པེ་ཅ་གི་དཀྲོན་གཉེར་བེདྱ་ཅིང་ཡོད་པད་སླརྱ་ར་ཡུལ་དུ་བསླང་ །„ 







' བཅས། ཐཱེ 
སྲ་དྲ་ངྲ་ཁོལ་ལ་བཏད་ནས་བཞག ། རླྱའི་དྭ་ཤང་རྒན་ 
300 ཿཕྱིན་པ་དང་གཱ་ཤང་གི་མཆིད་ནས་ངའི་ལྟམ་ཡ་གཅིག་ཁར་སང་གི་གྲོ་ལིདུ་ལུས་པས་ད་དུང་བོད་ ཡུལ་དུ་དམ་ 1ཐ།ཙམ། 
ཌི་ཚྭ་དཱ་ཤད་མ་ཏཱ་ཡ་ ཁས་པ་དགྲ་་ ཤང་ང་ཆོས་མ་ཤསཀུང་ཏགས་མཚན་རུང་ཟད་ཤས་པཅིག་སྟེ་ཕྱིས་སེམས་ངོ་མཁྲོང་བས་འཚད་ ་ཟེར་བ་འད་ 
¡ རྣམས་ཁེའ་ཡུགས་སུ་འདུག། 


€. ལི - ༥༡ ༡4 ༡ གར སང ` "༥༡ ཇ། ༡ ༤ 2222 - × ¢ ༣ „༣ ༤ $ ༽ ཅོ , 
མི་སྟེང་གེས་མཁར་བྲག་གདོང་གེ་ཐད་ཀར་2ྱན་པ་དང་མེ་སྙོང གེས་ཀྱང་མ་ཐེག་སུ་དེ་ཉིད་ཏུ་ཉེ་མའི་དོང་དུ་ཝས་ན ཡོ 
¦ 4༩༢. ¬ ༡” 1427 3 ༤ རར པ་ལ་་ི་་སཔ་ རེ ཀེ་ལ ༽ {༣༩ ༠. ` ¬ སཿ " -75 ¶ ༡ ༡། ཆུ་ ༥ 2021  ཁོ་ "¥ ' ༡ ༡8 རོ 
| པས་ཧཱ་ཤང གིས་ཀླ་བོད་ཨཆསས་སུ་ པའི་ཆོས་ས སུག ཙ༠་ཞེག འབྱུང་ཟེར་སད ། ཅསཐྱུང་ང་། [འིདེ་ལ་བཏན་ནསྲ་ད་བཞེད་ལད་ཅན་ཁ་ཅག་དྲུ་སྟོན་ 
རྩེན་རྩོད་པ ༦༨ ༤༩༨ ༨ རབ ལ་ „ཆཔ འ་ཆ་ 
ན་པོ འི་ནང་དུ་མཁས་པའི་མད་ཁྲལ་ཐབ་པ་དུ་མས་འདི་ངླུམཚན་ཆཆེ་སྐད་ཏྲ་སློག་པར་སྱང་ཡང་ར་བཞེང་ཁུངས་མ་ 
པ ཐོནེ་མན་པྱསྭ་ཏྩི་མཁས་པ་དགྲ་འེ་སོགས་རྱིས་གསལ་བར་ཤེས་ལ་སྣུཌ་བདེན་པ་མཐོང་པ་དང་ཆེས་མ 


ཌཱ རི ༤ ༩" 
སྙེ་མ་སུམ་བཅྒྱས་སྒར་ཡུང་ ། དེ་ནས: 
ནའི་ལཱམ་ཡ་གཅིག་རོད་པའི་གྲ ར་ལུས་པས་ད་དུང་བོད་ཏུ་པརི་ཆོས་ལུགས་འཛྲེན་པ་འོང་ཞེས་པྩས་ཇིང་ཕྱེས་ཀྱིམ 
` ཀས རོ་ཕ་འ།0་༩།༤་༥2 5ད་རབ་ཁ བི 6༨ ༦༢༽་ར། འ་འ འརི་ཚོས་མའབོལ།་ངའེའ་།་སམེང་པ་ལ་བ 
, རྣམས་ཁའ་ས ཞེས་གསུང་ངོ་ཞེས་ལྟད་བྲདུག་པ་འགའ་ཟུང་སྣང་ཞང་ཏོག་གེ་པྲ་ཐག་ཆེན་གེཆོསྦྱརམཚྟོལ་བུའི་རླུས་མེད་པ་ལ་བླུཿ ནང་དུ པའ་མུདྲ་བུལ་ཐད་པཅུམས་འདྲ་དྲུམ་ཆན་ཆ། ཧྭ་སྲག་པར་སཱང་ཡང་ར་བཞང་ཁུ པཔ 
ཅ ལས་དམད་ཧད་གསར་དུ་བྱདག་པ་ཡ ཐེང་བ་དང་སེམས་ངོ་མཐོང་བ་སོགས་ཏྲུ་ཤང་གི་ ་ཚེས་སུ་བྱེད་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་ཕལ་ཆེར་ཧཱ་ཤང་གི་ལུགསསུ: 









ཁ་ས ་ ༄༢༨ | ¡ཱ །ང།3ྲ་པར།རེ་བ་རན་བོང་བི་ ; 

དུནྟོང་འདྲེན་པྭ་ནམསྱི་གཏམ་གྱི་ཐག་ཆགས་ཙམ་ཡང་རཱ་བར་བཞག་པར་མྱི་བའོ་ཞིས་པ་ནིཞར་ལས་འོངས་པའི་དོགས་དཔོད་ཏོ། །ང་བཞིད་ཏུ་སྭ་མའི་འཕྲོད ། མཁར་བུག་ག ལ་ཁང་ནྲི་དཔནས་བྱསལ ། མུམིན་བཟང་གྟི་ལུ་ཁངན་བཤིག་།ཅོ་ ་པ་ཆེས་ན་ལོ་རིང་དྲུ་རུག། 
ཅུཿཾ་འཇུན་པནམསྱ ་གཏམ་ག་ཐག་ཆགས་ཙམ་ཡང་རྣ་བར་བཞག་པར་མ་པའོ པཞཞཿ | ་ལེར་ཚོལ་པགས་པ་གཡོགས་ཡག་འྤ་འཔར ང་ལུག་ཁོག་བཀལ | ཕིན་ཆང་མི་ཤོ་བ་ལ་ཡངདྱ་ཧཱདྱ་ངཱ་མི་གནང་རའི་ལྕ་ཆོས་དྲ་ཤིང་ ཆམཿསན་ ཆ་ལ 

བསྐྱལ་སྟེེ་ཉིད་ཕྱིས་པསམ་ཨས་ངག་རྒྱས་ཀྱི་རོངལགས དུ ལྟ་སང་ཧར་དུ་གཟེག་བཁྱིས། ཁཤས བསྟནས་ཁར་ངལ་པག ེབ་ 9 ས་ལ་ལ ཙོག་ངོ་ སྐྱས་བཟང་པལ་འགོང་ནི་ུ་ྐུན་་ུང་ལག་རིས་སུ་ག ུ་ངུ་སོངམས་གྲུམ བྱ ཟླ་འགགམ་ ། 
དུ་ ་ཨུག་གོ་ཞེས ་པའི་ཁྲིམས་བུ་རྤུང་བ ཅྒམ་པ འླི་ འང་ཁི་ཐེ གྲ ཐོག་ལ་འབ ར་ན་ཐང་ལ་བྱ་ཧལ་བྱཧལ ནས ཧུ དའ འོངས་པས ཡལ་དུ་བསྐལ་བོར: མ་བཟང་ནས ཤྱེ ཧངསནས་བཏོན་སེ་མང་ཡུལ་དུ་དའུ་གའི ཀྱས་ཁུགས་བྱསས་ཏེ་བསྐུལ་འའི་ 
དང་ལས་མཁན་ཨུན་མཐུན་པརྨ་ཧུའྱི་ཝཱ་སྲ་ཐམས་སུ་བཅུག་པས་་རྒྱ་ལྷ་ཁྲོས ཟེར་མསཱ་ཧའི་ཝའི་མས དོང ཨོ འི་ག མ་གཅིག་ལ་གྲུམ་པའི་ཆུའི་ཡང་སེས་ཀཱནན་པརོས་བདན་ཤ་ད་ཤངལ་འྭ སཱམ་ནས་ཏེར་ཁང་ནྣླང་གངམངོན་ཤས་ཅན་དན་འཚིག་ ྒ 
རྩུས་སུ་ཨལ་དན་ཆེན་པྱོ་བུང་ ། ཆ་མེ་དྲ་འིད་པའི་ཁུམས་བྲ་བུང་བས་པའི་འོག་དུ་བ་ལམ་གུག་དུང་གསལ་ལུང་གི་བུ་མོ བའཚལ་མ་བྱལནས་ཆབྱས། ར ལ་དང ཤད་ནན་ལོད་བཀུགནས་བུ་མིང་སིང་གཉིསྱ་གེ་བདུན་ཆགས་ཞུས་པསྲད གདན་རེ་ལརསེ་བདགལ ། 

།ཡོངཔ་བོས་ཏེ་ཁུས་པས ༈ ཆེས་ཕི་ལོད་ཆོས་བདན་ཟེ་ད་བས་སྤོར་ནོ་བནད་ཅིད་། ལྕལ།ན་བདུ་ནི་གྱེང་བང་བརོས་ཏྭ་ཝ་མི་སོངལ་འཚལ་མ་བྱསལ་ནས ྔ ཤྲ" ` - ྒ --~ པོས 



























| ༦༤༠༠༠༧༧མ༠པས མར་པས བགསས། སས་ལ 1611 ག་བླསྒས་པ་འདན་པ་གཡོནདུ་བཅུ་ག་ 

ཏ ཐཐ ་བདང་ཤརི་ཆ།་རྲ་ལོར་བྲས་འར་བའ་འཇང་ པ བུ་མོའ ཁས་མ་ཏེག་སན་མ་ཙམ ཚས་བ དི: ༽ད། ལ་ང 

།སར་ཁྱེད་རང་གི་བུར་སྐེ་བ་དགའ་གསུང | ་ི་ུླ་ཱ་བ་དག་འཟ ཡིས་བའོག་དས་ནས་མང་པོ་ འོད་རང་གྲིལ་ཤེང། ས་ལུད་བསུན་པས་སང་ཕདགས་ལ་ལུདག སྣི གསདལ་གསལ་བྲང་ཤིསྒྲ་གོས་ལུ་་ནང་ཉེ་གཤོན་ལ་གསདས་ནས་ཏུག ུམས་ | 

༤ ༨་འྲའིཿགྲས་ས་ཆོག་པས་ ་གོག་དུ་བྱརུག་ པབ ༽ ཏི་་འོང་བལ་བགོས་ལ་བཇ་ (3 མ་ཡོད་པར་ཤེས ༈ དྲ་ནབ་ཆབ་ཤང་དེ་ལ་གཟ ཅེ །ྒ ཚབ་འྲོན་ངས་མང་སལྲ་བེ་ཁ་པོན་ང་བའོ་ 

0 སྟི་ཡིད་ཆེས ཁའི་རུགས སུ་ཆོགྲ་བས་ནས་རྔ གག་ངུ ` ཤལ ངང་ལམ སོན་ཀ ུ་ཐཔད་པ་ལ་སགས་པྲ་ངདང་བས =“ „༣ ཿ ' | - ང་དྲ་ཕ་དྲ་འ་གར། ཡག་མདྡ་དྲངས་འན་ངཔས་མང་ཡ་ ཨ། ལནདུ་ ༦ 

ཏེ ཡད ལ་ག བོལ་ང། བས་པར་ཞའེ་དང་ནེན་མེ་ཡང་ངོཞ ཏུ ནབཞན་ ༣༩༡ ཆས་ལ་དཀར་དསྱ་ག་ཀང་དང་བལ་ཡུལ་དུ་འགྲོ་བར་དེས་ཧྭ དྲུ་ས་དབག་ཡད་པ་ ༥ ༠ བལ་ཡུལ་དུ་སྟོན་མོ' 

ཆེའདུག ། བཅཙས་ནས་ལ་གཅག་ལྐེན་པ་པངས་བླས ་ཡལ་དུ་མཆིེ་མཆེབར་ིའི་ ནྭ་དུ་གསེལ་བ་ལས ། ཇོའེ་ཐུགས་ལ་འདྲ་ འའའ འལ་་་ག་བའརིང་ཡོལ་ངརབ་བྲ་ བ་ཤིང་ལས་འོ་མྭ་ཐུང་ ། པལ་ངུ་༦ .ུ 

] རེ „ བཅོལ་བའ་སང་ཅྱུ་བ་གར་དང་གལ ཡད་མ བྷ ༦ ྷ ¬¬ ༦ ~~ ཁཾ ་ཡེ ར་མཆོད་པྱ་ཤུས་ཡོན་ཡུལ་ཐས་དབྱར་ ཟུ འབང་པ ཡ=ན བྱ ཱ ༢ ཆི ཡལ་དཀྲར་དྲང་སྲ་ས་།། 

_ [།ཅཾས་ལ་མྲངསྤ་ཧས་ཀྱི་གསུང་ནབ་ཚ གིས་ཁྲིམས་བྲུ བུང་བཅུས་པའི་ལུང་བཅགནས་ཐལ་བུང་རྒྱ་གར་དུ་མཆིས། །མ་ཧྷ་བྷོ་དངནཱ་ལྕེརང་མཆོད་པྱ་ཏ ཨོན་ཏན་མང་བོ་མ་པའ་བའི་པྭ་རྟཏི་ཏ་བོད་ཏཱ་ང་ཏཱས་ཏཆཾ་སྲ་གགས་པ་ད་མང་ཡུལ་དུ་སཱན་དཔས་མས་ ༈ 

' ཅཱ ཙི པྨ ༄༅༅  ་ པ ལུ རི་ ་ ཌེ སྣ € [ང་ ཅ༦འ་བའ་ཤྷར་ ཌ ཏ་ དྱ་ „ངད « ཅི ངེ ཚོ 

_ 402 གསུང་མུས་བླསས་ཏེ་མེད་ཡུལ་དུ་མཆེས། ཞང་གིས་བམས་བཅུ་ གའོ་ཞེས་པའྱི་སྣ་དང་འོད་བྱུང་།_ །བལ་ཡུལ་གྱིཏྔལ་ཇོཆཾན་ཞུས་ནས་མཁས་ཇིང་གསལ་བ་ཡོན་ཏཅ་ཡུང་ སོལ་སྙཾ་ཡོར་ཕུལ་ཆོས་ཞུས་བའྲས་ལ ། བོངྱ་ཀྱི་དུལ་བོའི་དགེ་བའིབ་ཤེས 
: ༨ ༤༨ :2༽ི' “ཡོནོ་ལུལ་ནས་མཆོད་པའ ད། ཡ་ ཝཱ བྱུཿ <. ༄ ཆོས་པ་དང་ར། [ གསམལ་སྙངགས་ཁྱམ་དྲ་བ་ཤས་ག ཧུ `༄  ༄། -. ¦ 

སྤར་ཝ་སེ་བྱགིས ། ཧིན་ཁད་ང་ །ཡུལ་དུ་བལ་ངོའི་འབངས་བྱས་ཏྱེན་རིས་བཅད།། རྒྱ་བེལ་གྱི་མཁས་པ་ཀུན་ལས་ཆོས་བསྐབ ཛ འ ༠༡༤༠ ད 

གཙུག ལགབ།འང་གཏ ། སེ ཿ 
ཀབའུ་གལཔ་ 112) ༦ (1; ༦ེུ་ང་ ༤༦ང་་ ཀདོི་ིིཾིཾ་ྩཤ་ཀྲཀྲྱྲ ་སྲཀྤྱྤྱྲ་སྲྤྱྤྱྤྱཔྱ༨ པས པྱ ས་ 






ྫ 





[| ༄༅། །བསྙན་མཛད་སྟེ་གཤགས་པརརི་གནང་ | བདག་ལ་སེམས་སྙད་ོགྲ་འྱ་ཞེས་གསོལ་བལས ་པའྐའེ་ལྔ་དས་ 'ཞུན་ཡོན་ཡུལ་ཞིག་གསུང་ ། དེང་གསར་དྲང་སེགས་རིེན་ཕྲོ་རེ་དང་ཟོ་རིདེ་དང་ཟབ་དང་དང་པར་དང་ [+ 
དྱ་སེགས་དང་གུ་ བ་དང་སྲལ ནུམཛད་ཱ་ག ཤེགས་པར་ཅི་གནང་ ། དག་ལ ཡས་སུད་གྲ་ུཞེས་ག ཀྱང སལ་ཅ མི ཨལ་ནས་སྤེགས་བེང་ཞུན་ཡོན་ཡུལ་ཞི ག་གསུང་ ། དེ་ ཀི ྦ སེ ༽་བོད་ཀྱི་ འལོ་བྲི་ཿ པོ་དང་ ལོ གཉིསླས་ ུ 

.( དང་བྱི་རུབ་དང་སྭ། རུ ཡུམ་པར་ཕུལ ། ད་དུང་ཕུལ་ཞིག་གསུཿ དྱ་ཀངལུ༔ རྐ་རྟགས་དང་ཡལ་ཀ་ཡང་ཕ སིད་གནད་ནས་ང་བོད་ཀེ་འདུལ་སྐལ་ཉིན་སྟ་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བྲི་བཙན་པོ་དང་ཁོད་གཏིས་མ་ |, 
| སྤུས་ཕས་བོདྱ་ཀྱི་རལཔེ་གངུང་རབས་དྲག་བཿསྭ་ཀི་བར་དུངྱ་ཧ་གར་ཟ་ཧོར་ཡུལ་དང་བལ་ཡུལ་གཉིས་ལར་འཕྲེ་རུ་པའགོལ་སོདའི་འབུག ། དྲ་འི་བཙན་པ་དང་ཁེང་གཉིས་ནརསེད་ཉཅུས་ལ་བབ་པས་ཡུཊ ཐན་དཀརྨ་སུབ་པོཉིའ་འྲགས་ཧས་པེ་རོ ང་ལ 
ཐག་དམར་དུ་བསམ་ཡས་ལྱུནྱཧས་གྲུབ་པ་ཅེས་བྱ་བའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཞིག་བརྩིག་ཞིཿ ་ད ་བའི་བཤེས་གཉན་བྲའོ། །ཁྱོདནི་ཚའདེ་ལ་ངོ་ཤེས་ཅང་སེམས་སྐྱེད་པ་མ་ཡེནྙ་ཚརབས་དྲུ་མའིསོན་ལོལ་ཞས་སེམས་བསྐྱད་པོའྲ་ཆོས་ཀྱི་བུ་རབ་ཡིན་སྟེ་མིང་ཡངཡ་ཤེས་ ] 
དབང་ཕེར་ག དགུ་གོ་གསུང་ནབོར་ཕགིས་བུག་སྭེ་བྱིལ་དྱྱེལ་མཛད | ཞུཨ་པ་ནམས་བཀའས་གནང་ ། དེའི་ཚན་མཁའ་ལས་ཀྱང་དགའོ་ཞེས་སྒྲ་ལན་གསུམ་དང་འོད་བྱང་ ། ཡོན་ཕུལ་བྷ་ནམས་སྐར་གནང་ནས་གཅིག་ཡང་མ་བཞེས་པར་མཁན་པོ་ན་ 
(ཀླུཐཝ ཡུལནག་ཤྭགྲས་། གསལ་སྩྣང་མརའོངས | བཙན་པའ་ཞལ་མཇལ་དུ་ཆས་གཅིག་ལ་མཆེབའི་ཕོཉ་བ་བཏང་སྙེ་སྙན་དུ་གསེལ་བས་གནང་སྟེ་ ཕ་བངྨ་ནཱང་ཚཱབས་སུ་མཆིས་ནས་རྫལ་ཞེ་ས་ཕུལ་ཇྫོའི་ཞལ་ནས་གསལ་སྩང་ཁྱོད་ལྷ་ཆོས་ཤ་སྟག་ྱེད་ཙཾང་ 
།འདུག་བ རན་ཁོང་གིས་ཁྱོད་སྨུགས་མ་དོགས་སམ་ཞེས་པཀའབྱསལ་པ་དང་ལན་དྱུ་མང་ཡུལ་རྱི་སྙོང་ན་མཆེས་པས་པྱུས་པ་དང་ ཡང་འདྲ་ཞེས་གསེལ་ལ། ༽་བཞེས་པ་འདེན་པའྱི་ཚ་ས་དཔྲེན་པར་སེང་ ་རྗེལ་ལཆོས་བཟང་བོ་མཛོད་པར་རིགས་པ་དང་ ། 






















¡| 


5 ར་ཤེས་པ་མངའ་བ་ལ་སེགོས་ཡོནཏན་ཅཱམ་ ད་པ་ཅིག་དགེ་བའི་བཤིས་གཉེན་དྲུ་ཏུ་བ་གསོལ་བ་ལས་མཁན་པོ་འདི་སད་དུ་གཙུང་ཞེས་ཞིང་ཇུ་ཞྱུས་པས ། ཚེའི་ཞལ་ནས་ཞང་བྲོན་བྱས་ཁོང་བསད་པརའོང་གིས་ངས་ཞངཉ 
དད བཟང་ལ་ལོད་དུ་བྷསེ་ཞདྲབོན་འདུ འ ར་ཁང་ཊིས་གསོལ་དུ་གཞུག་གོ་ཁོད་རཞིག་ཡུལ་དུ་སངལ་ཡིབ་ལ་སད་ཅག་ཞེས་བཀའ་བྱསལ་ནས་གསལ་སྣང་ུལ་དྲུ་ཡང་ལ་ཏསོམ་མོ། སྲོས མོ་ཞིག ཁོ་མད་པའོ སངས ཀྭ 
ྭ རིན ིམ་བཙན་པོིཕུག་པྲ་ ངུ ཕྲོན་ཆེན་པོའི་ཐབས་བསལ་མངཡང་ཧཱ་ཝུག་མཛངས་པ་ཕར་བཏགས །རྒྱལ་པོ་ སོསྱ་སའིའ་མམསར་ངིངས་ཡུའ་གའ་ཅ་ ྭ རོའ ད 
འི་འ མོ་ག པའྲི་ཡོར་ཕོ་ཉ་མང་དུ་བཏང་བ་ལས་སྣ་སཱི་གཅིག་ཡངལ་ལོག་པསྭ་རྲཕུག་འདི་བཏང་ན་ལོན་འོང་ཟེརནས་དཀོརབུགས་པའི་ཕ་ཉ ད་བཏང་བ་ལས་ལམ་དུ་ཞུང་ཞུངགི་ ་མུ་ཙ་མེན་དང་མཇལ་ཧྭེ་ཝ་མེ་ངེ་ངོ་སྨད་གྲལའྲིན་ 
304 བུན་ཆྱིས་འཁྲིགས་རོ་རྟོད་མུརྟིག་གི་སེ དང་རིན་པྒོརས་བྱ་དན་པ་ ཅིག་སང་ཤི་ལ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཤུག་བཱས་ཏེརིན་བོཆའྱི་དཱན་བྱས་མཆོད་སྟེ་སྣུས་པ ། ཧིང་རུཿ་སེམས་དཔའ་ཁྱོདྲོམཁརནག་པའི་ད གས་ག ། 
; ལ་ཁྱུང་ལུངགི་སྒོར་ཕྱན་པ་དང་བྱ་ཏྟའ་ལླག་ འདྲིས་རུལ་ཆིངས་ལ་དོདནང་དུ་དཀོརྨམུགས་ཅིག་དང་ཤཞོམ་ ཆེས་པརའྱབུར་རོཞེས་སྩས་ནས་ཨེ་སྣང་བར་སོང་ ། སང་ཤསདེ་ཏྟ་དྲ་བྲས་དཀེདྲག ནག་པའིད་དོམག་ུག ཤགསན་བདག་གི་ཏསར་་ངོགདགའདི ཅིས 
 ཇི་འཛོམ་བྱར་གཉིས་པ་ཅིག་ཉལ་ནས་མཆས་ནས ཇ་ཞི་གདའནས་ལངས་སྙེ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ ཉག་འཚལ་སྭེ་སྲས་ན་གསར་ཕྱོགས་བདུནཆང་གིས་བཀང་བ་དང་མད ན་ཡ་ རསས ཁང ྣ་ྱིམཔ། 


༢ཇ )‹ . ཌཌ་་ 
སས ༨༨ 
༥༥ ལ་འ 
` ©ཉ་ཨའཚོཿ༡པ༦ 









ས་ངོས་ལ་ཡོདཆས ། ལ་ལ་ནསང་པོ་དག 
¦ ོ་འངེ་ངྲའི -༤..¬,)¬༽ ¿° ཐ་བྱང་ ང་ལ་སོལ་སྱའ་རབར་ „ ་ྒ 
། བི འིསྨུ་རང་ལ་བྷ་ པ་གནམ་ཤལས་སྩབམས་ བམས ཝ་སུན་སུར་བིམས བཟང་རབ་ཅེས་གསུང་ ། དེནས་ས་ལི་ལྗང་པའྲི་ -- ྦ 
གི་ཧང་དུགསར་ཆན་པོ་སནིནོ། །སང་ཤི་ལ་ཝཱ་མེན་ག ཡས་ཅུད་ལ་གཏང་རག་གཏང་ངོ་། །གསལ་དྭ ང་སི བམས་པས་ཆོས་ཐམསཅད་་ཧུཏནལས་ ྒ 
བཀའ་བསལནས་དེ་གསུམ་གྱིས་ཧས་པོ་རིའྱི་བ་ཁུང་དུ་ ངྦདང་གི་སྟེང་དུ་གསེར་ཆུང་ངྲསཱནནོ། ཁེད་བསན ཕ་ལྔ ཆོས་མོ་སཱདངུམི་རུང་ཟེར་བཡང་བདན། ༡ནུལསྭ་བུང་བར་བུགས་ཆེས་ནས་ཀུང་ཟེར ། བཅུན་ རླ 
° ལ་ཧིི་ལྷ་མཆོད་དུ་མི་གནང་ བ་ལ་ཐེས་སམ བྱ་ཁུང་དྲུཆས བོད་དུ བླསར་བའྲིདུངདུ་ བོན་པོ ཀིསུན་དྲངས་པའི་རྒྱ་ཡུ་བྱཾྫྫ ཀྱུར མང་ཡུལ་ཝི་ང་ས ུབུགྱ་དཱ་ཕུལཔ་འདེ་ལས་ བཅུན པྲའི་ཞལ་ནས་འདྷེ་ལ་ཐུའི་ཆོས་བཟང་ ¡ 
ནན་དྲག་པོ་ཕརྡས་པ་དང་ ཊས་སམ། བབ་མང་འདུགམ་ དོ་པ་དྐརི་ངསི་སད་འདྲལ་ཆེའ དོམ་ཏ་རྨོཀ་གོང་དང་ཞང་མ་ཞང་སོགས་མཆེས་ཏ་གེ གྱོ་ཆས་ནསསྤྲ་ཧུསམགོ་དང་རྒྱ་ག་པཿཱཿ དགའ་བ་མེད་ལྱི་གསལ་སྣང་ལ་དངུལ་ ཟུང་། 
ལ་ཉ དང་ ། སང་ཤེས་རྗིལ་གསོལ་བས་གསལ་ {ྭ་ཀ་སྐད་འདྲན་རོའི་སྙན་ངུམ་གསོལ་བ་ལ་བེ་མའི ཞང་སེགས་མཆས་ཏེེ་བྲེ་བྱོ་ཁྱེད་གསུམ་དྲ་ནཅ་བ །དང་རྐྱ་གར་ཨཱ་ནྙར་དངྱ་ཧལས་སཱད་མཁས་པ་ ལ་སྦང་ལ་དྲ་པ་གཡ་ང་ 
།ཞལ་ནམ་སང་ཤ་ལྟ་བུ་རྒྱཕུག་མཇངས་པ་ཞོ་ཤ་ གསལ་སྣང་སླར་མ་འཇས་ཀྱ་བར་དུ་ ལུའྱངས་གས བ་ལ་ཐེ་མའེ་ནང་དྲ་སུབས་ལ་ཞོག།ཐེས་འྲི་ སུམ་ད་ན་་པདྱ་ས་ཞང་གེ་ཁིམས་བྲ་ཆང་ལས་མི་ ད་མཁས་པ་སྲུ་ཡོད་པས་བྱསར་ཞིག་ཞེས་ 
་ཐ ངས་པ་ཞོ་ཤ་པུལ་སི་དམ་པའི་ཆོསྨྲད། ཀི་བརྡ་དུ་དོ་གྲ་མ་བསར་ཞིག་གྲྭམ དྲུ་སུབས་ལ་ཞོག།ཐིས་ཁྲིམས་བྱུ་རང་དང ཞང་བ་ཁམས་བླ་རང་ལས་མི་ཤི་པལ་ཚ ༨པས་བྱུར་ཞག་ཞས 
རཾ དེྲེྣཾདླདེདོོོ 
ཿ ྱ ° '\9 ངཱ ོ ་ཀང། ༤༠༣ - རལ ' ༠༩ ཤློ 
- པ ཤནའཕངས་ས ཉོད་ནས་སླངམ་ལགན་ ༥ ཧུ གྱས་ངལ་སང་ཤ སྙོད་ཀྱི་ཕོཾ་ཉར་གསལ་ ༨ གལ་ ༦ས པའེ་མདད་ས་ནས་མངི -ུ 
དུ བུ དརབས་ འཆད་ཏོ། །ཅེས་གྲསངས་པས ང་གྲ་གོགས སུ བྷ་ཅ་པར་ཞུས་ཕས་བཙན་པའ་ 
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།སྭ་དངྲས་གསལ་སཱང་དང་བདག་ཅག་སྟོན་ལམ་གཅིག་བས་ཆོས་བཟུང་བལ་བདག་ཡང་ཏེནམ་དུ་འཚོལ་བར་བསྲ་ཀེ་བདག་རབས་མི་འགྱུམ ། ཉྟོད་ཏུམ 





' ༄༅། 
༼ཀ །མ ག་བ་དགྲི་བུར་མ་ཆེའོ་ཞྲས་གསོལ་དྲའ་བོནཞང་ཉབ ཟང་བོན་ཆེ ནམགོས་སོགས་ཆོས་པོན་ཀུན་ཚོགས་ནས་ཆོསྲ་བ་བར་མོལ ་གཏམ་5བྲས་པ་ལ ཞང་ཉ་བཟང་གིས་སྩན་དུ་གསོལ ་པ ། མས་སོང་བཙན་གྱིས་ལྱ་ཆོས་མཛད་པས་བོང་ལགས ་གཱ་བྱུང་བ་དང་ལྕ་སྲུས་ཡབ་ 
༤༽ ༤ ༦༡༩༩ ལྷ - ,,ུ༽ 2 ༤ ཇཾ ༧༤༩ -༽༼ = - ངུ „,༽,- »- ¬ "ཏྭ ་ ༣ ༤ ༤ ༤3༩༧ ་ - ༠” ¥ ༤ ་ཧ༽ »༽ , * * ་ -ཿ ཆམས“ ང ཿ ༤༨ .\ ¬ ༤༽ (༨ ཿ ཟས 
ག་དུ་ཞང་མཞང་གས་བཤག | རྒྱའ་ལྔ་དེདང་པེ་རྟ་པ་གཅག་གསེ་པང་དུ་ཐྲག་པ་ལ་རྒྱ་ཡུལ་དུ་བསྐྱལ བར་ཆད་པོའ་ཆམ ང་གས་ཀྱང་ཆ ཐེག | མང་ཡུཡ་དུ་བསྐུལ བའེ་ཚེ་དྲ་འུ་གཏིས་ཏེས་ཐག ། ཆེས 


ཀྱེས་ཀྱང་མཛོད་པ་ལས་ཡབ་ནོངས་པའེ་འོ་ རྱ 

23 ངྲ་-༡ིི ང་ལོ :དོ 1! ཛ་རོ་ ་རོལ་དེ་འབ་པིའད་པ་ང་འར།། ༣" [སབ ༥ 6) ཀོར ། 2 ༡༼༽¬ ¬ ༤༩ དལ་འ ༡༩་༦ ང་ལ སཔ ་འ་སོ་། དའོ ས་ ་་ ་འ ༡ ༤; ལ་ད" ང་།ར་། [རར 

72 | བཤག པའི་ཞང་བོན་འགའ་ཞིག་ཡང་ཧད་པོར་གྱུམ། བླའགག་ཕུག་སན་པ་དང་ལས་མཁན་ཉུན་ཡངྱཧའ་ལྟ་ཁེས་པ་ལས་བུང་ཟརབ་ངང་སཱརནྲས་དང་ཆབ་སདལ་མ་གནད་པར་ག་བར་ཆུང་ ླ ཧཱའྷ་ཱ་ཡང་སླར་བྲངས་ལ་མཆད་ཅང་དྲན་ཞཱ་སུས ཡབ 
307 ཀྱིས་ཆེས་མ ཛང་པ་བཞན་མྲ། ད་ན་ལགས་པ་འད་ཡས་ཀྱང་ཞང མཞང་རོ་དན་ལ་ཚས་ལམ་དགའ་བས་ཐུགས་དགོངས་མྲ་གུབ སྟ ཉཆཞེས་གསེ ལ་བ་དང་། པོན་པོ་མ གོས་ན་་ད་ལ ་ཐབས ་དགྱི་བར་ཇོ་ཐོག་གིས །ཁོབེའ་རེས་སུ་རྟིང་གནོན་མཛོད་ཅིག་སྲད་ཀྱིས་ཇྔའི་ 

[དགོངས་པ་སྨྲབ་པེ་ཙེས་ཆད་བྱས ། མགོས་ཀྱིས་བུ་འོག་གི་ཕྱག་སཱན་པ་དང་མོཊ མ་དང་ལྟས་མཁན་ཀྱུའ་ལ་ཀེག་དྲུ་བ་དགའ་བྱསལ ནསྦར་པོ་སུ་ཆགས་ར་ཆབ་སྲིད་ལ་གནོད་པ་འོང་བར་ལུང་མཐུན་པར་སྩྱ།་བར་བསྩལ ! དེལྔ་དི་ལརྱ་བུ་བའི་ལུང་སྣར་བསལ་ཕ་ལ་ 
ར ཇེའི་སླ་རིམ་དུ་ཞང་བྲོན་སུཆེ་བ་ཟུང་གཅག་དྭ་ཀུང་ལོ་གསུམ་མཆད་པའ་ནང་དུ་དལ དུ་བྱུུགནྡ་ངའི་སྨ་ཆ་དང་ཆབ་སད་འཛིལ་ལོ་ཞས་ལུང་ཕག ¡ དྱ་སཱི་བོ་འདུ་བ་ཀུནན་མངདྲུ་གྲེང་བ་དང་ཡང་མགོས་ཀྱིས་བ ཤུལ་ལམ་འགྲམ་པའ་མགྲོན་པ་རམས་ལ་ཞང་ 


ཆིས་ཀངྱཆ་གན་ཡུལ་ནས་དགེ་སློང་ཁྲིམས་མཉམས་པ་གཉིས་ཙིག་ཚའདས་། 
༤༧. ༽ ,ྐ 


2; 






ཨ་ཞི འི་གདང་སབ་པ་བོང་འབངས་ 
ྦ ༡ ཅོ ཧོཧོནོ་ཞོོ་ཤསྤོདང་མཞང་གི་ཇོལ་ཅར་བལས་ོ་ཞོང་མ་ཞོངི།ཁི་གདུང་སོཁོ་པ་ཛོད་འབྲས་ 
པུ ' ་གེས་ཐོས་པསྣ་གྲོ་བ་ལ་འཅགས པར་སྱུང ¦ ཤུ ༽ྩ བ་པ་འངའ་པོ་ཿ ང་ཞེསྭ་ཆུལ་ཁམས་ཀྱནན་གང་ སལ་ས མ་ལ ས་པའི 
ཁམས་མ པ ཛྲ པེ >”¬ ༦ ༠ ཐོས་ཙམདུ་སཱར་བཅུག | མ་འང་ག ཟེ ༦༩ སྱ༤་ ° ༩ ཁ་བ ་ཅཆེ་ཉེས་བེར་བ་ལྔ་དངྱ་ཆན་ བྱུཿ ,.༦ སཔ འི་དུས་ས་ཞང་ཏ་བཟང་གིསྒ་གལ་པོ་ས་ཆགས 
མ་ཞང་ལ་བསྟུན་པ་ གངའ་བརྩི་གིང་བད་བདནནོ་ཞུས་ཝ ༣ེ རེ ༣ ཞང་བདནངེས་སྙམ་སྱ་ཁྱིམ་དུ་བྲུབ་ཉལ་ཐས་དུས སྱས་ར་ང་ཅི། དྲོམ གེ ཀྱིས་ཐོས་ནས་ཇྫ་འབངས་ཀུནུ་ཆོགས པའ་དྲུད འ་བ འགྲན་པས་ལ ངས་ཏི་ཾོན་ ད་ལ དྔ་་བ་ ཾ 
ཡོངས་ ་བསྙན་ཆེན་པོས་ཐེབས་ཟེར་བ་བདན་ནམ་ཟེར་བས་མ་ཤ སག་རའ་ཡོང་ཟེར་པ་ ཟེན་ནསྭ་མ་ངནཆརྲ་པ ^ ཆ་བ་སུ་མོགངག་ངས་བེད་ཟེར ། མ་ཞང་ཡང གེ དྲ་རོ་ང་གའ་ཡོམ་ 
ཡོཔས་ལ་གཅས་བསྟན་ཆེན་པོས་ཐབས་ཟེར་བ་བདན་ན། ཀྱི་ཁ་ལ་ཡ་ཤེསཀྱི་སྩུན་ཡོད་ཟེར་བ་བདེན་ཟེརནས་མ་ངནཆར་བིད་ཏོ། །ངེ ཐོན་ང་ལས་ཆབ་སྲ་ཡོགཅིག་ངས་ད་ ཐེས་པས་མ་ཞང་ཁིས་འཕྲིགས་ནས་ཇོ་དགའ་མོ་སྣ་ 

་ ུ -- ་སང།་༨ཊ༽།་༼།ངཿ་ཛ ༨།་ ཀཁ་ལ་ཁ། ཕྱ ༨༦༩༥ འ་རའ།་ངང་ཡ། ཆངས་ས་དྲ་$ྲ་བན ༄ ༤་ ་གྭྲོ ; [་ཿ པས་མ༦ཞང ས་འཕྲ འེ ངེ 
དེན་ཟེར་ཡང་ཞང་གྲས་ཨ་ལོང་བྲལས་པྲད། ས་འདུག་པས་རྐྱལ་ཁཝསཀྱ་ཁ་ལ འང་ད།ོརའི་ཞབས་ཏོག ༤&བྲ་ཆའ་དག་དང་ཡག ཊང་ན་རེ་པཱ་ནམ་བང་དྲ་ག་གོ་འའྲ་ནས་མང་བྲེས ར་འ ་ཨཆོར་མིར་ང་བདྲེས་ 
ངདན་ངར་ཡངཞང་གསུཊ་ལང་བཝས་པས་ནས་འདུཿ ་འོང་ཟེར་བས་མགོོས་ནན་ལངས་ཏེ་རོའ་ཞབས་ཏོག་དུ་། ་ན་འདའི་སྔང་བཟང་དུ་བ་ཟེང་ ། མ་ཞང་ནར་པཱ་ནམ་བང་དྲ། ཨྒནསྤ་པོན་པ་གཉིས་ནང་ད་མཆང་མྲེ་རྲང་བས། 
ཧི ར་བ་བ 2. 6༽ ་པ་སུ་ཆབཁས་ལོང་ཟེར་བས་མགོས་ནན་ གས འྲ་བའམ་ཡང་ན་འདུའི་སྔང་བཟང་དུ་བ་ ༨༥ ༽ ཧཾ མཆད་པ་འགྲོངས་ནས་བོན་པ་གཉ ཧཱཿ དསཆང། ༢ ངྲ་ 
རམ་ག་བ་བར་རགས་སོ་ངེ་ལ་ཆྗེའ་ཞབས་ཏོག ཟས ༡ དངེ ༣ ངས་པས་མགོས་ནང་ཡག་རན་བའཊ མེ་པ་འེ་གསྦའི བབས་པ སང་ལ་སགས་པབྭས། མཆད་ ༡ོང་ནང་ང་ཆང་པ་དང་ཚརེརྫ་འ་གི་བ བམས་མལ་བའདར 
ནིམདན་ ཁྲི་ཞུབས་ཏོག་པ་གིག་དསུ་ཤེདྱ་ཟེང་ ། ག་དཔ ག་གང | ི་སགས་པའིགས་།ིའཁུ།པའི་གེས་ིང་བས་པ། གསེང་ལ་སིགསཔ་ཤུས་། མཆདཔ་འབོངསནས་འོན་ དང་འདར་ཞང་གག 

; ཤ ལྐར ་ ༼ཀ་ ་༡་ ཡྨ ༣༦༩- ༤༨ ༠༡༩ དོ ར་ཁ ཀེ ༢ ་(༽! 1 ཏཱ ¬ ངཱ པཱ པའ 
ནས་སྩོསཅེག་ཟྲེད་། པ་མེ་པལ་ པའ་བབསྲད་འང་པའ * དངང་སང་གཉིས་ཟོས་བས་ནས་མགོས་བློ་སྐང་པ འཔརྒང་ཀྱ་ཆལྱས བའ་ལུས . འ . 
མགོས་ནན་ཞོན་ཞིག་པར་བཀའ་བྱསས ༈ མགོས་ངང་ལོ་ཏཾགླེཾསང་གོང་གཉི ་ཿ ~~ 
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[| ༦༠། ད །ཛའེ་བ་འདརར་ཞེག་ཕེར་ཞིང་ཝ ར་འགྲེ་དུར་འགྲོ་བེད་བ་དང་མ་ཞང་མངྱ་ ོར་ཀྲེ་ཁཾ་ཁ་འབང་པའི་ 'ཝ་ལ་མགེསྭཏིས་ཐལ་མེ་བཿབས་ནས་ཕ་གེ་ན་ང་ཡིན་ན་ཟེ རནས་པོས་པའི་དང་བནས་བླཟང་བས་ཐོདསརསར་གངལགནགདའ ། | 
ཡ་པ་ག་གོ་འཐལ་བས་མཡིག་གས་ེ་ཡང་མམཐང་ ། ལོཏྲི་གྲུསྣ་སེ་ཕ་ཕེང་གེས་བཀག། མགེས་ནན་ཧྱི་ལཱ་འོག་དུ་སེང་བ་ཞེས་ན ་ན་འབུན ། རིང་ཞིགན་ཁཱམྱ་པའྭ་སཱད་གགནས་ཆུ་ཤོང་སྭས་དྲེའུ་ཡོས་ཟན་ལག་པ་བདུང་བའིསར་བཏོས་པསྔ་བུས་མི་ དྷྭ 
[ པྲལ་བའི་རཱ་འ ད་པ་ཡའོང་ནས་བཤིག ། ནང་ནས་མདའང་ལ་ཡེ་གེ་བེས་ནས་སྣ་ནམ་བསྲ་བུས་ཅེས་པ་ུར་འཕན་ནད ། ཅེསྱ་བུང་ངོ་ །དེ་ཚཾ་རྐྱ་གར་བྲ་ཧོར་ཕྐྱལ་པེའ་སས་། (ཛམཱའེ་གླིང་ན་མཁས་ཧང་བཅུན་པའེ་མཆོག ༠ 
ཌེ ཤཱནྟ་འཱི་ཧཱཅེས་ཞིབའི་འཚོ། །བྲདྲ་ ལ་འདུལ་སྐལ་ཁེ་ནར་ །བལྟམས་པ། །ཡོན་ཏན་དཔག་ཡས་སམས་དཔའ་ཆན་པེ་དེ། །སུན་ལམ་དག་པའེ་པ་ཉིས་རྤན་དངས་ཏ། ༤ རྒྱལ་པོས་གཏུག་ག་ 
ད ནཿ བྲུ་མཚག་དུ་བཤུན། །དམ་པའ་ ཉསྭ་ཀེ་འཁེར་ལོ་ བསྐོར་བ་ན། །བོད་ཡུལ་འདྲེ་སྤེན་གདུག་པ་ཀྱུན་ཁབས་ཏི། ནད་དང མུ གི རང་་མཱ་ཧུང་། །བོད་འབུངས་ནམས་ཀྱ་སམས་སྲང་དགེ་བའ་ 
༡༠༡ རྨད །ན་པ་སང་ཡང་བལ་པོའི་ཕྱུལ་ྲ་བོན། །ཨོོ་རནྲཧལ་པའི་སྲས་ཁས་རབྱ་བུང་བ། །དག་གོང་བླད་སྟམ་ལ་ཞིས་བ། །ཇདུའི་ཊོང་ནནུས་མྱག་ཆབ་མ། །ཐགས་མཁན་མུཆོག་དེ་པའུ་ 
དནྱ་གས་ཅག་དང་། །པད་ཡུལ་ལྷ་སན་ཐུལ་བར་འགྱུར་ར་གསུང་། །སླདནས་མཁེན་པེ་རྣམ་གཉེས་སུན་དངས་ཏ། །པདྨའ་སྦུབས་ལེས་བརྫུས་ སྲུ་བལྟམས་ཅང་། །ཆ་ཡ རག་འཇན་མཐར་གུན 





. 24 





( 
ལྒི 
ཙྭ 8 
¦ 


ཅེ `$ 








[། མཆོག་དངོསྤ་གུ། །སངས་རླས་གཉིས་པ་པྲད་ཁྱབང་གནས་ཅིས། །བསན་མ་བྱུད་གཉིས་ཐང་ལྷུ་ཤམ་པོ་གོས། །ལྷུ་སོན་དྲགས་པ་ཅན་ནམས་མ་ལུས་བྱངལ། །ཉི་ཚོའི་དམུལ་བུ་མང་དྲ་དངས་ 
] པན་དྲངས། །བྱ་མ་ཐམས་ཅདོཚལ་དངན་སང་དང་། །གམ་པ་ཐྷམས་ཅད་ཞིངས་གཤེན་པར་བ། །རྭ་ཀུན་ནགས་ད་ བང དུ་བ་ ར་བུ་ཡིས། །བོད་ཨཱ་ཤིན་དུ་བཟང་པར་མཛུད་དགོངས་ཆ། །ངད 
རེན 





འབྲངས་བསོད་ནམས་དམན་པས་མ་ཐེག་སྙེ། །བྲེན་པེ་ རྣམས་ཀྱི་གླེ་བར་ཆུང་མ་ ཅ། །དེ་ཡང་ངོ་བཞང་ལས་མ་ཞང་ཆོས་ལ་མི་དགའ་བ་ལ ་ཐའོ་ལས་དྲེ་གུབ་པ་དང་ཇཾ་ཐན་ཆོགས་པའི་དུས་ཞང་ཉ་བཟད་གིས་སྔར་ལྟར་གསེལ་བ་དང་ ། རྒྱལ་བོས་། 
¦ བཀའ་བསྩལ་པ་ཞང་ཟེར་བ་བདེན་ང་ཡང་དེ་ལྟར་དགོངས་པས་ཞང་བྲན་དག་གྲེས་བྱའོ་ཞེས་བཀའ་བསྣལ་ནས་སྤེད་ཀྱིས་ཇྲེ་བློན་མང་བ་ཚོགས་བ་དང་བཀའ།སྱུལ་པ ། ཇའི་ཡབ་མེསྱཀིས་ལྕ་ཆོས་མཛད་པ་མ་ཞང་གིས་བཤིག་བད་ཏ་པོར་མ་ལགས ༈ ཞཔཉ་བཟང་ཡང་འདྲ་སྐད་ཟར་། 
¦ བས་རྒྱའི་ལྷ་ཡང་སླར་སུན་ དྲུངས་ ། དོང་རང་ཡང་ཆོས་བར་རུང་བྲས་བྱ་གསུང་ནས་ཆོས་བ་བར་གོས་འཆམ། ད་ཆོསྱ་བེཔ་ལྱ་མུགམ་དང་བལ་པོའི་མཁན་པོ་ལས་ཆོས་མཁས་པའི་ལོ་དུས་ཅན་སུ་ཡོད་ཏམ་སྭཱ་པགས་ས་ཞེས་གླེབས་པ་དང་ ། ི་རེཞ་ཁནམ་བ་ལམ་གགན་ཇ་གསལ་སྦང་ཡང་ ྦ 
དེ་པྱི་དང་ུ་ལས་གསུཊ་ནས་ཕོ་ཉ་བཏང་བས་སྦྲ་གསལ་སྣང་ཧྲུན་སཱར་མཆིས་ཏེ་སཱར་བཞིན་བཀའསུལ་བས་གསལ་སྣང་གིས་གསལ་པ། སྔན་ནྲི་ཧགར་ཟཧོརན་མཆིས་དྭ་ལ་ནི་བལ་ཡུལ་ན་མཆིས་ཏ་ཟ་ཉོར་གྱི་རྐྱལ་པོའིཧུ་དགེ་སེང་བྭརྟཱ་རཀྲིཏེ་ཅེས་བྱ་བ་གཙུག་ལག་ལ་མཁས་བ་ཅུག་མཆས་ 
ལགས་པརེས་བསོལ 'བ་དང་། དྷ་མི་དྲ་གུག་དུ་ སི་དྲུང་གྲིས ་ ཁྱཾད་ཡུལ་དུ་ཐ་འགྲོབ་ར་བལ་། ཡ་དུ་སང་ལ་བརྔ་རྔ་ལ་པའི་བཀའ་པོནེད་སྒོམ་བུ་ཤྱིན་ལ་ཟ་ཧོར་ཕྱི་བ +ི།བུགས་སུ་སླུབས་ལ་ཁྱེར་ལ་ཤོག་ཞིག་ཞེས་བཀའ་བལྕུལ་བ་དང་ ། ཐལ་ཤུང་དུ་བལ་ཡུལ་དྲུ་མཆིས་ཏེ་བཀ་འི་སྒོམ་བུ་ཁལ - 
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༤༨ ¬ ༥ ༨༤༽ = ༥ ༥ ༢༠ - ༠༦ ཤི ༦ ༦ ༽ - - ་;ང` - - „ »#ཀ། ༢ང་བུ ˆ 2 མ་བ” ༩ » ` མི ཀཀ སྐྲན 
| ཐྲས་པ་གསུམ་མཆེས་པའི་ཚྲེ་མའི་མཆོད་ཏན་བསཏ་ངས་པྟར་ཏྭ་བུདཔ ཁྱེདཁྱེས་རྒྱལ་པོ་བུ་བ་གསལ་སྣང་གིས ཕོ ཧྱས་ཏེ་ཐ་ཁོབཀྱི་ཆུ ཁམས་སུ་ཏྲམ པའི་ཆས་དབེལ བར་སྣོན་ལམ་བཏབ་བ་མ་པས་སམ ཞེས་གསུངས པས་བཙན་པོས་སྒེ མ་ཡུན་ཐུངས་པས་མ་དྲན་གསུང་ ། 
། རྒྱལ་པོས་ཨཱ་ཛུཧྱ་ལ་ཉེ་རྕེགས་ས མ་ཞེས་བུས་པས་ཞལ་ནས་བཏགས་ལགས་ཏྱེ་རལ་པོ་ལདྱ་ཏུ་དུལ་ཐོད་བཅངས་པ་དང་སྤརན་སྟོང་ཏྲུ་མཕའ་ངེས་ཁྭ་ཿམ་ཞག་འཆགས ། ཞབས་ལ་ཝགས་གསོལ་བ་དང་སྦརན་དུང་ མངཱའ་རས་ལུམ་ཅམ་ཞག་འཆགས ! སྨྲ་ལ་ 
་ ལི ཛྲ ལེ རོ (£ གླ ཊོ ༣༦ ཤ བན < ` ཤད 3 ་ོ་ན། ༼༽ ༦ ` ; ༣ དས!" ༢ ( "༥ ། $ ;ུ དང། བོ ༡”: ༩༨) ÷` ¥ སཱི 
ཕྱི རྐ་རྨགས་མ་བཅངས་པ་དང་སྤར་ན་བར་འདང་རྒྱལ་།ྲིམས་མྱུར་དུ་འཇག་ཉེན་ཡད ཌུ འུན་ཡང་ནན་པ ཅའ་ཤག རྟན་ཕུལ་བས་དམ པའཚས་ཏྱར་བཏུབ་གསུང་། དྭནས ཕཾ བངྨ་རངྲ་རབས་སུ་ཨཱནཉས ཡམ ཙབས ་ དག་བ བྱད་དང་ཁམས་བཅོ་བྱདད་འང ཏན 
།རྫཱསྭ་ཐུས་པས་ལན་ཨུ་ནཱར་ཡར་སུགས་ཅིག་ཟར་སུ་ཆོས་དྲིད་དུས་སུར་ར། །དང་ཨཱ་ཙརྔ་ང་ཁང་ནེང་ན་དང་དཀར་་གི་ཡོལ་བའི་ནང་ནྲ་ག་ངུད་པ་ལྟ་ཚུལ་པོས་དུ་གསུལ་སྣུངདང་སེང་ཤི་དང་ཞང་ཏ་བཟང་ངང་སུང་མགུ་དང་གཅེར་སྟག་བཙན་ལྔ་ཞམ་རིངདུ་ ། 
| ༦༨ ༣ , ,༨ ༨ ° ཁྱ སབ ༥ $ ¢ - ¬ > ~ * ༦ ` ་ ་ བར ༥ ་ - ༥: ༠» , `/༩༥ ! * ༩ ° ༤" . ༠” { ཌེ ༠༩༥ -ོོ - - 2 ° ¬ ོ „1; ¬ † " ,¡¿༤༽ རམ - -.. ,‡ 
།ཞིད་གསར་པབ་གང་ཁེརནས་ཕུག་དང་བསར་པ་ལྡན་བདུན་ཐས་ཏེ་སུང་མགནས་གསར་ཐུམས་མ།ུན་པའི་མདུན་དུ་བོརྟ། ཤོན ། དྷལ་བུ་རབ་གསུམ་མཛུད་པའྩི་རུས་ལ་བཅན་པས ། བདུས་སྐལ་བྲ་རུངས་བོད་ནག་པ་ལ་ཞེན་པའི་སྐུབས་སུ་སུཾས་ཕས་ང་ ] 
ཐབས་མ་མཁས་ན་ལ་ཆོས་མེའྲགུབ་པ རྭ་གླེ་བར་ཁུད། རེ་ཞིག་མཁན་པ་སླར་བཞུད་ལ་བལ་ཡུལ་དུ་བཞུགས་ཅག་སླད་ཀྱས་ཐབས་བགྱས་སྟ་བཏུབ་མ་ཐག་དུ་སུན་འདྲན་བཏང་དོ་ཞེས་ཞུས་པས་ཨཱ་ཚཧྱས་བལ་ལེདང་འཁེར་ལ་གསར་ :] 
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།པ་ཁྱ་དགང་བསྣམས་གཞན་རྣམས་སླར་རྒྱལ་པཏོངེ་ལ་ཕུལ 
ཤར! ལང་༼ན་པ་བྲང་པ་#་། ཚོར།རད༡་༩ དཀ་།༩།། ༨ ༡ 
ཛང འེ གཟིགས་ལྟས ངན་པྱ་བུང་ བ་ངང་ ། ན། མཆུགས པ་དངྱ་ཏུལ པའི་སེང་ 


ྦ ཉོ་མཁན་པོ་ནིཞལ་ནས་སར་ཡབཨོསྦཾ་མཱཇ་ལྷླག་གཅུག་པཅན་དམ་ འགྲ་མ་བྱསལ་བས་བོདཁམས་གནོནོམ་ནོན་པྲ་སྤད་ཆོབོཔ་ལམོ་གའ་བའི་དབང་ུ་སོང་བསོས་ །ྤི 
དུད དུས་རིམ ་ ཐུང་བ་ཡང་འདི་ལས་གླུར་པས་སླད་ཀྱིས་ད་ཡང་ཆོས་མཛང་ན་ལྟུ གཏུག་པྱ་ཅན་ནམས་དམ་འོག་དུ་བསུལ་འཚལ་སྟེ ༥ཨོ་རནྱ་བྱི་ཧྱལ་པོའྲ་སཾ ས་དགྲེ་སོང་པྱད་སྣ་ལྦའཱ་ངྲཱ་བ་ངཱའ 
གླང་ན་སྔགས་མཁན་འདེ་བས་མཐྲུ ཆབམ་བཞའུགས་ཏེ་བདག་གས་དེ་སྔན་དངས་ལ་བདོ་ཁམས ཨུཆས་འབུང་བ་ལཱ་བྱའི་ཐ་མ་ལ་བབ་པས་མུ་སྟེགསཀྱི་རྒོལ་བ་ཆེ་མེ་མཆེནནང་པ་སཔ་རྐྱས་པ་ཏིད་ཏམ་གཞན་ཞིག་འགན་ཟཚོལ་བ་ཞེགྱབུང་ན་རྫ་འབལན་པྱད་སྣམ་ 
|ཝ་དང་འགྲན | གཏན་ཆིགས་ནོ་བེདག་དངུ་ཤགས་སུ་བཀྱེ་ལ་པདྨ་སམཱ་ཝས་དྭམ་འོག་དུ་བསྩལ་ན་རྱོལ་པོའི་དགོངས་པ་ཡང་འགྲུབ ། བངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚོས་ཀྱང་སླང་ནས་རྗེས་སུ་བརྟནཔར་འགྱུར་བས་དེ་བཞིན་དགྱིད་པད་རྗེའབངས་དང་ཆད་བྱས་ས་ 
ཅ་བ སྐྱུང་པ ལྟང་བུས་ནས་ཡར་བཞུང་པའི་ཚསེང་མགེ་ལྷུ་ཡུརྲ་གཟིགས ན་ཤྭ་མི་འཆལ་བའི་སོམ་པླ་བངས་ཏེ་སྲུང་བ་ལས་སྤན་མངམ ང་འཚལ་བའི་ཚྲ ་པ་བླངས་ཏེ་ཨཱཙྱ་གླང་པཱ་གུ་ཇུགས་སུ་བསྒྱལ། དནས་ལང་གྲེ་སྙང་བ་དང་གསལ་སྣང་གཉེས་གྱེས་ 
མཁན་པ་བལ་ཡུལ་ངུ་བསྐྱལ། སླད་ཕྲབང་ངུ་ལག་ནས་བཙན་པསྱ་དུ་ཡུལ་དུ་པཏུར་བཀའས་གནང་སྟ་བནས་དགོངོས་པྱ་གབ་ན་དངུལ་ཆེན་པྱེ་བ་ཐབས་སུ་བུཆེན་ པོ་ལ་འཚལ་བར་གཙོི་གས་བྱངས་བཙུན་པས་ཆོས་མཛད་པར་ཞང་བོན་མཐའ་ངག་ལཐབས་ 
ཧྱས་བཀའ་བསྩུལ་བར་ཇེའབངས་ཆདྱ་བས་ཏ ། ཕྭཏའི་།བད་དཔེན་སཱན་གཅང་གཞེར་འག་དཔེན་དུ་སང་ཤི་ཆོསཀི་ ་པ།' དྲ་གསལ་ ང་བྷགོས་དཔན་གཡོག་སྙུམ་བཅུ་ཙམ་མཆི་བརྡ་ཆས་པའཚ། རྒྱའི་ཕེ་ཏ་བུམ ་སངས་དབང་པོའི་དུང་ན་ངུ་ཞག་མཁན་མཁས་ ། 
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། ོད་བཞོནོ་ངཞག་བྱི་བ་ཞོག་མཆོས་པདས་དབང་པོ་ལ་གསོལ་པ ། ཞུབ་ཤོགས་ནས་ཕོའོ་བ་ཞིག་དངིང་སང་ལམ་དུ་ཞུགས་ཏླེཟགླདགཞག་དགྲ་གའསངས་སྲུ་ཧིན་པར་མཆི། པཉོའིནང་ནྭ་བང་ཇུབ་སམས་དཔའི་སྣུལ་པ་གཉིས་ཅིག་མཆིས་ཏངའི་ཏགས་དང་གཚུགས་འདི་ 
།དལོ་ཟར་ནས་འབག་གཉིས་དིས ། དབང་པྱསྦྱ་རངལ་ཕྭོའ་བཏང་སྟེ་གསོལ་བ་དང་བཀའ་ལན་དུ་བངྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་ད་གཉིས་ཁོངས་པ་དང་རིས་གྲོ་བུདད་སད་ལ་དེར་སྟོད་མ་གཞུག་པར་མརཐོང་ཞིག་ཞེས་བུང་ ། ཟུ་བའི་དུས་བཞིན་པུས་ཐུམསངས་སུ་ཤུན 
སྣུན་པ་པང་འོག་དཔོན་འབག་བོས་པ་དང་མཐུནནས་དྱ་ཕི་ཝོང་ཁང་དུ་བཅུག་ནས་རིས་གོ་ང་བླ་དུ་གྩོགད་སེ་ཤིང་ཏ་ལ་བསན ། ཕོཉ་གཞན་ནུམས་ཏཱ་ལ་བསུན་ནས་ཀག་ཤིན་པོན་པའི་སན་ གཿ མ་ཡང 
ངར་ཁང་དང་ཁང་ཟེ་ང། བཤུལ་ཐོག་ཐག་དུ་ད་ཤང་དང་རྐྱ་འབངས་དད་པ་ཅན་སྔན་བཞོན་དྲུ་འདུས་ཏེ་ཕའུ་ཝང་ཁང་ཅན་གཉིས ་ལ་མཚོད་པྲ་ཆར་བྱགས་ནས་ཀུག་ཤེར་བྱསལ ། རྒྱརྫེས་ཀྱང་རྩེག་ངོས་དང་ན་མ ཁའ་ཀུན་དྲ་ཤིས་གཡོགས་ཏེ་བཀབནས་བདྭུག་སྙོས་དང་ 
314 ༢ལ་སྲར་བསུས་ཏེ་མཚོད་ནས་ཅི་དགའ་བད་རང་ཉམས་སུ་གནང་ ། ཐགསལ་སྙང་ཁྱདན་པྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡུན། འབབབསང ༽ ༦ད་ཡའ་ ༩ < རེ < 
རེ །འ ངི པཱ འཱ་བྱཿལ ད གསུལ་པ། རྗིའི་ཁལ་མཐོང་སྟ་གླེ་བ་དགའ་བེའེསྟེང་དུ་བཀའ་ཡུང་སྙན་པ་དེ་ལས་ྲ་ངགའ་ བ་མ་མཆེས་ན་གཞན་ཅི་ཡང་མེ་འཚལ་དྭ་པེམ་ལུང་ 
¦ འཔགོས་པའི་འཱ་ཤང་ཞོགེ་དང་སང་བ་གནངགསེལབ་དྲ་རུལ་ཕོས་གནངཇན་ཞུང་ཞིག་རྒརོའ་གུ་བུབ་ལ་གཙནས་བཏང་བ་ཨག་ཆུ་དུན་སྟ་ཱ་ཤངབཀུགསྙམདྡུདད་ལས་སྒེལ་ལུ་ངང་མན་ངག་འོད་སྙ་འགྲོ་ཁར་གསལ་སྣང་ལ་ངྐྱཧའུ:ཤོག་སྲང་བརྒྱཔ་ཅིག་དང་དང་ཡུག་ལྔ་བརྒྱ་ཡ་སེན 


རར = ་ ¡ ་དྔ་དང།་ ༤༨ 


ངེ >» ¬ །” ° ༣ ་ ༥ „༤ (༨ ༽ ¬ ུ * + 7-¬ . 
སྔན་ཧང་ཆུབསེམས་ངཔའ་པྱུལ་པ ་གཉཏེས་མཆེ་བའདྲ་བྲགས་པས་མང་ཡང 


ཧཱ 
རེ 


རླ ར་ར རལ་ས 


ཤ--~-¬-¬------------༧- ༡༤༡༡ ༡ -‰¶$ྷ$‡$‡ྷ‡$ག་༡་་༡་ོྲ ྷ‡®‡ས༧‰༦་་༡༧‡་༡ ༤༩༩༩ ་༡་་་ྔགཀནཀནགནགནགནདཾཾ༢` ླ|[ནྣིཾྱེ་ོ་ 
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དང་མུ་ཏིག་སྲན་མུམ་འདྩོམ་གད་ཕྲད་བཅུ་ཟ་འོག་བྲེའུ་ཡེན་ཅ་ཏུན་ཡུག་གཅོག་སྟེ་བྲ་དགའ་གཞན་པས་ལྷག་བར་དཔགས་རྟེབཙལ ། བོད་ཀྱི་བཅན་པོའི་བཀའ་ཤོག་གི་སྒོམ་བུ་དང་བསྟུན་ [ 


ཧཱ ༦ །ཧྱི་བ་དངྲ་ཕ་མིནྱ་གི་གཞོང་པྲ་སང་བྱཧ་པཅིག འབཀའ་ཞ བྲལ 

¡| པའ་ཆད་བུས ། ་བཅན་པོ་ལ་སྩེསསུ་དང་ཡུག་ཁྲི་པྲ་མེན་ཁྱི་ཁྭ་དང་བླ་གོར་གྱི་སཱར་མ་འདོམ་གང་པ་ཅིག་བསྲུར ། ཕོ་ཉ་གཞན་རྣམས་ལའང་བ་དགའ་ཆེཐད་དུ་བྱསལ་ནས་མཆིད་ལན་དང་བཅས་ཉྱསར་བོད་ཡུལ དྲུམཆས་ ། པེད་ཡུལ་དུབཅུན་པས་ 

༠ཐ། ཞང་ཀན་ནམས་ལ་སདསྱྱ་ཆས་ཏྱི་ཚེས་མཛོད་པར་བཀའ་བགོས་མཐག་དུ་གསལ་པྲང་པབ་ས་སས་ཚོ་ཕུལ་ནས་ཕག་བསྐའི་སག་ལས་གབ་པཅས་གསོལ་ལྐོ་ཞེས་བང་ངོ། །ཀུན་མཞེན་བུའིི་ཆོས་ཁྱབང་དུ་ དད་མདངོན་ཤྲས་མཁན་གྲས་པ་2འ་ང་ཞས། |$ 
༦ འང་དྲེན་ནཱ། དྲྭསྤྱ་ཧས་ཀྱེ་ཆོས་མཛང་ ཀའ་ཐྲལོས་མ་ཐག་དུ་གསལ་སྙང་སླབ་སྟེ་སྱེས་ཚོ་ཕུཡ་ནས་། ཡུག་བས་ཏེ་སུག་ཡས་གྲུབ་པེ་ཅེས་གསོལ་ལོ་ཞེས་བྱུང་ངོ། །ཀུན་མཁྱེན་བུའི་ཆོས་“བྱུང་དུ་དྲྭ་ཤང་མངོན ནྱ དཱ 
རཿ 


2 འབག་8ྲས་ཅེས སུང་ཡང་རུཞག་ནི་ཚིས་མཁན་ཕྱིནྱསི་ད་ཤང་མིན་ལྭད་ཤཛཾནྷེ་ར་ནག་གི་རབ་བུང་བ།་བྟདན་པའི་མིད་ཡིནནོ། །།ཨྱོ་རཱནྱ་ཧི་མཁན་པོ་སྔནྲ་དངས་ཚུལ་ལ་མཁན་པྱ་ཏིདྱེའྲཱི་རམ་ཐར་དང་ལྱེ་རུས་མང་དེག་ལས ། མཁན་པོ་བྱ་རིས་ཏས་སྡེནོ་བྱྡི་མའི་བུ། 
15 ¦ དཔྱན་བཞིས་མཆོད་ཉེནྭ་བ་རུང་ཁགོ་ བལ་ཡུལ ༤ ¡ྨ 
ཿ སྣནལམ་རྱི་མཐུས་སུན་འདྲོངས ་སོ་ཞེས་ལུང་བསྙན ། རྒྱལ་པེ་ཐུགས་སྒམ་པས་རྨིལམ་དུ་ 
¥| ཤིད་བུ་དཔལ་རྱ་སང་ག་དང་ལྔ་སློབ་དབོན་སྙན་འདྲེན་དུ་བཏང་བས་སློའ་དཔེན་གྱིས་མཁྱན་སྙེ་བ 


་དུ་བཞངས་ནས 


ཐ་ཁབྱཀྱི་ཧལ་ཁམས་འདུལ་བའི་ཕོརྩ་སུལ་པོ་དང་འདུལ་འཛིན་དང་སགས་མཁན་དང་ཕའུར་ཡྨོན་ལམ་རིམ་བཞིན་བཏབ་སྩེ་ད་ལྟ་རྱལ་པེ་ཉོད་དང་ད་དང་བདུ་སྟམ་ལ་དང་དྲ་གསལ་སྩང་རྣམས་ཡིན་པས་། ` 
ཧྲེ བྱུང་བ་སྒད་བགྱིས་ཏ་དཱ་གསལ་སྣང་དང་སང་མགོ་ལྷ་ལུང་གཟིགས་གཉིས་ལ་གཞོག་དུ་སཱནམ་ངོ་རྗ་བདུད་འཇོམས།ལྕེ་ཇྙཱན་སིདྡྷིམཆོམས་་ཤཱ་ཀུ་པ བྱ བྲང་ཏ་ཛ་ཡརཀཱཏ་ [རྙ 
ལ་ཡུཝ་ཡང་ལ་ཤོད་ནས་རྫྭ་འཕྲལ་གྱིས་མང་ཡུལ་གུང་ཐང་དུ་ཧོན ། ཕྭ་ཉ་བྲ་ནམ ས་ཀྱིས་མཇལ་བསྭ་སྐུ་ལ་མས་པ་ཐབ ། ཙཱགརྟེན་གྱ་གསར་པྱ་ བྐན་བ་ཡུ་ལ་ 
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རས - ༤ ༣ ༨༧ --~ ་ྒ ་ རྱ བླ. ༤༨`༽ , པས་ ༩ ་)༽ ྫ འམ 
གཏོད་ནས་མ་འོངས་པ་དེར་གསར་ཁ་འབྱུང་བརྡ་བན་གྱས་ནབས ། ཡོཏྭ་ནམས་འཕངས་སམས་སྩས་པས་རྡོ་དང་གསག་མ་ལ་འཁབ་སོལ་བསྟན་པས་ཐམས་ཅད་གསེར་དུ་གྱུར་ །. མང་ཡུལ གྱིརི་གསས་གཡོན་པྲོ་བའཛ་འཕྲུལ བསྙུན་པས ད་ཧི་ག་ཤླུག ྦ 
། ཞང་ཞུང་གོ་ལཱཱ ཙ་མེན་གྱས་རེ་བར་དུ་བཅར་བར་བྱས་པ་གསག་ཤང་གེ་ཡུ་བ་བབྲན་པས་ར་ 





[པར་གསོལ་པས་དྲ་ལའདི་ནམས་འདུལ་འབྲ་ཉིལ འོངམཛ་གྲུས་ཉིས་ལ་འདའི་ཟརམ་ཐབ་པས་སྙན་ལ་སོང་ཞི་གསུང་སྟབིནཉིས་བྷམབས་རས་བཏུང་ ར་དུ་བཅརབརྭ་འས་པ་གཞིག ཤེང ུ་བ་བསུན་པས་རི་ 
ཕན་རཱན་ཏུ་ཏཱི་ཧི་སེབདཔེན་སིད་གི་ན་མཁའ་ལབོན ། ཁ་ལ་རོད་སླིར་བསྟན་མ་བཅུ་གཉསེ་ཀྱེས་པྲོག་ཕབ་པ་9ྱག་ཐཾལདུ་རཱ་བླུགས་པར་ ཟིད་ས།བྲག་གི་ཐིགས་པ་སན་མཚམ་དུ་སོང་ ། འུ་ཡྲག་དྷུརྫརཱ་ལེགས་པས་བསུས་ཅང་མཆོད། གངས་དོཀར་མས 
ཐོ་བཙམས་པ་སྨོཐནཔོན་ཟྱེས་ལྟ་སུངས མཛོད་པས་གངས ཞྭ་སྙ་དཔལ་མཚོའ་ནང་དུ་བྲོས ། མིགས་མཛུ་བསྟན་པས་མཚོ།ཁའ ི་ཀེང་དུས་སྲུ་ཝུག་སེང་མཚོ་ཁ ར་ཡེར་བྱུང་བ་ལ་རྔོ་རྗེ་བསྟུན་པས་མཾ གོ་གཅིག་ཞུར་སྟེ་ཤ་མེད་གངས་དཀར་ཇོ་རེ་སན་གཅ ཕ་མ་ཞས་ ཛཾ 

ངི ཏེ་གྲདུགས་ཆོང་དངས ༈ གནམ་གླཱན་དཀར་མོ་དང་བངསན་ཏང་ལེ་བྱུན་གྱེས་སྲུ་ལ་ལྷགས་པ་བཏང་བས་མ་ཚུགས་ཡར་ 


བཏགས། གཉན་ཆེན་ཐང་ལྷས་སྤུལ་ཆེན་པོའི་གཟུགས་ཀྱིས་ལམ་བཀག་པ་ཝྱག་འཁར་བསྟཱན་པས་དྲི་ཐེ་ཟུར་ཕུད་ཝ་པརྦ་བས་ཏ ༦ ༤` |` 
ེ ཟིལྭ་གིས་མནན། གཡར་མོ་བྲང་ལ་སེགས་པར་རྫ་འཕྲལ་གྱེས་ཀྱེན་སྟེ་མདོ་ཁམས་ཀྱལྷ་འདྲེ་བཏུལ ༈། ཨཡར་ལཱ་ཤམ་པོས་གཡག་དཀར་ པ་རཅཙོམ་དཱ་ ཧྩ་ཐེ་བཙམས་པ་ལྕགས་ཀྱའི་ཕུག་ངས་སྣནས་བཟུང་ ། ཞགས་པ་དང་ལསས་སློག་གེ་ ཤུ 
 ཡྱག་རྒྱས་བསུམས ། དྲིལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱས་བཙོགསོ་པས་བཀའ་ཉན ། རྨ་ཆེན་སྡོམ་ར་བཅུལ ༈ ལྷ་འདྲ་དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སེ་སེར་སྲག་སྙིང་ཕུཡི་དམ་ལ་གཏགས ། ཡལ་གྲེ་གཟེཅན་ལ་ཀླུ་གཏེར་བརུག ། ་ཤབ་སཱཏ་ཐང་ལྷའེ་མརང | 


༣ 













; ༦༠༠། _  །མལྭ་གོའ་ནང་སོགས། 


༡༢། ན་དྱ་མལ་བ་ཉཱིཿིབའི་གནས་ཆུ་ཐམས་ཅད་ཟངས་ཞུན་ལྟར 









ྲ །ཡོལ་ཞིང་ས་གཞི་ཚུགས་བྲསགས བའྲང་བནོ་མཁའ་ལྷ་བླ་མུ་ ཡམང་འཆིག་ཞིང་ལྦུང་བ་དྭ་ལ་བུ་མང་དུ་ཡོང་པྷ་ནམས་གྱུ་དཀྱིལ་གབར་གི་ཆོག་མཛང་སྔ། 
གཟུངས་ཞུ་དང་པ་མ་གཏོར་བས་དྲམལ་བ་པྲ་ནམས་དག་པའི་ཞིངེ་དུང་ངས ། དྱལ་བའི་མ་ཞི་སཾཾ་ས་གཞི་ཡུལ་དུ་རུང་བརྒྩྱ་གུན ། ཕྲབ་དཱང་རཱ་བས་སུ་བཙན་པི་དང་མངལ་སྟ་ཞབས་ལ་བངུགས | བསམ་ཡུས་ཀི་སའི་དྱཔད་མཛད ། ཕྱཾགས་ ཌྷ 
ཞྭ ཁྱིས་སྤོས་པ་བཞིལ་གཏར་ཀ་དང་མཚམསཀྱི་ས་འགམས་པ་བཞི་ལ་མེ་བཙའ་མཛོད ། ན་མཁར་ཆོ་ཇའི་གར་མཛེང་པའི་བོངེ་མ་གངྱྱ་བུངྡདུ་བྷཙོགས་བས་ལུགས་རིཟུར་མང་ཇོ་ཛའགོས་སྲུ་བུང་ །ཾ མི་མ་ཡནེ་ཐམས་ཅད་བན་དུ་བསུལ་སྟེ་རྒྱལ་ ུ 
ཆེནབཞུསེ་ལག་དཔན་རས་ནས་བཙི་གསུ་པས་ཉིན་མོམིས་བིགས་པ་ལས་མཆུནམོ་ལུ་ཁྲངས་བིགས་པ་མཐ་ཞིངཤིང་གཟོ་ལ་སགས་པ་ཐམས་ཅད་ལགས་པརྦ་བུང་ ། བསམ་ཡས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ཡོམས་སུ་ཚོགས་བས་་ “° | 
དད མག པ་པོའ་ི ཐུགས་དགོངས་མཐར་ཤོན་པ ར་མཛོད་ཏོ། [ འད་དག དམའ ན་པོ་བྷོརིསྭ་ཏཱསྦྱ་ཧུལ་པོ་ལྭ་ཕུགྲ་བས་ ད་པཞིན་དུ་སོབ་དཔོན་ཡང་ མཛང་ སྙེ་འོང་པཱམ་ནས་རྱལ - སྲོ་ཕུག་མ་མཛད་པ་ལ་མགུར་བཞིངས་་བ་སེགས་འདུག་པྲ་ནྱི་ཕིརབ་སྲུ་ལང་བརག་པ པཾ ཿཱ 
315, དྭགས་ཏེ་རབྱ་པུད་གི་གཟུགས་ཙམ་ལ་ཡང་འདུད་དགས་པ་སགས་སྣར་་གེ་བཀའ་ཁིམས་ཡོནེ་ལ ། རྐྱ་གཏན་སྲངས་རྒྱས ཀྱིརེས་སྤུ་ཞུགས་པའི་རྭྱ་བུང་ཝྟ་ཞོག་ཕྱི་རོལ་པའི་ཀུན་ རུདང་ཐམ་ཟེ་སེགས་ཀྱང་རྱལ་པེ་ལ་ཕག་མེ་ྱད་སྟ་རྩུལ་ པདང་བདན་ 

ག་ཤེད་པར་བ ཤདཅང་ ད བདྱིརརེྱབུད་ནམས་ཏིས་ཡའི་ྲནོལྱ་ཐགྱ་པབ་པྡ་རིས་སུ་པ ཇིཏ་ཧོར་གོ་དྷ་ནྩོ་ཧྲེ་ནང་ ལ་པའ། འཉྱོན་པའི་ཉས་སྐྱར་ ཤུ 





























རྒྱལ་བ་དང་ཚདཔེལ་བྱ་བས་ནས་ཕོགས་གཅིགེརུ་འདུག་པར་བུད་ལྕ་ཆལ་བས་དེ་དག་ལྭ་ཤུ 






ཁྲོ ློྲ་སོམ་ཡོང་མ་མོའོས་ཕུལ་ཡང་འཇམ་པརྦྱ་གུརྦཀུ་ངམ་ལ་ཐོགས་ཏུ་ཐང་ཆུས་བཀའ་ཉུན་དུ་ཁས་བུངས་གདུགས་ཚོད་པངས་ས། །དེནས་ཨ་ལེ་ཤོན་ཧོན་ནས་འཕན་ཨུལ་གཟིགས ་པས་ཡུལ་དན་རྟ་ངོ་དམར་པོ་ཁ་ཡེ་བའྲད་བ་འདལ་མི་འགྲོ་གསུང་ནས་སྟེང་ལུངས་ཡ་ 
སྣས མང་ལ དོ ི་གགལ་ཨཙ་ར་ྲོ་འབུ་ལ་རངསཔ་འྲདབའའི་གོངམ་བཅདནས་གསཝནྱ་གི་རགས་པད་ཏུ་འཚོརགྲས་ནུས་བཅད་ ༈ གཞོང་ཕར་སོ་ཐབ་གསུངནས་རུ་མམཛིསླ་ཅུས་པས་ཆབ་དྲབང་བརབ་གསུང་ནུས་གསེག 
སཿ ཤང་གི་ཡུ་བ་ས་ལ་ཐམས་ཐམས་རབ་པས་མུཁ་བྱ་བུང་སྙ་གཞོང་པའི་ལྟ་ཆུར་གྲགས ། ཨཱ་འགུད་དུ་པའི་ལདན་གྲསང་བ དངུ་མཁརན་ག གཡ འདུ་ལ ཀླུ་བཙན་དྲག་པོ་འདུག་པས་འབུལ་ལེ་གསུང་ ། དེ་མིནྱཅཱ་ཐུ་བ་ཞིག འདུག་པས་འདུ་བྱབེད་ཅིག་བུ རཱུ 
༢ གསུང་ནས་བག་ལ་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ངོ་རས མས་དཔའྱི་པ་གཾདྨ་རང་བྱུང་དུ་ཐུང ། བལ  ཨོ།་བཤའ ད་ཀྱི་རྡོལ གར་བྱངུབ་ཡ་ བཅུང བའ་ཐར་ཞུས དྲག ལུ ཕི་ པའ་ག་ གས ཅེག་བརོས་སོ། །དྲ་ནས་དམ་ ད་ལྭ་བོན་ཟུར་མཁརའཕྲང་ལ་རོའི་ཨཿ ད] 

༈ཏྐེད་མམཛེད། ཟ་ཏོར་པི་མཁན་པོ་ཕོ་བང་དྲུ་ག་ཤྲགས་ནས་བཙན་པོ་ལ་བྲང་སྤར ། བཙན་པོས་བསུས་ཏེ་ཕུག་མཛད་པས་སློབ་དཔོན་གྱིས་བསྟུནྲ་པད ། མུབ་དཔོན་མིས་ཐོ་བརུཞེགི་ལྭ་བག་གཡས་པའི་ཐལ་མ་ཤར་མཛད་པས་པ་བང་ཤགས་ཀྱིས་གས ། ། 
ཅུ ད་ཕྱགས་གརའ་བེབསཅས་པ་ལ ། སང་ཤགསེ་པའི་བདྲ་དག་དམརམགུན་བ ཐོད་འཁོརས་སྐོམ་མཆེས་པཅོག་ལནང་ལྟ་ཁང་རའི་དྲའུ་ཤན་ལ་དཔྲི་བངས་པ་ཅིག་བཞངས་ཚར་ནས་དདྲ་ཤུགས་ཕབས་པར་ཞུས ། དེ་དུས་གྲ།ཙུ་པྱེ་རི་སྭ་ཏཱས་བཙན་པོ་ལ་ 


༤༨ 


༤༨ ༤༽ ` `= ༩ གླ ༈ * ༧ ༡” ? ༧" .བ༤ * "༡ ། ༣ ' 2༩ "(༡ ད་ར༢།་ ' “1 ་། ༨༩ ` ་པ༨འ་^འ།ང་ང་༣།ད་ད། ༩ ' 5" ༽ 
1 ཊཙས ༈ ཇོའོ་སས་རྒྱས་འཇིག་ཉེན་ན་བཞུགས་པའི་ཚ་ལྟསྲེན་དམ་འོག་ཛུམ་ཚུད་པ་མ་སཆིས་པར་རགེས་པ་ལ་བོད་ཡུལན་དམ་འོག་དུ་མཚུད་པའི་ལྟ་འདྲེ་གཏུག་པཅན་མངདུ་ཨ་ཆིས་པས་བཅིན་པ་ཆོས་མཛདཏུཡི་སྟེར་བ་ལད་ལྟ་འདི་ངཇམུའི་ 












དྲུ་དངོ་ཆགཏོང་བ་དང་ཤམ་པོའི་གངས་བཉྭལ་བོད།ཁམས་སུ་མི་ནད་ཕྱུགས་ནང་དང་མུ་གེ་ལེ་ལྔརའཐབས་པ་དང་ལྷུསའི་ ]§ 


༄༅། བླིངོན་ནུས་པ་ཆེ་ བའི་པདདྨ་འབྱུང་གནས་ཅེས་བ་བ་འདི་སྱན་དངས་ནས་བའུགས་པས་སྤོན་ཆོས་མཛད་ཏུ་མི་སྟར བར་འཕང་ཐང་ 
, ༨༤ \༥ ༤༨ ༤ ༣༩ €༣༽ ` ° -..- ཅའ ༨ ༨. ཧེ ༧༧ ༤༨༩༣ ༤༧ ༥༤ .\༤༨ ཁུ 1 འ .༢ © ༤༣༧ ༦༨ , „= ༡ ÷>, , 
༡” ཟམཁར་དུ་ཐོག་འབབས་ཅང་མེས་གཏོང་བ་སེགས་གཟེགས་ལྟས་ངནཔ གཏོང་ཞང་བར་ཆད་དབད་པའ བགེགསྣ་རམས་རི་རབ་ངོས་ཀྱོ་ཆལ་པོ་ཆན་པོ་བཞིེ་མི་ལ་ཕབ་སྟེ་དོའི་ ཐན་ལས་བྱུང་བ་བཞིན་དམ་ལ འདོགས་པའི་ཆོ་གནྲ་སྐགས་མཁན་འདེས་ངོ་ཐོག ། བཙན་པོ་ཆོས 


།ཛད་པལྷ་ཅོད་ཅྡནོལ་བྱ་བུནྲ་ི་ནལྱི་གཏན་ཚིགས་ཏ བའི ཁ་ཐ་ལསམཁས་ཕྲ་མ་མཆེས། གྱནག་ལག་ཁངྱ་རིགཔའི་ལུསདང་བཀ་ཤིས་མི་ཤིསདང་ཆོས་ནུགས་མི་ནུགས་ཏོག་བའི་བུ་མཁན་མཁས་པ་འདི་མ་དུ་གཞན་ན་མདཔས་ཁྲིང་སུ་འོངས་པ་ཡིནད་ ་ 
ངོ ལྟར་མཛདན་རྒྱལ་པོའི་དགེངེས་པ་ཡང་འགྲུབ་པོ་ཅེས་གསུངས་སོ། །དེར་སང་ཤིས་མགིན་བཟང་གི་མངའ་གསལ་བུ་སྤོབ་དཔོན་པདྨ་ལ་ཞུལོ་ཞེས་ཞུས་ཏ་རྒྱལ་པོའྲ་གནང་ཆན་གཟེམས་མལ་བ་ཀྱུན་ཡང་མཆས་སླེབ་དཔེན་པདྟམ་ལྷ་མངའ་གསལ་བས་ལྷ་ཐུམས ་ 
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* 2! * - ༥།་པ་ངང་བཤོང་ཀའསོལ་བར་ཤོང་ - -%”-<& ` ༤310 2༽¿ `¥ £ 5 [ ` སྔོར ་ གཿ ༤༽ . -ལ།་ `¥ 5 2 †* ི ༦ ་¬=༤་འངོ་ འལ བ ༩༥ ÷། ༤ | 
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བོ་ཧཱཾམ་པ་ཙམ་པ་དེ་སུས་ཀྱདའལ་ པ་རཿངོམ་ཐོག ། པའེ་ནང་བར་སློབ་དཔོན་པདྨས་དཀྱིལ་འཁོར་བྲེས་ཏེ་གཟིམས་མལ་བ་ལྷ་ལུང་འཚོ་བཞེར་སྙན་ལགས་ལ་པྲ་རྟན་ཀྱས་ཏེ་པྲ་ས ན་ཏལྟ་སྣར་བྱསལ་བས་བོད་ཀྱི་ཀླ་མི་སུན་པ་རིལ་གྱི་མིང་ ཏེ་འང་ཐང་ དུ 
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། རཱུ་ཡབ་པ་ཤྲོམ་པོ། ལྷ་སར་ཐོག་འཐེབས་པ་ཐང་ལྷ ། མུ་ཤི་དང་ལ་ཉིས་དང་མི་ནད་གཏོང་བ་བསྟན་མ་བཅུ་གཉིས་ལ་སོགས་པ་ཀུན་སྨས ། དེའི་སང་ཆོའགེས་བཟད་པོའི་བུ ཚོ་ཕམ་མོས་་ཧི་ཆད་བ་བུ་ཙོམ་བསགོསྐཉྲ་པོ་གྷ་ནོབྱནི་སོནོསྦྱརལཔོ་ 
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,¿, དགིངས་པ་བཞིནེདུ་བྱམིགས་ཅིག་གྲསང་ །ཟུར་པུད་ཆུང་དཚལདྲུ་ཀ་བྱུལ་བས་གཟི་ཅ་ནངངོས་སྱུ བུངནས་སུའི་སྟང་ནྱེ་མུལ་པོ་ཁྲི་སོངལེ་བཙན་ཆུསའི་འོགོ་ནྲ་དུལ་པོར་ཆབས་དེད་ཅག་གོགས་པྱོབས་ཁྱ་རམ་པྩོལུ་ཁང་རིག་པའི་གསརྱ་ཁལ་བདུ་བཞྱིཡིན། 
ཤཿ ཞག་གསར་ཞུང་གླང་པོ་སྦུརལན་དུ་ཐོང་ཟརནས་པུ། ཤིཕོབཛལ་བསྡོརདབནཆིཐོག་དྲུ་མཐསོའདོ་དིསསའཇོར་གདངས་པས་ཆུ་བནུ་ལ་ལུག་ཏུ་ལུ་ཛིད་དུ་མ་ཚགས  རྔོ་རྒག་པས་ཆུ་ཁུལ་ཤུམ་པོ་ཁོརང་གངས་ཞུབའྱི་ར་ལུ་བསང་ནས་སྨྲབ་དཔོན་ང་ལ་ད་ཙམ་ 
དྲུཆོའཚམ་པ་པར ། སླེབ་དཔོནའོ་ཞལ་ནས་ཁྱེདང་ལ་ད་བས་དཙམ་དྲ་ཐོ་འཚོམ་པ ། ད་ངའི་དམ་འོག་དུ་མི་ཞུགས་ན་ཁོང་སེག་གོ་གསུས་པས ། ང་ནག་པོའ་འོགས་ཡིན་ཆོས་དྲབི་བའྲི་སྐབས་མ་མཆིསང་མནཆད་གནོད་པྱབའོ་པའྲིདུད་དུསར་ཆགས་མ་ 
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བཏང་ཞིག ཟེར་ནས་དམ་བཅས ། དོནས་ད་དུང་ཕྩོན་གྲེག་ཞིག་དབྱེ་འོ་གསུང་བ་དང་ ! བཙན་པོ་དབུ་ཌཁྲུ་བར་བཞད་པ་ལབོ་རྒྱས་ཏུའེ་ཞལ་ནས་བོད་ཀྱི་བཙན་པཇོདབུ་བསཾལ་ཐརན་ཆབ་གང་ནས་ལེན་གསུངས་པས་བཞེར་བྲན་རེ་འོམ་ཁུ་ཚལ་ནས་ལེན་ཞེས་གསོལ། 
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༦༅། ཁནཔོའིཞལནས་རི་རབྱཅྱི་ཐངངོས་ནྱཆ་མག་ཏྭ་ནྲ་བབ་ཡོང་། དེནསྭ་ཆུ་ནངས་ཏདྲང་གསི་ཡནྱཆལ་ཕྱོུཚོཡད་རིང་ལཱ་སས་རིགསྱ་རདྱ་བངའབེལ་ཆ་སིདྲ་བངཆེད་གོས་གུ་ཡང་འགུབ་པས་ཚན་དྲེསས་ལེནནུས་གསུངབྱ་རུལ་པོའི་ཤུན་ 
དུ་གསན་ནས་བླམགས་པའི་སརམ།ཁན་པཔྱུད་སྣམ་ལའི་ཞལནས་དེངས་ནུཐོག་གྲསངནས་གཤའི་འོག་ནས་བྲག་ཤིས་ཅིདུམ་པ་གསེར་ལས་བྱགིས་བཙོག་ཕུང་བ་ལ།བ་དམ་དཀརྦ་གིས་བཅང་བཞིརླ་བསྦ་ཆུས་བཏུབ་སེ་མཁན་པོསྣ་ལགས་བཏབནས་ནམཁའལ་འབངས་བ 
ཇེམཐོ་ཇི་མཐོ་ལ་མི་ཐཱངབར་སོང་། དརྦ་རིག་ ་ཛབ་ཁུངདུ་མྱས་འླི་སཱས་བུཁས་པ་ངང་ཟུན་ཟྭ་སུན་ཙམ་ན་དུམ་པ་ནམ།ཁ འཁ་ལ་སེརྦ་རུང་གིསྭ་ནོའ་དཔོ གྱི པང་དུ་བྱུང་། ཁྱ་ཕེ་བསྔུར་འོམ་འད་པས་གཏ ང་འདུག །དེས་དབུ་ ཞུསཅེས་བོན་པཀ ཀུན་ལ་གཏད་ 
ནས་འདུན་སར་བྲིམས་པ་ལས་འདྲུན་སྭ་ཆུང་ངུ་ནས་ལུང་གསལ་བ། འདིམེན་གྱི་སྩྱ་ཆུ་ཡིན་སེ་མུའེ་རེམ་གྲོརམི་སྨན་པས་ཕོ་ལ་ཐོང་ཞེས་མ་མཆི་ས་པར་བ ཙྱཾས། གཞ ན་ཡང་སློབ་དཔོན་པྱདྨའིཞལནས་བོདྲ་ཅིན་སིད་པརདྱྭ་བི་བས་བྲེ་ཤྲལ་ཇ་ལས་ནོར་བླསངས་ 
ཏེ་ནོརཆེ དཔ་ལནོར་གྦྱིན། ཛྲམ་གྲིང་ གི་དཀོར་ཁུང་སང་ཏོ་ཅོག་ཡང་བོད་ཁམས་སུ་འྱབང་བརྡ་བྱ། དམ་ཤོད་གྲ་དོལ་སྟག་ལ་ཕུསོགས་ཆུ་དཀོན་པ་དང་ཚུང་བརྣམས་སུ་བྱུང་ལ་གྲས་པ་ཐམསཅ (ཞིངདྲུ་བྲས་ལ་ཞིང་གིས་བོད་ཀུནའཆོ་བརྡ་བུ། གཙང་པ་ 
དང་མཚོ་ཀུན་སློམས་བུང རུག་ལ་ ས་ འཛྱོང་དུ་མུང་བ རྦབུ། ངས་ཨོོ་ནདུ་གཙ ང་པ་འ་ དབས་ཆབ་ཞགྲ་ཝེབས་སུབྱརགགསང ། དམ་ཤེདྱ་ཧཱི་བེ་མ་ཐམ་སཅད་ཚོ་ལ་ངང་གསང་དུ་བསམ ལར ཤཱ དྲ་ཡུལ་ངན་པ་གུན་བཟང་པོར་བྱས་ཏེ་ཐམས་ཅ དཉམས་ 
དགའ་བརྡ་བུརོཞེས་དེ་ལར་མཁན་པོསྤ་རཆེནཔོར་གྲསངས་པ་དང་། འགྲབ་བམ་མི་འགུབ་འདུནས་ཆུང་དུ་ནས་རྗེ་བློན་མེལ་སྙེ་བཀའ་གྲོས་མཇཛད་ནས་དེ་ ལྟར་འོང་མི་འོང་ཉམས ད་པ་ལས་ཨོོ་རཱན་གི་མཁན་པོས་སྔ་ངོ་གཅི ག་བསྒོམས་པས་མཚོ་མོ་མགུར་རྱི་བྱེ་ 










མའི་ཞབས་ཆེསིངདུསོ་སུརལ་བཏང་། དེའྱི་ི་འགེང་ཟག་དམར་ཟླ་བ་ཚལ་ཅྱི་སདནགས་སུ་བཏང་ ཟུ་ཇིངས་སྦུརྱ་ཐུང་། ད་དུང་ཉམ་སོང་ངང་ཆུམནས་སྔངོ་གཅིག་བྷགམསཔས་ཟརས།ཁར་ནས་ཆུ་ཇེན་ནར་ཅིས་ཐུང་སེུཡིག་ཐུང་པ་དང་འོང་་ 
ངེས་པརའདུག་པསྨ་དོནཔོ་དགན་རེ་བོད་ཡུལ་བཟང་པོར་བུས་པའི་ཝགསམཁན་གིམནུ་དང་སྦྱརན་ཆབ་གྲིདྱ་གརྒ་གིས་བོགས་ཏེ་འྲོ་ཞེས་འདུནསྣ་ཆུང་དུརསོས་བུས་ནས་ཁྲའ་འགུམ་པར་ཆད་སེ། སེབདཔོན་གིིས་ང་ཞིང་བུའོ་ ༠ གསུངས་པས་ཞིངཡར་་ 
ལུངས་ིས་ཆོག་ཟེརསེ་ཝ་གསུ་མཁན་ལ་ཕྱགྱ་བུས་ཏེ་བུཿདགའ་ཆེན་ཕྲོ་པུལནས་མཱར་ར་གར་དུ་བཞུང་བརྡཞུ་བ་ུལ་བསྩ་རལ་པོམ་དྲྭ་གེས་ནས་སློབ་དཔོན་ལ་གསེར་ཕྱེཟེ་གང་ཕུལ་བུག་དངབག་རབ་བུས་ཏེ་སརལར་ཞུ་པས་མོབ་དཔོན་གི་ཞལ་ནསང་གསེར་འདོད་་ 
པཔ པཆོས་བར་བཏུབ་པརྨ་བུ། བོད་ཡུལ་བཟང་ཕོར་བུས་ལ་འབངས་བདེ་བ་ལ་ད ད་པའི་ཕིརའོངས་གིགསེར་འདོད་ན་འདྲེར གྲ་བས་པས་ཆོག་གསུང་ཞསམཁན་ཕོས་རྡོ་དང་ཤིང་དང་རྩ་དང་བྱེམ་་་ -- 
ྣ སེགས་ཕྱྭཀ་གིས་བཟུང་ཚང་རེག་ཚད་གསེར་ཕེརའརེད་སེ ་བཙན་པོའྲི་བགས་སྲུང་བའི་ཆེད་ཏུ་གསེར་ཕྱེ: ཁྱོར་གངབསྣམས་ལྷ གས་བ ཙན་པོ་རཔལ་ཕུལ་སྟེ་བྲག་དམར་འོམ་བུ་ཚོལ་དུ་རེ་འབངས་ཉི་གླུ་ཚུ་གཅིག་ལ་མན་ངག་ལྟབའི་ཕེང་བ་བཤང་ནས། རྒྱལཔོ་ཆེན་པོ་་ 
ངའི་གསང་མགས་འདི་ལྟ་བ་ཆོསྤྱ་ཀྱི་སླ་དང་བཅུན་སྣྲོངཔ་བྱང་ཆུ་བ་ཀྱི་ཕྱོུགས་དང་བསྙུན། ལྟ་བའི་ཕྱོགས་སུ་སྩོརཔ་མ་ཤོར་བར་མཛོད་ཤོརྐན་དགེ་མེད་རིག་མེད་ཏུ་སངནས་ཆད་པར་ལྟབ་སྐྱེསུནས་ཕྱེས་གསོརམི་རུང་། སྩེངཔའི་ཕོགསས་ལ་བ་འབྲེངས་ 
ན་དངོས་པོའིམཚནམས་བཅིངས་ནས་གོལཔར་མི་འགུར། ངའིིཝགས་སེམས་སྱོགས་འདིལ་བཤས་ཆེ་སེ་མ་འོངས་པ་ན་ཚིག་གི་དོནམི་ཤེས། རེ 





















རྒྱུདལ་ཁེཝ་བའི་ལྟབའི་གངེང་ནེ་མེད་ཅིང་སྣ་ཆེདནས་མད་པ་ཙོག་ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བརའྱགུན།། 











ག རྐྱེལ་ཆིས་གསུང་བཅནིདུ་དོང་ལབས་འགསེད་མི་འབག་བིས་པ་བཞིན་སང་བྲ་ནམས་ལ་ཡུངས་ཀུར་བཏབ་པ་དང་འགྲོནས་ཅིང་སྨ་ཤེས་པརྒ་གུར་ཏོ། །སྐྱིལ་མི་ནམས་ཕྲེ་བངངུ་ཤིན་ནས་ཇི་སད་གསུང་བ་བཞིན་ལྕ་ནུས་སྣུརདུ་གསོལ་བས་བཙུན་པོ་ཡང 


ཾ ` རེ ༨ ༤༨. ལི པྱ ༨ --༄་ པཔ ད་ང ད་ལ ར་རས ,༡\* "ཀལ?" 
1 འནི་པ་སྙམ་ ཐསམ་ཡས་རབ་གནས་ལྭ་སབ་དཔོན་ཆེན་པོངེས་པར་བའུགས་པ་འཁེརསའི་རི་མོ་ལགསལ བ་དང་ ། བཀའ་གཙིགས་ཆན་མོར ། སྨེབ་དཔེན་པདྨ་འབུང་གནསཀྱས། །ལའདྲ་ཟལ གནོན་ཞེས་པྭ་བངས། །ཅེས་བྱུང་ངོ | 
| ཧཱི ཐདཔན་ཆེན་བོས་བཙན་པོལ་ནང་གྱིསུང་ངོགས་ཝ་གསུམ་བསྟན་ནས་པྨན་གོལྱ་མཛུད ། བཙན་པསོ་སང་བཙུན་མེ་མཁར་ཆེན་བཟའ་འཚོོ་སྱལ་དབང་ཡེནོ་དུ་ཡུལ་ཁས་བླནོ་ཕེ་རྣམས་མ་ཕཔས་ཏེ་སྔནོ་དུ་བཙུན་མེ་ཕྲེགས་དཧི་རྒྱལ་སྲིད་འཕྲོག 


- སྤྲི ལུམ་པ་ཐོད་ལ་གཅགས ། ཆོས་ལལོར་གཅིག་ནོ་འོངས་ནས་ཁོངོ་སྟ་ཧྩིང་སངས་རྒྱས་ཀིཆོསོ་གང་བྱང་སར་ཁུ་སྟེགས་ཀྱི་འགུན་ཟླ་ེ་ཟླུང་ནས་རྩོད་པ་ཐེད་ད་ཀོས་པ་མ་བོད་ཁམས་ཆོས་ཐུང་བ་ལཱ་བྱརའི་ཐ་མ་ལ་བབ་པ་ལས་ཆོས་མྱ་ཐུང་བསྔ་མྣ་སགསྦའི་ནོལབ་ནི་ །༈ 





༢༨༩ 


ྭ མི་འབྱུང་ན་སངས་རྒྱས་པ་ཉིད་ནང་ཚོད་བཆིག་དུ་འགྱུར ྨ ཆས་ལ་ཡང་རྐད་ཉག་བག་རེ་འོང་ ། བདེ།ཁམས་སུ འཁུག་པ་ཆེན་པོ་ཅིག་ཡང་ འབྱང་ཞེས་བརྟའགསྩུལ ་‹ 'སྟེ་སྐྱེལ་མི་རྣམས་ལ་ཡུཏས་ ཀརང་པར་གང་བཏད་ནས་ང་ ཡ་མདའ་འཕེན་པ་ནམས་ལ་ཐོབ་ཅིག་དང་ 
དོད་འགྲེ་ནུས་པར་འགྱུར་ངོ་གསུངནས་སྐྱེལ་མི་མར་ལེ་ལྡོག ། དའེ་ཞིག་མྲི་ཡུལ་ན་ངལ་གདུཡ་བཟིེད་གསུང་ནས་ལེནུབ་མཚམས་སྲུ་སྲིན་པོ་འཇུལ་དུ་འགོ་གསུང་སྙེ་ཆིབས་ཁ་ནས་འབུརནས་སྲིན་གི་གསབན་ཕུར་ཆོས་གོས་སྣུར་རེ་གསེག་ཤང་ཁྲོལ་ལེ་བཞུད 


ཐུགས་ལ་རབྱའུ་གཅགས་པརྨ་གུར་ཏོ། །ཅེས་བུང་ངོ་ ། ངེས་ན་ར་བཞེད་ལས་བས མ་ཡས་ཀྱི་མང་མ་བཏིང་བ རྨ་སེཁ་དབེན་སཱནི་ཡཱལ་དཱུག ཤིགས་པ་འདྲ་བ་ཞིག་སྣང་བ་འདི་ནེ་སླེབ་དཔེན་ཆེན་པའ་ལོ་རུས ་རྩསསྤ་ཤོགས་གཅིག་དུ་བསེབས་ནས བྲིས་པ་ཅིག་ ། 





༦༠། . ། ཕརན་ཏེམ ཟློ གོ་རམས ཞ་པོདྩོསནག ཤིགས་པརྦ་བམནོས ལོཐོ་དང་བཀའ་ཟསོསོ་་བོདསི་ཉོརངང་མཁརྦ་པ་སྤོགས་ ུས་པའི་གནས མསོ་དབ་གཡོའྭགྲད་ོགངས་ཁོའོ་ 
ཁ།  སེགམ་མི་ཡ་ ཡིནྱ་གི་གནསྣ་ནམས་བྱ་བླན་དངས་ཏུ་གཙོ་བོརམི་མ་ཡིནྲ་ཧི་དོན་མཛུད་ནས་མཱར་བསམ་ཡས་སུ་གཡིགས་པར་སྣང་ལས་སྐྱ་བླ་མ་དམ་པའི་ཚོས་བྱང་ལས་ཀྱང་དེ་ཧྲ་བརབཤད་ཉོ། །ཆོས་ངང་བོན་དུ་རྫོད་སྟེ་ བོན་རྣམས་ བླསུབས། །ལཱི་འང་བཙན་ 
པའི་བཀའ་ཡེ་འདམ་ཁ་ བོར། །ཀུུན་གྱིས་ལྟ་ཁང་མཐར་ཕཱན་སྤྲབ་པཿ་ཞུས། སུ་ ས་གཞི་གསར་གཞྱོ འོ དཱ་གླུརགྲུམ་བཀང་འདྲ་བར། །ཤོས་ བུཁིལལ་ཝཱ་ །ཁངྱ་པང་བཏང་ནས། །ཨྩོརྷཾལཾ འ་གྲནས་ལ་ པ་དཔེ་བླངས་ ཏེ། 
,“ དྭྲ་རེ་ར ླགགྲས་གསུམ་དྲབས་ འ༨བྱ་མཆག་ ཤགས རེརྨ་གོང་ གསུམ གྲོང་བཞྱི་གང་ཕུན་ ` „|? ཟླའཚུཡ་དུ་ཡག་ཤ་ལྟག་བཿ འ་ གཉེས། །ཐལེ་ཀྱུན་དཀར་ཞལ མཚོའེརི་མེ་ཅན། །ཕི་རེེལ་ཁེར་ལུག་ཱལ་ 
དྲུལ སའིའྱི་སྨམ་ །རེང་སྲུལ ་ཅུན་གྱི་མཆད་རྟན་སྟེཿ ངྭ་རཱ་བྱྲད། འེར ལུན འེར དུན། །འབུ། །འབྱུང་བའེ འ།ི་བ་གནོན་མཆོད་ཏྟན་རྣམ་ ་བཞིང་ བཅས། །ཕཱ་ལྟར་གྲིང་ཐ ཞིའི་འཛིག་ཏེན་ཁམས་ཀྱི་མུལ། ! །ནངེ་ |_ 
། ཏརི་ཞིང་ཁམས་ཆེན་པོ་ པོ་གྲིག་གྲི་རཱལ། །གསང་ ཡ་ཕོ་བྲང་དཀྱེལ ་འཁེར་ཆན་པའྲོ་རུ་ རཡ། ཐེར་ ཤོགས་ཆོས་སྲེ་བུད དུན་ཡངས་ཛིགས་པ། །ཛམཱའི་གླིང་ནའགྲན་ ་བལ་བྲར ངབཞངས། །རང་བྲང་ཨ་ཧྭ་བོ་ བྷོ་རིལ་སེགས། ྲ 
| ཕའ། །རྟེན་རྣམས མཆག་ག་སྩལ་ད སྙེ་དངོས་ སུ་བཞུགས། །བཅུན་མོ་ གསུམ་གྱིས ལྕ་།བང་རའ་ བམས ཧཾ ་ ེ་བིཀའ་སུངགང་འཐད་བྲས་༢ པོན། །སངས་རྱས་ གཉིས་པ་ བཔརེཞལ་ སྱ་འང་། །རྫལ་ཞལ་ རྨ 




















; ཱ ྒབབས་ 
` ི ༠༢༤༤ གག བོག ་བརོར། ། བོནར་ད༽ད་འཇར་ མ་ཏའླ་ཀུ་གདྱ་རུས་པ 
( ྭ གློ་ལ་ལུང་གཟིགས་དང་ཉང་ཤོམ་དང་བཞི་བྱོརས་དའི་ཁ་འཇིན་དང་ཤགས་འདེབས་སུ་བླགས ། བློན ཁ་འཛིནདམ་ཏརླ་ཀ རུ 
; ཏ  བ༽ 31 ` ༨ཉང་ཤམ་དང་བཞ་བ་ སྭ་ད་།བ་འའ་དྲ་ ༽ ༦. ༨༤ - སཿ: 

ཤག ཚལན་བཞུགས་པཱའི་ཆོ་ཆོས་ཏེ ཁ༩ྔིན་ཞང་ཉ་བཟང་དང་གཉེར་སྙག་བཙན་གདོང་གཟགས དང་སེང་མགོ་ལཱ་ལུང་གཟིགས་དང་ཉང་ཤོཊ དང་གཞ་ རས་འུ། ༩ེ་ཤགས་བཟང་ལྷ་རྟོ་སྐ་མ་ཐབནས་འཕན་ཡུལྱའིཧེ་བོན་པོས བྱངར་བའ་ག་ཤན་ཁུགས། 
ཟུ ༠། ྒ །རྐྱང་བུམ་ལན་བཞུགས་པྱའཚ་ཆོས་།ཧའཛན་ཞང་ཉ་བཟང་དང་ག ལ་གཏན་ཆེག་པ་ཆུད་ཀ་། ལྷ་ཆས་ཁུངས་བཟང་ལ་གཏན་ཆིགས་ར་ཆེ་ཟབ་ལ་གཏངེ་རང་ཤགས་བཟང་ལྷ་རོ་ས དེལང་པོན་རའིརརཚ་སིེ ང་ཞང་ཞུང་མ་གཏོགས 
¡; _ ` ོ ཅུ༽ ¬ ཡོ ར་འ ་ ་ཌ་ ་རོངི ༢༤༨ ྭ པ ངཱ ' ངཱ བབ ༄༅. པིས ༽ €` - 2 ༄ ༼ལཅ ཀཱ" ` 2 ཙེ ངཱ ' ༽ རེ 
| ཆན་པོ་ཁྱུང་པོ་དུམ་ཚུགས་ཁྱུང་པེ་རྩེ་བེ་མྲི་དངཅོག་ལསོགས་བསྨྲོས་ཏེ་རྫོད་པ་ལས ༥ ིིི་ཡི་རག ནགྷ་ཏ་དང་གགོཆགས་གསོད་པ་དང་ཤག་འབེབས་སྲུ་མི་གནང་ ། ཇོའླིསུ་རིས་དང་བར་ཆང་སེལ་བ ལ་འདེད ཉི དན ། ད་ལས ཧའིངྷ་ལྷ་ | 
པ་འམ་སཅང་ཀ།ང་པ་ ་གྱུར་པས་ཕྱན་མད་པན་དབྱད་ཏུ་མ་གནད་བར་ཆད ། གཤའ་གྱ་པར་གནས་རྟ་དང་སྲག 'ལ།བང་རྩེག་པའ་ཆད་པ་དང་ ། དྲོན་པམགོས་བཤུམས་པ་ལ་བཙུན་པོས་པཀ་ བར་དར || 

པ་ཐམས་དྱྲ་ཐུང་བསརགསས་སྱུ་དཔས་ཡུན་ཆད་ངན་དྲ་བདྲ་ད་མ་གནད་བར་ཆད་ ། ་པོར་མནན་ནོ། །ང་ནས་སཱན་རང་ཆོས་བ་བ་དང་ལ་ཁང་ཆིག་པརྨ་ཆད་པ་དང་ ། ཐྭོན་པོམགེ ཁ. ཅིས་གསོལོ་པ་དང་འོནབོན་ ཌ 
` ¡ཱཾ ཕིདྱ་དཱ་མི་གནང་བར་བཅདྲ་སེ་བོན་ཀྱི་པེས་ཀན་ཆལ་བླསརྦ་ལག་མ་ཤིས་མཆོད་ཏེན་ནག་པོར་མནན་ནོ། །དནསྣ་སན་ཆུང་ཁས་བབ་དང་ཆུ་ཁང་ཅག་པརྡ་ཆད་པ་དང་ ། ལནཔ་མ་ མོན་བུདེ་ཡང་སྣ་ར་མཁས་ ། ཅེས་གསལ་པ་དང་འནྭར། 1: 
ཀྭ བཞད དུ་པ་གནུང་བར་བཅང་ཏུ བ་ལ ཡ་ཀུནརུལ་བསུརྦ་ཡུགམ་ཤིསམདཏོན་ནག པོར་མནནནོ། །ངན།ད་ཆང་ངོས་བབ་དང་ཞུ་བང་རག་པར་ཆད་།པང་ ། དམང་གཏིང་རཟབ ། ཡེའོ་བུད་སང་སཱི་མཁས་ ། ག་ད ི་།་ 

7 ཁངད་རྩེག་པད་མོདགའ་འམ ། ཐྲོན་པོས་གསོལ་པ ། ལྱ་ཆོ་སན་བཟངན དཆས་༨ ཡུ ་སཅིག་གིས་པར་དྲུན སམས་སནྲ་བངས་ཏེར་མོ་ཆར་བཞུགས་སོ། །དེ་ནས་ཡོས་བུའི་ལོའ་དཔེད་བསར། ་ཡམྭ་ཀ་རུང་ ་ 
3༧༠ ཆེན་འོན་ཆེ་གསུངནས་ཤོ་ལུ་གེས་སོ། །དེ་ནས་ཤྱཀྱ་མུ་ནྨིསར་མང་ཡུལ་ནས་སྙཱན་དང་བརྡ་ཀུས་ཏེ་ཏབ་གཅིག་གིས་པད་དྲུ་བ འི 
པེ ¬ ༤ 


༣༨ ༤༨ ༨ ¡¶ ཀླ 
༤༩༠ ༤ ༤༣ བེ ༡ .-༼ ༨༩. ༤༽ ཆེ ༦ ལུ ཟེ ཟི ཀ མྭ་ཆོས་བའ བས་དགེ་བ ནྱ་བ། མས ལཝཱ་པག ། ཏི 
ང་བཞེངསས་གསོལ ། ད་པ་ཚན་བན་ད་བེད་ཏུ་མི་གནང་བར་ཆོས་ལ་བཀོད ། རྲ་ལྷ་གཟེགས་ཀྱིས་གྲོགས་པཉང་རོ་ཀང་གེ་དགེ་བའི་པ ཤཾས་གཉེན་བསན་ (བསླབས པཉ @ོ . 
བབུའི་གསུག་ལག་ཁངད་མ་བྱ་ཚུགས་པརྨ་སས་ཏྱི་ལ་ཁང་ ཡཱ་གར ཏུ པ ¬ མམ 
པ་ ` 2 ་ སུ ུ 


རངསསསསས་ 
རམསཐ་བ་བ་་ 


.-༤@ཿ པ་འ 
ང་ར 


༣ 


༣ ལལ རུ. ‹ 


༣ \༽\. ༤ ཁུ . ྨ 
1 ས་ལོགསརེ་ལ་ཡོད་ཏོ། །ཐོག་མསར་ས་ཕུད་ངོ་ཕུད་ཡར་པར་ཕུལ་སྙ་མཆོད་རེན་བ :--༨རརརརརོརོརརརརརར།ར༤ ༤༡༨༠ ཀོ ཾོཾ་ རོ་བ ཏེ ོོ ¦ ། 
བད གསར་པ་ཡོད་ཏོ། །ཐོག་མརས་རུད་ངོནནཡར་པརསུལཏོམཆོད་ཉོ་བོ་ཞངམ། ། ཁོ་སོར་སོ་བོད་ལའབོལ་བོང་ིགཅོངཁ་དབསམའི་ོ་མ་ཆུ་ལནབཞི་བུས ། ཤིདགྲ་དན་ལས་ཞཨོཆ་ཏབསིས་བྱསན་པ་ལུལ་ལོ། །བྱི་མུལ་ 
དདཔེའ་་་་། ་ཏས་བངགཔ ཆོག་བྱཤིས་ ། དེནས་ས་ཆོག་བས་ཏེཡ་འབས་ཞུང་ཐེན་ཅགཚ་ཕམམས་ཡིཆང་པ་གཞི་བཙན་པ་དང་ལའི་བཙན་པསོ་གསེར་བིནུན་རི་གསོལ་གསར་ཅེ་འབོར་ཤགྱད་བྱསམས ། བུ་ནཱམས་རུནཅིས་བྱསའི 
332] དང་ཀྱོ་མེ་སེགས་ནིམ་ཐྱང་ ། ས་ཞག་ ས་སྣ ཞུང་ཐག་འཐན ། བཙན་པེས་ཐབས་གསུམ་བཉྐོས ། དེནས་བུ་ཚ་གཞིསར་མོས་ཀྱེས་བརོས །  གངྒ་ུ་བཞི་ྫཡིརཔ་དང་འགས་དཀར་མི་ངནས་ རྩམོ་ཕུལ་དོཙམ་མ་ལྔས་པའ་འདག ། གྲམ་པ་ 
¿| \༤ཡ་ཡགསན་མུང་ ། ས་ཞག་སྙནང་ཞགེ་བུང་ནས་འབྱོརབཞག ། དེ་ལ་བོ་དི་སྭ་ཏཱ་རཔ་དུ་དགྱེས་ཏ་བཙ ་ཡོའིདབ་ལྭ་ཟགས ་ཐ་ལ་ཕ་ལ་ སྲིརི་སྲེང་གྲེསང་ ་བཙན་པོས་མ་གྲྭན 3 ཟ་པ ལེས རེས ་ 
ཀེ གཞན་ཡང་བགེགས་མནན་དགེས་གསུང་རྟ་མཆད་ཏན་བཞེའི་ བླ་ཤུན་བཏབ ། རནས་ དའདིདས། ་པར་ . ནཔའ ཐི བྲ ་ ཧཱི གསུང | ད་བཙན་པོས་མ གནས་ལ་ཙཱ་བ་ལྲ་དས་པས་བཟང་ངོ་བཟང་ངྲོ་གུབ་པོ་གུབ་པེ་གསུང་ཟེར ། ' 
| གདན་དྲ་ཆོས་ལཁེར་བོར་བར་བྲསལ་བ་ཡ འཐི རྔད ༄༡` གཞསྦྲམ རའ ཞུས པསྨ་སབ་དཔན་སུ་ཞལ སུ } རྒྱལ བོནྱ་བང་དུང་ཏུ་སེམས་བསྐྱད་པ་ཡ ཇོསོ་ཐྡྲེལམ་ཁས་བསྐྱེད་པ་ཡེན ། ༠མབའ་སསྨ་དྲས་ ས་ངོ་རའི་། 
; ཐོཝ དུད བའི་མཐུས ཇིམ ཇ་ཇམ་སླ མས་ེད།། དྷ་ལ་ཐུགས་ངམ་གཞེང་པའི་བར་ཆདྱ་ཀང་ཇོ་མོ་སྨོལ་མས་སེལ་བ་ ་ཕས་སཱོན་ལ་ཇོསོའ་] བཁང་རིགསྱ་ག - ང་ཡོགྲ་ས་ ལ་པོས་ ཐོག ༨་ལོ་ངོམ་ ; . ི་་མས་ ༽` 
]ཐོག་ཕུཊཔ་དང། སླབདཔེནོཁངཔེ་ལགས་ཏེ་གྲུགས་མཁན་མེདཅེས་ཙའི་བཇོ་གསོལབ། ཨྱན་སགསཅག་གྲདགས་མཁན་ལོངགིས་གྲསས་༽ ཉན་ཁ་བོདརན་བུར་ལྱ་རམཆལ་བུཅན་ གྱུལ་ སྣ་ཡུང་ཐ་གམར་ེ་ས་ས་བོ་་ ལོ་ཆེ སཾ 
ྒ ་ྦ དསེགསཅག་གཟུགས་མཁན་ལོང་གིས་གསུང་ ། ཧན་ཁང་པོ་ཧེརན་ཚུརལྕ་དམཆལ་བུཿནནསརམཚལ་ན་མཁན་ཡང་ཟར་བ་ཞིག་ཆོན་པའི་ཀོང་བུཀོངཛ་གང་ 


རྭ 








ཁར་པྲིཿྱ་ཆག་པ ་ཀྱཿ ག་ཐོག ས་ཏེ་ འཐེ གཟུགས ་ངང་ 


རིམྱ་དད་པ་ལ་ཛཱམའྱི་གིང་ན་ང་མཁས།ཧྤོ་ཀློསལ་པོ་ལཱ་ཁང་རིག་ཟེརན་པསའི་གཟུགས་ཤེས་ཟེར་བ་ད་བཀྲུག་ནས་ལྱུ་གཟོ་ནར་སྟ་རྒྱ་གར་དང་རྐྱའི་ལུགས་གང་ཛྲི་ཟེར་། གྲོས་བགྱིས་པས་མཁན། 


པོའཞལ་ནས་སངས་རྒྱས་རྒྱགར་དུ་བྱོན་པ་ཡྲིན་པས་རྒྱགར་ཁུཤས་སུ་གྱིས་གསུང་ ། བཙན་པོའི་ཞལྷ་ནས་བོད་ཀྱི་ལུགས་སུ་བྱཅིས་ན་བོདནག་པོ་ལ་ཞེནཔ་རམས་དུང་པ་སྐྱེར་ར་བ་ལགས་པས་ལྷ་ཐོད་ཞུགས་སུ་ཧྲ་ཐར་ཅི་གནང་ཞེས་ཞུས་པས་ཏོ་ནུ་བོད་འབངས་ཀུན་བསྡུས་ 


ཅི ༢ ངོ མེ ༦ ༣༠ ་ ༦ མོ ༤ ་ཇ། འོ ༡༡༡ ། ཀྭ ༢༢ ༢ 
ས ཅིག་བོད་ལུགས་སུ་བའོ་གསུང་ ། བོད་མའི་གཟུགས་སུ་གྱིང་པའི་དཔ་རུ་བོང་འབུངས་ཆོགས་པ་ལས་པའི་ནང་ནས་གླབུགས་བཟུད་བྭ བྷ་སགཙང་ལ་དུང་བྱ་གིསཏ་ག་བ་ལཱ་ཧཔ་ལ་ཁྲན པཱཱ་ཁ་བཞཾངས | ཐང་བཟང་སྟག་ལོད་ལ་དཔྲ་བས་ཏེ་ཡ་ག 


རྨ་གསང་ཀང་ལ་དཔྱ་བུས་ཏེ་ཏམགྱིར་སྒོ་སྲུང་དུ་བཱས ! ལྷ་མོའིདཔེ་བུང་མེད་ལ་མཛེས་པ་ཅོག་རོ་བཟའ་ལྟ་དྲ་སླཱནལ་དང་བྱགིས་ཏྭུ་སོལ་མ་གཡས་སུ་བུས ། ཙོག་རོ་བཟུའ༔ རུང་ལ་དྭཔྱ་བུས་ཏ་འོདཟེརཅནམ་གཡོན་དུ་གུས ། ལུ་ཀྱུ་ཆར་ཆས་ 
མཛད་སྟ་ཉི་ཤཱ་དགུའི་གདུགས་ལ་ཞལ་སོས་པའེ་ཚྭ་སོབ་དཔནྱ་གིས་མཚོདཔ་བཤམས་ཏེ་ནམ་སྲོས་པ ་དང་ལུ་ཁང་གི་སང་སྤུརཱ་ཕ་ལོའི་ཐོག་ནས་འོངཉིམ ་ཤར་བཙམ་ཞིག་ངེ་ཆངེ་ རྩ་ཀུར་ནས་བག་དམང་པྱུ་མངའ་འང 


ར་ཨ་མ་ཏཱ་བཱས་བད་ལ་དགོ། ངས་པའི་འོད་ཡེན་པས་སང་ཉིན་ལྟ་ཁང་དབུས་ཀྱེ་སྟིང་དུ་ཨ མི་ཏཱ་བཱའི་ལྷ ཁ ང་ཡང་ཐོག་ཞིགྭ་ཅེག་དཀོས་གསུངནས་ཨ་མི་ཏྭཐཱ་གཙོ་འཱ་བོའ རྭ་ལཱའྱི་ལཱ་ཁང་ཞིག་ 
པའི་ཚ་གཟུགས་མཁན་ལྭ་བཱ་དགའ་བ སུལ་བར་བྱབིས་ཏེ་བེག་ཅོ་ཡང་ངར་ལས་བས་པ་གཉིས་བཏིང་བས་གཟུགས་མཁན་གར་སེ ང་གཏོལ་མམཆས་ཏེ་སྩལ་པ་ཡནེ་པ་འདྲ་ཞེས་ལོ ད 


ཀྱིས་ཁྱབ ། ངའི ཞུས་པས་མ།བནཔཁི་ལ་ 
མོང་ལ་བརགས་ཏིཞལ་བྲསས 
ད་ནས་མཁན་པོའྲི་ཞལནས་བཙནཔ་ 


མཇས) 
ས་ལས་འ ལམ 





མུ་ཡུན་པས་ཐོག་མརྨོལམ་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ་བཅུན་པ་ཡིས་ངིག་གསུང་།  སློབ་དམོན་ལས་ལངཆོང་ཞས་ཞཱུཿ ཕལོའོ་བིདང་བྷགོམས་པས་ཅིུྱ་་ཡས་ཏཨངཏིན་མཚན་ལན་གསུམ་དུ་པུ་བྱུནོདན་མས་དངཞམ་ངངཆངཔ་ངང་ུཁར་མངབ་ཀུནྱ་ས་ཐོམ ། པློའ་ | 
དཔྱ་གི་ཞལ་ནསྦྱ་ཅལ་ཕོས་གུབ་པ་བྷཅསཏྣཏུམགིན་ལིསྟརྟུ་སད་ལནག་སུམ་དུ་བཏོན་པ་ད་ཛྲམའི་གིང་ར་གཉམ་སུཐོས་རྱུམལ་པོའི་ཆབྲསོད་མངའ་རིས་ུདདཅམ་མོ་གསུང་ ། བེནས་ལོས་བུའིལོཁ་ད་རའྲི་མང་འཇིངས་པརྦཞུས་པས་མོཔ་རཔོདོ་ཡི་ཞུལ་ནས་དཔལ་ 

དཱ བསམ་ཡས་ཨོ་འགྱུར་ཏུ ནྱ་གེསྲ་གྲབ་པ་ཛྲ འྭ་ཀིང་ནབནཾ་དཱབས་ཆབ་ཞིགྷེ་པཱང་པས་མདོ་ལེ་འདུལ་བམངོན་པ་སྟ་མཚན་ཏདྱ་ཏྱིས་སྣད་ཐམས་ཅུང་དང་གསང་སུགས་ཀྱི་དུང་ལེ་ཀུན་དང་མཐུན་ཞིང་མི་འགལ་བ་འགྲན་ཡྱི་དོ་མང་ཅིགདྱ་ཧེ་འཆལ་གསུང་ ། ཀློབ་དཔེན་ཨྱིས་དེ་ལཱ་བུ་ 

ཙཾ མཏེན་ཏམ་ཞུས་པས་ངས་ཤེསཏདྷ་ཆ་བཤོག་ཨོོ་དྷར་པཱ་རན་ཡོད ། དོ་འྲད་ཞུས་པས་དོ་ལོན་མུ་ཉེགས་ཀྱི་རིག་འཛིན་སྒྲུབ་པ་ཕོས་རོན བ་ཤྱེད་པ་ལ་དངོས གྲུབ་ལན་པའི་སྒྲབ་གཡོག་མཚར་རྟགས་དང་ལྡན་པེག་ཀུན་ཏུ་བཙ ལ་བས་མ་རྭེད་པ་ལ་མ་གངའི་དགེ་ དཀ 
4, བོ་ླ་བ་བཡོ་ཉེ་གྲནས་ཅིག་ཡོད་བད་དའི་མཚོྷ་གས་དང་ལནནས་དགྲེ་མོ་ལ་གསའ་གྱི་མྱར་ལི་ལུབ་མ་བ་ཡང་ཡེང་ཡུལ་བབྲ ཅོང བགངྲས་པག་འོང་ཏམ་ཟ་ར་ ། རིག་འཛིན་གོས་སྦས་པ | ཁྱདྱ་ཀེ་ཉེ་གནས་དཔའ་བའི་ཉུགས་ཅན་འུའོ་བས་པས་ ྲ 
། སདེ་ལེ་ཐུལ་ལོ། །དེནས་སྤྲབ་ཁང་དུ་ཁྲིན་པ་དང་རོ་སག (ལནཅམ་པཅག་དལ་ཁརོ་ི་ཁུངན་འཇུག་ཤ དགྲུ་པུལྱ་འོད་རོ་ལངཔའ་བའི་རྟགས་ཡོང་པས་མ་འཇེགས་པར་ངའྱི་ལུ་ཆེད་ཅིག ༈ ལཱ་ངེ་གསར་གི་རལ་གིང་སངོ་བ་དོ་གར་གཏད་སར་འགྲོ | 
་ ཅས་པ་ཡན་སྭ་ང་འོག་མིནང་རིག་འཇྲིན་སྒྲབ་ཏུ་འགྲོ་ཐ་ཡིན | རོ་གསང་དུ་གྲུར་པ་ངེ་ཁྱོད་ལ་རྔཿ པར་སྦྱེན་ནོ་ཟེར་ནས་ངེས་མཉམ་པར་བཞག་ ་པ་ རུལ་ཆོ་ལ་ཞོནས་ལྕ་གཅོད་ངྲུ་བདུག་པ་དང་རོའགུལ་ཞིང་མེག་ཕྲལ་།ཁ་ཏབ་ཏབ་བྱེད་པ་དང་ལྕེ དར་ཤམ་ཙུམ་ | 
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| ༽༠བ། 


བྱཚོག་ 


ཡོ 


‹༽ 


།སེར་རད།་མཚོ་ཞེབ།་འ།དཁ་ལ་ད་ངེབ་ཡོང་ ཇི་བའ་བ ་པོ་ ། ་འུ་བའེ་བརག ག་ལག།ཐང་བཅི་གསྭ་ཏྲ་གུང་ 
གི 'ཏི་རུནས མཚོ་ཞིག་གེ་དྱཀི་ལ་ན་ངྲེའུ་ཡོང་པའི་ཁར་བཞག་པ ། དེ་ རུ བཅིགས་ཏང 


།ཞིགེ་འུག་ཀུག་བུང་བ་ལན་གཉིས་སུུ་ ས་ཟིན་པ་དང་ ] ངྲ་རེས་ལྕེ་མ་ཟིནན་དང་པོར་ངང་མང་ 


ལོདཔྲ་བོ་གསུང་ངོ་། །དེ་ནས་སྟེད་བལ་ཡུལ་ནས་གྲྭ་ཐུསཡ་ཁནད་ཡམཁན་གྲསྟསཏཏག་པའ 


ལོ་ངོ 


༦ ཁུདྱ་ཅིས་ཅིག ། (འཇེས་དགྲེགོང་ཝཱ་བ ཨིབ བིགགོགས་གྲ ལག་ཁང་ཞིག་ངགས་པས་མགོན་ ལ་སཾ་གཞི་ཞེ་པའི་གཏོར་མྭ་བའོ་་་་ཟར་ནས་པ 
ཅེ ༡པམ་ལོག་མོའེ་ང་སོང་ངོ། གྲ་དལ་ངེས་སློབ་དཔན་ལ་སུྱས་པས་འན་དྭགྲ་སང་ལཱ་བྱདའ་བ གསུ་གནས་གྲ་ག་ལག་། ང་ཞག་ང་ འ  ཛ སཱ བཱུ 
ཞེས ཤེར་སྙེ་རལ་གྲ་གཡུགས་ནས་ གཡནའུ་ །དགྲ་དུལ ཧེ མུ འི་བ “ˆ"་་གླིང་ཕནཏིཟླ་པང་བཅས་པ་ལ་དུཔེ་བསནས་བཞེངས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་།སོ་དྱནྟ་པུ་ ལྕའ་ 


^` 


ཏིས་གསོངོ ། དོནས་སོངོ་གསུམ་མོ་སེམས་ཅན་གསོབོ་ཏུ་འོང་བས་བླསིམསས་ཆོང་ཅོག་ཟར་རོ། །དས་རོངང་ཁྲ་ལུང་སོ་ །། 
ོས་སསཕ་ང་སས་ལུ་ཟིན་ནས་བཅད་༢་དངར གྲིརྦགུརནས་ནམཁའ་ལ་གཡུགས་པས་དགྲེ་ནུལ་ན་མཁའ་ལ་འབུར་བ་ལིག་འཛིནན་རྩ།ཀད་ནངཔ་མངསྤྱ་ཧམ་པ་ལ་ཕམ་པ་ལོདཔ་ཡིནཔས་པལྲ་གི་འཛི་ང་དབངན་མར་ལ་ཤུག་ཞིག་ཟེར ། དལ 

ཡིན་མེཿ ་ངས་ལྕང་མོ་ལྟ་ཡིས་ཟེར་ནས་རི་རབ་ཀྱི་ ཁར་སོང གླིང་བཞིརེ་རྲབཏི་བླ་གཟའ་སྐྲ 
རྒྱང་། རིག་འཛིན་ན་ར་རོ་ལས་གསང་དུ་གུབ་པ་འདེ་དགྲ་ཚུལ 


༤༽ 


རྩ་ལོག་བཞི་སུམ་བྱརུ་པ་གསྱུལ་བཀོང་པ་དང་བཅས་པ བལྡུས་པས་ལགས་པར་མཐོང་ ༈། ངེ་ནས་མང་ཛ མགླིང་ངོས་སུ་རལ་གྲི་གཡུགས་པས་ཅིག་འཛིན་གྱི་ང་ངུ་ ྲ 


། བཅངད་ན་ལོག་འཆོར་འགྱུར་སྱེ་ཤྱིས་མི་སྐྱེའཾ། །གཞུན་ངུ་ན་བཅད་ཀུང་དབུ་མེ་མུཌ། | 
ལོ་་ཤཾས་པས་ 


པ་ལེས་ཕང་ལན་གཅིག་ཤས་པོའི ར་རིཧས་པ་ལོ་ཞེས་ཕ་བང་ངས་ཏེ་གཞི་དྱབ་ཆའི་མང་བཏོང་ ས་ཡ 


སྲ 





གན 
སྭ་བངས ། 
། 


སླིབ 
༣ 
འདྲ་བྲས་པ 
ས་ 
ྐ 


༩ 
༤༨༨ 
ལྭ་གེས 
་ཟེར། 
། དྲེག 
ཧི 





ཡེས 
༥ ། 
ངི 
ཡག 
ཙཾ 
ཅང 
(ཁཾ 
ང་གི 
ནོང་དྲ་ཡ 
་ུ ན་པ 
དྲ 
སལན་ག་ 
ཧེག 
ད་ 





ག 
སྭ 
` ། 
པ ག 
ཟུག 
ས་མཁན 
ཁནན་རེ་ 
ྭ 'ཀཱ་ 
ུ ན་པོ 
ལཾ་ 
འིལ །བང་ 






དང་ 
རྩ 





༄༅ བད །ལྷ་མུངས་ཟེར་ནས་འཇུག་མ་བཀིས་ ་རས་གཡོགས་འདག་པ་བྱུཀས་དེ་ལ་གསེའ་གྱི་ཧིམ་བག་གསལ་ནས་བཞག་གོ ། རྒྱུ་རྔོལས་བྱས་གཟོ་བདོ་ལུགས་སུཿས་པ་ལྕོ་ངོས་ཀྱི་གཡས་གྲལ་ལ་བྱདུ་རླུབ་སེམས་དཔའ་ན་མཁའ་དཱིང་པོ་ཧམས་། 
སྤྲ པྱ་སུན༣ས་གཟགས་སའེསང་པེ་དགའ་བའ་དཔལ་ཁོ་བཁམས་གསུམྨ་རམ་ ་”་རྒྱལ་དང་དྲུག་གོ ། ཧང་ཇོམ་གཡོན་གྲལ་ལ་ཀུན་བཟང་ཕྱག་རྡོར་འཇམ་དཔལ་སླིབ་པརྣམ་སེལ་དགེ་བསྐེན་ཆེན་པེ་དྲིམ་མེད་པ རྲ་གུགས་པ་ཁྲ་བྷོམི་གཡོ་བདམར་པ་དང་གཙོ འཁེང་ལུ་ 
གསུམ་མོ། གསང་འདུས་ལ་འགེལ་པ་བརྒ་ཝ་བྱདང དོད་པ་ལས་སླེབ་དཔོན་སུངས་རྒྱུས་ཡེ་ཤེས་ཞངས་ཀྱི་ལྷ་བུརུ་དགུ་ལྲ་དུག་མ་ཤོང་ནས་བངྱ་རུབ་ཆེན་པོའ་རྒྱབ་ངྲུ་གང་ལེགས་ལི་མེར་དིས་ནས་ཡོད་ཏོ། །ལྟ་བའི་ དས་ནྷི་སཱ་གསུམ་འྱདུང་བའྲ་མང་དས་ ཁེའུ 
ཧྩོ ཁྭ་ཧཾའེ་བྭལ་ལ་མངོས་པྱད་དཀར་པེའོ་རང་རིས་ནང་བྟལའིི་སྐེར་ཁང་ལ་བདུས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་གི་གཟུངས ། རྭ་ཁང་ལྟ་པའི་ཐུགས་དམ་མདོ་ས་དཀེན་མཆོག་སྔནེ་གྱིརུ་ ད་རིས་བབ ། ཁོག་ཁང་གྲི་སུང་མ་མཁའ་མཚོ་མ་སེང་གེ་ཁྲའི་མལ་པ་ཅན་ལ བཏད་ཏོ། | 
ློ པར་ཁང་གི་ཤང་ཐམས་ཅདྱ་གུ་བ་སང་ལེང་ལས་བྱས་ཝར་ཚོའྱ་རུ་པ་མེནྷ་ཧ་ཀོ་བ་གཟྩོ་རུ་ནག་པོའ་ཡུགས་སུ་ཧམ ། གཙོ་བ་དཔལ་ནམ་པར་སྣང་མཛད་གཡས་ན་འདས་པའི་སངས་རྐྱས་མར་མེ་མཛད་གཡོན་ན་མ་འོངས་པའི་སངས་རྐྱས་ཐྱམས་པ་མགོན་པོ། །[ཀ་ 
ཟླ མདུན་ན་སཱོང་གྱི་ལ་བྭ་ཀུ་ཐུབ་པ་ཚས བརྐྱད་ཀྱི་ལ་སཱནན་བླ་ཕིའླུ་ཧྲའི་ལཱ་སྒང་བ་མཐའ་ཡས་བྱས ། ཉྲཾ་རཱ་གསུམ་བྱཾ་ལྷ་ཇྔོ་མེ་སྤྲོལ་མ་རཾ་མེར་བྲས ནེ གཡས་གསཡོན་བྱི་ལྕ་དང་སེམས་ཉེ་ཐའི་སྲས་བྱ་རད་དགེ་བཉེནདི་མ་མེད་པ་དང་དགའ་བའི་དཔའ ཁྲེ་བེ་ཀེང་ཀྲང་གཉིས་ཏེ་ ར 
པྱརྒྱནག་གི་སྐད་ཡན་དོན་ལོག་ཁང་དང་མཐུན ། ཟྲ་ཡའེལྷེ་ཚོགས་བཅོལྔ་དང་བསྟུན ། ནང་ལ་ཡུ་མངྒྱས་པའི་གླེང་གཞིའི་རྒྱུད་རིས ༈ གདོང་ལརྒྱལ་ཆེན་བཞི་ ། སྐོར་ཐང་ཁ་ཕྱི་བལྟ་ལ་མཆོད་རྟེན་བརྒྱད་པ་མངོན་པར་བྱུང་བའི་མདོ་ ] ནངབ་ལྟ་ལ་སཱེན་ཆེན་པོའི་ 
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[ ཀྲུ་པམ་ཀྱི་རྗེག་ལོགས་ལ་བཀོད་ནས་ཡོད ། དེ་ནས་འཁར་ས་ཆེན་མེ་བགར་སྟ་དམ་སྣང་ངན་སེང་སྱོང་བའེ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཞེབས ! མདའ་ཡབ་ཀྱི་ངོས་གསུམ་ལཆིགས་ལཱའི་ཝེར་ཚོ་ཕྱོན་བསྟ་བ ། ནང་དུ་ལྫོང་ོས་བརྒྱན་པ་ཚོང་དཔཞེ་གྱི་བུ་ནོར་བཟང་གིས། 










མངོ། རྔ་ཁང་ལ་ཕོགས་བྱུའི་སངས་རྒྱས་དང་གཤེན་ཇའི་གཤེདཀི་ལ་ཚོགས་དང་བསམ་ཡསན་གནས་པའི་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱི་འབག ། པར་ཁང་རལ་པོ་ཤིང་བྭཅ ན་ལ་བཏད་ཏོ། །སྟེང་ཁང་གི་ཤང་ཐམས་ཅད་ཐང་མ་དང་གསོམ་ཝེར་ཚོའྱ་མུརས་དང་འཇག་མ་གརྩོ་མ་གར་་གི་ལུགས། སཿ 
གཙོ་ཐེ རྣམཔང་ཀུན་ཏུ་རིག་པ་ཞལ ་པ་ངོ་པོ་གཅིག་པ་འ་ར་ལ་འཁོར་གཉིས ་གཉིས་ཏེ་ཉེ་བའི་སས་བྱདད། རྡོ་རྩ་ཧུལ་མཆཾ ན་ལ་སོགས་ཕྱེགས་བཅུ་ནས ལྷགས་པ ཁི་བྱངྱ་རུབ་སེམ ས་དཔ ཁ་ཁྲོ་བོ་མཾ་གཡོ་བ་ལ་སེགས་པ་བཞི་ཡུག་ཇོར་སེགས བཞི་སྟེ་བུཔུའི་ཝྱ་ཚོགས ་བཞི་བཅུརྣ་ 
གཉིས་སུབས་ ། རྒྱད་རིས་མངོ་སྔི་ས་བྲཧུ་པ་ཐཾསེ ། རྐྱལ་པོ་ཟངས་མའི་འབི་ལོག་ཅན་ལ་བཏདཏོ། །ཐེག་ཐམས་ཆདྱ་ཆ་ཁུབས་ཟ་འོག་རིས ། ལྕེག་བཞིན་སྙེང་གི་ཞིང་ཁམས་མདངས་དགའ་བཅན་ཨི་སངས་རྒྱས་དགའབའི་དཔལ ། འཁེར་དྦ་དཱབ་སམས་དཔའ་དགའ་བས་ 


བྱིན་པ་སེགས་པའི་རྒྱུད་རིམ་བཞི ། གནོད་སྩནེ་ལག་ན་རྔོ་རྔ་གོས་སྔོན་པེ་ཆན་བཞི་ལ་བཏད ། གྱེ་ར་གསེར་ལ་ཤལྱ་ཧཱི་ཏོག་ཅན་བླར་གས | ད་ནས་འཁར་ས་བར་པ་བྱཆགས་ཏེ་ལེ་ཕུགས་རོལམེ་མཆོད་མས་ཀྱི་ཐང་མཛོད་གསུམ་ན་རོལ་ཆས་བཀང་གནེད་སྩནེ་ལག་ན་དྲྭག་ ། 
༡ ཐོགས་མཅེང་གསུམ་ལ་བཏད་ ། ཆུབ་ངོས་མདྩོ་ཧུད་ཆོས ཀྱི་བང་མཛོད་གསུམ་ནྷ་རདཔ་བོད་དཔེ་རྲུ་ནག་གི་དཔེའི་གླིགས་བས་ནམས་ཀྱིས་བཀང་།ཨ ཙ་ར་ལགན་གྲི་ཐོགས་མཆེང་གསུམ་ལ་བ ཏད ། ཤང་ངོས་རིད་ཆེན་གཏེར་གྱི་བང་མཛོད་གསྐུམ་ན་གསེང་དངལ་བངས་ ། 
ལྭ ༢ ༥༡ རོ སབྷ - ཛད ྐྦ - , ༥ 1 ༤ <¬>༼༢༽.„ ༣ - ,༄༼- ༡.) ༡ ¬ .འ༨ ༨` -༨0 5272 ཀྭ །' ༡༡ ༤ ༡” 2 ་ + ་ས ར།་ར།འ༢་ རྱ ཀ་ས ` ` ༣ 01" :÷ 112 ་ཀ་རེན། ཚེ་བ ར་པ་། 
བྷཾ ལྕགས་ལ་སྐགས་པས་བཀང་སྟེ་ག ཤེན་རྫལག་ན་དྭ་ཅུག་ཐོགས་གསུམ་ལ་བཏད ། རྒྱུད་རིས་མདྫོས་ཆུ་ཆེ་ང་ལོལ་པ་དྲིས ། བཅྡ་གྱིསྱེ་རོངས་ལ་བྣསལ་བཟང་གི་སངས་རྒྱས་སྟེང་དང་ ། དེ་ནས་མུན་བསལ་དག་བྱརུའརེས་ལ་སངསྱ་དུས་ཁ་བྱཐུང་བ་དུས་ཏེ་མ་ཤོང་བ ༩ 


ཟླ ༄༠། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉན་བྱར་མ་བསྟན་པ་ཐྲིས ] དས་མ་།ཁེངས་པ་འཕགས་པ་སྩང་བྱངད་ཏྱིས་བཀང་ནས་ཡོད ། ཚོས་སྐྱོང་ཀླུའི་རྒྱལ་ཕེ་ཨ་ཆཏྟ་ཨུ་ལི་ལ་བཏད་ཏོ། ། རྒྱ་ཨུ་རྔོ་རོང་པདྨ་ཅན་ལ་བཀའ་གཙིགས་ངོལ་བནོས་སྙད་ངུ་སེང་གེ་འཞག་ནས་ 
༡༢ ཛཾ ཆོས་སྩྱོད་སིངཱ་མུ་ཁ་ལ་བཏད་། དབུ་རེའི་སྒོ། གསུམ་པྷཾསང་མི་ཏ མ་པར ར་པའྲི་སོ་གསུམ་སྟོང་བ་ཉིད་དང་མཆན་མ་མེད་པ་དང་སྨོན་པ་མད་པ་གསུམ་དང་བསུ་ན ། རྩིག་པ་ད་་གཟོ་བཏོས་ཏྲེ་མང་བྲགསྦུ་རུ།བུང་གཏོང ༈ ནང་དུ་ཀ་བའྲེ་མང་ བྱས་དེའི་སེ་དྲ་དུ་ཀ་བ་ཀ་ 
ཌཱ ¦ ལེ་གདུང་ཡྱམ་སཱང་ཡབ་”་སེ་ ཕག་བཀས།ཁ་ལནི་ཉྱིས་དྣགརི ། ལེགས་ལ་སུམ་ཆའི་འོག་དྲུ་སར་ཁུང་ི་རུ་བ་ལ་ནང་ཡངས་པ་རྒྱམཆོལྟ་བུ་ཧུས ། ཤ་མི་འཇུག་པའི་ཡིར་ངྲ་བྱ་སང་བུ་མི་འཇུག་པའི་ས 
339¡|གུ་སྐམ་ཁ་ཐུས ། སྟཾདདུ་འཛག་པའི་གྲུ་སྐས་རུག་གི་འོག་མཇོ་བར་མ་སེ་ཕག་སྟང་མ་ཤིང་ལས་བྱས་ལག་འཛྲིན་གྱི་གངང་བུ་བུས་མོ་འགུལ་བའི་ལྨགས་གཟེར་བཏབ ། དེ་ལྟར་བྲ་བ་འདུལ་བ་དང་བསྟུན་རུང་རིས་མཛེ་ཝི་དང་ལར་ཚོ་གསང་སགས་དང་བསུན ། ལྡེར་ 
རྱ ཚོ་བདུན་བཅུ་ངོན་བྱདད་མདོའྱི་རུང་རེས་བྱར་བཞི་ག་བ་སྟེང་དང་ར་གཉིས་སྒོ་མོ་ཆེ་སུམ་བདུ་སྲ་དག་སྤེ་འུ་ཆུང་བཞི་བཅུ་ཚ་ གཉིས་གྲུ་སས་ཆན་པྲེ་དག་ཅོང་ཆེན་པོ་བརད་དང་དང་དང་ཆེན་པ་གསུམ་བྱིས་བ རྒྱེན་པེ་བྱས་སེ་ཞེས་བུང་ལ ། སླེབ་དཔོན་ཆེན་པེ་པདྨ།རྷི་རམ་ 


_ ཐར་མས་ནི་དྲབུ་ཚེའི་ལོག་ཁང་རྒྱ་ནག་ལུགས་བར་ཁང་ངྐྱ་གར་ལུགས་སྟེང་ཁང་ལིའི་ལུགས་སུ་བཞེངས་པར་གསུངས་ལ་པུར་ཏེན་གཙོ་བངྱརཁཆེན་པ་ནྩོར་གར་རྡོ་རེ་གདན་སི་བང་རུབ་ཆེན་པོ་དང་སླ་ཚདམཉ མ་པས་སྟེནཔ་སངས་རྱས་པའི་དུས་ཅི་ཐུན་མང ནི་མང་ངོའ བཱུ 


ངོ ུ་ཚད་ཡིན་ཞིངེ་ལིས་ཇོ་བྲོ་རལ་སགས་པས་ཀྱངམ་དཱབྱརིངང་ཁུད་པར་མི་འདུག་ཞེས་གསུངས་པས་སྟན་པ་དངོས་དང་ཁྱད་བརམང་ཏོ། ། ཧཱཾར་ཁྲ་འཕྲུག་དང་བསམ་ཡས་གཉིས་ཀའི་གཙང་ཁང་གཙོ་བོ་གསང་འདུས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཡུགས་ལྟ་བཅུ་དྭགཔར་གསུངས་ཅིང་ 


5 


གླགས་རླང་གིས་མི་ཕྱད་བའི་འཁེར་གཏན་དའབད་པའི་དབབུག་ 
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; ~~ -~------------ ཤེ ཉིས་རྒྱུད་རིས་མི་དེ་བ་མྱུཏཱ་པས་ཤཱཀྱའེ་གཉྟན་པ་མར་འགྲིབ་པ་དང་ཚལ་བྱའུ་པ་ | 

དགང་ལན་བམས་པ་བྲིན་བྲླསས་པ་གཙོ་འ་བོར་བདྲན་གྲྭ་ ཇེའི་གཤང་ག ཕཱ ཀསོ་རན་ལ་བངད [ ཨི་གཡོ་བསར།" | 

©. ༤ ༡ རམ་སུང་མངོའ་བང་གནང་འྲེལ་ང་མལོ་རོརལ་ བབ ༩ མས་པགླངན་ཐམས་པ་གཙ་འ།བར་འདུན་གཤན་རྡེའོ་ 7 ་ཨཁའ་མཁོམ་གུང་གེ་གྲིས་ཅན་ལ་བངད [ མི་གཡོ་བདས། ¦ 

¡༄༅། །བྱས་པའ།བོར་གསང་བའི་ཡུ་མབགྲི་རྒུད་ངེས་རྣམ = མག་ཅན་ལ ཙི པས་འདྱ་ཅལ་ཚ་བ་གོས་ལག་བྐད་བ་་ ་དང་། ང་བཤུགསྐ་ཀིལཆོགས་ངིས མཁའ་མྦའ པའ འ རིན་པ ༽ ཱ་ཚོགས་གླིཡོན་ཐུབ་པགཙོ་འ །ཁོ་ 

།ནྭས་མས་པས་དག་བེད་ཏུ་བུག་པས་ཡད་ ཕིལཐ་དང་སྒྲེལ་མ་ཕྱག་འཚལ་ གཅག བསམ་ཡས་ཤཀངཔ་རས་ཞྱ་དུལ་ཆྭ་ལྭ་ས །ངེས་ངོན་སེ་ལུགསྨ་རལ་པོ་དལྱ་གི་མགོཅན་ལ་བདད ། བྱད་གྲི་གི བབཞགསུཡ་ལས་རན་པ་ཅ་། ་ཀྡེས་པའ་རང་དང་སྲཔས་ ] 

༧ [ཞསྱམས་པས་དག་བ་ཤད་ཅུ་བྱག་པས་ཡང་ལ་ ཐུ དེགས་ལ་འཁབེརོཉན་ཐོས་བྱར་དག་སད་རིས་ སེར་འདད་དམཔ་ངེས་དོན་གྱེ་ལུགས་རྒྱལ་པོ་དངུམ་གྱེ་ ཀི་སྙིང་ན་ཕྱག་རྔོར་རྔོ་རྗེ་ཡུར་པ་བདུད་ཆྩི་འཁྲིལ་པ་གསུམ་ཀྱེས་བར་ཆང་སྲཔསངས་ ] 

།གཏན་ཤིདན་རྣྷམ་སང་ཡབ་ཆལ་པོའབགས་དམ་གཞན་པོ་ ཞླ་མསས་ཡུན་རགས་ལ་འཁརཉན་ཐས་བཅུ་དུག་རྒྱུད་རེས་གསར་འད་དམ་པ་ངེས་དོན་ ཕྱ རྔོར་གྱི་ཕོ་བུང་རེ་བོམཆོག་རབཀྱི་སྟང་ན་ཕྱག་རྔོར་རྔོ་རྗེ་ཕུར་པ་བངུད་རྩེ་འཁྲིལ་པ་གསུཿ བྲི ི་བ་པ་ཇེར། 

གཏན་དནྲ་ནམྨ་ནཱང་ཡབྱ་ཧཱལ་པའ་ཐུགས་དམ་གཉུན་པ པནྡ་དུབས་ཅན་རགས་ལྔ་འ། ཡེའི་སྭ་དཅནལ་བཏོད ། སམས་སྐྱད་བྱང་ཆུབ་གླིང་ན་ཧག་རྔར་གྱི་ཕོ་བྦ ས་ལི འའན་ོསབ་འའི་རང་ [ཉྲི་བ་ད་དག་ལྱ་ཏིནྱ་བྲིས་ཟླ་དཁས་པ་དྲིས་ ། 

| ལ་དྲད་རོདེ།དགའ་ལྷན་ད་ཡྲལ་ལྔ་རོས་བ་ཤྲ་ དང་དྲུན་ལན་བསབ་པབ་མདྦྱ་རུལ་པ་གཡང་སླ་འཅན་ལ་བཏད རང ༢༨ ངོ ༨ ེས་གིས་སྤམས་སངད་ ས་པ་པའབར་བརན་ཕྱོགས་བཅུའི སྭ་རྒྱས ི་ ¿> 

།ཁསུད་པ་དགའ་འནདུ་ལུམ་ལཆས་བཤད་པ་དང་དྲུན་ལན་བསབ་པའེ་མདྱོ་སུལ་པོ་ག 'བྱརའི་ུང་སམས་ྡོ་རྲ་སྐིད་པ་ལ་སོགས་པ་བུངའི་ལྟ་གཞི་བྱ་ཞེ་གཉིས་ཀྱིས་སེམས་སྐྱཔཞུ། བའི་མདོའྱི་ཧད་རོས་ཀོ་འྭབརྣ་ནམས་ན་བསམ་ཡས་འཐོངས་པའི་ ༢ 

| དུ་ན པས པ་འི ད་ག དྲྲ་སའེ་པ་ མསལཙསས། ས་བྱཿའབུང་སམས་ད་ཇུ་སྟང་ ་ ཏཱ བང་བ ད་བྲབ་པ་གཙོ་འ།བོར་རག་ཡྲབ་ ས་མངལ་བའེ་མདོའྱ་རུད་རས་གྲི་འཐུརྷ་ན། ན ༤ ` = 
ཾ ཨ་ཅགས་པྲང་ཅན་ནྲ་མཁཁའ་འ། ན་པལ་ཧང་སམ ཧྲ ༨༨ ༨ . ལེ རོོ་་ ༨༨ 2 . ཀཅོ་མངོང་བེ་ངའ་གང་ཉ་འབབ་པ་གཙོ་འ ར་དགུ སྲ ` ` 2 - ་།ལ་ཁང་པྲན་ ༢ཆཚོ 

ཇཛིྲིིྲྲསིངིངེེིཔ་ ཚཱལབྭ་ཧཱལ་པོགསེ་གབདང་མཁའ་འགོ་མ་གསའིའགོས་ཅན་ལ་བཏད ། དྭ། ར་མཛད་པ ཧརྨ་གང་ན་ཐུ་ ཅིམ་སངསྱ་རུས་།ངོཝ་གང་བ་བཟད་པོ་ལ་བ་ | ཡཀྟ་འོགམ་ནོངཧུབཟད་པོའུཁང་པན་ལྡེར། 

རྒྱུད་མད་ཀེན་མཆོག་སུན་འཁེརས་ལྟ་ཏུག་དྲ་ད་ཤེས་ཡིན་ཆལ པོ་ལུརེ་ུལ་པོ་པ་ཀརལ་བཏད་ ༈ ཡྭཀཱ་གངམ་གང་བ་བཟང་པའོ།བད་པན་ཐུཊ་པ་གཙོ་འཁའར་ལྷ་རྒྱུད་ཇིས་སངས་རྱ ྒ ྒ ། 
¦ ངཀོཿལྷུག་མ་འདེ་ན་འདི་ཡོད་ཀྱི་རྩེས་ཡིག་སྲང་མ་ཁམ གད་གྲྭ་ཆུལ་པ་ལུ་རྩ་གུལ་པ་ པ 
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[ ང་རྒུངཇིས་མྔནངས་ཅིང་ནོངུ་བཟང་པོལ་གཏང་སྟ་ླ་བོའི་དོང་ཡིན་ནོ། །ཤརྦ་ོགོས་འ་ལགོསྨ་གིང་དང་བཅསཔ་ཁ་དེག་དཀུར་པོ་ཤལ་ཚུ་བངིགཔ་ནུ་རནཊདམར་པོཔྱད་དགྲ་པང་སེརཔ་གསུརྱ་ཡི་རང་བཞིནྡ་ནམས་ལགས་ཞས་གཉིར་མཆུགཉེར་འྲད་བ ། འངུལ་། 
དཀ་རཤལ་ཕྱིའི་རྒྱ་མཚོལ་དཔེ་བས་པ་ཡང་ཐས་སོ། །གཞུན་ཡང་ན་ན་ང་མང་ཀྲ་རླུ་གིང་གི་ཉིང་ཁང་སློབ་དཔོན་བྱ་རིས་ཏའི་གཟིམསམལ་དང་པས་ལུ་ཁང་འོག་ཁུང་དཀུར་ཐབ་གནོད་ལིནམུ་གཟོག་པལ་བཏ ། ལེརངགྱཔདྲ་བུས་ཀི།བང་པ་ཅནནྱ་གིས་ ¡ 
།གང་བ་འགེ་སོ་ཕག་ལགས་ལ་རབ་ཏྱ་ ཚང་བ བ་སུབའྲི་ཕིར་ཀང་ཇུས་ཁི་ནམ་པ་འདུལ་བནས་གསུམས་པ་ཏུང་དིས་གནོད་ཕྱུན་དྲངུག་ཐོགསལ་བཏད་ ༈ བང་ན་མཐུ་རལ་གིང་ནས་པ་བུང་བོ་གགེ་ནྲི་སག་བས་པའི་ཡལ་གབྱངང་ལྭགུ་ཆེན་པ་བྱཧད་བུས་དྲསས་ན 
ཞིབ་འདུལ་བེད་དུ་བཞིངས་རྒྱདརིས་ཉུ་སུལ་ནུ་སེན་སགས་དསྲ་སངམ་ས་བདག་སུན་འདལ་གཉན་གྱུ མང་ཆུསསུ་ ཡོད་ཅངནང་ཚུ་ཤེལ་ཡོས་ཁུབ་པ་སུས་ཀང་ལུ་བར་ཇོལ་ཐག་པཅག་མཆས ། དེནས་མཆོད་ཏན་དཀར་པོ་ཧངྒ་བུབ་ཆན་པོའ་མཆོད་ཏན་། 
ི ཡི་ ཐི བའབྲེང་ཁང་བཙན་ཁོསྱ་བས་གནོང་སྱན་གར་མངའ་གདོང་ལ་བྟ།ད ། མཆད་ཏེན་དྲམང་པོ་སྤཚོ་བན་པྱ་བངྷ་བཱབ་སེམས་དཔའ་ལུགས ་པདྨས་བརྒྱན། 
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།ཕྱག་དྲོང་དཀར་པེ་ཞིབ་འདུལ རི ན་འའ 
།སེང་གེས་ བྱ་ན་པ་ཉནའོས་ཀི གས་སུ་བཞེངསེཤུད་བྱུ་མྱ་ཧལ་ཏོ་རེས་ ལག་དཔན་ཐས་པ་གཉན་པས་པསྣ་ཡང་བུད་བུ་ ཧཱ ན་ ྐ 
ྱ་སངགས་པ། ྒི སི པར་འཞིན་གགས་པའི་གྲ ཞིས་བྱན་པ་རང་སངས རྒྱས་ྱི་ལུགས་ངན་ལམ་ཏརྭ་ཀུ་གང་གས་བཞེངས་གནོད་སྤེནི་ལྕགས་མཚུ་ཅན་ལ་བཏང ། མཆེད་ཏུུན་སོན་པ་ཆོས་ 


༡༩༤ 


།ཡྱི་འཁརོ་ལད་བཞིན་གཤགས་པའི་ལུགས་སྒོ 





| པ་སཱ་ནམ་རྱ༧་ཆྭལ་ཊ ང་གས་པཞངས་བཟའ་མག་དམར་ལ་བཏད ། མཚོང ཅན་ནག་བ ༤༽ ' ྕ༣ ༨༩ ཱ ༤-- -ྕ༦༽.. ༦༣ ༤༨ རཾ ཅྲ་ ༨<; [ ` ༤༽ ༦༩ 
¦ ༤ བྱརླདུག་གིས་བྱ༔ ན་པ་མཆིགས་རྡོརསེ་ཆུང་གེས་བཞེངས་གནོང་སྦྱིནཉེ་མའི་གདོང་ཅནལ བཏད ། དཿཿ་འདེམོ་འོད་ཅན་མས་ལི་ནམས་ཉལ་བའི་མགོམངུག་ཝེག་པ་སེགས་འཚེ་བམང་དྲུ་བྱམ་པས་ཐམས་པྱ་གང་དྲུ་མ ཚོང་ཏིན་|: 





; ཁཁོར་ལོ་ཛཱགི་ལི་ྭསྟེ་ལྭ་བོར་འོ་འཆད་པ་ཡིན་ཟེར་ནས་དྲ ངྲ་སང་ཟེར་བ་ལྟརྱ་བས་པས་བདེན་པརྦ་བུང་ནས་རིན་པ་ཆའི་བུམ་ཕནས་སངསྦརས་ཤུ་ཀྱ་ཐུབ་པའི་མིངསལ་བོ་དཱག་སྤན་དྔངས ! ཡང་སྡར་ལྟར་རུ་ཤིང་ཐསལ་ཆུ་བཏང་ཊ ར་ཨཚོ ནཆའི་འ །ཁར་ལོ་སྔ་མ་ལྟར་འབེར་སྟེ་སྲར་ལྟ ར་ཆས 
] བཏབ་པོ་ན་ནས་ཚུད་བོན་སྩི་ཆུ་བོ་གངའི་འགམ་དུ་བོད་ཀྱེ་མི་བཞེ་བསློས་རས་འངི་ཚུན་ཆང་འོདྲ་ཀེ་ས་བཅད་ཡིནེ་པས་འདི་དོ་རང་གྱིས་ཅིག་ཞེས་བཀའ་བསུལ | ° མཾ་མང་བོས་ཁུངད་ལུགས་ཀྱི་ཀ་བ་བཙུགས་ཏ་ཤིས་བྲུ་ཤའེ་དམག་གིས་ད་བ་ཤིག་པས་མ ཤགས་ནས་མས 
 ཐྭའུ་བའི་འྲལོ་ཡདྒ་སྐང ༔ ངོཌ་ལུ་འབྲུགས་ན་འཛུགས་མཁན་གོཾི་བཞི་བ་ཆགས་པ་བོང་ཐ ཀུ་རའི་མིགས་བཟའི་གོང་ཀྱེར་ཆེན་བཅིག་ཡང་ཡོད་ཏོ། །ཅུདམག་ནམས་བོད་ངུ་ལོག་པ་ཤིནི་ངྭ་འུང་ནས་རལ་པ་ལ་ཁུས་པས་མགུར་ཡུལ་བཟང་པས་བསང་པ་མིནནམ་གསུང་ 
] ཉཾ་གློབ་དཔོནལ ུས་བས་རྒྱགཏ་ཆམ་ལ་འབེབས་པའི་ཁྱོར་བཙན་པེས་སྡུ་པ་མཛད་པ་ཡིན་གྱི་དམག་དང་ ནས་འདི་བས་མད་གསུང་སྟ་སྩོ་བགྲང་བྱས་པས་མི་གཅིག་ཡངམ་ལུས་ཏྟ་གཅེག་ཡང་མཆང་པར་ཚང་བས་བཙན་པོ་ཁྲཾ་གོང་ལ་བཛ ན་པཱ་པ སགགས་སོ། །ང་ 
པཿ ནས་ཆོས་འཁོར་དུ་བོན་ས་རིང་ེལྱ་ཨི་ཡོདདང་ཟམ་ཏོག་བཞི་མུགས་པའི་བར་རིང་སེལ་འཕལ་ཏྟ་ཉམ་པ་གངས་ཤོང་བམཆོད་་ོན་བུ་ཏོག་ལ་བཞུགས  ཨམེས་ཐ་ཿ ཐོའིི་བགས་དམ་གཉན་པོ་གསང་བ་དང་སེས་སྲོང་བཙན་གི་ཐུགས་པས་ཝ་ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་དམ་གཏིས 
-ཆ ‹ ཿ རྣམས་བཞུགས་པས་མཆང་རྟེན་དཀར་པོ་ལྕག་པ ར་ཧེནྲ་པབས་ཆའི། །ལྕོ་ཕྲགས་ཀྱི་མཆོད་ཏྟན་ལ ་སྲོག་ཤིང་དང་ཐོན་ཀ་དཀར་པེ འ་འཁོའ་ལོ་བལ་པོང འཇེཊངམཁན་དང་ཇོ་གཟོ་དང་མགར་བས་བ གྱིས་ཏེ་ཧས་པ་རིའི་རྒྱབ་ཇུ་བལ ་པོ་གཟོ་པྱང་པའི་དྲུང་ ༤དུ་བཞག་ , 
བཾ དྲ ས་ནས་འཛུགས་བ རཆདྱ་ཧས་བོན་པོ་རམས་ཀྱིས་འབྲེང་ཞགས་དང་ཤིང་ཏ་གྲབས་སུ་བཅུང ! གཟོ་བོས་དྭགུང་སངས ་མ་ཐག་གཟོ་འཕྲོ་ལ་ཤིན་པས་སོག ཤིང་སོགས་ཤུལ་ཧ་རེ་སྟེར ! རྫེའེ་སཱན་དུ་གསལ་ཕཉ་བཏང་ ་བའལྟས་པས་སོག་ཤང་མཆོང་ཏན་ལ 




























ཕི བྱེ གསོ་པོ་མཐོང་ | ཐོ རཱ སོམོཙོངོཾ་ཏོན་ཊོངོ་ལ་འཁོརོ་ལོ་བཅུགས་ལགསཅོས་གསོལོ་ ༈ ངི་མཁན་དང་མགར་བཀུན་ཐོས་བོ ས་ན་གཙུགས་ལགས་པར་མཐོང་སྟཾ་སྟན་དུ་ག སོལ་བ་དང་ ༈ ཚྗེས་ཀུན་བསགས་ཏ་ངའི་འབངས་ལ་སྟབསཆེབ་འདི་སུ་ ]¡ 

བྲ ད ཐ་མ ༨ ༠ ད་་༽ བ་བ་ མོ་ར > ་ཧིར།ར།ོང་་ ༢ >$ རཚོང་་ ཟར 
ཡནྱ་བ་དགའ་ཆེར་གནང་ངོ་གསུངས་བས་ཁས་ལེན་པ་སུ་ཡང་མ་མཆིས ། ཕུ་མཁན་ཐལ་བོ་ནར་མདང་ངའྱི་རིལམ་ན་མི་བཞིས་འཁེར་ལྭ་འུརནས་འཇོས་ཏོབླུགས ། ཁྱེད་ཀྱིས་མཆོད་རྟོན་བདུན་བཙུ་གསན་ལེགས་ར་མཆོད་རྟེན་འདི་ཡང་ལེགས་རབ | མཆོད་ཉེན་ | - 
ཐཱ ་ ༠ སི་ལོ ༦་དི་༡།༨།ང རྫོལ དྲ ༣ དྷ ངཿ ༣༩ .¬- དོའི ༩ ད་ད ༽ དཔ 

ཌདྡེ་ཛྭམའི་གླིང་ན་དྱིན་ཆེ་བ་ཡིན་སྙ་འདི་ལ་སུས་ཡུག་དང་ ་སྐོར་བྱད་པ་དེ་བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་དུ་འབྲུབ པསྤ་བ་དགའར་གསར་བུ་ཡུ་ལད་ཅགྲ་བྲད་ས་འདྲ་ཁར་ཞག ཟར | གཉཏད་མད་ཅ་ན་མ བཞི་འམ གདའ ། ཡ་ལད་ནི་འདེ་ ཡིན་ཟེར་ནས་གསེར་ཁབ་ཅིག་གདའ། ླ 

དགས་ལ་བས་ཕུ་མཁན་འཁར་བཅས་ལྱ་བ་དགའ་ཆ་ཐང་དུ་བྱསལ ། མུབ་དའྫོ་གི་ཞལནས་དྐསད་ཏྲུ་སོན་པྱ་རལ་ཕོ་ཆེན་པོ་བཞི་ཡིན་པས་དའི་གཟུགས་ཀྱད་བ་གསུང་ནས་ཐུམ་པའི་སྟེངདུ་འབག་བཞི་བུས་ནས་བཞག་གོ ། དེ་ནས་མགོན་ཁང་བཞིའི་ནང་དུ་ ། 

ཱ ཕྱུགསན་ཤྭ་ཀྱ་ཐུབ་པ་གཙོ་འཁེར་གསུམ་མངོན་མགོན་པོ་ལྕམ་དྲལ་གཉིས་དེའེ་ །དྲ་བྱ་ཤས ། སྒའྱ པནྟ་ཏ་ཐབས་ཀུ་སང་ངུ་ཆས་ཚུ་འཁརལ་གསར་འསྲུབས་པ་དང ་་ ་དང་གྲདུགས་དང་རུལ་མཚན་དང་བཅས་པ་བྱགས་ཏྱ་རཱལ་པེ་ཆེན་པ་བཞི་ལ་བ་ད །ལུགས། 

ཌཱ རཾ ལ་མ འི , .-༄-. - ¬ -- „.-ཏྣ༽ ཁུ ` ° ༡ ཁ། ་"~. ༥ .ང༽ - ྫ ༦ ཐཱ - * =¬ ༩” ༡༤༤༤ ༤། ༥ ད༽༨༧༩༡༡་ ་བརྗོང་ ་༧༩༩༽ གྷ ་་ > \ ཛོ ཤྲ 

35 ངར་མངར་ར་འཐོསལ་མཚད་རེནཉོ་བྱརིསབྷསར་རར་ལ་སངས་ཆུས་ཆིརརྲསལརྱབཞསྤུལཔ་མེ་ཅོ་ང་ལ་བཏུད ༈ བསམ་ཡས་ཧཱ ོས་ོང་དཔངམགོ་པོལ་བཏདཏོ། 

. _ [བུའ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ད་ནི་གཞི་ཆལ་དཔངས་མཐོ ། རྒྱ་བཟང་ལ་བཀོང་པ་ལེགས ། དུང་ཕེར་གཟིས་བཀང་བ་འདྲ་བ ། རྡེའི་ཐུགས་དམ ། འོབངས་ཀྱོ་མཚོད་གནས་གངས་རྒྱས་དང་ཆོས 











ཅི 


།དེ་ལྟར་དཔལ་བྲག་དམར་བསམ་ཡས་མོའེགྱར་ལྔན་གྱིས་ 
རར ༩ ལ་ད ¬ ཌ5༽ ི 
དཀེན་མཆོག་གི་ཞིང་ཁམས་ ། དགེ་འདུནྱ་ཧོ་བྱའུགས་གནས། ་; 












།དཀེན་མཆོག་གསུམ་©་ གྱི་ཕོ་བྲངདཐོས་བུའི་ལོ་ལ་རྨང་བྲུས་ནས་ཡོ་ ཡོས་ ས་བུའི་ལ་ ལོ་ལ་འགྱོངས་པ་ལགས་སོ། །བཅན་མོ་ཝ་ཁབ ཏུ་བཞེས་པ་ལ་མཆིམས (བཟའ་ལྷ་མ ཐོ་བཙན་དང་མཁར་ཆན་བཟའ་མཚྫོ་ཧལ་གཉིས་ [བ་པ་མཛྲད་པས 'ཧཱཉབ། རེས་ མད ོ འབྲོབཟའ་ཁྲི་ དཱ 
རྒྱལ་མོ་ བཙན་ ཤུས ཤཐ་ ཤའུ ཤུཧ་ཨས་ རཿ ཇུང་མཆུན་ གསོལ་བ་དའི་ཕྱག་རསི་དགྱ་ཆུསྱཀུ་གཏུག་ལག་ཁང་ལགས་ཏེ་སྟང་བ་མཐའ་ཡས་ གཙོ་འཁོར ང་དྲུག་གཞུང་གེ་ལུགས སྙོད་ཏུ་ལུགས་བཏབ ་ནས་ཆབ་ལ་སྤུནྲ་དངས་པས་འཁོར་གཉིས་ཆབ་ ལ་ཤོར གཡས་ན་རིགས་ ¦ 


སང་ས མས་ལས ད [ཟ་མ དོ་ར ས་ས་ས ¡ ཙུག་པས གཞུ ི་རུས་སུར་ ླ ཟངས་ཀུ་ཐོབ་ བཀལ་རོལ་མར རཾ 
༽ ༦༤༠ ༥༩ ཌེ 


།མ་ཡུས་སུ་པར་བ་པང པོ། ཇྔོ་མ རམོང་བཟུའ་མེ་ཏ ངོག 


⁄⁄ 


ྭ གསེར་ཁང སུ ག་ཡ་གཡུ་འབྲུསྤྱཆུག་ པོ ། ཐིང གྱིས དསིག།ནཔང་གཉེས་ཡོད་ 


















ཊཱི ཧ༅། །ཧི་ཆུང་འཕར་ཞིད་སྐད་འདོན་པ | ནུང་གི་ལོ་གའི་ལྷུ་ཆོགས་ལ་ི་གདུགས་རེ་ངང་“སྒོས་གདུགས་རེ་ཕུུཊ་པ | ཁྱམས་ན་མཛུད་པ་བཅུ་གཉིས་འབུ:དུ་དོད་པ | རྒྱུསྐརཚི་ལྷུམེཉར་རྒདཅི་སྐྱར་འབས་འདེགས་ངེདེ་ནང་ཟུར་བཞིན་གསེར་། 
ཀཆ བྱ་སེང་ག་ལུག་ཐོད་ཛམ་བརྒྱད་ཡོངཔ ། སོབསའི་གསང་།མཆོད་པའི་ཅལ རྱརལ་བྱར་དའྲད རདུ་དོང་པ | ལྷའི་ཐུས་ཁུང་གི་སྒོ་ང་ལས་བདུང་ཅིའི་རུས་སུ་།ཁུས་གསོལ་བ་སྟེ་བཅུ་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་ངོ་མཚརཉན་ཞིག་བཞིཔས་ཨུ་གསོལ་ལྩོའ་བྱུང་ངོ། །ལོ་ 
; རྒྱུས་གཞན་ལས་བཙ ན་པ་ཡབ་ཡྱུམ་གཉོས་ལྔ་བུགས ཤིནྱ་ཏཱ་བཅགས་པས་སློབ་དཔན་པྱད་ལ་བངག་གི་ཕམ་གརྩྱ་སུས་ཞུས་པྲས་ཡབ་ཧྤི་ད་གརན་སྩེས་ཏེང་ལྟ་སློབ་གྱངས་ྱདཱ ། པརི་ཏམཁས་པཅག་དྲུ་བས་ཏ ཏདྱི་དཔོན་སྲསཏི་དུས་མུ་བོད་དུ་འབོན་ ྲ ༄ཨམ་ 
){ ྲིཟུར་མ།ཁར་ན་དབུལ་པོ་བཟའ་མིའི་ཁུམར་སྒྱས་སེ་ཞེས་གསུངས་པས་ཡུམ་ལ་ཐུགས་བརྩ་བས་བཙུན་མོར་བཞེས་ཏེགསར་བྱི་བདག་ཡོར་བྟགས་ཡབན་ ང་ན ཤཱི་ལ་ཡིན་ཞེས་ཧང་ བུང་ངོ་། །ད་བཞངན་དཀོར་བདག་སྩན་དངས་ཚུལ་མི་སྣང་ཡང་སླབ་དཔན་ 
དབད་བེད་ཅིང་ལྷུ་ཁང་ཕལ་ཆེར་འཇིག་པར་འགྱུར་བས་ཧོར་གེས་མི་འཇིག་པའ་པཾརེ་ཧུལ་པེ་གནམ་ལྷ་བངྲ་དུབ་ལཐ ཏད་ཏོ་གསུང་ནས་ཆུལ་པོས་ངན་ལམ་ཏར་གླུ་གོང་དམག་ 





























1 པདས་མ་འོངས་པ་གནམ་ཐེ་དཀར་པོའི་སྤེལ་བཙོར་ཡུལ་དྲུ་བུང་བས་ཕང་ཁམས་ ཧྱ ཛའ ཅིདམགྲ་ཧེ ༣ ། 
 དཔན་དུ་བྲསས་པསཧོར་བྱེ་སམ་ག་བཙམ་ཏིན་ཛ་དང་ཡྲ བུད་ཐུམས་ཅང་ཁྱར | སློབ་དཔོན་ཆན་པོ་པདམ་ཕྱག་རྡོང་གྱི་ཏིངཛུནེ་མཛད་སྟེ་རྣམ་སྲསུ་འཁོར་བཅས་ྱི་དམག་གིས་བཀུག་སྟེ་ཡེ་ཀར་དཀོར་མངོད་གླིང་ག ི་ལྕོག་དུ་རྟེན་བཛུགས་དམ་ལ་བརྟགས 
༨ ༤ ཏ+་ ་ ཙཿ 


}ཏེ་བསམ་ཡས་སཱིའི་བཀའ་སུད་དུ་བསས་ཅིང་ཕྱིས་བོད་ཡུལྱ་བོ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཏིན་ཕལ་ཆར་ཡང་བཏད་པའ་སྔོནྱ་གེ་ཡི་ག་མང་པ་ལས་བུང་ཞངེ་གེབ་དན་ཆེ ན་པོའི་རྣམ་ཐར་དང་རྒྱལ་པེ་ཉདེ་ཀྱེ་དམ་བཞག་རྣམས་ལས་གསལ་ 
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ཏཾ ཤང་ཤི་འཕོན 
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དཱ | ལྭ་ཁྲི་སང་འ ཁུངས་པའི ཤིརེ་དྭགུང་ལོ་ཉིར་གཉིས བཞིས་བྱ་ལགས་ཡོས ལྭ་རང་བཏང་ཉེརྡ་དུག་པ་ཤདེ་ལུག་ལ་སད་མི་རེསས་རབ་ཏུ་ཁུང བཞི་པ ཆུ་ཡྤོས་ཉེས་བསྒྲལ་ཡས་ཚར་བ་འདེ་ངས པར་སྣང་ངོ་། 


| སྣུ་ཚྫོགས་འཇུའ་ཇང་ལོད་ཐེར་སྣཞེ་དུ་འབྲིགས། ལྷུ དངུསཁྲུའ་འགོའི་ཡ་ཏོག་ཆེརདུ་འབུབ། །ད་མཔོད་ཡུལ་ལུ་མི་ཐམས་ཅད་འདུས། །ཟླ་གར་རཱ་འདོ་པགའ་སོན་བསམ་མི་ཁབ། །བོད་ཡུལ་བདེ་ 
¶ སྐྱང་དགའ་ཝན་ལྟ་ལས་ལྷག །སྐྱེད་པའི་དགའ་སྟོན་ལེ་སྐོར་གཅག་དུ་གྲས ]།དེ་ཡངྲོ་ར་བཞེང་ལས །ངྷེ་ལརལོ་བྱཅུ་གཉིསན་ལཱ་ཁང་ཆ་རབ་ལས་དེནསེེ་སློབ་དཔོན་ལ་མངའ་གསལ་ཁྱི་གསར་ཕྱ་བྲདྲུག་ཕུལནསཁུསོ་པས་བོདའབངས་མངའ་རེས། 











ཱ སོ །ཡོག་ཚང་ས་ཡང་ཞིག་་མེ་ཡོས་ལྭ་རང་བཏིངནས ་ས་ཡོས་ཅིས་ཚར་ཞེས་པ་འདུག་ཡངམེ་ཡོསནས་ལེ་བཞི་ལན་པ་ལུགས་ར་ 
ཾ ཅིས་བསྔྲམ་ཡསཿ „„ལྟུར་གཙུག་ལག་ཁང་རྔན་ཡོངས་ 
ཛོུགསྣ་ནས། །གསར་གྱེ་ཡོན་ཕུལ་རབ་ཏུ་གནས་པར་ཁྲུས།_ །བེ་དྡྱིས་ཏྷས་གསང་བ་འདུས་པ་ནི། །འཇོམ་ངཔལ་ངོ་ངའ་སྒོ་ནས་ཐེན་ཁིས་ ཟླམབས། །སློབ་དཔོན་པདྩཨ་ཡོ་གྲ་ར་བའྱི་རུད། །ཞི་དྲངོ་ཅ་དབྱེངས་། 
བྱི་ཏཱི་འཛུན་མཛད་། །གཉི་གས་རེབ་ཏུ་གནས་ཆིང་སྙུན་དྲབ་བའི། །ཆག་རིང་ཏུ་བུང་བ་ལེན་བྱདད་མཛད། །རརེ་ལོ་ཡང་ངོ་མཚར་དཔག་མིད་བུང་། །བག་ངམར་ཆོམ་མགྲུར་ངུ་པད་སོང་སྣེས། ། 


ནག་མི་མ་ཡོན་ཆེན་པོརྦ་གུར་པ་ནོད་པོ་ཏ་རརྲ་གགས་ཏེ་མཆིམས་ འེ་བཀའ་སྲུང་དུ་བསྐོས་པ རྭ་གྲགས་ 




















སློབ་པཤོན་ཀེརུ་གླིངན་མཇམས་བཙང་ནས་སྣྲབ་པ་ལ་བཞུགས་པ་ལས རབ་གནས་མངའ་བསེལྷ་གི་ཐུགས་དམ་མཛོད { བཙན་པེས་མངའ་ལོག་གི་འབངས་ཀྱུན་བྱས༔ ཏེ་ཡོ་པད་།། 





| ཅང་ལ་ངཔ་རང་བལ་བྱསས་ལ་ཡོ་གྲང་ "རབ ༦ 2 ་¬› ༦ 
བྷ ཐེམས་ཅད་ལ་དཔྱ་ངང་ཁྲལ་བསྡུས་ལ་ཡེ་ཧད་ལྟ་གེན་ཁྱེས་རེག་ཞས་ཡུང་གནང་ ། 








་ུ རཾ ཞེས་ལུད་མོ་བོད་པའྲི་ཤྲས་ལུགས་འཁོངོསསླིསློ་ཧོབྱ་ཐོབ་ཡོདོ ༈ ཡངཔོང་དཔོནངོས་ཀྲེར་གོང་ནས་འཁར་གཞོང་མ ཏོགོ་གོས་བཀང་ནས་བོན་པའོ་བཙོན་པོས་དགོ་སོང་ 
]འྟི་སངུན་པརལ་རལ་གིའླི་མང་འཕེན ༈ ལ་ལ་མེ་ཉིས་བྱགསུ་ཅིས་འཕནའཤར་བལ་སོགས་ལྟུད་མ་བར་པའི་བུས་ལུགས་འཁོངསྷིསོ་རུ ས་གར རསསདུས་གྲ་ཅགལ་ནང དུག ཤིགས་ཉྱོས་ིགས་བཞིན་ཨུ བད ། གསར་གཞོང་པ ། 
འཇམ་འི་རོརའི་དང་ཆ ནྱ ཞོག་ད་གྲའི ་ཙེའི་སྣང་ཁད་གྲེ་ལ་ནམས་བང་ ག་པོའ ཁང་ཏང་ང་འཇྲེནྱ་བེས་སྨན་དངསནས་དབུ་རེ་ཐང་ནས་མ་ཏོག གཏར་ཉནམས་ས་གཅག་ལནང་དུགཤགས་ཏ་ ། ༣༥ བམ་བ་པོའ 
ཐཱ འཇམ་པའི་རྡོ་རྫའི་དབུ་སྱན་ཅན་ཞེ དུ་གྲགས ། དབྱུརའྟ།ས ཧེ ན་ ྤ ཨ་ཆེ་ཐང་རེ་ཀིད ། འཇང་དགའ་བོབ་བས་སང་ལིང་གགངང་བ ན་ཐོད་ལ་བཙུགྲས་ནས་དབུ་ཚའི་ཐང་ལ་བང་བྱགགས་ཏེ་ལ་སྲེའི་ཐིམ ཁར་བར། 
¦ 2. . ༥༨ ་ང།་ར་ད་བ་འཊ་ ཚལ་མ་སྲར་བཞེན་དུ་བྱསལ ། ཅེས་ལ་ལཱད་མེཆ་ཐང་རེ་ཧྱེད ། འཇང་ངདགའ་བབ ས་ས དེ དྲ དུ དུ ས་༨༽- ༨ ༄ོ ༤ ༤ `. ༨ 
{གང་ཡའདུ་པུ། ། ཞུལ་པཔ་ནའདས་སུ་ལྟེང་མ་བ་ལ་འཚལ་མ་སར་བཞན་དུ་བྱས། ༨ ཤིདེ་ལ་ཧེ་ཆང་སང་ཡི་ཉག་པ་སྤོགས་ ད་མེ་ཐ་མའྦ་བས་ལུགས་འཁབརསའ་གླི་ཧབ་ནྲ་བསེ་ནག་ཡོད | པཱརེ་སླེབ་དཔོན་བོ། 
༣༣༣ ལར་མིརས་མི་ ཡཤད་སྟག་ཤང་རྩན་ཕར་རྒྱུག ། ཤིངརྩ་ལ་སྩུ་མ་མཁན་ལུས་ལ་མེ་ཆེན་འབར ། ཐང་ཤཾི་ལ་ཧེ་རྦུང་སྦྱང་མེ་ཏུག ཏྟ ལོ །ཇངེའི་རེས་ལ་བཟིན་པོས་བའཔའ་ཁང་གྱི་མྔ་ཆྨོནང་པྲལའི་ཡོང་པོ་ 
རེརེརེ་ལ །ཡང་མརེས་མི་ཁེག | ས་ཤང་སྙ་ག་ཤ རྩན ཧྱ སི ,,ˆ༤ _༤༨.... ༨༩ ༢ ༤ ༨ ་མཉམ་པ་ལགས་སོ། །པེའྡཇེས་ལ་བཙན་པོས་གསོལ་ཁང་ག་མཆོ་ནང་དུ་པྨདའི་སྟོ 
རྙིས་ཏས་བསམ་ཡགྱའི་ཆོས་བཁར་མ་བ་ལྷ་མངའ་གསོལ་རབ་ག།ནཔ་ ས་དེ རབ་གནས་ལན་བདུན་བས་པའྟ་ཏཱེནན་ཕྱལ པའུ དངས་དང་བན་ནུབས་མཉམ ངཱ ་པབའངས་པོ། །པརོ་བོ་ 
|དྷས་ཏཱས་བསམ་ཡས་ཀྱ་ཆས་བ།ེར་མ་བུ་ལ་མངའ་གསེལ་རབ་གནས་ལན་བྱྱ་དདྱ་བུས་སེ། ། ཊྲད་ འཁ. ` ༄. ་པ་ལ་སྐེགས་པའ་ད་གབྱ་ག་བྱང་གསུམ་མཀྲུར་ད་བཞངས་སོ། །ཐེནོ་བོ 

ཧཾ ; `÷; བར ༣2 ༨ ནེར ་འ་དེ་བྱ་ཆེ་གོད།པ་ནི་འྲ་སྲེས་པ་འད བྷ བ་ལསགས་པའ་ད་གའ་ག་བྱང་གསུམམསྱུརདུ་བཞངས་ས། | 

སྐེས་པའི་སུང་དུ་བཞུགས་ནས་ཐུགས་དམ་ལྷ་ཁུང་འགོངས་པ་ལ་གཟིགས་ཏེ་ཤིན་ཏུ་དྲ་གསནས ། པའི་དབྱུཚ་རིགས་གསུམ་འབེབྱར་གྲིས་པ་མི་འྲད་སྐེས པ་འྲདྷ་།་ང་དེདགའ ། ཤབ་ལ་སགས་པའེ་དགའ་གུ་ ང་ང ས་དེ་ཙམན་བོད་བདྲ་སྐྱིད་ 

ཡི་མ ི་གི་་སབུས་མ་འཁུང་འཇིངས་པ་ལ་གཟགས་ཏ ཤན་ཏུ་དྱ་མསནས ། ར་ལོ་བསྐར་གཅིག་གེར་དུ་སྙིད་ཀྲི་བོ་མེ་ཆབདུངས ། མི་རེས་གླུ་རེ་བླངས་རྟ་རེས་བང་རེ་བརྒྱུགས་བྱཌེས་སྐད་རེ་བཏོན ། རུས་དེ་ཙམན་བོད་བདེ་སྐྱི 
།རྣམས9ྱསཀྱང་སོ་སའ་ངེ་རྒྱལ་གྱི་གླུ་རེ་ྲདས་ཏ་མཆེམས་ཀྱི་ང་ཆེ་རྒྱང་གྲགས་ལ་སགས་པའཾ། །དེ་ལྟར་ སྲཾ གཅུག་གབར་་ས་ ༦ ༦ ༤ ༢༩༡༠ ལས 

















ས་པ་བ 


¦ 
ཤྱ 



















„ ༄༅། །མདའ་དང་བ་ལགས་ཏེད་ཡང་དྲབྲཆའིསྤོ་རཁྭ་བང་ངོས་ནྲ་བིསནས་ཡོད་ཏོ་ཅེས་བྱུང་ང། །སླེབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཕླདས་རུབ་གནས་མ ཛོད་པའི་ངོ་མཚརད་གཞེད་ན་མི་སྣང་ཡདཉིདེ་ཀྱི་རྣམ་ཐརལས་ཡ་མཚན་འདེ་དང་མཆུངས་པ་ལ་དོ་རེང་གི་སེང་གསྐ་ད་ཕུང་བ།། 


་ དང་པ་ཀུར་གིས ་འཕྲམས་པ་སེགས་བ ཤད་ལྭ་བག་དམན་མགེན་བཟང་ག་རབ་གནས ཀྱི་ངོ་མཚཾ རྭ་ལྟརན་དེ་བས་ཆེས་རྨད་ཏུ་བུང་བདུ་མ་ཡོད་རུང་སྣང་ཡང་ཡེ་གམ་མདོང་ངོ། །དགའ་སྟོན་ཇྲལྟ རྔ་བས་པནི་བཀའི་ཐང་ཡེག་ཆེནམ་ལས་འདྷེ་ ར་བཤད་སྟེ ། དེ་ལྟར་ ྦ 
དཔལ་ཡྱི་བསམ་ཡུས་ལ། །ཅབ་གནས ་དགའ་སྟན་མངད་པའངུས། །མཆོ་མོམགུར་གྱི་སེལ་ཀྲང་དེར། །པདའི་སྔོང་པེ་སྐེས་པའེ་གནོས། །རྐྱལ་པོ་གས ར་ཁིའི་སང་ཏུ་བཞུགས། །ཡིད་འོང་བྱུ་མོ་ལྔ་པོ་ཡང་། །མཛེས་པའྱེ་དུན་དང་བཅས་ཏེ་བཞུགས། ¡ྷ 
།མཆོད་གནས་ལོ་པ་ཐམས་ཅད་ཀང་། །དྭགེས་ཧངེ་ཆོས་ཏྱི་བྲགྲོ་གིང་མཛད། །ཆོས་བོན་གཙོ་བཟམས་ཅད་ཏྲིས། [རྒྱལ པ་བྱཞུགས་པའི་ཐ་མ་བླ་སར། །དེ་ཝར་མངའའོག་སྐྱིད་པའི་འབངས། །དབུས་གཙང་མངའ་རིས་ཐམས་ཅད་ནས། །མཆགས་ [ 
| བྱབ་གང་ཡང་མེད། ། བཟའ་བཏུང་ལངས་སྔོད་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །གང་ལཅཾའདོད་ཐམས་ཅད་ཚིམ། །དུགའ་བའི་དོ་བཅུང་སྱིད་པའི་གླུ །ཉེན་རེ་བཞིན་དུྭ་རྒྱུན་ཆད་མེད། །གདུགས་དངྱ་ཧུལ་མཚན་བ་དན་སོགས། །དགུང་ལཏི་མ་འ'འིབ་པ་ཙམ།།།། 
¦ འདུབ་ཆགས་བ་ལ་འཕུར་ས་མེད། །མགོནགྱ་མི་ཡེས་ས་གཞི་གང་། །གྱི་གིེང་ཇྣ་ལྱ་ཧུག་ས་མེད། །སེལ་སྙན་རོལམོའུ་གྭལར་ཝིར། །ཁེ་འུ་བུ་མོཐམས་ཅིདྲ་ཉཏང་། །ཆས་བྱ་ཧན་ལག་ནང་མ་ཐོགོས། །ཇྡ་བརུདྷ་བཱ་ལེན་གར་སྟབས་རྒུ།། །གསུག 

། གསེན་དད་གསང་སྟག་གསང་དང་། །འབག་དང་སད་ཕྲུག་གར་མཁན་དང་། །ཛ་མངེས་རོ་ཐེགས་འཕམ་པ་སེགས། །རྒྱལ་པོའི་སླྲ་ལ་མཆོད་པར་འབུལ། །དེ་ལྟར་རྡེ་འབངས་ཐམས་ཅདཀྱེ། །དགའ་བའི་ལུས་ལ་རང་དབད་མད། །བྲོ་བརྡུང་ན་མ།ཁའཾ་ཆ་རཔ་འ 





༡༩༣༦ 
པཔ 





རཱ ་པའི ་ལ་དྲའ་འཛེར་འ * ¥ ༈ ་ པད , ༤༽ ༨ ༤༥ ༤ རེ ༣༩༠ ` ༤ ་ རོ ་ ་ [; 
 ]།རྤྱིདེ་པའི་སམས་ལ་དྲན་འཇིན་མེད། །རང་རང་མོས་པའི་གླུ་རེ་ལན། །དེ་ལྟར་མཾ་རྗེ་ལྕས་མཛུད་ཕ། །ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སློང་ལྦེ་བཙོན་དོས། །ེན་ཆེན་ཁྲེ་ལས་བཞེངས་ནས་ནི། །རྒྱལ་པོ་དྲ་གེས་པའྱི་གླུ་འངས་པ། །ང་ཡི་དཔྲུ་ཆ་རིགས་གསུམ་འདི། །རེན་ [ 
ཌནཱ་ལས་གུབ་པས། །བཛིགས་པ་མེབྲང་སྱེས་པ་འད་། །ང་ཕྱི་ཕུ་ཁང་ངོ་མཆརཆེ། །མཐོང་བཙམ་ཆྱིས་ཉམས་རེ་དགའ། །དེ་ཡིར་བསམས་ཉིནྡ་བོརེབད། །ལུས་འཕདས་གླིངལ་དཔྱེགཔ་ ནས། ། ཤར་བྱི་ལཱ་ཁང་གསུམ་པ་འོད། །རེན་ཆེན་སོགས། 
 དུལ་ད་དང་ཐངས་སས། །ར རུ་ཁང་། པ་ལང་པློད་ལ་དྲ་བངས་ནས། །ཆུ་ཧྱི་ལ་ཁང་། སྤྲ་མི་སཱན་ལ་དཔེ་བྲངས་ནས། །བྱང་གི་ལྟ་ཁད་ ། ང་ཡི་ཡཀླ་གོང་ཁོག་འདི། །མཁའ་ལཉིཟླ་ཤརབ་འདྲ། །ང་ཡི་བཅུན་མེ་གིང་གསུམ་འདི། །གཡུ་ཡི་མངྟལ་ 
35 །།ཀདཔ་འྲུབ། །ང་པ་མཆེད་རྟན་དཀར་པ་འདི། །དུང་དཀར་གཡས་སྲུ་འྱ་ཁིལ་བའྲད། །དམངཔ་འདི་ ། མེ་ལྕ་གནམ་ལ་བསྟུག་པ་ཁ་། །སྔོན་པོ གཡུ་ཕི་ཀཔ་ཐཙཇུགས་པའྲད། །དག་པོཊ ལྕགས་ཡུམས་ལ་བཏ་པ་འདད། །ང་ཡི་མཆོད་ཏུན་ངོ་མར་ཆེ།། 
དཱལ་སོགས་པ་དྲས་པའྲི་གུ། །སྤུམ་བྱུ་མ་གན་མ་ལུ་དབང་གི་ །ལ་ཡྭི་གུ་ལ་དཔྲེ་བངས་ནས། །གཡསུ་ཁང་གསེར་ཁྲི་ཞེས་པྭ་བཛས། །ལྷ་སྲས་མུན་བཅན་པ་ལོས། །དཇགཉེན་སྤོན་མ་གབྲ་གངས། །ལ་སྐས་མུ་ཉིག་བཙནཔོ་ཡོས། '།སེང་གེ་འགྱིང་བཐྲ་བཟླངས 
སང འའྱིགུ། །སམ་བྲདུ་ཇ་གས་མ་ལུ་དབང་ཐ་ །ལྷ་ཡ་བུ་ལ་དཔྲེ་བ ཡཱ་ཁང་གསར་འི་ཞེ ལྭ་སྭས་མུན་བཙན་པ་ཡོསེ། །ཅ་ཇིགེན་སྒོན་མ་བ་བ་བླངས། །ལྷ་སྲས་མུ་ཏི ་ཉོང་བ་བུ་བ༔ 
ཐཾ པ་བླངས། །མཁས་པ་པེ་འོ་ཙན་ཡེས། །དབྱངས་ཡིག་ཁུག་པ | ུབས་བནན་སཁའ་སྟིང་པོ་ཡིསཾ། །མཁའ་ལ་ཁུང་རཱིང་ ! དན་ལམ་རྒྱལ་བ་མཆོག་དབངས་ཀྱིས། །རམཧྲིན་འགྱིང་དབུངས ། ཅོག་ཛོདཔལ་རྱི་བཟང་པོ་ཕཾསེ་། །སྐིདེ་པའིདཔལ་དགུ.། |, 
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ན 















༄༅། །རཱ་པ་རཱམས་ཀྱིས་གླུ་འྲངས་པ། །ཚོསྨ་བཱན་ཆན་པོ་མགོས་ནན་གཱེས། དྲང་ཤིང་དཀར་པོཿ དྲ་སུས་ཁྲི་བཟང་ཡབ་ལྷག་གིས། །མཛངས་ཡག་འཕྲུལ་གྱི་ྡེ་མོགེ་བླངས། །ཤུང་ཧུདཔལ་གྱིསཾང་གེ་ཡེས | [ཧུང་ ་གཡུ་ིང་། དམག་ [| 
དཔོན་ལྷ་བབྲད་ཀླ་དཔལ་བྱས། །ཟན་ཆེན་ཟར་དུད ༥ ཉང་བཟད་ཞང་པེ། དྱི་རུལ་གྲིས། །སེང་གེ་འགྲེལ་ཆིན༨ སྲསཀྱི་བན་བཟང་དཔལ་ལེགས་ཀྱིས། | འདོད་པརེ་བརྒྱད། མགར་ཡྱི་ཁུང་པོ་ངཱམ རུགས་ཀྱིས། །བྱ་ནོད་ ཁྲིངེ་བྲ མཆིམས ཉི ད གྒ ་ དིས་། (| 
མཆེམས་ཀི་བླངད་གུ། སྣནམ་རྒྱལ་ཚལྟ་སྩང་གེས། །ལྷུ་ཐུག་གོངམ། ཁྲི་འབྲིང་ལྷའོད་།ྫུ་འངོ་ཀྱིས། (མདོ་ཆོང་རབ་འབིངཐ་གསུམ་བླངས། །གཉགས་ཀྱི་ཁྲ་བཟང་ཡང་སྟེནགིས། །ཟླ་འདོཁབ་བརྡལ། ངན་ལམ་སྟག་དླུག་གེང་གས། བ་སེས་གངོང་དུག་ 
གཙོ་བྲོ་ནམས་ཀིསླེ གླུ་གངས་པ། །ཡ་མཚན་གསུང་ཧྲི་ཡེ་ཏོག་ུངས། །སྟུག་ཤནྨ་ནམས་ཀྱིས་གླུ་བླངས་པ། །སྟགུ་རི་དགུ་བརྩགས  མོ་བཙུན་ཆུམས་ཀྱིས་ཟླུ་བླངས་པ། །མེ་ཏོག་ཕྲིང་བ། སཱན་ཤར་རྣམས་ཀྱེས་གླུ་བླངས་པ་། །གྲོང་ཟེར་རིངེ་མེ་བྱ་བ་བླངས། | § 
གཞན་ཡང་བརོང་ཀིས་ཡི་ལང་སྟེ། །ལེ་བྷསར་གཅིག་གི་བར་དྲུ་ནི། །མི་འསྨ་གུརླ་བས་པ་ཡིན། །རུ་རེས་བངའི་བྱདགུས་པ་ཡོནེ། །ཤོང་འེའི་ཙ་ལ་དང་རྲ་བ། །ཧྩིདེ་པའི་པལྦ་གི་འཇོམ་བྱརང་སྟེ། །དགའོ་བཏའི་དཔུལ་ལ་འས་སོད་ཤུས། །ཅེས་ 
བུང་ངོ། ¿གཞན་ཡང་མངའ་བདག་བུལ་པས་བཀའ་བྱ་སལ་པ ལུ །ཆའངའ་དད་སྐྱེད་རྨ་ལམཙམ་འདསེ་བླས། །དྲ་བས་གཏན་འདུན་བང་ཆུབ་སྒྲབ གས་གསུང་། ། ཁྱེ འ་ཕོ་གྲོས རྒཞིདགསལ་བྲ་དམོས། བང ! 
ཧཱོད་སྐད་གཏེས་ལཚུ་སླཾབ་ཏུ་བཅུག །ཡོད་སྩའི་དག་སློང་བཅུ་གཉེས་སྙན་དྲངས་ཏི།  །དང་པོར་དང་པ་ཆ་བའེ་རྲེ་ཁྲ་གཟགས། །བྱངི་སྭ་ས་མོ།ཁྲར་པ་མཛད་ནས་ནི། །རབ་ཏུ་ཕྱུང་བས་མངོན་ཤས་ལྔ་ལྡན་གྱུར། ཌ་ 






༡ བང་ཀྱི་རིན་ཕྲོར་ཞེསྐ་སལ་ཕཔོས་བཀྲར། །པོད་ཡེ་རབ་ ང་གྱུན་བྲ་བགམ་ཡན། །ད་སེགས་བོད་ལ་རབ་ ང་བྱངབ་པམ་ཤེས། །སད་པའེ་མ་ ག་དང་པེར་བསྟེན་པད་རྫོགས། !ཕནས་དག་སློང་དགྲ་ལྔ་བ་ཆེཚ་འཕེལ། 
ཿ ནས 1 ེ་པ་ཞིས་ཇུ་པཿ སུ་བཀན། {ཕ ན་ཆ དནམྲད་ ་དྲངས་ཏེ། །།བས་པའ་ལ ཙེངོམསྦོག་བནག །ལེ་ ཡུལ་སོགས་ནསྤྱ་ཧལ་བྲ གྲདང་སས། ླསབ་འིྱ། 
བསྒྱུར། །རབ་བུང་ནཱམས་3འཆབླབནས་སར།༽ ཆབ་འོག་ནས་ཕྱུང་དཔུ་ཡི་གཅུག་དུ་བཀྱུར། བད གསས དངས་དག་པི་སོང་གསུམ་ལ་མཁས། །ཐག་ཆེན་ཤན་ཏུ་ཧྱས་པ།ཁོང་དུ་བུང། །རིག་གྲོལ་ལྟཞ”་ི ྫ 
པའླིས་ཆོའ་མཐའ་ཡོས་བྲང་། །ཡི་པའ་རིལ་གུབ་བབ་བྱརཔ བུད། །ཇུབདལ་གུབ་ཐོབ་ཉིརགཅིག་སགས། །ནྣོལ་གླ་རིས་སུ་རགི་འཛིན་ས་སཱུད་ལས། །འོགྱ་ུནཔ་ཡ བབ་ཐོབ་པ་རབ་ཏུམ་།། 
གང་འི་འཚ་དམཆོས་ཉོན་པ ཡིས། །བདོ་འབས་བཅེས་ཅད་དཔ་པའི་འཆ་ལ་སར། །དེད་འོདུདར་པའི་འུབ་བཏུན། །དམ་རུང་གཞན་དྲུ་བནོ་ཆད་ཚྫ། ཞེས། དཔྱ་བ ་་གཏོས་།། 
]དྲ་ཡངཐ་བཞེདཿ བའི་དོས་བསྟན་ལྟརན་བསམ་ཡས་དགའ་སྙེཞཚརཞས་ཨད་ལརྣམས་རབཏུ་བུང་བ་ལྟར་བཤད་ཅིང་རྲེ་ དྲ་འང་ང ལས་བསམ་ཡས་ཚར་ནས་ཞལ་སྲོ་མྲ་བས་པའི་བརྡ་དེང་རབ་ངུབྱུད་བར་བཤད་ཟེར་ཡོད་ [ སྣ་རམས་སོ་སོས་ཚན་དུ་བསི ༥ ་] 
` 8 [པར་ཟད་ཀྱི་ཐང་ཡིག་ལས་དགའ་རྟན་གྱིདུས་བེ་རོཙ་ན།ོགས་ཟལ་དུ་བཞུནས་པར་གསུམ་ཧུདེ་གཞན་ཕལ་ཆེར་གྱི་མཁན་པ་རྦ་རངྣས་བྱས་པར་བཤད་ལ་བསྟན་པར་རྫོགས་ནས་ལེ་བཅུ་མ་ལནན་མཁན་པོར་མཾ་དུང་བའི་ཉིནི་ཕོཅསྭ་ཏྲ་བོད་ཏུ་ཕེ བས་ནས་རིང་པ་མ་ལན་པར་སང་མྡི་ནམས་ 
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`༅༅། ས །རབ་ཏུ་བུང་བར་གསལ་ལོ། །མསན་འང་གྲོ་སང་བཞེར་། གཉིར་སྟག་བཙན་གདོད་གཟིགས ། སེང་མགཾ་ལཱ་ལུང་གཟིགས | མཆེམས་མེ་ལྷུ་ནུམས་མངགསནསའིཀམ་ལ་ཤཱི་ལའི་གཙུག་ལག་ཁངནས་གཞི་ཐམསཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་དགྲ་མོང་བྱཅ་གཉིས་ ། | 
སྱན་དྲངས་ཡུག་གེ་ལོ་དཔད་ཟླ་ན་ཐའ་ཡར་ངོའ་ཚེས་བརྐྱད་ལ ཕྲོ་བད་དུ་ཕེབས་ཏ་བྱོ་ངེས་ཏུས་མཁན་པོ་མཛདནས་སང་མྲི་རམས་རབ་ཏུ་ཐུང་ཞིང་བསན་པར་ཇོགས་ཏརསྤྱ་གིས་རབྱ་བུང་མང་དུ་འཕེལ་ལོ། །མཁན་་་ དནི་ ལྭ་རིའི་བླུ །དྲག་ག ཅ་ཟིན ། ་སབ། ཁགས་ |, 
ལྔན་བྲེད་། དཔལ་སྦས ། ཡེ་ཤེས་སྙང་པེ་ ། བོདྷི་སྭཏྦ་རཱམས་བསམ་མས་ཀྱི་གྱང་རེས་ལ་ཡོད་ཏོ། །རྦ་བཞེད་ཆེ་བ་ལསནེ་ ། དུས་ངེའ་རྔེབློན་རྣམས་རྩ་བྲོལ་གཡངས་པ་དང་དེ་ཡན་ཆད་བོད་ལ་དག་སློང་མེང་ཡངཾ་མེད་པ་ལས་བསམ་ ཡས་ཀྱིརྩིག་ རྨང་ཐམསཅདབ་ཁུང་ ཟ 

ཤུམ་ཏེ་འདུག ། ལ་ཁང་དང་ཏེན་ནམས་ལ་མཆོད་པ་དང་ཞབས་ཏོག་ཐེད་ཕ་མེད་པས་སཙན་པོ་ཐྲགས་མ་བདནས་འབངས་རྣམས་ལ་ཆོསྱ་བ་ཐན་རིགས་སེ་གསུངནས་ལུག་གི་ལོདཕིདྲ་བ་ར་བའི་ངོལ་སབ་དཔོན་གིས་ཐམས་ཅད་ཡོད་སྷའི་སེ་དབུས་པྲཔྲ་བག་དུ་དཱ་པའི་དགེ་ ། 
མུད་བཅུ་གཉས ་སུཿན་དྲངས་ནས་ཞང་བླེན་ ཡྱ་ཐུརྣམས་ལ ་སོབ་ དཔོན་གྱིས ཧྱ་སྙད་བསྟབས་པས མཆིམས་ས ནུའི་བྲུ གཱ་ ཀྱ་པ་ བྷ་དང་པ་གེར་ཧེན་འདོད་ཀྱི་བུ་པེདོ་ཙ ན་ངང་པ་ཁྲི་བཞེརྦ་བི་ བྱུ་ཁི་གཟེ ཀག ས་སམ་སང་ཤི་ཏ་དང་ཞང ཉ་བཟང་གི་ པུ་ལྟ ' བུཿ ལཱ ་བ ཆན་ དངྭ་ཤུད་ བུཿ ཿ 
| ཁང་ལཁབ་ མསཀྱས་སྐད་ལོཐས ཀཱ མཆིམས་ལགས་གཟི ས་སོགས་མང་ཞེ ་ཤེས་མ་ཤས་སོ། །བྲོན་པོ་མགོས་རྒན་ན་ར་ངེད་ློན་པོ་རྣམས་ལ་ལོད་མ་མཆེས་པས་ཨ ཙ་རའྟི་སྐད་སློབ་མི་ཁེམ་པས་རྒན་པོའི་ཆོས་ཞུའོ་ཟེ་དབས་སྦྲོབ་དཔེན་བྱས་ཨ་ཡ་དང ༤༨ ྦ 
¦ ཡའེ་སྐད་དོན་ཐོག་དུ་ཕབས་ཏེཆྐྱ་སྐད་དང་མཐུན་པར་བེདོསྐད་མཁྱན་ཞིང་ཀྱང་བ་དང་ས་ཀྲི་ཏའི་སྐང་མེདཀྱང་བོད་བྱང་རཱབ་སེམས་དཔའེ་སྭ་པའི་སྐང་ཡེན་པས་ཆོས་ཐར་བཏུབ་གསུང་སྣ་སྤོམ་ལུང་ཕོག་གོ་ ༈ བཙན་བོའིཞལཿ ས་བའ་བོད་ལ་དགེ་སང་མདཔས་བརྲ་ 














པཱ འྭབོནངག་ལ་དགེེ་སོང་བ ཏུབ་པམ་ཞུས་པས་སློབ་དཔེནྱེས་འཏུབ ཕམ་སད་ཅིཿ ག་གསུང་སྟེ་སྐད་བསླབས་པ་ཚོ་ལས་ཐོག་མར་བོད་ལ་དད་པ་ཆ་བའི་རྲ་ཁྲི་གཟིགས་རབ་ཏུ་ཕྱང་སྟ་དགེ་སྐྱེང་བྲས་མཚན་དཔལ་དབྱངས་སུ་བཏགས་ལྔའེ་མངོན་པན་ཡེས་པ་དད་ལྡན་པས་བཙན། ཿཱ ༈ 
ཏཱཾ) '( ༨ - ༤༩ ༤༽ ༄༽ ༤༽ / ༄་ ༧ -༢༢་༢༡༡༠༢༄་བ"༽༄ ༦7༡ ཤ་པ 3 4 ༧5 ༽༽ ༩༢ ,༤༽ „¬. 1 ་ ༦ -- - ༦༤༨༣ ༄༨ ` ང 
ཧཱ དྲགས་ཏེ་དེའི་ཞབས་སྩ བོར་བངས་ཏེ་ཁྱོད་པེདྲ་ཁི་རྙན་པོ་ཆེ་ཡེན་ཤེས་བཀའ་བསུལ་བས་མཚན་ཡང་ང་ད ་ཞེས་ཐེགས་བོད་ཀི་རབྱ་བུང་ལྭ་ས བད་ཡེནནོ། ༨ །དངུང་འབ་ཏུ་ ཕྱུང གཞུས པས་ ། བང མཱ གསུང་ནས་རགསལ སང་དང་པ་གེ ར་པེ་རོ་་ན་དང་ངན། ་ 
དཱ ` ༡----་༥ས།༠་༧-་༽\༽. ¬¬ ༽༼༨༽ £ - ་ ; ༡ ་ ༡ ་ `” `༩༽ ། ༢ ༡༢༽ འཌ་ ཀར 1 > ° ་། "༩2 ། ༥ པེ ༦ ་ ༼[༼༨ ་:] ” “1 81 ° ༩༨ ཊཾ] > 7 ་ཌ ་འ།་འཇོད། ང་།' !` -÷ རབ "༡ ཐོ ' „ ༩ ལ་ 
།༡མྦ་པཿབམཆོག་དྲུབངས་པངྨ་མ་ཨྭ།ྱརིའེ་ཅན་མཆོགདང་ལས་གསུམ་རལ་བྱ་བསྲ་དབ་དང་ལྔདགྲ་སོངབས་ཏེ་གསལ་སུངལ་སར་སམས་གུངྡ་ཞུས་པའིཆ་བཏགས་པའི་ཚིི་ཡ་ཤས་དབང་པོ་བཏགས།། དེ་ལ་སེགོས་པ་བཏགས་ནས་སད་མི་དག༢ད་བུངངོ་ཞེས་བུད་ 


'ུ ༄༽༽ ༨༨༥ ༽༼ ༡ 1 ༤ ༤༥ `༦༽ད.. ¬, [༡༡] 3 ༦ + ཏ། ཁེ་( ༼ .- -, ༽ . ,÷ ང༽-,....༥༽༄ 
ངོ། །འདིདག་བུ་ཡེ་གམ་དགུ་པ་འཕལབ་ལས་པརྱ་བྱི་དྲག་གར་མ།ནད་ལོ་ཡངང་སང་ཤེ་ཞེས་བིས་པ་སེགས་སྣང་ལྔ་ནརྦདུའྲི་ད བཞརེ་གི་བུར་བཤད་ལྱ་ར་བུག་སང་ཤ་རི་བནག་གི་བཉོའི་བུ ཡིན་པས་ཇའི་རུས་སུུ་མི་འོང་ལ ། ཨང བི་གཟིད། 


༤༨ པི ༣ ལོ ;: .༽- `... -¬~ ༨ ༽ 6 ¬¬ 3༽ ÷` ».„ ་ 7222" ༥ | ༠ ༤ ོ་ 01 སང > ་༽ སླ བཤ 2༡ ལ་ཉ ༡ ༡ | 2, ༤ ངེ 

ཤཤ། ༨སས་པྲདམ་ཡོད་ཀང་ཡི་གེཉམས་པ་གྲེ་རུབ་དེགཉིསའིགཞི་མཐུན་མེ་་ཏོ། །བྷདིས་ཙཱའིམཚན་འ་ར འྲི་ར་རྭིཏདྲི་རམསཱ་མོང་མཐར་ཝྡན་པ་སྟ་པིརོཙནར་ཀ་ཏས་སགོས་གོད་པར་སྲང་ངོ་། །ཁ་ཅིགྲབཞེདའིསད་ཡིདུག་པའ་ 
- ཡབ ས་གསུམ་གྱེ་ཚབ་ཏུ་གཙང་ལགས་གྲུབ་བརྗེས ། ངན་ལམ་ཡྱི་འག་དུ་ཁེོན་ཀླའ་དབང་པོ་བཅུག་པ་ལ་སད་མ་ བདུན་ཤེད་པར་སྣང་ངོ་། ཧི བ་སེ ན་ཆོས་་བུང་དུའང་པར་བཏོ་དུས་ཞུས་དག་པས་ཉམས་པ་ཡནནམ་ཀུན་མུ། བུ་ལཱ་བུ་འདེ་མ་ལ་མེ་འ ཁྲལ་མོད་ ངོ 
ཉཔང་ཐོགམརྦ་ཧཱའི་གཟེགས་རབ་ཏུ་བུང་བས་མངོན་ཤས་ལྔ་དང་ལན་པར་གྱུར་ཏོ། །དནས་ཐགསལ་སྣང་ ། རྔ་ཁི་བཤེར་ ། སང་ཤི་ཏ། པ་གེར་པརོཙ་ན ། ངན་ལམྱ་ཧལ་མཆག། །བེནོ་ཀླུའི་དབང་པེ་སྲུང་བ ། རྨ་རེན་ཆེན་མཆོག ] གཙང་ 


༣ 









༄ོ། _ །ཡགྲསྭ་བུབ་དང་བདུན་རབྱཏྭ་ཐུང་བའི་མཚན་ཡ་ཤེས་དབང་པེ་དང་དཔལ་དུབངས་ལ་སེགས་པ་ཡནེ། སང་མོ་བདུན་ཡིནཟེར་རོ་ཞེས་ར་ཁྲི་གཟིགས་དང་པོདང་གསུམ་པ་གཉིས་ཀར་ལན་རེ་གངས ། ཁི་གཞེར་མྱི་གསང་ཤིཏ་ཅེས་པའི་བུ་དང་རྣམ་ 
དི་ཆད་གླ དྲོ་མྨནམས་ཉམས་པས་མེང་གཉིས་སུ་སོང་ ། དགུའམ་བརརདྲ་གངས་ནས་མི་བླདུན་ཡེན་ཞས་པ་དང་ ། ཐཱརྭཏཱའི་མིང་ཡེ་ཤས་དབུང་པོ་ཡིན་པ་འདུ་བ་སེགསནག་ནོག་ཆ་བན་སྡུང་ངོ་། . །སྔ་རབས་པ་ཡ ང་ཞིག་ནིར་མྷརཱཱི་ལྷུ ཙྩཱསྨཱ་དཱཾལཾ | 
རླའི་ཏ། བན་ཀ་མི་ཁྗའ་རྭི་ཏ་སི་རྒན་གསུམ ། བན་པྱ་རུངས་ཁམས་པ་གོཆ ། གཞོན་པ་ཁྷོནཱ་གླེན ། པ་གྱོར་དི་རོན ། རྨ་ཨཨཱ་ཙྲཾ་རརྲིན་ཆེན་མཆོག་སྟེ་གཞོན་གསུམ་རྣམས་སང་མི་བདུན་དུ་འཆང་ཏོ། _།ཁ་ཅོག་ར་རྭ་ ཡཆམས་ཤི་གྲཔ་བྟ་གཙང་ 
; ལེ གསྲ་བུབ་པེ་རོཙ་ན་ཞང་ཝཱབུ་ཤུད་བ་ཁོང་ལག ས་ཡཡཱས་དབ ང་བོདང་བདུན་ནོཞེས་སེགས་འདེད་ལུག ས་མང་དུ་སྣང་ཡ ངེ་རྦ་བཞད་ཀྱི་ལུགས་གཙོ་བོར་བཟུངྱ་སྟ་ལེ༔ རྩུ་སན་མེ་ལསུ་ཀྱང་ ། དག་སླེང་སྔོམ་པ་སྔ་ཐརྲ་ཡེ ་བཅུ་གཉིས། །བན་པའི་ནབ་ 
ན་ངན་ལམ་ལྟ་ལུང་གཉས ། །བླེ་ནོརབ་མཆོགླ་དབན་རན་ཆེན་མཚོག ། ཐོས་པ་ཆ་རབ་ལས་གསུམ་བྱང་ཆུབརྒྱལ། །མཁས་པའ་ཡང་རབ་པརཅན་ཡན། ། ཞེས་རྦ་བཞད་ཀྱི་དྲུག་པེའི་སྟེང་དུ་ལྟ་ལུང་ར བ་འ ཐོན་དབུངས་བསྣན་པ་ལ་སད་མེ་བདུན་དང ། 
དོའི་ཁར་་ སྐུ འི་རབ་ནི་ན་མཁའ་སྟང་པེ་སྟ། །བསོད་ནམས་ཆ་རབ་ཏྲོ་སླེང་ལྡེ་བཙན་ཡིན། །ཞེསད་གཉོས་བསྣུན་པས་བོད་ཡུལ་ན་སྱི་མིདགུ་ཞེས་འཆད་པར་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །གེཞན་ཡང་ར་བཞིད་ལས ། དྲུས་དོར་བཙན་པ་འཞལ་ནས་སངསྨ་ཆས་ 


ཀྱི་བསྟནཔ་སྐྲབཔདབྱེངན་རབ་ཏུ་འབྱུང་དགེས་བ་ཡིན་པས་ད་དུང་བཅུན་མོདོད་་ཟིན་པ་དང་ཞང་བློན་གྱི་བུ་དད་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་འབཏུ་ཕྱང་ཞིག་ཞེས་གསུངས་པས་བླེན་པོརྣམསན་རེ་རབ་ཏུ་ཁྱུང་ན་འཚོབ་མེད་ཏོཅས་མཆེབས | བརྩན་པོའི་ཞལ་ནས་ལས་]ཟ 
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སྱ འཚོའ་བུནས་སྦྱར་ཞིག་གསུང་ ། དམག་དང་ཁྲལ་མབྱསན་ཆད་པ་ལོད་ཟེར་ཐུས ། དེ་ལ་དས་ཞབས་འོག་ནས་བཏོན་ལ་བདེ་བ་སྦྱིན་དབུའི་མཆོང་གནས་སུ་བུའོ་གསུང་ ། 
ཊཾ། ཅེནས་ལུག་གེ་ལའོ་དགྱུནླ་བ་འབྲེང་པོའ་ངོལ་བསམ་ཡས བཤེངས་སྲུ་ག སེལ་ཟིན་པའི་ཞལ་བ 
༤ 

༤ ༡ ` སྒག £: པ་ར ཤལ་ ་་་¬ 
ཆ་དུང་འབས་ཆད་དང་ནས་ཆང་གས་བཀང་། དུས་འད་པན་ཆད་བཀའ་ཤག་ཆན བཏང་སུཆས།ིམས་ བཅས ར་ཧྱཅལ་སེགས་ཆོ་ ཀྱི་བཀའ་ཁྲིམས་ཟེ 
སྭུ་ཕུང་ནུས་ཡུག་དང་མཆོད་པ་དང་བཞུར་སྟིད་ཐུབ་སོགས་ཆོས་ི་བཀའ་ཁིམས་ཆེན་པོ་བཅུལ་བ་བཀའར་བཏུབ ཅད་ཏུ་བཙན་པ ཡབ་སས་དང 
ཆེན་པོམ་གཏོགས་པ་བེན་ཅན་མན་ཆད་ནས་སྣ་ལ་གཏོགས་པ་ལེ་གྲིས་ཐོ་བོར་ངོ། །ཆོས་གཅིགས་མཛད་བཀ །་གཙོགས་ཏི་ངོ་རང་བཅུགས ། རབ་ཏུ་ཐུང་བའི་ཆོས་གུའི་སོབ་དཔོནདངཉ་མཧྣོསོདཛོན་བྷོས།བང་ཕརཆད་དཀོན་མཚེ། ག་གསུུལ་དང་དགེ་འདུན་ 
མེལས་སྱན་ ) སང་ས ཤེས་དབང་པེ་དང་སླབ་དཔེན་བོདྷིས་ཏྲས་གསོལ་བ་བཞེནེ་ཆོས་ལ་འཇུག་པར་ཆདནེས་སྦྲ་བསྒྱུར་བཅུགས་ཏེ་ལོ་ཅཱ་བ་ཆེན་པོགནི་རྱ་གར་གྱི་ལ་ཚུ་བས | རྒྱནག་པོའི་ལེ་ཱ་ཱན་ཀྲ་ལགས། 


གྱི་བཤོས་ནིཁབ་སེ་ཆན 


ྲ་ ; ༢ 


སཌེ་དེདུས་སུ་མི་སུམ་བྱཧ་རབྱཏྷཱ་བུང་ནས་དབུ་ཅའི་བྭ་འདུབ་དང་མ 


¥འི་བཀ འཏན་ཞིང་ཇྗེ་འབ ངས་ཐམས ཅདྱ་ཀིས་རབ་ཏུ་ བྱུང་བ་དབུའིམཚོད་ག ནས 


༤༨ ༤ ~~ ༤༥ 


སཱ་སྣོད་གསུམ་ག་སློབ་མི་ནུས་ཟེར་བས་དྭག་བཉམ་དང་དཔགས་ལ་པྩོད་ཅྱིག་ཞེས་བཀའས་གནང་ངོ་། 
།ོསྲའས་པ་ཏི་རའི་དུས་ཀྱི་མཆོད་པཆེན་པོ་མཛད་པའི་ཚངོ་མོ་གཅེན་ཁྱི་ཧལ་མ་བཙན་དང་ས་བཙུན་མྱེ་དལ་ལ་སོགས་པ་བྱར་༥་འབྱཏུ་བྱུང་བའི་མཁ ན་པོ་རྦ་རཏྣས་བརྱེས། 
༄༼༤ ༤༣... ཅུ ༣. ,་ ན་བ ;:>¬ .༄༅འ༨༤༨༤༽ ༨ \ ༣ ༦. .༄༼. ® ཟེ 

ཆོད་ཏེན་ཆན་པོ་བཞེའི་རྩ་མོ་ལྕགས་ཐྲག་གེས་སྤེལ་ད་ལ འཕན་མག བཏགས་ཏེ་ན་མཁའ་དར་ལ་བྱབས་ ། ས་གཞ ཧྱ ལང་གཏརྟས་ཁངས ཙ གསན་ཕར་དྲངལ ཕར ཐམས་ཅད་ཆབ . 
སྨན་ཆད་ཆབ་འོག་ག་འབངས་ལས་ཕོ་མག་མེ་དབྱུང་མོ་སཱ་མ་བཅད་ ! མཆང་ཅན་མེ་སྐུམ་པར་གནང་ ] སླ་བོ་ཐསས་ཅད་ྱས1 


ན་ཕོ་བ་སྩུལ་བ་བཀའར་བཏགས ། དྲ་ལར་བཱ་བའི་ཆེད་ཏུ་བཙན་པོ ཡབ་སྲས་དང་སྣ། 


ྐ 


ཀྱ 
$ 


ཏར ` 
༢ 5 175 > : ། - 
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། །སོང་དངྒལ་ལྲུང ང་དང་འོཐ གས་དྭབུས་གོང་ ང་པྩོ་ཚྩེ་ཆེ་སེགས་གྱིས་བྱས། ཌྲཧ་ཤང་མ་ཀེ་ལེ་སན་དཔས་ནས་ཆས ར་བ་ལས སྣ་ཞི་ཨའབུམ་ཐོགཨར་ བའི་མ་ བོད་ཁམས་བུ། 

„| ་ པར་འྱགུར་དེའིབསོདནམས་ང དང་བྱིན་ ཐད ཇིག་ཉེན་ གྱི་ཁམས་ས་ རར དཔཤ་སྙག་ ཊུ ལའ ན་པོ་མ༧ས་ཤེས འེ རྨས བཙན་པོ་འི་ འི ངའོ ` 
སེེ ནས་ཕུག་དྲབུལ་བུགས་ཏེ་ བྱད་གའཆ་ ཐངདུ་གསོལ། ཐུད་གུན་ལབ་ བཏུས་པ་ཡང་ཆམ ལུས་བསྒུར། ཞམ་ རིང་དགེ སློང ང་རཱེ ཕྲལ དའཆོལམཛརའ་ཏི་ རབ་ཏེ་ སར ཞེས་གྲགས། ་ཝཱ་རྒྱལ་ གྱི་ཞལ་ནས་ཀྱང་ད་ལྭ ར སྣསཁས་ 
% པཟས་སུ་ཅི་གསོལ་གསུང་། ཤུས་པ་ཡོད་པ་གུན་གྱི་ཆདཔྱི་ཆེད་ཚད་བསུར། འཚི་བྲ་ཐམིའ་ཅདྨ་བ་ཆེན་པོནས་སྦུར ཡ་ཀི དནསགཡོལ་སས༡ད་་་ས སླ ར་ཅིག དུ་འ བནབའིལ་གདམོན་ཇོམ་བང་ ཐུང་ 
ˆ ཆུབ་རྗེས་མཛད། གདན་ནན་པ་དང་རྒྱས ཕིར་ི ་དྲིལ་རེ་བྱསནས་ འདོན་ཧེ་ ་ན་མ་རེལ་འབུམ་ ཁི ཅུང ། ཆས་བྱསར་ཚུལ་ གྱིན་ཡམས་ཀྱང་དུམ དུའིར་བཞེང་ནའགྲིཞུར ཟིས ལཔའི། 

བཞེད་རྒུས་ཤོས ལུགས་ གཅིག་ལྭ་ར་ནག་པོའི་ཆོསྣ་ནམས་ ཐག་མརངྱཐཱཾ། རྒྱ་དཀར་པོཿ འིཆས་ལ་ནང ཆད ་གསུཨས་ཤཱ་ཆངལ་ [ཞེས ཏེབོདལ་མི་འཚམ་པསམ་ བསྩུར། ཐུཨཨསཅད་ཡདྩོཨའི་ཝེ་ཟཱགདྷཱ བྱ་མུ་འབས་ ནྭསེ་་ 
བདལ་འཚམ་པརམྭའེནནས་བྱསར། ཡེ་ཤེས་དབང་པོ་ལ་གསལསྟེ དང་པོ་ལུང་འེ་བཞི་ལས་ལུང་རིང་ དང་གངཔོའི་ཉྟོག་པ་བརོདཔ་ཞུང་དུ་ཞིག་བླམུར། མདོནཔཡཉནྷ་ནོ་ཨི་ཀོ།ཌབྱཡཱར། །ཁ་ཅིག་ན་རེ་འདུལ་བ་ལ་དགེ་འདུན 





360 ༨ 


ཟུད་པའི་སླདཏ་གཙདངན་ 
སྱ་སི་འཇུལ་བདང་མདོ་སྡེ་དངུ་ རོ ཏཱ གེབ་ 


ག་པ རའཇུག 
བཱ ± 


བླའིདཛདང་ 
གྲིཾང་དུ་བར་སྦྱེར། དཀོར་ 





༄༅། །ཧཱིང་པོ། སཾ་རྡརྗེ་སཱིངཔོ། དབྱིག་རྡོ་རྗེ་རྒྱལམཚན། རྭ་བིངརྡོ་རྗེསིངཔོ། ནསརབམཆོག ངནལམ་རྒྱལ་བ་མཆོག་ད་བཁས། མྱང་ཏིངརཛེན་བཟངཔོ། སུག་པོ་དཔལ་གྱིགཞོནནུ། ཇས་རྡོ་རེ་རྟན། འདྲོམ་དཔལ་ཅཱི་ཉཱི་པཔོ། 
འཐྲུལྭ་སང་གཞས་བརྟན། ཤངསམ གོཆ། མཆུར་ནགདཔལ་རགྱི་ཡེ་ ། རྣལ་འདྱོར་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན། ཧོ༢ཤཱཀཀྱ་བངརཱ་བསོགས་སྩེས་བུདམ་པ་བྱ་རྒ་ཚུ་བྱཧདྱ་ཀཱཾ་སྲ་གྲབ་པ་ཐོབ་སི བཞུགས་གནས་ལ་འབྲེ་ཡས་ཡུགནསཧོར་ཆང་ཕུག་གིབརས་སེའ `ˆ 
® མཚེན་རོགས། ཁེན ཁིདབང་པེས་བདེམཚ། ག་དིལ་བུ་པའྲི་གུབ་པ་ཐོབ་ཕྱུག་ དྲལལ་ནམ།(ཁ འ་ལ་བཞག་པས་དལ་བུ་ཡུག་དུཟོགས། གཉགས་རྙུན་གུ་མ་རདང་ངན་ལམ་རྒྱལ་བམཆོ་ ག་དྭབུངས་གཉིསྤ་ཤིས་སློབ་དཔོན་པླདལ་དངངབླུར་དང་གདམས་ངག་ཞུསནས། 
.#ཾ གཉགསྤ་ཀྱིས་གཉགས་ཕུག་དུ་བསྒེམས་གྲུབ་པ་ཐོར་ནས་བླའརོག་དུ་བུས་ཏེ་འཕུརབས་བརོག་སྩིབས་སུ་ཐོགས། ངན་ལམ་ཟརར་ཕིན་པས་ངན་ལམ་གྱསྭ་སོགས་པར་ཤེས་ཏེ་སྟབས་ས་བ དཔས་ཡང་ར་མོང་རུང་བ་ཞི་གྲདྱུ་བསནས་བྣམརབ་ལན་གསམ་་ 
ཅུསནས་ངན་ལམ་ལ་བྩང་རབ་འདུག་ཟེརྙད། དྭེལརྭ་བུབ་ཐོབ་བྱ་༡ བྱརུད་ལ་བྱཧཱནཔ་དཔལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་དང་འབཔསྣ་ནམས་གྱིས་ཞབས་ཉོག་བྱེད། རེའིཆ་འབཔས་ནམས་ཚངམངརིང་ ལ་བདག་ཡམ་གཏོང་ཙཆ་ ནྭལྭ་ལུངརབའྱོརདྱ་བཱཔས་བ ངས་ཕུག་ 
ན་བཞུགས་པས་སེར་རོའཕངས་པབངལ་མོག་པ་དང་། ཆྷ་ལུང་དཔལ་རྡོར་གྱི་ཐུགས་དགོངས་ལ་རབ་འདྱོར་དྭབུངས་འདི་ངེདདཔནགསུས་ཆིཆེ་ཤེག་ཡིན། ངའི་དགེ་བའིལས་འདེཙམ་ལ་ཟ་མཅིག་ཡངམྲི་བེད་པརསར་རོའཕེན་པ་སཱམ་པ་དང་། རབ་་ 
འཐོརདྱ་བུངས་ྱིས་མྭཌེནནས་ དཅིག་དེ་ལམངུན་དུ་ཡར་བུང་སྟེ་ཕྱག་ཡུག་མཛྲད་ཅིང་འོ། ལ་ མ་པར་ཆདཏམ་མཊའ་ལས་བེད་བར་ཆད་གསུངས་པས་ལན་མ་ཐེབས ལེནྭ་འོདྱ་ཀི་མ ཁར་ལས་ཇི་ཙམ་ཚར་གྲསང་བས ཆམབར་ལས་ཚ་ར། རབ་གནས་་ 


ཛེ ཟལ 


365 ༽༄༅ མཛད་ ལ་པའི་ རར ཕིབ ྐ 
དངོས་དང་བདཔརམི སནས་འབ་དྱཀིལ་འཁོར་ལ་བཏབ གྱིརྔོག་པ་བཞག་དུམ་རུངགྲསནས་མྭ་སདམ་པ་བར་དཔལ་ཚུ་ རྗེཉིད་ཀྱིས་སྒེམཾ ཞིངབཞུགས ཐུགས་དམྐ་དྲུ་སུའི་ཉེན་ཤཱ་ཀྲ་ 
༡" ཐུའོ གསུངནེནླ་གབས་ བའ ལེམ་བྱི་ཉེནེ ཏེའི ན་མཚལ དནིེཾིྲས་ཨ རི རི་ ཀྲག བྱུ་གསམ་ཆུུ ངི ཅུ ས། །དསལ་ ལྕསལ་གིི དགེ་རིབི་རང་གིས་ 
དབང་བེདདཔལ་ཆེནར་བོ་རྦི་བུས་དབང་བྱེ དྷ ཡེད་པརསསཆུམ བད་ལ་ ཞུ སྡ་ནསུས་རཱི་གེཡཡིན ཡིནནོ། ཞེ ཞྲེས་ཐུང་ངོ། །གཞན་ཡང་མཁའ ི་ སས ྲགྲ་ དི་ཟནི་བདུགཔ་འདུལ་ 
བའི་དྲུས་ལ་ བབ་བོ ཞེད གས་པཆེན་པོ་མརྲོན་སྤུམ་ཧ ཕིངཐིག་གི་ གིབསྟུན་པནི་བིཡ་ལ་མི་ མྲི ི་ི་ལསུ། ས་ལ་བཟཔ་མྲིན ཞེསམ་དཔལ་པར་གཏེད་དབཞར་པར་གྲསཔས་པ་ལཱརབི་མ་ལྷ་ར ད་ཡཱན་དཔས་ནས་ཆོས་མངད་ སང 
རྒྱལ་པེ་དང་གཉགས་ ཛཱན་སེགསས་ སྣིདེ་བརྟགས་པས་སཱཾང་རྡིག་གི་སྣདིཏུ་མ ུངནསྤསུང་བན་ཏིངའྲངོནང ་ བོ་ཨ་ཙརྒྱ་རཱགརདཱ་ཝོ གཔ་ལ་གསེརམང་པོ་ པོ་དགོས་པསྭཁོད་ཀིས་ ཡུལ་གཞིསསེགས་ཅེ་ཡོ ཡད རྔང་་ 
དྲིལ་ལ་ང་ལྲ་པུལ་ཞིག་གྲིསུས་པས་ཤོན་ཏུ་དགའ ་གངཾ་ཡོང་གསེར་དུ་ ཕུལ་བས་མཉེསནས ་ངལ་ ྱིས་དྲ་གསཔ་ཡིད། ཀྱི་སྣེཿ སྣོད་བརྟགས་པ་ ཡེན་གསུངསྟེ ཧེ་མཉེས་ནས་ཨན་ངག་ཚོགས་པར་གནུང་། དམ་ཅན་རྡོར་ལེགས གསལ་བ 
སྟེ།ཁང་པའི་མཐོངས་ཞུང་ཆུང་ངུ་ཞིག་ལ་ ལུགཨའིཁཱམདི་ལ་བཏོལ་བའཀབ་ར་ ཆོདྱ་ཧིས་འཛེཊསྱའི རྱེས་ གང་བརྡ་གིས་ཅིག་ཞེས གྲུང ས་པས་སུལནའརོར་སརབ་ལབགེ་གསྲ་བཀ་འགོ།བདནས རུར ལ།ཁང་བརིགས་པས་དབུར་ ཉེཾ༨ཁཱའཝ།ཁ 
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366 སྤརི་པལེགས་པར་ཟིནནས་དམ་ཅན་ལ་བཏད། ཡངྱ་མངབན་དབང་བར་རོ་རེངལབ ཁག བ གས་པས སལ་བཅགསཉས་ཕྱིན་ཆདཔལ་བུམི ང་བའྲེ་ལིརབོངསས་ཀྱང་་ 
ྣ ནི་སོགས འི དངར གང་རགསཏློག་འེ། ནམ ྫངིེིྲཉྲཉགགགཾཾཾར རིེིེིྲིི་ 
བའིབཀའགསྭ་ཀི་ཡེ་གེ་བསམ་ཡས གཙུག་ལག།ངགི་།རམཛོད།ུ་བཞུག་པ་ལས་དཔེའ་བྱས་ཏ་ ཉྲིས་༦། དཀོན་ཅོག་གྲས་ ིུ་་མིགཔི འི བི བིང་བདངགཨཆིསཔའེད་འ། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་བཀའ་ལས་ཟུང་བ་པོ བབ ཟི་ གདྱུགརུན། ཡངངག་པ་ཉིད་ཁོང་དུས་ཆུངཔས་བམས་སུམ་ཡང་ལྣུག་ཝལ་ གྱིགནས་སགུར། ཐམས་ཅུདྱ་གངགནཱའནསམ་སྒྱེས་པ་མེད། སྒྱེསནས་ནི་དོནདངདོན་མིདཔར་སྫོད། དེནསྲ་གང་ཤི་བར་ 
འགྱུར། ས་ཨ ཨུག ས་ བཟངདན་པིརྱ་ཐཱེ། དེལ་ལེགས་སུཉོན་པནི་སངས་ཆུས། མངོན་པརདམིགས་པནིཆོསྱལ་ཡིགེ །དགེ་བརུ་མཚོ་ ཕནངཔི་འདུནནུསས་ཏོ་ ཉནྱ་བདཔདང་ིབཟང་ོ། །དཀོནད་ 
བླ བགབ ངཆེ་ཧེ། ཡབ་མེསྔཝ་མ་གུན་གྱིརིངལ་ཡང་ ཐང་གདུང་རབུས་རེརེཞུ། ཡུགས་སམཛད་སྟེ། གཙུག ག།བང་གས་ཉིངདངོས་ཡོཿ ཡོད་པ་ཡིན། བཙན་པ་ལབ་དགུང་དུ་ གས་པའྱིཕིཞས། བན་བནྲ་འེ་རབའིདཔེ་་ 
ཚུལ་ཡེ པནས།་ ”གཙུག་ལག་ཁང་ལྒུནགྱིསའགུང་ཏུ ལུག་གི་ལལ་དྲཔིདྨ་ཟཱ་རབའིཚེས་བྱཅུ་བདུན་ལ་ཉིན་བཅུགས་པའིཚ། དེེནས་ཕན་ཆད། བོད་ཡུལ་དུ་དཀོནད་ཅོག་གསུམ་རྟེན་བཅས་ཏེ སངས་རྒྱམ་གྱི་ཆོས་མཛངཔ་མི་གཞིགྲ་པ 


|༄།། །བཅན་བོ་ཡབ་སྲས་དང་སས་ཅི་ཡུམཆིས་དྭ་ ང་བཟུངྲ་ཞིང་ཡེ་དམ་བཅས་བདང་ ༈ ཕྱི་ནང་གིབློན་པོཚི་ཕྲ་མཐའ་དག་བྲོ་སྣལ་བའི་གཅིགས་ཀྱི་ཡེ་གེར་བྲེས་པའོ། ༈ ༦ ། ར་སའི་འཕྲུལ་སྣང་གཙུགྲ་ཁག་ཁང་དང་ ། ཏཱ 
རྒྱ་བཏགས་ར་མ་ཆའི་གྲྭ གྭ་ལག་ཁང་དང་ ། བག་དམངྱ་ཡིབསྐམ་ཡས་ཀ་ལི་ སི་ལོ 





།ཏགས་ར ཤ; །ད པཱ འབུའེ་གཅུག་ལག་ཁང་དུང་ ། ཁམས་གསུམ་མི་ལྔོག་སྦེལ་ཁྱི་ཐ ཅུག་ལག་ཁང་ལ་སྩོགསཏེ ། བོདྱའི་རིགས་སྲུ་བྲཡ ། དཀོནད་ཅོག་གསམབི་ཏིན་བྲགས་ཏ ། ཱ 
„| ད་ལས་ཤང་ཐར་པར་གཟུང་ཅང་ ། སངས་ཆས་ཀྱི་ཆས་མཛད་པ་འདྲ་ནམ་དུ་ཡང་ ། ལེ་གཏང་མེ་ཞིགྲ་པར་དྩ་བའོ། །བོད་ལས་ཀྱོང་ཐརང་བར་གཟུད་ཏེ། །༦། གཙུག་ལཱག་ཁད་དྲེ་ནམས་སྲུ་དགོནད་མཆགགསུམ་གྱི་ཡོ་བྱང་སྟོར་བའི་ཆྱེ་ནད་ཀྱང་རན་པ་ 
;: ཁོས་པར་དཔགས་ཏྭྭ་བླནས་ཕུལ་བ་ལསུ ། ཧཱམཞཱརྦ་ཤུང་མེ་དྲ མེ་བསུང་བར་བྱའི ཤོ པཿ ཅི 


ིེའ (༽ ༨༡ ༨ ༦༠ - ༩ 

ཧཱ ྲུ ་བྱབས་སོ། །དྲ་བོནྷ་ཆད་གདུང་འབསྲ་ར་རེ་ཡང་། །བཙན་པོ་ཡབ་སས་འདེ་བཞིན་དུ་ཡི་དྲམ་ཁཅའ་ཞིང་ཞལ་སེས་བཞེས་ཕར་བྱསའོ། [བླེན་པེ་ཐྲག་ཐེག ' {‡ 

}ཀྱང་བྲོ་ སྲུལ་ར་བྱྱེའོ། ར༦། འད་ལྟར་ཡདམ་བཅས་པ ། ཛོགས་བྲདའི་སངསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་དང་ ། དམ་པའེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང། ། བྱང་རཱབ་སམས་དཔའདུག་འདྲུན་ཐམས་ཅད་དང་ (རང་སངས་རྒྱས་དང་ཉན་ཐོས་ཐམས་ཅད་དང་། § 
གནམསའ་རམ་པ་ལཱ་འིཅག་དང་ ། བོད་ཨཱལ་ཝི་སྐུ་ལྟ་དང་' | ལྷདགུ་ཐམས་ཅད་དང་།། ཀླུ་དང་ ] གནོད་སྕེན་དང་མིམ་ཡིན་བ་ཐམསཅད་དཔང་དུ་གསོལ་སྟེ ། གཙེགས་འདེ་ལས་མི་འགྱུར་བའ་མཁྱན་པནབགྱེས་སོ། །དེ་ལ་གཙཾགས་ལྟར་ 
; ད = 


67 གཟམསའི་རིམ་པ་ལྷཁེཧག་དང་ ། བོ ལི ངཱ ཱ པཿ ཙིགས་ལྟར་ }¡ 
།མ་བགྱིས་ཏ ། དཀོནད་ོག་གསུམ་ཡྱི་སླུ་བསྲུས་སེམ་མནའ་ཁ་དབུད་བགྱིས་ན ] སེམྨས་ཅན་དམྱལ་བན་སྐེསོ་ཤག ] འདེ་བཞིན་དུ་མཛདཅིང་བཁྱེསན ། ཐ མས་ཅད་ཀྱང་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའ་བྱང་ཆཱ་བཏུ་མངོན་པ ༧སངས་(1 






ས་པར་ཤོག་ཅོག ། ༦ སངསྦ་རསྦཀིཆོས་བོད་དུལྤད ། མ་ཧརཇི་ཉརྦ་བུང་བའིཐཀའམཆེད་ེ་ཡོ་གེ་གཅིག་གངྱབ་ལ་བྲཞག་གོ །༄ །དཔ་འདི་འྲུང་བ་བླད་གསུམ་དིས་ཏེ | གཅིག་ནི་ཕུག་ཕལ་ན་བཞག་གེ་ | 
།རོ་སའེའཕྲུལ་སྣང་གཧུགྲ་ལག་ཁང་དང་ ། འྲག་དམར་གྱི་བསམ་ཡས་ལུན་བྱས་གྲུབ་ཀྱི་དགེ་འདུན་ལ་དའ་བཞག་གྲོ ། བྱཅུ་ནི་མཐར་ཤགྱ་ཧས་བབ་སྭ ། ར་སའི་འཕྲུལ་སྣང་གཙ ད ངེ 
།ཁང་དང་ ། ཁ་འབྲུག་གི་བཀ་ཤོས་ལུ་ཡུལ་གཙུག་ལག་ཁང་དྲང་ ། ཕེ་བང་བཁོར་གྱི་དགེ་འདུན་དང་ | ར་སའི་རྒྱ་བཏགས་འ་མོ་ཆོདང་ ། བྲག་དམར་གྱི་ཁམས་སྲམ་མི་ལཱོག་སློལ་དང་ ! བུ་ཤ་ཡུལ་དང་ ། ཞཾང་ 


368] (བའ་ ། 


ཉིསྣ་ནི་ཐུག་རྐྱས་བཏབ་སུ ! ]ཧ 
སུང་གྲཅུག་ལག་ཁང་དང་ ། བསམ་ཡས་ལྷུན་རས་འབུུབ་ཀྱི་གཏུག་ལག 
ཞུང་ུཌ་དེང་ ། མངོ་པཱད 


དུང་ ། ་བོན་ཇེ་དང་ འདྲེ་ནམསའི་གྲུག་ལག་ཁང་གེ་དགེ་འདྲུནོ་ལ་དབརར་འཆང་དུ་པུལད་ཏོ། [༦།བྲོ་མལད་པ་ལ །༅། དཔེནོའ་ཞྫ༔ །༅།ཞང་བོན་ཆིན་པོ་བཀའ་ལ་གཏོགས་པ་ལ། ༄། བློན་ཆེན་པོ་ཞང་རྒྱལ་གཟིགས:པཿ ¦ 
ཐེང་ ། བོན་སྟག་སླཀླ་གོང་ ། ཞང་རྒྱལ་ཚན་ལྷྩང། ། བླེནོ་རྒྱལ་སྦྲེ་ལགས་གཟིགས | སསློན་བཙན་བཞེར་མདོ་ལང་ ། ཞང་རྐྱལ་ཉེན་ཟླ་གེང་..! བྲོན་ཁྲི་གདས་རྒྱ་གེང་ ། གཅན་མཚོ་བཙན ། ཞང་རྒྱལ་ཚན་ལེ་གོང་ །༄།ནང་ 
བློན་ལ །། བློན་གྲ་འཛི་ཞང་རམས་ཤགས ་ ཞང་༽ཨ་སུན ། ཞ་སྭ་ཁྲེ་གྭཉན ! བློན་ཀླུ་གེང་ ། ལོང་ཀ་ལྷ་མཚོ ། བྲོན་ཤྲངོ་བཙན ། བྲོན་སྤེན་སྒྲགས | བྤོན་འདུས་སྟེན ། ཞང་སྙག་ཚབ ། ཞང་ལེགས་འདུས (` ྣ 
༦ ། ཕྱི་བློན་ལ ། ཞང་བལ་བུ་སྙང་།ཞང་ལྟ་གཟིགས།བློནལ་ཀུནར།བླེན་སཱཞེནེ།བླེན་སྟོང་ཐུབ | རློན་ཟླ་གོང་ ། ཐོན་གཙུག་ཁྱུདྲ་སླིང་ ] བློན་ལྷེས་པོ ། ཞཾང་རྐྱལ་སྣང་ ། བྲིན་ཧྱིན་བྱེན ། བླིན་ལོད་པཾ་ ། བློན རྱང་ལོང་།བླེན་གཉན་ཀྲོང་། ། |} 








` 


།སྟོང་སཱངཀྱི་དབང་པོ་ ངདམ་ འཕོན་ལ ༼ བྲེན སོབ 
༈ ཁུ་རྱབརྩན། [ཁུ་འཡུ་བརྩེན ། མྲོ བྲའི མ་བུ 
རྨས་དྲཾས། 


ཤྭ 


ོང ོང ནཿ ཞམ ཟོ ཟོ་ལར་ི ༈ ཟོག ། ཐོར་ཡོད (རྒོད 
ང་གོ ། བོན ཌན ༦ ད་ས དྲོས ི་ོ གི་གྲ་བླབ་པ་བཞག་གོ་ ་ ཤབླང ཏ་ཤཱལ ། 
། ཆོས་འབྱུང་བའི་ལྱདུང་གི་ཡོ་གླ་བ་ལ་བཞག་པ | ཤྱ་ཤིནྱ་བོས་དསེ་ཏེ་གསེརྦ་ཱི་གོམ་བུངྱསཱལ་མས ། དཔལ་བསམ་ཡས་ཀྱེ་ད ཆུ ; 
སུམ་གྱི་ཏླན་བཅུས་ཏེ ། སངསྦྱ་རཱསྱཀྱི་ཆོས་མཛང་པྲའི་ལྕདུང་གི་ཡི་གྲབས་པ ༈ སློམ་བུའོ་ནང་ནྭ་ཡཆིས་པའིདཔའ ། ༦ ། བཙན་པ་བཞུ་ལུས་ 
° ༣ ༼ ༤ སངསྤྱ་དསྱ་ཀ་ཆོས་ཐོག་མ་མངད་ ན་ང། བྲསན་པ་ཡབཁྲེ་ཝ ག་བྲརཙན་གྱལ་ལ ། བག་དམར་ཡྱི་ཀྲ་རཱུར་གྲུ་ག་ལག་ཁང་བརྩགས་ཏསངསྐ་ཆས་ཀྱེ་ཆཾས་མཛད་ཕནང་ཆད་གཏུང་རབས་ལྔ་ འ་ནོ། ར 
༄། བཙན་པོ་ཡབ་དགུང་དུ་གཤགས་ཀྱི་འོག་དུ་ཞངྲ་དོན་ཁྲཅོག་གོའ། . 
འའྱི་བི་རིགས་ཤས། ། ཡཁྱཡེས་འཱུ སན 





ཟར ་ 
༤ 
[ཀར 


དད་ཆད ༈ སབྦྦྱ་ཆཱསྱ་ཀྲིལོས་མཛད་མཛོད་པ་སང་བཤིག་ག ། ངེ་ཞས་ཡང་སཱདནི་ལྟ་ལ་གྱི་ལྷ་དང་ཆོས་བོད་ལ་དུ་བགྱ | 
:བཞེས་པན ུ ཐག་མནི་ཕྱག་གཱིངེ་ངང་ ས་ཤིགེ་དྲན་ཏེ ¡ ཆོགཅི་མཛད་པས་བཤད་ཀྱང ། དགུང་ཟླ་དུ་མེར་ཕྱག་ཧཱིང ཊཾ 









༢༤༢༠༠༤༢༠༤༨༧༢པ༢༠པ ༤༨ ར་ .༤༣༽. ཌ་མ་ ས་ | ་ྒ ཁཐདསས་ ཌོ བོཾ ཁས ུ ཁ. ༨. ------------------ཀ 

ས་ངན་ནས ༈ སཔསྦ་རས་ཉིཚོས་བྱསིདདྲིུ་གནང་བའི་བཀའ་ཁིམས་ཀྱང་ཁྲིམསསུམི་བྱསི་བར་དོ ༈ དཀྲནདེ་ཆོབ། གསུམ་ཁྱི་མཆོད་ཕ ཡང་བྱཱ་ཞེས་བྱགིས ན་གཟོད་བཟང་པོརྩོགུརད་ཏོ། ། ༠] རྐོནས་ངག་བའྲེ་བ ཤིས་གཉེན་གྲིས་བསྟངས་ཏེ་ཆོས་ཀྱབ་གསན ། བ 
ོ་ལ།ང་སཱནྷ་སརྦ་འིམས་ནས ། སངསྦྱ་ཆུས་ཀྱོ་ཆོས་པསལ་ཞིང་མཛང་པར་སློམས་སེ། །དེ་ན་པོང་ཀྱེ་ཆོས་དྷདེ་ཕ་མ་ལགས་ལ ། སྒུལྷྭ་གསལ་བ་དང་ཆེགམྱེ་མཐུན་པས ། ཞུན་ཀྱང་མ་ལགས་སུ་དོགས་ཏེ ། ལ་མ་ནིསྙ་ལ་དམར་ཡང་དོགས ། ལ་ལ་ན་ | 
ཟི ང་ན འོབ ! ཡའ །ཞངྲ་པང་གིས།་ཀཏང་ ` ལ་ལརིལ་གེ་ལང་ས་བར གོས་པོ། ཧུ འེ་ཤིི ཟོ »„ ༤ \ ༨ „༄ ༨ ༽ ༨༢༣༨ 
| བྲསིང་གང་གིས་ཀང་པོགས ། ལ་ལ་ནིཡ་མེད་ཕུགས་ནངྱུ་བུང་གི ཀྱང་དོགས | ལ་ལནྱ་ བ།ལང་ས་བརྡ་ཀྱསྱ་ཧུང་དོགས | །༄ ། ཆོས་ཏིདྱ་ཀཱི་ནང་དུ་བཏགས་ན ། ཆོས་ལས་འྱབུང་བཅི་འདིག་ཏིན་གྱི་ཁམས་""ཕུ་སྱེད་པ་ན ! ཨེམས་ཅནྱ་ཀཾ་ །་ 
བམས་གྲངས་མདཔ | སིན་པ ིང་འཁར་བ་ལ་གཏོབ། ས་སྲ་ག ། དང་ང་འ་བུག་མ་ཡད་པ་ནས ། ཐ་མའ་མཐའ་སད་པའབརྲད་ ། འལང་གི་ལསྲ་ཀེས་དེབཞིནེདུ་སྲེད་པ་ལས ༈ ལུས་དང་ངག་བང་ཡངདེ་གསྐུམ་ནས་ལགས་པར་གྱུང་ཏོ་ 
སགནི་དྲུ་བརའྱ་གུར ། ཉེས་པ་ལྕང་ཏོའགནྲིདགི་པརའྱུ་འུར ། ལེགས་ཉེས་མད་པི་ལངདྲ་སེསདཔརའ་གུར ། གྲུ་ཞུན་ལ་པ་རླབས་པའི་འདམ་བུ་ནེ་བདག་ལྷ་དིནང་ཏེ ། གནམ་ི་རིམཔའྱིལུ་རྩཱ་བ་བང་༈ སཁི་སེང་ས་མི་དང་ ། ལ་ཆ ཡྲན་ 
ཕྱོལ་སེད་ངོང་ | སའ་འོག་གེ་སེམས་ཅན་དམུལ་པ་དང་ ། འྱི་དྲག་ངྲུ་སཱ་འཙོག་ཀུང་རང་གི་ལས་ཏྱིམ་འགྱུམའོ། །ཅིངེག་ཏེན་ལས་འདས་ཌཾསངསྤྱ་རུས་ཐ མ་ཝན་འབས་ཨུའྲཔ་བངང་ ། ོང་རུབོ་སེམས་དཔའ་དང་། ་ 
རིམ་པ་ར་འགུབ་པ་གུན་ཡུང་བསོང་ནམས་པང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆོགས་དང་གིས་བགས་པ་ལས་འྭགྱུར་སྟོཞསའྱབུང་ངོ། །དམ་བ་གདྒ་ཞིའ་དགེའ་བྱསལ་བྱསགས་པཔ་ |མྱེ་དག་བ་གང་ཤེ་ན ! ཨི་པགི་འྱར་ཡ་ བོ 





















ཡེདང་ ། ཡོ་དགས་པོང་ ། ྲཱ 
/ར་ཀྱང་རུབ་ངང་ ྭ ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས 

















༡༡ ༡༢༩༡/གདུྟ༡༠༧ས༦༩།༧༠༡༧༧༤/རརོསསའཕབས་རཞ།།༡༡༡༧༡༧ས་ཌ5༩།ར༤༡༠༦༡སས།ཁ8༨༤ ༧༩༡༤༩༩༡༨༩ ༢༩༠༧།༧ 


ཐ༡ ༄༅། སོགས་པའོ དྲམྩི་སོན་པ་གད་ཞེན། ལོད་ལ་མྲ་ བསྔོགས་པའོ། །འཇིག་ཏེན་ལས་འ ཨ་པའེ་བསོད་ནམས་དད་ཡེ་ཤེསྦཀི་ཚོགསགང་ཞེན། དགེ་བབརུའི་སེང་དུ་བདེན་པ་བཞི་དང་ ། རྱིན་དུད་འདུ་ཊཚཾགསཏུཐུང ཐའ་ཡུན་ལཀ། 
_ ” །བྲཧུ་གཉིས་དང་ ། ཐདཆུའྱུ ི་ དྲེན སོསམ་ཞིལ་བྱཚགས་པའོ། །འཇིག་ཉེན་ལུས་འདུས་པའི་བསོད་དམས་ད། བཞིདང་ ། སོསོ་ཡང་དག་པར་ཤསཔ་གཞོ་དོད་ ། སྟེབསུ་བྱཱ་དཱང མ་པ་ཡང ྦ 
ྷ བགསྔ་ར་ཆནཔོསུམ་བ་ཚེ་གཉིས་ལ་བྱོགས་པར་འཛུརཏེ༽ གཏན་ཚིགས་འིབྱད་ནེཆོར་བི་ཡོ་གའིནདག་དཞིས་སོ། ། ཆོར་ཅིནནས་རུང་པའདྲིརམསྔ་རས་བཅང་ཤ ། ཅིགནིལགསནོ་ས་ངྦྱགས་འཕལ་དུམ་ ཞི 
ཱཾ མི་མངོན་ད རམསིམལསདགས་ན ། ས་པ་གང མཆོ མདོས ཆར ༽ ཅོ དེ་མོན་དཔ་ཅིན་གསཤེས་ ། ལམ་ས་མདའ་འྱལ་བུནའཞ་བ་ོསཔདད 
ཚ།དང་གྱིདོན་པ་རམས་ལ་བཀའས་རས ། བཀའ་བོས་སུམཛོད་ནས ། གཅིག་ཏུ་ན་སངསྦ་རྒས་བརོམ་ལྔནའདས་སི་བཀའ་ལུདལ་བསྟན ། གཉིས་སུན་ཡབཨེསྦི་དཔེ་ཁུགས་ལ་འཆེལ ། ཧ སསཨ་དཱནཔ།་བའབཀས་གཏ་སངས་་་ད།་ 
སུུར་ནས་མདར་བརྟགས་ན ། མྱིདགེ་མ་ལགས་པར་དགོས་པའྲིནམསྲ་གང་དྲ་ལྟར་མི་འྱགུར་གི་སྟེང་དུ ། ཆེད་ཆེབའ་བཀའ་གོས་མཛོད་ཏོ་དེལམ་ལྗགཔརནི་ཇི་ལརམིིལྱར་ཆེདནིི་ཉའཆེེན། ཆསྱ་བམདན་ལགས་སབྱ་ས་བས་ ། ཝན གྒ བེས རིཚིབ་དང་ 
ཏི | ལགས་པའི་མཐའནངས་པར་མི་འགྱུར་ཐིས་གཅིག ། ཐམས་ཅང་ལ་ལནད་དབེན་པ་འིདྲ་ལའོ། །ཆོན་དཔག་ཚམ་གྱེས་དགས་བ་གཞིག་དྲ་མི་ཅུད་གིས་གཉིས ། ཡབ་མེས་གདུང་དབས་དུམའི་བར་དུ་མཛདྱ་ཐང་ ། མལེགས་པ་མ་ཅུང ༽ 





372 གསུམ་དུ ཡུ ཤོས་དར་རི་ ད་ཡ [ གཅིག་དུ་ན་ཡོང་གཾས་བཟང་ལ་གཅེས ། གཉི ས་ས 
བས་ བསམ་ ཡས ཡི བརྐོས ཤོས་ཡུང་འི་ ཤས ་ ཐོ །ཞེས་བྱུང་དོ། ། 
དསང རར 


ཛ་ལ ས་དེ ཐབས་དང་ ། 
| ཤར་ཕྱོག་བྱར་ ཆོའིབར་དུམང་ཛད་ [ རྒྱ་ནག ་ 


།པོ་ཡིས་དགེ 













གསྲེམགྱེ་ཧཔས་ལ་ཡིག 








ྭ བརྐྱད་སྙོང་\ བཀའ་འྭོན་ནང་ད་ལ་འདུན་ ངངོ་། ༈དེ་འཞེན་དུ་འབངས་ཡང་ཞའི་བ ར་དུ་ -ུ 
ག་བཙ ཁ་ཡི་ཡིའི་འའཡིི ་ཅྭ་ 


ྦ 


[༄༅། དིཀྲིདོཡརོཁ་མཉོམ་པྱནཱམསྦྱོབསྣ་སྐད ། གཞན་ཡོང་ཤོངྨ་བོནོ་དདྲོགཞིས | སས་སྣང་བཞེརྩོལ་བཅོན་ལ་དཔའ་མཚོནྲོ་དགྲོག་སོངོཔགོ་འོགཆོངས་གྲས་ཞོག་དངགཡུངདཆན་པོ་དཀོར་ནོརཀོཉི་རླ་ནམས་ྱིས་ཆ ། འདྲོ་ཁྲོ་ཟུངས་ར་ཤགས་སེང་ | 
371, །གི་དཀར་མོའི་གོང་སླག་གིས་ཆ ། མཆེམས་རྒྱལ་གཟུགས་ུཿཏིཔཟ་འོག་གྱི་བཅན་དངངའྱསལི་ཡད་པས་ཆ དི ་སིིག་་གསི་ིག་སྦ ༈ སྣ་ནམ་ཁྲཾ་བ སརས་ཆོས་ཀློབ་མན་ཡིནཔས་ཆ ། ཆོག་རྭོ་ནུག་ཅན་གཟགི་ ཅན་མཐའ་ ། ་ 
5 སོ་ཁ་བྲསངས་པས ཆ ། ཅོག་རོཁང་བཙན་འབངས་དྭུག་བླད་དགུ་བྱད་ཡོད་པས་ཆ ། མུང་ཞྭ་འོ་ཆཾག ཡའི་ཞྭ་མདའ་གང་ཡོད་པས་ཅ ། སུབས་དཔལ་པོ་ཆེ་དངུལ་གྱི་འབྲོ་ཆེན་དྲགུ་འཐད་ཡོདཔསཆ ། དེ་ར་རཱེལ་ཡང་དཔའ་མཚན་ར རྫ ཡིག་ཚངས་གསེར་གྲམ་གང་ ; 
༠: རུང་ ། དཀོར་ནོར་ར་། བྱས་པ་ལ གརསར་སོ་སའ་ ཡོད་ཕས་རྐྱལ་ཕོས་དབངས་བསྟད་པ་སྟེ ། ཞང་ཐོན་ཆདྲགུ་བཙན་པ་རའི་དང་བྱརུ་ཞེསྲ་གེགས་ས། །དནས འག་འདྡན་པདྩའ བྱུང་གྲནསྲན། །ལྷོ་ནུབ་སྲིན་པོའི་ཁྲ་གནོན་མཛད་ཏུ་གླ་འཾག 
4 མཁན་པྭ་ཤང་རུཊ་སཱམས་དུཔའ་ཞེ་བ་འཚུས། །བོད་ཡུལ་སུང་བའུ་བསནམ་བྱད་གཉིས་པ་། །སློབ་དཔོན་པདྨས་དམ་ལ་བཏགས་པསན། །བེདྱཀཱམུ་སགས་བཾ་པམིའྱ་བུང་མོད། །ལོ་འགའ་འགནས་དབེ་མའ་ལྟ་ 


༢ ཐ་ལ །མོམཐཱེན་ཚྡོད་པྭ་དིད་འགགུར་དེ་ཡེ་ཆ། །ང་ཡེ་སོབམ་ཀ་མ་ལ་ཤཱ་ལཾ། །སཱནཾ་དྲོངས་རྩོད་པ་ཆོས་སུ། འྱགགར་ཞུས། །གསུང་ནས་མི་རཱགྱ་མ་ངན་འདའ་བརབྟསནོ ། །སླ་གཅུང་མཆོད་ཏེན་རསསྟ་རལ་པེས་མཆིད་། ![ 
375 ཚོན ཡ། ཟི ༨ > འ་འ 


ཀྱེའིང་ལུགས་ 





་ཤེས་དབང་པར་བསོས། །རབ་བྱུང་འེ་ལ་འབངསཏྱེམགསུམོ་གསུམ་སོགས། ག་གསུ་མ་གྱི་ལྷ་འབངས་རྒྱ་ཆརབཅད། །ཡ་ཤེས་རབང་ཕོ་མཁར་རུའི་བྲག་ལ་སྒོམ། །དཔལ་དབུངས་ 













།ད བས་མཆོག པས་ད འཁོར ལུམ་ངག་དེགྲེ་ཉོོག་འོདྱདྲ་ བཀག་ནས། །ཅེག་ཆར་དྲནམེང་འཇུག་པ་ལམ་དུ་ པཱ །བོ་ཇཱིསུ་ 
3%¿ ཕོ་སྙུཚེ་རིང་ཞོང་བོད་ཡུལ་དུ། །དམ་ཆོས་ཨུན་རིང་གནས་པར་འགྲར་བཞིག་ ། ཞེས སྲུང ་མབན་པོའི་ཞལ་ཆམས་ མཉེལ་བསས་ཏེ། །མཁས་པ་པ ལི་ངད་ཚུལ་ སྩུ ན་དངས་ནུས། །བཙན་པོས གུང་མནན་ཆོད་ 
པའྲེལ་བཤམས་ཚ། །ཡུང་དང་རིགས ་པས་གཱྭ་ཤང་ཕམ་པརན་མངད། །རྩོད་པ་དམ་ བའྲི་ཆོས་སུ ཨཤུར་གུར། །ཡུཾན་ཆདྷ་ལྟ་ཱ་ཀུ སྦྲབ་ལུགས་ མ་སྦཱ་བུང་། །ཧཱོཾང་པེ་དགེ བྱད་ཕར་ཙུན་ཇུ་ དུག་ལྡན་སཱོང། །སིམ་པ་ཞ་ 
ལྷག་ཟུང་དུ་འབྲལ་བར་ཁགྱིས། །ལཙཱས་མ་བསྒྲམ་པརླིཏས་མ་བཤང། །རྒྱལ་བོས་བཀའ་བཏགས་སྦྱིན་བདག་ཟྭ་བསོ་བའི། ། ཆོས སུངྦང་མཱ་གེནང་བཀའ་ཁིམས་བྱསགས། །རཡའ་མྱ་རྱ་ི་ོདབནོཆནཔ་པྱདས་པའབངས་ 
ཉྱཤཱཙུ་ གཅིག་ལ་སྒྲཐ་པ་བཀའ་བརྐྱད་ཀྱི་ ཀྱི་ད་ཁྱིལ་འེཁོར་དུ་ང ཤྱ ། ལན་ངག ུ་འི་དིང་བྲ་དོགས་ བ་ཆན་པོ་གསུངས་ ། དེའངས་ཉར་གཅིག་ངོས་ པ་ག ཐབ་། ྭགུབཔའི་མཆན་མདུའཕགལ་ག་བསན། གཞན་ཡང་སྦྲུབས་སངས་རྒྱས་ཡཤཾས ། རྒྱུས་ 
ནག་ བདེ་གཤེགས དཱ མགོས་རྡོ་རྔ་དབང་ཕྱུག་ ལ་སོགས་པ་ནལ་འཿ དབང་ཐུག་མང་དུ་ཨྲེནོ་བར་མཛད་ ། བདོ་ཡུལ་ཐམས་ཅདྲ་དིན་བྱིས་བླརབས ། ནར ཐེན་ནས་ འགྲོ་པའེ་ངོན་འབྱུང་ བརྡ་ཊིནེ་ཧྱིས་བླརབས་ཏ ཏ་ ་ 





ཚོས་ཉི་རོང་ལུགས་མདོད་པའི་ཚོ། །ཧཱ་ཤང་མདཱ་ཡ་ནའི་སོབོ བམ་ངར། 



















ཤུ 


























ལོ པརྲོ་རིསྭ་ཏཱབྲོདཔརིམ་དྲགའིའོག་ངུ་ ་ 
རྒྱབ་སྟེ་ཞལཆེཞེས་ ཡེ་ཤེས་ དེལ ཡུག་འཆལ་ དན ཡ་བན་ གེགས ལས། དེནས་རིང་ཞིགནམ།ཁན 
ཡེ ༥བངཧས་པརའ་ཆུབ་ཏུ་བྲཞགས འ་བ ཅིག་ཡངབའེཔ་ རེ ང་ ་ སཾ ད་ཡིས་ཡེ་ཤེས་དབང་པོ༔ མངོན་་ 
ཙའོ ད་ཆེ ད་ཆ བངས་ཅྱ་དགེ ིགལགས་ར འའ ་འདུནས་ བར་ཡང་ལེཿ ། འ པ་ི་ཚངས་གས་མི ཡིགེཆེན་ 
འདས་9ྱི་རིཔའ གསའ མའི་གོང་དུ་འདུག་ཞི་། ཝུ་ཆོས་ཆིའདུན་ས་ཡང་འདུན་སྔ་ནུ་ངུའེ་གོང་དུ་ཡུལ་ལ་བཅོམ་ཝན་འདས་ཨིའིངལུགསྤ་ཆེས་ཞངོནཆེནཔོའི་འདུནས་རུངད་ ཡིསཆིག ཟློནཆོགས་པའི་ཆབཀའཞལ་གྱིས་བྱལལ་སྟེ་ ་ 
ཐི གས དཀོན་ཅོག་གསུམ་སྙི་རཱེན་བནཔ་ ་ནམ་ངུ་ངམི་གཞི་གཔའྱིསདདུ་དཀོན་ཅོག་གསུམ་དང་དགེ་འདུན་གི་བཤོསཆལས་ཇེའབབས་ནུམསྤ་ཁིས་མ དི གསན་དམས་ཅསནྲ་མདནས་ལེགས་ཅེས་ཡེ་ཤེས་ 
ནདུགསོལ་སེ། བཙན ནིབནྷེ་གཏི་ག་ལ་འའངས། ་བདུན་དྲུ་ཆེནརིགས་བཅདཔར་དགོངས་པ་དང་ཡེ་ཤེསདབངཔོས་གསོལ་པ། 


ལོ 
གཱ ལ ཟོར ལེ ས་བབ གས་ཏྱིམངནལས་ཁདའབ་མེད་པར་བཞུགས་ཅིང ་རྲོརགདནཔས། བོབྲ་ར་ །ས་ཚོགས་ སོ་སོ་འི བཞྲིདོན་པའི་ནངད་གཤེགས་ཏེ། ཤཟོ་ུས་ 


༢ ཕུགས་ལྭ་སྦན་མིཕ་ཚན༧གའབླརགཔ་ དང་ལངཔརལ་འགའ་བང་བ་ དང་གནང་ཆེན་ཁཅིག་སྔའུའྲའང་ 


378 གིས་གཏུགས་ཏེེ་མུལབ་དང། ཨི་གཅིག་གྱི་སང་བྲནྭའིལ་དགུ་བྱ་ཆབྱསལ་བ་དང་མྦྱུངན་སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་བཟང་པོ་འདི པ འདྲིག དང ཨ་བ ིདཔ་སནཔརའཚལ་སེ་མཐའམནུ་ནེ་འབསཆྱིཨུལབཟངཕེ་ནསངགསུམ་ཅསའ པལ་སས་པ པ་ན་མ 


མི་འལངབ ཞིགམ པའྱ་རེནབ ལ་བ་བཞིནཨཇདན་མནོངས་མོད་ཀཏུང་ .མད་ཇེསྲ་ས་ཐུགས་ནོངས་ཆེན་པོ་ ། དལ་ བུང་པས་ལི གས་ཁ་དདའ ནའིམུངངམ་ འོག་གི གིདགཞིག དབུསས་ བུང་དམམུ་གྷེཆེ ྲེ 
± གས་དང ཛའས་་མས་ལལ། སྭ་མིག་ཆེན་པོརའྱགུ་རབ་ ལསགས་པི་ པམངཔ་ཅིག་མའི་བས་དགོན་ཅོག་གདུ་མམ་འབངས་འིམ་ཧིལ་བྱར་གང་ཟགབནངརལའའཔསྔའ གྲསུམ་ པམགནདག་བ་ ༥ 
དགེ་འདུན ༥ལ་བ རན སལ ལྷ རིས་ཀྱི་འབཕས་མི་ཞི་ 


བླནས་ དབུང་མི་མཛད་པར་བྱ་གིསན་ མ་དུ་ཡང་བརྟན་ཞིངལེགསཅེས་ གསེལ་བདང་། ཡེ་ཤེས་དབང་པོས་ འབྲ བཞིན དལ་སས་ གཆྲི་མུང་གི གིཉིང་འཛོན་ལ སུ་པ་ཡེ་ཤེས་དབང་པོའིག ཡརཨེཉན་པ་ ཀུན་་ 
མིམཆི་དགུམཆི་ལི་ཟེར་དགུ་ཟེརྣགད། ཆེན་ རྱན་རས་ཅི བངས ཨཾ ད་ར རེ དང་ཁབ་སོའི་ནང་ཡིག་ཅན་དང་ཐུགས་ གཉེན་དང་གཞིབཟངཔོ་འཚལ ལས་སུ་ས་བཟུང་། ི་ནིགགང་ཟགའ་ འཚལལས་ གནང་ནི །བི་འཇམ་གུང་སྟེན་གིས་པུས་བཟུངབ་བཞིན་ 
དུའ5ང། ། དེནས་མུངལ་སེགས་པས་ སིཾ་ག་པ་བསགས་ པ་དེས་ཡེ་ ་དབང་པོ་སྲེམ པར་ག གསེལ་སྟེ་བྦོ་སེནས་ དབེན་པ་ བགས།འརྱཆུ་བཙན་ཆི་ཐུག་སུགདུ་ པེད།བདུབད ཡཝ་ དྭབུཌས་རིངལུ གས་སུ་བནས ལེ་ཤིས་དབང་པོ་ལྟབག་ ་དུ་ སྣེམཔ་་ 
ལསྣསུག་ལ་གཤ་ བཀལ བའི་འགདབཟས་ བཙུགས་ཏེ་བཙནྱ་ཧཱི་དྲག ་ཡུགདུ་མཆིས ནས་རྩི་བུལ་ སགས་པ་ཀུན་ཡང་རྡེ་དང་ཤིང་ལ་འབབས་ བཞན་དུ ཤིས་དངང་པའ ༢ལུས་ལགཤས། ཁིསསྨ་ཟདག་ལནི་ཉཔམ་སྡི་ འདུའ། དེའི་ཆྱོ་ཧྒནག་གི་་ཤང་མ་ ཧཱ་ཡན་་ 








པསམཁར་ཆུརྦུ་རིན་བཀའྱིགམ་བྲུབ་གསུག་དུ་བླསརྟསེ་ཞལ་མཇལ་བརྡརི །ངཞེས་ཞུས་བས་མདལ་ནུས་བདག་དཔོས་ནང་དཙུགས་ཏེ་ལོངས ས་ལ་བཏགས་ཏེ་བདག་ལ་ཡངྱ་ཐཱུ་དགའ་གནང་བར་བདོག ། མྭ་བོནན་བདག་གསོད་པར་ལོདཔས 

380 བྲག་གཡང་འདིལ་བདག་ འྱངསཏེ་འབར་མོད་ སྔཞུས་པས་ཡེ་ཤེས་ དབང་ལོ། འི་གནས བྲེ ཌི སཏོམ་གས་ལསགསཉབདག་༥ང ང་འངབས་ ཏཾ །འིདྷ་སེ་ཤེག་ཞིག་ རར 
འཛུལ་དུ་ཟངས་ཆེན་པེ་དངྱ་བདགའ་ཆེ་ཐང་དུ་བྱསལ། ཆིབས་ ་གུ་རུབ་བྱརུ་དུག་བཏད་སྟེ་བཏང་བའ ལེ་ཤེས་དབང་པོ་ཕ་བང་དུ་འོངས་ནས་སྨཾན་སཱརམཆིས་པ་དང་། བཙན་པོའིཞལ་ནས་བཞྲ་ཆེདག་འདི་ལུར་འྡའགས་ན་ ལོ་རྒྱུས ་ ་ ... 
གསུང་ནས་ད་ཇི་ལྟརྱབ་ཞེས་ གྲ༽།པས་པདང་། ཡེ་ཤེས་དབང བང་པོས་ གསེལ་པ། དེ་ལ་ བདག་ འདིར་དགུག་མོ་ འཆལ། བདག་འདརམ མཆིས་ ཏྲེས པའིཔར་ཆདམ་ བད་བཅན་པོའི་ས་ཡོ་དང་བ ་ དུ་གནས ད 
ཚས ་གྱང་བྱམ་ས་ཕ་གཤེགས་ཆི་བར་དུ་གནས་ པརའགྱུའརབ་ ཞི ན་བོད་ནལ་ བ་ལ་ མཆིས་པས་ལན། མ། ན་པོ་འདའ་ཁར་འདྲི་སདགསུང་སྟེ་ཡོ། ཡོདནི་སངས ་རྒྱས་ ཧྱི་བསྟུན་པ་གར་ཟུང་བརམུ་རྟེགས་ཙི ཀྱ་རྒེལ་ བ་རེ་འགཱནྨ་ནར་ལངན་ཡང་ དྲལ & 
དུ་བུན་པྲ་ཝ་བྱརའི་ཐས་ལྭ བང་བསྡ་མུ་ཉེགས་ིནལ་པནི་མི་འབུང་སངསྨ་རས་པ་ཉིདྷལཱ་བ་ཨ་ཨུན་སྭེ་ཆོད་པརའྱགར་ཆིས་དྲལ་བླུ་བུང་ན་ངའྱི་མོབམ་ཀ་མ་ལ་པལྭ་བུབ་ཞིགཟལ་ཡུལ་ན་འདུག་པ་སྨུན་ཇོངས་ལ་ད་དུང་ཤེས་པ་འེད་་ 
ཏུཆུ ག་ལྱ་རལ་པེས་བསམས་ཛིེ གེས་ཅིགྲ་ཚོད་པ་ཆོས་མགྲས་ ་དུམ་པརའྱསུརརོ་ཞེས་ གསུང་ཤིང་ཡངྷཉབསྔདྱཅསི་ ཞེས་གསེལབ་དང་། བཙན་པས་ཀམ་ལྭ་འཱི་ལ་འགུགས་ཕོ་ཉ་བཏང་བདང་། །སྙོན་མིན་པ་དཔོན་གཡོག་སུམ་་ 


ཏནཱིཡཞོ་དང་ཡང་ལོ །བསྣ་ཤེས་རབ་འདུ མྲདངས་ཏེ་བསམ་གཏན་གིད་གོ་བཅདནསྨ་ཟུ་བུ་བཞིའི་བར་ ་ཤགས་བསྲངབས ། ཆོས་ཊ་མི་དགོས་ཉལ་བསཆོགཞེས་སྙོན་པ་བསམ་ ༤ ཆོག་ཐྲིའཁོར་ལོ། །དེ་ལྷ་རོངཔ་སོངབ་བསས་ 
ཏིལ་ནག གས་པས ལྟ་བའིཆུཊཔ། དང་སུངག ྒབ་པ་མརྲཝེ་བྱབདབྱད་ཁནས་ལ་མདིས་པྱབས ། ཧཱ མིདགས་ཉལབསཆོགཞེསཆུད་པ་བསྡས་གཏུན་ཏུས་ཆོག་ ངོ་ལ ། ཇེར་ཀ་མ་ལ་ཱིལམ་ 
༽ ་ ་ཁཱརལགས་པརེལ་སྙཱནེདུགསལ་ཐལཔ་ལ་སསྦྱའི་དགོངས་ཁ་ཡངཁོལ་སྟེགས་ཆེས་ནས་དྲབབྱའེུ་ལ་ཤེས་བབང་པོ་ནི་པའི་ཨྲ་ཙྱ་ཞེས་ཡང་ཡངགྲསང་ 
་ད འབིགསུངནས་ཁམས་གསུམ་དུཅིསའ ་ བའི་འ འུ ཀསུ་ལའི་ལྭནུངྡ་ནབས་ཙྫི་ག་ལ་འཇོན་ཞེས པཉྭ་བྱ་བངྙ་རྗེོན་ཡོས་ཆབ་ཁར་བྲས་ཐ་ལྱ་བོན་པསྲར་ཤཱང་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡངཆབ་ཞུརབོན ། ཀ་མ་ལ་ིལསྭཧྭ་ཤུང་ལྭས་ 
པོག་་་ས ངེནས་ ག་འ དམ ཙུག དདངུ་ལ་ལནུགདམ་ངུ་བཀརབུས་པཱ་གངགས་ཆུ་དོར་ཁ་ནས་གོ་སྟེ་གཟུང་འཛ 'གཉིས་ཀྱིས་ལན་བུབའི་བ འབེར་གྲི་ཞུ་བ་ནས་ལན་གཉིས་སྦུགས ། པཱ་ཡང་ནརེ་འཇིགས་ 
དང་སྲྭ་ཡང་ ྲ 'དང་བཤྩེ 2 གའ ལ་ཤི་ལུབོན་ང དངྱ་བང་དུབ་སླིང་ངུ་ ཡིང་གེའི་ཞི་བཅུས་ཏ་བཙ ན་པ་ངདྲགུང་ལ་བཞགས་ ། པཧྭ་ཤད་གཡ ་ སུསེངགེའི འུལ་བཞུག། ༈ མགལ སྙོན སོ རྱི་ཡི་ས་ནམས་ང མཏྟ་ཇསྱའརྦ་དཱབ་ 

བ་བ སྟེ་གྲལ་རིསྱ་ཅུང་ ། ག་མལེ་པིལ་གཡོནངུ་སེང་གེའི་ཁྲིལ་བཞག ། ཇེས་ལ་བྱེར་མིནྱི་སོངམ་ཇདཔལ་དྭངངས་དང་པི་རོཙ་ན་དངལ་ཤེས་དངད་པལ་སོགས་པ་དགེེ་སང་མི་མངའ་ཞིགེཏུང་ཤས་ཅིག་ལས་ 





ཅིཿཝྷེ་ 3 ཨི 
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! 
རླང ཌུ ༢ ༨ ༨ ` ༩༣ ༄༩༠ „€ ` 
འི་སེམསྭ་ཊིས་ཡང་དག་པའི་ལམ་རུལ་འཕོར་དུ་ཇི་ལྟར་འགུར ༈ དནི་གཉིང་སུག་པའི་རྨོངས་པའི་སེམས་དང་འདོའོ།རན་བཞིན་དུ་ཡང་མི་དན་བུརམི་རུང་ངོ་། །ང སན་གི ཅ་བ 
` འགུར། ཉེན་མོངས་པ་ཡང་ཇ་ལྟང་སཱོང་ ། ད་བས་ན་ཡང་དག་པའ་ས་སོར་ གོ་པའི་ཤསའཔྲ་ཁིས་ཏཱནཅེ་ལོག་གི་སྩང་བྱ་ཆང་སོང་བ་ཡི་ནནོ། །དེ་བྲསངས་ཅང་སྲངས་ཕས་ཡང་དག་པ་ཤོན་ཅ་མ་ལོག་པའྱི་སྣང་བྲ་རལ་མའི་དོན་ང་གསལ ་ང་གསལ་ ་ 
-།༄ ༢༡ ལས  -, +་ - ` .,,÷ ~= >; > +÷ ¥» ༤ ¬. '།ན།་ ར་ན" ཀད ཅ། གལ ༄༽ ༦ རོ སར ལམ པམ ཟཔ = „ུ .÷- ` རཿ `_ „ . ་རད་བའིང་འ༣༨། ` [‡ 
ཱ རྣགས་པར་འགུར་ང། །ད་ལྟ་བུའ་དན་ངས པར་རྣོགས་པའྲ་ནལ་འབཱོར་པས་དུས་གསུམ་ཕྱིནང་ཐམས་ཅད་ལྟོང་པར་ཏོགས་ཏེ་ཏོག་པྲ་འམས་ཅང་ཉེ་བརྡ་ཞི་བརའགྱུ་པལྟ་བདན་པ སྤོང་པར་ འགྱུར་ང། །དྷེལ་བུ་དེབཏན་ཅ་ན་ཐབས དང་ཤས་རབ གཉས་ལ་ 


༦༩༡༩ 


༦ ལས |" ལབ ༡ ©! - „༤ ” 2 > - ༥ ༡༨ ། ›༡- ༡ ། ˆ 6 ༈ ‹ ཌི ཁ་ ། "4 ¬ ༤ མཛ 1 ༄ ། $ པོ རཔ ཁ( (༡༩ | ® ༡༤ ༢ །། ` 
རྨོངས་པས་སྒེབ་པ་ཐམས་ཅད་ངོ་ཉེད་ཏུ་བསལ ནས་སྔངས་པ་དང་ཡཤེས་ཕུན་སྐུམ་ཚོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོ 


ཆོ་ཁོའ།ི (པབ །། 2 ¬ "གག རིས བ་ར ད།་འ ཉད ༡༡༨༡) སླ་ལྕལཐ་ས་ཤལ་༡༧ལདསཤསམ་སས་དུསཤདུལནཔ་ཤཤ་ལཱ་ཤ༢༽སམསསསསཤ་དས་སཤདསཤསས་སལ་དས་ཤམསས་པགསམ་ ` ༽རོ་།ི༽ (༡༡ 2 2 ཤས །གོ༡༡༡༡༤ ༩༡ལ7ཞ༡༡ད ༢༡༩ ཁྲད © 25 རབསས་པཐནཕཤུས་ད༧ངས་སུམཤད་དད་སེ། 
ངོ་བྲོ་མད་པ་སྟང་པ་ཉིང་མ་ཏྲོགས་ན་ཝབ བ་སོོངས་པར་མེ་འགྱུར་བ་ཁོནའེ། «།སྟོང་པ་ཉིངེ་མ་རྟོགས་ཀྱང་དྲན་པ་མེད་པཛམ་གྱེས་བྲང་པ་ཐོབ་པ་དང་གྲོལ་བརའ་གྱུར་ན་ཁམས་གོང་མའི་ལྱ་ཐམས་ཅད་ཐར་པ་ཤློབ་བ་དང་གྲོལ་བར་འགྱུར་རོ་། །དྲན་པཅ་ཡང་མེང་པའི་རྨོངས་|„ 


ས་ཐབ་ཕར་འྱ གུར་རོ་ ནེས་གསུངས་སོ། །དཿ 


༣༠༧ 


ཐི གསྲུངས་པ་དང་དཔལ་དབངས་ན་ར ། ཁེད་རའི་བཞང་པ་ལར་ནཅིག་ཆརད་འ ཅིགའམྲ་གིས་མཆེན་པ་རོལ་ཅུཤན་པྲ་དུགྲ་སྡི་མཐན་པའྲི་ཕོགས་ལས་གདགས་པར་གསུངས་ཏེ་འཇེན་པ་མོ,ྱཅིམ་པའི་པད་ཏྲ་ཡིན་པའི་ཆསངེ་བ གས་ཏེ་བདོག་ |± 
ཤཿ ུངས་ན་ར ༈ ཁྱིང་རྱའི་བཞེད་པ་ལྟར་ནཅིག་ཆར་དུ་འཇུག ༈ ཅིགརིམ་ཨས་མཆེན་པ་རོལ་ཅུ་ིན་པྲ་དུགཡི་མཐུན་པའྱི་ཤོགས་ལས་གདགས་པར་གསུངས་ཏུ་འཇིན་པམ་མཆིས་པའྲི་པད་ཏུ་སྩིན་པའི་མངེ་བཏུགས་ཏེ་བདོག་ | 
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 ཞེས་ཇ་བཞེད་ཁུངས་ཐུབ་ལས་བུང་བ་ཇྲི་ལྟ་བ་བཀོད་པའོ། །བུ་སན་ཆོས་བུང་ལས་ནི་སྙོན་མཆེ་བས་མནི་ནི་ཧུ་ནག་གི་སྐད་སྙེ་ཅིག་ཆན་བ་དང་རིམ་སྩིས་པ་ཅ ་ ར་རོ་ཞེས་ང ང་ངྲོ། །ཨར་སངས་རུས་འི་བསུན་པ་ལྔ་རོས་དངུ་ཆོས་མ་ཡནེ་ ) 
འ པྱ་ཐ་བན་གང་ཆོས་མ་ཡན་པའི་ཕོགས་དྲ་རྡིའེ་ཏ ང་དག་ཕོས་ཁྲེ་ཐ་དང་འྭཞུག་པར་ེད་ཅིང་མཚོན་ཆའི་སྩོར་ཐས་ཕ་རོལ་གསོད་པའི་བྲད་བརྩོན་པར་ྱད་ལ" ! གང་ཚོས་ཀྱི་ཕོགས་ད་ནི་ཕ་ ལ་པོ་ཇིཙམ་དུ་འཁྲུག་ཞིང་ཁ་བཙམ་གྲེས་ ངེ་རྫེཾ་ !° 
§ དང་བཟོད་པ་འཕེལ་ཞེང་རུས་ཁ་ཕཕན་ལུང་རེགས་དང་ལྡན་པའི་འཕལ་བའེ་གཏམ་ཁྱེས་ཕ་དོལ་གྱ་ལེག་རྟོག་ཟླེག་པ་ལ་བརྩོན་པར་ཀྱེད་ཀྱེ་ ། སྲཾག་དང་ཟད་ཟོད་འཇོམས་པ་ནེ་གཞན་གྱིས་བྱད་པ་ཡང་ཟློགན་མང་གིས་དྱེ་བ་ལྟའི་སཱས་ཏེ་དེས་ན་དང་སད་ | 





























། = = བར ་བྲ་ོ་་ས་ བོ་ རོ རའོའའོང་ བོ་གགས་བོང་་ 
༄༅། །དང་མ་འོངས་པའ་དུས་ཀྱང་རུང་ བསྐྱན་པ་བྱ་བ:‹ གང་ཆོས་རི་ཧོགས་དང་གང་ཆོས་མ་ཡིན་པའི་ཕོགས་མུ་གནས་པན་འདེཁོ་ནས་ཤེས་པརྡུས་སོ། ཆོས མ་ཡིན་པའེ་ཕཤ ཱ རྣམས་ནི་ལྟ་པ་དང་གྲུབ་མཐའ་ཡང་ཌྭ་འདྲིདེ་པ 
ཏི ལྭ་ལྕགསྱ་ཀའྱི་འི་ཟས་ལྔར་ ་འོ་ཆེས་ལའ་ ཛེལ ་རློམགཙསུསིག་།ས་འཇའི ས་མ ུ་ད་ཁ་ས གི་འོད དྲན་པ ར་མི ཞིང་དགེ་སྡག་ ཉེས་ཀ་མ་ 


་ ༣༤ =÷, , ༤ ༥༥༢ ༨༦ ༢ ` ས་ .,„༤ . ༡” ༣༦... ,.„ -,6༽ ཁྱུ | འོ ཱ €༽ ༤༽ „¬ - ་མེོང་ ནི > ་བང་ཆེང ཿ, 
@¦|ཧྱེད་པ་རང་གེ་ལྟ་གྲུབ་ཏུ་བུས བོད་ཀྱང་བྱར་ཡིནཧིས་ ་ཆེར་མི་རིགས་སོ་ ཤེས་པས་པ་ན་དམ་ཐག་ཁྲཾ་བ་དང་འཁཁུག་པ་རཱུ་ཉོད་དང་ཉེ ཐམས་ཆད་དྲནྲ་ཞིངེ་ཡེད་ལ ་ཧེདལ་མུ་བི་བསེལ་ནས་གསོད་འདོད་ཀྱི་མ་དགེ་བ་དྲ་ སྭ་རུང།ཁྲ་ ངང་ལག 


ཌན ནཱསདེམ་ཐྲག་པང་ཀི་ལུ་གུ་རང་གིས་བཤིག་པའི་ཤེརརོ། །ནོས་བུན་ཅི་་བདང་གུབ་མཐའ་དིད་འདབ་མ་ཡན་སུ་གོད་ན་སེགས་རྱན་དག་པོ་དོང་ཐུག་པ ན་ག་ཝུར་རང་དཱདཔ་པ་གནོད་པ་དང་མཚོན་ཆཉུརཉོན་མངས་པ་འཇོམས། 
པའ་ ད་ལས་གཉིས་ཀྭ་ལ་བ་དྭསྟཾ་པནངེག་དུ་འྲ་གུབཅིང་བུད་ཤིདབསསན་པའི་མི་ལྟར་ལྟ་བའེ་བསེསོ་འདེབས པཅུག་འབུང་བ་ཡེནནོཿ སྭ་བཱ་བྲ་ནཾ་པོས་པའི་ངོན་ཏོ། །དྲབཞེད་ལ་ལར་སརྱོ་བྲེ་མ ཏོག་ག ཏོར་ནས་ཕམ་པན་ཁསྤ་བདམ་ས དཱ 
389¡ འོགདུ་ཡང་ལུགས་གཅག་ལ་རྨ་ནག་གི་དགྱེ་སེངྱ་བུང་ནས་ཁོནའི་ཆིག་ལྭ་འིང་པྱ་ཡོདྲ་བ་ད་ཀྱི་ཆོསྤ་ཤིས་འཆང་ སྨི 


བཱ ཏསེཨས་ཏོགས་ན་དཀར་པོ་ཚོ་གེ་ཐུབ་ཡིནེ་པས་དེས་ཆོགྲ་ཟེར་ནས་དཀར་པེ་ཚགིེ་ཐུབ་འ (འོད་ཐམས་ཅད་ལ་འཕེལ་ལེ་ཞེས་སྐེགས་དང་། ཏཱཾ 
< ལཡཁནཔའཞ༥: སསག སྒྲ ས་སུ ང་འདུས་པའི་འགོག་དྲུ་ར་ནག་ག་མཁྲན་པ་གཅིག་འབྱུང་སྙེ་དེས་ཐབས་ ངེ སསྟ་ཏོགསྭ་ན་དུག ཐས་པ་དཀེར་པ་ཚོག་ཐུབ་བ་བསམས་ གིས་པ་འབར་ཞོགི་གིས འགད རྒྱའོ་ཟེར་བ འབྱུང་ད ཨད་ རྣ 





སི བའི་མ ལ་བའིེ་ེས་མཞེས་པ་བ་སོང་པ་ཉིད་ལ་དགའ་བ་ཡོང་བར་གསུངས་པས་བོད་ཁོན ར་མ་ཟདྷ་རགས་ཆ་ལ་བདོབའི་གང་ཟུག་ཐུམས་ཅད་ ལ་དགའ་བ་ཆོས་ཏིདེ་ཡནེ དེའི་ཆོས་ལུགས་དའཕེལ། ་སངསྦ་ཧས་ཀི་བསན་པ་པིལ་གྲའོང་པས་ཀྱལ་ 
(| །གས་མ་ལའིན་ཏུ་བའི་ཤིགས་མདུས རྩར ཉཉ‡¥53}ྣ3ང5༡ིདདངདངདངདངདངང་་ 
ཿ ས་ངས་དྲ་་མོ་འཐད་སྣེ་ཁུང་དང་ འས་འདབ་གཤོག་ཇོགས་སམ་ཆརནས་རིམ་པརྡ་ངོགསནས་ཤིང་ཆར་བཟས ། དང་པོ་ཡི་ཞིདལ་ཤོ་མརིམྱི་ཤིས་པའི་དཔར་ཅུང་གཅོག་ཆརབན་མི་དྲང་ངོ། །དྲོན་མི་འཐད་སུ ། ནུམ་པརས ཏོ་པ་སམ་པདེ་རོག་པ 
ལཤོས་གཅིག་བཀག་པ་ཡིན་ནམ་ཐམས་ཅད་བཀུག་པ་ཡནེ ། དུཔོ་ལརན་གཉིན་དང་བླལ་བ་སོགས་བུང་སམ་ཡནེ་པརའྱུང ། མཐའ་དགུ་གཀག་དགོསཆ་མི་ཏོག་པཞམ་པའིཚོིམསུམ་པའིཉོག་པསྟེདོད་བཏུང་དགེས་སམ་མི་དགོད ། ཆི་ 
390) སས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་སྡེམ་ུ་བར་བལ་སྟ་མོམ་བོ་ཚད་བངྱ་ཞོམ་མྐྱ་བའི་ཕྱརེ ། དགོས་ན་དེ་ཉདེ་ཏོག་པ་མཞེ་པས་མ་ཏོགཔ་དམ་པའ་དམ བཅའཉམས་ཏེང་སྣཅདབས་པ་ཡནེན་བསན་སྨྲ་བཅུད་ ཤོརབ་བཞིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པསྤྱ་ཆནག་མཁབན་པསམགོང 
¡མནས ཀས ོད་ཤིས་སེ་ཞེས་བླུམ་ས་ཞེས་དང་ ། དེངསང་ཆོས་རྣལ་མྨ་ནམས་བོར ཨ་ྦ་མས་པོ་འོདཔས་འཚངྱ་རུཁར་འདོད་པ་དཀ་རཔོཆག་བུྱངུ་འགོ་བའྱི་དུཔཆ་ནདེ་ཡིན་གསུང་ ། ཞིས་སོགས་དང་ ། ཙྭོརྨུརཱ་ལེབས་པ་མན་ 
ལང་བ ཨོ །དེ་ནས་ཡང་སྔརྫ་པ འཐོར་ལུགས་ཏ་བཙན་པའཞེལ་ནསད་ཤང་གི་ཆོས་སྟེན་མོནརིག་ཆར་ཅུ་འཇུག་ཞེས་ཟེརབ་དེན་ཞེས་སུགས་བིསེ་སྣང་མོད ། འདེའྲེང་བ་མཁནཔའོ་གསུང་དང་མཁས་པཀ་མ་ལའི་རགེས་པ་གལ་ 





©: ` ཛོར 


རི: 


༄༅ ཨས་ཆུས་ཕལ་ཆེརྨ་ནིགས་མཁྲེ་ངས་སྐ་མི་འ དཱ་ཡང་འོ་ སྐོལ་ཆི་སྙོན་པ་འདྲི་ཐུགས་རྗེ་རྨད་ཏུ་བྱུང་བས་ྱང་སེམས་གཞན་གྱིས་སཱངས་པའི་རེགས་མ་ དོའི་སེམས་ཅན་ཌ༈ མས་ ཉོད ལམ་མཛད་ 
༩༥ སྭ་སྭུང་ དྲོར་པདདཀ་རལས་སྨླས་སྦངས་ སྣོན་ ་ལ་རན་པ་ མ་ས མིང་ཡང ལ སསར ནན རྲེ ཉིས་དས་ཚངས་པྲ་དཔ་ མདོ་ལསབཤད་པའི་མུ ནེགས གས་བ ཅི 

ངོ་ལ ཉེན་མོངས་པའི་རྙགས་ མ་སེམས་ཅན་ ན་རྣམས་དུག་གསུམ་རབ་ ུས་པ་སེནསྱིརིམས་༢ མ་ཤིན་ཏུབལདཀའ་བ་ཚོ་་ཧིག ` ྣི་ ལྡན་ནསྭ་འཕོ་བ་ ནྭས་སངས་ཆུས་ དང་ཆོས ཱ 
ལྟོ བཾ སོར་བར་བསྟན་ཧི་ལྟ་བ བྱ་ཉིགས་མ་བཅན་ ནས་ཧྱང་གྲལ་ལ་འ པར་གསུངསའི ། སངསྦ་རསྭ་སྐཆས་གསུངས་པས ༥ ལྟ་བའི་རྙིགས་མྭ་བུང་ཟེར་བའི་ ངསྒྱ་རུསལ་སྨར་པ་འདིའུུ་བདུད་སྡིག་ཅནྷ་ཅིསྤ་ཅུང་ཝན་ཨ་བཏུབ་་ སང 
ཤྲ པཉིད་ནི གངས་རུག་བནསཅན ནིས ེནདོདཔལ་ཆན་ཐས་ས་འྱ་བདིས་ེསཔའ ིདཆོ་ནསཅད་ྱིལོད་ ། ཆོསྲ་ཧི་ུང་པོ་བརྒུད་བ་དང་། །བཞི་སངཇཾ་སྟེད་གསུངས་པ་ལན། ཁང་པ ཉིད བི 
39; །ཞེང་འབབ། ཅེས་ ད་ ] ཏིད་ངེ་འཛ་ རྒྱལ་པ་ལས ། སངས་རྒྱས ཇི་སྟེད་ཐགས་ཅད་ཀྱིས། །ཆོས་རྣུམ་ཨང་པོ་རབ་བཤད་པ | །ཆོསྣ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཧོང །མི་གང་དོན་ལ་མཁས་པ་དག །ཆོག་འདེ་བསླབས་ བསག | 

སདསྦྱརས་ཆསྣ་རམས་དཀོན་མ་ཡིན། །ཞས་དངན་མཁའ་མཛོད་ར དོར ཚངས་པ ། གནས་གཅིག་དྲུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དགཔར་འདུའོ་དེ་ ཅིའི་ཕྱིནཞེན་སྟོད་པཉིད་ནྲི་གནས་ཏེ་སྟོང་པཉིད་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་འདུའོ་ཞེས་ས། ། 


། པོ་པོ་དྷཾས་ཏཱ་ནཾ་འཕགས་ པྲཀླ་སྒབ་ཀྱི་ལུགས་ འཛིན་པ་ཡིན་ 
མདོ་སྫད་པར ། ཆོས་ཀུན་སྩེམེད་སྟོང་པའི་ཚུལ་དྲུ་རབ་ཤྲེས་པ། ། ། །འདི་ནི་ཤེས་རབ་ ཕྲ་རོལ་ ཕྱིན་མཆོག་སྩོད་པ་ཡེན། །ཞུས་སོགས་བཟུང་ལས་འདས་པགསུངས་ཅིང་ ཤ།མཁན་ དཾ ཐི ུས་འཇྲིན་པ། ཉིན 
ས་ྲརམ་ཆུ་པར་ ཧལ་མ ང་ཉིད །ུངབབནབདུག། ཛས ཅེས་གསལ གསས བཀ འི་མདོས་འ ༽ ལྱས་ཅནམས་ལ་ 
ཡོད་པ །འཾཊི་སྙོཉིད་འ ཡིན ན། བྱ །དེབས་གིངོར་ཏིད་ཙོགས་ལ། །སྐུར་ །སུནའན་པཞི་འཇོགམ་ཡིན། དབུ པ་ཉིད མ་པརྭ་བུ། །ཉཱན་མོངས་ཤིསྱ་བུའི་སྣེབ་པ་ལ། མཱ པའི་གཏེན་པ་ 
ེིདཉིད། ། རྡ་དུ་ཐམས་ཅད་མའྲན་འདོད་པས། །ད་ན་ཇ་ཏ ཙར་སོམ་མིི་བེད། །དངོས་གང་། ནྡོ ལ་སད ག་ག ལྷགཔ ེ་བཅརྨོ། །གངཉིད་དསལ་འ པྲ །དེ་ལ་འཇྲིགས་པ་ཇི་ འི ཅེས་ | 
བཞེད་པ་ཡིན་ལ༣ བ་དཔན་ཀ་ཨ་ལའྲི་སོམ་རམ་གསུམ་དང་དྲངུམ་སྣང་བར་སོོང་པཞིད་ལྟ ་ལྟ་བའི་རྙི' སམ་ཡིནནོ་ 


དསན་སེངཉེད་དང་སྒུ་མ་ ལྟབུདང་སྦལཔ་ ལྟ་དུ་སཾགས ལ་ སྡང་ཞིང་སྔོད་པར་ བྱད་པ་ ནིདམེགས། 
པར ན་ཞེས བྱ་སེ་དད་པའི་རྫས་ཆུ་ཕར་གང་ཡང་མ ་གནང་ཞིང་དེ ་ངའི་ཉན་ 


་ང་ཡང་ འི་སྟོན་པ་ མ་ དར ཞེས་འྔ ལྟེ གས་ཏ ། དོ་དང་ཚུལ་འྲ བམས་འཆལ་བ ་ཚར་གཅོད་ པའི་མདོལས རྒྱས་པར་གསུངསསོ། ། ཧཱ་ཤང་ག་ཡུགས་ དེ་ 









༤༽` 


རྣམསཔ་ཀྱིས་བཅུག་པར་གླེ་སླའོ། །སྙོནབ 


ཐཱ 


༢ྕ-...འ ཟི , ༤... ༥ ༣ ¥ ༦༡ ༤༨༣ <¬ ས་ ༤ ས་ལ་ལ ༥ ༤༨ པཔ ་ ཱ མས་ཐམས 
ཛོ སཱ དུ རུན་གྱི་ཆོད་ཕ་ཞཾ་ནས་སླར་བསྟན་ཕ་ལ་བ་བུ་མཛད་རུལྷའི་ང་བཞུད་ལས ! ངེ་ནས་ཆོས་འཁོར་་གརྐུན་ཉིས་བྱཧྲལ་བྱཅ་འནས་གནང་  བམ་ཝན་འདས་ཀྱའདུ་ལུགས་ལ་ལ་རའྱ་བ་བ་གཅག་ལནས་བལ་བདྱ ན་བྱར་ ཟྭནི་ཕང་ 
སྟེ་འཕན་ཤི་བུངས་ལ་སྤྱོད ། ན་ཟ་ཤུགསརར ། སྔོདམར་གང་སྟོང་དང་བརྒྱ་ ། ཆེབས་དངོག་ཐག་པ་རེ་རེ་ | ཤོག་བུ་དབ་བཞི་ | གནགཆ་ཡུག་གསུམ ། མ་གནང ¡ མཆིམས་ཕུའི་ཐོམ་ཆན་ཉིཔྱ་ཙ་ཝ་ལནས་ཁལ་་བ་ར ན་ཛྨཾདདཨང་། 

བརྒྱད་བརྒྱར ། ཆེབས་པའེ ། ན་ཟྭ་ཟགྲ་ལུགས་ང ། ཆོས་མའི་སློབ་དཔོན་དུ་བསྐོ་བ་བཅུ་གསུམ་ལནས་ཁལ་ལུ་བཅུཊ་ལྔ་ཝཱ ¡ ན་ཐྭ་ཕུགསར ། ཆབ་མར་སུང་བརྒྱད་བརྒྱར ། མཚུམས་ཉྱེ་བནྡུ་རང་ག་མ་རྣམས་ལ་གང་ཐག་རེ་རེ་ལ་ནས་ཁལ་བརྒྱང་རེ་ཤོག་བུ་ངབ་ ར་ 
གཉིས་ར་སག་ཚ་ཡུག་ང ། སླེབ་གཉེར་བཉི་བྭུ་ཚ་ལ་ལ་ར་ར་ལླན་ཁལ་ཏི་བླཚ་ཝ་ར་གོས་སུམ་ཕྲུགས་ར་རྒྱུན་དུ་གནང་ཞནས | དཀོན་མཆ གགཕུམ་གྱི་རུན་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པའི་ཆད་ཏུ་དཀོན་མཚག་གི་རྟེན་ལ་འབངས་མྱོམ་བརྒྱ་བཅུ་ངེརེ་ལ་འབངས་མི་ཁྱིན་ | 


༣ 


༨ ༤༩ 


394 ཏཾ།གསུམ་གསུམ་དུབཅད | འབངས་ལྟ་རེས་ལ་ཟླུ་ནས་དབང་མི་བྱ”་བར་མདནུས་དབང་དགགེ་འདུན་ལ་བསྐུར་ལྷ་ཆོས་དུམ་བར་མུ་ཛད་པསུ་རྫ་ལྟ་སྲས་བཀའ་དྲིན་ཆ་བ་ལགས་སེ།  །སླད་རྱིས་བཙན་པེསླབ་དཔོན དཱ་སམྟྭ་ལའི་ཆས་ཀྱང་འཕྲོ་ལ་ལུས་པས་ཐུགས་མ་ | 





བི གྲིཡས་མཁ་དུ་མཁལ་མ་ཆཏེས་ནས་བཀྲོངས་སྤོའས་བུང་ངོ་། རྭེ་ནས་ལ་སས་མ་བགེབྱརར་པོལ་ ར་འ 
ཟ གཟིམས་མལ་དུ་མཁལ་མ་ཉཉེས་ནས་བཀོངས་སཞེས་ཐུང་ངོ་།/ །དེ་ནས་ལྕསས་མུཏག་བཙན་པ་ཡས། ཞང་བླན་དབུ 


༤༽ 


ཕྲ ཙིམནས་པ་ངོཙ་ན་དང་ཙངས་བཅུན་ལགས་གུབ་གཉིས་ཆོལ་དུ་བཏང་ ། སྤར་ལོག་པ་ལ་པདྱེ་ཏཱ་མཾ་བྱོན་པས་གོ་བམ་ཆསྟརྒྱ་གར་གྱི་སྙན་ཕྲའི་དབང་དུ་ཐལནས་པེ་ངོ་ཙ་ན་ཚབ་རོད་དུ་བསྐྲད ། ཀ་མ་ལཱྭཾ་ལ་མུསྙགས་ཀྱེས ག ཤད་མ་བཏང་ནས་དུབ་མོ་སྒྲ་ །ར་ཤྱོ་ཁང་པར། ྩ 


རིངས་བསད་པས་བང་དུ་ལུགས། །མགོས་ཀྱིས་ཞལ་ཅེ་དགའ་གསུམ་བྱ་བར་བཅད། །ཡ་ཤིཾས་"་"" དཿ 


༦༽༄༅- ༤༽ ༤ 
------=-------- པ་པའ་ཆས་རྒྱལ་ཁྲ་ 
།དབང་པས་ཁམ་གྲ་བུས སྔངས་༔། ཆི རི་འ ུ 

འཚལ་དུ་སམངུ་གཤེགས།སྤ་ མ བྱ་ཁྱ་ཆུབ་ ན 


༤༽ 
།ང་ཤག་བར་བ།་གས། 


༤༨ 


( ངྔལྷགཅག་ 





དེ་ཀ ཅུང་སྟེ་བརྩིགས ¦ ཡ་ཤུས་དབང་པོའོ་བཱ་མོ་ཕཱན་རས ་གཟིག༔ དང་དགེ་ཝེམ་གཉིས་ལས་སྩནསམ་བྲག་ལ་པའི་ ཆྩོཉན་ཙལམརྩོཏན་བརིག་བའིས་བཟངཔོོ་ཀུས་བསྟན་སྟེ་རྔ་འབངས་མཾ་མང་པོའོ་བེསད་ནམས་ཏྱི་རྟེན་དུ་བྲག་དུམང་མས་གོང་དུ་མཚོད་རེ ན་འ བཅུད 
ཙགས། མཆད་ཏན་མཚར་ཚ་བར་དུ་རུ་མོག་དང་ས་བཟང་པེ་ཀུས་བཏང་ | རྔོབ གྲར་གྱི་ཡོ་ག་ཅན་བྱུང་ ་བརྩིགས་པས་ལྷ་མོ་བཅོ་བཙོ་བྱ་ཧྨན་བྱརེན་ པ་གསུམྱྱིས་བསྟར་བྱ་བས་ཏྭ་སུ་བད་བ་ཅནདུའགོ་འདོད་པ་དེ་མཆོད་ཏན་བྱར་ཚུ་བརྱད་པ་འད་ལ སཱར་ 
 རྩས་ཅོག་ཟེར ། ༨ སྱན་རས་གཟེགས་ཀྱིརྨིལམ་དུཁྱེད་དཔུན་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཏྱ་ཞིང་ཁམས་སུ་འབྲོ་བེར་འདོད་ནམ་ཆོད་རུན་འདི་ཞལ་སྲོས་ཅིག་ཞེས་པྱ་བུང་ | ཆབ་འོག་གི་འཐངས་སུམ་པ་ལས་ཚོས་ལ་གནག་པ་མ་མཆེས་ནས་ཆོས་ལ་ གནས་པར་དམག་ 
396¿ ཧུས བཿ་ལ་ཞས་དག་བ་ལ་གཟུད་པའི་སྐད་ཏུ་ཇ་བཟའ་ལུ་ལེམ་ཞང་བོན་ཁྲི་སུམ་བྱ་ཚ་གས་ལ་བྱསལ ། བླའི་བཀའ་ལུང་བཞིན་སུམ་པ་ཁྲི་ལྦྲ་བཞི་དགེ་བ་བཅྲལ་བཙུད ། གླེབ་མ་ཡངཱབནྡྷ་རྨངས་སུ་ག་ཏ་དང་དབལ་ཧི་སང་ག་དང་སཱ་རུལ་སོགས་པ་སྭེ་ བྲན. 
རླབ གང་བཟང་གང་མཁས་གདམ ད་ཏང་ཤ་མ་དང་རིང་ལུགས་ བསྒྲན་པྲས་ལྷ་ཝེམ་སྟངས་བཟང་ནས་ྱ་དགའ་ཆེ་ཐང་དུ་བྲན་ཁྱིམ་བཅུ་གཏིས་ ་ལ་སོགས་པ་བསྩལ | རྨངསརེལ དགེ་བ་ལྭ་བཙུད ། རཔསྤ་ཀླ་ནོད་དང་སྟག་ཚབན་ཚས དང་ད 
ཏམ ཉན་པས་སྟག་ཚབྱ་ཧས་མགེ་བཅད་སྟེ་བཀུམ འར ཀླ་རྒོད་ནི་རྦ་བཟའི་ནང་ན་དད་པ་ཆེ་བ་རྲ་བཟའ་ གས་བཙུན་བངས་ནས་མནའ་མར་བསུལ་སྟེ་བོན་བཅད་ལྟཆོས་བརྱིས་དའ་པ་སྩས་པས་ྱིན་ཐད་ལེགས་པ་མོང་ ! ཧྷརྨམཇངས ཐུནམ ] 


ླ ས་ཀླུ རྒོད་རབ་ཇུ་བུང་སྟ་སུམ་པ་བླེན་ དཔེགས་འད་ཕནཆདཆོ ས་ལ་དགའ་བརྩ་བུར་ཏོཅས་བུང་ངོ་། །མངོར་ན་སྩལ་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཁྲ་ ངྲ་ཝེ་བཙན་དེནི་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལྱ་བི་སལ་པ་སྟེ་ཕག་ལ་སྭུཏྭ་ལའིརཾ་མེ་མངའ་ རྒྱ་གན། 


མམ 


ཞེའི་དོ་བསུས ། 


ཕེང་བའི་རྱན ' 





།སིངཕོའི་དགངས་འགྲེལྱ་བུམས་ལེའི་བརྗེདྱ་དུང་ 
ཨུརགལ ཡན་དང་། རིན་ཆེན་བ་འཐུང་དང་། དབུང་ པ་ཤསེནའི་ཤེརཿིངའི་ཀ ྲདཔན་བླ་ཤིས་ིས་དྭ་མྱ་རན་མི་བཅད་བཏམཔའྱརདུཔདོམ་པ་ཅིགབའའསེལ་པྲ། དཔལ་ ི་ལུནཔའ། འདགེ་ནཔམའི་སོ་ཐརྦ་ཅི་འྲགཡ་པ། 
ཧུ རར: པེད ིི ཅེ་མང། སཱ ཀསགསི་དི་། ཡན ཱཱྱིའཐྲུག གིསྣ་སྒྲའིགཞ༥བརྒྱད་རྩྭ་འགྲེལ་དང་ ྱ་གི་གབས་ཤ། ནས་མཁནཔོ་བཞིས་དྭབད་པ་སགས་ལྔ་ བཅོ པ་ནས ཁྱིསྱ་ཐུང་རུན 
ཛཾ ཚུལ་ནི: ཀྱེ གཞིན་གྲསམ་སྟེ་ལོ་ ཙཱ་བ་རབ་དགུ་དངུ་ཀྱིས་ བརྒྱ་ཆུ་བརྒ། ཏྲུ ཌ་ 'རྒན་གསུམ། གཉགས་རྙཱནཀུས་ར། ཁོན་ཀུརིདབངཔོ། ཡན བཾ སེ་བརཔ་གྲྭས། ཀ་པ་པཔལ པེ་སགས རུ ཆག་རྨོ་ཀུ རྩོ་ཀུའྱི་རཱལཨ ན། 
ག་བཞི ཡེ་ཤེས་ དབང་པོ་འདས་པའིཆའཙན་མོའི རེས་ལ ༢ བཞིང་རབའའངྲབ་ གྲས དྲའའིས་ རབུ་ ཀྱིས་ཞུས་ཆེ ལི་གིང་ ་བརྡ་ཞུས། ཐ་མས་མཆནབུའིལྭཙཱ་བྲ་ང བེངསདྭ། སྲས་ལཆབ་སིདབྟས་བ་སོགསམཇ ཛད ་ 
399 ཏའ གནམ་ས ཡ རྒྱ་གར་རྒྱ་ཚེས་དཔེ་ཡེདལ མ་བར གས་བཅད་བ ལི ཅི ཡ་ ཆའདུའ་བ་དང་ སུཅའ་བོརི་ཆོས་ཁརརིའ། སི ལ་འི་དུབ་པོ་གྲས ་གྲསང་ཡང་བཙན་པོའིཞལན༽། བར་ངྭ་ཧེན་མི ཧཱ ས་དང་པ འེ་དཔེ་ ལེན་ 
གསབ་ ཞས་ 'གྲསུངནས ཐུགས་དམམ ཛད། དགེ་འདུན ལཚ་སླ ༩ ཾྱས་བུནན་བོ། ལེནརྩ་མགར་ྱིདྷམེས་ཚེག་ེ་ས་ཚངབ རྒྱ་ཡུལ (དུ་ཆེས་ཟླུཿ ཉིཅིམ་རིག། ནུསེགསུང་རམ་ ཤྱིདཔེ་ཆ་ང་འརབ་ཞུགསན་ ས་^་བླམརཔ་ 
གསང་ས་ཡེ་ཤེས་དབརཔ་འདསནས་བུམོ་སྨན་རས་གཟེགས་ཅིས་ཇམོ་ཚོ་མོ་ལེགས་ལ་ཆེང་ལོབྱ་ཁྲིག་གྲུནགས་པར་ ལ་བདང་ཇོ་མོས་བཙི་པོ་ཝ་ 





ཐ་བ ཌ8ག|{སཤ1ྲོསྲ་ྷྤ༽༨༽ྲ༽ྲོ་་འ་འརའ་་་་ |ི་་¶ ཤཨཌཤྔྣ༄ག༅༩༅་༩༩ཁ༨ཁ༨༩ཁཁཁཁ ཁྲཁྩཁཁ ཁྲྩ¥{ྕྩ{ཁ༩༩་༩ྕྷོྕ༩༩ འོངས ༡༠༠༡ སིས དཱ ་་ ཿ ཟླ 
;: པས་ཞངས་ཀྱེས་མའོ། །རིནེ་ཆེན་ནོང་བཀང་རྒྱལ ཆན་འཕཱལ་རིའེ་གྲགས། | །དེ་ཡངསས་བཞིཔའོ་ལེ་སྲོངབཙནནམ་ཝྱང་ཁྲི་དགུང་ལོ་ཉར་གཅུ་མ་བཞེས་པ་མཾ་ཕེ་ལྟག་ལོལ་རྒྱལ་སརབསྐོས ། བློན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་དང་པོར་བ ན་པྲོ་བ་ཆུང་འོསྦྱ་རལ་པོ་ལངོ་ཅོ་ དད ་ 
ཧྱ འོང་སད་ན་ལགས་ཅེས་བགོས་བ་དང་སྲུ་འབྱད་བག་དུ་བཞུགས་པཅེག་ཡོང་པས ་སད་ན་ལགས འཇིང་ཡོན་ཞེས་མཚན་དུ་ཁྲགས་ ¡ སྐབས་དེ་ཤད་ཏུ་བསམ་ཡསནུང་ཟང་ཏམས་པ་ཅིག་ཡང་བླང་བར་སྣང་སྟེ་རྔ་བཞེང་ལས ། བར་དུ་བསམ་ཡས་ི་ངག་འདུན་བ ཤོས་ཆད་ནས་ཁ་ 
ཤགས་སུ་གཏངང་ཁབ་སེ་རིའིགེ དཾ གཙུག་ལག་ཁང་གྱི་མདཔེ་བུན་གྱིས་གང་གནས ཁུང་གུན་ཨི་ས་ཡང་ཆུ་ན་མས་ཁུར་སཱད ། ར་འགེུམ་ཤཱཏཱ་ཁམསན་འདུག་པས་ཐས་ནས་མི་དགའ་སྟེ་གསོལ་བྱང་བྲེས་གསེག་ཤང་ཐོགས་ནས་བོད་ཏུ་མཚོའི། ། ཇོ་མེ།ལི་ལཾགས་ ཟླ 
ཤི ཱཱན་དུ་བདས་ནསྤ་བང་བུ་སངར་བིམས་ཏེ་བཀའ་བསལ་པ  ཧླཱ་་པ་ཞང་ཆས་གཟུགས པར་དགེངོས་པ་ནི་མ་ཚོས་ནྷ་ནངས་ཆིགས་བོས་པས་ཆང་པས བཅདན་མ་ལགས་སཞས བུང་པ་ཐོསནས་ཤྷཉི་མ་དགའ་སྟ་ཉལ་བའི་རྨིལམ་ན་བུད་མེད་བཀརཝ་བཙབཙ། 
| བ་ཤིག་ནང་། ཁྱདབསམ་ཡས་ཁབསོ་གྲསུགས་པར་འདྲོནནཆོས་དང་པ་བད་ཁམས་ད་ལ ཤུས་དབང་པས་བཅུགས་ཏེཔའི་སས་མེ་གཉིས་ཅིག་ཏས་པ་པའྲ་དེང་ན་འབུག་གསད་དང་འཕོད་ལ་དཀའ་མཆོག་གིམཆེང་པ་གེས་གེའོན་ཏཔ་བསུམས་པྲ་གུབ་པ རའ 9ཚཚོོ ¡ 
, ྒ ཞེས་ཐོས་ནས་བག་དམན་དུ་མཆིས་ནས་བཙུལ་བས་དྲུམ་སུན་རས་གཟེགས་དརུ་ལ་ཕག་འཆལ་དྲ་མཆེས་པ དང་རད་གང་དྲུ་མངལ་ནས་གཉི་ག་འགུགསཏ་དུག ་ལྡེམ་བཙལ་སྟ་ུནྟིཾསེ་རྨི་ལམ་བཟླས་ནས་ཁང སྭཆུགས་ཙིངེ་ཚོས་ཐ རྟན་པར་དྱེ་བའི་སླེད་ 1 
རུ ཏུ་བྱམས་པ་དང་མངོན་པར་བྱང་ཆུབཔ་གཟུགས་པའ་ཡཤད་ཉྟུས ན་ཆོགས་ལ་བླསླངས་དགེ ཐེམ་གྱིསེ་སྒཾས་སྭུ་སཱར་སྔ་མ པ་ད་གང་བརཆ་དཔ་ལས་ ། རེངི་ཡུགས་བརྡྷ་ལསྐའི་ཡཆིངེ་ནས་འདི་ལྟར་མཚད་པ་པྱེང་ཙོངེ་ངག་ལྡམ་ཆབར་ནོས་ཁྱི་ཆད་བས་ དེ 









་ །བཅད་ོ་ཅེས་བྲསྒོ་ནས་གནས་བརྟན་གཉིས་ཀྱང་སྐྲག་སྟེ་ཡོ་བྱད་འགའ་ཡང་གསར་མ་སྟེར !.„ ཀླརྙཾ་དང་སུན་རས་གཟིགསསགོས་སོན་བདག་སྟོད་ངེས་ཀུན་སྐག་སྟེ་མཆོད་པ་གཏང་བརུ་དགྱི་བ་ལས་དགེ་ལྡམ་ཡྱིས་ཇོ་མོ་བྱང་ཆུབ་ངྡ་ཡོན་བདག་དུ་གསོལ 
ཇོ་མོསྲ་སོནས་ཁུལ་འདུན་མར་ཕ་ལམ་གཅིག་འཐུང་ནས་མཆོད་པ་མ་ཤར་བར་བྱགིས ། བསམ་ཡས་ཏྲིསུ་གཟུགས་ཝར་ཚོའི་རེ་ལྷ་ཝ་བཤེསད་ཐག་པའྱི་ཏུར ། བགྲ་ཡི་གསུམ་གསུམ་ཁྱི་རྱན་ཐང་དུ་དཔས་ཏེ་མཆོད ༈ དགུ་འདྲུནདང་སེ་བེཀྲུན་ལ་ཆོས་ ༈ 
ནགསོལ ! ལྡེ་ཏློན་ཆེན་གྲུ་མས་གསེརསྲང་ཉི་ཤུར་ཝཱའི་རྐ་རགས་གཡུས་སྲུས་པ་གཅོག་དང་ཡུག་གཉིས་རས་ཕྲུག་གསུམ་ཕྱུལ ། དགུ་ཞེམ་ཁས་འབུ་སྣ་ལྔ་ལས་ཁལ་སུམ་བདུ་རྩ་གཉིས་ཕུལ ། བར་སཱན་ཝས་གཟྲིགྲཱ་ལེཁྲད་ཁྲིམ་གཅེག་བུལ །རྐྱལ་ ] 
ཀོ ་སྱེས་ཀྱིས་ནས་ཁལ་བརུ་གཅིག་སོགས་ཐུས་པ་ཡན་བྱས་རལ་གུ་ཡན་ཆད་ཕུལ ༈ ངོ་མོ་སྭལ་གྱིས་ཆབས་གཅིག་གྲོ་ནས་ཁལ་ཏེ་བྱར་ཟ་འོག་ཡུག་གཅིག་ངང་ཡུག་གཅིག་ཕྲུལ ། 


\ ལཾ 









ཤཀ 





བཛ 
(ཌ3 





༤ -- དགེ འདུན་གྱིས ཀྱང་ྲམས་པ་དང་མདོན་པ ར་བང་དུབ་ཕལ་ 
| ག་རས ༡ (2 ༦ 1 ༡ ༩ - ཿ ' ༠༩༩༤ ˆ བཾ ༡༩" ༡] ༥ "”” ༈” "བ།༡༽ ] ཿ ས་བསས་པ་ངང་ ་པའ་་བང་དབ་པ་ས་བ་བཞན་ 4 སོ རཱ སཨརསན་ངས་ ཐིགསྲ་ར དྲ པ་པ 2བ།2) ,༤༽ ་ སཔ ༄ ༨ 
ན་བསྙན་ནས་ཇ་མ་ལྷམ་ཕ་ཡངས བཟའ་མཆེད་དང་མཁན་ པོ་ཤཱནྟཾ་དང་དགེ་ལྡེམ་རྣམས་9 མས་པད་ མངན་པར་ངྲ་དུབ་པ་པ་མ་བཞན་དུ་བཅུགས་བ།  །དནས་སུན་རས་ག ང་གས་རང་འགུམ་པའ་དུས་བཅལ་སྔ་མཆམས ཡུནྲ་སྐོམཞིང 
ཆིས་པ་ལས་ཚ་འདུས་སཞེས་བུང་ངོ་། །དདི་པབཞིད་བཱདྱས་ལྔ་རེའི་སོང་ཞྤུམ་དུམྱ་བོན་པའི་གངན་འདུག་མོདྱ་བངམེདོན་བང་གི་མཆོཔམུན་བཙན་པེས་བཙུགས་པ་དེ་ཉམསནས་སླར་བསོས་པར་སྣང་བས་སད་ན་ལེགས་ཀྱ་དུས་ཡིན་པང་གསལ།། 
རྐྱལ་པོའདིསེ་རྒྱ་གན་གྱིསློབ་དཔོན་བོམ་ལ་མི་ཏྲ ། པྦཱན་སེན ། ཐལ་པོ་དྷཱུ་ཀར་སེགས་པཱན་དྲངས ། ཆོས་མད་དུ་བསྐྱུར ། སྒྱེ་ཤོད་ཏུ་དཀར་ཆུང་དྡོ་རྡ་དཔྱོངས་ ཀྱིལ ༼ཁད་བཞེངས་ ། བྲོནའབངས་ཐམས་ཅད་ལ་དམ་པའི་ཚེས་མི་གཞིག་ཞིང་དཀོན་མཆོག། 


ངྲི \2:¿ཊིེ.2 ཤེ 


°; 
















གསུམ་དབད་བཙན་པརྨ་བུ་བའི་བཀའ་ཁྲིམས་བླསགས་ཅིང 

ལག།ཁང་་ཡག་ལ་བཞུག་པ་ལས་པཔ་བཅསཏྲ་ིས་པ ། ༅ དུམ པའི་ཆོམདམད་ཡང་མིགཞིག། 

བའ་གཏན་ཆགས་མགནན་ལྭ་པས་པ ། ཐཱན་མེང་པའི་སངསྨ་རུས་ཀྱི་ཆས་འདི་ ། བཟང་ཞིངཆེད་ཆ་ཧེ ། ནོ པུ ི་ོ པ་ལ་འ ་དྲེང་བཙན་གྱིས་མཁེན། 
༤ ཏ༽ " ༄ད$ ༡. € ཡི བམ པེ ཉིངེ་འབེ་ཏཱ་འབང་པ་པོན་ནོ། །འརི་ལ་ལ་བངང།གག་ཚོལ་བབ་བཟང་བེ་ མཛ་འུ་ཱ་རཱང་བར་ ། དང་པ་མས་སུང་བཅན་སྲསའྱ། ༩ 

པའྱི་གླང་ནན་དང་། ། ཆསྐ་ང་ལར་བྷཏས་པའི་གཏམ་གྲི་ཡི་གེ་ལས་སྔོས་ཅིང་ ། ཆོས་ཀི་ཡེ་གཉིངེ་ཞིབི་ཏུ་འབུང་བ་ཡིན་ནོ། །འདྲིལ ར་སངས་ཆས་འཚོས འུད་བཟང་ཞང་ཆད་ཆཏ | མཛད རུང་པར་། ད པ་དང་ ། བཅན་པུ་འིའ 

ནད། ལཱ་སའི་པཔེ་ཧར་བརྫིགས་པ་མུན་ཆད ྲ ཡབ་ཁྲི་སོང་ལྔེ་བཙན་གྱེས | ཆོསྒ་ར་ཆེན་ཐུགས་སྲུ་རུ་དནས ད བསྔམ་ཡས་ཁུུནྱ་བས་བུབ་པ ལྭ་སགས་ཏ ། པད་ཁྲམས་སུ། གདུག གཁ ` གིས་ཤེས་ཁྲི་ལྦ་གཙུག་བཙན་སྱཾརི་ 

སྤོང་བཙན་ངའི་ཞ་སྲ་ནས་ ། ཆས་ཐུགས་ཡུ་ཆུད་སྟེ་མཇད་པ་ཕན་ཅད ། གྲུདང་༢བས་པདུན་གྱི་བར་དུ་མཛད་ཀྱིས་ཀྱད་ ། མྱདག་བ་དུང་མ་ལགས་པ་མེད་པ་ལས ! ཆོས་ཁང་དུ་མུ་ཆུད་པ་ཁ་ཅུག་གསམེས་ཁྲ་ལྔ་གཅུག་བཅན་ 

པཔ མོ ༧ ༤ ༩༡ ¦ ༤༽ ཿ "༩ ༔ ¬ ,༡¬༤༽, ༩. ༤ ` , ཚོར £ ་1¡ "༡. རྤ ཀ 

བྲག་དམར་སྱི་ཀྭཱ་རུར་གསུག་ལག་ཁང་བརིགས་ནས ། ཆས་མངད་པ་ལས ། ཡབ་ཁྲེ་གོང་ལྡེ བཙན་སྐུ་ཆུང་བའི་ཚེ་བཤག་སྙེ །ཕུན་ཆད་ཆསཡདྷཱ་མུ་གཟང་པད་ ། 

༤ -------------ླཤྲླ་ླཾླྣྷྣགྣྔགླཀྷགྷགླགླ།ྷླྷླྷླླླ__ཿ༩ཿ༔ 


¿‡ 
ངི 











༽ 









༄་ 


གོ་དགོ བད་དྲགེ་བྲང་བཤེས་གཉེན་བླསས་ཏེ ། ཆོས་ཐགས་སྐ་ཅྲི་ཚད་ཆད་ད་བསབ་ཅིང་ ། བོང་ཡོངས་ཀིས་བརོས་ བོ་རང ཟིས་ ཤད 
མཔའ་བདག་མཛད་པ་མན་རདྭ་གང་དགེ་སོང་ལས་དགའའ བཤས་གཏན་བྣབས་ཏ ། ཆས་ཐུགས་སྱ ཅརུདྲ་རཱད་དུ་བ་སབ་ཅང་ ། པད་ཡངས་རྱས་ཀྱང་ཆུས་སྲཾབ་ཅིང་སྤད་པའི་སྒོ་བ མ་ང་ཡང་རབོ་་་ པ་མ ྒ 
ལས་ཐརདཔར་གྲ་མངབདི་ེ་ཡི་བགག་པར་ ། དད་པའྱི་ནམས་ལས་བར་པར་བཙུད་ཏི ། དེནང་ནསྔ་དུས་པ་ལས་ ། བཅོས་ལཱན་འདས་ཤ་རིང་འྱ་གས་ཏ་དི་ཤུང ༽ བཅད་ཡང་བོད་་དབས་མནད་ཅདབདོད་འབདས 
ཆོས་འཁོར་ནས་བཱའོ་ཙོག་གི་བཀའ་ལ་ཡང་གཏོགས་ཏེ ། ཆོས་འཁེར་ཆི་ལས་དང་དབངྱ་བིད་ཅང་ ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བེད་པར་རྱི་བསྐོ་ར] རབ་ཏུ་ཐུང་བའྲི་ནམས་གཞནྱ་འི་བན་དྲུ་མྱི་ཤོན། ༣ བ་ས་འ་ནམས་། 
པའྲི་འིན་ལ་བཏགས་ཏྱེ་གོད་ལ་མིགདགས་ཅིང་ ། དེད་ཡབ་སྲས་ཁིས་མཆོད་གནས་ས་ གནང་བ་བཞིན བསྟཏེ ། བཅད་པའི ། པོ་བདན་དཀོནད་ཅོག་གསུསྦྱབི་ཏྙན་བཙུགས་ཅིང་ ། རོབ བགུ་ཆས་མིདབའ །ཁྱིན 
མེ ༣༠ ' ར་ 








ཆོད་གནས་སྐ་མི་བ་ དོཿ ཙན་ཕོའི་ །ཕྲེ་བང་དང་བོད་ཁམསན ། དཀོནད་ཆོག་གསུམ་མྱེད་པ་དང་སྲང་པའི་ཐབས་ཅི་ཡད་བ་འེ ། ་ཡབ་མེས་དབྲེརྲ་སོན་གང་གྲི་སྲི་ལལ་ངརང་ ` ༽ 
རེ། མཆོད་གནས་སྱུ་མྱི་བནེ ། མདེད་ན ། བཙན་པའ ང་འ ད་ང 3 སབ་མསྭ་དབན་སྲས་གང་གི་རིང་ལ་ཡང་རྲང རྒོལ་བ འེ 
བཟདཔའྲི་ནམས་བུང མ་དམས་མ་ཞིགཔའི་ཆོསསམྱངར །འདྲི་ལརླེན་སན་ཆད་ག་སིས་མནའངོར་བལས ། བཙན་པོའི གདུང་རོད་ལས་དཔའ་ལུང་བཞེག་དགོག ༢༠ རླིར ཀཀད་ཆོག་གཡུམ་ཁྱི་ཆ་ 
ད པདང སདྦཾ་ཀླུ་ཀུན་པ་ 


--' ༨. . ༨ ལས -_-„,༤༽ ”†- ༡:༨༨ ༥... ༽ ༥ ༨ ྐ .2 རོ `. ` ོ 
ལ་ཧྩོགས་པ་གསར་དྲུ་ བསོས་ཤིངྱ་རུད་པ་ཞཾག ཡོད་ལ ། མནའངས་བགག་པའ་རགས་པ་ལས ། ཊ མནའ་མ་པར་བ་ཞག་ཡདན ། དེ་བཞིན་དུ་མནའྱ་རོ་བསག་༢ ! ° །ཇམ་མཆད་བྲཾ་སྩལ་དང་། །ཇྔ་མོ་འབྲོ་བཟའ་ཁྲི་མེ་ གས། 








ཧཱ ༄༅། །ངོ་མོམཆིམས་ཧལ་བཟའ་ཁགས།་ལོ།བྱ་ ༥རོབ་རོ་བཟ་བྲ་ མུབ་དསུ་ནམ་དུལ༦ི་དག་སྱམ་ ༤༤༤༠ བསླ་གངས་ས་མི རེ ཀོ ¦ ཐོ་ཡོ་གོན ར་རོ རཔོ་ཡང་པྲོ་རི། རྱང་བཅུན་ 

ཀབ ༤༨༤ རྒྱ ག རྩན ! རྔོམ་ཙོག་དོ་བཟའ་བརྩན་རྒྱལ !༄། རྒྱལ་ཕྲན་བྲོསྱལད་པ | དངོན་འཞ་ཏཱ་དུད་ཀྱི་བུལ་ཁེ།ཀྲུད་བོར་མ་ག་ཐ་ཡ་གན་ཁ་གན | རྒང་ཀ རེ 

། ཁྲི་པོ།། །ཆབ་སྤིངའྱི་བོན་ཕྩོམ་རཱཐོན་ལ་ཆེ་པ་བོསཱ་ལད་པ་ལ ༈ བནོ་ད་བཀའན་པལ་གཏོལས་པ ༄༽ ༦ ངེ བ་ག བ་བཀའ་རན་པོ་ལ་ ཆེན་པོ་ཞང་འབྲོ་ཁྭཾ་གཟུ་རཡ 
ཞཱནཔམཱརཱཱ ངཱ | ཀའ་ཆན་པོལ་གཏོགས་པ ། བནའར་བྲན་ཀ་ཡྲོན་ བྲན་དྲ་མངོཾིང་འཛིན ། ༄ ། ཆབ་སིདྐཀཀྱེ་དྲོན་བ་བཀའ་ཆན་པོ་ལ་གཏོག་པ་པ ༈ བོན་ཆེན་པོ་ཞང་འབྲ་ཁ་གྲབུ་ 


ནོམ་ཁྲ་སྨྲ་རྒྱལ | ཞང་ཚཾ་ཧཱོང་མངོ་བཞང་ཕས་པོ། ཞང་ཚེ་ཧོང་ལཱ་བཟང་ཀཱ་དཔལ ་ྭ ¦¡ ཚག་ཞང་ས་ནམ་ལ་བཞེར་སི་ ་ཀ་བོན་ཧལ་བཟང་འདྲས་ཀོང་ ༈ མང་པན་ཁྲི་ཁཟང་ལེགས་འདུས ། ལང་ § 
ཤ། ཐོརྲོལ་བྲཟང་ཤྲིན་དྲིན་ ། རོང་བ ° ༤ དཔལ ། ཞད་སྣ་ནམ་རྒྱལ་ལགས་དགེ་ཚུག་ཞང་སཱ་ནམ་ལྟ་བཞེར་སཱེ་བཙན ། བན་ཀྭབླན་རྒྱལ་བཟང་འདུས་ཀང་ | མྱངཿ ,§ 
༼ནི། བ་ལྷ་བཟང་ཤིན་བྱིན } ཏོད་བྨོནོ་སྟག་སྤབས  ཞང་མཆིམཔཧལ་ང་ བས ། དུ་བདས་ཆུཁ་ ལགས་དཔྲ་ཚུག་ཞུང་སུ་ནས་འུ 

409 ¡འབལ་བན་འབྲེ་མ ། སྙ་ཤུར་བྱོན་བཙུགྲ། ལི 


ཆི 
3 ¿23? 


92 


ལཾ ¢ ་༼་ང།ང་། ་ , ་(ང༽་ ང རོོང་ཀ་ ་སཱི དཱ ན་ | ྲ དྲརྔ་པོན་ཁེ་འླརང་ 
ི བླེན་བསམ་སྐྲས | ཞང་ཚ་སཱང་ལྟ་ལུང་སྟེ་ ། ཞང་ཧཱ་ནམ་གཉན་ལོད ། འང་ཀ་ལ་སྦྱན། འབུང་ཡས་རྤན་སྟག་རྨ ! རྱ རོ ཟེ 
ཨིངུ་མཆོཏ 1. པཙབླརན་འར་གོཟིགས་ ༈ མུང་ཐུན་ལཾགས་བཙན | རཱང་བའི་གསམ་བས་ ། དགོ་བ །ཆ་། ེ་ང་། །ོ་ བི མི་། ་བ་བོྡ་ལན་ཀོར | ཤུད་བྱ་པོནོ་སྟག་སྤེབས | ཞྭ་མ་གསས་བཅན 


རར་ཌ1་ར་་ 


བོན་མང་ཇཱ་ལྟ་ལང ༈ དབའས་བོན་འི་སུམ་བཞར་མདོ་བཙན ། ཞང་མཆིམས་རྒྱལ་ལྟ་བཞི་རན་ཤགས ། ཆང་ཐོན་ཁྲི་སམ་ཇའེ་གྲ་ལ ། ༦ ། ནང་པོན་ལ [ཞང 


ངམ ། བ ། ངཁབའྲ་པོངང་ གླག་ང་པྲན་དང་ ལེམ ་བཀང་ལ་གཏོབགས་པ་པ ། ལོ་ཕོན་ཁེ་བཟང་གཡ་བཙ ཀང་ཀ་ར སཛསསསསསསས་་ , 
སོ། ༧ བད་པོ་དང་ ། དམག་དཔོན་དང་ ། ཡཱསྭ་བོན་བཀའ་ལ་གཏོགས་པ་ལ | ཨཱོ་ཤོནཁཱ་བཟང་གཡུ་བཙན ༈ ངབས་ཐོན་ཁོམ་བཤེད། ཞང་མཆིམས་རལ་སྟོང་སྐ་སོན་བཙན | ཞང་ཆེ་ཧོང་དྲེ། 
༤༧ 2 ་'[‡ 


¡ ཁྲུ་ཐོག་བ ན། སཱ་ནམ་ལཱ་འབ ་ ཁྱ ྒ ། ི ་ ཕེ 

7 ཡེ 4 ༡ ་ཌས་( ༡༠ ༥ ༥ འི ༡ -་ ༥ བ་ཆ ཊུ པས ཀཾ ༠ རད་ང་། ང་ད རཱ ནཾ ༧ ཌོ ཡེ་འ ༢ ཐཱ `` དེ ཁུ བྱུ ] ༩ ེ་མ་ 

སགྲ་ཟཤིགས་སྔར་༽ཚུང་། ། ཞང་མཆིམས་རྒྱལ་སྟུག་བཞིར་སླལ་སུ་བབ། ། ཨང ཧཱ་ཨོཊ། ཙན་སྒ་།ཁྲི་སླེབས / འབྲོམབློན་རྒྱལ་བཞེད་ཁར་ཙོ | ལྷ་ལུཿ་བྲོན་མང་པོ་རྗེ་སྐ་ཀོང་ | ཞང་འཕྲོ་ལྲག་བཞ་རྲོཔ་ིལ་སྲང། ( 
ཇང 


ཟ་ཏོ་རཾ་སཱག་ཧཱ། ། ཙོག་རོ་བློན་ལྟ་གོང 
, ༄༧་ 2 ' ,¬ ཤུ ་བ)་ འདྲོན 
ཀལ ། ཕ་ཙབྭ་ཐོན་པྲ་མ ། འཁུལ 
- - (༤ ༧ ༡ ༩༩༤ -÷† ༩ - ༼ ངསོང་ ཀལ 

410 །རང་ ། ཞང་མཆམས་རྱྱལ མ་རྱན་བར་ | ཞང་ཆ་ཧཱ་ངྱརམ་བཧ 
༥ བོབ་་ེ་འ་ལང། ོ་པ་ང།་འཕྲལ་།ིན་སོགས་ཀྱང་རིང་པ་ 
༨༨པ་འམེལ་བའི་དགོས་པ་མཐོང་ནས་བུས་པ་ཡན་ན ། [དྷ་ར་འ་སུམ་བྲ་ གཉིསྤྱ་ཧལ་ས་མཛད ། རྒྱལ་བྲེམས་ཆོས་བཞན་དུ་བསྐྲངས་པས་བོད་འཐངས་བ 


ལར „༣ ༩༨ - སི ཨ་ཨཱ "༡ རཊ་" ¬ | ¥་ ༤༨ ༨ --¬༽་  ༽༧༡ ༨༩༤ 
་སེ་རྨི་སང་ ། དབའས་བློན་འ་ཕན་ལགས་ ! དབང་བོན་ཁྲོམ་ལགས་ ། སྣ་བ་དོན་མཚོ་ལད་ ། ཅོག་རྡོ་བན་གང་ཀེང 










¦ ༄༅། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའེ་ཆོས་བྱུང་དུ་སད་ན་ལགས་ཀྱིས་ལེ་བཅུ་དགུ་བཞེས་པ་ན་བྲན་མོ་ལས་ ལ་སས་ཉིང་འི་བྟུམས ། ལེ་དྲུར་གསུམ་ན་ཡབ་འདས་ནསྤ་ཧུལ་ས་མཛུད་པའི་སུས་གཙང་མ་མཆེད་ལ་ཡིནཞེས་སངྒན་ལགས་དང་ 


ལེ ཨ་མཆེདྲ་ལ་ཡནཤེས་སདན་ལེགས་དང་རལ་པ་ཅན་བྱི་བར་དུ་ལེང་ཁྲི་གཏུང་ 
"ཐས་གཅིག་ངུ་ུམ་པ་དང་ ། ཆུའི་རཊ་ཁས་ཏྲི་མོལེ་བཅན་ང་གཅིག་ཁཞུས་པྭ་འུགས་ས ལག་ཤེགས་ནསྲ་པུ་ན་བཅན་པོ་བགོས ། ལོ་བཅོ་འཆུད་འདེད་སུངས་ནས་སླ་གུང་ལ་འདས་ཏེདུ་ཚབཙན་པཟླམམོ ། ལོ་བྱརུརྲ་དངམཛདནས་ཤིང་སླེ་ལ་འདུས་ཏེ་སད་ན་ལེགས་ 
ཨཱ བོ བ་ན་ན་དང་དན་ལགས  ར་ུ་ཆེདའབང་བྱོདངའཛན ྱ་མ་ས་ཁུམ་ལསུ་ད རིླཔ་རྟསང་ལང ཡོང རལརབས་པལཆེར་དཔལ པོ་ལ གཙམས་སྐམངས་བམཔ་ཅིས་འའ་ི་ཞ ་། 
ཧུ །པེ་དེ་ལ་སྭས་ལྷ་སྟེ་ལྷ་སུས་གཙུངམ ། ཁྲི་གཙུགྭ་ཝཱེ་བཙོན་པལ་པཅྲན ། ཁྲདང་མ ༦ཨུདྨུམ་བཅེན ། ཧཱི ཉགབྟས་ཝཱའོ། །ཀླན་མ་ན་ུས་ རི ྲཱ བ་ག ངཱ བསན་ནས ཝམམཛད་སྣང་ ། འདེནྣམས་བརུན་མེཆ་བའི་སྲས་པྱ། [| 
༧ སགསུམ་དང་རན་མའི་སས་ཕི་མ་གཉིས་ཅས་ཁ་ཅིག་འཆད་ལ ། ཇི་ཉུརན་ཡངྲསས་རུང་གཉིས་སྨུ་མངང་ །ཤར དྟངོ། །ལ་སུས་གཙང་ཟླ་རྒྱལ་སྲདེརྩ་ལྟར་སྤངས། 
411ཏྱི 2 བཿ 


མ དཱ བ་ག འསལོར་འརེཿ །ཐུབ་པའ་བསྟན་ལརབཏུ་བུང་པཱ་མཛད། ། 
རམ ིག་ལ་དགའ་བསྡ་རྔརམ་འོས། །བར་པ་ཁིགྱག་ལཱ་བཅན་ངལ་པཅནྭ། །ཆེཕྱི་འི་ལྕས་ཁྲ་གངས་བྱུར་གཉིས་དུས། །ཡབ་འདས་ལོདྷད་ལྕ་ཧུལས་རབཏོན། །བཀྲའ་ཡྱོ་བོན་པ་དན་ག་དཔའ་ འོན་ཡེད། 
| བངོྡ་པི་ཅོག་བཟའ་དཔལ་་ཡི་དངྲ་ཚུལ་སོགས། །ཆེ་ཆུང་ཝ་བཞེས་དགེ་བྱརའི་བཀའ་ཁྲམིས་བཅཙན། །འདིནོ་ཕག་ནོ་རོ་ངོའྲི་རམ་སྦུལ་ཡིན། །རྒྱ་ཡུལ་ཆམ་ལ་ཕབནས་གཅིགས་བཟུང་སི།། །བེདྡོ་སའི་མཆིམས། 


` 


༩ 





ཟི ༤ - ༥༢ (¬ 2! ་> ༈ ¬ - 2ལྲ ¬ ལས་ག ་ལབ།ཤརངའ་ ཨཾ །དེ་ཡང་གཅེན་ སས་གཙང་མནིཆོས་ལདྱགེས་ཆེས་ ་ 
པའྱ་ལིནསྱའིམཆེད། གའ ར་དབང་ཐུག་ཐག །མཐའ་སཞི་གླནལས་ནུས་པར་ཆུལ་གུརྟེ། །ཇ་ཞིངསླ་གཅིས་ལས་ལུག་གངའ་དབང་མཛོད། །་ཡངགཅེན་ུགས་གཅངསནིམོར།འདྱམསཆེས་ 

པསྦ་ཅིཕནསྣ་ཅིམམེདཔ་འརའ་ཏུཅུངསེ་དགེ་འདན་གེ་དདན་བཞུགས། གཉིས་པ་འ དུམ་ཨཱདམབཅོན་ཞིགལ་དགའབས་ཇེ་རམ་ལོས་ཏེ། གུ བོན་ཕོ་མཉེས་པའི་སྦྱེས་བུལ། བོདཀྱིམཆོད་གཞས་ལེ་པར་ནམས་དང་རྒྱུའིཧཱ་ཤར་རྣམས་རྱེས་དཔངཔོཨཛ་ 
ཡོན་ཞང་དུམསྱ་བ་བརམ་མཐུནཞལ་དོད་རུརེ་ནས་དམག་སྣོང་ལྡེ་བཅོ་བྱསད་རེདར་ཚན་ ཤིག་གེ ཛིག གསས་སམས། ཆུཆསལ་ཐག། གདཔོ་མཉསཔའི་སསང། ལེད་མཆོགནས་ཁ་པ་མསདང་བའི རནམས་དེས་དང་ཚམང་། 

ར་ རྱུའགངསྲུམ་ནཞེས་བབརབོད་རའིས་མཚམས་ཅུས་ཏེ་དེར་བོད་བཙན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཞིག དངྱ་རྔ་ངོང་གཙུག་ལག།ཁང་ཞ བཅིགས། གནམ་ལ ༩ཟླ་ཟུང་གཅག  ། རའ དལུང་བར་འགྱུར། མེརུ་ཡན་ལ་རྒྱའེདམགམི་དྲང་། གལ་སྙེ་དྲངསན་ ་ 

ལཿ བོད་ཨུལ་ན་བདེ། རྒྱ་རྒྱ་མུལན་བདེ། སེམཚམསྣ་མའུ་མན་ལ་བོདྱ་ཀི་དམག་མི་དང་། གལ་སྒེ་དངན་ནྲ་རུ་མོའི་ྲ་ཟང་གིམདུན་གྱིརོ་རང་གི་ཡི་གེ་ལན་གསུམ་ཟློག་པས་བོད་ ྫ 

ྷ་ཡའི་རོ་རེང་གི་ཡི་གེ །ལན་གསུམ་ཀློག་པས་རྒྱ་ཐམས་ཅད་ཕུང་བར་གྱུར་ཅིག་ 


༣ 


ཇི 


བཙན་པ་དཔེ་ཤང་གིས་བདེན་པ་བཅུ་གས་ཏེ་དམོདཔོར། བྱད་རའི་ཕོ་བང་གི་སདུན་སེ་མཚམས་མེནུ་དང་གསུམ་དུནོརངརེརེ་བཙུགས་ཏེ་ངོས་ཆེ་བ་གཉིའ། 
ཞང་གི་གཙིགས་ཡིན་དང་བྲོ་ཚོག ; ་ དཀེན་ཅོག་གསུམ་ལྷ་ཟླུ་གཟའ་སྐརགྲུ་ལྷ་ཐམས་ཅད་དཔང་དུ་བཙུགས་ཏེ་བཙནཔ་དཔོན་ཞང་གིས་དབ 


415 འི སོསུསོས་སལ་པ ་ཱ ༤ ----¬ ་ྷ --¬ 

༄༅། མ་རྒྱུད་རྣམས་མ་སྱུརཞིག་ཞེས་བཀའ་བྱསལ། འྭཾ་སྲང་དང་ཞེ་ཆ་ཚུན་རུ་གརྦ་བི ༥་འགུའ་ཚལ་དང་མཐན་པར་བཅོས། ཏུ ངབ་རེརེ་ལ་འབངས་མི་ིམ་བྲང བདནའ་པཡལ སཱ་གསེལ་བ་སོགས་ལ་མི་མཆེས་བས་དང་མ་རལ་པར་་ 
ཆལསཏེ་བཙན་པའ མམ་མཙད་མཚོན་བགས། རྒྱལ་པེ་ཿ དྭགུངལ་བཞུགས་གཡ་གཡོ་ དགེར བྱད = བཤམས། | དངུར་ན་གིསསུ་རུས པའི་གུདའ་གངགསཔ་དག འགའ སེན་ྟིསད་བམ་མམ་དགའ་དགཞུགས་ཏེ་ 
¿ དབུ་གཙུགདུ་འུརབས་དགེ་འདུན་དྭང་ལེ་གཉིས་ཅེས་གགས། ཐུགས་དམ་རྱི་ཉེན་དུ་ཞུ་ཤང་ནོདཔེམེད་བྲག་ཤིས་དགེ་འཕེལ་གྱི་གཅུག་ལག།འངཞེཔས་ཏེ། དེའིས་ཕུངལ་ལྕ སརྦ་ཐུམས་པ་ཆོས་འཁོར་ཧྷིསྣ་སཱང་ཚཔས་པདབྱར་བིན་བཞེངས། ཤིང་བུད་་ 
| ལ་གནམ་ཡངས་ཀ་བ་བ ཞི་རིནཔོ་ཆེས་བརྒན་སྟ སུལ། བྲིས་མུང་ཏུ་བེ་ནུ་བྱར་དངྱ་རཱ་བུད་གསོས། ལུགས་མའི་ཕུངལ་ཅོད་དིལ་ཆེན་ཕུལ། ་ཡངམུདལ་ཡེར་པར་མཚོད་རྟེན་བཞེངས། རྒྱ་བལ་གྱིགཟོ་བེམཊབས་པ་མང་པོས་ལྷ།ཁང་དངོས་ཐོག་དགུ་ཝན་ | 
འབུལ་གང་གི་ཆད་ཙམནུ་བཞེངས་ཏེ། འོག་གྲི་ཐོག་གསུམ་རྡོ་ལས་བརིགས་ཏེ་དེན་རྗེ་བོན་ནམས་བཞུགས། བརྡ་ཐེག་གསུམ་སོ་ཕག་གིས་བཅྩིགས་ཏེ་ལེ་པཊ་དགེ་འདུན་ནམས་བཞུགས། སྙེང་ཐོག་གསུམ་ཤིངགེའྱསལ་གིིས་བཏེག་སྟེ་ཟུགས་དམ་་ 
ཙཏནནམས་བའུགས། སྒྲའཏྟིཤ་ཐམས་ཅདྱ་རཱ་གར་ཙིཡུལ་དདུས་ཀྱི་ལ་ལ་དཔེ་ཐུས་ལིདཀརདམརལས་ཡུགས་སུ་ཟུག་པ་ཛྲམ་ཆུ་བོའིགསེརྦ་བིས་གཡོགས་པའབའ་ཞིག་དུ་མཛད། ཐོག་རེ་རེ་ཞིང་ཐིང་གྱི་བུ་མདབ་དང་པ་གྲུ་དྲ་ཕེད་ཤར་བུ་མདའ་ཡའ་ཁྱིས་ 
མཇོས་པ། ཟུམདབ་གྱི་བརརེ་རེ་ཞཾང་ལེ་ཿ བང་རྣམས་ཁྱིས་ཆོས་བསྒྱུ་རབ་དང་འཆད་རྩོལ་བྱེད་པ། ཐེགརེ་རེ་ཞིང་གྲེ་འདུ རྱ་གྱི་སེ་དང་སྭཾཁུམས་དང་རྟབབས་ྱིས་མཛས་པ། ཡང་རྩེ འྱིབམདབ་ཀི་ཚེར་གསེ་རྩ་ཧི་ ་གྷཏྤིརརྩེ་མོ་རྒྱབའི་མདུན་ཨེ འིཚེ་དང་ཨཉམ་པའེག་ཡས་ 


_ ཛེང ཅི ཟེ 

















ས་བྷཝ་དགས་ཧྭཌ ནས་ཕིར་ལག་སེ རྟ་ལྷ་གཁོརོ་བྭ་ལདྲ་བཱཿཞས་མཐོང་ངམྦ་རིསེ་པས་དིནར ། ཁྱེད་པང་སྲུབས་གཙོར་ཟཾ་ངཙན་ལག་ན་འདུག་ཟེ རྟསད་སྔ་ཐི་པང་བྱི་ཕུལ་པ་ཡོན་པས་ཧོས་པས་ཤསནས་ཞེ་བཞེག་བུས ། ཧྱས་དེ་བོན་པོར་ཚུང་ཞས་དངའས་སྟག་རྣ་ཅན་དྲུ་གྲགས་ ༈ ཆོས་ཁྲེམེས་ །¶ 
སམཔས་སློན་ཞི་ལ་དགའབ་ནམས་སོ་ེ་རངཅགའདིཊམ་དུ་བདོག་པཅིསལྡན་ཟ ར་བ་ལ་འགའ་ཞིགེ་གིས་མབྱངུ་བུང་བ་ལ་སངཡག་བམས་མཛེབ་ཨོཀརྷ་སེ་འདྲི་ནམས་ཀྱིས་ལན་ཟེད་བླ་ཆུལ་པས་གསནནས་དཀོན་མཆོག་ལ་ངེ་ལྟ་དབྱང་པ་ཆི་རེགས་ཀྱིས་ངོའི་མིགེ་ཕྱུང་ |¶ 
མཛུབ་མེ་ཚད་ཅེས་བཀའ་བསལ་ཏོ། །དེནས་ནང་བློན་གཏུག་པ་ཅན་འགའས་ཆོས་ཁྲིམས་བཤིག པར་བགྲོས་པ་ལ་རྐྱལ་ཐོམཀྲོངས་ན་ཆོས་ཁྲིམས་བ ཤོག་པརྡ་མི་ནུས་ཐིར། ལ་ལན་རྩ་རུལ་པོ་བཀྲོངས་ཀྱང་ལྷ་སས་གཙང་མ་དང་བཙུན་མོ་དང་ཚུལ་མ་དང་བན་ཆེན་པི་རྣམས་ 
དུ ཡོད་པས་བཤིག་མེ་ཞས་ཟེན ། དེད་དབའས་སྟག་རྣ་ཅན་ཁྱིས་སོོན་ངུ་དེདག་མིད་པར་བྱས་ལ་ད་ནས རྒྱལ་པོ་བཀྲོངཤེར་ཞས ཡོ་མ་ཕཱ་མཁན་རྣམས་ལོནོ་པ་བིནྭ་སཾ་ལྭ་སྲས་གཟང་མ་འདེར་བཞུགསན་རལ་ཁྲིམས་འཇིག་པས་སྲུག་དགོས་ཟེརདརུག ། དཀུནྲདུ་གག་ 
418 པའི་ཚྭ་མལ་པོའི་སྟནད་གསལ་ནས་མོན་ཡུཿངཱ་སུག་པརྦ་བུས་ ། དག་འདུན་ལཔ ཌྷ་ནམས་ཀྱིས་གཅང་པོའི་ཆའ་ཁ་ཐར་བྱསལ་འས ། རྒྱལ་བློན་ཐམས་ཅད་བཀའ་ཡས་བགྲོས་པ་ལགས། །བནག་ལ་སྲེང་པའི་དཔང་མད་ས་མཐོ ར་འགྲོ། །ཉེས་པ མངད་པར་ ལ་ཐབས་ | ] 
ཅི་ཡོད། །དྭག་བདནྲ་བགས་བདེ་འདིནས་ལུག་པད་འུ། །སེམས་ཐག་ཆད་ཟིན་གུ་ཡི་ཉག་ཐག་ཐོང་། །གསུང་སྟ་ལྷཾ་བྲག་ཁོ་རྔིང་གི་བར་དུ་བོན། དེང་སྣ་ནས་བཟའམངྫས་དུག་གེས་བགྲོངས་སྐད ! དེ་ནས་བཙུན་མེ་དང་ཚུལ་མ་དང་དཱན་ཀ་དཔལ་ཡོན་མཛའ་འོའས་སྟན་|| 
པཱ་གསལ་བས་ཁྲིམས་ལ་སྱན་ཞེག་ཞེས་གསུང་བན་བཙུན་མེ་ངང་ཚུལ་མ་ཤོནེ་ཏུ་ཕུག་བསལ་སྟ་མང་ལྕེབས་ནས་ཤི ། བློན་ཆེན་པེབྲན་ཀ་དཔལ་ཡནགྱེས་ཁ་དང་བསདན་རྒྱལ་པོ་ཨང་དགྲོངས་ཀྱིས་ཛོགས་ཏེ་བྱང་དུ་ཕྲོས་ནས་ས་ ག་ད་ལྕགས་ཀྱི་སྲོག་པ་རྩ་བསྒྱུབས་།] 








| 419 ༦༠། ། སྩི་བོརསོར་བཞིམ་གཉོགསྲ་ཟུབ་པའི་མོརམུསཏ་ལོང་བ 'ཞིག་ལངའིདདངབཅ ས་པ་ས་ཕོགས་དེད་སེའནས་ལོངབས་ཡུལ འདི་གང་ཡནེ་དེས་པས་ལོང་ཁྲཾདཧིམ་འུང་སྟོང་ཡིནནས་རྩསྨ་ འོནདུབའི་དྲི་བླནམ་པས་མི་ཡོདཔར་ངེས་ཀིས་ཚོལ་ཟེར་ནས་ལོང་བས་ས་ལ་ 
ཤ༡་༽ མནམས་ནས་འདི་ན་འདུག་ཟེར་བ ་བལྟས་པས་སེརག་ལ་དུ་བ་བྱུང་བའི་རྗེས་མཐོང་ རྩ མངབས་དི་ལ་བཅུགས་པས་སྒེ་བྱཅརེདནུས ཟས་སྐོམྭ་རངས ། མི་སྣའའི་རྔན་པར་གོསརེ་བྱིན་ཕསཾ་ལོངཐའི་གོས་རྩུབ་པར་ཤེསནས་ཁེས་སྨྲས་ཏེ་དབའས་སྟག་རྣ་ཅནལ་སོགས་པསཀླན་ 
= ཆན་པ་བཟུངནས་མཆོན་བཏབྱ་ཀུངམ་ཕད་ ། ཤིན་ཅུ་སག་ཡུནརིངང་ནྭ་སོ་ས་ཧཱིབོན་སར་བཞི་མ་གུབ་པར་ དཔས་ངེནད།ཁབ ཚུག་ལ་སཾདཅེས་ཁོང་རང་གིས་སྩས་པ་ལྟར་བུས་པས་ལྟགཔ་སྒུར་གྱིས་པང་ཧྟེ་ཤི་ ༈ ཡགས་པ་དཱང་བྱརབཤུས་ཏེ་གསའཏུ་བྱརངས 
༩" ཉི་དུ་རྣམས་ཀྱི་སརོ་ལྷག མ་བསྫུས་ཏེ་ཡེརཔར་བསྲེགས་པས་དུ་བའི་ནངནས་འོང་དཀར་པོརྡ་མཙ མ་ཞིགེ་ན་མཁའ་ལང་མཐོ་ཇི་མཐེར་སོང་བས་ཁང་རང་གི་གིང་མོ་འགེ་གིས་་་་༡་་`་༠་རུས་ཅིང་བོས་ཏེ་པློན་ཆེན་པོ་ཁྱངགར་འཐྱོན ། ངགྲས་ཉེས ཨེད་ཏུ་བསད་པ་ལ་ལན་ 
 མེ་འཛལ་ལམ་ཞེས་ཛས་པས་འདིད་ངདམར་བབས་པ་དདླ་རང་ཨར་ཆེན་པོཞིག་དྲུནརྟ་སེས་ཇོརྲདག་ཝེག་པ་ཙམ་དྲུ་ཟུང་ཉེ་དམ་ཐག་ལསྱའི་གནོདགུནི་ཆེན་ལོ་འཇིགས་སྲུ་ར བརྡ་སེསཉེ་ཙིས་ཛོ་བོ་རིས་བྱསལ་ནས་ཡེརཔ་རི་ཁགི་སང་མ་ཐེད་ཅིང་གསོབྲ་ཁངསྱེ ཐངྒྱ་པ་རོང་ན་ 
འུམས་སྨུར་ ཡོད་ཅཱིང་ཡུལ་ལྷ་ཐེང་ཏོ། །དནས་མངའ་བདེག་ཁྲིལལ་པ་ཅན་དགུང་ལོ་སྲདག་བཞེས་པའི་ལུགས་མེ་བུའི་ ལ་ལ་མལ་ཐཾ་ཞམ་པའི་པྲོ་བངནྭ་དུན་ཆ དྲམོས་པར་བཞེས་ཏ་གསེར་ཁྲི་ལ་བཟིམས་པ་ལ་པཿལས་སགྲ་ནཱ་ཅནཱ་ངང་ཅོག་རྡོ་ལུ་ལོང་དང་ལེགས་སག་བཙན་ 


ྡེ་ལིག་བོནི་གསུམ་ཚིས་དྲང་ཚུག་བསར་ནས་བཀངསས། །ཉེམ་སྲེང་པ་འདི་ནྩཅི་ཡང་སྣང་། །འགྲོ་ཀུན་སྐྱོབ་པའི་ཕ་དང་སྩེང་བའི་མ། །སྦང་བྱེད་ཉི་མ་བཏེན་པའི་ས་གཞི་བཞེནེ། །ཡིད་གཞིན་ ་ལས་སྲཾང་པར་འབུང་དཀེའབའི། 


420 ཱརལ་ལླདཏནགན་ཚོངདྲོདགུ་ནི ར་སོག་ལན་མོངབཏངནས་བསྟུན་འོསོ་ལཾ། །ཐུགས་སླུ་བློན་པའི་ཞད་འཁོར་པར་བུས་པས། །མི་རིགས་གཞོདའད་འདི་འུུའི་ ངུ 


ཨཛོན་སྲ་ ༨ བྱ་བུང་། །བོད་འབྲངས་བདྡེ་སིང་བསས་རད་ 
་ུ ཅས་ཆལ་ཐས་པའ་ལམ་དུ་བསྩལ། །བཞྲས་པས་བསྩངས་པའ་དྲན་ལན་ལག་པའ་གཞལ། །ད་དག་མ ནུ སམ་མནར་མད་ས་མ་སང་། །དྭ་ལའི་སེ་བོའང་མི་ཝང་ལྔའི་ངའྲིའི 
ཅིགངད་བཞིག །ོས་པ། ངོམ ་ད་དོའ་འོསའདང་བརྱི་རེ༽ དརིག་རེན་བངནམས་གཏུསྲདབུག་པར་ཟར། དད ཐཱནདེདག་མུཆལྨ་མས་མེ་འདབས་པ་ །བང་འཛི་་་སའྱི་ཡུརྲ། 
སའུབ་དྲ་་ །འཇིགཉེན་ཝ་ལ་སྩོབ་པའི་ནུས་མདྱ་རེས། །་ལྟ་ནམས་ཀྱིས་རང་མཚུངངགྫྲོགས་པ་སམ། །བབདུ་པར་དཀའ་ཐའ་མུལངུས་དམཐང་བའི། །དཔདུ་ཝནཱ་ནམསྭ་ཀྱི་གནསྭུ་སབོསྲ་རི་ཞྲིདྲ་ 
ཟིན་ཡང་འགུས་པར་བཅགསརངང་པོ་ །མ་དུག་པ་ཡ་ལས་སྣངཡབའཟད། །སུ་པོདུ་ཙལ་ཡངའཇགས་པ་ལུ་མདུན། །ཕུགན་ངོརལས་ངའའིབར་ནྲན། དདླནནས་ཅིགནས་སངས་ཅིཞི་འད། 
༡ སསྨ་ནམསྤ་ཀྱི་ངོམ་ཆརསར་ཡངྨ་མང་། །བརྡ་བསྦའི་ཚིགས་གབཅདཔའོ།ད་ནས་བོད་འབངས ཡོངསྤ་ཀི་བསོདན་མུས་ནི། རླུལ་ཟད་ཡུའ་མ་ཏུ་བུར་ཡལ་ལྔ་ཐུག །ཇེ་ཡི་མངའ་ཐང་དགུན་ཀའྱི་རུ་བཞིནི། 'རྒྱལཁྲིམས་སོག་རུལ 
ོཐག་འནིན་ུ་ཞིགས། །ཆབ་པོད་ཕན་བདེན་མངའི་འཇར་བཞིན་ཡལ། །ཞག་རྩོགསསྩད་པངྱ་་ཟུང་བ་དིན་ལལས། །བབབེད་བསམ་བརིལས་བཞིནདཔརེད། ཚིས ཆུད ཟིམས་སག་དུས 


༽92! མང །དམ་ཆོས་མང་ཞིག་ བྱུར་བའི་ལྭོུ། ལ་ལུས། །ལ་ ལོ་པཌ་ ཕལ་ཆེར་མངནད་ཡུལ་དུ་བ། ད། །བཱོནཱ་འ འབངས་དང་ པ་ཅན་༔ མས: བསོཟང་འཛདོ། དར་ ལཿ ཁཿ 
སཾ སུང་ཕྱག་རྡོ རོར་གཞིག་ང དཔའི ཡེར། །མཁུལ་ ་བ་བག་པ་བཏིགས་ པཱས་འདོགས་མཁྲན་དེ། །ཁྲག་ བླསུགས་གྱུམ་ པས་སྐྲགྲ་ ཧ་འཇིག འཕྲོ་བཅང་། ༼ར་ས་འཇེགི་པ་ ཐ་བ མས ་པའི་ཕྱིར། །སྒོ་སྲུང་འདི་གཉེས་བྱིན་ འེ 
“2¡ རབས ལྷག་ པར ། །བསམ་ཡས ་གཞིག་པྱརེ་མཆོང་ཏན་ཆུང་དུ་ དུ་ཞེག །བ ་པའི་མེད་ལ་ཐོག་བཔེ ་འཇིག་མཁན་ཤོ་ །སྤག་ སྭེ ་ལྷགམ་མ་ བཤིག་ ལུས་ པར་གུར། །འོས་ བསམ་ཡས (ལྲ་ཆང་པྱུང་ཆང་བྱ་སུ། ེ | 
1¿¡ སླུགསུང་ཐུགས་རེན་ལྷ་ཁང་མངུ་དུ་བཤིག ༈ གསུང་རབ་ཡལ་ཆེརུ་མེར་བྲསགས་ནུལ་བྱསར། །ཆུས་པ་རག་བསང་འབིང་སླུགས་ཐ་མུ་བཀོལ། །བཅུན་པ དག་ཤེ བ་མརནས་ལངས་ལ་གཏོང། ༡༩ ལྟ ཡི་ཞོན་ 
ཤོས་ ཁབཔ་། ་སྙགས་3 ་ཤིད། །དྲ་རོ་དཀར་ཤེོགས་ 'སྲང་མཀྐན་ཁྲོས་ཏ། །བོད་ཧུའི་མཚཱམས་སཱ་བད དྲ་ཀླ་བླའ་ འགྱལ། ཟའ ཞག གསུམ་ཐང་འབུལ་བནང་ནས། །ཚིད་ བུང་ཐོག་ཐབས་ས་ཊ 'ཨྱང་ ང་གཡོས། །ཤཱུགསུ་ རཱ 
སྐམམངའ་ ཚོགས ༥་འཁྲུགས་ཙིང་ ཌླུང་། ། །རྐྱལ།ཁྲམས་འཇེ་ པའི་ བེས 9 ཚོགས་ཤུང་ ། ༼ད་ཚ་སྣུབ བས་བན་སངས སས ཡ་ཤེས་ཀྱི་ ཙཾ། །པཱགས3ྱནུས་ བསླ་རལ་པྲོ་ ཤག་པན་བྱས། [ །དགེ་སླིང ཤྱང་ རྨུབ་༣ ་སྔམས་ སྲ 
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ཅོལ་ལོ ཟོས་ཡོའ་་བོ་བོ་་་ནོ་་བོལ་འྲོ་འདྱ1༨ྱུ་ྲཔྲིྨཾྔྲབྲྱྨྱྨྒྐྲྒྐྒྐབསབ 
ཡས་གཞིགབར་བསྫོས་ནས་མཆོད་རྟེན་འོད་འབར་ཡིན་ཡང་ཟེར། ཁམས་གྲསམ་དང་དབུ་ཚེ་འི་བར་ན་མཆོད་རྟེན་ནག་པྲེ་རྭ་ངྲང་ཞིག་ཡོདྱ་ཀང་ཟེར་སྟེ་དེ་བཤིག་པས་ཐོག་བཟས་ནུས་བཤིག་མཁནྷ་ནམས་ཤི་བས་འ་ཇིག་འཕྲོ་ ས་བསམ་ཡས་གཉིས་ཀར་དུ་དང་པོར་བྲ ཤས་ 
ཁངྱབས། ར་བགས་ཞས་མཚོགཏིག་འོདའབུད་ གཞན་ལྷ་ 5 ¡ གསུང་དབ་གུང་ཆུད ་དབའིགས་་ྱོ་ཆརབ ལ་ལ་སའའག་ངྲུ་ཝས ། ། པི་ ཏྲ་བས་མ་ཐར་བ་ བ་ལ་འམམན་དུབཅོངས ། ! རྨར ¡ ཟ་སམ་ཡས་་ིས་ཀར་དུདང་བ སགངྱ་ཆིས་ 
བུདམ་པ་མངདྲ་བཀོངས །  ུརབ་ཡལ་ཆོར་པ། མཐད་བས༦ མ་ངད་བླནོམས་ ཡོས ཧེགེས་ གག རུམས་ཡིཏ་འབབས་འཇིགགིཚྡེས། སྒུན་དུ་བཅུག་ཞསྭ་སྟེགས་བྱེད་ ། ཤལལྔདག་ཤུ་བགར་ལེརགཔ་ལགཏོང་ན སྐད'། 
དེའི ཆྒལ་སྲིན་ཐམས་ཅད་འའགས་ནས་རྒྱལ་ ཁིམས་འཇིག་པའི་ལཱས་ངནྭ་ཝ ཚོགས་པ རུང་། ། ༣ སཆེརགསོས། ། ཟེགས ] ཕྱ ངབ ཛེ དྲ་བ ཁྲག: ། སྐའ་མདའ་ཁྭཁུག། ། བདྩོ་ཆུའི་མཚམས་ ས་ཧྡྲྦ་འལ་ ཿཐང་དྱིལན་ ད་དབང་བའི་ ཟི་རི་བིགས་ 
བ རྨ་བགགས་ཏེ་བསྒྱིལ་ནས་གྱེན་དུ་ལོག །ཆུ་ནངནས་འོད་དང་སྒ་ཆེན་པོ་དང་ཐེག་འབུབ་པྲ་བུང་། 'ལུངྲདཔལ་གྱི་རྡོ་རེ་  ཡེར་པྲ་བག་ལྷར་ཆེ་གཅིག་དྲུ་གྲོམ་པའི་ཚ་འོདདང ང་སཾ་གཡོས་མང་བག་ཐེ་ཚོ༔ 
པ ཡོདཔ་འྱེལ་བསྟུརཞགགསལ་བག་ས་ བས ལིརེས་བར་ལ་ཐོང་སྱརལ་བོ། ་བས་བསྟན་པ་བསབས་པར་ཤེས་ཏེ་ཧིངྫརཾ་ཁུད་པར་ཅན་སྱིས། དཔལ་མགོནཔོདང་མ་གཙིག་དཔལ་ལྷ་དང་ གིབྱ་གིཇོང་བཙན་གྲྭསམ་ ཡྱིས་སཇས། རྒྱས་རྱི་བསྟན་ བྲི ྱིན་ 
བ་ཞིག་ཅན་དྲགལ་འོག་བདག་ཅག་གིས་གོགས་ གོ ཡང་ཡང་དུ་བསུལ ། ཕདོཀ་དངའྭཱ་ནང་དཀར་ལ་ཡྱི་ནགཔ་གེན ། ཕུ་ཐུང་དུ་ལྕགས་མདའ་ལྕགས་ གཞུ་བཅུག ། རྟ་དཀར་སེལ་བ་ རྒུགས་པ་ལ་བཞེནོཞས ཕྱིན ] དེའི་ཚོབྲན་འབངས་ཆོན ་ཆོསལ་དགའབ་ཐམས་ཅདའདུས 


།ནས་དྲུ་འདོད་དང་མུ/དན་བྱས ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོསཔས་རྒས་ཀྱི་བྟུན་པའིན་ལོཆལ་འདྲི་ལ་བམཛད་པར་མི་ཞིགས། ་ཡའམེས་ཐམས་ཅདྱའི་ཡིག་ཚུངས་དང་དཀོར་མཛོད་གྱི་སྒམབུ་རྡོརང་གི 








ཞིག་ནང་དུ་གོ་ལྦེ་ དང་ནས ངགྱི་སྙིངགར་ལག་པབཞག་པས་སྒག་སྟེ་སཱཾང་ལབར་བ་ཤེས་ཞས་ནག་ཅན་གྱི་མི་འདིན་འདག་ལྟེ་པཱིའི་བ་ལ་ ་ཕོསའི་གཤོལམི་གཅོག་ཟེའནས་སོངབས་སླག་སྟེ་མདོ་ཁམས་སྲུ་བོས་ནས་སྣོམ་ཞིང་བཞགསས། །ཡིག་ཚངསྣ་ཆིངཔ་ཁ་་་་ 
ཉྷ་ཨུང་དཔལ་€ ཇྔ་ར་ཞཱསབཱ་བའ་ཟབ་པ་པ་དངེས་ཟྲེབ་ཐང་པ་ཡངརྩེྭ་མུལ་པོས་སཱརབསང་སྩུགས་ཡང་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ངེ་གཉིས་ཆུགགོཞེས་སྣས་ པས་ཁྲས་ཏེགཉིག་ལ་ཕོཉ་བཏང་ ་བཀུག་པས་སྣཔས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ ང་པ་ལྟ་འོངྲས་ ཡེན་ལས་སྲརྱིའེང་ 
པུ ཡིན་དས་པས ། ད་དཀུན་སཆགེ་ཝགས་པྲ་བབ་ལས་སུསབས་རམྱ་ཧི་བྱསནབ་སྲང་བ་ཡི། བྱས་པས འོན་བསྟན་པ་ངས ིས་ིགཞེསརས་པས་འོས།ཏེབཞི གལ་ལོཉབཏང་སེ་བླཀག། ས་ སལ་དར་གྲཟིགས་གཞེས་རགས་མ ཛུའ་གནམ་དུ་ 
ཙྱུར་པས་ཝྔགས་མཛུབ་ྱི་སེངན་ལྕགས་གྱི་སྔིགསུ་པནག་པོ་གཡག་གྲས་པོ་མ་དམ་བརགས་སུ་འདུག་པམཐོང་བསྱྱ་རལ་པྩོགག་སྟེདཀོནམཆོགསགས་པའྙིས་ལམི་ཇོའོ་ཆོས་མཛོད་ཅིག་ཟེར། ང་ངུང་ནུས་པ་འདེལ་གཟིགས་ཅིགཟེར་ནས་སིིགས་མཛུབ་ 
ཐོག་ཕབ་སྟེ་ཕ་རིའི་དྲག་ལ་བསྣུན་པས་ཚལཔརསོང་། དེརྦྱ་རལ་པོའཇྲིན་ཅིང་སྐགཞས་ཁྱེད་འཁེར་བཅས་ལ་གནོདཔ་མྱི་བེདཏོཟོརནས་བཏང་ ༽ ཁོང་གིས་ཡེརཔརྦ་ཧིན་སེ་ངསྦྱ་རལ་པ་ཝཱིགཅུནྭསྦག་པརྦ་བུས་ཡོད་ཧིསྣ་འེདྱ་ཅིས་དྲགོལ་ཞིག་ཟེརྲ་ནས་ 


བསྐུལ་སེ་དགྲལ་ཞེས་ཀྱང་ཟྱུང་འོ] །ཡེརཔའི་པཊརཆག་ཕྱི་ཨོ་ལས་ནིདེའི་ཚེ་བཡེམ་ཡས་དང་ལྷས་ཀྲན་དུ་ཝ་ཚངབཅས ༽ ལྟ་ཡུང་དཔལ་གི་རོ་རྗེལ་ཁྱོདསར་ཤོག་ལ་རྔེན་པེ་དང་ཉ་པའི་དཔོནགྱིས་ཟིར་ཞིང་ཕྲིན་བསྐུར་རྱུང་བལ་མ་ཕྱིན་པར་ཡེ་དམ་ཚྱི 


བྱགདནས་མར་གནོན་དུ་འབདས་གཡོག་ལྔ་ལྭ་ནེད་མ་དཀའ་མོ་ཞིག་ དྲབར་རིལ་གིས་ཁེགས་པར་གསོར་བྱརུག ། ཕཱེ་མར་སྩེའུ་གང་གཞུ་གཅིག་མད་བ་ནོདོམ་གཉིས་བཟུང་ནས་ཙྱིན ། དྲེ་ནམསྐ་ནས་ནས་ཧོངཔར་ 
འྲ ༧ ིན་པག་ཁོ་ཞི རདདརད་ཆཔབོངདི་ཕུག་ཐེདཔ་ཡན་གེ སུཔས། དྭ་ལྡུགོ་ཏ དོ ུ ཡེནབའི་དཔལྱཡི་དྡོརཆབ་བའི་ལ་ཟེར དེནས་ལེགཤེ མི་ག་ཏ་ནག་ཅན་ཞིག་དྲ་བས་ཤས་ཡོངས ལྕསའིནི་བདང་ང་ 
ཙཱ བཟུས་བཉྲི་་ལ་བསནནས་བཞུགས་འདུག་པ་ལནདའ་་སྔརགཅིག་དུད་ཡི་བསརགཅིག་བྱར་ཐབསྭ་བུག་ལྭ་ཟུག་སྟེ་དཀར་ཆུག་གིས་ཐུང་ སགས་པྲ་ནུགས ཡིས་མྲབབབས་པ་ཡིན་ནམ་ཡང་ཟིར། རྒྱལ་པའི་ཆིབས་ནོད་ཀྱི་བདམརྱ་་བ་ཞེན་ནས་དེདངས་། 
༼། བླསསཔ་་ཡོ་་སེ་ག་ཡིན་ནྱོས་ངེས་ཆུང་ཟད་འཚོམས ། གིབ་ཅི་མཚོ་ལ་ཏེ་༡ལྱབས་བསྲལ་དཀར་རུ་དཀར་ཅན་དུ་སེངབས་དེ་ཨི་ནིནངེས་བེ་རནས་ལོག ། རྒོདམ་སྨགས་ས་བུལ་བས་ནོད་མ་ཐང་དྲ་མིང་ཐོགས ། དེནུས་མོགསི་དཔསྤོ་གུང་ཐེབ་། 
༡༦༡ སང མ་་ཞད་གགསཔས་མི་ས་ིས་དི་་དྱ་ན་སཟེ་ནས་མ་ལེད་པ་ངཙོ་ཚིམཁམ་མཇོགསངུ་ང་འ ། ན་ཁ་ནསལཔ་ཟ དྲད ་འསབཟོངས་ ཟུ་ 
_ མྩྱི་རྡེ་སྨད་རྒྱས་ཟད་མ་ཡེནིནྩོ་བབའྱི་ག་དུངབས་ལག། ཞེས་སྣང་ངོ་། །དེ་ལྟརབཙན་པྱ་གུང་དུར་མསྦྱ་་ལ་ས་ལྦོདགྱ་བུས་སེ་ཞེ་བཞོཔ་མུ་སཱག་ལ་འཛུས། ། ངིརི་ཚོསྱ་རུལ་སོང་བཙནྡ་གམ་བསྩ་ཧུལས་འག་གཉིས་མཛདཔ་སོ་སར་བྲགངག་སྟེ་འདི་ཡན་ལརྒྱལ་ 

བེབཞི་བྱས་གཉིས་སང་ངོ་། །འདི་མན་ལ་བོད་སྩིལ་དབང་བའྱི་རལ་བོ་མྱ་བུངབས་སྣདསིལ་ཆད་ཏུའཆདཔ་ཅེས་བགས་ས། །རལ་མ་མཾ་ཡེས་ལ་བཙུན་མོ་རུནམ་ཚེ་སྔོང་བཟའ་བཙན་མོ་འཕན་ལྟ་བརྒ་ཁྲིསས་གཅིགྱབུང་བཆེན་མསབསད 





ཏམ་ཕགས་ཅིས་དོགས་ནས་འོད་དངང་མ་བལ་བ འོད་སྲང་དུ་ཐོགས། དེའི་ཚཆེན་མ་སྣ་ནམ་བྲཟསྱ་ཧུང་ པ་ཅིགངལ་མདང་སྐེས་སོ་ཞེས་བསནཔས་དོན་པྩོརམས་ནརྲ་མདང་ སྩེསྱིབྲུ་རུངས་ནིཊ་ གེ་ཙེག་འོན་ཡང་སྦུམྱ 
-ཡ. ་ཟེརབས་ཁྲི་ལེ་ཡྱམ དགས སིབ ངམོ་ནམ་ཆུ་ནམབུས་ ངས ཙནདྲགུ་པོ་ཕ མ་ས་ རན ིིུ་ལས་བཏིས བོ 
༡: ༨ ཐུང་ལ་ཡི་གེདེ་དག་ཡང་འདོ ངོ་ལ་ཞེན་བྲ་ནམསྤ་ཀྱིས་དྲིས་པར་ཟདཏོ། འིྲེལ་གེདང་བིམས་ནདྱ་ཅུང་། པ༽སས་བིགའརི་ོན་བྷ།རབབར་ཆར་མི་ང་མང་པསི་གྱུམ་པས་ཆོ སྣ་ོས་བཤིག་པས། རམ་ཁནཔཁ་འཆམམསཇོ་ོ་ 
པ་ཆོས་འཁར་རམས་ཁྲི་ གཱ་ དུ་སྔན་དངས་ནས་མཆོད་བྱ་བག ། གས་རང་ དངས་ནས ཛབ གེང་་ ། སྒ་གཞན་བྲེགས་གཙུག་ཕུདབཞག་པ གྲསུམ་དབར་གནསྱང་དཟར་ 
སྐ སང ། དེནས་དགུག་ དེའི་ཆ ཐབ་ཤིང ། རི ་གཙུག་ཕུད་ཅན་ཟེརབ་མང་པ་ ་  ཟ་གཞན་བགས་བ མིདངམ་ཤིན་འྱཊ། ། གཞན་པ་ ཏིའི ཧྱིསཔ་ ལ་བརྒྱད་སྟོང་པ་འདོན། 
ཆེབ་འགའ་ཟུང་གིས་ ཊཱི་ཀ་བཀླགས་ནས་དམར་པའོ་དེ་ དནཱ་བླསུས་པ་དེ ་ཡིན་པར་འདུག ། ནག་པོ་༩ འདིས་དྱེ་ཆས་སྲུའ ཟཆད་པར་འདྲུག ། ་ཡིགྲ་རུང་ 'འདིསདེ་ལ་དོགས་པ་དྱད་པར་འདུག་ཟེ ཟེལ བཤད་བྱེད་པ་བགྲ་ར་ 
རྦ ། ན ེས་རབ་ཚེ་བ་འགའ་བུང་གིས་འིཀ་བླཐགས་ནས་ མར་པའི ཚོག་ལ་མིག་ཚསྱ་ཟས་ཏྣི། ཕུབ་གཞུང་ངག་འདོན་དྲུ་གེར་ནས་ ངྷ་ཆོག་འཛྲ ། སྩཾར་དགྲེལ་དང་བམ་ སྤབ་དར་བས་མི་ ལ་གསོན་དབོལ་བྱེད་པ་ཅིག 


རུ ༄༅། །སུང་། དྲནས་བཅུན་མོ་གོཉསསོསོའྱིགོས་དོན་འབངས་ཐདད་ཤིས་བཟུང་གེ་ཡུམ་བྟཏནག་དབྱ་ར་ ། འདྲོས་པགིས་གཡོ་ུ་བཟུང་ནས་དངགཡོར་འབུག་པ་ཐུས ༈ དོའི་ཤོགས་བདྲོསལ་པལ་ཆངལ་ཁུབྷསེ་ཡཱལ་གུར་འེརཡངཆེསདྨ་རུང་སད་ 
༽ མང་ཚན་༢ུང་ ©$ ་གའེ། ཚ་པ་གྲཡཔ་ཤོེ་བ ན་ཅཾས་ཟན་ཞེས་ལྣ་ག་ཉེས་གཉིས་བྱུ་ཆང་སྱེ་ཆོད ། རད  ངང་ ནྲ་རྔོབ་པྲ་མཐོང་བ་ལ་དེབ་ སྲ་ ངཱ 






€ ངང་པོ་དངའེས་ཁོ་བཞེརལེགས།ེ གེས་ལག་དཔྲེན་བས་ཏམདོ་ཁམས་སུ་ཁེང་ལེག་བས ། དེ་ནས་དབུ་རྩང་འབྲོ་སྲས་འཁུགས་པ་ལ་བསན་ནས་དབའས ལྕེ་རུང་གིས་ ལགདཔོན་བས་ེ ལ་ལག པུ སྣ ཕྱོ་ལ་ཞངགས་ འཅན་ཆིས་དངོ ྐ 
༄.ཏ༨ ན་བྱས ། ཏརན་ཀའང་ ག་པད བཅོ་ར་བ་བ་བ བདནས་ དུའཊར' 


བྷ)}གཡུ་སྲེ་བསད་ ། རིམགུལ་ལ་ཡུརཐ་བཅོས། འབེ་བཟའ་འམོ་སྐདི་བཅུན་མརམ་གསུས་པས་དེས་རེམགུལ་ལས་མྲི་མཆུལ་གཙོད་ཕྱས་ཞེས་སྨྲསཏེམཆིམས་ཀོང་མེ་དུག་གིས་ལག་ད ༥ 

¿31 ཁེང གདུཐགས་པྱ་བས ། དས་ཀོང་ཨུལའས་སྣ་འབེ་མོའི བསོ་སྱས་ཕབ་པོ། རད ༈ ཁ་ཡིག ་པའི་ཕཱ་མཁན་མས་པན།། བུན་ཀ་དཔལ་བྱེ་ཡོན་ཏན་ བ་ཡསྭ་བྱས། ཐུ 
429 བས་སསུཀྱང་རྲེ་རུམ་ཐེགནས ། །སཱི་རཱན་ལྱ་བེད་ཕཆན་ཀུན་བྱིས་བྱསེ། །མནའ་ཐོ་འུག་པ་ཐང་དུ་འདུནྣ་མཆོགས། །དེ་ཚཐན་ཀ་དཔལ་ཅྱི་ཡོནཏན་ཁ། །ལྕུགས་ཀྱི་སཱང་ཀེ་སེན་པ་ཞོན་ནསན། །ལུགས་ཀྱི་པེརཀས་ས་ལ་བརྡུང་བཞིན་དུ། བ་ན ཱུ 
'_ | ལ་འུ་བ་འདསྐད་གསེལ། །ཇེ་དཔོན་གངིག་ཡངམ་ལུས་གསད་པ་ུ། །ཡང་ན་སེ་ཁ་བྱདདྱ་ཏཱ་གཏོརཐར་ཞུས། །དཆཡར་ལཱ་ཤམ་པོ་ལ་སོགས་པས ། དཔལ་་ཧི་ཡོན་ཏད་ཁོ་ལྭ་འུ་བ་ཐུལ། །ལ་རའི་རྩ་རུ་རྔ་དཔེན་ཚན་འཞུས། །ལྷ་འདྲ་ཕཚན་འདུན་  § 
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བཅུན་པའི་མ།ཁར་ལ་བཏུན། །མུཏདངསང་གིས་མྲ་པརཤུམནུས་༨༽ །རུཿཚམས་གྲུས། 
པའ 


ཀྱིས་མ་ཤནཱསནས་སུ། ། 
ཡྱིས། །པཱཱེ་བ་བསམ་ རས ཞུས་ར་འབངས་བསུམ 


ཡདའ་ཡ་བང་སྲེབུས། །ཚ་སེངོ་ཞང་གྲོསྣ་ཧལ བང་སོ་ཐུས། །ཤུད་པུས་སེང 


མདེ་ལ་འཆས། །གཅཾང་ལྷ་བུ་དང་ལྷ་ཡིས་ཞུ་བ ཐས། །གྲོམ་པ་ལྷུྩེ་བཙན་པའི་མཁར་ལ་བ ། 
བསུན 


ས། །ེསའྤོམས་ཆ་ནམ་ལམ་ ང་ངོ 
ཅ་བ 


ཆན་གཅིག་ཆགས། ༥ །འཚོས་ལུ་པ། ནཱཔཾ་ལ་ཡས་ཞུ་བབྱས། །ཡུ་གུདཅ་མ།ཁང་བཅན་པཞིམ།བརལ་བསེན། །ཁུ་གཉགས་གཉིས་། 
ས་སྔུ་དཔོན་ཚན་གཅིག་ཆགས་ས་སྲད། ༦ ། ཅེས་སོགས་ནས ། དེལྟ་རྫདཕོན་ང་ཚན་ནས་པ་དྭགུ ། །ཆོས་ལཱབོནཏེན་དྲུ་རྩ་ུ་གཅིག་དང་བརུ་། །ལུཡིས་ཞུ་བ་གས་ནས་ཆགས་པ་ཡོན། །དེནས་བནཀ་དཔལ་ཧི་ཡོན་ཏན་ 
མ །ལེར་ལོགནས་ལོངགུ་པམ་ཐ་ལ་ཤུད་པུ་ གྱྭ་རུ་སེགས་བཞིས་གྲེས་བསྔནས་བང་སྣརམས་བ ་བཤའ་བས་ཕལ་ཆེའ ས་] ། གཉགས་ཀྱིས་དོན་མ།ཁར་ རཱ 


བད་སེ་ཐུས། །འབྱུལ་རྒྱལ་བང་སོ་བྲང་ལྭ ས་ཁུམས་བས། 


།འཐོ་དང་ཙོག་རོ་གཉིས་ཀྱིས་མ་ཕརྱ་ཧྲས། །གཙང་སྟོང་ཡུམདུ་རྗེ་དཔོན་ཚན་གཅིག་ཆགས། ° །ཁ་རག་ཁུང་བཅུན་ལ་ཡིས་ུ་བྱ་བས། །འབྲངམ།ཁར་ེ་བཙན་ 
་པམོའ་ ཚན་གཅིག་ཆགས། འ། ཐང་ལྷ་ཡ་བཞུར་ལྱ་ཡིས་འུ་ཁ་བྲས། ' ལྣ་དང་དོམ་པ་བཙན་པའ་མཁརལ་བསྟེན། །ཅྲེ་དང་པྨ་ཡིས་མ་ཤ་རྭ་བས་ནསན། །འཕན་ 
པུ དཔེན་ཚན་གཅིག་ཆགས།༣ །ཨརལ་ཤམ་པ་ལ་ཡེས་ཞུ་བྱ་བུས། ཅུམོ་ཡར་ར་མརྩ་གཉིས་ལ་བཅན། །མཆྲིཟླས་གཉགས་གའེསྱ་ཅིསམ་ཡརབས་ནྲས་སུ། །ཡར་ལྕས་སྟོད་ངུ་ང་དཔེནོ་ཚན་གཅིག་ཆགས། ། གཏམ་ལྷདཔུན་དགུ་ལྷ་ 
།ཡས་ཞུ་བྱབས། །ཅུ་ང་ཐུང་སང་བཅནཔའམ།ཁམལ་བ། ན། །སྟི་བ་ཤུན་ཕུཨམ་ཕྱདཏྱསནསནི། །གཉམ་ཤུལ་ལྷོ་བག་ཇདཔན ཏཾ 









།ཨྩོ་བཞཾརསྙཱཾ་བས་ཐེབ་སཱ་འབྲུ་འཕྲོརལུམ། །སྲོང་བཙན་འེབྲེ་རོག་གཉིས་ཀྱེས་ཐོབ་སྟ་ལུས། 
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༄༅། །ཅེས་སྣང་ངོ་།།མངུང་བ དག་འོད་སྲུང་སྲས་པོ་དཔལ་འཁོར་བརན། །ལྕ་ཁང་འགའ་བཞངས་སྟག་རྩེ་ གུགསྱ་ཤིས་བཀོངས། །དྲེ་གུས་མཆེད་གཉིས་སྟེད་ཀྱི་ཕྲེགས །དུ་བོན། །མུངའ་རིས་བསྐུར་གསུམ་ལ་སགས་ ། 
± = ་མཛདཱ་སེ། །སྙེང་ཏུ་རྒྱལ་ཁྲམས་ཞཱཧཱྨཆགས་ཙས གགས། །དཔལ་གངུང་གུང་འགའ་ཞགསད་ཆད། །མདོ་སུད་ ང་ཁ ཡུལ ན་མངའ་མངད་པས། སཱད་ཏུ་རྒྱལ།བྲེམས་ལྷམ་ཚམ་ཆགས་སེ་ ང། །བར་དུ་དབུས། ཿ 
༡ཤཾ གཙད་རུ་བཞིལ་བྲན་གུར། །ཡུམ་བརྟན་འོདྲུ་སུང་ལས་གྱེས་ཇྲཤནནེ། །ཡུལ་གུད་ཡང་མང་དུ་གུནས་པར་གུར། །འན་ཡངྱ་རུལ་ཅུང་མྭམས་ཡུན་ངས་རྣམས། །གཞུགས་དྲ་ བེ་གས་གཞུན་ལས་ཁད་པདྲ་འཕེགས 
༧ ཡ་འབས་སོང་བཟང་ བོ་མྲག་ཐར་པང། །དེ་ལེར་དུམ་པྲ་རུམས་ཁུས་བྲསགས་པོའི་གནས། །དཔང་འི་ཝི་ཨུལ་བྷ ནྱྲིཐསཁྲ་ཝ་མགོནཿཉན། དའིསས་ཁྲི་ལ་རིག་པ མགོན་དང་ཉིམ་མགན | ཉིམལོདྲ་བསཏི་ལད་དཔལ་མགོན། པྱིར 
ཀུ ཤོབ་འཕྲོལ་ལུལ་མངོ་།ངོ་ཐང་ངོ། གཅེན་ཕིག་བམགོན་ཡིསས་ལེ་པ་ཇོརེའབར་ ། ཝཾ་པོའོསུས་ལཱ་བུག་བ་ཅན་པ་དང་ཐར་ལུ་ཕུག་པྲ་དམས་སོ། །ཇྡོ་རའབར་གྱི་ས།བི་དབང་ཕྱུག་བཙན།།བྲེསས་ཚལ་ཡེཤསྦྱརལ་མཚན ༈ འརིསས་བིཕ་ཡབ་སས་འདི་ 
431] ྭཉོས་ཀྱེས་བསམ་ཡས་ཏི་ཞབས་ཏོག་མཛུད { ངེའི་དུས་དབུམ་གཙུང་གི་བྱ་བམས་ཞས་བུནནོ། །འ་བའྲི་སས་ཨ་ཙ་ར། དགྲེ་སད་། བླམ་པྱེརྟིར་ཨུའོ། །དངཔོའོ་རུང་པེཔ་བ | ཕལྱང་རྒབ་བ ། བླག་པ་ཡམ་པ } ཧྲོབེ་པ] སྟེ་ཐང་བ ། 
ཤྲ ལྕཨ་པ་ པོ་སོགས་སོ། །ངག་གླང་གི་རྒྱུང་སེལ་ཞེང་ ། ཕོོརྟེ་པཱཌྱརྒྱཾཏ་པཱ་བཅུན་སཱན་མེ། །ཤྱུགརུམ་པ ད ལྟ་འབྲེ་ཞང་བ་སེགས་ཏ ¿ འོན་ངོ ཅབ་ཐང༔ བསམ་ཡད་ ཙཇཔ་སེགསཏ་མདདུ་འཕེལ་པ་ཡུམ་བཏུན་གྱི་རྒྱ་ད་ཏོ། |མདའ་བདག་ ནམ་ལཱ་འོདོ་སུང་ ོ 








)) ༡ ་ <. ་ ི ཱ -- -- = - ~= ོ བོག ཱྐ 
ཅིསྱ་ཀང་ཁྲ་ཆརྦ་སི་ལ་ཁང་བཞིངས ། དའྲེསས་ལྕ་ལས་པྟརིཏྭསུ་ཐཱཌཾཏཾ་སཱན་དངས ། དའྲ་པ། 
རྔ ༣ རོ ཧྱི་ཉུཁབབཞིས ། མའིས་སཔིཏ ས་ཡ པྲ 


པ ༠༤ ༄&. ཿ >” " ༢ ཁ ༽ = ¿ - ཌུ ུ ༤༢ ༠༨ སི ིད་ ངརོ།ཁ༽་༩༡ཁ།་ 
433བཁྲགས་བཙོན་ལྔ ། དེའི་སྲས་གྲགས་པ་ལྡེས་གསར་བླེ་བདུན་བཅུ་ལ་འཇྔམ་དབུངས་ཀྱི་སྐུ་དང་དངུཔབྲེ་སྟོང་གྲག་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་བྱམས་པ་སེབས་གསེང་དངུལ་གརྦ་བུགས་དང་ལང་བཛངས་ཀྱི་ཝཱཆེན་ངང་མཆོད་ཏེན་དྲུ་མ་བཞེངས །མསས་ཨ ག་ང 
རྒྱགརརྔོ་ངཾགདན་དྲུ་ཆོསྤྱ་ཧལྤ་སུ་ངན་མདྱཀེས་ཕུལ་བའི་ གང་བནི་རར་ཞེ་གཉེད སོག་པ་ལྷ་ས་ནང་པུཔ་ རིའི མམ་ཤུམས་པང གས་གང གླི བདབིོདྲ་ལས་དོར་བཞེངས ། ནུ་པཱརྡོ་ཇཾ་གདྱན་བསཾས ༈ འདེ་ཡན་འདུ་ཁུང་པའ་སྩན་བདུག་ 
གྱིས་རྒྱ་གར་བྱི་རྒྱལ།བམས་མང་པོའ་བེདག་བྲས ། དངུལ་ལས་བདོ་གཤེགས་བརརྱད་བཞེངས ། ཝཱ་སརཀནང་ཁང་དབུས་མེའེ་གསར་ཐྲོག་ཁུལ ། དེའི་སྲས་སི་་གྲ་པཱལ་ཡེན ། འ་ཐར་སྔ་སྱི་ཧུཨ་འཇད་པ་ ཐས ་; 













ཅུརྒལ་བྱཙནྱབསུ ། ཕྱས་རས་སྱུ་ལས་ཅིང་གདུང་རབས་གཉིས་ནུས་ཡཙའ་རྱ་ལྱ་རུད་ཆད ། ནམས་ལེ་སཱ་དཱཿཕུརུཔུམ་དུ་གྲགས ། དེའི་བུ་པྲ་ཏི་སྦལ་དང་བློན་པོ་དཔལ་ལྡན་གྲགས་ཕས་ས་སྤའི་ཚོས་ཁྲི་དང་ ། ལྷ་སར་བཅུ་གཅིག་ཞལལ་གསོང་།ཏ 
བ་གྲ་ཕུལ་ལོ། །འདྲི་མས་བླ་སེན་ལོས་ཟུང་དང་ཡར་ལུངས་ཇོ་བོ་ཆོས་བུང་་་ལྔརབྲེས་ཀ ༠གཞན་ལས་ལྡ་གཅུག་མགེནྱ་ིས་མར་ཡུལ་བཟུང་ཞེས་སོགས་དང་ ། བཀ་ཤིས་མགོན་གྱེསས་ཁརརི་དང་སྲོང་ད་ཞེས་སོགས་སྣང་ངོ། །དཔལ 


སྣུ རངས་ནམ་བསེད 
ཐག་ལཱཿ་ལོ། །འདྲ་ནལས་བླུ་འེན་ཅས་ཇུང་དང་ཡར་ལུས་ཇ་བའསྱ་བུང་།དྲ་སྲའ། ལས་ཝ་གྱུ་མགེནྱཅིས་མརྦ་ཡ 
;འཁིར་བཙན་གྱི་སྲས་ཁྲི་བཀྲ་ཤེས་བརྩགས་པ་དཔལ་ལ་སྲས་དཔལ་ཝ ། འདོ་ལ། ཧུང་ཱ ཝྡེསི་སྭདྱ་ེ་ཝེ་གསུམ་དྲུ་གྲགས ། དཔལ་ལཱའ་ཆུད་སོན་པོ་ཚོན་པོར་ཐུག་སྟི་ཁབ་གྲུང་ཐང་པ ། ཀླུ་རྒྱལ་བ ། སྱོ་པ་གྲཱུ་རེ་བ ། གླང་ཡུང་རྩད་སྐེང་བ་སེགས་ཡནེ་ཆེ། །གཅུང་ 










› ཏི 





 རྐྱིཾདལཱ་འདྡད་རྟནག་དུ་ཕེག ། སསྔ་དུག་ལས་ལ་བྱང་དུ་གཤེགས་ཏེ་གཡས་རུདང་རུ་ལག་གི་བཙན་པྲོ་རམས་ཡིན ། འཐང་པོ་འོད་ལ་ལྭ་སས་ བཞེ་ལེས་ཕ་བ་དེ་མེའྱི་རུད་གཙང་ངོང་ ྒེ བས་ཡུལ་དངཉང་སྟོད་སེགསན་ཡོད ། གཉེས་པ་ཁྲ་ལེ་མདོ་ཁྲམསྔ་རྭ། བོནྲ་སཾ་ཚོར་ཁ་ཡལ་ འ 
ཐེ བྱོ་བྱངད་ལ་སགས་མདོ་སྤད་ཡལ་ཆེ་བལ་མངའ་མཛུད་པས་སྙད་ཏུ་རྐལ་ཁྲིམས་ཝམ་ཙམཆགས་ཅེས་གྲགས་ཅཾང་སྩནན་པཱ་དོན་ཆེན་ལ་སོགས་པའི་རྒྱལ་རྒྱུད་ཇྱུད གྲམས བས་པའྲི ད་ བྱསུསཆེན ¿ 
4༠༢ ཡུ་བ འབངས་ཀྱིས་ཕཾ་བྲང་བརྩིགསནས་ཕུ9་བའི་་འབདས་བརྫིགས་དང་སླུམཁར་མཛད་ང་སྟག་རྩ་བཟུང་ ། དེའི་སྲས་འོད་ྐྱད་འབར་། དལྲསས་བདུན་གྱི་གཅན་ཞང་ཇེཚོ་ཁྲི་ལེ་འབར་ ། གུང་གཙང་ཆིདཔྱན་དུག་ཞེས་པ་ལེ་སྤན་གཡུ་སྨུན ༧ 
`] རྒྱུ་གཉིས ། རར་ལུན་པོགཉེས ། འོདོ་བཙན་གུང་བཙན་གཉིས་ཏེ་དྲུག་གེ་ ། གཅེན་ལསྲས་དྲུག་གི་གཡུ་ཐོག་གི་ཆུད་སྦྱ་མེ་བ ] མཆེང་ང་བ ། དོན་མཁར་བ་། ཐང་ཁོར་ཕརྣམས་སེ། །ཤེ་ཆུང་ལྷ་སྦེམ ། བུཿ་ཝྲེ ། ཁྲི་ཐོག་ཐག་གསུམ་གདུང་ཚད་ | ཟླ་བའིརུང་ 


ཛའ 
ཱ 














དད རྒྱུད་ཁོམ་པ་ཐ མས་ཡིན་། ཐོ་འབག་གྲི་སས་ཆེབ་ཞུ་ཀུ་མགོན་གཅུང་ནམས་ས་སར་ཕོག ༈ ཕེ་བུང་གནས་ཆུང་བཏབ། ས་སཱ་པྭ་རེ་ཏའི་སྤིན་བདག་བུས ཀྭ དྲོསས་ཤྭཱ་ཀུ་བྲཀ་ཤིས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་ཧཱིངེས་བཏྲ ། དེའི་སྲས་ཆབ་ལྕིལ་བུའི་ལཱ་དྲག་ཁ་བ་ཡིན། 
།རཱི་བྲགགས་པ་དིན་ཆེན་གྱིས་རྒྱལ བྲ་ཐོག་བངགས་པའིཉེ་གནས་མཛུད ། ཡྱཾས་བླ་ས་འཕགས་པའེཉེ་གནས་ཀྱང་མཛད ། སཆེནྱ་བིདམ་ཁྱ་བངས་ཏི་ཕྲོདང་དགུ་ཁ་སེགས་ 
གཏནྭདཿདགས་པའྲི་སོལྦ་མཛུད་ ། དྭགུང་ལ་ངོ་གསུམ་པ་ལྲ་སས་ཤྭ་ཁ་མགོན་པོལ་མལ་ས་བཏུད་ནུས་བས་དམ་མཛུདསྩ་བདླུང་བཅུ་ཆུ་བཞིས་གཤེགས ། དེའི་གསུ་ 

ཚུལ་ཁྲིམས་བཟང་པེར་ཞོགས ། བཞི་པ་འབྲལ་གཞོན་ནུ་ང་འདས ། གཉིས་པ་ཤཱཀྱམགོན་པོས་རང་གོ་སྲད་བསྐྱངས་ཏེ ཿ་ཡུཿས་ལྟོན་བྲ་གགས་པྱ་ཆུལ་མཚན་བསྟན ། ཕྲ་བང་ཨཾ མ་བྷཱ་བླ་སད་ལ་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས། འཁེརྦ་མའོ། ༨ ནེ་བདག་ 
; །མཛཾདནས་བསྟན་པ་ལ་ཕན་པརྨ་མཛད་ཏོ། །ཙིུམ་འདྲི་ནམས་ཡུར་ལུངས་ཇོབོས་བླ།་ སཱ་པའྱེ་ཆོས་བུངལས་བསས་པྲ་སྟ་འདྲི་ཤོནེ་ཡངདཔདལནྣ་རྣམས་ཀྱིས་ཉྟོད་སྣད་བའ་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བརྒྱད་ལས་བསྟན་པ་ལ་ བ་ྲས་པ་ད། ན་བརའི་སེལ་གཏོང་པྲ་མཐོང 
436 །་རང་རང་གྱི་ ོས་བཟུང་བ་མ་ཡྲིན་པ ར་གཟུ་ཐེ ར་གནས །འྲི་ཞ་རྟགསས་སུ་བྣསན་པར་ས་ཅིག །དེ་ཉིརྦ་ཆུལ་བཅུད་སེལ་ཆདའདྲ་ནམས་ཇེའི་སྐུ སསའི་བྱཅུན་ཕུལ་དུ་བསོས་བརྡ་རནནྲམ་པ་དྲང ཆོཔོ་ཁ་ལོ་བཟསམ་ཡས་ཅྱི་ཏནདུ་ཇུ་གཅིག་དང་ ། 
_ 8 འྱུ་ཅེས་གགས་པ་ཡིན་ལ་པལ་བྱརད་མ་ཉམས་པ་ཡིན་ཕན་ཡོན་ཏནུ་མས་ཁུད་པ་རྩད་འཕགས་ལ ། ོས་དབད་ཏེུབས་དུས་ཀྱང ད་ཀྱི་རཱརཾ་པྩོངས་ཏཱའི་བརྒྱུད་པ་གསུང་ནས་བཅན་པེ་ཐམས་ཅདལ་ལྟང་བ་དང་བཀུར་སྟི་ཆེའ་མཛད་པས་འབངས་རྣམས་ | 


:་ 






ས་བྱངབ ། སྐུ་གྲསུཿཐུགས་ཏེན་འགའ་བཞེངས ] ཇོ་སཱན་ཚོགས་པའི་ཆོས་གཞེ་།ཧ 
ྦ བཞིའི་ཆེབ་ལིལ་བུ་བླ་བོ་གོས་འོད་ཡིན ། གསུམ་པ་ཕག་མྲོ་བར་རགཅུུ་སྟེ་ལུ་བྱན་ ། 


ཛྲ 
' 






འི ཇོངྷོ་ཉབ་འདིཉརམཛོད་ན་རང་ ཅག་འབངས་རམས་བཏུར་སི་ཅིས་མི་བྱེད་ཟེརནས་གུས་པར་སུར་ཞེས་བཤད་པ་ལྟར་ཆོས་རྱལ་བྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དྲེ་ནམས་་གི་ཡོན་ཏན་དངྨ་སུ་དིནལ་བསུམས་ནས་མངར་ཐང་ཡོད་ཏམ་མེད་ཀང་རུང་སེ་བཀུར་སྟི་དང་སེ་ཞུཆེར་ 
༡ཁ བུབའི་གནས་ཡིནནོ། །རིགས་གི་ནང་ན་དམ་པྲ་མད་བུང་བ། །འཁོར་ལོས་བླསར་དང་སངས་རས་ ་ཐུང་བའི་རིགས། །གདུང་གི་དམ་པ་གོ་ཏིལྭ་ཀཱའིབྱཧུད། །བབས་པའི་ཁུངས་བཟང་འོད་གསལ་ལྷུ་ལས་བབུས། །ལོངས་ 

དྨ་མདྱ་བུངན་མ།ཁའི་མཛོདལ་དབང་། །ཟློ་གོས་ཡངས་པས་ཇིིལ་ཇིཧཱེད་ཨཁྱེན། །ཐུགས་རེ་ཁོ་ནས་ལྦལ་པའྱི་གུར་བུན་པ། །འཁོར་ལོས་བརྒསར་བའི་དཔལ་ལས་ཆེས་ལྷུག་པར། །སྤུལ་པའི་ཆོས་རྒྱུལ་གདུང་རབས་བཞི་བཅུ་རྭ་བོན།། 
ཟི དྲ་ཡུལྭལུ་འགྲེ་བུང་དུང་འབུང་འགུར་གཞུ། །ཅེསྭ་སཱིཞགུནུ་བསལ་གནས་སྐབས་མཐའར་ཐུག ། ཡོན་ཏྲན་བདེ་ལེགས་ཀུན་ལ་བཀོདཔ་ཡེ། །བཀའ་དྲིན་དྲེལུ་གཞལ་གྱིས་གལ་ཁོར། །ལཱ་འམ་དྲཔསྲོང་ཕ་མ་མཛོའ་བཤེས་སགས། 
ུ རྟལ ན་ཡན་སཱིནཱ་མརད ཞི་ག་ཡ་ད། །བཅ་བེའ་གིསྦ་གངམི་བླམན་དབང་མུག་དེ། །དངསང་དུས་ན་མིང་གྲི་ཤུགམ་ཙོམ། །ཆསྤྱ་རལ་དེདགྲུ་ནམས་ཆིརགས་སས་ལལ། །མྱི་དུས་འདིན་འབུངས་དང་ཡང་འབངས་སྣོད། ། 
པའིམཐའ་འཆི་འདུས་པའིཐ་མ་འབྲལ། །བསགས་པའི་མཐའ་འཛད་མཐོན་པོའམཐའ་ལུང་ཞེས། །མངོན་སུམ་ཉིདྱ་ཏུ་བསྟན་པར་མི་གདའའམ ། །འཁོར་ལོས་བྱསར་ལའིདཔལ་འཐྱོར་དེ་དགྲ་ནམས། །སླང་ཚང་ཞིག་ཤུལ་ 














།། ཧི དིང་དམག་མི་ནམ་དགོས་འབྱུང་བོན་ལདམིགས་ནས་ཆོས་སེེར་མིང་བཏགས་པ་འི་འདེབས  དེ་དགུ་གྱི་བམའི་གནས་རམས་ཀྱང་རྒྱལ་པོ་དང་བློན་པོདག་རྔན་པས་མགུ་བར་ཐྲས་པའེམ། གཡུམ་གྱི་ཚབྱ་མ་རྟ་དང་ཉན་སྣ་པ་དང་རྟོག་ཆེ ནུ་ཡིན་པའམ ། གཞན་གྱི 
ཨིན་ཁྲ་མིག་ལོས་འབའ། 
༦༠ ཏ 


| སྐ་བེགསམིང་བརྗེས་རེ་མ་གཏོགས་སྦམ་པ་འབོགས་པའི་སྲེལ་མེད ! སླབ་དཔོན་དང་རྒན་པར་བྱམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཆགས་སྔང་དང་ 





པ་མཐེདནས་དུང་སྲིག་བསྒྲོས་མདའ་ ་སྲས་ཏེ་གླང་པོ་ཆ་དེ་མི་དོགས་པར་ངག་ཕབ་པའི པ བཟུང་མོ་སགསྭ་བང་ཆེན་གྱི་ཁྱུ་ཐམས་ཅད་ཁྲས་པལས་མི་དྲེ་གང་པོའྱི་རུལ་པས་རང་གྲེབངའཾག་དྲ་ལསནས ཁུ་རྣམས་དོངབའི 
ཨཱ ` མྭ་ཆེདན་དོན་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཆཱལ་ པོག་གསོདཏོ་ཅེས་ག། ཅས པ་གང སག ཡརདབྱད་ིཀ་འ་ མས་ད་ཞོསཔཁུ་མིདེོའུལ་བཔ་ ིས་ རྩབས་ གྲི ་ 
ཉིས་བཟུང་སྟེྱིན་པ་དང་ ། ནིག ཆོ ཆདཔ་ཟ 'གཅོད་པའིམི་ཐམས་ཙདང་ སས ད་ཆེན་པ་ ཁ་ལམ་པ་ཅེས་པ་འཇིགསྤ་སུ ནུང་བརྭ་སེལ་ མ་ལི ་ལས་ཞུམཞི་མིཞདལ་ཉས་པ་བུངན ་ཆངཔས་ འཇིགས ཏྟེ་སླ་དང་ 
ཁ་མཱ་བྲེགསནས་ཆོསགས་ི་ཚལ་བུཞིག་བརྟེད་པ་ 'ཨཱ་གུལ་དུ་བཏགས་པ་ལས་གཤེདམས་དུང་ཁྲོད་ཏུ་ཤིང་ལ ཐིར ཐེར པ་མ ་སྲིཾན་མོ་མཚོན་ ཆའིཡིག་བ་ཝ་བྱ་དང་བཅསཔ་ལུགས་ཏེ་ ནིན་མོསྱ་བ དང་བཞྲེརཔ་ བྱསཏེ ། སྩེམ་བུ་ཁྱོད་ནི་མབསྟེངྲ 

442 །བདེ་བར་བཞུགས། །ཁྱོད་ལ་བདག་ཅུག་གནོད་པ་མི་བབྱིད་ཏོ། „སྐ་བྲེགས་ཆོས་གོས་ཛྱོན་པཁྱོད་མཐོང་ནས། །བདག་ཆག་་སངས་རྒྱས་རྗེས་སྲ་དྲན་པར་གྱུར] །ཞེས་བསྟོད་པ་དྱས ། སིག་མོའི་བྷ་རམས་ཅིས་མི་འདི་བདག ་ཅག་བཟང་སྩོལ་ཞིག་ཞེས་སྩས་ 
པས་མེཉ་རེ ། ། སངསརྒྱས་གངུ་ཟླང་གིཧྱེསེད་ཀྱི། རྣམ་པར་གྲེལ་བའིརྱལ་མཚན་ གསྩ་ཟན་པ། །འདི་ལ་མིད་ ་སྡེག་པའིསེམས་བསྐྱེད་ན ། ཁེས་པར་མཚན་པ་མེད་སེམས་ཅན་དྭམལ་བད་ལུང་། །ཞེས་སཾགས་སྨས་ཏེ་རློཿ །དེབཞིན་དྲུ་སྲིན་མོ་བང་བུའི་སོདང་ 
ཁྲོ་གཉེ་མདཔྲལ་སྒྲ་ཅན་དང་མཆོན་ཆའི་གདོང་རྣམས་རེརེབཞིན་འཁོར་ལྔ་ བྱསདད་དཅ་པའེ་ལགས་ཏེ་༣ ས་མ་བཞིན་གནོད་པ་སངས་ཏེ་ཕག་བསར་དང་ང རྩ་སྒྲིག་ལ་བསྟད་པ་བྱས ། སསབས ལས་བཀྲོལ ཀང སིངཏང་བས་ རྒྱལ་པོ་དེས་ཐམས་ཅད་ | 


ཅུ་ཧུགས་ཅན་ལ་བཤུར་ིདཔའི་ངིལ་བསགས་པའི་སྔན་བུ 










དྲ འོ ༣༡ ཅིག་ཡིན ༣་ཤཆོ་ག་ ཅངཀྲོ་འཕྲོག་ 02!" ་བར་འ་ཛངོང། (ང༢།་ར།ཁ༽ ཛར ར་པ ༽ ས་ཨ ༡... ། 
འོ །གྷ་མ་ཧ་་ོསཔ་དདག ང་སེམས་ད དགོན་་ཆོགགསུམགྱི་དཀར་འཕོན་པ། །ཕས་ཕམ་པ་ཡ་ལུང་བར་འདོན།།དམ་པའི་ངོ་ནི་ང་ེ་པ། །གཉིས་པར་བཕས་གྲསས་པཞོས།།ི 
ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལ་པའི་དགེ་སྲོང་ལའང་། །ངུར་ ག་འཕྲོག་དང་བདག་པ་དང་ ། ཁུ །བཙན་རང་འཇུག་པན་པད་པ་དང ¦ | རབཱ་བ་པས་འཇབུས པ་དུང་། ( རྒག བལ་བིད་པ གསུམ པའོ། །མཆམས ཡེད་ཝཱ་པྱེ་པད་པ་དུང་ ། །ལེག་པརྟལཝ་བ འཇིན 
པདང་། །གོངལ་སྐགས་པ་འཇོམས་པ་དག །སམས་ཅན་དྭམལ་བ་ཆེན་པོའྱིན། །ཞེས་བླབ་བྱཅུས་ལསྱ་རལ་པོ་དྲ་དོན་པའི་ཉེན་ཅན་བྱི་བང་སླ་མས་ལྷམ་ཆུར་དུ་བཤད་པ་དྲུ་རུམས་ཕལ་ཆརཅིག་ཆར་དུ་འཐུང་བ་ཡིན་ལ་དུར་སླིག་གི་ལྱ་ 
འཇིན་པ་ལའང་སྩོན་པའི་འ ས་ད ད་ཆེས་པའི་སྐྱབས་ གའ་བྲསུབ་ཀྱ་ ང་ཡང་འགལ་བ་ཡིན་ནོ། །ཕཱ་འྭབོག་ མདའ་ཞིང་སེགས་འཇིནཔ ཡང་ཐུན་མང་ག་འདུལ་བལས་གང་ཟག ལ་དྭྭ་ལཱ་བུམ་གནང་ཡང་དག་འདྲུན་ལ་གནང་ཞིང་ ། ཐག་ཆན་གྱི་ 
ཧངཆུབ་སེམས་དཔའ་དགྲེ་ཞིང་གི ན་ཅན་ལ་གཤོནདོན་དུ་གན་ བཡང་ཡོད་པས་བསམ་བཀུན་སོངགཙོཡི་ལོ་བདབསྡུངས་པཙམ་གཙོ་བ་ཡང་ཆ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལུར་ཆུད་པས་བཅད་ཏུམ་གནང་ཡང་ཚུལ་ཁིམས དང་མི་ལྡནཔ་དྲེ་ནམས་དག་འདུན་ 
ཛོུ་ཞག་པརྨ་བབནིམ་ཡིན་ནྭ ཝྔ་ཕས་དང་ལྡན་པའོདས སོངགིས་དག་འདུནཅིནངད་གཞང་བྲབས་ཏེ་ི་ནོནཉསཕི་གུངནིང་གནས་ནས་ཐྱན་པར་ཧ་ལ་དིུལ་པ་མོགས་ལབཏུན་ཕས་འཧིན་མཆུག་ནདགི་འདུན་ནམས་གནས་གཞནདུ འགེ་བར་གསུངས་ 
ཅེ་། འསྐནས་ེ་འཆིང་བཀུནྡཝྱརལ་ཕོདང་བོན་པ་དངདག་འདུན་གི་གནས་བཉན་སགསྨ་བམའི་གནས དངཞལ་ཏཕ་བྱཙུ་གཉིས་དང་ཁུངཔར་དང་སང་ཆོས་འམས་པརྦ་གགས་པའི་མཛེས་ཆོས་པྨ་རམས་བེད་པྲའ་དགནམཆོག་གི་དགར་ལེན་པ་དང་ཚོས་ 
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མག་གིས་ཞིག །ཉམྲ་མས་པའི་ཚོ་ཆོས རྒྱལ་ གྱི.ཡུངབསྟན་ལྟརརྗེ་སྒོ ་པ་ཚུལ་ཁྲིམས སྭསིཔོམ་ 


པབའ་སྐད། འསརླ་གེུསྔ་བ༢ག འཐིང འདུལ་གྱི་རྡི་བཞིཆགས་ཤས་བ མྱིསརྦ་འབྲིང་གི་ལྡེ ང་བས་གཙུག་ལག་ཁང་ཐམས་ཅདད 

མགོན་དང་རྫོང་བཙན ཙལ སྙུཧཱ་དྲངས་ཏེ་ཐྱོནན་ བཞག་ན ས་རི གུ་དཀརནས་འཛུན་ ཧིནཔར་ྱུམས་པའི་ཚཇོ་ ངོ་འ ཆར གུག ལྔ་བ ནྱིརྲོཡིལ་མི་ བླསགཞསུང་ མ་ཞེས་གྲྭསུངབ་ འལོ་རྦ་བམས་ཅདྱ་ཀྱིས་ཐོས། ཡང་ཤིནཏུ་ད་ དཀའ་ 

6 །ཁཡ་ཌྷ ཉིད་ནས ས་ཚུལ་ཚོད་ཅིས་པའ་ལོ། ༣ང་ཏུམ་གསུང་ཧ ཇོབ་དངྡ་ྗེ་སམ་ ཡོལ་ཐམི་དདཔར་འདུག་གསུང་ཧ་དམས་ཐར་ འཆུག་ཕདུས། མཱར་ཁྱམས་ཁྲ་ བབརབྒམརསགེསྦ་ཀྲཐོག་རིག་པ་དེམོསོག་ས་ ་ཐམས་ཅད་གཞིཞས་བཅོས། རོབི་ 
སྟིངརྗེ་པདདཀར་གྱི་མངོར།  དགླེ་གོང་འཚོ་བེད་དེས་པའི་མཆོད་ཏྟེན་གསེར་གིས་བྱཅུན་པ་སེགས་་ 


༧4༠ གཙདཀང་ལོ་ཡརདཤུགས་པ་དྲངསམར་ས་དཔལ་ཏེ་ཝེན་ རབརའངབདན་པ་དེ་ཡེན། ༧ཚེད་པ་དཔག་མེད་མཛད། པག་ཞི་བཞེཔས་ས་བཏང་། 
ལོལ ༥ྔ་པ་བིངཏུ་འཇུག་པརའགུར་ཞེས་ ང་ར ལ་ལོ ཧི ་པའི་ཞབས་ཕྱི བིར་ྱོནཔ་ེ རེ་ལ་ སྲང དེཞས ་རསའིགྲ ུག་ལག་ ཁང་གཉིས་སླེབམའི འི་དམ་པ་ པ་ཞང་རེན་པེ་ ཆེལ་ རྨ 
དེའི་ཆེ་གནས་ཚལ་དཔོན་དར་མ་ གཞེནནུ་ལ་ ཀཀ བརརྱད་ཚལ་དཔེན་སངས་རྒྱས་དངོས་གྲབ་ཕྱིན་མི་བརྒྱ ཅུདལ་འཇགས་པྲ་ན རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་རྒྱལ་ཡང་ཡུམ་གྱི་སྒ་བཞེང་པ་དང་སྒེ། ༢་ཕྱིམ་ སྒོཾ་སླང་ཨམ ་ 
སིང་ལིང་གྲི་སེ་གླེགས་དང་བཅས་པ་ཡུལ། ཆུ་རགས་ཆེན་མོ་སགས་ཞབས་ཏོག་དངག་མེདྱ་བུས། གཞན་ཡང་ལྷ་ཆེ་གེབ་འབུམ་དངདེའི་ལུམ་མོ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་དང་ཞིག་པོ་བདུད་ཆི་ལ་སོགས་པ་མང་པོས་ཆུ་རགས་དང་ཞབས་ གངོད། འྱརལ་ལོ་ 





བུས་བཤད་ེ་ེལེསེསཤི་ ལེས ལི ི ་ཱ ---------~ ཁགོདུགསར་ཐོག་ཕུཊ་ལཱགམ་ལ་གསོར་ཐོགེདུཔོ་ཞིགབྱད་གཅིག་ཞུལ་སི་དྲུང་ཅ ༈ 
ཀལ /རེ་འུ་སྣལ་གྱིས་མཁས་ཅིང་ ཡོན་ཏན་དང་ཝན་པའི་སན་པ་རིན་ཇོར་དང་མཛོད་པ་ཨ། རྣ་ཀུ་ལྷ་སོགས་བ་མངགས་ཏེ་ཟངས ཁུལ་བཙོ་བྱདད་ལུ་དོས་འནྲབས་བའི་ཟངས་དོས་བྱར་དང་བཞི་གསེར་སུང་ལྔ་བརྒྱ་རྣམས་ལས་ལྕགས་ཕོཌ ཁི རརི་ རར 
ཕྲ སྣ དྲ་ད་ས་ཚིས་སའྱིསལ་པོབྱུརྲེ་ུལ་མིས་གསེར་ཐོག་ཆབར་བྱཏིད ། དྲེ་ཡྨན་ཡང་འགྲོ་ཅ །གྲོན་དྲུངམ་ཆོ་རས་པ ! གྲབ་ཐོབ་མགེན་ཡས ། སྙེལ་པ་ཡོན་མཆོད་ལ་སོགས་བཤང་མོས་རྙིང་གསོ་གསར་བཞིང་དུ་མཏྲས། དཔ ལྲི ངཿ 
ཧཱཿ སིདཞནི་གུ ཤིགས་པས་མཆོད་པའི་ འད་པར་མང་པ་དང་ཇོ་ཕོའསུལ་མུ་ཉིག་གྱི་སམ་སྦྱར་རིན་ཐང་མེད་པ་གསོལ་པར་མཛད་ཏོ། །དཔལ་བསྔལ་ཡས་ཤི་གཅུག་ལག་ཐང་ལ་ ཤེསས་སྱུ་དཔལ་ཝནླབ་མ་དམ་པ་ཁེན་བཀའ་དན་ཆྟས་ཞིག་གས་དང་ཞབས་ 
ལ། མཐའ་མས་པར་མཛད་ཏོ། །མིནཆོས་ཆུལ་སོང་བཙན་ཉིད་ཉིས་ཐུགས་དྲམ་ནུམས་ལ་མདོ་སྐར་དང་སླུབསྐོར་དང་ཞལ་གདམས་ཀྱི་སྐོར་གསུམ་དུ་ཕྲ་ཞིང་མང་སྐེར་ཕྱི་མདོརུདཉར་གཅིག་པོ་དམོན་སྲས་ལ་དངངུ་བཅུག་ ། མཛུད་པ་ལྱོ་རས་ཀྱི་སྐོརུ་མ་པ བྷ 
5 བྱེས་རཐས་ྱྱི་ཚོགས་དང་ ! རླུབ་སྐོརུ་ཆེ་ཕྲ་བཅུ་གསུམ ། ཞུལ་གདམས་ཀྷིཀར་ལས་བཀའ་ཆོས་བགྲོ་ཐ་པར་གསྒུམ་གི་ཤོག་དིལ་བསོམས་པས་ཞུལ་གདམསཆ་ཚོའམྱ་ར་ཆེབ་གཞན་དོནདུ་གདམས་པའི་ཆོས་གར་བྱད་བྱད་ཚ་ཝ ། ཞལ་ག 
447 ཅུང་ཚའམ་བབ་པ་རང་དོན་དུ་གདམས་པའི་ཆོས་སྟེངབྱདུན་བྱཅུ་དོན་བཞི་ནམས་ ལ་ཕའི་རྐྱལ་པས་གསུངས། ཐེན་མིས་ཡི་གརྡ་བྲིས་དྭབྱ་ཚེ་བུང་གྙི་ང་མགེ ནྱ་ཧི་ཞབས་འོག་དང་གྱངུང་ཁེལ་དང་གནོད་སྱན་ཁང་པྷ་ནམས སུ་ཱས ¡ རྱས་སབ དཔན ཁུས 
། གཏར་ཁྱ་པེ་སེ་ཆོས་ངྱལ་ཁྲེ་སོང་ལ་བས་ན་ནས་སྐརྩ་རས་བཏཏབ | ཕྱིས་གྲེབ་ཐོབ་དངོས་གྲུབཀྱིས་བཏོནནས་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་གི་སྩུལ་པམྱངཉི་མ་འོང་ཐེ ར་ལ་གནང་ ཐུགས་ཇྫཆནཔོན་མཁའ་རྐྱལ་པའ་མངོན་རྟོགས་དང་གབ་པ་མངོན་ཕྱུང་ ། 


'ཨ `༤༢༤༧༤ ༥༢༠ས 
¡3 





¦ ལ་ཐེགས་འ ལོགས་སྲུ་བཀའ་རྱ་བཅབ ་པ་ཝྔ་པོ་གནོད་བྩཾནེ་ནཱ་ག་ཁུཔེ་རའི་ འི་བླར་གཡས་པའི་དང་ཤམ་འོག དྲུགས་། བ་གཉེརྦ་ལོ 


པྷལར་བོད་ཡུལ་སྐྱ་འགྲོ་སྣོད་ཝན་རྣརྨས། །དངོས་དང་ བརྒྱུད་ནས བངྲ་དུབ་ལ་བཀོད་སྙེ། །འདེ་ནས་མ་འོངསརིང་ཞིག 


ར་གོ་ཡུས་ཨའུ་ས་ ཆན་དམས། །༣་ས་འཕྲལ་སྙིང་སུ༩ལ་པའ་ 


རླ །དྲངས་ཏེ། །འག་ཤན་ 
448 བྲ་པ་ལས་སལ་བརྡ་མ 





རྫས་བསྟན་པ ཏདེ། 








པའ་དབེངས་ག་ གག་ཤགས རི | ཐུན་མངྒ་ལཐོང་སླངཱ་ འཇུའ་འད་གར་གས་དྲཀགས། 
ད། |བསམ་ཡས་ ཤཿ བངྡ་ཆེན་པོའི་ ལབའལའང་། །ཡཤེས་ཿ ཐར ་བསྲགས་པའྱི་པུལྱ་ཧིས་ཐ 


བསོང་ནམསནལྲ་ཁའི་ ངིཁཁམས་ ཡས་བརླལ། (རྔོ་རྫིའི་གདན་རྨ ཐོ།འབུང་བས་མི་ཤགསྱ་ཀང་། ,(5སུ་བའ་འཇོག་རྟན་མེ 


།ད་ཡང་ངས་འཕུལ སྣང་དང་བསམ་ ཡབ་མི་འགྲ གུར་ལུན་ཕྱེསགྲུཊ ་པའི་གཙུག ལག་ཁང་འདི་།ཉས་ནི ནི་འད་ བཅན་གྱེ་ཞངེ་ཁྲམ 


ླ་ཀ་བཟང་པསོ་ཕུང་ཱཾལཱ་ཛ་དེ་འབུམ་ལ་གནང ¡ དྲེ་ནམས་ནསྲ་རིམ ལོའ་ལོ་་ལོའ་སོངལོ་ལོ་འཡོལ ཨ་རས ོགགཞིད་ཉུབ་སོ། ུ 





རརར 


་འངས་པན། །འགོ་བའི་ཏུག་ །པར་འདྡེན་བྲོ་ཟློག་པྲ པ་དུང་། །རྣམ་ངག གཚོགས་པཱ། པའི་རིམ་པ ་སྔོན་པོའཆེད 


ཕ་བྲང་གི ། སྩོད་བཅུང་ཏཾན་དྲང་བརྙེན་པར་ ་བཅས་པ་ཡྲང་། །རླུལ་འྲ་པ། པལ་ཧོས་ད ཉིངས་ཁི་བའི་དབེངས་སྲུ་པད། །དྲ་ལེ་རབ་ཉིས་མཁའ་འགྲོཊ ས་སན དྲ 


།ཀུ་ཀླུ་ཀུན་གྱས་མཆོད་པངྱཉེ ད་བཞིན་དུ། །ཆུབོའི་གཞྭང ངོ་ལས་དྱཨེ་ཚོ་ང རདགཤགས་པར་སྩང་། །ས་ ཡུ ན'¡ 
ད། །དབས་གཙུག་ལ་ཁང་ཆན་འིདྲརམས་ལེ། ཡལ །མརུའ་ གའོང་པ ་བསྐྱབ༔ པི་ར་སུ་བ ན་པ། །ངེ་ཡི་ 
ན་འཇུག་སྱོད་སོན་པ། །བདག་ཅག་ བོད་འབངས་དྲུ ག་སོང སྐྱེད་པའེ། །ཐབས་ཀྱི་མཛད་པ ཐུགས 

སྲ ལྟར་ཡུཡ་ ཌི པེའྟིརྙན་བྫན་པ་ཛོས་ཡིན་པས་མཐ་ང་ཡང་མཆོག་སི་ ་བཾ། ལལ པའྱ་སླཱརཱ་པན་ལས་ འདའ་བ ་ོན་པ་ ལྟར་སཱུ པཱཱ་སཱདེ་འཾ་ 


ཏི ` 











༄༅། །སྣངབ་ཧེཤུཔ ཆེནཔོ་པླདས་ལུངབསན་པཉོ་ཇིང་གིགཏེརམ་ལས། དཔོན་གྱིས། གཙུག་ལག་ཁང་ནམ གཙུག་ལག།བ མས་བཞེངབའེཚ །སེམས་ཅན་བསོདནམས་ཡར་ཝན་ཡེན། གཙུགལགཁངྡ་ནམས་བརབའིཆ 

༡ བོ་འི བའ་བསེདཞམས་འདབྲེ ི་ ལལ དརེེིེིྲི པའ སཾ ། །ཁྱེད་ཀྱི་ག ི་གདུངརབས་གཟུམ་པནས། རྱམས་སྟོས་ཅིངྱའི འཇིག །ཕོདའའཔས་ལྔ་གུགས་པསྟཆ པན་གཡོ། ། ལཾ 
(ཚཾ སྲིན་གཡོས་པས་འཅུང་བ་འྕབུགས། །ནམ་ཞིག་དུསྱ་ཀིབམལ། ཞྱིང །བསུམ་ ཡསྦེམེ་ཡིའཇིག པར་བུ །ལར་ནསེམངཿནབའདནམཿ་ཡིཿ འལསྤ་ཁིསྱུ་ཟད་སིང་ཐབས་ཡོ་ ཡོད ཅེད་དེ་སུངས་པ་ལྕ་ ལ་ 
༧ པས། ལྤིའནི་མཆོདྷ་ཆེནབསམ་ཡས་དང་། །རས་བོདྱ་ཀྲི་སོག་ཤིང་ཡིན། །འངེ་ལ་ཞི ་ཐབས་གལ་ཡོད། ཀྱཧུདཔོད་འབངས་དརྗ་རེ། །ཐོས་པས་ཆོག་པའིགཙུག།ཁང་ཡེན། །དན་པསཆོག ་པའིགཙུགཁང་ཡིན། །འདིལ་ཞིག་ཐབས་ག་ལ་ 
449 ཡོད བཅུཅོདས་ེམ་རམ། །མཁའ་ལཉི་ ཟླ་ལྟ་བུ་ཡིན། །འདེ་ཞིགམུན་པ་ གང་གིེས་སེལ། ཟླ དམ་གི་ཐགས་ཏ བའི་ད ། །མྱེརུ་གཉིས་ལས་རྒུབ་ཏུ་གསོལ། _།ཞེས་གསོལ་བས་སློབ་དཔོན་གྱིས་བཀའ་བསྩལ་བ། ཀྭ་ཡེ་ཚོས་རྒྱལ་ 

ལ་བཤུམ ཞིག ལབ རབྱ་མུ་མརམཁྱིན་པ་རམ་ཛོད།།ཆ རྐྱན །ངནལས་སམཁྱེན་པརམངོད། །སྣང་ཞིང་སྲིདཔའི: སྔ་ནནས་ཀུན། ་ པམ་ཡིནཐུགསྲའལ་སྩཔས། །ཆདཔམ་ཡིན་ཐུགསམ་མུག །དགུ་སཱ་དཆན་ཧི་གང་ཟགལ། །རྒྱལ་བརྒྱ་པན་ ་ 
འདས་པ་མེད། །རྒྱལ་བའི་ཞིདཁམས་སྟངས་པ་མེད། །སེམས་ཅནའཁོར་བརའཁམས་པ་མེད། །འཁོརབ་བདེན་པར་གནས་པ་མེད། །འུངབནིཆུ་བ་འྱུརྩ་སངབམེད ། །བསམ་ཡསྣ་ཕ་ས་འཇིག་མི་མངའ། །སྨིང་གཡོགས་འཁུལ་པའི་་ 





]༦༠། །འགྱུར་རོ། [ཡིདྡེ་ཏྱིས་སེམས་བལ་ཧིངྡ་རིང་གཙུག་ལག་ཁང་སྐྱོབ་པར་སེམས་པརྣམསནི་ཐུགས་ཊེོ ས་ར ངཱ | བཱ - 
ཕག་པ་ཆེན་པོ་འབྲེབ་པ་ལ ཐེཚོམ་མད་ཏོ་ཆྲེས་ གསུངས་ཏ་ལྲན་ཡོན་འདྲེ་ནམསྨའནི་ཆོས་རྒྱལ: སསབ་གས་ ས་གངིབ་པར་འགུ། །དེ་ ཡཿ ད་གསྱུམ་གས་འབད་སྟེ་ཆུ་རགས་ད་ ཆང་པ ཡི་རང་སྐྱེས་པ་དེ་ཐ 


ཁཾ 


མས་ཅད་སློ་གསྱུམ་གྱི་སྒི་ཕ་པ་བྱང་ ༈ 





< ག་ང ༩༠ ༦ ནམསནཆས་ཆ ཐ་དང་ཡི་སྣད་ངོ་། །ཡང་བཀའ་བསྩལ་ ! ལྷ་སའི་ག གཡག་ཁང་འདི་ཡང། །ཤཱི་ལྟ་རའགྲོ་བ་དཔ་འདྲན། །ནང་ལྟར་ | 
4 ཐྲ་མལ་ཞེན་པ་ལཱོག །གསང་བ་རང་སྣང་རོག་བའོ་ལྕལ། །གཡུག་ཁང་འཇག: འགད །ཕི་ལཾའྟ་རྡེ་རེ་གསྦལ་གདན་འདྲིན་ ། ཁང ་ལ་གང་བྲི་སེབ་པོ་ ཁ་ངང་བང་ནྲ་ས་ངག་ཁྲང 
-ཱ གཙུག་ཁད་སླུ་སློབ་མཆོད་མེ་ཡང་། ཙིསར་ལམ་ལ་ བཅོན ཙཱ ཀྐྱེན་ འ། པཱལྟརརྟོན་གསུམ གདན་འདྲནླ་ཀུ། །ནང་ལྟར་འགྲེ བའ་སྦབ་སྦྱེང་ཆུ། །གསང་བ་རང་བྱུང་རྨམ་ངག ཁུས། 


སྟ 
་ཁགྱུས་ཅན། །ནང་ལྟར་འཕགས་པའི་གཱལ་པ་དང ་བ་བང་ཤེལབ་ལ་ལོ། །རེ་རམ༡ངོ་ ཛེ བུ ང་།"༽`  རུ་ནག ེ 3 ་ 
།གྱུག་ཁད་སྲུ་བས་དའ་ ཡང་། །སུ་ར་ལམ་འ ང་ཁག ཅན། །ནང་ལུརའཕགས་པ་རྱིགས་པ་དངོས། །གསང་བ་བྡ་རུ་བཐོབ་པ་འོ། །ཨེ་མ་ཧོ ། མའོངངུམ་ཀེ་འགོ་བཀླུན། །ྒལ་ལྡན་གསན་འཚལ་ཐབས་མཆུག་བཤད། ། ལྔ་བ 
འོ་ཡ །གླད་བི་བའོགས་པརྡ་དོས་ཅི་ང་གེ རྒྱགཅོད་ཚུལ་ནི། །གཙཾང་ཆབ་གཡས་ལག་རྱོང་བའི་ཚེ། །འུར་ཐོག་སྟེང་དུ་རྔོ་བཞྲག་འད། །ཀླ་རྒུལ་དུང་མགྲིན་ཁུ་འབུལ་དུས། །དེ་དུཊ་བསུན་རགས་ཐད་པ་ཀྲན། །འཁེར་བ་ 
451] ངན་སང དུང་ ཡུ། ། གཡུ བཟློགས ར་པ ས་ཅ་ངགས། །གཙང་པའེ་གཡས་ལག་འགས་ཀྲོས་བཅང། །འགཔ་། རི སོ་ལོང་ཇི་ ༡ ༽¬ ཚེས་རིག ར་ར བའི་འ རིའི བའི ཟ་འ ༢༤ད་འ༣བཞག་ 
་རྒལ་གླ་ང་སཱའེ་གསུ་ ་དུས་ བཱུ ]‹ ༤ །བར་མཆོདཏན་སྒོ་མངྱ་རིགས། །དེས་ནྲ་ཀླུ་བུལ་དུང་མགྲན་རླུག །གཅ༤ཇབ་བདྱང་ གཿ |! །མགསརྨན་སྟང་དུ་བྲ་བཞག 
ཌ འདུ།ཀླ་རྒྱལ་གླང་སྒྲའི་གསུ་ཡིན། །ད་དུས་གཙུག།བང་རགས་ཏདཀྱུན། །རྣམ་སྤིན་ལས་སྦྱངས་བདེ་ཆེན་ཐེབ། དཱ 


།ཆུ་རགས་གོང་སྐེར་ལྟ་བུར་རྩེག །སྟེབས་ཝན་ཀག་ནོ་ཟུཌ་གསུལ་པ། །རགས་ཁར་བཅིགསནྷ་གངྱས་ཟློགས། །གཅཾད་ཆབ་སྐེར་བ | 


རཾ ` པོན་ལམ་ན་་ན་རབ་བ།འང་བརོཔ། །༨༢རོབངར་ལོ་གབ་ང་ ཅཾ་ཆན་པེ་དངོས་ཡིན་ནོ། །དེ་སྐོབས་དག་དང་ཡ་དག་པ དྲ་སང་རབ་"བ་་ཁའདྲལ་འ་ 
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སུས་ཐོབ་ཤེད་དུས་ཡིན། སྐིང་པོ་ཡིད་པ་མོགཙང་ཆུ་བུར་འདྲའི། །ལུས་ལྭ་སིང་པོ་ལྡནྣ་སྐབས་དྲ་ལ་ཙམ། ཆའདིའུ་ཡཱང་བྲུ་པེལཝ་ཙམ་འདེས་སུ། །གཏན་གྱེ་འདཱན་མ་དམ་པའི་ཆོས་ལྲ་དལ། །ཐར་པ་དག་ཐའ་བཤེས་ལ་ 


ཆང་ལྡན་ཡོངས་འཱདྡེན་ཚོལ་ལ་སྲོག་བཞིན་བསྟན། །ཆེག་གི་ལོ་མ་མང་པས་དུགོས་ངུས་སྨ། །གདུམས་ངག་སྙང་པོ་སམས་འི་གནད་དུ་དེལ། །སུང་ཧེ གནངས་བའི་དང་ལའཆྲི་བསྐ་སླེབ། །དཱ་ཏེ་ནམ་དན་ད་ 


ཀཿཉམས་ལྤནའབུངས། [ཅེ ད་དྭག་ལ་རང་འདོད་མ་° ཟླལསྲེ་པ། །ཉ༡།ཁའ་ཁབ་ཕ་མ།འིེ་ གནཾ་ར དོན་ཁྱེ་ན་ཧུས། < པྲདག་གཞན་འཁར་འ. སལ་སགསྒྲག་ བུངགསཏི། ། ཤིས་རབ་དྲ་མེད་མདུན་ན་དེམོ་གནས། 
54 དེ་ལྟར་མུ་ཤེས་རྨ་ལམ་ལྟརུ་ འཁྲ༧ ཡེ །མརྱ་ཧུར་འགྲོ་འདི་ཤཱེང་བརྩ་ལས་ བྱོ་འི་ཡུལ། །ད་ལྟ ར་དང ཏྩོགས་པའིེ་ཤེས་རབ་དང་ དུ །མ་རྟོགས་འགྲེ་ལ་ཧྭང ངི་རེ་ཆད་ཨད་ཐྲབས། ལམ སྱི་ཕེད་རོམཚ་ཟུཿདུ་ཆུད་པ་ཡིས།། 
རྫོགས་སྩཾན་སྩང་ཕཾར་ཕ ཡ༽་ཡིན་བྱུ་ལ་འབད ཆོས་ ཀུན་གཟོད་ནསྡུ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་། །རྫོགསྦ་ཤིང་ད་ པར་ཡང་དག་མཁོང་ནསྲན། །སྲཾད་ཞེ་བད་ག་གཞན་ལ་སྲོགས་མི་དམེགས་བཞན ། །གང་འདུལ་ཕྲནལས་ 


མཁབའ་མཉཉ། [རྨན་མ རེང། །མཚན་ཙམ གྱིསཀྱང་སུག་སྤལ་ཁུན་སེལ་ཞིང་ | [རྒྱལ་ པ་ཀྱུན་ལས་ ལྷག་ པའི་ཤེན་ལས་ཚན། [འཕགས་མཆོག ×, རྐས ས་གཟིགས་ཀ ཀྱ་དབང་ ལུབ་དྲབ དའི། །བ །བཀའ་དིན་དྲན་ི ཆེ་ད་ག་འཕད་ 





ྦ ཁོ, .དཱ` ཐི - ༢༩ ༨༩ ༤༨ ཏ ༥༨༧ ༤༽ ~` ེ་ ` ༣ ¬ ༽༦ དེར རར 
„ཛཾ `༣༠ འའ སེལ །འཐབ་པར་གྱ་ས། །དསན་གཙུག་ལག་ཁང་ཡུན་དུ་གནས །་བའི་ཕྱཾརེ་བློ་ ་གྲས་ཅན་ནམས་ཀྲིས་འབད་པར་བྱ་ཞིང་།ནང་གིེ་ལ་དང་ཕིའོ་རགས་གསོ་བ་ལ་འབད་པརབ་ལ་་ཁུད་པར་ལྷ་སའི་སྲཾག ང་ཡ ིར་པ་ཡིན་བས་དེརྟ། ན་འབྲལ་ཡག་པ ར 
བེ 'ཏ5༨་ ་ཏ72་ -་ ༼ཀ། ཁང།་༈' (༩ ་ ༣1 ༼༡ ' ༽ ; , - ༩ མད ༤༩ , ༈ ་།¥ཾ། ་” * | ཊཾ ཐཾ 
(ག་ཁ ཡན་པ་འུ་དཀར་ཆག་ས་མ་ལས ། པཱཱུལ་པའ་རྒྱལ་པེའ་ཞལ་ནས ། ངའེ་སྒྲབ་གནས་དང་རྟེན་མཆོད་ཀྱི་ཤྱོགས་སྲ་འབུངས་པཞེ་རྐྱལ་བའིཞབས་ཏོག་ཆལ་བས་བས་པ་ཡིན་ནོ། །སངས་རྱས་ཐམས་ཅདལརམེ་གོ་ དང་བསེན་བཀྲུར་བྲྱས་པའ།། 
3} སྙོད་ 3།འཕཔེང་ལ་ .. ˆ ༠༢༤ ! ཱ ༣ `= ‹ ༠ ༤༨ ༡/.༤༨ ༤ ྷ ༦༩ ༨ ༤. གྱ་ཧཱ ༨༩ ནན ཧྱ ` ` ..9 ༡༡7༡ (༨ 3 ཁོ།། ཏཱ 
ཨཤཱཾ། རྙེང་གསུམ་མ་འཕདྱ་ལ་ཞང་ཐམས་ཅདྲ་ཁུབ་པིའི་མཆོད་ན་བཞེབས་པ་བས་ཡར་པའ་སཚྭ་ཞིག་ཐས་པའམ་ཞིག་པ་བསོས་པ་སྩཔས་ཆའོ། །སུངོ་གྲསུམ་གྱི་སངས་རྒས་ཐམས་ཅོད་ལ་མཆོད་པ་འབུམ་ཕུལ་བ་བས་ཡེར་པར་མཆོད་པ་ཚར་གཅིག་བུབ་སྟེབས་ལོ། 


ལལ ' ° ཟེ ༽ ` »¬ ༧» 6 › ༦༥ ° ` (¡` ༡༡༩ ~-- ༡༣ ༡༠༣ ..- .༽ ུ --- ༦ ༤༩ ཁ 6༨ ༤༽ , 'ཧ༩ 'ཊ་ 
ཟླ མ ལའན་པ་ཆས་ཆ་གཆག་གདབ ། ཡའ་གནདཔ བུངན་ བཆུ་གསོཤང་སེངག དར་ཐང་ནག་གས་འཁྱག། །རུང་གེ་གནོད་པ་བྱུང་ན་གླེ་གསོ་ཅངི་སྒའོ་སེར་ག་བ་དམར་མཐོ་རྣམ་ལེས་བསུབ ། མའ་ནང་བྲང་ན་ངམ་ངྲས བཏདད་ཅ་ ལྔས་དལ 


བཱི གཔོ། །ཤྱགས་ནང་བྱུང་ན་བྲ བྲག "ལྷར་ཁྲུས དང་ཆག ཆག་འདེབས་ ། མཐའ་ དམག་དང་ མཚོན་བྱེས་འཇིགས སཱན་ཏེན ་ཨཆོད་གསེ་ཞོངེ་དངྱ་ལགས ཁའི་ཅོད་པཱན་དང་མངའ་དང་འཇུགས ། གཏིང་དྲོལ །དང་ཆུས་ཉེནན་མཆོད་ཁང་དང་སྟོ། སྩ་ས།ཁང་ ང་མེ་ཁང་ ད་གསེ། {| 
ོང རྒྱལ་པོའ་གདན་འ ན་ཐ ང་ན་ལྟ་དངུ་མཚོདཏེནྱ་གི་གདན་ཁྲི་གསོ། རྒྱལ་ཕེའིཆང དྲ་པ་བུང་ན་པོ ཿཅ་ད་པལ་བུདད་གསོ།འྲུག་པྭ་དདན་གཡག་ཤིང་གསོ་ཞངིང་བངཆས་ སྤོར། མཱ མི་སྭེ ཉན་དང་ཁྱི་སྨོན་བུང་ན་ཤིང ་སཱག་པ་དང་ཤུག་པས་ ཐོག་གསོ། ] 
། ར་གྭཾ་བུངན་གཡོས ་ཁང་གསོ་ཞོངི་འྲུ་སྭའི་ཧཱའིཞལ ་བྲ་བ། ཤུག་པ་དང་ཆོམ་ཏུན་དང་མི་གོད་ཏི་གནོད་པྱ་བངུན་ཐང་རིས་ི་དྲང་དང་པོག་གསོ ། ལྭ་ོག་དུས་སྲུ་པ་སྣནནརཱ་མོག་གས་ཞོངེ་དཀར་གསུམ་དང་མངར་གསུམ་ཁྱི་གཏོ་རམ་བཏང་ ། འབྲ་འུང | 
ཿ ནྭ་བི་དང་གཏོད་སྣོད་གསེ་ཞངེ་འབྲུའེ། འེ་གྲོ།རྨ་མ་བཏང་། ཆར་མ་བབནྭ་ཀུ་བང་གསཞོངཀུ་གཏོར་གཏོང་ ། ཚུངན་མཆོང དཏེན་ཐི་སགོ་པཤིང་པག་པའི་སྤོངེ་པོ་ལ་འོནཔོ་ཆེལ་སན་འབུ་ཅནན་ཨ་གརུ་སགེས ་དང་དང་སྣ་དང་ཚོན་སྐུད་ཉྱིས་བཀྲེས་པས་གསོ ། | 







ལཾ 


ཱ ནརོམ འཕེལ ནནོར་ཁང ང་གི་སྒོམ་ གས་འེ་སེརག་ རོནེ་པེ་ཆེས་ བསུབ་པ་ ངང་ཚོགས་འཁོར་གཏོང་ ༈ ! བསྲེས: མ་རྨཾན་ཐབ ཁུང་ ངགསྐ་ཤིང་རེནཔོ་ཆེ དང་ཟས སྩ་ཚོགས་ཀྱི་ སིན་ ་སེག་བ བྱུ གིས གས་སྟན་བྱིས་ཕངས ནྭ་སད་ཞར་དངྱ་བཱ རྒྱབ་ བ་ཡེལ་གསོ་ ཞིང་དངྭ་པ་དུང་ ] ; 
སམ་བྱེས་ཞལ་བཏྱ, །། སྦང་བུཆག་རསཏེནན་སྒའི་གཟེར་དང་སྒེ་ལྕགས་ངམ་ལ་བགྲིག་པར་གསེ | སྔོམ་ཡཾགས་སྲུལ་སྤུལ་གྱེས་ཉེན་ན་ཐེམ་པ་ གསྔ་ཆག་མེད་པ ར་གསོ | ཤིག་སཱོ་དང་མུག་མས་ཉེནན་གསུང་རབ་ཊྱི་སྲུ་རགས་སར་པར་གསོ །མིག 


456. ར་ཁུང་གསོ་ཞིང་དཀརྩ་རི་སུ་ང་རེ་བྲ་ག ། ཀླ་དང་ས་བདག་ གིས་ཉནན་ཅེང་གསེ 'ཞེངདག་པ་དང་གཙའ་མེད་པར་བ ། ཕོ་གདོན་མོ་གདོན་གྲེ་ཉེན་ན་ལམ འཕྲང་མའང་ལ་བྷ༔ ན་པར་གསོ། ཧིས་པའི་ གདོན་བྱུང་| 


ཐཱ རྡིམ ཀྱིསིན་ན་ལོགས་དཀར་དང་་ 








༄༠༡ །འ་ ནྭ་སྐྲས་ ཀཾ མ་ཁདདོ་མོདཔར་བསོ། ། ། འདུལ ་བྲམས སོ་ཞིགྲན་ དག་ བྲིལ གཙོང་ མ་ངོ་ ངོ་ལྐོག་མཱཾ པཱི་ཞི་སི་གྲཟགསྔ། ནབ ཤད་ཆདན་མཁས བཅཙུན་དམཿ ཛིག་ གུང་མའི་ཆོས་གྲ་ ག་གས ། མི རྣམས་ དང་ རོ་མ 
ཀ་ „སེམས ་ལ་ལྷ་བའི་སྤེམ གདུགས ། བཀམ་ཤེས འཕགས་པདས ཆིག་ ག་གཙང་མཁི་སླབ་པ་ཿ པ་གྲྭབུགཿ ས་ཞི ་གསྭ་མཁན་ཨྲིས་ཉྱན་ན་སི སྭུང་རུས་ཆེ་ཞིང་ ངང་རྒུད་རེང་ ང་བས་ཞིག་ ཞེག་གསབ་ ། ལུ་སར་དཀོན་གཉིརྱ་ཡིས་པོང ཡོངསན་ཡེར་ པར་གསུང་རབ་སྒྲོག ། །( 
4 ད་ཡང་གསལ་ལ་ དྲག་པ་ གཅས ། ལརན་ལུ་ སའི་ གང་ ང་འདོད་ ཀྱན་ ཡའ་པ་ གསོང ་པ་ལས་ འབུང་ ངོ་ ། [འནཱ་ཡང ཝྭང་པརྣམ གཅས ༅ཐུགས་ སུ ཡ་བསླུལ་ནས་ ཡར་ བཱ་གསེ་བ བ་ཡང་མང་དག་ ་ཁོང་ དེ་ཨང་ རྒྱལ ་བའི་ཞཤབས་ 'ཏོག་རྒྱལ་ བསཔ་ བེད་པ་ 
ཡིནནོ། །ཞེས་སོཿ དཀས་ རྒྱལ་པ པོས་ གསུངས་ ས་ཇོ་མེ་ཀེང་ཇོས་ དཀ༨་ཆགངདུ་བཏབ་ ཕཅེས་བུང་ངོ་། །ད་ལ་བྲ་ག་པ་མཐའ་ འདུལ་རུ་ གནེན་སོགས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཉམས པ་གསེ་བ་གལུ་ཆཞིང་ ། ད་ཐམས་ཅད་ལ་ ཡང་མཉམས ་ང།༢།ི ྭ 
{ གཤིག ། ཡན་གཤན ནྭ་ཉེ། སོ ། ་ཆེག་ གསོའ་རྒྱུ་ དང་ཆས ་གཏན་ འདོན་ ་བགོས་ དས་ མ་གཏོགས ་སུར་ག ར་དང་ ཁྲ ད་པར་ནོར་གཏར་མེ་དབུང་ ། བགགས་དང ང་དམ ་སི་མནན་པ་མེ་གདོན ¡ ཐུགས་༔ ']:® ན་པ པོལ་གསོལ་ བ་ ཀ་བཏབ། 
།ཡཆོད་པ་ དང་ཿ ་ཆོགས་ གྱ བྱསནསྲལ ༅་ བཀག་ པའ གས འ་ྱ་ བ་ ཡིན་ཞོད་ ། _བསྟན་ རང དང་ སེམྭས་ཅན་ཧི་ སྲཱཾ་དོནམ གཏོགས་རང་གྲི་གགས ་འདད་ དངངས འཛིན་པའིཆད་སགས་ཚའིརང ང་འདོང་མཐུགས་པ། རླ པ་ཁེ་ན་ གུ ཡཆེའོ། ཧུ 


ཐཱ 





457 








བཀའ ་རིན་ཡང་ ཡང དྲན་པས ་ན!' (བཟོདྷོས། །དད་པོའི་ གདུང་ཤུགས ཤོགས ་པན་མནུས་པའི། ཉན་ཅེ གྱེས་ པབདུག་རྒྱར་དིང་མོ་ ཙེན བསྙུལ། རྩོམ་པ ་པའི་ འདུན་པ་༥ ཡང་ཡང་འཕལན་ཡང་། ཀྱེམ གཏམ་རྒྱུད་ 
སམཔས་ཅིཞགྱ་ །སྙེང་པོའི་དུམ་ཆས་ ་ལ་སྒུབས་ཅིག་ཞས། ། །རང་གསྦྲ་ང་ ལ་གདྒམ་སནས་གནས་ པའྱི་ཆཾ། །ཚོགས་ གཏང་གྲ་་ འབར་པོ་གས་ ཡངས་པ་ཡ། །སྐལ་བཟང་དུ་མས་ལུན་འགའ་བ་ ལུ་བ 
སུངས་རྒྱས་བྲ ན་པུའི་ཆ་བ་བད་པ་ངང །དམ་པའེ་ ་བཀའ་དྲེན་མ་ མི་བ རྫྨད་དྲན་ཕྱར ཏད་། །རྒྱལ་ པེ རྩམས་ལ་གདམས་ པཱརྱ་པ་བའི་ཆད། །ཡགས་ བཤང་ཀྱུན་ལས་བངས་པ་འད་བཅུམས་པ། ། 
འདེནེ་འཇེག རྟེན་ སྭཱངོིདཉཨ་སཾ། །ཡང་ དྲག་ ལ།བ། ནབ །སུན་པའི་སྣང་ པ་ཡུན། །ལམ་ཁབ ས་རྣམས དགའ་ཤིད་ལགས་ པར་བ་ཤད་པཱའི་ཧུས། །ཡེད་ཀི་འདོད་པ་ཇོ་ པའ་བྲས་བཟང་ ཡའ། །གསུམྱ་ཧི་ 
ད་ལས དུམ ༡ པ་ རྫ ་ །ཆ་ཤཱས་རཱེས ་ཀྱང་ ་ཡིད་ཀྱཾ་མན་ སྤལ་ན། །རྫྔགས་པའ་ཁང་དྲུ་དུད་ན་ལཧུ་ དིསྨོས། །དེ་པས་ཿ བད་ལའི་ལི་གུ། བ་ཤད་ཏུད་པར་དྲ་ཀའ ། འདེན ད་དང་གགས འི ཕྱི 

488 མ་ཡིན། །ཧྭན་ངག་མངོན་བཏོད་ བས་སྙའ རྱ་གིས་མ་བཅངས། །ཡད་ཆས་ལུཿ ཡུང་རྨམས དཔང་ ་མིར་ཤེས་ སྔད། །སྱེ་ང སྤེ་བོ་ཀླུན་གྱིས ་བའ་སྲ་ཕྱིར་བཤད ] །འདེའི་ཁུངས་ན་ཆོསྱ་ད སོང་བཅན་གྱི་བཀའ་ཆེམསཔི་ སཱདང་] 
མྱ་ངན་འདས རྨང ། གང་ པ་མངོན་བྱུང་ ། ཇོ་པོའ་གཏར་ཡ་ཀ་བཀོལ་མ ། བསམ་ཡས ཀྱི་དཀར་ཆག་ཆན་མོའམ རྒྱབས ་དབའ་བཞེད་ཆ་འབྲོངེ་ ] .ཁུ་སྙེན་བརྩོན་འབྲོས ་གཡུང་དྲུང་གི་ ལྕ་ནས་ཆན་མེའ འམ་ལེག་ནོན་ཆན་མེར་ཁྲགས་པ | 

| ༣ སས ར༽བཾཀླཀགཀླག།།ཚཾཾཀཾ------------------------------------- ཡལ -------~--~-~-------------¬ ¬= --------~¬-------¬¬- ༡༧ 

















༦༄༅། ལྡ་སྦོན་གྱི་རྫས་ ངཱ 


' ! ,ཀུན་མཁྱན་བུའེ་ཚེས་བྱུང་ ། ཡར་ལུངས་ངོ་བོའྱི་ཆུལ་རབས་དང་ཚལ་པའི་དེབ་དམྲར་དྲང་པོ་སགས དཔང་དུ་བུས་ཏྲེ་ཕིས་ཡིགཆ་འའད་རྟེད་དཀའ་བར་མཐོད་ནས་ཡེག་ཚགས་ལ་མ་བསམས་པད་ ༩ 

ཱུ ཙེ 2༩» ངརེ། །།༨། ༈ ) ཿ ༢ 2༽ ཞའ ¬ › - - ' > [ `“ ར, ¦ ༈ ༼ཀ༽ ཌ༥ ༈ 1” 7༥ [ '/ངཔ་ 2 '?༡། ༼ ༢} ( | | £ * ཀ་ ། ༥ ' /།ཀ ༥ ་ ” ཝུ ༡” ` 23 ; ༩ ༥ ་ོ༥༼ £ 
ཟཔསབསྦབི་ཡུང་དུཆང་བརླག་།པ་ཡིཉན། །འདིང་འབོད་དགབུ་མཐུའ་ལར་ཡཇུས་པུ་དས། །ཉིགས་དུས་འགུ་བའུ་ཡདྡ་སྲུན་ཀྱུན་བསལ་ནས། ཐམས་ཅུདུདསྦ་པའུ་ལམ་ལུ་རབ་གནས་པས་།སུནངས་ 
༥ གྲཟྲགུ་དབང་དགོངས་པ་ཡངས་རྫིགས་ ག མ་པའ་ཁལསྱ་ཐའ།པྲའ་ཡས་བ ཆ་བ རྣམས་ཀྱི་བྱུང་བགྲསལ བརྭ་བླིད་པ་ལྔ་གས་པརབཤདཔསཁས་པའ་དགའ་སེན་ཞེསྲབ་བའ་བྲོད་ཡུལ གྱ་སྐཔས ལས༤6ས རྒྱལ་ ྫ 
༦ རུམ་པཱརུགོན་པདང་རས་བསམ་ཡས་ལས་འཕྲོས་པ་བསྟུན་པས་ངང་་ཁྱི་ནུལ རྒྱས་པར་བ་ཤདེ་པའྲ་དབས་སུ་གཏིས་པའ། །། ཡ། །ཡ་སྭཱཧི །ཕན་བདེའི་འཆུང་གནས་རལ་བསྟུན་ངིན་པོ་ཆ། །ི་ལུར་ 
(59 བྱེན་པའ་ལཅཆུཾས་ཆསཀྱེ་མངོད། །དཕལ་ལྡན་ ཐུག་ལག་ཕང་བའ་གསུང་ག། ནཾ། །ཆས་ཀྱུང་མཁས་པའེ་དེགའ་སྟན་ཞེས་བ་བའ། {འཇིག་རྟན་ཁམས་ཀྱ་རྣམ་བཞག་སྩཾང་བསུན་ནས། །བོད་ཨུལ་ཆོསྐྱ་ཧལྡ་ནམས་ཀམཛད་པའ་བན། །ཆེས་སྦྱན་མ་ཐད་དཔལ་བའཆུ་རྒྱུན་འདྲ། བསྟན་པའི 
“ །སྤུན་དདག་ལཱ་ལོངོ་ཡཱརྦ་ཉིན་ནས། །ཆོས་ཅྱི་རལ་པོ་ཁུ་དཔོན་ཡབ་ཡུམ་གྱིས། །ཐུགས་པསམ་རྣམ་པར་དག་པས་སྒྲུབ་པན་མཛད། །རྐོས་ལམཁས་པ་ནདརླུད་ཕྱུལ་སྤུ་བ། །ཚེདབང་དང་པོ་ལ་སོགསརྣམས་ཏྱཾསསླྲུབས། །ཞུས་དགེ་བྱེད་པོ་བྱམས་པ་དེན་ུབ་ཡིན། །འདེ་ཕི 
¡ དག་བྲ་ནམ་དཀར་དྲེ་མིད་དས། །གནས་སྐབས་འགལྱ་ཉོན་བར་ཆད་ཀུན་ཞོ་ནས། །མཐར་ཐུགྲ་ནམ་མཁེན་སངསྤྱ་ཧས་འཐོབ་པའ་ཤོག། སླད་ལོ།། |: 


ཤོ 


ཿཾ 








༦༨༡༠-~༨༧༠༡༨༠༡༡༩༡༩༤༠༩༧༢༠༧༨-༡༧༨༧༡༨༡༡༧༧༤༢༡༡༦༤༡༡༡༡༡༡༨༡༡༩༡༤༡༥༢་༡༡༡༧༨༨༨༨༤--ཛ--༩༨༧༥༡༨༥༥༠༨༥༥༥༨༥༢- ལུ 










་ྭ བུང་བ་གསལ་བརྲ་ ད་བ་མཁས་པའ་གའ་།ནཞེསྱ་བཟལས་ཡན་ལག་གསུམ་པ་བོད 








སྐབས་ལ་ལྱའུ་བྱར་ལས་གསུམ་པ་འཇུལ་བའི་ཆོསྱདང་གཅོ་བོོ། 


སྭ 
- ་ཌ8 
རྩུ 
ཧཱ 

སུ 






{  དྟརྨ་ཐཱལལས། །ཞཿཤུང་རྒྱལ་ 





༨. སུལ མོ 


















༦ | ༄༅། །བོད་ཏུ་ཐུབ་བསྟན་ཕྱི་མ་དང་ཚུལ་ཡང་། ྦ །དང་པོར་བསྟན་རྩ་འཇུལ་བའི་སྔ་སྣོད་ནེ། 


༨༣ 


།སྤམ་བརྩོན་ངུ་མ་ཁམས་སྲ་བྲོས་པལས། །མོས་པས་སྤོད་པའི་ས་ལ་ | 


གནས་པ་ཡེ། །མུ་གྲབ་གསལ་འབར་རབ་ཏུ་བྱུད་བནི། །བླ་ཆེན་དགོངས་པ་རབ་གསལཞས་པར་གགས། །དེ་ཡི་མཁན་བྱ་སམ་བཙོན་མང་བུའ་ཕེལ། །ཁྱད་པར་དབུས་གཙངམ་ 


2 འྱཅུས་བཀའ་དེན་མནོས། །གཙ་ངན་ལྔ་རྔོ་རོང་ཚོ་རམ་པ་གཉིས། །དྲབས ནྭ་ཀྲུ་མས་འབྲིང་ཚོ་ད་ནག་གསུམ། །རསའང་ཡན་ལག་དུ་མང་བཅས་པ་ཡེས། །བོད་ཡུལ་ཁུན་ན་འདུལ 


462 བསྟན་མཆག་དུ་ད། །སྟན་ ཡའི་མ་རོམ་ོཁམས་ནས་བསོས་པ | །སྣད་འདུལ་ཞིས་བར་མཚན་དྲུ་གྲགས་པ་ཡིན། 


(52 ཇ༩༢༢༨༥༢༢༠༢༦ོ༣༥༢༢༩༢༣། ཇརས་སིང་ ༡ ངོ ལམ 


།དིན་ཅན་པརཆེན་གཉིས་ཏྱི་མཁན་བུ་ནི། །རྱ་གན་པར་ཆེན་ 


༠ 


་ 


གའི་ཤེས་འབྱཀི་སངེན་མནྲོས། །དཔེ་སོོབ་མ་དཔལ་འབྱོརལ་སོགས་བུང་། །འདེ་ལ་སྟདོ་འདུལ་ཅེས་བྱར་གྲགས་པ་སྟ། །རྣམ་པར་དག་ཡང་མངདུ་ 








ྦ 











{¦ ཡྱི་ཆོགསཔས་རྒྱས་ཏེད་དང་གསེལ་བཞིས་བསཱེན་པང་ཇོགས་པདག་འདུན་དང་འབྲལ་ཐའི་ལསྤཀིས་སན་ཆོག་གི་ཡུལྡ་ནམས་བསྟནངོགས་སུ་མཛད་ལ། སཔས་རྲས་ནས་ལ་བདུན་པའ་སནནས་དྲ་ལྟ་ྱ་བིཅོ་ག་གནཔཞིང་བཛོདྱ་བ་དོན་ཀྱི་འདུལ་བའྱི་དུན་མ་ཆད་པའོ། བཅོད 


° ] ཀྱེ་འདུལ་བ་ས་ སྭ་བཿ་པའི་མངོ་གཉིས་ལུང་ཕ་བཞྱི་ཡོགས་གཉོགས་དང་བཅས་པ་བཀའ་དང་ | བསྙན་བཅོས་ལ་ཉིད་སས་སོགས་གྲག་བཅོམ ་པ་མང་ལོས་མཛད་པདྲསགས་པྱ་པྲ་བགྲདུ་བཤད་པའིནཔཚན་འདུལ་བྱལ་བག་དུ་བཤད་པ་དང་ ། འི་མེད་བཤས་གཉིན་ ། ཁུད་པར་བཏྲེ་ 
] གཉན་སགསྦཀེས་སོ་ཐར་མངོ་བཀྲལ ། ་སབ་དཔན་དག་ལགས་བཤེས་གཉན་བེས་ལུངམ་མའོོ་རཆར་འྲགལ་དང་ །དུཡ་ལུས་རྣམ་འཕྲད་འགྲེལ་པ  ! དག་པའི་་""་གཏནྱཧི་ལུང་ཞུ་བ ། ཚུལ་ཁིམས་བྱསངས་ཀས་ཕནགས་ནམས་བཀལ་ཞེང་ ། ཕྱིས་བིུག་གཉན་།། 


བྲིསོབ་མ་འདུལ་བ་མངལས་མཁས་པ་ཡན་ཏན་བོད་ཀིས་མདྩོལ་བདང་ལས་བྱངཅ་གཅིག་པ་བསས་རང་འབུལ་མཛད་ང་རོས་བཤེས་ཀྱེས་་རཆར་འུལ་མཛུད་པ་སུགས་ནས་གཞི་ཐམསཅང་ཡོང་སྣའིསཱམྱ་དུནམཁན་པི་བ་འཚོའི་བར་འདུལ་བའི་བགད་སྤུབྱ་ཀྱིཧན་མ་ཆད་ ། 
4648 ཅིང་དས་འོད་ཡུལདུ་དང་བདམ་ཛད་ཏོ། །ད་ཡངབསྟན་པའིམ་རྭོ་སྐངནས་ངི་ལྟར་བསླ ང་བའྲི་རུལ་ལ་མི་མཐུནཔ་དུ་མ་སྣང་བ་ལས ། ལྕྱརས་ཆེན་མོ་ལས་ནི་ ། བསྟུན་པ་བསྩུབས་པའི་དུས་དབུས་ནས་ཞང་མཔའ་འཇམ་དཔལ་དང་ཡང་གང་ཤས་རབ་འབུང་གནས : 


ཏུ གཉེས་ཁམས་སུ་དོན ། དེའི་ཚེ་ཡང་གོང་གས།ཁུངས་བ སྭན་ནས་ཞངམངའ་འཇམ་དཔལ་ལས་བླཆན་དགོངས་པ་རབ་གསལ་བཏྟན་པར་ཛྫོགས ། པེའི་མཁན་བུཅོག་ངོདཔལྷ་བི་དབངྱ་ཕུག་དང་ཐུམ་པིང་སླག་ཅནགཉིས་ཡེན། དཱཚ་གཅང་པ་ལོ་ཚོང་གཉེས་བས། 
ཟུ པཀུམས་དང་འབྲིང་སྣ་བཞིས་ཅོག་གུམ་ལ་མཁན་སབཞུས་སྟ་ཐངས  ༈ མཁན་སློཐ་ན་ར་ལོ་སྟེན་མཐུ་ཆབས་བསྟན་པ་སུངས | གུ་མེས་འཙུན་པས་མཐབན་པོ་ཁྱེས། | ཚོང་གྲྭ་བརོ་བས་ཆོས་སྟོན ། འདྲང་པོ་སྒེ་ མཐེབས་གནས་བརྟན་ 










ཐཔ!། ༄- ་ཐ རས --- ‹(༥༽ ༠“ ” „ ཿ པ ༣ ° - པཱ སེབ “= ˆ ་- ུ ད སི །ཆ་བང་བམམང་འུབ་༤༤ ༩༩ 
ཕོགས་བཅུརྱ་རས་པརྩབ་བའྱི་པྲིར། །དུང་པོར་བདག་གས་རབྱང་དུང་བདྡ་བ། །ཞེས་གཙད་གིས་ཨ།ཁུན་པ། གཡོ་སཱར་ངེས་སོབ་དཔནོ་བུས་ཏེ་བབྱ་ཐུངབསན་པྲཇོགས ། དེནས་བངྡ་ཤོགས་སུ་མཉེག་གཱའི་ཡུལ་དུ་གོ་ངོངསང་ཐྲོགགས་ལུ་ 
]ུ འདུལ་བ་གསན་པས་ལུང། སཱ་བཞི་བསན་བཅོས་དང་བཅས་པ་ཐི ནྭནས་བསྟུན་པ་གསལ་བརྡ་ཤིས་ཅགཁོ ནཱ་ཡུན་དང་ངུ་མ་འཚའ་གསུང་ | དནས་དྭབུས་མུཞང་ཆད་པ་། དག་བ་ལ་ཚོས་ཉན་དུ་འབོན་བཞད་པ་ན་ཀྲོང་ཐང་སྤོལ་མུམ་དབུས་ནས་རྒྱལ་པྲའི་ཕོ་ 

ཟའ ཉབ་མངར་གཡུ་མཆོ་བ་བཞིག་འདུག་པ་ནར་དབུས་སྐུ་མུ་གཅན་ བྱུང་བས་བཅཙུན་པ་ཁུད་ཀྱྱཿ ས་བཤུལ་མངམ་ཡུད་པ ཀའ་འདྲ་སྦང གགགས་པ་ལོ་བལྭ་དྲ་ཆོས བ།བས་ནས་ཁམས་སུུ་པན་བར་བས་ལས་ །ལྟུརྭྭབྷཱཾགཏིག་གུ་གནཱ་ག ཞིང་བཀའ་ལས་འབུམ་ཞཀ་པ་ ¡ 
466 | '"ས་མཱཾ་སེགས་མུ་དེན་པའ་ཐག་ཆནལ་བུུ་ ་གཉིས་གསན་པངལས་ནྲ་གང་པཅ་བཅིབས་ནཱོང་བུ་བམས་ནས་ནོད་འདུས་རམས་སུ་ཉོན་པས་མི་ཀུནནའ་བཙུན་པ་འོདྱཀི་ནོར་བུ་བྲབད་མི་མཞིག་ཉོ་བ་ཡང་མདརོན་ཡང་མི་ཐག་ཟེདབ་བཅི། ས་པས །བསྟུན་ ངི 

+ པདིནཆེན་སྦྱོམ་ཕྱ་སྟེ། , །ཡོན་ཏན་མཆོག་གི་ནོར་བྱིན་མང། །དམནྡ་རམས་དོན་ད་མི་གཉྲར་བས། །རཞིག་ནགས་སཱ་གནས་བདྡ་ག། །ཞེས་དགོངས་ཚེཇི་དུན་ཏེག་གི་ཐའུ་རང་དནདྲགས ། བདག་ཅུག་གི་སྭ་ཕློག་གདདང་གང་ན་དགོན་ 

| པ་ཆཾན་པ་དངོས་གྲུའ་བཏས་པ་མདདུ་བུང་བྱཅ་བ་ང་ལཱསབ་ལསྲེག་པ་ཧདྱ་ས་བ་དང་འཐོན་པམ་ཅིགནང ། བདག་ཅག་གིས་ཀང་བན་དང་དགེ་བྲསན་དུ་ིའོ་ཞས་ཞུས་ཏེ་དདྲོན་ནས་མཆོད་གཏོརྱར་ཆེན་པོམཛད་སྟ།ཁསྙན་པ་སུང་བ་སྙོཐ་པའི་སྔན་སྟ་ 

1 ༤ུ། །ཐུགས་དམ་བཞས་པརྒྱལ་སྲས་དཔའ་རྣམས་དང། ཅིགཆར་འྭ། གཱ 
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།འཇི་གཏན་སྐོང་བ་རྣཱ་འཕྲུལ་སྙོབས་ལཱན་པ། །སྦྱོབལ་གུས་རྣམས་བདག་ལ་གདོ་གྲོགས་མངོད། །ཅེས་ཕྲིན་ལས་བསྩལ་ལེ། །དྲ་ནགཅིག་ཆར་འཇུག་པ་ཅས་དགེ་བའི་ ° ་ 












ཐོ །བཐྱོགས་མྱི་ཉད་ཕ་མང་བས་པའི་ཆེད་ཏུ་ལྟ་ཁང་དང་མཆོད་རུན་མང་པོ་བཞངས་པས་ཡུལ་དར་ཆོནྩ་ཚི་ཡད་དད་། གཟོ་ཡང་རང་གིས་མཛད །དད་པ་གོང་ཕ་ཤེས་གྲུང་དང་འུཁོར་མང་པོ་ད་བཅས་པ་དུན་ཏིག་དུ་བོན་པ་ནླུབ་ [ 
༄ །ཆན་པོས་འདུལ་བའི་ སྲབ་གཞི་བརྔོད་པས་དད་ཅང་འང་གཾ་སྩོད་པས་འབྱོད་སྙེ་འབ་ཏུ་བྱུང་ ། དེ་བཞིནདུ་པར་གྲགས་པ ། ང་པ་གགས་པ་དང་བཙུན་ཆན་ཤྲར་ འབྱུང་ ༈ གཞད་དཔ་ལ་ཇོར་དྲ་སྭགྭ་ཆ་མཚོ ། འལ་རྡོར་དབངང་སྣྲབས་དཔལ ྫ 

དབང་ ། རོང་མཆོག་ཆོས་སྩྱོང་དུ་མཚུཿ་ཤེས་རབ་མཆོག་སྟ་གིཉིས་རཉེ་བཱརངཏཱ་ཐཱང་བསྲ། ། པ་པར་གཉོས་ཇ་ཅོག་གཉིས་གཞད་སྲགས་གཉིས་འལ་སྣུབས་གཉིས་ཐོད་མེཆུང་གཉིས་ཅེས་་བ་ལ་མཚུད་ཙི་མཁན་བླ་ཀླུསས་སུགས་དྲབུས་གཉུང་པ་ནན་ ། 
ཧཱ་ཆེསཀྱིགཏམྱིས་ཡེ་དཚིམ་ནས་བཅུན་པ་ཡྱོད་ནེ་བཟང་ནཡེ་མ་ཡན་པའ་འཁོར་འདེདབནེ་དནན་ཟན་ 





༧ ཤཱ ང༽ ༄༅ རོ ༄༧- ༤ ཆེ ¢ ༩ ༨༠ ` ;=2- 
7 ༈(ཡན་ནོ། [དེར་ཡང་དག་འཇྫོག་ལྕར་གཙོག་་བཅོན་པ་ལས་ཅི་ཞིགན་བྱར་བན་ལ་སོགས་པའི་ལྟ་རྣམས་མཚན་མེ སྣང་བ་ཆན་པས་ཆོས་ཉྭན་པ འི་ཤི་ྭ་ལྕགས་ ྒེ ལི་ པ་མ 
པོ་བྲོ་ནེའ ང་བ་ཐོབ་པའི་བུནྷ་ཏྷ་དག་བ་གསལ་ལ་ཞེས་གསུང་ ། ཡང་སྣབས་གཞན་དྲུ ། དང་པ་ 





ནས་སོང་ ། འཁོརནམསཀྱིས་མདང་སྣདྲབ་འདི་ལྟ་བུ་གདའ་བཏུད་དེས་པར་ལྱུལ་པ་ལུགས་སམཞུས་པྲ |, ལེ་བོ་ནི་སཱལ་པ་མ་ཡེནྱྱེ་ཐག་ཚན་སྩྱོན་ལམ་པ་སྣ འ རཱ 
༢༠7 ། དུ སད་སེད་ཚོངམ། །བ་དུ་སག་སྣ་ཁྲི་སུམ་ཇྲ. ཱད་ལྟ་མུ་ཐུ་དགེ་པ་གསུལ། །ཞེས་ཀྱངགསུང་སྒང་ ། རཾལྟ་བུའིབླ་ ཚིན་པས་ལ་ཞེ་དགུལ་དནཏོཁེ་དྲ་འོན་སུམ་བྱཅུཝ་ལྔ་དེདུབོཐུགས་བྱདད་བཅླ་ར་བཞི་ཕག་ལག་གེགས །འཕགས་པ་ཐོགས་ 
ཡདདང་བཙུན་པ་མཆ་བའི་སྔེ་གཉིསཀིས་ཡུམ་དོན་མེ་འདྲ་བའ་བཀྲལ་བ་དཁོ་བོས་བྱམསཔ་ལ་ཞུ་དགོ སྭ་སྲབ་ དཔ་ནད་གཉེས ཀུང་ད་ལྟ་དགའ་ལྡནན་བཞགས་པ་ཡན ¦] །ཇད་འཇག་རན་འདའ་ད་འ འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་བོན་ཡངབསྟད་སྟེ་ རོད 












 དྭུས་ནས་གྲག་པ་ལམ་ པ་སུམས་ནུལ་ཁམས་ཤེས་ རབ་སྐྱལ་པ་འབྲིང་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་གཡོན་བཅ རྩུལ་ཁྲམས་བློ་གྲོསརག་ཤཱི་ཚུལ།ཁིམས་འབྱུང་ག ནས་སུམ་པ་ཡཤསྤོ་གྲོས་སྟེཝ ། གཙཾདཱནསུ་མགུཿམོ་རབ་ཁྲ་བ་ལོ་སྟཾཿ ན་ཇྲོ་རཾདཔང་ཕུག་ཤབྲསོ་ 
| ཝའི་ཆོང་བཅུནྲ་ཤྲས་རབ་སེང་ཀེ་མངའ་རིས་པ་འྲོད་གཧོད་དཔུན་གཉིས་བོ་དོང་པ་ ཨུ་དཀར་ད་ཝ་དང་ལྔ་སྣྱ་དབུས་གཙང་གི་མི་བྱངས་ཁམས་སྱུཤོ ༈ ཐསམ་ཡུས་ཀྱི་མངའ་འདུག་ཚ་ན་ཡེ་ཤེས་ཅུལ་མཚན་ཊེས་ཁམས་སྐུ་ཚུངས་ཅས་ཀུང་ཐགས་ 
ཛ དས་ བ་བདམས་ཀྱེ་ཡེ་ག་འགའ་ལས་ཏེད་ཚོལ་ལ་ཕྱན་པ་འདོད་པ་བཞེན་མྲ་བུབ་ནས་རྒྱ་ས ང་ལ་ལྱུངབ ཚའུཅགྲ་རམས་་། ཟད་བང་གཅདཏུ་འདྲ་ལར་དཀའ་བ་ཧཡུད་པ་བས་འདྲ་པ་ཐམས་ཅ དྲཏྭ་བད་བའ་ཆོས བ་འམ་ཞེས་མེལནས་རབཏུ་འབྱང་ ` 







། བར་འཆམ་ ། ཕྱགརྟན་མེད་ཅེས་བླེངས་པས།ཁོང་པང་ཚོས་དུས་ཆེ་བ་འགའས་བྲོས་བཏོན་མ་ཏོག་མངད་འཐས་ནསྨ་བམ་འབོན་པའི་མདུན་དུ་མ་ཏོག་གཏོང ། ཡོག་གྲུས་པད་ཐས་པས་ཁུད་ནམས་འི་གནས་ཡྲིན་ནམ་མ་མཐོང་བཅན་འགའ་འདུག་ 
¡ གསུངནས་མཉས་ཉེས སྣང་ | ཟླ་ཚན་ལ་མཁན་པོ་ཞས་པས དྲས བསྙན་པའྲ་ཇྔོགས་ནས་ལོ་ལཱཱ་ལས་མ་ལོན་པས་མེ་གཏབ་གསུང་ ། སྨུར་གཡོ་གཅང་གསུམ ཧྱིས་དདགས་པས་མཁན་བུ་མི་འཁོརས་དམིགས་བས ལ་ལ་གང་ཟག་ཁད་པའ་ 

¡ ཅནྱ་ཧིས་སུབ་པྲ་ཁདཀསྱཅིས་གསུད་སྟེ་བྲ་ཆེནཀྱིས་མཁན་པོ་མཛད་སྩ་སྣནཐོག་གཅི་གུ་ཚྲིག་གྲསུམའིམ་ནོདཏྭ་སྦྲབ་པ་ཆིག་ཛོགས་སུ་བསན་པརྡ་ཇོགས { ཧན་པེ་ཚོ་ཡརའོངས [ ཟུ་མེས་ཉྱིས་བུམ་ལོ་འུལ་བཏམའིང་བསྔང་ཏོ།།དའི་ངུསལུག་ཤེའི་ ! 
ཅ གྲའུང་དང་རྲ འི་གཅུང་པུ་བོ་གྲསུ་འོས་པ་དང་ཀློང་བྲང་དུ་ཨ ཇལ་བས་གཅུང་གཉིས་དད་སྙ ་ལས་མཁན་པ་ཤས་ཕུ་བགཏས ཀི་སློ དཔན་པས སའབཏུ་པྱུང་བས་ད་ྱན་རྲརག་གཏེས ་གཅག་དྱུ་སླེབ་པོ | །དནས་ལོ་སྙནན་རྦ་ཏ དརྣམས་འདང་བའུགུ། 



















བཞགས། ཤེས མཁན་ཞུནངརོགྲོ་གནྲ་བམརྙད་ཀ་བ་བཞོ་ཡམ་ སེབས་མངང་བྦེན ད༤ག་་༤༠༤༤༠༠༤༠ཟམངམམམས་ལསམམམམམརས།ད༠༡༤༢༠༤༠༩༩༠༤༠༠༨༨༤༠༠༤༠ ྒ ༤༠ ༩༠༡༡༤༤--༠༠༨༤༡༧༤- 
ི་ོ མ་ཡི ཡང་མ་བ ། སུནས་ང་ཕསདུང་ཞང་སོང མས་ས མས་དའ་མང་ བྱས 
བྱ་ཝ་པ་ལུགསྤ་ཧིལ་གཤེགས ༽། གདན་སྨ་གནྩ ལྲ་བང་གིས་བཟུང་སྟེ་པུཏོབའི་མཁན་པ་ཡིན །ཞངནས་མཁ་ པབས་བྱར་ངུག་ལ་ལེ་འོིསཿ །ནཱ་ཤནྡྲ་ྫ་གདན་པཾ་དང་མང་ལནས་འཇུལ་པ་གསན་ཞང་ཧགར་ཡང་འཇུལ་བབ་ཡད་ ། 
སནསགསལ་བཚུམབཀོངས་ ། སག ྣ}ན}]}]ནྣཆཚྣྣནདན།་ད།ད་་ 
47: ཱ་ལོ་གོང་། ཡོལ་ཐང་། ལབ་སེ་ ། གལམ་ཐང་ ། བརོག་སོ་གཅིག ། གཞུ་ཁུན་ར། ཚེ་ཡོག་སོགས་བྱརིགས། ། ཚོག་ལོ་མཁབ་ཞིག་གེས་ལ་ནུབ་ཏུ་ལ་མདོབྱརགས་པ་ལས་འད་ཚོ་ཞིས་མངདུམཆེད། དྲེ 

རོ་རེ ཡའའ་རབ་ཤིས་བསརསང་ །གཟེ་ ཐིག ། གྲཞུ་ཀུན་ར། ཚ་མག་སོགས་བྱརིགས ། རྡོག་གི མཁན་བུ་ཞིག་གིས་ལྷེ་ནུ་བྱཏྭ་ལ་མདོབྱཅརགས་པ་ལུས་འདྲེ་ཚོ་ཞེས་མང་དུམཆད་། དེ 
ཤྭ རོག སྐམཇུཧྲགས ། ཟླན་ཡེཤཱ་ཤྲ་རུབ་གྱཾས་རྒྱ་སར་སྒང་ །གླག་མདའ ། མཚལ་རུང་བཟུང་སྟེ་གླན་ཚ་འོ། །ཐང་པེ་ཆེ་རིག་ཕ ལཁུའབྷི་གུམ་སོགས་ཤུད དང་བ དགགས ུང་གཙོ་བོརྲ་བམཚུལ་ཞིམས་འབུང་གནུས 


ཀྱིས་བཏབ་སྟ་ཀྱུམྲཉིད་ཉིས་ཀྱང་བཞུགས།འདི་ལས་མཆོད་པ་ལ་ཐཱུདདུ་གྲགས་ཅིང་གྲུ་ཨེར་གྱི་མེཁན་བུ་ཁུ་སྟན་བཅོན་འགྲུས་གཡུང་ཇུང་གིས་བཟུང་ ། “དེནས་ཁུ་ལུངརྱན་ཞུ་ཤིར་བོནོ་སེགཾས་ནསཁྱརལ་ཚའི་བརྡ་ཧོན་ ། དེནས་ཆག་ལོའི་སོབ 


















། £ ་ུ པ °༼ཌ]` པབ པ ལོའ་ ལྭ * , ུ སམ ེ ཁག ྒ ཐ ¡ ༧ ་ ཧཿ ༠ ° ེ °. ལའགྲྱུ། *¦ ལེ སཱུ ༦ ཁ ཅེ ` པ་ ར ཁ( ས་ལ་ད འམ སས ¡“ུ ˆ ཅ ༠ ཏ ༠ ༤༡༠༩ ༠ ཆེ ༧ ༠ ° ཇང (ངཱ ༢ པབ ་ད , ག་ པ་ རཾ 
༠། བའ མ ཐྭབྲང་པ གཞེནུཧྱ་ཧྲཱལ མཆན་ནས་བླ་བྲང་པ དུང་ ། ལོ་པའསཡ རྱས ངོ་ཐོའྭ་སོམ་མ སེར།པང་པ དང་ ། ཁུ་མུད་སྔ་ འབདྲ་བ་ཆས བརྐྱུད་ བཛད ཁུ་པྷ་སཱ་གསུམ་དུ གྱཾས སོ། , ¬ ཡང་ཁུའ་བྷ པི གྲསམ་ཧཱི། བཱ | བྱུ 
= ཤང་པུཚ་གཞོན་ནུ་གགས་པས་ཁུཚས3ྱ་ཡོ་མཆུམས་སུ་འཇུ་མ་བཞངས་ངེནས་ཡུགསཉི་ཤུང་པུས་སྩནདྲཏཏ་བ་ི་བཏབ་ ། རྒ་གཟྫི་ ིང་བ་ཤི་རུ་ལས་བས་པའིཏན་ཞིག་ཡོད་པའི་མང་ཆགསནས་བཡ་རུརལྟ།ཁཟེད །རིནས་ཡུར་སེེད་ཏ 

༈ སཱ འེ ཁི ཧིསྲག་པ་ཇ་ ན་ཤེས་སོགས་ལས་སྩལ་ པ་མགད་སྲགས་གཉིས་ཧྱི་བ་ཡུར་འོག་དང་ཚི་ ཧཱཾ 


24] བབཡུལ་བཞངས་སོ། །ཡམ་ཤུང་རྒྱལ་བ་འོདཀྱིས་གཡུཿཿ་ལྕ་ཁྲང་ཁབ་པཁྲ་ཤུག་པོཆ་གང་པ་ཐོག་ལྔ་་ཆོགས་སོགས་བཟུང་ ། དངྲི་མཁན་བུ་མགར་སྲགས་ཐ ཤའ 
2 ངའ འཅོ་བཟུང་ནས་སྩལ་རྱ་ཀླ་མས་རྣམས་བྱང་ \ བ་པ་མྗང་ སྒནྦི་མཛོན་པ་ལ་མཁས་པདབ་གས། མཿ དར ྷཾྷཾཤཌཆ་ ། འཁུངས་ཡུལ་དག་སཔ་ལྔ་མྩཚ - བད་ཕག་འབར་དུ་འདོད་ ཧུ 
473 ¿ པ་དུང་ ། འཁྲོཾཔས་ཡུལ་གྲྭ མཆན་ཤས་པབ་ཧྐྱལ་བར་འདོད་པ་གཉིས་སྦྲང་ ། (ཁུ་བོ་ལས་ཞང་བྲོན་བྱི་ སྦྱུབ་ཡུང་བླངས་པཅམ་ ཙྱིས་ཞལ་མཐོང་སྩེ་ནུས་མཐུ་ཚམཁས་པ་ཆན་ པན་གྱུཾར་ཏ་ངམ་ པྱ་ཧགར་ཡས་ཞི་པང་སྒེནམ་དབུ་ངང་ཁ་ཆེ་ཟླ་ 

| མགྲེན་ལས་སྣརྦེདག་གསན་ཉུ་མཁནཏོགས་རངོམ ། ལྷ་བུག་པ་ཅན་པ་ལ་བདེ་མཆོག་གི་དབང་བ ཐས་ལདོས་བླ་བངུབས་འབུལ་བཅེརྱ་བས་ཅིང་སྐུ་བསོདརྒུས་ཏེ་གཡ་ཡར་ཡུངསྲ་སོགས་སུ་གནས་གཞོ་ཡང་དུ་མཛད ! ཧྱན་ཡས་[ 
| །དང་གྲ་སྐྱད་དུ་བཏབ ། བནུན། དཔལ་ཁྱི་དདཆུལ་མའི་ལྟ་ཁད་པོང་སྐམ་གསོས་ཏེསཱ་བཅུགས་ ། ཕྱི་ཅུནས་མཁནབ་བཞེའ་ཤ་སྔོན་རིས་གནས་སྐོར། ངོན་ཆུངསན་བས་སྒ་འདྲ།ལྟབཀྱིས་བས་ཐང་ཐ ་ྱང་སམསཀྱིས་རི་ཡུག་བཏབ། ཱ 







ཀུན་ཟ ལ་འ 
2 
༨ 























གློ་ཤ་ཀྱི་སོ་མཚོམསས་གནོད་སྱེན་ཡིས་ལུང་བསྟན་ཚྡུག་ཐང་བཅིགས་ 








ངུ ཡེར་ལྷ་ཁང་བརྒྱཚ ་བ་ (པཿགྲགས་ ད ། དོགུང་ལོ་འོའོདྲགུ་ལོ་མཁནྷ་བོཅག་གིསྭ་ཧྭི་ཐུར་བྱ་ཧབ་པ་ཐལ་ནས་གཤིགས | དབོན་པོ་འྱབྲང་གུ་ངང་འྱུ་དགུལ་ཁྱིས་ ག་ སང་། 
།ྒི འག་གྲ་པའི་གདན་པ་ངོན་སེངས་པཅོས་ ཧཱབས་ཀྱེས་མཛང་སྟ་ཁོང་ གོ་དམར་འྲུ་བའི་སོབ་མ་ཡེན ། སི་མཁཇདག་པ་སམས་སྐྱེང་ལ་བཀའ་དོག་ཡང་ཁོང་གྲྭ་མལམ་ན་ངགའ་ལཱན་ ་ཀ ས་པ་དག་མཛལ་ཙམ་པ་རིས་ཏོག་ པ་གང སས 
”བླསཟས་ག་པའི་གདན་་ངོན་སྟེངས་པརོས་སྦྱབསཏུམ་མཛདྟཏ་ཁང་རོག་དམར་ཞུརབའི་མོབོ་མ་ཡིན ༈ ཧཱབ་དག་པ་སེམས་སྦྱེང་ལ་བཀའ་དོག་ཡང་ཁོང་གྲི་ར་ལུམ་ན་དགའ་ལཱནདུ་བུམས་པ་དང་མཛལ་ཙམ་པའི་མེ་ཏོག་ཧོལ་པ་གུངགཏུང་ 

ུ དབུ་ཡོག་ུ་ལེ་དོག་གི་ཁང་གྱ་གྲས་སུ་གུར ནོ ཤྱམས་པའི་ཞྭལ ནས་ཀྱོད་ཀྱིས་མ ཡུལ་དུ་འགོ་བ་མཆོག་དམན་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པ་སེམས སྱེང་མ་བིན་ན་ངའེ་བཀའ་ལས་འགལ་ལ་གསུང་བཟོསནས་ཡངས པངམངའ པཱ ལ་འོག་གོས་བཀྱོན་པྲ 

ཅི ཐདག་ལ་འདེ་མྱོ་བརམ་ཚུབ་པ་ཡིན་ཞེས་ལུངབསནྭཞུས་པས་འོན་འོདྱ་ཏང་ང་ལ་ཡང་ཇིས་ཇུང་གསུདྨནས་གསུནས་མསྭ་སྤཱསི་ལས་མ་ཞེས་པ་ད་ཡིནོ་ནེ། །བཱིར་ཐང་པོརཾ་ལུག་བཅས་ལྭ་མཚན་ཏིདྲ་འི་ཝ་ཟེར ། ཕུག་པོ་གྲ་ཐུཔསོགསུ་ལུ 
་ སཱགས་སྔཐེང ཧུ་པས་དབུ་ར་གོང་མ་བཟུང་ ། ཁཱ་ ན་བྲཙན་འྭགུས་གཡུང་དང་སྔར་གྲ་པའུ་དྲབ་མ་ཡན་ད འངྲ་ལས་ཐ་དྭག་གས་མྱང་ཆས་པྱས ¦ ག་པས་རདོག་པ རྩའ་གཅས་ཕུགམ་པཞའ བྱཏྭ་པཱཿནསྭ་ཤཱ་མ་ལ་ཁངགེ་འ སེ་སུ་མ་བཀོད་ 
ི་ཁང་མབ ཉུག་ནས་ན་བནནག་པོས་ཏྲ་སྡོང་ངཅི་གྐལ་བཅུདཚ་ སགེས་མཚན་ཏིངི་རོང་པྱ་བུད་། དྲོསསཆ་ མ་བཀོང་མངའྱ་ཧངགངདུ་བླས་ྱབ་བ་སགོས་བུང་ཁས་བླུས་ིི་ཡུངབཏབ་འགྲེ་ཚོལ་ཞྲི་གུང ། དཀཱུ་མས་ལ་ཞང་ ཌེ 
ཨི ཨོག་སོར་གུན་སེང་ཐངྷསངོལ་སྔགས་མཚན་ཏོད་གཉིས་ ་བཞའཡ་ལྔལོ། །སུམ་པས་འབྲོ་ས་ཐད་དུ་དམ་ད་བརེགས་ཏེ་ས་མ་འཕལ ། ཡྱིང་ཀླེ་སུམ་གཉིས་གཅིགེ་དུ་ཕེའས་ནས་གདུང་གཉིས་ཐེངལ ། པའ་ལ་ཝཱདྱ་བ་ཀ་བ་བཞ ། ཀླ་གསུམ་ ཌ 
























ཚ་ ° 
$ ` ༤ 
༤ ཨག༠༠༠༠༡༧༠༥༤༢༤༤༨ 














ཏཾ 
རཾ 








སྨ ་ །ཕྱི་མཁན་བུ་གན་ཡྭ་བང་ ། ཚལ་ཆུང་གི་གཉོསཚུལྱ་ཧུལ ། འཕངས་བབདྱ་ཧན། གཟི་རུང་གཉིས ། ཀུམསྭའི་བརུངངོག་ངོམ་འདིས་མོན་མཁར་འགན་བཞིངས ། མཁའནབ་མིན་ཡང་མི་ཆེབས་ཐངས་སུ་བགྲད་ 
| ཧུ དོང་ག ལོ་སི མོ་མ མཁའོ འོ ༈ ཤ་དང ར་ཐོབ 
༄༅ ཀི བྷུད ༣་འཕགས་པས་ཁྱང་འཕགས་ཀྱི་སྡེ་བཞིར་གྲགས་སོ། ། རྒས་ཡུངས་འགྲུང་ གས །ལན་པའི་སྩི་ལ་དུ་བཟུང་ ། མཁནབུ་མལ་སེམས་དཔ བཤེས་༢འབྱཤིས་སོད་ལུངས་ཚ་ཐོག་བྱ་ིགས ། 8 ག་མ་ལྭ།ཁང་དང་མོན་གྲ་བཟུང་ །རྦའི་གཉུང་ ཏཱ 

༦ གིསྱ་བ༣འི་མངའ་གྲོད་བཅུགས ། གཞོའི་འཆད།བ་བཟུང་སྟེ་དྲེ་ནམས་ང་ཚོར་གགས { རག ེས་པངའོག་གི་ལུ་ཁང་བྱརིགས ། ཀ་ཚམ་དངའ་བཟུང་ ། གཅུང་པེས་དཀྱི་ཧུས་བཟང་དའི་མཁན་བུ་མཐའ་བཞྱི་ཧལ་འཕུགས་ཡན ། དའ་མཁན ། 
བུཞུང་ཤེསབ་འཕགས་ཀྱས་ལན་པྟཏེས་བྱིགསཉདྲ་ཆས་ལ་རག་ོརབག་གིའི་གླདཚའའའ། །འབིང་གིས་ངན་ལམ་ཧྭི་ཡོ་བཛིགས་པ་ལས་འྲིངཚ་སྟེང་པ་མཆད་དནས་དཀརྨ་མ་ང་ཧྷཐངྱབག་སྣ་བཟུང་ །དེའི་ལམ་སེགས་སུ་བྲང་ད་ | 
མོ་ཆ་བགས ། ད་ཡས་འབང་ཚོ་ཡང་པ་མཆེད ། ཀླུ་གོངནས་འབིང་ཚོ་ཐར་པ་བུང་སྭ་ངྲ་ནྲུལ་ལ་འབྲིང་སྔེ་ཟེར་སྙེ་དབུས་པ་ལཱ་ལས་ཇིལྟར་རྱེས་བའོ། །གཙདུ་ལོ་སྟོན་ཡུ་ ་མཁནྭ་པ་ཤླུས་བཞ་ཞསགགས་ཀྱང་མུ་བནཔ་ལ། ། རྐྱ་ཤུཀྱ་་ ,† 
གཞནནུས་ལ་སོད་མངལ་ཐད་བཙེགས་དལས་འབྲེང་མཚཆོམསྱཀ་ བུལ་ཏོག་ལྟ་ཁང་སོགས་བྱད། [ སྐེ་ཤེས་འབ་རྡ་རྔས་དོན་མ་དའིརྩིགས །སྟག་ལོ་གཞོན་བརྩོན་ཁྱིས་སྙག་ ་ལྕ་ཁང་བརྩེགས ། ༣མ་མས་ཞུ་གཅེག་གིས མས་ཁང་དང་བྲག་ |, 
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།མུར་འབུང་ ། འདརུ་ྱ་ཡེནོ་ཏནིས་གཟུས་པོ་བཟུང་ ། ལྟ་དོ་ོས་གཞོནནུས་ངོ་སོ་ིགས ། ཐུག་བརྡརབ་ཧལ་མཚན་ིསྦནུ་མིག་བིགས་ ། དྡེདམསནུས་མཆད་པ་ལྕར་ཆོས་གགཚོའི་བར་སོ་སོར་ཐུགས་ཅིང་འགའ་ཤྲུས་རབ་བུ་ 
¡མས་བསྲེམས་བརྫིགས་རྔོག་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་སཱད་དཀར་ལྔ་ཡུང་བརྩིགས(ང་དགཉིས་ཀླག་ཚོད་ཏྲིམ ། བླངབཛུན་བྱམས་ཕེས་འོམ་ཕྱུག་བརྩིགས་ ། དེནས་གཙང་འགུམ་བཟུང་སྭ་བུམ་ཐང་ ། ཆག་ས ༈ ལེ་གོང་། མགོས་སྟོན། 
 ཁྲོལམ་སེཀས་བླངཆོ་སྟཾང་སཱདངུ་སྒེས { མགོ་བ་ཡ་ཤས་གཡུང་དྲུང་གིས་སྔ་ལྷ་ཁང་བཟུང་ ། དཾའི་མཁན་བུ་ལེ་བཙུན་ཤེས་འབུང་གིསཞ་ལུའིམ་བརིགས་ཏྱར་ཀ་དུ་ཤཱན་སོམ་པ་ཐྱསར་ནསྭ་དངས། །པ་རཏུ་གཅིག་ག་གསལ་ཞལ་ལ་མཆོང་ཡུལ་ །་ 
4761 ྱ་གཅོ་བོན་ཧྱད་ཕོར་པ་ལཞལ བུར་སུལ་དྲ་ནྭ་གགས་པས་གཙུག་ལག་ཁང་ག་ཡེང་ཞ་ལུར་ཆགས་སོཊམ་ཀ་བཞེ་གངུང་དུགད་གགས་པྱདངས་ཞྭལ་ བྱར་སྙོར་མཆང ཀྱི་ཡེཤེས་དང་ང་པོས ཤང་མཁ་ཕུང་དངྲ་པེ་ནྲ་གང་ར་དའ་ལས་སྟགས་སུ་མུ་ 
།ཧཱང་གས་འཁྲེས་དང་ཞང་ཚུལ་འཕགས་ཀྱསྱ་བ་རྒུས་བཟུང་། ཀོང་འོ་ཐར་པ་རི ན་ཆེན་ལ་མཁན་ བཞེའི་གླུ་ ་སོན་འཕན་གགསཀྱས་སྦེའི་ཱ་མཚམས་དང་རྒྱན་མཁར་སྟག་ ལུང་བཟུ་ངདེ་ལས་མཆད་པ་གཟུཚོར་གྲགས ། ལྕེ་བཙུནདཀ རཡོས་ཨང་ཡིག་ ད 

| དང་། གཡུང་སྟེན་ཛྲ་ཀ་འིས་པ་འོར་བཟུང་ཡང་མཆད་པ་མད ༈ ཤབརཆིས་ཤབྱ་རཾ་ལ་ཁང་བྱ་རིགས་ཏི་དྲ་ནམས་ལ་ཀོང་ཚྲོབ རཞིང་སུར་དཐམས་ཅད་ལྭ ཀུ་ཚོ་བར་པརྲ་ཁགས ། ཡང་ཨ་མས་ཀྱཾས་འཁྲས་ཀྱེ་ཁ་ཆད་ནས་སདྱྱི་ལ སྙར་ཟུད་ 
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༦༡ །དེད་ར་ཏོད་ཀ་མ་ན་བླུ་ནམ་བཞྱི་དངབའིབི་སོན་བཙོན་འབར་ཡིས་ཤོང་ལུར་བཟུང་ ། སཇད་བཅུན་ཆུང་ཞིས་བངནང་བཅུང་ ། ཆུསྟོན་ཨདཝསྦརྷོ་བཟཝདརརུ་གཞོན་ནུས་སར་ཡུག་བཟུངྣ། ཁྲིར བངཚོ་རྱཆོ། 
སུ་ཅོཞས་ཁཱལ་ཚོ་བའི་ཐུང་བ་ལ་ཀི་ྩ་སཱད་པར་ཐུགས། དེ་ལས་ཅེས་པ་གཞོནནུ་འབུང་གནས་ིས་ཧུན་མཁར་ནུང་ལ་བཅུང་ཐས་ཐུརན་བུན་དཔལ་ཡས་འབུང་ཏུནར་བཟུང་ངོ། །ཆོངཆོའི་སེནཱཚོང་བཙུན་ཤེས་རབ་སེངཕེས་སྣེ་བིང་བཟུང་ ། 
ད་ཡང་ཨ་མེས་ཚོང་བཅུནྱའིས་ཆེས་ཀྱི་ ཡྲང་དཔན་བཟུང་ ། དེལྔ་ཚས་ལུ་ཁུང་ཉནཚོ་སུག་ཚུལ་ཁྱི་བཅོས་མཁུར་པོར་སོནགོ་གསརྦ ྙི་དོངཐོགནམས ཕུལ་ནས་བཟུང་། རང་གི་མ།ན་བུ་ལ་སོ་སཱ་ཕཏད་པསྦརོ་ཝྷ་ཐཱ ས་དེ་ལ་རྩིས་འྱུ་ཁང་དྲ་ཡོ ན་པས ་ 
བཏད་སྙེ་བསྐྱངས་པས རྤ་ཚོར་གྲགས ། ཐའི་མཁན་བྭ་ཡོལ་ཆས་དབང་གས་སྐྱེགས་གནས་རྙིང་བཟུང་ནས་ཇཚོ་སྟོད་པ་མ ད ། ་ཡོལ་ཐོག་ཤབྲབས། ཀྱིས་ལྕངུ་ནུ་དོད་སྟག་པ་ཇོ་བཙུནྲ་ཧེས་ཅ་ཏ་བྱཟང་ནསན་ཚོ་བུད་པརྲ་གྲགས ། སུན སྒུ མཆད 
474ཏོ། །ཞནཚོརཱབློ་གྲོས་བཟང་པོ་དང་ཁམས་པ་ལ་བཏད་དྲས་རུར་མིག་བཟུད་བསྲར་ཚྱོ་བང་། ཁམས་པས་ལུགས་མཁར་བཟུང་བས་ཁམས་ཚོ་ཟདྲ་སིད་གཉིས་ཏནཚོ་སློར་རོ།།དོམཁང་པོྨརྷ་ཙཱལ་སང་ལ་གདད་ཀོང་པ་ཡེ་འབུང་ལ་བཏདྱ་དང་ཡུའ་གླདམེཆ་དང་ 


མཉམྱདུ་བྱསངཔས་པས་་ཆོས་སྐོར་དོ། 









།སྙོན་གྲོ་མངཾ་པ་ཇྡོ་རྔ་ཡ་གེས་ལ་བཏྱད | དེས་མཁན་བུ་སྩཱ་བཾ་གྲགས་པཉྒལ་མཚན་ལ་བཏད་སས་སྲད་རོང་མ།ཁ་ཕུག་བཟུང་ ། ཕྱིས་སྟག་ཚལ་དཀྱས་ཐང་བཞེངས་ནས་ཨ་མསལ་ཕུམ །མད་བཱ་|ཌ 











།ཧྱེ་སྒང་ ། ཉང་ངོ་བུད་མངོ། འཁོརའེ་བ།ཁོར། ལཱནྷ་སྲི་ད་ཤོང་ནམས་བཟུང་ ། དེ 


པ་ནྱིདད་འདུལ་དྲ་གགས་པ་ཡིན་ལ ། སོམྦ་དུན་ནི ། སིན་པ ། ཧུདའི་ །དྲུག་ཅན་ཟིན། གྲུ་སྲུབ། ལགས་ལྡནུབེད ། དཔལ་སུས 


ལི་སངསྒ་ནས་ཡེ་ཤུས ། ཀ་བ་འོད་མཆོག་གྲགས ། དས་གཡོ་སྣར་གཙང་གསུམཞས་འདོད་པ་དྲ་ ! [པཾ ་ྲབཱ་འཚོའ་མཁན་བུ་ཀམ་ལ་འཱིལ ། དེས་གཡོ་དགེ་འབུ་ཞེས་འཆང་པ་དང་ ། དྲ་དྷདའཾ་མཁྲན་བུ་སྨ་དག་སོ་གཙང་གསུ་ཡན་པན་འཆད་པ་ ༈ 


༤ 


ཡང་སྣངལ ། བཅག་ངན་ལ་ཏའ་མཁན་ 


ཱ ཕྱའི་བནྭདུ་དབུས་གཙང་ 


དུ་བསྟན་པསེ 


བྲདངྱ་ཏཱ་འདྲོད་ཀང་བློདིས་དྭ་བོདྱ་ཀི་གདུལ་སྐལ་ཡིན་པའིཏན་འབྲེལ་ལས་དའི་སྡོམ་རུནདུ་གོརམ་ཆག་གོ །ལྷ་ལུང་དབ་འབོར་དུངས་ལླ་བཅན་ཀིས་ཐུག་བར་བའང་ངག་པན་མ་མཐོང་ངོ་། །བསྟུན་པ་སྔ།,¦ 


ད་པ་ཐང་སའི་ལུགས་ལ་ལ་བྱདཙ་གསུམ །བུ་ལུགས་ལ་བདུན་བཅུ་ ། འབྲོམ་ལུགིས་པ་ 


༣༠། ཤོདྣ་ནམས་བཟུང་ ། དེའི་མཁན་བུ་སེག།།ཚུལ་ཁྲིམས་བླ་མས་ངའ་སོ་ཐང་བཟུང་ དེའི་མཁནབསུང་འདུལ་འཛིན རིས་སྒུག་འ ཨནཧན་བླཟང་ ། དོའི་མཁན་དུ་ ། 
|སྦྱབས་རིན་ཆེན་ཐགས་འིས་ཞུ་ལང་ལྷུགལ་དུངའུ་ཡུག་གསལ་སང་སེགས་བངསུ་ཁ་ཚོའི་སྐོརངོ། ༈ཡང་འབྲེ་གཞོན་ནལ་ཅིས་ཁམས་སྲུ་ཚིནཁི།ཁ་མཁར་པཱ བླཆནྱ་བི་མཁན་བུ་ཡ་ཟི་བེནི་སྟོན་ལ་བཀའདཱན་ཞུས་པས་དརབས་གསུང་ལྟེ་ངེ་ཀར་རཱཿ ། 


ིལ་སྦོམ་པ་ཐོབ་བརྡ་ཤུས་པཱ་དང་བསའི་བསྟན་ཇོགསུ་གགས་ཏེ་ཕིན་ལོགནས་ཏནག་ཕུའི་ཧཚད་དང་གངས་ཏྱི་བྱེ་ཕུག་བཟུང་ ། དེནས་འཇདཀྱི་གནས་བརྒྱད་མཆད་སྟང་རྣམས་འདྲ་ཚོ་ཡིནནོ། _ །དེ་ཏྟ་དབུས་གཙང 


གི་མླ་དུག་འའྲབ་དང་བཅས་པ་ལས་སས་ {| 
། ཡེ་ཤས་སྙིང་པོ ། བྷོ་རས་དྷ་ནམས་ཡནེ ། དྲ་པན་ལ་འདོད་ལུགས་དུམ་སྣང་སྟེ་མཁན་པེ་ཞི་བུའཚོ།ཅ་རྣད ། 







ལོ་དོན་བྱཧད་སོང་བར་འདོད་ཏོ། ་; །སྟོད་འདུ་ལ་ནི་མང་འདིའེ ཉེཾདཏུམངའ་བདག་སྲོད་ད་བསྟན་པ་ལ་ཆར་ དོད" རེ | 


- “ གཞཡམ་ས་ཞངསསགསསགསསམསས པ ༨ ཟཐི སའོ | ུ ~¬ + `€ | ༼” *? " ་༼[༥་¿ ཇ་1' 1 
ཛཱ ཀྱང་མཁན་གློབམ་རྭང་པས་བ་སྲས་གསུམ་དཀྲོན་མཆོག་གྲེ་དང་དུ་རང་གིས་རགས་བངས་ཏུ་ཁོངཔགེསཚན་ཡུ་ཤས་འོད་ཏ་བན ། པྙརཾཏྣ་རྨ་པཱལ་སཱན་དཔས་ཏ་སྭ་དཱ་པཱ་ལ་གུཇ་ཕཱལ་པཏ ཊཱ་ལ་སྭ པཱ་ལ་གསུམ་སོགས མང་དུ་བསན་ མཛི ཉི ཧྲ ཱ 
རས རོ ༡. འའ ༽.._ དོ ,„༽. ་ཤ„འ་འ་ལ།ཁོན་པོང་་བ་ཡེར་འངའ།༼ེན་།༽་་ ་ལའ་འངའ་བའེ་།ག་འ། ་ཁ༠།རཤཏང་ལྲངས་ ། ཁཿ་ཛཾཿ ཤེལས་སྟོ་བརྲལམ ཁ་འགྲལ་པ་འདུལ་བ་བསུས ཡ་མཉནྷས་འགྱར་བ སཱ ལབ 
[ ༢༠ མཁུནུབུ་ཞདཞུངྱ་རལ་ཐའི་ཤུས་རབ་འདིས་པི་ཏམངུབསན་ཞིང་མཁན་པོདང་ཐལ་པོའ་བ་འཛིན་པ་ཏུ་ཀ་ལས་འདུ་པ་བཟི་ལག་ལེན་ཐམས་ཅད་ཕྱངས ། ཁ་ཧུན་ཤུ་ལས་ས་བརམ་དའོ་འབལ་པ་འདུལ་བ་བཕུས་པ་མཉན་འགུར་བཅོས །ཁ་ང་ 
ཤིས ཱཧཱ་ཨཱམ་བྱན་པར་འགལ་མཉནས་དབུ དང་ས་ཌསདག་པརབཅས་ནས་ལྟ་བངནུབ་འོང་ལབགུད་འཐོལ་པ་སབ་ཕན་ཡང་བྱསད ། སམྦནཱ་ཧཱིན་ལཀི་ཀ་ུབནཕྱགསནསྱརར་ཁ་ཆ་ཐལ་པ་ིདཔེ་གསུམ་དངགནས་ནུས་བཅོས་ཅིང 
བཤད། དེགེཚུལྱལོྨ་པཱ་འྱི་པ་དཔེ་ལས་ཁཆན་ར་ཡཱ་ངེ་ཝ་ལྔའསནས་བླསཌ་ཨིངབ་ཤང ། དགེ་ཁེང་གི་ལའོ་ཇོབ་རདང་ནག་ཆའི་ཕུར་ལས་གས །ཞུང་ཞུང་པའི་སླབམ་ལྕོཁདམས་འྱོ་ང་། འདེས་བལ་པ ་ང་་་་ང་འེས་ 
ཀ་དང་ཁ་ཆ་པའ་ཧི་ཏ་དང་མ་ཏཛན་ལས་དགུལ་བི་བྲསབ པའ་གཞེ་མངོ་གསྟན་། དྭ རན་དྨར་ཙཱལ་དང་པཱ་ཏ་ཀཱ་ལག་ལནྷ་ཀྨིདཱད་པ་དང་གཞནནམས་བ  གད་པའཧང་པ་སྟ་འདུལ་པའིབཤད་སྒྲབ་ཀྱེ་བརྒྱད པཾ གཉས ལྡན་ཡིན་ཞསཞེང བྱབ ཆུ ༤ (6 !`' 
༧༠།།རི་པའ་ཚིས་འཇུ་ཡུགཔར་བྲོ་ལཡར་ཁ་འགད་ནི །དྲགཅན་རིན། ཟད (ཆོས་ཀྱི་ད ། ཞིས་དང པ་འདེ་ཤིན་དངག་པར ཟགས ཡན དུང་འདལ་བཅས།ལ ༨ཇ་པཅིག་ཡིན། 
། པར་དོགས་སོ། །སཱིན་འཛུལ་བའི་ཐ ཤང་རླྱུད་ནི ། བསྟན་པའི་བཏད་པབ ས་བནྱཾ་ཆེ་འོག་ཅྱུ་ཡིར་མི་འོདླགོས་མེ་འབབས ། ཡོན་ཏན་འོད | ཱ་ཀྱ་འོད ། ཅོསྱ་ཀྱེ་བཤས་གཉེན་གཉེས ! སང་གེགདོང་ཅན ། དེས་ཏཱན་འིལ་དང་ཇིནམི་ཏྭ་གཉིས་ཅས་སྟེད 















༦༅། །འདུལ་སྨད་འདུལ་གཉིས་མཐུན་པར་ཁས་ལེན་པར་སྣ ངལ་སྟུན་པ་འདུསནས་ལོ་དྭགུ་བྱན་ཐེགས་མེད་རེན་པའི་ ཆོགསདང་སྒྱུར་ན་ཟློས་མི་འཐེབས་དང་ཡོནོཏནའོདྱ་ཀི་བརད་འགའ་ཞིག་ཆུད་པརདགསས། །ཇེན་དྭནགཉིས་ལ་ཅགརོ་ 
ཀླུའརྒྱལ་མཚན། དེལ་གཡོ་སྣརགཙང་གསུམ། དེ་སྤྲ་བ་ཆེན་པོ། ཟྲུམ་ཡིརཤེསྦྱ་ཆལ་མཚན། ཟླུམས་ཚུལ་ཁིམསཤེས་རབ། གྲདས་རྡོརྩེ་ུལ་མཚན་སྣེ་སྨད་འདུལ་གྱི་བཤད་རྒྱུད་ཏོ།  སྟེད་འཇུལ་ནི་ཛིནདཱ་ན་གཉིས་ལ་ཤཀྱ་སེན། དེནས་ 











༡༣ དྷརྨ་པཱ་ལ ངེ་འྭ་ག་མར་དི། -༡༢-༠༢-༡༽2༽ ལོཙ་ངང་བེབ།ད།་ 7 ~ ༣ ༤༽- དྱ... ༣༣༤... .-. ༨ -÷ ¬༡༢ཀ།༽༽¬༡་༩་ཀ5༨ ¬ །་() ༢ -༽༩༡¬- -ཾ -ུ -† ˆ (༣༨ ¬ ༡༥ - 
,¿༅ །ཧེས་༢ ། ད སུམརྱ་ཐསཁའབྲ་གྱ་པུའ བས་ལ དང་རྩུ་གས་འདུལ་འཇན་གཏས། ད་གཉས་ལ་གྲཟུས་ཁྱེས་ཐུག་པཱ དྲེ པན་ཨིང་འདུལ་སྒད་འདུལགྱེ་བཤད་རྒྱུན་གཅག་ཏྲུ་གྱུར་པ ཡནན། ། ས་ལྭ་བུ་བཞིདྲ་གགས་པ། འཛིམས་པཔཤེས་རབ་འོད་ 
4 དང་རོངམ་ཁར་དུག་གི་སྣ་བེ གགས་བྱར་ལཚ་པ་བཙ་དྲདཅིས་ཀྱའ་དསྱོར་བཅོལ་བེམས་བལ་སྱམ་ ར་བི སྲ སས་ཞིམཔའ་མོ་པ་ཡིན། མཁས་པཡིན་པ་མའན་གྲབས་ལ་འད་བཏན་སའངསས་ 





སཱ་འདུལ་ག་བཙུགས་སློབམ་སྟད་ཏུ་ཞད་ཞུང་རྒྱལ་ཤེ་འཛིམས་སྲུ་གཞེན་ཚུལ་དབུས་སུ་འབྲོསེདདཀར་སྟོད་པ་ཡེ་དེས་བླམ་འདིས་འདམ་ཀྲོཁྱིས་བཏབ་པས་ཀོ་ཁྱིས་པ་ཆེན་པར་གྲགས། ཤཱི་བེ་གྲགས་རྒྱལཞི་རོང་ལྷེ་རྩ་བ་ཡིན། མཁར་པུག་དང་དྲམ་པའདུལ་ཕྲ་བྱསྱུད། 
དའླརབམ་སག་ཚུལ་ཁཾམསྦ་བམ་ཡུལ་ལྷ་རྩི་ར་བྱཧད་པ་ཡིན། ཁྷེན་བི་བ་སྭེ་ཐད་དངྱ་བྱེ་ཀིངསགསུ་བཟུང་། ཟན་ཚུལ་བྱང་ཡུལྱརུནིཨ་ཅན་པ་ཡིན། འཕུན་ཡུལྱ་རུལ་དུ་བཤད་གབྱམང། མབམྱ་ཆལ་བགལུངདུང་དབང་ཕུག་གི། །སཆུང་ལུལ་གཡད་པ་ 
¡ འབུམ་གླིང་པ། ཙན་ཐངར་གམ། ཀརྦཱནམསབཟུང་། མབམ་མྱད་མཚས་པའིན་ཆེནླ་བ་ས། དེའི་མོབ་མ་ཀས་གསལ་བའི་སིིང་པའོ། རྒྱ་འདུལ་འཛེན་ཆེད་པེ་ དབང་ཕྱུག་བརྩོན་འགྲུསཞི་ཡུལ་ཉང་སྟཾང་མངད་བ་ཡེན། ཆུང་དུ་ལ་ཡུམ་འད༥་ནས་གནས་ 









ྦ 


483 གྫ། ་ 
༔ ༄༠། 
= པའྲཿྤ ཤད་པའི་སྐེར་བཟུང་། ! ཤངསངགྱི་སོངམ་ཀ་བ་སྟེནནམ་གྱེས་པའྲ་པར་གྲགས་ཆོབ་བཏྲབ ང ཀཅཆན་ལས་ཇོག་པ་དགོན་སང་སྲེགས་དྭབུར་སྟོད་དང་འཕན་ཡུལ་དུ་འ 
| ནའྲི་པོཐོ་མྭ་ཧཱ་ཧུར་བདར་མ་ཡེ་ཤེས་དང་ཟངས་ཆེན་པ་དུ་མ་བསོད་ནམས་ཡན་མཁུན་སླེབ་རུ་གཉིས་རྱིས་བསྟན་པར་ཛོགས་པ་མཚྫོས་པཅེན་པེ་་ལུརིསེ་སྣེད་འཇྲིན་པ 
“2 ! ཟངས་ཆེན་པའྱི་དུང་བོས་ནས་པའི་ཕུ་མས་སྲེབ་པར་མ ་པས་རབ་ཏུ་འཐན་པར་ཞུ་ཟེཿནས་རབྱཏུ་ཕྱང་སྟ་མཚན་ཤས་རབ་བཟང་པོར་བཏགས ། 
ཙི ས་སྭེ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་ལ་འད་ལས་མཁས་པ་བོདཏུ་མྱ་བུང་བརྲ་གགས ། མརྩལ་ཡམ་ངྱུ་སེཐདཔན་ཨོན་ཏན་འོད་ལ་འདུལ་བ་མདོར་ ། ,ཞཱ་བའི་ལྷ་ལ་སྒྱོད་འཇུག ། 
;× མ་འཕེལ ༈ ཟླ་བགགས་པ་ལ་གསང་འདུས། ༈ ཇཱཾཧཱན་བྱམས་པ་ལ་མངོན་ཏོགསྐྱ་ཧྨན་གསན ། སླང་ཐོག་དང་ཀིང་ཆན་པུལ་ནས་བཞུགས་པའ་ཚེ་མགོན པེ་ཏྲགཱདཀྱེས 
° སཾ ཉམས་ལེན་ཧྭ 





།ཀྱང་ཐུག ། མེབོས་ཐག་ས་ཀཆེན་རལ་འབྱོར་ཤང་སྲང་། གཞུ་པ་སྟེན་ཡས་་”་སེགས་ཀྱེ་ ཀྱངསངགས་འཕན་ཡུལ་་་གོ་ས་བཏབ་སྭ་ཡིས་སུའང་དམར་སྟོན་དཔལ་ལྡ་ནོ་རེན་ཆེན་དྲང་དམར་སྟེནྩོ་ར་མཚོ་འོདེ་ཆེན་སོགས་ཉིས་འཕབུལ་ ( 
ཅུལ་གྲ་དསྱ་དུང་ ། ཝལ་ཏིདང་ཀྱངས་དཀར་ཐྱི་སླེབོ་མ་གྲུབ་མི་འདུལ་འཇོན ། | 


འྐེ་བརམཚོ་ སེ ་སོདཏུ་ འ།བུངས 


€༽ 


། ལེ་བྱརད་ལ་པའླ་བ་མའྲདུངྱད་འགོཟིརནས་ 


ཡིས་རྒྱ་དྲུད་བས་མཁའན་པོ་ཤས་ཏི་བསན་པར་ཛོགས ། གསུང་རབ་མཐའདག་དང་ཏད་པར་སྤོང་པའི་ཐྲོན། 
དབིག་གཉན་ལྭ་མཇཛོད ། ཧོགས་གླང་ཆོས་གྲགས་ལཚོདམ་མདོདང་ ) 
།ཧདཀྱེས་འདུལ་བའ་འགྲེལ་པ་མཛུད་པད་ཞུ ། དེལ་ཐོས་བསམ་ 


ཧིད་པ་ཐམས་ཉད་ངས་བུ་བཞིནྱུ།དཞེས་ཞལ་གྱིས་བཞས་གཉོས་ཆེན་པེའ་གདན་བར་བ་འོདུསགས་ཏེ་འདུལ་བའི་ནམ་བཤདཉི་མའི་འོད་ཟརདང་མདྩོར་འི་མཆན་འབྲེལ་སོགས་བསྟན་བཅོས་མངདུ་མཛོད་ཅིང་ ། ཐཾགེ་ཕྱི་བརྒྱལ་སྲས་བཟང་པེ། 


ཛྣ མེནཁབ་སྲ་ུལ་ཁྲིསྲས་བཀཀ་ཤིས། སླ་རབ་པ་གོངམ་ཆོས་རྒྱལ་བཟང་པེ ། སྤེགས་ཁ་བ་དགེ་འདུན་བྲཟང་པོ ། ༼བད་གསར་སྟངཔ་བྲཐང་པརྒྱལམཚན ། རྙི་སེད་པྱ་ཧལ་མཆན་བཟང་པེ ། མ།ཁནཆེནཆོས་སྒྱབས་དཔལ་བཟང་སོགས་སློབ་མ་མང་ནུ་ {; 
ྱུང་། དགང་ལ་དོན་གཉིས་ཕྲལ་བའི་རདག་ལ་དག་འདུན་བཅས་ཏེ་བབྱ་ད་རམས་ཞིས་བསྟན་པའི་ཁུརེན་པོ་བཞུས་དགོན། ། བཉུན་པའི་ཁུང་བཞིསན་ལས་འཐུས་ཁུདྱཏུུ་གསད ། བསྟན་པའྱིར་བདོ་ཐར་ཡིན་པས་བླམབ་པྱ་ནུམས་འཇུང་ 
།བནས་ཇི་ལྟར་བ ཤད་ པ་བཞིན་སངས་དེའི་སེ དནས་ཉིན་ལ་གསེ་སྦོདཆག་མདྦ་ཏྔ་ཅུབ་སེམས་དཔའ་སྡེམ་པ་ཚགདཏུལནཞིངྷཐོ་སྦོང་དྲུན་དུག་དུ མདས ། བས་གསམ་དང་ཁུངཔརྩུངུབསེམས་དཔའིསད་ཤོགས གཞུང་༣མ་། 
ིིགྲམས་པ་ནམས་ལྔའེས་བསམ་དང་ཉམས་ལེནཉིན་མཚན་འདརབར་འཁུས ། ས་ཐིརདངྱ་བང་སྔོམ་སུང་བལ་པངོ་པའ་སི་འདོངབ་ལཱ་ཅུའི་གཉན་པེ་བསྟན་དེརྣམས་པལྟ་བར་སྒུབསན་སཔསརྒྱས་ཀྱང་སེམས་ཟླ་མ་དང་བཅས་པའི་གོ་ཡུ་པ]] 
[༡ སོགས་ངལྷ་བ་མངབཟུང་བ་ཡིན ། རིད་མཆོས་པར། ་ལེན་པྨ་ནམས་ལ་འཇིག་ཏན་ཧཱི་ བ་སད་ངིག་མ་གཅིག་ཡུངམ་མངག་སེ་ཞེས་ཡང་ཡྲང་གདམས་ཏེ་སུ་འདས | སྤས་བུ་དམ་པ་འདེས་ནེོ བས་ཨུ་འཐུལ་བའི་བསྟན་པ་མེག 
་ རད ཡྱི་བ་ལྟརམཛད་པ་ཡིནས་འདེས་མཛད་པའ་འབུལ་བའི་བསྙན་བ ཅས་ མས་ཏདནལསདང་སང་ཡང་ཆ་ཧམ་གནས ཅཾང་བསྟན་པ་རིས མེདྱཏཱཆཾད་མརྦ་གཱར་པ་ཡིན་ལ་འདུག་གླི་བ་མྦ་རལ་བཀྲན་པ་བྱརད་པའི་ཞབྲས་ཀྱིས་ ཀྱང་འདའི་ཡིག་ཚད་མ རམཛདནས། 
མངོར འྭིཉིི་ཆན་འུལ་བའི་ཆུ་འོམཐའ་དག་གཅིག་དུའདུ་བའྱི་རམཆོ་འདི་ ཛིདཔ་ཡིནནོ། །རྨརྟོ་པདྡ་དོརྱ་གིསྐྱ་དབྲིག་པ་ཝ་བྱརཧཙམ་ཁིདནས་དབུས་སུ་བཤད ། དེའི་སླའམྭ་བ་འུ་བཆེན་པོ་བཅོན་འགུས་འབརཡྲན་སྟ་གཙང་ངོང་གེགཡུང་དྲ་ལྕགས་ལུག་ལ 









,༄༠། 

ཟུལ་ཡུཿ་འདུལ་གྲ་བསྐྱངས ། པེ་ཀརྱགེས་བཙུན་ཆུངད་ 
། མཛད་ལོ་དྲག་ཆོགསོ་པ་བྱསཔས་ནས་མཐར་གླུ།་ ་ུ 
༡༡ ལ་སོགས་པ་ཚོརིབས་པའི་མཁནབདཔལ་ལན་ཁོས་ཀྱས་སྣདཐང་བཟུང་ ། བ་པུརྭསཱདནག་གས་ལུས 





།འཁུམས ། འགེ་ཤེས་རབ་འབན་ལས་རབྱཏུ་བུང་ ། ཐོག་མརསགོ་དང་ཕྱིསརྱདང་རཛོབླ་ཟུར་དཱཀྱས་པ་ལ་འཐུབ་བསྩྱངས ། རྒྱལཆ་ཞུཔ་ཡུ་ལ་དབུ་ཚད ། ཟངས་དཀརལཙུལ་ཡོ་ག་སོད་ལུངཔ་ལབ ། ི 
ར་བསུན་པ་གཅེག་ལས་མ་མཐོངབས་དད་སྩ་བཱ་ཤྲིཀ་འཛིན་པྷ་ནམས་ལ་གོགས་ད་པརྱའུས ] ཕཡག་གྲུ་པའེ་དག་སླེང་གི་མཁན་པོ་ 

ནནུས་པ་དོན་ ་དུགཙམ་བུང ། དེ་ལས་ཅེབས་པ་གཞོནསང་གེས་ཉང་སྟོདོ་ལཁར་ལུངད་འདུ་ལྲ་ག ྲ 

། སྙག་ཚལ། སྙེན་གོ ། ཤྤོངསྔ་ཕུག་ གས་སུ་བཤད ། དེའི་སློབ་མམངའ་ཐས་དྲག་བཅོམ་བིས་པ་གྲོདགན 


ནས་ཞབས་ཏགྲས་པས་འདུལ་བ་དང་འགལ་བན་ཟ 
མངད་སྙ་དོན་དྲུག་པ་ལ་ཟུལ་ུ་རྔགཤཾག༔ པྤུ་ཆོས རུ 
བཏབ ། དའྲ་སོབས་ 


| མཆེམསན་མཁའ་གགས་དྲངྱ་གངམོ་ཆེཔ་སེགས་བ 
ཟི སོགས་བུང་ ། 


ཤུང་། ཀྱངམེཝཾ་པ་ལ་སང་གེ་ཟིལ་གནོན་རྱས་ཐུག 
ཐུ ། རིཐན་རྡོག་པ ། ནྭགྲ་མོ་བུ ། བྲས་ཤུས་སང་པ་སྲོགས་ 
ཞིང ། འཐྲོ་མགོན་འཕགས་པའི་དགེ་ཚུལ་བི་སླབ་དཔོན་ཡེན ། 


།གཙང་འོངཔྲ་ལ་འདུ་ལ་འཇིན་ཤིས་དྲཿམིག་ལ་སོགས་པངུ་བཤད་ ། དཔལ་ཆེན་ཡེ་ཤུས་གྱུང་དང་དའི་མོབམ་གཉན་ཧེནོ་དགའ་བ་གདོང་པ་ ] 
ཆོས་དབང་གས་ཟུལ་པུའགདན་ས་མཛད ། དནས་ཆོས ་ཧྭད་ནྲ་བ་ ཌ 
ན་དཔལ་སྟ་གཉས་ཀས་གདན་ས་བསྐྱངས ། དའྭ་མེབ ཧུ 


ས་པསྙརས་གཞུངཔ ། །ཨངད་ 


ཕད་གསལ་འདེ་ལྭ་བདདོར་གཉིས་ཀྱས་འཇྲུལ་བཉན ཉྱི་བརྩོན་འྲུས ། ངཾའི་གླཾབམ། 



















མཀ་བཞི་པ། ནོ ོབཐོ་བསདོནམས གྲགས་པ གྲུག་པ་དཔལ། ག ེེས་ལ་བུ་རིན་པོ་ཆས་འ ཡ་བ་བ འི་བརྡ་ཚྭར་ པཚལ་འཡ སྱ འ ལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་པོ། ཞནས་ཡམ་པྲཿ ེདཚུལ་ཁྲིམས་འ འབུམ།ཏིསང་པྲ་བོ་གྲོས་གགས། ཅལཚུལ་ཊྲིཝ་ བ 
གགས།སྣ སམ ཀྲགས་པ་སྩྱོནལམ།ཞེལ་པ་ བྲ སབ་སྐོསནལ འི་རི ས་འབུང་དང་བཅས་པ་ ར་ཡ ག་འ རཔ ཙ་གསཞིཆན་འ ཐྲུ ་གྲོམ་པ་ཀྲག ལ་པ ན་ཤ ཤ མ་ད ཞེང་ཞེ་མཛེས་ སབུང་།བརྡ་ འགྱེསླེཐམ་ ཇཾ གཉན | 
༄ུགྲ གྱུབདྲང་བརྡ འདུལ་ཙྱ ཡྱི་མས་ཤབ ་སཱེད་སྤེགས་སུ་བཤད་ ག གརོག ཡུན་དཀར་མེསྤ་ཆུས་ནས མིཁྒསསེ་ིདས་ མཛོད། བརྡའི་སླེབམ་སཱི་ མ་ཀྲགས་ཚུ་ ཅའ་གྱ ངི 1 

ཟར གྲུབ་ཀྱིས་བརྔའི་ གདན་ས མཛད་པ་ལ ཀློག་སྐྱ་དཔལ་: ི གསན དོན་མོ་རིང་བཤད། སྲེས ལནག།ཞ ངཱ་ཤཿའོད་ བ་པ ཁཾ ནས་ག ད་འ བུང།ིས་ཤེས་རབ་ བའོད་ཉིས གདན་ས སཛ་གེཆུལ་ ག་འདུལ་ག་བླམསྤྱ་ཡུད། ཡཔོབ་ 
ཆ་པརེན་ཀིས་སྣ རྨུང མེཆེར་ དབུར་གནསས ར་འ བ་སྭ་ཏོག་ཡ ངཾ དགསུངས་པ་ པ་ལ སྭ འྲིལ་ མིཨཱ་ཱཡནུག ཞུང 35 ཅིས་གསན།སབརྫའཀ་མཛོདེ ང་གྲ་ཟལ་ གནོན་ལ།ཚླ༔འ་ རིས ་བུ།ད་ལ་ དུཞུ་པརཱས ་གསུན་ སཱི ཤེང་འ་འེགཅོན་སྤེར་ ཡཛད་ཏོ།།འྲ་ལ བྲམ ་ཏོག་ པྲད སི རད 
ལ་ཕེས ཀུནམཁུ ཁུན ངྲུཀྱིས་དག་བཅོམ་ཕྲ་བརྲགྲུ་པ དཔ་ཚྲེག་བཅད་བཟང་བོར་ཡད་དཔྲ་གངགཞི་་བྲ་ཟིནི་པ་ སྙེ་ཁྱད་ །གསུམ་ཡོད་ཅེས་ར་ལ དུ་བཏོན་ཡངྲདགྲ་བཅོན ཐཅོམ་པ་ལ ཀྱད་ཆུབ་སེམ་ད་ པའ་བསམ་པྱ་ཧཆ་ བའྱཾཉན་འཐལྱ་ཀི་ ཀྱེས་ད་དཱང་སངོར་ ཁོན་དར་རོ། །པརཆན་སྔེམ: 

ལིཙཱ་བཚུལ་ ཁྲམས ཤེས་ ་རབྷ་ནམ་ཐོས་སྲས་བན་དུ་འཁོལ་བདས །ཁཆེ་བསོད་སྤེམས་པ པུན་དྲངས་ཏེ ། པཿཿན་དརྡིརབ་ ཕྱེགས་ཁརའི་ལ་ཁྲི་ ་བརྟན་གྱ་ བྱེ་གྲོང་པྲ་ཝ་སུ པྲ ཡྱརམཚོང་དདདབེནོ ནོ་ཛཱམ་ནག་ཀྲུབ་པ་སམ་ཀ་ ཡའིསས་སུ་འཁྲུས །མཚན་ ་ 
















དྲང་པོ་ལུང་།ཆགཉྲིམས་ཤངས་སྲག་ཤིང།མཐའ་སྟེན་བ གྱེས་མྱངདྨོད་རིདངུ་ག་བྐསྟང། 





| 
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---༨---༨༨༧༤༤༤༤༤༠༤༤༨ ༢༤༧༤༤༤༠༤༧༠ ༠༤༠༠༤༠༠༤༤༤༤༠༠༤༤༠༠༠༠༠༠༠༤༠༡༡ ཐོར་་  རོར་་རརོོམིོ་་་་།།པ རའེ་་ས་་ོཤོཤཟ་ཟརྣྩར ༅ཚ༅ཀཨྣ།་སཔཀ ༡ 
རོ །མཛུད་པའོ་བྱརལ་འཆོབ་ངས་འབུལ་རབན་སྦོལ་མས་ཁོདསངས རྒྱསཀྱེ་བསུན་པ་མ་འཛན་ནམ་གསུང་བས་བསོད་སྙོམས་མཛད 1 ཐོའངསཏྱི་རྔ་པྲས བརྐནྷ་ས དགའ་ལྔན་ུ་གནས་གཟགས་ཅད་ྱམས་པ ལས་དང་པ་སྭངྡ་ར་ཤས འབ། 





9 བོན་ཁྲགས་ཏྲ་ཆོས་བཞི་གསན ། རྔོརྫ་གདན་དུ་ཆུང་ཟད་བསུང་ནས་གཟེ སས་པ་ནདནཞགས་དཀར་པོ་ཤུག་བྱརདུ་པ་ལ་སྤོལ་མུ་ཁོ་གཉི མནན་རཱ་མགན་ནོར་བཟང་ནམས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་གཟིམས་པ་ཅཱིག་གཟིགས ཀླ „ བཞིཔས་པ་ནད་རམས་ཀྲཔ་ ྦ 
¿ཇག བཞེངས་པེན་གཟཾགསནས་སྒབ་ཐབས་མཛད་པན་དེན་ཞགས་ཁ་ཆ་མའ་གྲགས ། དྲ་ང་གདན་ལྱ་ཆུལ་པ ་བྱམ་ད་ཝའཾ་དམག་ཡོད་ཟཏནས་བསྟརཱ་ཐོནནསུ་རྐྱང་གྲགས་ཙུམདུ་བསོད་སཱོམས་མཛདནས་ྱོར་ལཾག ཚ་ མྭདྭ་ཐྷཿ མདུན ན་འདུག་ཁུང་བཟད་།། ` 
ངེ ༥" 


བཞག་ཁ། པག་བཱ་སམ་པ ན་དྲ་ལོ འགོས་ཀྱིས་ཇི་པངམ་སེང་ཕྱེ་བཞིན་བོན་པས་བྱ ངྲ་ཆུབ་ཆན་པེ འསྤན་སཱར་སུབྲསཿ་ཧོན་པས་ནགསྲནའང་སམ་བཞིན་འདུག་སྟམཚན་ཉིངེ་མི་དྲས་གསུང་ ། དོའི་རའྲི་བྷ་དང་ལྭ་གུབ་ཐོབ་མང་དུ་ཡོད་པ་དང་སེ དྷ་སླངན་དྲགྲ། ་ 
བཅོམ་པ་བ ཞགས་པ་ལ རྒྱལ་པོས་བ ཧཱན་བ ཀཱཿཾ་༢། ང་དྱུ་སིལ་ཐན་ད་དག་ཚག་མཐུན་པན་ངད་ལ་ཐུག་རོང་དུ་བསྐུན་བཀུང་བབས ༼ུད་མང་གམ་གདྩན་པ ༩༤འཀ་ཤཱབྲབམུ་བྱན་པའས ངྲས་རས་རབ་གསལ་བཞུགས་པ་ལ་བསྟན་བཀུར་བབསོདནམས ༦ཞས་ 
བསལ་ཞིང་།ཨྩོཿན་ནས་མཁའ་འགྲོམས་ཀང་ལུང་བྱསན ། རྒྱལ་པ་སགས་ཐམས་ཅདཀྱས་གཙུག་གཞནོར་བུང་བྲསན ད མགྦྷ ར་བླཟཾས་ས་མྦབས་ལ་ཆ་འདང་མཚག་གདངས་ཐུབ་ཐོབ་པར་ བ་དགོས་སྟམ་པ་ནྣ་ནལ་ལམ་དུ་མ་ཐོ བཅེས་བུང་།] 


༧༠༡ ཡང་ཡང་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དྭ་ལ འིསྫོད་པ་འདི་དརནས་སྦྲུབས་ན་འགྲུབ་ཅེས་བྱང་གསུང་སྟ་སྔོད་པ་འདི་ལས་ལྷག་པ་མཆིས་སམ་ཞུས་པས་འདི་ཀུན་གཞན་དང་བསྟུན་པའི་ཙབུ བཙམ་ཡན་སགས་ཀྱཾ་ཧྱོད་པ་ཁྱད་པན་ཅན་མང་གསུང།། 








ཛྲ་ཡན་གརྩརཱལ་པོའ་མཆོད་གནས་མཛུད་པ་ནནལ་ལམངུ་སོལ་མས་ཕགགཡས་གཏང་བའི་ཐིལན་གསར་དང་དངུལ་དང་པླ རྫར འི་ཡེ་གྷ་ཏཱ་གསྦས་སྣདབྱ་བིན་ནསྤ་རལ་པོའ་འཁོར་ལེངས་སྤོད་པས་འདིི་དགའ་བ་ཡེནནོ་གོའམ་གསུང་བསུ་མཆོད། 
གནས་ཐོརྭསུ་འེན་ཡངྦརཱལ་པེས་ནནྱ་ཀྱིས་ཞུས་པས་ས་ཕྱོགས་དང་བཞགས ། གང་ལོག་གི་དམག་གས་ཡུལ་དབུས་བརརུག་ཚར་བཙུན་མས་རིགས་ཀྱོ་བཏོད་ཤར་ཐགས་སུ་སོང་ཞིག་གསུང་སྭེ་བོན ། འཇེགས་པཆ་ཞིང་ལམ་མཤེས་པན་ཉེན་མེ་ 
མི་དཀར་བོགེ་དུང་མཚུན་མོ་བུད་མེད་དམར་མེརས་སྣ་དྲངས ། མྱ་ཧཱཀཱ་ལསུ་དག་བསཱེན་ནག་པེ་ཛྡོཾག་དུ་བྱས་ཏ་མངམཾ་བཏག |! སྐརམ་པ་ཝ་སངག་ཀྱེས་མེ་ཏོག་གཏེར་ཞིང་ལམ་མཆོནནསཚགས་མད་པར་བཏོལ ། ཛ་གྭཏ་ལར་བསད་སསས། 
དཀའ་བདྡ་བུངཚ་རག་འཛིན་བྭ་ཁ་མོ་བཞེས་གདུགསཆོད་དངས་པ་མཔནས་བཏུད་སུ་བདྲབུང་། དྲ་ལྟརར་གར་བྱང་ཕོགས་སུ་ཡབས་པ་བེད་ཏུ་ཁོཐུ་ལྕའ་བརྣེན་པོས་གསནནས་ཤིང་ཕྲོ་བ་གཟྲ་ཟུའི་བཅོ་ལ་ལ་གདན་འདན་དུ་འཛོན་པྲརཆས་པའ་ 
པྱ་ནུབ་པཆ་ཆན་ཇ་ག་བཏན་ན་བཞུགས ཚ་མཆོད་ཉཾན་རྒྱ་རྩ ནས་ལའ་བུ་གསུམ་འོངས་ཏེ་དང་པོས་གཙུག་གནོར་བུ་ཡུལ་ནས ། ཁེ་བྐོན་གཙུག་ཏོར་ཅན་བབ་མི་ཡུལ་ཧི་ཆོས་པྷནམས་ལ་ཕན་འདོགས ་པ་ཡིན་ཟེར་ཡང་ཁོ་བོ་ཟས། ད་"ཧེམས་པ་ཡན་པས་ནང་བུ་ 
མ་འདོད་གསུངམ་ཐཞས ། ཨའ་ཡུངས་ཇོ་བོའ་ཆོས་བུངན་འད་ལ་སངསྤ་ཆས་གཅུག་ཏོད་ཅན་ཞེས་འཁུལ་སྣང་། གཉིས་པས་གསང་ཧྲེས་ཏོག་གསུམ་ཕུལ་སྩ་ཁོ་བོ་གསཿམདོག་ཅནྭ་བ་བྱ་ཧལ་ཆེན་རིས་བཞ་པའི་ལྟའི་དྲུ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་འདོགས་པ་ཡེན་ཐར་ 


སྟ་བླངས་ནས་བཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་རར་ཕུལ ། གེསུམ་པས་ཁོ་བོརྣམ་ཐོས་ཀྱེ་བུ་ཞས་བྱ་བ་ལྟ་མི་དགེ་བ་སུབྱད་ཀྱི་གྲོགས་བྱེད་པ་ཡིནཟར་སྟ་འབྲས་ཆན་ཁྱུང་བཟདགང་བསོད་སྐོམས་སུ་ཡུལ ། གསུམ་གས་མགྲིན་གཉེགདུ་བྱང་ཕྱོགས་ཁ་བཅན་ཡེ་ 
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།དཀས་ཆོཊ ཤམས་པའེ་སཱཚད་བཞང་བའྲ་གྲེགས་ལ་འབོན་པརྦ་འུ་ཕིད ། སྒྱཇི་ཀྟ་བུ་དྲེས་པས ་འདེའྲད་ཞིག་ཡིནས་ཡུག་མགོཞབས ་མགོལས་མ་ཚར་༢ རྩསཾ་ལ་ཆོཆན་པ། ཞོག་བསྙན ། བམསཆནཀྱི་སྭའི་སྭང་ཧ 
ྲ ཕུགཞབས 3ལག་ྱས་པའ་རབས་སུ་འདག ། ཝེཿཚོད་ལས་འོད་ཐེ ར་དཔག་དུ་མད་པ་འཝོསནས འཇེག ནྭ་སྣང་བརྩ་3ས་ཏཾ་འདེ་ལ་འབྲལ་ 
རྣམས་སུཆ་གྲང་གཅན་གཟན་དུགམཏྭ་ཏོ་མ་སེགསུ་ཀྱེ་འཇིགས་པ་དང་ལམ་འཁུསསྲ་པ །ས་ ཀྱ དགའ་བཆང་ལཡུངདྲནས་གྲ་མའ་བཏ་སྐྱགར་བྱང 
/|མཆོགག་རྟན་མཉཱད་ནས ་གནས་ཁད་གྱ་ ཁམས་ནྱ་བས་པའྱ་ས་དམ་བད་ས་སན་པའ་འབམ་སྐུ་ཆེག 


ཇུ དི ༥ ི་ ༤༣༦ ་༄ཛ༽ 
པྱ ༄། །དཀས་ཆས་འཇནྱག་ཡུ་དཱ་ 


ཤྭ 


།རཔ་ཞག་དཱས་ནས་ཁྱོད་ཀྱ་མཚན་ཙམ་ ཡྱི 


°. 
༣ 
སྣ 


༽་ 
2 ནཿ དྭ བ་བཞག་ཚད་ཤམས་པའེ་བསུན་པ་ལ་འཁོར་བ་ལས་འབར་ཟེར་བའི་སླགསན ། སྒོལ་མསཀྱང་བྱང་ཕྱོགས་ 
ཆང་འདུས་ལྲདུ་བནྩཊ ནནསྨ་ཟུབ་ཕད་ཟླསགས། ¡ 


ཡར 


ལུབོརནམས་ །ཞས་ལོག་པ རྩ་སོམ་པ་ན་དྭ་དུང་ཞག གསུམ་སད་ གཀགསུང་། ལྷོ་ནུབ་ཆྲཾན་པས མོནྱག་ལམ་ དཱ 
ག་བྱེུ་ཚོང་ཁྲངས་སུ་བཞུགས་ ། སན་འདྲན་པའི་གསོལ་བ་འདབས་པ་ལ་ཡུལ་གྲ་ཤེན་དུ་ཆེ་ཡང་དཀན་ |{ 
དང་ཤེ་ངགི་མཆོད་ཏོན་ཞེག་འདུག་པ་ལ་མཆོད་པྱ་བས་གསོལ་པ་བཏབས ། སཔཔསྦ་རས་དོན་ཡོདགུབ་པ་ལ་ཕུགའཚལ་ལོ། 

༤༢༨ ༩༡ ༣༧༡ ོ པུ ༣༩ ༨༤» ® ༤`༽ ༤༽ ༨༤2 †༈ '”“ ཿ ༡ ་་ ། " ་ ༥ ༤༡༨ ༥ ! 
།བལྕ་མས་ཁཀྱའ་མཚན། །ཝྔ་ག་གའུགནན་དྲ་མད་བཅུལཞུགས་བརྟན་པ་འཇྲན། །ཐགས་ཇིའི་བདག་ཉིད་ངོ་མཚ་ཆོས་བཞེས་ཁྱད་འཕགས་གད་། །པཿཆིན་དམ་པས་བདག་སོགས་རད། འཇནྭསངྱ་ཀུརཅག་ 


། ཤཱཾཀྱའེ་བསྟན་ལ་ཤཱ་འསྲས།༔ 
ཐོས་པས་ཏང་། །།དད་དགའ་སྐྱད། སུ་ཝཱང་མཆམ་བ་འག་འགྱར་བ། །རེགས་ལཱནཔ་ཞེག་གདས་ཅན་ཁབོད་ནས་ཉིན་མཚན་དུ། །ཐལ་སུར་སྱིས ་འདུད་གདུང་བས་གསོལ་བདབས་མཁྱེན་པ ར་མཛོད། །མ་གང་སོགས རེག འབྱུད་གླན་ ༢ 





ཏེ 





༦ 


།མག་ཆོགས་ཀྱིས་བཅོམ་ཨྩོ་ན་ཁཆ་བལ་ཡུལ་ཡང་། །ལག་པཱོདཀིས་ཁྲེབས་རང་སང་བསྟན་སྲོག་ལགས་གནས་ནི། 













ྣ _ ---- ¬ ~~ 
ཱུ ༣ ་ རློན་འོལ་ བ་ར ་༣བ་ཁ།་ཁཊའ།་ཛ་༽།༽འ་འ་ར།༦ན།ངང།་འ།འང་འ།་བོ༣ ཆོས་ཅ་ཞག་ཁྱ ཏེག་ཐོན་ནས་ཞག་བདུ་དུ་དཆ་མཆོངད་མཛད་ཀང་ཐགསམ་ཕབས །མནུལ་"ཡངདུ་ཊཱ་གསུམ་པ་ངས་རྟག་དུ་བསྲལ་། རྔ་བཅྙན་ 
༄༠། །ནམསར་ཞུག་ཕར་ཐོན་ལྷན་ཐས ད་མན ལམ་དུ་མཁནནས ནཱ ཡི་ཡོས་ཆས་ཁ་ཡིང་མག པང རྨཞག་ཁཅུག་བོན ལ་ཞིང་འ དཆགྲས་ཞབས་གོངཟོར་སོང། འདེ ཧི་ཤེང་བཱང་ཤོགས་སུ་སོང་ཞིག་སོང་ཞེག དུ ངབས་སྤང་ངེགེ་ 
་དག་འདུན་ན་ནོར་འདོད་ཀྱ་ཆོས་ལེ་འདོད་པས་མགན་བུས་ཚམ་ ། ངའ་གཟུགསའ་ཁྲོས་ཞས་ „ ང་འི ་ཀུ་༽  གྲའྲ་བྲོན་རསའ་མངས་ངོར་བོ་འངག་པ་འ་བྲོར་ང་ཀང་བ་བྲེང་ལ་གོང་ཁང། 
3 མུས་ད་འདུན་ ོར་འདོད་འུཆ། བའ ནལ་ལམདུན་འདོན་ཉིདྱཀི་མིང་པོས མོག་ཞིབ ཡའ བ་གཟིགས་པ ས་དག་ སྤངེབ་བྲ་ལ ་ངས་སཱངས ་པ་ད་སེ་ཞག་བྱས་ག སྤུམ ཞབུམས འ་ ྱགཱའཕྱན་པའ ཡུ ཅུ་དར་མ་འདུག་ པརྨ་པནདུ་འང བྱ་པེད་པ་ལུ གླུང ཏུཿ ་ 
4 ` ། ཡི་གྫེ་ཡིག་དའ་ ག་པ་བླ་གས་པའ་བོད་ཡིག་དུསཔསདདལ ས་ཆཾསྨནུཏེཏ་བཇུངས་པས་ཞུབས་ལྷ་རུའབུམ་གན བཟུགཅན་ཅིམ་བཞེངས་མ་མུའན་པུ་ཡོད་ཀུང་ཞརལ་ཛུལ་བས་གཞིམ དྭངས | ངི ཇཅ་ 
༦ སི་་་ཁོག་སའའརིར་རྲ་པས་ཕྫམམ་ འའ འརར་ལ་འལས་པམ་ང་པ་རའ་བ་་བལ་ འདལ བེར་སྐིད་ཀྱེ་མེང་པོས་བཀའ་ཤོག་ཁྱཧསྟ་ཕུལ་བ་བསྒྲན་བས །རྲཾ་གཙུནམེ་ཕམ་མགོན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཕྱོགས་རྒུད་གནས་བདེ་གཤེབ། 
(ར་ལོ སཆན་པོན་བད་པས་པཆུང་པ་གཉེས་སེན་ལ་འྲོངས་པ་ཏང་པནནསྤ་མལ ལྔམ་སྱངས་2ང་ལྷ་དལ་འབྱར་སླད ` ༤༣་ཛ༽་ལ་པ་ིར་བཞྲེན་རོར་ལ།ཚ་འགྲབ་གྲང་ཡིག །ངད་སོལ་བམོང་རལོ།མར།ཤ་ཀ་ངཇ།ལ་བབང་ 
༤ ༤ ལཾ ༨ ཀས" 2 "༧ ¥ ༡༥ ཁ།་ ར་ཟ ི ལྲན་ལས་།ད་བ ཅ་འ"།ཅའ་འགྲབ་གྲང་ཏུ་ སནང་བསད་སྲམས་པ་ཤྭ་ཀ་དཔལ་ཐཤད 
བསན་པའི་སྐན་ཁངིན་པ། །མུ་ཡུས་འགྲོ་དཔལ་བདཀའྲ་དལ་སས་སྱད་པ་སྩོད། །དགེ་སློང་མཁས་པ་ཁྲོཕུ་ལོ་ཙུན་དབགྲགས་གང་། །བྱམས་ཆན་པོན་ལས་ཡེད་བཞན་ནོར་ལྟར་འགུབྱ་གུར་ཅིག །དགེ་སོང་མསོད་སེམས་པརླ།ཀུ་དཔ 
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 །པསྐ་བོ་ཡུ་ལ་ཙཱཐ་ཁ་ཐུགས་བྱགས་པའི་སནས་བཤོས་པ་བཅོད་པ་འོ། །ཞེས་པ་དདྱ་ངཆུབ་ཤིང་ལོའདབམ་གསུམ་ཤཁ་དྲ་ཕུལ་གངབུར་འདུག ། ལྕོའབ་དང་མཇལཚ་ལྭན་བཅྫཔན་ ཏོགས་མཐའ་དག་རོགས་ཟིན་ཡང་དགུང་ཁ་སོ་གསུམ་ 
` . | ྦ ` ཿ 






བྷརས་མཛེསྱརེང་གཞྲོན་ཤཅ་ས་ཆགས་པའརིནཚོང་བརི་གཔ་ ར-གགྣསྣོོ་་བོཾྣི འོ ཤལས ས་པས ༤  --5ོ༅ོ-༠ (༥༨༥ ཏཱ 
མཛས གཞམ་གཆེས་ཅགས་པའི་ནཚདམཆིགས་པས་དིབཅདདདུ་འཞགའདུགཔས་ོལ་ ངས་ན སམ་ུ་ཡང་ བཞུམས བ་མེ ས་འོག པང 

_ །འ་པར་སོང་། ཆོས་ངའི་ གྲས་དམ་ནང་མ་ མསརཱ་ཚོང་ས་སེའ་ ཡི་ལས་ རླུ ཁང་ ལཿ ཅི་ག མཁང་ ཟས ངྨ་ཕྷཾ མདྤ་་ག \. ཱ གསུམ་གསུམ་མཇང་པསབ།་ ཚགས་བཱ་པདུས་ཞ་ ཙུ | 

/ །བུའིཚོམ་སཱ་བ་ཁོང་བ་དོམཚར མ་ ནུ ཆུ་ཚད ཐྲུ དཾ ཐུགས ཅས་ཤང་འདྲ་ དུནའང་ང་མ སྙུམ པར་གསན་ཞང་འདྭ་ལ་བུའཆས ཐས པ བསེདོནམས་ཆ་གསསུ་ཞིང་པརཆན པོན་སྤཾབ ཐམས་ཅད་ཧལས་ྷ་བོད་ལ་འད་ལྟ་ ། 
¦ ཏམ་ཧཱ་ལེ་ཐ་ཕ་ལ་ཕ་ལཾ ༠ དའ་མདུནན་ལྭྷར་བ གཞན་ནམསདག་པར་འདུག གསུང་ཞེང་མཚན་ཡང་མཧྭ་ལྟ་ཙ་བ་འབའ་ཞོག་ནས་བརྫད དད དེ་པྱིན་ལོ་ཙཱ་བོན་པའཙ་པྨྨཱརཱང་དྲག་པོ་ལངསནས་ཆང་རཔ་པར་བྱཟིད ། ཐལ་མོ་སྱརསྙ་མ་ཧཱ་པཉྟ་ | 
[སྭཧཱ ཐ་ཕ་ལ་ཡ་ལ་ཞེསལན་ཚུནརིག་རིག་པ་བྭལ་སུང ། ཆོས་ཇ་ཡང་ཐགས་བཏེགཆེས་བས་སང ར་འགག ུཅ་ྲ་དགས་༼ལ་བུས། ཆཁ་ཡུན་ཞིག་ལ་ལཇ་དཀའ་བའི་ཐབས་འལ་ཅེས་བགས་ངངབསཔེ། པོན 

494  ཐུགས་རྔཆཐུས་མགོན་མད་མང་པོ་སྲུ་ལ་འཁོར་བ་སོགས་སྐུ་འཁེར་ཕལ་ཆེར་ལ་མདོ་ལི་དགོས་པ་དང་མདོལ་མ་ཐར་བའུས་ལུ། ཛགདུ་བྱསརདགོས་པ་སོགས་གཞན་ཁྱིས་ལྕོ་ཟུརྨསབ་མྱི་ནུས་པ་ནམས་ལོ་ཚུབས་བདྲ་བག་དུ་བླསྲབས། །དེ་ལར་ལཊ། 
[བཅེན་པོ་༥༥སོན་ཏན་བརོད་པར་དཀའ་བ་དེའི་དད་པ་དང་མཁིན་པ་དང་ནུས་པས་པར་ཅན་དབང་དུ་འདུས་པ་ལྟར་གུར་སྟཅེ་བཞེད་པར་བོད་ཏྱི་གུན་དྲངས་ནས་ཆོས་མདུད་བསྐུར་ ] གཙང་དབུས་ལྟོ་ཐྲག་གཉལ་བྱར་རྣམས་སུ་བསྔམས་པར་ལོ་ [| 








ཛཱ ༄༠། །བུ་ཙམ་བུགས ། དྭངལ་ལེཞོང་ལོ་ས་ལེ་ཆག་ལེ་སོགས་ལ་ཚབམང་ངྭ་ཕྱག་ཕྱི་ར་ཡེདྱོ་ཀང་ཁོ་ལོ་ཁོནོ་དང་བཱམེད་པའི་ལོ་པ་ཟླུ་དགྱེཿམཛད་སཱེ་བསམ་ཨསཏི་ཡུ་འབོག་ཆོས་ཁྲི་སེགས་ལ་ལེ་པང་བྱཤིགས་ནས་ཆོས་གསུང་། འཐུལ་ 
ཇབ མཐུའ་ཡས་པྱ་བུང་བ་ཐམསཅད་ཁྲོ་ཛུའྱི་བམས་ཚན་ཁོནའ། རླ་ཀུལ། །ཤམས་ཆེནཟངས་ག རལས་ཟུབ་པ་བ་བྱད་བྱཅཔ་ཕ་ བང་དདུབཅས་པྲ་གུབནས་རབ་གནས་ལ་ཤོགས་པའི་ཚེདྲག་བཅོམ་པས་གསུར་བའི་མ་ཏོག་པང་རང་སྦལ་ཁ ནས་པའལྱ་རུས་པར་ | ཌཱ 
ཇི ཆན་ཇྭ་སད་གསུངབ་ལྷ་ནབས་བྱདརབན་ ། དེ་ཡང་འདི་ལྟར སྭ་སེ་མྭ་བོན་པའ་སངསྦ་ཧུས་གསུམ་པར་འགྱུརངས་པཤོས་རེབ 5ཆཾན་ཤཱཀྱ་ཤཱིའི་མཚོམརརྱར་པའི་མཆེད་ཟཱ་ཁཆའ་པཏ་ཆེན་པ༔ བླུང་ཙྲན་ཞེསབ་བས ཛམཱའྱི་ཀྲིང་གི་ཕན་སྤྱིད་ལཱ་དཱཔ་ ཤས་ཐབ་ཅན་མན་མ 
@ གནས་པའ་བང་ཕནཞེག་ཇོྲོསན་རས་གཟགས་དབང་ཕྱུག་ག་སྱུལ་པ་རྟའྱིརལ་པོ་བལ་ཧཞས་པའི་པན་ལས་ཀུསེ་བཏལ་ནས་དྲ་ལནང་པ་སཛས་རས་པའ་བསྟན་པ་དྲ་བའ་གནས་སྱུ་གུར་ཡོད་པས་དེར་སས་རས་ཟབ་རྩ་ཚུནམ་ཌིསྟ་ང་ཌ་ཞེས་པ། སྣ་ཞིང་པ བའ་ཕོ་བངན་དྲག་ ཟུ 
] བཉཅོམ་པ་དེངོས་སུ་བཞུགད། སེ་ཞེསྭ་5བ་ཐོས་ནས་ཁ་ཆྭགབ་བྟརནྱ་པ་ཝྭ་སུ་ར་ ‡ ིླྫ35ཌ€ང€ང་ 
ཁེ ཡང་བྟཉས་དྭག་བཅོམ་པ་ཡན་ནམ་མ་ཡན་གཏུན་ལ་འབབས་པའ ༢བམཆོག བྣག་ ཐད་མརདྲུ་བུར་ཡད་པ་ལགས་པད་་སནས་ཡདངས་ ་དེ་ དྱཿདཱརྨ་ཐཱབ་གསུམ་ཧཱ་ལྲད་ཞུགསས། „དགག་དཐོནནས་ལྗོངས་ (བའདུས་སུ་དྲུག་བཅོམ་པ་དེ་ཉདྱུས་ ། 
¦ པཐཞེན་གཤེགས་པའི་ཇིང་སལ་ཡོད་པ་བ་སེའ་ཟེ་མ་ཏོག་ཕྲ་ཧན་སྣ་ཆོགས་པས་སྲས་པཡགེ་དང་མེ་ཏོག་པྱད་དཀར་པོ་ལ་ཁཆའི་པྱར་ཏད་ལ་བཏད་ནས་དངསྲལ་གྱི་ཟམ་ཏོགའིད་དང་འའུ་འབབ་ཡོད་པའམ་ཏོགའད་ཐོག་མ་ཁོནངདེགམེང་བྱཀྲ་ཤི་བྲ་ང་ལ་ཡུལ། མཏོག་ ` 


( རེ་མ ༢༢༠༤༢༤༠༤ ྕ ུ ( 79 --༠༤༨ པ -~ ཟླ . ; ཟ མམས བི 
¡ །ལྷག་མ་བཞི་བོ་འདེ་ཁིད་ཀྱི་ལྱུང་བའེད་ངུ་ཁྱེནལ་ཁྱད་ཐང་གི་མཆད་ཟླ་ཀཆླིར་པ་དའི་པྲགདུ་རཞྲིག་གཏོད་ཅིག ། དེམ་འོངས་པའི་ས 


ཇི 
ཟོ 







2 


_ ། དིནལ་སྤ་ དཱ་ཀ་ངཞེས་སྨོས་ཅག ། སྱཁམས་བངང་དམ། དེ་ནས་མ་ཏོག་གཅིག་ཐོད་ཡུལྱ་བི་འབྲི་ ཞས་བབར་དཡཱ་ 


ཆེ 
ཟབ 


` མྟར་ཀ་རྭབྭ་པཱ་ཅཾས་བ་བས་བླསརརོ་ཉྟི་མ་ཁུ་ག་ལ་སོས་ཅིག ༈ ༩རེབ དནས་མ་ཏོག་གཅིག་བང་ཤོགས་གངས་ཅནྲ་མེ་ཡུལ་ུདྷི་པཌིསིི་ཤེ་ཞེས་བ་བཞེག་འབུང་བར་འགྱུརལ་དེ་པརྟེ་ཏའི བབ ་འ་ པེ 
ཏིར་སྤ་ སྨནས་ཅག་ས ° ིཞེསླ་བབའ་ཞེ་ ཅ་པ བི ིི་.་ིཊ་ལ་ན་རདཔའ་བཟའ་མམ་ འུལ འོསེརེཿསནོ་ཡང་མ་ག་ཤིགས་པརྙསེས་ལན་ཆོས་ཀི་ 


བར་ཧཱ་ 
༣༩༡༥ ༦ ` ནི ༤ ༄- འ་ སས ༨ 
ཆོས་སྙོན་བ་ཕེར་ཁྱད་ཅག་མི་དགོས་པར་ཤས་པརཁགྱེས་ཅེག 


༨ 


§ བསྙེན་བཀུར་རྣམ་པ་དུམ་བྱསནས ་སུན་འདྲིན་དུ་འོང་བས དྲ་མ་འོངས་པའེ་སངས་རྒྱས་སྒྲལ་ལྡན་ཤིང་རྟཞེས་བུ་བ་ཡིན 
]པར་འབྱད་དོ། །དེནས་པདྩེཏ་ཆེན་བོ་དེ་དང་ ཊྱི་སཐ་མ་ནོང་བཟང་ཞསྤ་བབས་ད་བཞེན་གཤགས་པཔྱ༔ ཀྱ་ཐུབ་པས་འགྲོབ་མ་བསླྲལ་བའི་ལྷག་མ 


༡༡ ༦༽ 


བླ །སེམས་ཉནྱ་པེ་དོན་པོས་ཅིག། ཚོགས་སུ་ཐཅདཔ་ཅིག་དཔམ་ཏོག་པྲད ཞིག་སྒུ་ཞིག ། དེ་ནི་ཐུབཔ་ ་ སྡེམ་པའི་དགྲ་སེངཿནེ་ཆེན་དཔལ། ཆེན་པོ་འདས་ནས་ལ་བཞ་བརྒྱན བྱུང 
རོ ཟེ ་ུ ¦ ངའ : ༨ ༣ 
. § འདུལ་བང་མཆནུས་པརྣམས་འདུལ་བའ་དོན་དུ་ཧྱོན་པ་ཡན་པས 


ཞུས་ཆུམ་ཡིག ། 
།ད་ལ་མ་ཏག་འདུ་ཐུལ་ 


€ 


སེངམརའགྱུརྟ་དཡ་པྲིཏཆེནཔོས་ 


པསྒ་རྒས་བདུན་པ་ཡིན་པས་བསོད་སྟོམས་སམ་ཡེནྱདང་ཐད་ཕུལ་ན་འབས་བུ་དཔག་མིད་པརའགྱུར་རོ། །བྙིདྡ་གིང་གི་དག་སང་བི་ཧ་ངག་སྭ་ 


འེདོད་ཆགས་ད་བལ་བཀུན་ནས་འབུངགནས་སྲས་པ། 


་བའི་འཕགས་པྱ་ཀུ་སྲུབ་བསན་པ་བྭཆིགས་ཅང་ལ ང་བྷཏིགསཏྲཱགཱར་པྲན་འགོ་བམ་རུངས་ཕ་གཞནགེས་གཏན་ 
དེནས་བོད་ཨུལ་དབསཀརྡདཀླུ་འསྲཱ་བཱ་བའ་གུག་ལ གཁངནས་རུཡ་པངཏཞགགས་འཁར་དང་བཅས་པ་ལ་ 


ཐུམ ངཿ ར་འ 8 
3 ༩༧༡ - སགས སླུས 


ལ་དར་གནས་བས་ཐེག་པྱརྷཆུངགྲིརངདྭ་སྟནྡ་ཞིག་པྱའིཏ་ རང་གི་ལྲ་གངས་དང་མཉམ་པས་བརམོ་ལྕོག་པ་འཐོབ་ , 
རྣམས་སྦལ་བའེདོནོདུ་སངས་རྒྱས་མེ་ཕམ་པའི་སྱུ་ཚད་གཞེངས་ཏུགསལ་ནས་དའི་སྐྱ་གསུང་ཐུགས8ྱནབྱེས་ ཧི 


འི 522 35 ར་རོ 


པ་འ །བླརབ་པ་ཞག་བྱའུ་གསུམ་ཁི་བརདུ་བད་པར་འགྱུ་མཞིང་ལྷའི་རིས་བྱར་གསུམ་ཅིས་ཁྲུང་མཆོད་པྲའི་དྲིས་བླད་གསུམ་ཤེད་པརྲའགུར་བས་དའི་དང་པོངས་ཏོག་འདི་དགུལ་ཞོག་ཞག ། མ་ཏོག་ལ་པོ་འདི་ཡང་ཟས་ཀྱི་ཐ་བནམ་ཉད་པའི་། 
' ༣༦ ཚངིང་སྲེལ་བྱེ་ཟ་མ།་ཏོག་ འདྲི རུག་ལ་མཆོད་པ་དངྨ་མ་བལ་བྲ་བས། ། མཱ་ཏོག་དྲ་ནམས རང་རང་གྲ་མཆོད་པ་ངྲསདམ་ཚད་བའེ་བར་ དྲ་སེད་བ རེས་པ་དང་སྙེར་བ་ལ་སེགས་པརལཱི་ །ར་བྲརྷ་ཧིན་བྱིས་བླ་དབས་ཡོད་ཏོཉས་གསུང་ངོ། །་ནས་ཁྲར་ ་ 
4 པྩ་ཉོངས་ལུང་བའེདྱང་མཱ་ཏོགང་མཏོག་ཏྲ། ནས་སླངྨ་ཀངནས ངུ འླམདྱད་ལོངས་ཏུ་ཡང་དབུས་འཐུཛལ་རིབུདཆུབདན་པམ་དབོ་རིལ་གཏང་རག་གྲི་པག་འཆལ་ ་ཤོན་པའི་ཚོ་མ་དཱབོདྱིའི བང་གི་ཐོམ་སས་ འ བཇགས་པ་དང་ཆོས་ རཱ ཆན ངོ མཱ 
ཌ¡ ལ་ཕྱུག་འཚལནས་ཕྱིནགཤགས་པའེ་དོནན་རྡ་རྔཐེས་སྐས ལ་ཁཐབ་པ་དང་ཉན་ག་འཇོམ་པདྱ་ུ་ཅནས་ཐམ་སློསདཏི་དཀྱི་སེངདུ་སུརྦ་ཀི་གསུང་གླེད་རོས་པར་མཛད་ ཕནནུན་གིས་ཀི་གཤུགས་བཞུད་མཛད་ཏོ། །གཏམ་རྱུད་འདིརགནོ་ལོ་ཡུའི་གྱུལ་ལྡག 
497 །ཁངཆཅན་པོ་དགའ་ལྡནྱི་ཕྲོབངྭདྲབུ་བཅད་བྱ པའི་ཐམས་ཆན་མགོན་པོ་མཐད་ཡུན་ནས་རབུ་གནས་མཛུད་པ འེ་དྲུས་སུ་གདམས་དག་དྲང་བདེུས་པྱ་ཆས་པའ་གསུང།ཅང་ཟ་མ་ཏོག་ཁྲ་ཕབས་འིངྲསལ་གཅིག་ལས་ལརའཔལ་འདག་གསངནས་བ་མ།ཏོག་འིང་ | 
| གྲལ་གསུམ་དང་བཅས་པ་ལྟོ་ཚུབ་ལ་གནང་དུདདུང་གས་སུ་འེལ་བྲ་གསུམ་བྱེས་བརྒྱན་སྙ་3མས་ཆན་བྱེ་ཐུགས་་ཀདེ་བཞུགས ༈ རེང་སྲལ་གཅོགཆོས་ར་ཉིད་ཀུས་ཚུགས་མཛུད ། གཅིག་ ཙཱ་་ལ་སུང་བའི་ཏནདུ་དྭག་བཛོམ་པས་བླ་མུར་བའྲིསི་ཏོག་དང། ྒ 
¡ ལྷན་ཅིག་དུས་དེ་ཉིད་ཏུ་གནང་ ] དེནས་དག་བཙོམ་པས་སྔར་པསྐུར་བའི་ཡི་ཏོག་དཀར་པོ་ད་མསཆན་ཁྱི་དབུ་ལ་བཞག ] དེ་ཉིདཀྱི་ནང་པརནསཆུ་ཕོ་སྔའུའི་ལེ་ཐྲའི་ཟླ་བའི་ཚོས་དུ་གསུམ་ལ་རབ་གནས་ཆྱེན་པོ་མཛེད་ཏོ། །ཅེས་བྱུངེལ་སུ་དཞི་ཀྱམ་པ དྷ 





།ང་ 
༼་ 





\ 





པ བཉིདབྲོ་མ་ནཐིབ་ཐིབ་པ་དང་ལུའི་སངུབ་གཉིས་འདུས་མུརའོང་ཞིང་གཉིད་ཆམུས་ 

| དགེ་སྦྱེརབྱི་མཐུགདུ་བཟང་སྩྱད་དང་ྱིས་རྡོར་སྣོན་ལམ་དང་པྩོན་ལམ་བདུན་བཅུ་པ་འདབས་ཅང་སྩོན་ལམ་གལཆ་གསུང་ ! འདྲེ་ཁུངཔ་ལ་ལུས་ཁྱེས་མ་མུལ་བའདོང་པེའ་ཡེད་ཀྱས་ཡང་ཡང་ ། 

$  མཇལ་ལ་གསུང་ [ མངོནན་དོད་ཏུ་ལ་བྱར་བཞུགས་ཏ་མཐརཀྱཱའི་ར་།དོན་ཆེན་པོ་གྲསུནས་སུས་ཀངག་ཤོལམ་ཐུབས་སྭ ཁྲ་ཅེར་ཐིགས་ནས་དྲེརྲ་བསན་པ་གཞི་བཞིཔས་སུ་བཏངནས་ལོོ་བློད་གསུམ་ནྲ་ཡུལ་ཐྲམས་ཅད་འཇའ་འདོད་དངམ་ཏོག་གར་ཤས་ཏུབ་པའ། 
ཏི་ཚ ལྟས་དངུ་ཐམས་དགའ་ལྡནདུ་གཤེགས ། བདུང་བའུ་བའི་ཚོན་མཁའ་ལས་ལྷའི་རོལ་མེ་དང་བད་མཆོབ་སྙི་ལུ་ཚོགས་དང་སིལ་སྙན་བདུན་པའི་ཚིགས་བཅད་འདྱི་འནི ། གཅིག་གསེམ་ཚང་ལེ་བྱད་འདུས། །ཟྱ་ལུའི་དཀར་པོགས་ཟླ་བཞི། ། 
496 ཏནཔའེཏིམའི་ཚེས་ ཝཱ་ལ། །འགྲོ་བའིཉིམ་ཚུལ་པརབསན། །ཀཧྲོ་ནར་ག་ཤིགསནུ་ག་ཤེགས་ལེངས། །མ་འཇིགས་དཔའ་བོ་ཆན་པྱ་ཉ། །འཚ་བྒོནམ་ ་རོག་ཙམ་ཡུནུ་ནོ། །ཞེས་བམཁའ་ལྭ་པ་ཆེན་སོགས། །རབམངོས་ནམ་ཨཱ 

ལྐཾགཞལ་ཡས་ནས། །ཐོད་པའིདམ་ལྱེས་མ་ལ་སེགས། །ཐལ་སྙར་གདུགས་པང་རལ་མཚན་ཐོགས། །གཞན་དགྱས་ཚོགས་རོལ་མོ་ཤེད། །བཉོད་བཀུར་བྲམགས་དང་གླུ་ནམས་ལན། །གདན་དཔལ་ལྡན་བད་མཆོག་ཆ། །སྐུ་བཞའྱ་ཆལ་པ 

ཀུ བླནམད། །མཐོང་ཞིངཐོས་ལ་མདོན་བུར་ལྟོས། ༈འཇེག་ཏྒན་ཁམསྱི་དབང་ཕྱུག་པོ། [འང་གི་ཚོགས་ཀྱེ་འཁོར་དང་བཅས། །ལྷ་དང་ཟྭ་ཀྲུདབང་ནམས། །འཇེས་ཏེ་མེཆོད་པ འི་ད ཚོགས་གབས། 


༨༤ ་ ༤༧༠གགསམམསམན་མར་སསསས ད _ུ པེ མམས སྒ་༡༩༠༠་ ༽ ༤༠༤ མཐུལ མཿ མ་ མཁམས པས འམཁངས་མཇུམམ༡༤༤ ༡༤༩ ༤ ་ ཱ 
༥ ཁ།ྱཀཕྤནཔྱབ་སུམ་པའ་དནཅག་སམ་ཉམདས་ནས་འདུལ་ཐའ་བསངད་ཧྟམས་པད་། དེནས་ཐུན་གསུམ་གོང་ལྟན་ཏེད་སྟེ་ཡྱེར་ཐུན་བཞེར་སྐོམ ! 
འཁེནྱ་ཀྲི་མལམ་བྱས་གདམས་པཅག་གིས་དུས་འདར་འཇུག 











ཛྲ 
ཏ 
ཧཱ 


¢ › 
གར 


།ལྷ་ཡེ་མ་ཏོག་ཆར་བད་ཅང་། །དྲེཞིམ།¦ 


ཀམཆེམ་འཕྱིནཞིང་མཆོད་པྱ་ཏད། [དཱ་ཚེས་དགརྣཱམ་དྲུག་གཡོས། ད བར་ཕག་གཉས་ཧྱཅས་པྲའི་ཏས། །མདུན་པར་མཁའ་ལས་ཆོས་སླ་འདི། །ཐསནས་ཏིང་འཇིན་མཆོག་ྲྭ་བར། ། 

ཤོས་གྲགས་པ་པྙ་ིཏཉིས་བྱརས་མཁན་གཅིག་དུ་ཐོས་ཅྲིང་ཏིང་འཛིནྱ་སྲས །ས་སོས་ཡི་བརྦབས་ཏྭ་ཤཱུས་ལྗོནབཅན་པས་ཆོས་ཇེས་སནོནས་ང་འདུས་པའ་འོག་དུ་བོདན་ཇ་བཙུན་བོམསརྲའ་བྱའགས་པར་དའི་རྲུས་པ་དད་རིང་སྡལ་རྣམས་ཆུག | མ་ཧཱ་ལེ་ཙཱཡཾས་ 

མཆོད ནྨ་གཱའ་ཀང་ལགས་སུཞེས་པའྱི་པགྲའིས་གདོང་སྟ་པཉེཏ་སྭུ་ཐཱམ་ཤོ་དང་ཱ་ལཱུཧཱ་ནྙཿཱ་གཏིས་ལ་ཡུ་ཟ་འད་དང་པའུརུས་པ་མ་ད་ལོ་ཙུབ་ལ་བོད།སྐོལ་ཞག་ཞྭས་བཀའ་ཕབནས་དབུའ་གདུང་དངརངསལ་པྟཏ་གཉིས་ཀས་བཀའ་བཞིནམ་དྲ་ལྷོ་ཆིབ་ལ་ཡུལ་སྟེ་མཆོདརེན་ 
ྔ ཆེན་པོ་མཛད་ཏོ། །པཿཆན་འད་ལུགས་སལ་འཁྲུངས་ ` འུཊ་པོས་དཔལ། མདགཡུས་ཏུནདགའ། པའི་རལ་ལ་བོཏ་པབས་པར་གྲགས༡ངསལ་སྙན་དུན་ པ་ཉད་ཡ དད་ཆསཀུ་གནས་ཡེན་པསམ་ལུག་ ་ལ་འཁུངས །དོན་བཧད་པ་ཤད་ཧི་ལ་བོདྷཾཏཱ་པཾབས། བྱ་བདུན་པ་རུཀྱ་ལ་ ་ 
ཁཿནཉོན། གོ་དགུ་པ་ཤིདྱ་ཁལ་དགའ་ལྡན་དུག་ཤིགས་པ་ཡིནནོ། །དང་སུང་པརཆེན་འདེའི་མཚན་ལ་བསུནནས་འཚོ་ཞིདྲ་ནད་འཇིནྲ་གུ་འཆབནམས་ལའང་ལོ་པཅུ་འདེགཉིསཀི ཆོས་དྲངནི་རབ་གི་འདནས་མི་སྣཞིང་སྙིར་ཡང་པར་ཆེནཀི་རྣམ་ཐར་པ་སུངཐྲགས་ངང་མི་ 
ཅི སྣང་ཕས་མ་ཏཱ་ལྷོནབའི་དཔག་བས་ཀྱི་ཐི་ཤིང་དང་ ། ཌོ་དཔལ་ཀྱིས་མཛད་པའྱི་ནམ་ཐུར་ཐོདབུ་མཁས་པ་བསདོནམས་དཔལ་རས་བས་པ་ལས་རང་གཟོ་མད་པར་མདོར་བྲམས་པ་ཡིན་ནོ། །པཿཿཆནདའཾ་སོབ་མྱར་ངོང་ན་མཐའ་ཡུས་ཀཔའདུལ་བའྲི་མམྤོ་རུན་ནི་པར་ 
ཁ; ། ཅིན་དྭགས་སུ་ཕབས་དུས་ཆུ་ཤུལ་ཕོག་མ་དགོ ན་པར་མི བྱུུ་གཅུག ཀས བསྟན་ངྫོགས་ཉིན་གཅིག ལ བསྒྲུ པའནངནས རུ་ཤུལ བཁན་གང དརབདཔལ དང་གཙང་པ རྔོརྡདཔལ གཉིསྱ་ཏེས ་ཡུགས་ཕད་འགྲེ་ཐརྱཞུས་པས་ཟུལ་ཕུའི་ན་བ ཟའ་པེད་ གསལ་ལ འདུལ་ཐ་ ཛྷ, 


ར་ 


མཱ་སཱནལཝྷ་མོངང་། ༢ །ཞལོ་གཞོནུནུཿཿས་རཱམསུ་དྭན། 


༨༠ 





ཡེ ` 


| གྲགས་ གདནསར་བེཝ། ་ཧོང་ཡུལ་ལ་ ཡཐོན་པས་འདམད་ཡབས་པའི་ཚའ་ཕགས་པ་བྭ། པ་བསྟན་ཇྫོ། ོབོས་ཞྤོད་དབོན་པགསན་ནས་སར་ལོགས་ཚོགས་པ། པ་སཿདུ་བྱསས་པས་སྣ་གཉིས་བྱང་ས ཕེ་མཁན་པོ པོ་གཙང་ བོསསྦོསའཔོན་པོ། གཞེན་བྭད་ འདུ་ཚདུ་པ་བུང་ ད | 

།རྒུབ་བཟང་པོ །, དོན་གྲུབ་དཔལ | མསོནུ་ཏནཉྱྱལ་མཛུན ། དཔལ་གྲུབ་པ་ལ་སེ་པ བྱོནཉྟ་གཞུའི་དགེ་འདུན་སླང་དུ་བཞུགས་པྲས་དགེ་འཇུན་སྐང་པར་གྲགས།། འདིའི་མཁཊན་ ཡོལ ་གནས་བརུན་བྷཿདུག་གང་ཇུང་དེ་བྲོན འོ་ཚ པུ་ནརམ་རའེ་མཁུན་། 

| པོ་མཛོད་པ་པ ཆན གྱེ་ཡུང་བསྟན་ཡོདཅིངཔས་པཅན་ཡེནཞེས སུག དཔེན་བསོང དནམས་བྲཟ ང་པོའརྣམ ་ཐཏན་གསལ་བར་ སྨང་ཞིང་སྐག ་དཔོནཅན་། པོ་ལ་ཀྨར་པ་ད་བཞེན ནུ་གཤེགས ་པས་བ སྙན་ཛྫོགས མངད ། དོལ་ཚལ་ མེན་ ཡུལྱ་སས་ སེ་ཆེན་པོ་ བཏབ སྟ 

ཁ; བཞུགས ། དེའི་སོབ་མའཕུགས་ཆེན་བསོད་ནམས་དང་ཐོག་བཅུགས་པ་དེས་བསུང་གནས་པའེ་སྡ་བསྐྱས ་པ་འཕགས་སྣེར་གྲགས ! །ཁོད་གེ་སློབམ བཞིས་མ་སོ་མོནོ་བྱསངས་པ་ལ་འཕགས སཱ་བཞི་བྱང་སྟ་དགེ་འདུན་སྒང་པའ་ཡན་ལག་ གོ །་ 

502, མཁནཆནྲ་བང་ཆུབ་དཔལ་གྱེས་ཚོགས་སརདུ་བསྐྱངས་པཱ་ལ ། བད་བ་དཔལ ། བཀའ་ 'བཞི་བྲགགས་གཞོན། ཧྱང་སེམས་བུསོད་ཞམས་གྲགས་པ 1, བསོད་ནམས་བཟང་པོ ། ག ནནུ་མགཾན ། གྲགས་པྲརལ་མཚུན །གབས་པ་ཐཤེས།། 
ཆོ གཉེནལ་སགས་ ་པཱ་བྱོན་སྙ སྣད་སྙག ་པྲ ངོ་སྙན་དྱུ་ གགས་ཅད་ སྩབས་ཆས =བ་ ཡང་བཏབ་ ་པ པ་ཕྱིན་ཆོས ཡང་ པན་གྲགས་སོ། །འདྲི་རྣམས་ཡར་ལུངས་དོ ངོ་བོའ་ཆོས ་ཧུང་དང་ཚལ པའི དབ བམན་དང་ང། ལོ་ལར། ཤང་བཤད་པྲ་བས ་པ་ ཡིན་ལ དབྲུན་ལས་ 

། ཚོགས་པྲ་ ཇཛིང་བ ནི་དཀོན་མཆོགྱ་ཏལ་མཚན །ཐུགས་ཛིདཔལ། ཞས་སོགས་དང་ ། ཆོས་ལུངཔ ནི་དྲུ་མཛད་བསོང སོདནམས་སེབས་ཅེས་སོགས་སྣང་བཞི་ཆ་མ་འཚལ་ལ་ཆགལ་གསུམ་པས་དུས འཁོར་ཆོས སླབུང་དུ་བཌཆན་ཤིངྱི་ལ་ཁོ་ཕུ ་ཡུར་ ཕབས་ 












` ༣5 
༤ 


༨༩༤༤ 





༄༠༠། ` །དཔྱང་གནས་མཛང །ཀྱོ་བྲག་པ་ཀྱང་ཆུའ་དཔལ་བསྙན་པང་ངྫོགས ། རི་ནུས་སླས་མོ་ཡང་བཅུགས་ངདུས་གཅ ངསོ་བས་མཇལ་དར་ུར་གནས་མཛད། རྒྱན་གོངདུ་ངྡོརངཔལ་ལ་བཀྲིན་ཛྫོགས་གནང་ཞེས་ཀྱངནུབ་དཔལ་བགྲབ་པ་སྦྲེས་པརྲིས་སྣང་ ཿ 


ཞིན་མཔམར་ཡགསནི་དྱིལ་ལཁོར་གཅིག་པ་པ་འདད་པར་སཔལ་ཡངྱ་ང་དོངགཉིག་འཕགས་པའིན་པ་ཚོའི་མཁན་སོབ་ལྭ་སན་དཔས་ནསྭ་བོན་ཡང་བས་པར་རོགས་ཟིན་པར་གས་མ་ནས་ལམ་ནས་ལག་ཧྱེ་ཡིསས་སབྱས་པསཔ་ཆོས་ལུང་པ་དདི་བས་མི་མཞིས་ 


༡ ཐྲིས་པའང་སྣུང་པོ། །བེས་ནྭ་ཐོགས་པའི་སངས་རུས། རའི ། སུས་དྲག་གཅན་ཟིན ། ཟམ་ཟེ་དྲག་གཅུན་ཟིན ། ཞུ་ཕལ་ཞབས ། ཡོན་ཏན་ཐོ་གོས ། ནིནཆན་ཤེས་གཉིན ། དྷུང་པུ་ལ་། གུ་པ་ཏི། ཆོས་ཉྱི་ཐངབ། ཞི་འབུངཝས་པ། 


།ཉ 
ཁམ་པྦའིཏརེན་པ་སཾཡིས་བོདཡལད་སས་རུནནམ་པ་བཊ་པ་འཕེལཞིངྱརས་པ་ནིཔཿཆནྲི་མྱསུནཚོགས་མ་བཞ་འི།ངོན་ཡིའ་ཕུས་བཀའ་དིན་གཞུལ་དུམང་པ་ཡིན་ལྩལ་བའི་སཔ་བཞིའིཏན་བྲལ་ཡནནོ། །ལགས་པར་བཤད་པ་མཁས་པའི་ 
དགའ་སྙོན་ཀྱ་བོང་ཡུལ་སྱ་བསྟུན་པུང་ སྱབ་སྐབས་ལས་བསྟན་པའརྩ་བའངདུལ་བའ་སམ རྒྱུན་དང་བཤད་རྒྱན་ཇ་ལྟར་དང་བའི་སྐབས་སྟ་གསུམ་པའ།། ཏཾསཱ་ཧཾ [ཀྱ གླགས་བུའི་སེག་ཅོད་འཐོས་མཁས་པ། །ཅག་པའི་འབུང་ རཾ 
གནས་གཉལ་ཀྱི་ཆོས་ལུངནས། །ཆ་དབད་དན་པོ་ཚེ་དབང་ངོན་གུབ་དང། །བློ་གསལརྣམཧྱལ་བསམ་པ་ལགས་གྲབ་དང་། །ཀུན་དགའ་བསམ་འབགྲུབ་གུན་དགའ་རྒྱལ་མཆན་ཤེས། །བསམ་འགབུབ་མགོན་པོ་བཀྲ་ཤིས ་དགོས་དང་སོགས། །ངཔོ ནྭ་སོབྷ་ནམས་ཀྱིསསོང་ འཕ 
གར་སྙབས་བསྱར། །སངས་རྒྱས་བསྙན་པ་དང་ཞེང་རྱས་པ་དང་། །ཡ་མས་ཐོག་དྲངས་མ་གྱུར་སམས་ཅན་རྗེམས། །པད་བཅནསྲངས་རྒྱས་གོ་འཕངས་ཐབ་པར་ཤོག། ཤུ་ཏཱ་ ། 


505 






བོར་རོ འ 
ད །དམཔའི་ཚོསི་འཁོར་འྗས ོ‹ གྲས་པ་ག ཉི་སྐབས་ལ་ལེའུ་ 




















སྦྲུལ་ པའི་ཚོསྒྲ་ཧལ་དྲམ་པ་ངེ་རལ་སྦྱི 
ཀསི་འདང་ཟ་ཧོར་བལ་ པ་དང་། ཙཿ མ་པ་ནགས་། 
ཁྱད་པར་ 





།ཞང་དོན་འི་ ་པའི་གནས་ལ ཡ་ཨའ་བཟླེས་པ པའི། 
རྒྱ་བོད་ཡུལ་གྤའེ་སྐད་གཉིས་ལ་བྱང་ཞིང་། 


།གཞལ་དུ་མེད་ པའ ལ་ཐ སིབ་ས ལས། 
ཧཱ „ རྒྱནག་ལ ་སེགས་ཐུབ་བསྙན བའི །དམ་པའེ་ 
ད་གྲསཱ་ས་དང་རྒྱུ་ སེའི་ཚོགས། 
་ཧེཿ་འགྲེ མཐའ་ཡས་ ོལ་མཛད། 
ཇམ ་གིང་ ཡུལ་ཟྲུདྲ་མ་ཡྱུལ ཡཛད་ནས། 


ྱིའབྱང་ཁུངས་མེ སས་ནས །ཐུན་ཨེང་རིག་གནུས་ག 


ལེག 


མདོ་རྒྱུད བསྟན་ བཅོས་ དོམཚའ་ཞེད་དཀའ་ནམས། 








།འཕགས་ པའི་སུལདངྱ་ཁད་པར་ 


ར་ གས་་ཛད་ རལ ཡར་། 


ཏཱི་ཏ་དང་རིག་པ་ པ་གྲུབ་ འི་ཚོསཔ། ང་ཞི འི་ཕ སས 


་སུར་བརྡ་སྤྲོད་གནས་ཀྲུན་ཁོང་ཆུད་པ། _ །འཇིག་ཉེ 
།སངཀྷཱ ཏདང་ཡཱ་ལ་གྲཱ་སཱ ་མགས་པ འ 





ཉིན་མག་རྒུར་ལ་ཧཱ 
།སྐདད་ཡ་གེ དད་བ 


ཧི 
། 





། །སད་ཚོགས། །རྣམ་མངཆརྒྱ་མཚོལྟ་བུན་གཞས་པ་ལས།, །མཇངག་བོད་ཕུལ་སྐྱེ་སོའི་ལི་གེདང་། །བོད་ཀིསྐད་ཏུ་བྒྱུར་སྟེ་ག་མརམཛད། །སཱར་ཡངྱ་ཧདཔེའི་བྲེ་བག་དྲ་མདང 
པྱི་ཏུལ་གཏུགས་སྟེ་དག་པར་བཅོས། །བཤད་རླུན་སྒྲབ་རྒྱུད་ཨཞ་ངག་རྒྱུན་ལྡན་པའ་། [བཤད་ཉནཚྲུལ་བཞིཊ་སྤྱེད་པས་གཏན་ལ་ཕབ། དིསིརལ་ པརུ་དམ་པ་དྲེརམས ཙི །བཀའ་དྲིན་ཁྲག་ཁྲིག་ 
བྱེ་བའི་མ་ཙམ་ཡང་། །རང་ག་པོད་ཡུལ་སྒྱེ་བོ་ཐྲེམསཾ །ལསེ་སྭ 'ལོས་སྤོད་བཅས་ པ་ལན་སྟེང་དུ། །ཚང་བར་ཕུལ་ཡང་མ་ཙམ་ག་ལ་ཁེའ །བེདྲ་པུལ་མངས་པའྡེ་སུན་པྭ་ཀུན་བ སཱལནས 

± ཡབདག་ཆོས་ྱ་སྣང་བརྒྱས་མཛད་པ། ! དྲ་ཡུལ་པོན་ པའེ་ལོ་པ ཁཇ་ཐམ༨་རཅད་ལ། བཀའ་དྲིན་དྲན་པས་རྟགུ་ཏཱ་ཐྲ ་བགྱེའོ། །རྒྱ་གའ་བྱི་ བདཔོནཀུ་སའ་དྲམ་ཟེ་ཤཾཀ་ར། ཁ་ཅེཏྭ་ཤྲུ་མ་ཟེ་ཨཱ་ཧྟ་བལ་བོ་ཤཱཾ་ལ མཛ 

507 ་ཤི་མ་ཤཱདེ་ཝ་ཝེ་སྟེ་ཚོས་རྒྱལ་སྲོང་ཙཧྲེ་དྭས་བྱོན་པ་རྣམས་དང་ ] པླུདྦཧཨསྦ་ཧྦུས་གསུང་བ ༈ བླང་ཱཾསས་ཆུས་ི་བ་འདི་གཉིས་གངས་ཏ ཞས་བཞགས ། རྒྱལ་པོ་མེས་ཨག་ཚོམསྱིས་སྩནདྲངས་ཀྱང་མ་ཤྱོན ། མདོ་ལྡེ་ལྔ་བསྐུརནས་ 
རྱིསབསྟན་པ་འབྱུངབར་བིནགིས་བཟླབས་པའི་དྲིནཉན་ཡིན །ཞི་བའཚོ་རྱག་གའཕྱོ་ས་ཧོརཝ་ཧོའ་གྱིཚེས་རྒྱལ་གྱིསྲས། གཞི་ཐམས་༦ད་ཡོད་སྦའི་སྡེ་པ །སྡ་སྣད་རིག་གནས་བྲམས་ཐད་འཛིན་ཞིངབོད་ཀིདོན་ཁོ་ནར་སྨོན་ལམ་བཏབ་སྲེ་རྱོན་པ | 


སེ་བོད་ པཡལད་ ས་བོད་ལལ་པལ་མནེ་ཆུང་ཟིན་བ་ཤ གས་ཏེ་འསམ་ཡས་སྲུ་མངན་ལས་ འདས་ སམ 'པདྨ་འབྱུཔགཞས་ནི་བོདཀི་མི་མ ཡིན་འདུལ་ཐའི་དོནདུ་པྲད་ལས ས་པ་འིག་འཛེན་མཐའ་ ] ཡོ་གའི 
སྒི ཞས ་་ ནཱ །་བནས་ལེདཿ རྔ་ཡབྱ་གིཔན་སཱིན ཞ་པོའི་རྐྱལ་ པའའའུངས་པའོ། 'པ པའོ །ཡོ་གའི་ཤཾབ་ དཔའ ༩ འདི་བསམ་ ཡས་ཀིའུབ་གནས་མཁན་པའླདུ འཁི འཁའ ཡི བཤས་གཞེགའདི འརབ་ཇ དངས ཕག་ལེག་ 
ག་པ་ན ཕ་འཆད ། 'ཧན་པས7 འདི་ མ་ལུ་སཱ་མད་བྱས་ཞས་རྣལ་ ༥པའི་མབད་ཅན་ཡིན་ མེད པས་པ ཆེན་དྲ་སྣའད་ནིངཿ ནིཨཊཱམསལ་ པོ། བྱི་ླ་སིད་ མ་དགུ་སེང་གེ གིདཱ་དཔྲས་ཀོ་ 
པར་ཡེཤ ། ཀམཡཡ་ཡུ་ འ དཔར ཚུལ་འདས་ད་ཤམ་དཱ་ཡ གིས སསད ཉམསྟའི 'སེངགི་དྲུས་ཀྱོཔཆཆེ ཡན་ ། ཀླིབ ཞེན ིྱི་ཚལཡནགསག རཿ ཧི་དབང་བུང 
508 ཤེས་བ 55 པེབྱདཆུང་། བཤིས (པའེངང་རཱུཾལ ། བོ་དྷི་མི་ཏྲ་བྱདིཆུབ་བ༨༩ འི པའིགཅ ། འི ཀྲུན ན་ཨའྱེནལྷ ། པ་རི ཟེ 


འསྙུན་པ་སྔ་དར བཱཀ་རཝྲཾརདཔལ་འབུངགོཝ་ 
ཤཱི་ལྗསསོ ༨ ། ཕཱཛཱཾཔཱ་ལ་ཤེས་༢བ་ པཱ་འ སྱིར ཧོང་། ཁ་ཆེཛཱི སི བུ ། ཤཱིདྡྷ་ཀའ་ཝརྨ་དངེ། རྐག་ཅ། པདྨ་སྐུང་ པདྨ་ཝྲས་པ པིལ -་ ་སྤྱ་རུས་འི་བ། 
ཐུ རེ ` ཛི འད གྲོ་འ ཧཱི ཡེ་ཤེས་གགསག འདིདར་པ པ་ལ་རིང་བགཉེས་ལ རི་བལ་པོ་པྨ་ས་དྲོྱ་སདང་ སྲཾ ། ྲཾ་སྟགསྱི་ ལེ ས་དྱུངྱང་ཟེར་སྟེ་མངའ་འེསསུ་ལེ བཾ གགིས་ཤི་པྡིཏ གཉིས་ག 


ཛད ཕྱིས་དཔྱཝ་ལེ་ ཨ༅ཞོདཞུམསུ་རུལ་མཚནཅས་པིཏུསས་ཁེནསཱཾ་ཡུང་ད་ ་སྨུན་དྲངས་གས་ཆོས་ཞུས་ཕྱིས 'བོད་སྐད་བྱུངབའ་མཞེ ཁམས་ཱ་ོག་དག་ཤོངབརདུ་མངོན་ པ་མཛོད་ 
གསྭ་སྒྲུ་ འདྱཡ་ 


ཨི་མྭྷའྱེནཔས་ཁྱབམས་ས་ཉེསརྟ།གདུ་རྗེ་བོམ 
།ཏུ ཁྲེ མཱཾ ཏཊགད་ ཆུགསེའ་ཁབཏུ་ ཞས་བོདལ་ཞེ་བརའོབའི་སའི ཏེ ཞ་བཅཾས་ སྨུགམ་མདཆར་ ངད། གླང་ཡུལ་དུག ཤག 


(༄༠། 
ཀྱི་བཤད་པ་བཙུགས། གདན་བཞི་དང་འཇམ་དབལགསངཔཝན་སྔགས་དོཤ ལ་གཟོགས་གཉིས་ཞེ མ་རྐལ་ཆེནམ་སོགཨུ་དང་འགུར་མང་པོ་མཛོད། 
པ་ དིལ དྱ ཨུད དཔལ་གསང འད གས་མཚ བཟྲོས་པ་ལ་བད་ེ ས་ས ཛྲ ཅེས་བ ཞེ (སྲུར་ཐིཡེགས་རིགདཔལ། ཁརེཛྙཱཿ། ཙཾ 
པོའིབླ་ཨ་འདིས་ཐུདོང་ནུ་ ་འབུམ་ གསེའ་ས་ཅིག་ལ་འབག་ ས་ཞུས པས་བ པ་འདུབ་བསུནགས་ཆོས། ལ་སྟེགས་མཛང་ཧྟེ ཱེ་བཞུགས་ཐཱཞེངས་སྙེ ་བལས་ཕྲས 


ཏྲ 
གྲྭ་གཅན་ཟླ་བ། རྣིའ་པཱ་ལ་འ ༨ གསུས མ་བགས་པ་ཇོག་ལི 

ྦ ` དཱ སཿ ` ཡིགའབྲུ་ཁྲ ཁུ་ལམ་ལུམ བྱུང་སྟེ་དེལ་ཉེན་གྱིགཙོ་བོར་བྱས་ དདེསྙཱིམགས་ཇ་་ཟག་སུམཧེགས་ུ = ཞས་བཏགས། ཁཅིགསར འལ གཞན ཁག་གིས་བཏུབ ཏྟ 

509, ིཾིེི ཟིག ཡེགས་མཁས་པ་དཔག་མེད་བྱུང་ངོ། ནི འེ་དག་མཉམ་ཆེད་བཅུ པ་ ིབ་ཨ་ཆོག་གྲགས་པ། ཨ་མ ཙཱའཆི་མེད་ཟླ་བ མམ ཨི ཀཞཀལྦ་མགསེརམདོག ཐག ། དས་ ལེ ྲ 
ཛ་ཡ་ཨཱ་ནྟ་འདིས་ བོད་ཏུ་བོནོ་པ ཆབྱ་ཉིས་ལྭཾ་བས་སྟེ་ཕྱཔ་ དང་དྲ་མ་བལའངལ་རཆུད་པས་ པའིཏས་མ་ཐུབ་སྱར་ག རྩེལ བྱོནཞསའཇམ་ དཔལ སྲུབས ལབདབས། ུ་རབཔའྱིརས་འྲལ་ཏོ། མཛད་ནས སད་རྩོད་  ་ པཱ ་གཤེགས། | 


༄༅། །ཅིག་ན་ ་ལལོབ་ནཔ་དག་པོ་ཉརླདག་པབལ་ཐེ པའྲ་བྲཞགསུ་པའ ཆོ བེས མིཏ་ཇོ་གི་ བྷུ ཤེན་ཟེར་སྟེ་སྣ་ཆེ་  ུ་ཛགམ་ཆེས། དེ་ནསྔ་འྲེའུ་མི་མི་འད་བྲ་ལའིརམ་ པཅན་ཞིག་འཁོམང་པོས་བསརནས་ཤིདཀུ 

སཱཾའོ་བ་ལ་བྱོན། _ གུ་ལངདྲུ་ལུ་སཾགསཀིརཾ དདྲག་རང་ཐུང་གི་ གསེརྭ་ཧྱི་གཱ་འུའ འྭ་ཤཱིལ་ཀཱངབཅས་སྟེ་མུ་ཧ བཛ ལྷ་བ ས་པ ས་པས་ ཕམ་པའ་མཛད། ཤཱི ཆེརུངྱ་པ་བཏ་པ་སི་གཞྲིས ཨུ་3ྱིན། ་ཕུགས་པ །༽། 

༄ཟ འཚལ་བརྡ་བས སྤེབས་ ས་ལག་ན བས་པར དེའི གཡས སར པོའིཆར་ཐྱུང་། ཁན ་དགཟུ་ཡན་ནའ ཇི ཡཾ ལྡི གྲམཡས་མམལེག 'ཤྲིན་ “༡ཏུ་མཉེས། པོ་ལེས་མེཇལ་ བ་གོགས་ 
ལོངསཟིང་ི དི གཟས ཨ་ཕིན་སམ་ ི་ོ ཇི་ཤིངསཱན་མེནཱན་ཞུང་ གཡིན ན་པ་ཅིག་མཐོངབས་རྗེབཤུ མི་ཨཡན་ཊ ་མིནཱ་གྱི་ཟེ་ མ་འང་སརའི འབ་མཐའ་ཡས་པས 
ཞབས་ལ་པང་ཕངདཏུགས། རོ་ འཕྲོ་ཞིག་ཞ ལ་ནས་ཕྱྭ༔ ༣ ོད་པ ཧིནནཊས་ཐཱམས་ཅད་ཞུག་སུ། ཁྲོཾཨ་རྣམས་ཤྱིས་མི་ གྲ་ཞུསམ་གས་སངདས་ཅནགས་ས་པ་ པའི་ཆོས དིད སྲངས། ་ གྱིས་ཚོས་3ྱིནང་བྱནཔ་ 

513 ཆ སེ་སེམས་ཏིད་ ཕཝ་གས་དང་རྔ་རྗ ལུ་འི་ཞི་གཞལ་ན། ཏུཐགས སཿ རེལ་ཕྲཕད་ པ་ལྟ བོདྱ་འུགཤེགྲས་པར་ཞུསིང་ལི་དམ་ཆོག ངཔལ་ངཚན་ཞུས། ི་ཉིན གསྦཏྱད་པརྩ་སྣ་ངབྲས། 
ཀ་ ལ་ལ་འ ལའ ་གསུང་བ་ལྟརབྱས་པས 'པེ་ཛོད་ཏུག ཡི དི ་ཆསྤ་ཟེད་པའ་མི་མ་ ིལ་རི་ཨིངབགས་ སགས་པར་གིས། ངག་བ ་ དགེ་འ ཐིའི  ི པདོན་ 


༄༠། ༈།པདངསམསཅན་ལ་ཐས་མས་པ་ཁྒོ་གལས་ཝགས་འདོད་སེགས་རབ་འདོ་གིནོགཔ་ནུལ་ཅམ་ཡང་མ་འདེས་པར་ྭ་ེནས་ཤིནླད་མཉེས། ་འཁར་སོང་ལུག་བའི་ཡྱ་ལོ་ཚཱབཞནཔོ་ཀིྱ་ིསསྲུ་སེ་ོད ཡོགས་སུརམ་པར་ཕེབ། 
ཤཾ སྨལ་ལྡན་རྣམས་དད་པུའ་དབང་གེ ས་འདུས་ཁ་ངེསདེ་ལྐ་བུམི་ཕུད་ཟེརནས་གཞུག་དཔད་ཤད་ག གས་པ་དང་ལྟད་ དངུ་དགེ་བའི་ཚུ་བས་བསུལ་བའི་སེབོའ་སོག ས་ཟླཱ་ལམཙམ་ནས་སྡིན་འཞིན་ འུ་སེཟངཟང་གི བྲལ་བ "༢་སྐུདསོ་པ་ལྟ་བུ་རྒྱུན་ཨི་འཆད་པ་ཐམསཅད་ 
སས་མ འི་བ ས་ཁམའད་ས ས་ད གྱང་མུལ་ིུ་ལོན་སེགསྤ་ིས་ཕ་ུ ནུད 
དགོས་ཕྷ་ནམས་རུངནོརནམ་དནམ་ཐོས་ཕས་བཅ་དུབཀལ་བས་སླུབ་ པ་མ་གཏོག ས་རྗིབཤུཾཞ་གྱཾ་འབུལ་ བ་མ་ཤ་ཀ་གཅིགྱ་ཀང་ལེངས་མི་སྦྱེད། གང་ཕའས་རྩ་ཡུཝ་གླ་ཐྲམསུ༦དའུ་ ད་མེ་དང་ཟང་ཟིང་དང་ ས་ཚ ཡངས་སེྱད་ལ་ཐུག་པ་ཅད། ལྩྱབ་ འདུས་ཚས་ 
པས་ཁྱིམ་ཐམས་ཧུད་ ག་ཁྲོལ་ཚགས་ལྟའ་སོང་། ཐམས་༦དིརྒྱུ་ ྱིཞ་གྱིས་བཆླབླཐཱ་སྡེ་ཐམསྭུཤལ་བླུང་དྭ་གླུའ། བཟུའ་ཏུང་ལ པ་མེད འཐུབ་ཚོད་ ང་མྲེ་དུང་བྷཾི་ འི་མིང ལུགཔར་་ོ་ྗབབསཿནྭིངཔོདུས་པདང་སུབས སོ་ས ང་ | 
།ཾ དིའདུ་སོང་སྐད། ཁ་ལྱ་ཤྱེ་ལ་གསེབ་ལགསྤམ་གདནས་བཞུད་པའལཁ་ཟ ་ལྭ་ཕུལ་པྷཆམས་སོ་སེས་གསལ་བ་བཏུབ་པས་ལོ་ཚབས་ལ་ཕྱི་རྒྱབ་ཀྱི་གནས་ལཾག ས་བཅིག་ ཡང་ཁིག་གསུང་སྟེ་དཔལ་ཐང་ཡག་མིག་ན་ད ་བཤེས་མེང་ ་ བསྟད་ཟུར་གྱི་དགེ་ངཾཧེ ཚངས་ 
༠15 །སྤོན་པ་ཁྱད་པར་ཧན་ཞིག་ བཞུགས་པ་ལ་གནས་གཡའ་དུ་བཏངབས་ཇེབའུན་ཉིད་ཆེབས་པ་མཛད་སྟེ་ལཊེརྲས་ཡང་མེད་པར་ལ་ལ་མཇལ་བརབསག་པའི་སྤེ་བོ་སུསཁྱངམ་ ཇབལལ་གང་ལ་དྱོན་ཡང་ཕེབས་མི་གཤའ་བའི་སྣ་ཐར་གདན་ཕེབས། དྣམས་སུ བོ 


བ་སེ ས་ལ་དེ་མ་ཐག་གནདི་ཅུང་ཟདྲ་ཀང་དུག་གིར་ཨི་མཇདལ་ཙཱ་བ་ཆེ པེ 


མཐའ་ཡས་ པ་འདྲས་པལ། མིལ མ་ གྲོང་ཁྱེ ་ཡངས་ རུ མཁའི་སྙེས་ ལེངས་སྦྱེད་། ལོངས ྲཤ་ཉལོངའ་ ད་མི ང་སྙེ་ལས་དེ་ ཤེས་ པའ་བྱ། ཞེས སེགས །གསུངས། དག གེ་བཤེས་དེ་ལ སིྦརེ་ཡེན དང་གནས་ལུགུས་ | 
ས་མདོ ཞག་ གསུས་ པའས་ གིགས་ སཾལ། རྟོགས ་་ ཨུར ཅུ ཆུས ས་ན ཉཱ ཕྲོལ་ ས་ཧ་མད བཱ དྲེ་བས བངམ ཐེན། སྙིན་པ་གདའ་ད་དགེ ་བཤེས་ མང་ཆེས་པ པས་ ཁ་ིགལ་ཟགས་གནས ་ཐགཤ། མད་པར མདུ་པར་ ཚིར་ | 
ལུས མ་པར་བ ་ཞལ་ པ་ཞས་ ངའེ་གཞས་འདི་ནམས་ ལ་ཕལ་ གསུང་སྟེ་ཚ དཔའ་ཐལ ཕྱན ་སྟེ་སྙཾ ལ་ག པར གནས་བྱིན་གསུངས་ པས་རི་ལྔལ་ དང་མཐུན་ པས་ དགའ་ཆེས་ ་ག སེརགཔ།འབར་སེར་ གང་ལ་སག༨ དགག 
| མུལ།  སིང་པོ་དེན་གསུམྱ་གི་ག ས་ངག་གནང་བས་ཧཞེལ་ཐ ཤིགྱ་བུང་། ༩ དེསོགས་གཞན པན་མཐྲའ་ ཡས་ ་པ་མཛུད་ནསྲོ་པ་ ངུཊ་ཕེབས་སྣེ ལི གཙམ་དྲ་བ དུ་བཞུགས 8ཕྱ་བྡ་ཐམས་ཡད་ལྣ་་ ་སར་མཆོད་པ་སྒེལ་ ཊདུ་བཏང་། བོད་ཐྲ གནས་པ 
ད བད མེན་བདརྡརགདན་སངང་མ་ གི་དམག “ཡོང་བླ་ཐོག་ དགོས གསུང་ཞུས་ ཟང་ཟིང་ལ་ 'ལྟེས་ པ་རྡུལ་ཙམ་ མཱ་ཡང་མེད་ པར་ཕྱིརག ཤེགས རྒྱུད་གྲེལ་བདང་སྨེན་པ ནི་བས་ྦྱ་གིས་ མི་ཁྱབ་པ་བྱུང་ཞིང་ཕལ་མེརུལ' སྲ་ཤིལས་ འབེལ་བ ཞའ 
516 འུཤུས་ཀྱིས་སྦྱིན་པ་དད་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་གོཿ སུ་དགེ་ག་ཅྤི་བེདྱ་ཀངམགེན་མེད་སྐྱབས་མེདྲི་སེམས་ཅག་འདི་ མས་འུཁོརབ་ལས་ དྲང་དགེས་སྙམ་ པེའི་སྡེངརྗེདང་། དེཆུས་པའིསངསརྒྱས་ ལ་འགན ས་སྣམ་པའི་སེམས་རྐྱེད་དང་། ཤི་མ་ཐག དགལ་ཝནོདྲ་སེམ་ 
གས་ཆེས་ཉམསོ་སླུ་བངབ་ལ་འགོད་པ་སྟེ་འདི་གསུམ་དང་མ་བྲལ་བ དཱ སཱ་གསུང་ཞིང་ལོ་ཚཱབ་ཆེན་པཔཿོསདེའི་ཡནདུབཟངབ་གསུམ་ ་ཝུལ་བས་ཆོསརེ་ལ ༢ འབུལ་བ་བཟང་གསུངསྟ སེྲེ་ཡིན་ལ་་བས་དེགསུམ་ དང་འབྲལ་མེད་དུ་མཛད། ཁྲམ་ཆེས་པས་ 





ྒ ཧེ ༨༨ 
པ ྲ ལུ རོལ་པ ར་རོལ ་རོ་རོ་རེང་ པ་ལ་བ ཤག་དབོས་པ་མི་འོར་ ་རྒྱུ་ནང་དུ་གྲོ་ལན་ཕྱིའརོལ་འདྲ་སྐད་འེག་གིས་ཕྱལ་འགྲོ་ 
། ༄༅། ་ །ལམ་མ གས་པ་ན་ནད་དྲ་ཐོག་པའི་འདུ་འཛོལ་མཚོགས་པའི་ནུགས ཡུན རན  ་ དས ཁིའི བར་པ་གར་ 
ཡེ་གསུང་། །ཁོན་ཕྱི་རལ་ཇི་བཞིག་དེ་འཞིན་ནང། །བཨི་བ་མེད་པར་གདའཞུས་པས། །མད་པ་ཅདྲ་སདྷ་དེད་ཁ་ནུས་འདན་མཁ སུང་སྭེ་ཕིས་སྐལ་ལན་མང་པོས་མེང་བ་ ཡཿ སྨ་གར་པ་སམ་བྱར་༦ལ་་།་ 
ཡི་གསུང་།།ཏག་ ལི འ་མོ ནའམ གུ་མ པལས་ྲི་ཐབ་གིས་གསེར་མིཞུར་མདཔོ་བེརཡརྨད་བྱ་མབལདུ་ཐགས་ཏེ 
༥༤༢་ད༢་ལཔ་མ་་འ་ངའ་ེས་ ཤྱད་ཐམས་ཅདའང་སའ་དན་ལྡན་དྲ་བཞནས་ལ་བསས་ པད དང ; འེལ ; 
ཞུམ་འང་བཱསུ་སྦུར་གརལ་བལ་ང་བྱིན། ོགད་ལ་གྲེནཞུསྲ་འང་གཟེང་དནགདོས་དང་ཌ་ཀིམ་གྲསམ་སྦན་ཐོད་གསུང་སེ་མ་གས སདོད་གང་ཕའ་དྲང་པམའེ་གསེབཏུ་ ་ཁེའ་སྐུ་སྨད་གངྒུ་ལ་བསྒྱུར། 
ཐབ ཤམས ས་ ཤ་ དནདདོྱ་ཡད་བ་སེལ་འབུས་སེ་ 


སིཏ་ཛོ་གི་སུ་མའི་མི། སྒྱ་མའི་སྩེས་ཐུ་ བུའིའཕྲུལ་ འཁར་ ལེར་བཤཱག འབྲུལ་ ལཾ་འུཁོའ་བཤིག་ པའིརོ་ལ ལ་ལྕེས། །མགེ་ །ཛྭ་ཤ་ཊའི ཤའི་རལ་གེས་ བཅད། །ཆ བགཏྲིའླ། ་པའི་རོ། 3 དྲ ས། 


།ིང་། །ཁོག དྷཏེ་ལི་ལི་ཡིས་བཅད། ཁོག་སྟོད་ཞེ་སྡང་དག་པའི་རོ། མ་ས་ལི་པས་ཁྱེར་ (ེ་སྔང་འོ ་ གྲན མ་པར་མི་ 
གིང ་བསྩར། སཿ བདེ་བ་ཆེན་པེའ པའ ནོས དུ་ ་བའེརེ། དི (ཟུགརྡུ་སྟེང་པའི་ ་ ༽བདྲ་མོར་བཟའ་ སྟང 2 གྱི་བུ འདུས་ ཤི ཁི རྨན འདོད ན་རགས་ ཡས པོ  །རོདི་ ྒ 
ས་བལ་ 








ཟེ ས་ར པ་མ་ ཐོབ་པ པ་ཁ བཅིག་བྲེ་ཆོམ སྱེུ་པརླློ། སའི ལྡན་ ཅིསྐརྡེ་རོག རྨཱ་ཨཁནཱ་གྱིས་ གླུ་དེ་ལེན་ པ་བ བལ་ རི མང་ བ་བུང་བ ༣ སི སྔ ༼སཱུ་ེཞང་ ཅུ ཟོས་ ¡ 
དཿ ས་ལ ཟ དེ ཤ་ཁང 'དུ་བཙུགས། ཨོཾ་ཏའ ཡཿ ཐའ རྗེ རྟོགས ཐུ ་ ཁང་བརྒྱ་ཆུ༧་ བཞེངས། ཁུན (ཕྱིརཐེགས་ནས་ ལྟལ ནོ་པ་ན་བལ་ རོས འག དཔ སུའི ལ་ཡི 





318 ེ་རྗེ་གདན་དུ་ ཕྱན་ པས།་ རེ་བླ་དུན་དང་ད སྭ སསཇ་ལ། གཱགས་ པ་ དན་པ་ དང་ལ་ལ བལ་ དུལ་དུ་ཅེས་ཀྱང་འབྱེན་པའཀཞེསཞུས་ པས་ ད་སྟིཟླ་ བཱ་ གཅིག་ ཞབལ་ ཕུ།ལ་ དང་ཉ་ བའི་ཀ་མཙལཅིར་འོང་གིས་ གསུང་སྟེ་ ྒ 


༣ ༠༤༤༤༧༧+* 


| དེ་བཞྲིན ཐོན་ཤས་ བལ་ པོའི་སྲེབ་མ་ཟྣ མས སྭ་མུ 

„ ་དཔེལ་བརབོད་ཡུཡདུ་བཏང་། རེ རཱམེས་3ྱིས་མཇལ། ྩོ་ལཕང་བཀའཁྱསམབོ། ཡྱི་ཞིག་ན་ ཨོ 

ཀྱུར་པ་ དེབཞིན་ག ཟད འའ + ་ པ་ཞ་ ཁི ་ 'དཔལ་གྱི་ལཱས ུས་ིསྦ་འཅུན་མཇུའ ཐུགས་དམ་ གས་ སཱི སྲི ཕི དོནལནོ་ལ་བཀའབླས་ིག་བ ས་མཛོདཔ་ ་དང་མི ཁིར རོའ 

ཧཱ གྱིས་བཞེས་ པ་ཡིནནོ། [རྗེ་ཛུཞ་ འད་དང་ ན་པྨདྨ་ལས་ ག་ པའི་ པ་ ངང ༣༣ སྙན་པ་ཇི་སྲེད་གནས་ དྲུ་མ་ངན་ལས་མི་ལ ` ˆ ཅིང༧་ས་ཆྲེས་མ་ མི་ལམ ངས་པཤག པ་དེལ་ིནགན 
ཌ ག་པད རྩ }ྣན རར ྲྲྲ 

འབླམའ་བ མཇལ་་ བྱ་ཀྱང,ས་ 
སྣས རཉ}ཉྣྣྣ༽ྣ༽ྣནཤྣྨྨཾྨི་་་་ འི་ད ི་་་་པ་པནིབད་ 
འོགན་མཁས་ཅིང་བཟངབ་བའི་དམ་པ་འདི་ཡིན་པས་གཏོང་གྲསབསྣེ་རྗེ་འདྲི་སེངས། ཁྲོ་ཕཱལཙཱཾ་བ་ཆེན་པོ སིི 
ཞད་ཡད་ང་ ༡༽་བཏྟང་ར༽བ་༽། ར་ ན་པེས་པཊ་ མེན་འདི་ སྟེན ཅེ 


329 གྲསུངས་པས་ ཤང་སྦྱོར་དྲག་ པ་རྣམས་བྱུང་། པཆ་ཆེན་ལ་འབྲི་ཁུང་འཇིག་རྟེན་མགོ་ ན་པོ་དངྱ་ཧཿ་མའེ་སངས་ རྒྱས་ དཔོན་ ཧེན གདན་འདྲེན་འདོམ་པཞས 


འེ་བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོ་རྭཛྭ་ཤཱི་དང་ཀ་ཙན་དང་ཚད་མ་མླར་ཡང་སྦྱངས། སྣེད་གསུམ་གྱི དོན་དྲེལ་བའི་ཕསྟ བཅོས་རྐྱལ་བའེ་ལམ་འཇྲུག་དང་། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་གྱེ་༢ གེལ་པ་ཤེས་རབ་སྒེན་མེ་ལ་སེག ས་པ་རོམ་པརྦའུས་སྣེ་བྲར་མས། མངོ་ ༨ ི 
སི གཾ པི་ ཐའ་དག་གི་དོགས་པ་བེཅད་ནས་ ག་ཤགས་པར་ས་པསཆ་ལི༢ཕ་སེལཅརེན་སབོགམར བཟད རྒུད་ལཱམེན་པོ་] བཞེང་བ་ ཐོགས་ལ་ས་གཞི རར ་ 
རེ རྗེ་འཛུན་འདི་བྱོན་ནས་ཐམས་ཧད་འུནྨ་ལཕས་པའི སྐབས་སྲ་པས་འཕསནས་མ ་སྔགས་གང་ལ་གང་འོས 'བསྙན་ནོ་གསུཔས། མེ་མེ་པྱཱལ ་ལ་རེ་བཙུན་ཕེབས་ནས བཞི་པ་ལྕགས་ཕེ་ འུའི་ལོ་ཕཿཊཆེན་ཏིད་ལྲོ་དུ། བླརྩ་ས་གཅིགབཞེས་པ་ 
ལ་བེདུ་སྤན་དྲངས། བམས་ཆེན་འགུབ་པའི་ཉེན་འབྲེལ་མང་དུ་མཛད། ཆག་ལོ་ཙཱ་ཟ་ལ་བཏུང་ནས སྦལ་ལ་སེགས་པར་སྩན་དྲངས། མདོ་སྔཱགསྲི ་མས་མཐའ་པས་ པ་གྲསངས་ནས་སླར་བལ་ པེའ་བཞུདཅིང་ཡ་ བད་ཤྱི་ཕུད་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་ 
གསེརྭསངདྱ་ར་དང་བྲི་ཀྲ་མར་ཆེས་ཁིའི་ ཕྱེགས་བཞའར་ སྤྲུང་ཆེནྲ་ཤིས་བཉེག་པའི་སེང་གེ་ཟངས་གསེར་ལས་བོས་པ་ངོམ་ཆརབ་ཕུལ་ཞིང་ ྲད་ བ་ཞིག་སྣ་བི་ཧར་ན་ ཡང་ཡད། པཆ་ཆེན་འདིའི་སླ་ྱེ་བ་ཁྲོ་ཕྲ་༥ེ ས་དཔ འཆེན་པ་ཡིན་ནོ། །ཤཱ3་ཧྲི་ 
བྷ་དྲཞཱིམ་ཐར་འྭ ལ་བའི་སྐབས་སྲུ་བཧྟན་ཟིན་ལ་དེའི་པྱགས་ྱིར་པཊ་ཆུང་དགུ་ཤྱོན་པ ལས 'བཱུ་ཏཙནྲཾ་རྣམ་འཐྱོའ་ཟླ་བ་ཞི སྦ་དང་ལ། ན་པ་ལ་མཁུས སདདང་ལ་་ཝའི་ལ་པདངོས་ས ཟག་ཧེ སར་བ་ལན་ལགྲ་དག་པ་གསན་དྲབལ་ ༦ཨ་མེ་ གྷཱ་ལ 
ངེ ས་མཛད་པ་ན་བྱི་བཏིསནར་ཁྲབ་ཁུང་པེམངེར་སྟེ་ཕགྱར་པའདབྱབ་ད་ག་ 





~~ - ཛཱ “ ངོ ཌུ ཐེན རོཔརའིཚོལ་ པོ་ནས ¦; ོསད་ལ་ ཡུལ་དདེགྱ་བས་པས།། 
རེ རི་་ བར རོ མཅིག་གིས་པལ་ཆོས་ ཛ་ལ. ུཾ ཅེ པྲ རེབ འི་ག གནིམ 
༦; དེ༥་ལས་བའི་ བརྣི ་ཁང་ཞེག་གཞངས་ཅ ུ 
སུན་བུང་། བཤེགས་པའ་བྗ།ཆས་། ིཡདཔེ་བྱརལ་ལས སྤུ་ཟིན་གྲསང་། པྱདི་ཏ་ཡང་དེར་སེང་ལ་པུག་གི་ལས་བཤིགས་པ ཅིང འབིདྱབེ་བྱར་མས་ཞས་སྡེམ་གྲསུམ་གནས་ 
སཔ ས་ན་ནི མགི དྲོ ཅན ས་མུ་ད། ོད ཕན ` ས་ས་ས 
` ཤ་ གྲམལྡན་གིསཔས་པ་ ་པའེདགོངས་པ་ཞི། པ་ནི ཅི ཞེས་སོ གྭསཀྱེ་ ས་པའི་ཆཞའྲིག་སེས། བས་ང གཏིད ེགས་དཔལ་ནྲབ་མ་ དད་ཕརྦ་ཡིན་ལ་མཁས །། 
༠ ཛཾ པསདྷ་ཧལ་བསྔ་བིན་ཝཱགས་ དང་འདུལ་ཕལ་མཁས། དཱན་ཤཱི ཤཱ་ལ་ཚཾད་མན་དང་ཚེས་མཆོག་ལ་མཁ སགི་དངས་་ལས་འ བཞནད་རལ་མཚན་གིས སྒ་དཔམད་མ་བསླབད། ཇ་ཤར་ཟན་ལས་བྷ སྣེནརྫོགས་མཛད་སྟེ་པནྟཾ་ཏ་མེན་པར་ཚུར། རྒྱགར་ན་ 








དུ་ནཤཱ་ལ་སྨ་མདལ་མཁས་པརའདུག་པདེངའྱི་ར་ཀོརྦ་གིས་འ།ཁོླ་བུང་ཞེས་གྲསང་སྐད། རྒྱ་གར་ཕ་ཡི་དམ་གུསང་བས་ས སུ་པརྨ་ཟིས་འདེའི་ཡེ་དམ་མ་མའེནནས ལྟར དྲངས་བསྙུང་བུ་ལ་སྨན་པསཱ་འགྲོངས་པར་ཁ་མར་བཏགས་ཞས་ད་ 
རྔ མཛད་ཞུས་པའ པས་འོན་ཕི དམ་ ལ་འཕོ་བྱེད་པ་ ཡིན་གསུངནས་ཞ་ཟའི་གང་པའེ་བརནས་ གཤེད་དམརགྱིཿ ླཔྱ་ིག་བཞོན་ཞས་ དེ་ལའཔལོ་ བར་བཞེད་ ཆེམ་ཀླུང་བ་ དངུ་ཀུའེ་བགྱིས་ པ་ ཡནཱ་མི་འཛོ་ ཕ་བརྡ་ཞུ་ ་ཞེས་ ཡང་ལང་ཞུས་ 
པས་མ་འཕོས་ཀྲཔ་ཤི ན་ཨ ཨ་ཞིས་ཤ མཉེས་ནུས་མཐུར་ས་ པ༔རའང་གི་ལུམ་ མོ་ཞིག་ལཿ ལས་རྒྱར་ཕྲལ་བས་ཐུགས་ སེས ས་སྟི་གཤེད་ ་ཞེས་ཐེས་ཅིང་ཕི ྱིས་དྭཿ ས་གར ཁས ་པཐོད་ཐ བཏུ་ འཆིདགས་ པ་གྲས་ངམས་ འདར་མ་ 
]བཞེད་པ་ ལ་མ་ཁན་ ་པེ་ཕཾ་ ཉི་སྭུ དཔཇ་ོ་ཆེ་དབདམ རྗེདང་དམ་པ་ སཔསྦྱ་རསྣ་ནུམས་ཀུང་བོདྱུ་འདས་ཞུས་པས། བེ བྲིཀ་ལེམ་པ གཙང་མ ཨ་ཡིན་ཨཿཧརི་ མས་བཟང་བ་ ཡེདཛིགི་མན། པོག་ཡིང་ལཤེ དྷ པདྟིཏ་ནྷཱ་ཏེ་ཡང་བོད་ཏུ་ འདསྤ་བུས་ པས་དེ་ལྟ་བུ ། 
522, ཾ་ཁས་པ་ཆེ: ± ཆེན་པོ་ཡིན་འོ་ འོ་ན་ཁོ་བའི་འཆི་ས་ལོས་གཏུབ་གྲས་པཞས་གཤེགས་ས །སཱྡྷ ཐཱིསྡེ་ཉྣཿ པ་དང་ མན་པ་ མཛོད་༩ ལ་མཁས། སུམ་ཏེསཱ་ག་ ་བཟང་ཆ་མཚོ་མངོན་པ་གོང་ ག་ལ་ མཁས། _ ཀལཙནྡ རུ ཤྱི་ཟླ་ཿ བ་དུས་ ཿ ! 
མ་མཁས། ཛེས རྒྱལ་ བ་སྭས་པྲ་བམས་ཆས་ལ་མ །ཁས། ཝ་ཧཱ་ ཤིབྱསབ་ཟེ། ་ཕར8ྲི ཕྱིན་དང་པྩེད་ ཧྱགས་ལ ་ཡ་ཁས་༤ ལིར །ཕྱི་ས་པཇ་ ཆེན ཤེགས་ ཀར་ལཾཿ ལོ་ཙཱ ཙཱ་བཆེན་པ་འ པ་ལ ལ་བཀའ་ ཟས བྲིས ་མཛད་དཊེ་ ; 
ཟིང་སྲེལ་སྐེལ་བ་ལ་ ` “བྣམཡཤཱི ཊ་འཇུག་ངོགས དཔལ་དངྨ་ལྤོ༧་ ཱ་ནྷྟ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ ཀུནནོས་ དགའ་བ གཉིས་ལ ་བཀའ་ཕབ་སྟེ་བོད་ཏྲུ་བོན། སེལ་སྐན་བདུན་པའ གས་བཅད་སོགས་ བར་རོ། །ལེཔ་ པས་བ རྡོ་ར རི་བྲག 


ད་ཀ ཨ-=༥ཨཛཁ༤༩ས་ཁ༩༤༤༤༧༠༥༩༤༤༡༡༤༤༨༣༠༧༩༠༤༧༤༧༥༦༢༡༧༩༦༩༡༠༨༢༡༨་༡༣༩༠།༧༦༠༠༩༥༨༢༠༤༨༩༤༡༨༩ ༠‰ 


524 ཛྷ 
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ྦ 


ཁྲུབཁམས་ ་པ་གོ་ཆ། 


གཉགས་དེ་ལ་ཀོའྭ། ཞདྱ་ཧལ་ཉེན་ཤྭདཟང་། མ་གོས་ཆོས་ 


ཀི སྫ་ ལྤྱཤེཝརྨ། རརྣིནྡརའཱེ་ལ། བཟང་སྐོང་། ལྷའེཟླ་བ། དཔལ་གྱི: རྔན་འ ལུ 
དགེནྭ་ཀླིང་རྨ། གཞེནནུ་སུང་བ། གཡསཁའ འོམ ན་པ་ལ 
ཞས་གྤགས ཤེས་རབ ་གཉིས་མ་ གཏེགས་པེ་ཤི པ་ཤི། ཆེནབཟང་ མཡཁས་ ལང ཨཚན་ཞིདཐེ 


དུས་མིནདུ་སྨོད་པ་བཀག །་བ་ེ་ག་པརམཚུན་གགས་ །མངང སས ༨ངས་རྒྱས་ 


ཐམསཧད་འདུས་པ ་ན་ལོ་ཆེན་ ཆེན་གྱིས་ 
ཕན་ ཡོན་མ་ གཏོགས བརྫབ ་སྣད། 


གྲབ། སྟོང 


ཨཙའུ། རྣམཏ་ཤཱིལ། 


འྱབིར། མེ་ཤེས་སིངཔ། རྒྱལ་བ 


།ཕྱི་དའ་ལ་ལྷ་ཐླམུ་ 


ཕིན་ 


་པ་དྱྱ་ནད་སྡེ་བ 


ཟེ་བ་སྟེན་པའི་སླ་ 


འཇིགས ར་སག ཧེད་རེམ་བརྟན་ པེས་དེའི་ཆུའྱ་ཐོན་པ་ན་ལེ་ཚ × དད 
ཞག་ 


གེསྭ་ཀྱི་ཀྲུ་སྭརྱ་རལ་ཞེས་བ་བས་ 'ཞིག་ལ་བརླམས ་སྟི་བྟན་བལ་ བར་ཆད་ སས་ པར་ ང་སྣང་ ིས་ཇེ་ཕོ་རེ་ལས སྤྲབ་པའི་དཔོས་ ངག་གསན་སྟེ་སྒྲ་ 


ཤེས་འོདྲ་ིས་མངའ་ིས སེའུ 


ཅོགཟྱི་ཧལ་མཆོན་ ཀ་བ་དཔ 
ས་ ཡག ཤཀྱཾ་ཐཤིས་གཉེན། དགེ་བ་ 


བསགསནྭ་བླནོ་བཉེར་གཅིག་ 
ཞི་གནས་བ སྔར་ཞིངྱ་ཁད་པར་ཕོ་ ལགས་པ 


ལ།་བརེགས་སྲང་བ། ང་གི་བར ཡེ་ཤེས 
ཟེ་ྲས་ར་བ། གང་གི ཤེས་སེ དི 


ལྟར་ལྣང་བ་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན་ཞིག་གེས་ནྣམ།འ་ལ་འཕགས སངས་རས 
ླ་ད་འམལ་ཅག་ཞིག་ ་ལྕུང་སྟེ་རྫི་བོ་ཐྲ་མལ་པ སི ཧཱི 


ཆུགརྐད་ཟཚཔས་ ཉིར ་ འའ 


གཔ སུནའབིན་མཛད་སྟེ་སྩྱེར 


ཡི་ད ལོ 
གི ` 


བ་ཁང་རིམ་པ་གསསུམྱ་འི ི་གེ་རེའ་ 


ལྒ་སའི་སྦང་ཚང་བཏེག། ལྷ་ས་བསམ་ཡས 
ཐ་༢པང་ཤ་ལོ་ ཟ་འ དང་མཐའ་འདུལ་ཕལ་མེར་ 
རིབ་ཆུ། ཁད་པར རྣར རི གསོ་ཕལ་ཕིན་མཛོད། རྷུའ་ཉིམ་དང་སཱལ་ཏི་ས 
ཟང་ཟིང་གི ིམངད་མཛནམངནྱ་སཱུ་ངདཱ་ ༡ པ་སྩན་དྲངས། ྱཾསའྭལོ ཧུ ཏང་བས་སུང་།  ཕྱིསརུམིག་རི ཡ་ཁནས་ཡེས་ 0 མས་དཔའ་ཆེན་པོ་སེགས་ཟངས་ ྱིབ་བཞི་ ལས 
རདཾེིེི གིལྔ་ེ་འཇག སུ རུད་དལས་གསིག་གཤགསག དྷ སྐན ནམས ཤད ས་ཕགས་ཞེར། 
་གི་ མང་དྲ་བརྒྱ་རརོ། རུརལེགས་པ ཞེ་གསལ་བ་གྲྭ ས། མགར་ཆས གྱེ ས་ གཤེད་སྐར་ ཨ་ ་ོོ ཤས 
སྤཱ༢པས་ལེཆུ་པཞེས་ཧྲགས་ཅིང་ འི པའི་ཤེས་རབྱ་ཁིས་ཀང་བདེ་མ ཟང་པོ། གྲི་བྲར་དེ གཙ་བརཝྭ་མེར། རྒྱ་བོད་ཅུ 
དསའོ་ན་གས།འསམ་དས་ཡས་མཅ་ི་བས་ ཆ་ས རིེིེྲ `༨`ི 
བ་དངྱ་ལི་མའི་མཚན་ལེགས་པའི་ཤེས་འབ་ཡིན་ལ་ ལ་ཆེ ནཆེན་བཟངགི་སློབ་མ ཀྲིལ 
སུ་འདི ནིས་མཁའ་སྤྱད་ཏུ་གཤེ ཆུང་སྟེ་གཉིས་ཀ་ལུ་ 
ཤེགས་པ་ནྱེ་ཕི་མ་ ཡིན་པརྨདང། | 


ེ ཊཱ 
'ུ རཱ ཁངའདགྲི་མེབ་དཔེན་མྲདས་བསད་པ་༤ ས་འདི་ལ ད་པཙམྱ་ཆི་མོས་༩ 
གྱ ཨེས་ལ་མི་ ་མཉེས་ 
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གས་ལ གཙོ་བོར་མཛདནས་ཐྲུག 


སྲིམ སྲ 





འི སེགས་ ་ལོ་གཞོན་ཞུ་དཔལ་ འདི་མདོ་ཁམྲས། 

གྲགས་པ་འདི་མདོ་ཁམས་སྨྱད་མི་ཧག་དེ ཡུ དུ་འ བྲཔས། ]རགར་མཁས་ཅིདནངས་གབ་ཟབ ྲོོ ` རི རད་གསུམ་སེགསར་སུན། ཧུ གཞབ་ནུ་དཔ་ད་ ཨོ་ཧྱཧི་པྭའི་ཏ་ 
བུངས། རྭསྣ་ར་ཕྲིཤ་པྲ་དན ་ཤ །ཅེས་བོན་པ་སྤྲུག་ཆེན་གརུ་དད་གྲགྲྱ་ཆགདམཁླའི ལུམ་ཁན་ ཁཿའྱུ་ཆུ་ འས ཧཿ དབ་ ལི དམ་ཀྱི་ལྲང དས སཱ་ཧྩོན་པ་ལུ་དྲར་ཁྲད་ག སིལ་བཛལ་དྲུ་ཕྱིན། དེར་ལས་མ་ ནྱ 
ལཱ་གིཨ་མཁེསསེ་ེ་ནིས་ཐང་མིལཀན་ཞིང་འཅ་ རུད རི ོ མ་ འའ ཤིས་པ གང དུས་སྟེ ལྟེ ར་བ་ལྔ་པས་ བྱ་དེ ས་མུལལམ་ཁགསར 
རོག་མས་སྲོག་སྙི ཉཱེང་ཕུལ། ཨད དཔར་ལག ་པས་ ཟླམ་གཉི་ས་ཀྱསྱ་ཀང་བཀུརཉི་མཛོ་ གམ་གྲནུངྒ་ཛཱ ས་སཱན་དྲངས་ས བ ཿགཞི་ ང་རིན་ ལཾ དུས་ལ ཁམས་པ་ ཡ་སད་གསུཿ སུམ་ལ་གནང་ཞང་ཁམས་པ་ ཨ་སྲེཔལ་དཔལ ཕག་མོ་ 
སླས ཉྣ}ཉྣཤྣན3ྣནནདནོོོོ་ 
ལུགས་ ལ་ལུ འྲ ་ལ་༨ བཀུ་ཤིསྣ་ཆལམ 

་ ཡིག མད ལེ་མཤེས་ལབ་དཕལ། ༣ུདདཔ་ིནྡ་ ཇི ཧོས དས ་འན་དགའ་རོ་ རཾ དཔྱལ་ཀུན་དགའ་ཕྲགས། ཞང ཀྲ ཞམ་སེངྒ་ཧལ། བྲཀ་ཤིས་རྐལ་མཚ 
















།དེང་སང་དུའང་བསྟན་ པའི་ཆ་ཤས་ཙམ་གཞས ས་པ ་ཡིན་ཤོ། ། ྱི་ཕིན་རང་འང་གི ཕྱོགས ཡཱཐཟུང་ཞས མཆེང་བུ་ནོར་བུའི་གྲལ་ དུའཛུད་པ ཝ་ ༥་ཡིན་པའི་ ལོཿ 'པཇ་ཚད་ལྡནམཐེང་ན་ འ སྣནཱ་ ནཱ་པའཀྱ་ཞིང་སྔ ལ་ ད་ད ཕལ ཆེརབུའི་ཆོས༔ ུརཊཱར་ཕིནཱ་ཞི་ཅུང་ 
ཧཱ རྡད་ཁ་བཀང་བ་ཡིན་ “ཡད་འདག་འདྲ་བས་མ ཐོས་ པ་མངའའྱེ ཕིར་འདིར་མྲ་རུདཔ འཚད་ལྡན་གྱི་ལོ་ པརགྲབུ་ གནས གིས་ མཐོངན་བ་སན་པར་ པར་བྱའ། ལེག ས་པར་བ ཤད་པ་ ་མཁས་ འདག འས ༅ཿ བེད་པལྲ་ཀྱི་ 


གྱ་སྐབ༨ 
ཛཾ ཇི ཇི་ལྟར་ཤྱོན་པ་ཡྱིན་བསྙན་པ་སྟེ་སྐབས་ བཞེ་པའོ། །ནེར་འཛིན་དབང་མོ་ཚོགས་ གཞི་སྲ་གུབ་མ་ཡེས། །པར་འདྲི་བརྒྱ་ཤིགཞག་ཕུལ 'སག་རེརབསྒབས། ལོ སྐབས་ལས་ལོ་པར་® 
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།པུརབུ་པྨདདབང་ཆེན་སེགས། །དག་་་ཡགས་གྲུབ་ པའྱིནུས་ ལྔནདཔག་མེད་ཀྱིས། །བོད་ཡུལ་སངསྐྱ་རས་བསྟན་ པ་རབ་ཏུ་བསསངས། །དེབས་བོད་ ལ་གཅིག་ཏུ་བཀའ་དྲིན་ 
།དེ་ལྟར་རྡོ་ རྗེ་དེག་ ག་པ་པཱ་འགྱུར་གྱི། །ལྷ་ཚོགས་རྣམས དང་རུ་ ཅཱ་རྒྱུད་ཟླ་མ་རབཅས། ། །མཆོག གི་རིག་ བ་ གྲུབ་པ་ ཐམས་ཅད་ལ། །དང་བའི་ པཔདྱ་ཀིང སརབའུ ཧུག་འཚལ་ལོ།་ །གསང་སགས་ ང་ 
འགྱུར་གྱི་ཤྱོགས་ ལ་འགེས་བུག་ པ་ལྷ་བཙོས་ གོས ཧེས ཉས་མཛདཏ ཏོ་བར་གྲགས་པའི་སྔགས་ལེགོ་སུན་ ན་འྱབིནདུ་འདོད་པ་ པ་དུ་མརབཀའབསྟན་ བཅོས་ ཁུངས་མཆིན་པརྨས་ ཨུ བྱ་བུང་བ རྣམསནི་ བདག གེས་ཀྱང་ 
གཞན་དུ་ལན་ བཏབ་ ཟིན་ཅིང་སྐྷིར་ལོ་ ཤེ རིན་ཆེན་ བཟང་ པའ པའི་སྔགས་ཊ ལོག སྨན་འྱ་ འཐྱིན་དང་ལྷ་ཞི་བ་ འོདྱ་ཀྱིའཇམ་ཡེ་ མག་སེགས་ ཧེ འཅྟིང་གྲང་གིའངརུང་པེ་ སེ་ཧཱོར་ ར་དགལ་ ལ་སེགས་ པའེ གས་ སྭ་པྱངས་ སསེས་སྣ་ 
ཇིབཞིན་དུ་པཱཿ སོད་པ་འགེག་པ་ ཡིན་གྱི་གསང་སྔགས་རྟུ རིངམའི་རཱ་བ་ འགོག་ ཡམ་ཡེན་ལ ། ཇོབ་རྗེལ་སོགས་ ས་པྱྱཧཱ་གརྦ་ཧི་པརྷགཱག་ མ་ཁིག་པོང་ཏུ་བྱོན པ་ཐམས་ཅདྱ་བས མ་བཀག་ པའི་ ཧེར་དང་ ། གལ་པྟཾ་ཀླུ་ 
དཀར་རུལ་གྱིས་བཀའ་བཛས་ཞ ་མ་བསྙནཔ་ལྟ་ངུ ་བུ་ལེནན་བསྟན་ པ་ལ་ཤིན་ ནྭཏུ་སེལ་ཆེབས 'ལོ་ཆེན་རིན་བཟང་གིས་ ཀླ་དཀར་རྒྱལ་བཏུལ་ བལྟརརྙིངམ ་པྤབ་འདུལ བེདྱི་སྐྱེད། བུདམ་པ་རྫ་འཕྲལ དངྲ་ཆུས་ པརལཝན་ 


ཆེ། 


536 བྱོནནས་བཏུལ་སྡེཔཱིན་ཆད་ཐམས་ཅདྲ་ཧིུས ་ཡང་དག་མ་ཡིན་པར་ཤེསནསས་ཡངརཱི་འ བཅིགེས་པར་ཁོང་དགོས་པ་ལས་དེ་ལྟ་བུམ་བུང་བྲི་བིད་དང་ གལ་སྟི་བཀའ་བརྫས་མ་ མ་ཡིནནཔཏསཁ མཁས་པ་བོད་ཏུ་ཧོན་པྲ་ནམསྤུ་ཤིས་མི་ 
མཁྱེན་པནྲསེདཅིང་མབོནན་བསན་པའི ཅདྷལྲ་བུལ་བཏང་གནེས་སུ་འཇོག་པ་ག་ལྲ་དདའྲི་ིར་དང་། བཀའ་གདམས་ཟེགས་བམ་ཆོད་སོར་བེདན་དེ་ལས་ཇོབྫ་རེཉིད་ཆོན་སོབ་ད་ དཔིན་པྱདརམཛདསབད་ི་ལུ་སིན་བལབའི་དྲུས་ཙི་ཆོས་ 
དའ (གས་པྲ་ནམས་ལ་དང་བ་འདི་ཡིན་ཞེས་གྲསངས་པ་དང་ ། པཌརེནཱ་འྭའཱིདང་བོ་ཕུ་ལྭ་ཚཱབ་ཆེན་པས་བསྣམ་ཡསནས་གསང་ཧྷིང་གྱི་རདཔ་བརྟེད་སྟེ་ཏཱསྣ་བཟིབརིདྱ་ི་གག་དྲུ་བང་བ་ ཤ་གུང ལྷོ་ཚཱུབལ་ཕུལ ། དེས་བཅོས་ 
ལྔནརྲལ་གྲི་ལེ་བསླང་བས ་དྲགས་ཆེས་ཏེ་གསང་སྟིང་སྦྲབ་པ, ཡ་ །ཏོག་བར་མས་ཏེ་དེང་གསང་འ འདུས་ཀྱི་བྲེལ་ཆེན་བི་ཤཱ་མི་ཏས་མཛདཔ་ ལས ། སེ ཤེས་སེམས་དཔའ་གངདག་པ། ། ས་པའི་འགྲེལ་པར ། གསང་བ སེངཔ་ ལས་ 
འོག་མིན གྱི་གནས་མ་ཐའདངྲ་མེད་པ་ནུགཞི་ དེ་པའི་ཡ་ ཤྲེསྦཏིདཧིལ་ལཱཁོར་གསལ་བ་ལ་ཡེ་ཤེས་རིིན་པོ་ཆེའབའབའི་གཞལ་ ཡས་ཁུང་ ཨུ་མ ཡསམ་ཆདཅེ་ས ས་པ་བ གསང་གིངགི་མ་ཚན་སྨོས་ནས་འུང་གུསལ་ 
བར་ལན་བྱད་དྭགན་བྲགངས་པ་སོས་ཅིང་། ལབ་པའྱི་སཱོན་བཞི་བརྗོང་པ་འདི་སྐད་བདག་གིས་བཤད་པྲ་ཅེས་མི་རིགས་པ་དང་ ག དམི་རིགས་པ་དང་ ། དུས་གསུམ་ལ་དུས་བཞིར་བཤད་པྲ་མི་རིགས་པ་དང་། དིལ་ 
 ཁའ་གྱི་གཙོ་བོ་རྡེ་རེ་སེམས་དཔས་བྱས་པ་མི་རིགས་པ་བཞི་ལ ། འདྲི་མདབདག་གིས་བཤད་པའི་དུས་གཅིགན་ཞེས་པ་ནོ་སྟེཿ སུ པན་བཞེངས་པའི་ལགས་ཏེ ། འདུས་པའི་འགྲེལ་པ་མཚོ་སླེས་རྡོ་རེའི་གསངབ་གབ་ 











ཕྱུག་ཟེར། ྦ བླམ འིཞྭབས་ཀྱི་བཀའ་དྲིནྲ་གིས། ཟུ 


པ༠།། པོ འོར སོབ་པའོ པ་པོ ོང དྲེ 
ཀར. ད དྲ་སྐད་བརྫོད། །དཔལ་ལྡན་འདུས་པ:མངསསཆན་གརྒྱ ཤྱེ་སྲད་པར་བྱེད་པ་བ །དཔའ་བོ་འཇིག ན་དབ བུ ༧ 
དཔལ་ལུན་འདུས་པའི་སདཔ་པོ། །གཞནདག་ཡད་པ་མ་ཡིན་ཞེས། རྣན་འདུས་པ་མད་སཆེན་ཧི། ཅུ ངད ཐུགས་རེ  ཞེས་སང་པ་ཉིདྲ་དུས་བས་པར་བཞིད་པ་ཡིནལ། གཞི་ཆད་མེད་ 
ཙྱང་མངན་པ་ནས་འག མན་ཚད་མིད་ཏུ་བཤད་པ་དང་། _ དུས་བཞི་ཡང་བིཔཕཤྲ་མི་ཏུའི་འགྲེལ་པར། འི ཞིའིམགེན་པེ་ཀུན་བི་ཞེས་བཤདལ 


ལག  ༠ུབ་དའུ དྲིས་བའོ་མཉམ་པ་ཉིདྱ་ཏུདེ་བཞིན་རོག་པར་བླ། །ཞེས་དང་། ཕྱོགས་བཅ་དྲས་བཞའ བཤདལ་ 

༨ | སཔས་རྒྱས་གསདང་བས་དས་བཞ་བྷདལ་པ་བྲའ་ལ་བཤད་ཏ། །རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའདབུས་སྲུ་འབྱུངབ་ནི་གཅོ་བོ་འཕོ་བ་སྟེ་སར་མས་ཀྱད་བཤད་ཏོ། །ཏྲིཀུ་ནི་ཤེས་རབ་མིང་དྲུ་མ། །ཞེས་ཐགལ་ཏྲ་བྱཏྱ་བས་པ་ན གསང་སྙིང་གྱི་རྒྱ་དཔེ་ 
སཱ་ཏཱ་པྷརཱ་ཏྲཾ $ ཏཞས་ཕཔད་པ་ལ་སྣ་ཏྲ་ཐ བ།བ། ད་དོད་ཡིན་ལཐིགལ་ཏྲིཀ་ཅེས་འདོན་པ་བརྡ་རིང་ཡི་ལ་ཆུད་གཞན་ད་ཁ་འཾཕཔས ་པ་ནི་དགྱེས་རྡོར་སོགས་རྱང་དེ་ཉིད་འདུས་པར་ཁ་འཕངས་པ བཞིནནོ་ཞེས་དོགས་པ་བསལ་སྣང་ཞིང་། 

རྩུབ ེ་བྱམ་དདང་གསུང་གེང་ འགལ པ་ཉི་འོད་སེང་གེསྱ་བས་པྲ ནམས་པྱདརྩ ཅིརས་བྱྒུར་བ་དང་། གསང་སྟཾང་གི་སངསྐྱ་རུས་གསང་བའི་འགྲེལ་བ་ཇེར་ཅནས་བ ར་བར་དཀར་ཆག་འཕང་ཐང་མར་བཤད་ཅེས་དང། སུ་གསུང་ 
གས་ཀྱི་རྒྱུད་གསུམ་ལྕེ་བཀྲ་ཤི་ས་གྱིས་བརྒྱུར་བརད་ཀར་ཆག་འཕང་ཐང་མདང་ལྡན་དཀར་མ་གཉོས་ཀདདུ་བཤད་ཉེས་དད་། ཧཱཾ་ཏི་དང་ལེ་ཆེནརིན་བཟང་བྲིས་ཡངདག་མེ་གཅིག་དང་ཡང་དག་གི་འགྲེལ་པ་ཀུན་སྙིང་གིས་མཛད་པ་དང་རྫིགས་ 


)9$® ཚེ 












ཆིན་ཁ་ཅིག་བརགུར་བར་ཡང་བཅོམརལ་པས་བཤད་ཏོ། །གཞན་ལར་རྡོ་རྗེ་བཞད་པའི་འདུས་པའི་འགྲེལ་ཆེན་དངམཉམ་སྦྱོར་གྱིའགྲེལ་པ་བརྒྱ་བྱིན་སྣོད་པོས་མཛད་པར་ཡང་གསང་གྣཾང་གི་ལུང་མངདུ་དྲངས་ཡོཿ ད་པར་སང་ལ། བྡད་ 
པྷ་ར་བའི་དུམ་བུ་ཤངས་སྲེག་ཞིང་ནས་སླེཐ་དཔེན་པྨའྱི་ར་དཔེ་དངོས་བཆེད་ཞས ས་སྩྱ་པདྡྷི་ཏས་བསྒྱུར་ཞིང་ཐར་ལོས་ཐལ་པོར་ཡང་རྒྱ་དཔེ་ཅིག་གཟིགས་པར་གསུངས་སོ། །རྫོགས་ཆེན་སེམས་ལློངམན་པགཾ་སྡེ་རྣམས་ཧི་རྒྱ་གར་ཉིད་ཏུ་ཡང་ 
་བེ་རོ་ཙན་དང་གཙང་ལེགས་གྲུབ་ལ་ 

༤༨. 


` ད་པ་བླངདོར་མེད་པར་བརྟནཔའིདོནམ་རྟོགསན་ཆད་ལྟ་དང་ཉེ་བར་འགྱུར་ཐས་ཤིན་ཏུ་སྔེས་ཏི་སྔགས་ལེ་མཁས་པའི་པཏྩི་ཏརྣམས་དང་རྒྱལ་པེས་རྒྱས་བཏབ་སྟེ་ལེངས་སྦྱད་ཏུ་མེད་པྲི་སིང་དང་བཱིམ ལ༢མདངས 
ལྐོག་ཏུ་བཤད་པས་པ ཏཱི་ཏུ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་རྨི་ལམ་འཁྲུགས་ཏེ་མན་ངྲག་གིཆསཐོདཏུ་ཤེའ་བར་ཤེས ནས་སླར་དཔེ་རྣམས་རྡུ་རྔོའི གདནདུ་སྩེས་ནྭསམི་ཐོན་པརྱཾ་བསུ་པར་པེརའི་འདྲ་འབྲག་ལྷང་མད་རྣམས་ལསམཐོང་བསད་ལྟ་རྒྱ་གརན་པྗེ ་ཏ་ལམ་ 











གགས་པ་ཡི ་ལ། ཐོ་རྗེས་བསམ་ཡས་སུ་རྒྱ་དཔེའི་དཀོར་མངོད་གཅིག་ཁ་ཕྱེ་ནས་གཟྲིགས་པས རརགསན་གཟིགས་མིད་པ་འྱིནད་ཤིན་ཏུ་མང་བར་གཟིགས་ཏེ་ལས་ཛྲམ་གྲིངཞ་གུགས་པའྱི་དུདྲནམས སུམཟདམཁའ་འགྲོམས་བསྟན 
པ་ཁྲཞ་ཡང་མཐའ་ཡུས པར་མཐེང་སེདེ་གུན་ལ་ཡངྒ་ཆུཔའལྦ་ནམ་སཊ་གདའ། „ ཕལ་ཆེར་སློབ་དཔེན་པདྨས་རྫུ་འཕྲུའ་གྱཾས་སྲིན་པོ འི་ཡུལ་ནས་བླངས་པ་ཕཾ ནམཆི་ཐེག་པ་ཆེན་པ་གསང་སགས་འདི་ལ་མཐའ་ ད་པའངྲ་དུ་འདུག་ཞེས་ 
སྔགས་ལ་མཁས་པའི་ཐུགས་རྒྱལ་མ་ལུཨྲ་པ་དེརཆག་པརབ་ཤད་པས་དེ་ཀུན་ཞི་ཕ་ལཆེར་རྫོགས་ཆེནགྱི་རྒྱུད་རྣོསསུ་གོར་ས་ཆག་སྙམ་ལ།  འཇུས་པ་མདོནི་ལཱས་ཞུས་པའི་མདའམ་མདོས་གདམས་དག་འབེགས་པའྱི་རལ་པོ་ཅེས་་ 










༠༧༠ འགུར་བ་ཏུར་ཞིངགཞུ ཞུས་སངསྐྱ་རུས ཀྱི་མཐུསཚྭས་ཀྱི་ཟླེ བམ་འབྱངབན་ཡང་ཡལ 
དངས དྲངས་ཕན་ ཡང་བ དདང་ཡིག་གཟུགས་ ས་གས མང་ལས 


པར་སྦྱོདཅིག །དེས་ཤྱ་ཧལ་བྱ་ཐམས་པས། 


དདུང་ཡི 


་སཱ་འུ དྲུགཔ་ཡང་་འ ལ་བས་སླིབ་དཔོ‹ བད་ཀགདའ་བའི་ མན་སོགས ་བམ་་ 
མག་གཟུགསས། སླ་ང = ད་ལུ བོད་རིགས བུའི་དོནད་འོག་མིན་སོགས་ནས་གེགས 


དའ ངཔའིཔལ་བས་ཅྱི་བླསེ་བག་ ཡོད་་ 


སམང་རོ་གང། ས་ལི ཡིན་གུབ་པ་དང་། །ཡོདདངམེདན་ཡོདམེདདང། །གུཅེན་པོད་གླིས་གཞན་ཡིར། །ཞེས་པས་དེགཆེཧུ་བཀརའླམབས་ 


་ ་གསང་སྔགས་ཆྙིངམ ་ཡང་བཀར་སླབ, ཏེ ཛབ མབཀ 
ཏུབ བབའིིད། ཕྱིརད' ང་། ཏུསའབུངབ་ཨམ བནིརྨིག་ཏེ་སངཾསྤྱ་རས་ མས་འ 
པྲ་ནླསྲ་ཀྱི་ཡངྱ་ཆུདྱ་རཱས་པ་འབུམ་བདུན་དཔའབུ མརན་ དྲའབམི་རཆིའ་ འླ ཆེན་པོ བོགསྡ་ནམས་དངྲ་ པྱབ 


མཛང་པའྱི་པེར། བདེ་དྭགྱེས་ སེེ 
གསུངས་པསྦ་རུདདདག་ལནཙིགདྱུབངབ ཡིན 


ལས་གངེ་ཡངདག་དང་གངལྟརྩསདདུའཇོག 


ནམ་འོངས་པ་ ར་་ རྙཾངམའམ་ རྫོགས་ཆེ ནྱབ་བ འི ཡཾ གས་བ རབཅོས་པ འབུང་ཞེས་ལུང་སྙན་ ན་རིགསཔ་ལེས་དེ་་ 


ངོན་སུསྱ་ཧྱིས དུས་ལའང་ཡེ་ཤེས 


།མདོརྒུ་སེམས་གསུམ གྱི་རྒྱུད་ལྷ བམེད་འདྲེ། ག་གས 


ཧི པ གྭ་བུང་ དཱ 
`  ་ 
མ་པར་ག་ ནུས་ཏོ་འདྷ་ལ་བུ ན་རང་གི་ཡང་སྱོད་ཡུལམ། 


| 
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ཞེས བཤད་པ ་ལྟར་ཡིན་གྱི་གནས་སྐབས་བ གཞན་མ ་ཡིན་ལ། འཁེར་འདས་ གང་ཡང་མེད་པའི་སྡེན ནི་ཆོས་དབྱིངས་ཁྱི་ ཤུངོབོ་ཆིད་ ཐ་ལ འཁོར་འདས་ ་གང་ཡང་མི་དམིགས་པ་དང་ པ། དེ་རང་ངོརཤེས་ པས་ཀུནཿ། བཟང་ཆོགསམ་ཐསགས་སླེབ་པར། 
སྦྱཔསཿ པརསཔཔྱྱ་ཧས་ པན ཛྲ སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །སྐད་ཅིག་གཅིག་གིསྤ་བྱེ་བགྲ པད། ་པ་ལྟརཆེསདབྱིངས་འང་ངོ་ཤེསན་དེ་ཉིད་ཏུ་གྲེལ་བ་དང་། དེའི་འོད་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་སྐུ་ལྔར་ཤརབ་ བ་ས 
ས་ ཀྱི་སྐུ ་འོད་གསལ་ ་ངེ་ཆེ ལངས་སྦྲལ་གྱིརྣམ ་པ་ཐམས། ཅད་ཏུའཆད་ཞིད་སེམས་ཉེད་དི་མ་མེད་པ་ འདི་ལས་ཅི ཡང་སྣདདུ་ནུང་བའི་དོན་ ལ་སགས་པའར་གླེད་གཞི་ལྕ ཙ་བུའི་སྒེཿ ནས་གཞི་ལ ་ལན་འབྲབས་ཐ གུ་བརྗོད་པས་སྒྲ་གཞན་དུ་བ ཞ་པའ་བྱ་བ བ་ཡིནྱ་ཀི་ 
རྒྱུས་བྗ ལོ ར ་ཡིན་ལ། འདིན ནཾརམའྱ་རུདྲསལ ་ཡང་འད དྷི་སྐད་བདག་ཐོས་སེགས ཡཿ ལི་གེའི་དོན་དྲུ་ཚིག་འཛ འདྲསྐད་ ན་པས་གསུངས །བཱ་སྣུད་པ་པོ་ བདག་ ིས་དུས ་དེར་འཁེར་དེ་དག དང་ལྷན་ཅིག་པཊ ་པར་ཐེས པའི་དུསཅགན་ཞེས ལྱརུས་ 
ལྟར་ཡོད་མོདཀྱང་། སྨས་དེན ནཱ་དུ་ཨེ་ “ཡིགདམརཆ་དང་ལོ་ཡི ཡིག་དཀརཆདང་ ཨ་ཡིག །བར་སྲིཾད་གསུམཆོགས་པ་( ༥'་ལཾ གཉིས་ ད་ལས ་གྱི་ སཱངགཞི་ ལུསྲ་ུབ་པ ་སགས་ས་འཆད་ཅིང་། མཐར་ཐུག་གི དོན་དུ་ཨཨེ་ཤེས་རབ དང་ལ་ “ཡཾ་གྲཟབས་ 
ཐྲིག་ལེ་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཧེ ་གཞི་ལམ་ འབས་བུའི་ཆསཐམས་ཅད་ཐབས་ཤེས་དྲ་བིརམདྱུ་སྟེན་ པར་བཤད་པ་ ཡིན་ནོ། །དེསན་སར་ི དའཛིན་པོ་ས ་སུ་ལཾ པྲན ཡང་རུང་སྟེ ེ་རུད་ཙགེང་གཞི ་དད་འཁེར་འདས ་ཧི་བྱུང་ཚུལ ་འདི་དག་ སནབྱུང་གིའ ལེ་རྒྱས་ 
ཝཾ བོཿརོག་པརནི་མྱི་བྷ་ཅི་ལྕོརུས་ཀྱི་ཚུལ་གིས་ཉམསྤུ་བངྱབའི་ཆོས་ཀིནོ་གྲད་སྙེན་པརརིག་པར་བྱའོ།དེསན ་རྫོགསཆེན་ལས་འཁེར་འདས་ཀྱིཐོག་མའི་མཐའ་ ཡེ ༈་ སྣམན་ ངེས་པའི་དོན་འདི་མཚོནྱ་བེད་ཡིན གི་བས ལ་པ་འཆྲགུའཇག་བཤད་པ་ལྟབུཞགས་ ཡིན 





།ཉོན་མོངས་པའི་གཉེན་པོ་ཡང་བྱེད་སྟེ་ ེད་རི་དད་ཚོགས་རིཨ་ཆགས་ལམ་དང་པོལ ལམ་གཉིསྦ་ཉིསལམ་སྦྱོང་ བརས་རམའྲིས དངབ་མོ་དདཔའྲི་ཤིརརོ། །དེསན་སྙེདརྫོགས་ཀྱིས་རང་རྒྱུད་ཀྱི་ཉོན་མཱང ཤེཐོསཔ་ 
ས་རྡོ ་པའིའདུལ་བ་ལ་སྣང་། དབིངས་རིག་གཉིས ས་མེད་པའི འིརང་གི་སེམས་ཉིདའོད་གསལ་བལ་འཇྲག་པས་ སྔགས སྡེལ་འཇུཿ མས་ཅདྱི་འངབཞིན་ ཅར་ཡང་མྲ་བུབ དྲུད་ཡངའཚརེ་རླུང་བདང་མི་འགལ་བའི 
ཕྱིར་ཆོས་ཉིད་དང་མི་འགལ་བསན་བཀའ་ཡང་དག་པ་སྟེ། སྟེན་ གོི་ཡིས་ངོ། ངྱ་མངན་ལས འདགུས།འྲདལ་ ་བ་ལ ± ཡབ བ་འི ནིན གས ་ལ། 

འི ==" འང་གི་འདུལ་ལ་སྣང་ཕྱིནདང་། ཱཆེནིཉིད་ལ་ སྩརྔ་བབཞིནདེ། དགད་བདག་གི བ་པ ་གཅིགན་ཞེས་དད་ཇོགས སེའིདད་ཏུ་ནོདུ ཡངྡ་སྔ་ཚོགས་ ཞེས་འབྱུང་བ སགས ཅུང་། བཅུག ྦ 
༠42 གཉིས་ལས། འཆདཔ་ པ་བོང་ཆོས་ཡངང་། འགི་ཚོགསྐ་ལན་ཉན་པོང ང་། །འཇིག་རྟེན ཅོ བད འཇིག་རྟེན་འདས་པ་ང། །ཞེས་ཆོས་ཐམས་ཅ ོ་བཉིྱ་གྲགས་པ་ད་ཁནཡད་ལ། དོ་ 

ཧནཚིག་གྱ་རུད་ི་མཐར་ཇོགས་སོ་ལྦར་བཞི་ ཞིག་གླེགས་བམ་དེ་རྫོགས་པའི་དོན་ཡི ཚི པའི་ དོན་མིན་ལ། ཛཏི ཧེ་པ་ང། ཡཔདམ་ཚོགས་པའྱི་རན་ཆད་མེད་པ་ཅིག་མ་བཞགན་རྒུད་ཏུ་ཇི་ལྣུརའཇོག 
ད་དོན་ལ་ཉོན་པརྦ་ཧའི་ཆིག་ཙམ་ལ་བརུད་པས་ཅི་ཞིག ཞིགབ། ཧུས་ཟམས ཅདྲ་ཀྱི་མཆོགནི་བསམ གྱགཨིཁྱབལ་ཆོསཅིད་ཀྱིདུས་ཡོ ཡིན་ལ་ དུས་གསུམ་ནི་འཇིག་རེེནྭ་ཧི་གདགས་པ་ཙམ་ འསནྱ་སབཞིནབཤདཔ་འ འགལ་བཅི་ཡད། 


¿23 


མད པའྱ་སི་ལ་འཇུགཔ་དང་ནོའརིགབ། ་སེས་དཔའ་སི་ལ་འཇག་པ་དང་ནྡོན་རིགསྦ་ཀི་སེམསདཔའི་ནང་ཚན་ནལ་འ དི ཤའྱ་སི་སེམསདཔའ་བཞི་འདང་པོ་ལ་འཇུག་པ་སགས་མང་བས་གབས་ཐེབ་མྱཤིབའི་མེ་དཙོམ་ལ་ཙོད་པནིབདྲུ་སཱི་འབས་པ་ 
རྣམས་གྱིས་མཁས་ཉམས སྭ་བེད་པར་སང་མེད། དཔྱོད་ལྡན་གྱི་མདུན་དུ་བྲེམ་པའ་བྲ་བམ་ ཡིནནོ། དུངམཐོང་ཟེལ་དད་ མོང་གེལ་སེགས་ཀྱང་གདུཡ་བྱདེ་དང་དེར་རིགས་སདཔ་ལས་འཕྲེབཞག་ པ་ ཁ་ཅིག་ལ་ནིདེ་དག་གི་དེ་མ་ཐག་དུ 
གྲོལ་བ་ཡང་ཡོད་ལ་སྩཱིན་ཕན་ཡོན་གྱིསྒོ་ནས་དུས་གཞན་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་ཡང་གང་ཟག་དེསད་ལྟ་ཉིད་ལ་གོནས་འཇུག་པའྱི་ཆུརའྱགུའ་བ་ཡིན་ལ། ཟ་མ་ཏོག་གི་མདོལས་ཡི་གྲངགགི་ཕན་ཡོན་བཤད་པ་དད་སོ་སར་འབྲང་མའ་མདོ་ལས་གཟུང་ 
དྲེ་ལས་ལ་བཅངས་པའ་ཕན་ཡོན་བ ཤད་པ་སོགས་སརནམའི་མདྤོ་ཧུད་ལ་ཆེས་མང་ཞིང་སབསྐྱ་རས་ཤ3ྱཀ: བཔའིམཚན་ཐས་པ་ཙམ་གྱོཿ ཕིར ག་པ་འཐོབ་པར་གྲ་ སངས་པ་དང་ཡང་མཚངས་ས། །ལུང་རིགསྱ་ཀྱིས་གྲབ་པར་མ་ཟད་ ་པ་རྒྱ་ 
གརྱ་གིས་རྫོགས་ཆེན་ཡང་དག་དུ་གསུངས་པ་དང་] དམ་པའྲིདླམ་ཕྱ་ཆུད་གལོ་བླ་རང་གྲི་ནལ་འྱརོ་གླིབམ་བཅུ་གཅིག་གི་ནདནས་ཡོ་ག་ལམ ཁས་པ་གསུམ་ྱིགཅིག་བུདྡ་བུཧྱ་སྟེ་སངས་རྒྱས་གསངབ་ ཡན་ལ་དེའི་གབས་སྭེཾ། དེ་ལ་ ་རེ་སེམས 
དཔའ་རྒྱུ་འབྲུལ་བྲབ འིརྒྱུད་འདི་ལ་རྩ་རྒྱུད་གསང་སྙིང་སོགས་རྒྱུདའགྲེལ་གདོམས་པ་ལག་ ལེན་དང་བཅས་ པ་དཔག་མད་བཞུགསྱ༡ང་ཉམས་ལེན་ཆེགགསུམ་པེ་འདིས་ཆག་རྟེ། དག་སྣང་ཡིད་ལ་བྱས་པས་དངོས འཛིན་ཡིདྱ་ཀྱི་སུའིས་སུབས་ནས་ས དྲ 


ཐ༧༧ སེམསྭལའི་གཙོབརམིཟིསན་སྨ་འརོརསེམས་གཙོ་བརྩབས་པའང་འགོག་དགོས་སོ། །ུརདོའསེམས་ཁྱིམ ིགསདག་བ་ོརི་འཆདལ་འཇགཔའི་ སདད་ཟིགསྐ་ཝ་པའྲིམིབ་མོད་པ་ལ་འཇག་པ་དངགསང་སྣགསཀྲ་བདྲ་རུབ་ 


༈༼ བིག 55 - 
༠༧8 [བརྟག བར་བཤད་ང་འདི་རིགས་ཊི ཀྱི་སྐད་ཅིག་དེ་རྟོག་ཡེདལ་ འབུངབས་དའི་ཆུ་བརྲ་དན་པའ་དཀའལ ལྦུལ སྲུ་ཞལ་མཐོང་བ་སོགས་ ཡང་དག ཡིནན་ཐེ་ ་ཆོམ་ཙས་སྩེས་ པསྲ་ཀངདངོསྤ་བུབའིངདྲུ་བུད་ཅིང་ལྟར་སྣང་ཡིནནདད་པཙུམ་སྩེས་ པས་གྱང་ 
བར་ཆདྱ་དུད་ཟདའེམ་འབུང་མི་སེདཔས་འདིཊསསཅད་ལ་བདུནབཛུན་གྱི་རོས་སེམས་མེད་པར་ཉམས་ལེན་བྱསངས་པའི་ཚུ་ཡངདག ཡིན་ནཇེགསལ་ཇེ་བཏུནསུར། ཉམས་ཉོགས་ཀངགོདྲདའཕེལ། ཨོས་སུས་དང་སྟིངརེ 
ཆྲེ་སྱས་ པར་འགྱུར་ལ། འ ཡངངག་སིནན་དངལྭ་རོམ་སྤེམས་དདྱརལ་སྩེ། བླས་དད་གདམས དྲག་ལབྲིཆོསླ་ཟུབ་ ཞིག ཞག་འཇུང་། འོན ཕདབན་ཆདྱཀྲི ནམ་སེམས་སུ་ པུཔང་ཨྲ་བབང་བླར་བྱ་ས ངས ་པས་མྤ།༣ཅོའྲཕྲལྭ་ སེན་ ཡི་ཚ 
བཞིན་ཁྱེས་ ཞིབར་འགུར་བ་ ཡན་ནོ། །དྲེས་ ནྫམ་གར་ནུསཿ་ཅིང་ཐ དད་པ་མེདྱ་ཀུང་པོ ད་ཏུའགུར་མ་ཕིའི་དབང་གིས་མིང་ཐདད་ གས་ུངྲ་བ་སྭདམ་འདྲ་བཅུངཐད་འབུངུ་བན ནིདྱེགསརོརྱྱི་རྨུད་ཉིདལ་འདྲབཏགགཉིས་དང་ཕྱིག་ཐིགདད་ཡེྲེ་ 
ཐྲིག་ལྷ་ནམས་ཐ་སྭདྲམཾ་འདྲབ་ ༈ཡད་གཞིན་ཡིནཔ། གགི་སཁས་པྲཤེ རཾ ་ ཁྱད་ཡོདམེད་གསུམ་ཐས་པ པའང་ཁྱད་ཡོང་པརའདྲོད་པ་ག ན་ལུགསཀྱིན་ཡམས བཀོད། ཁྱད་མད་པའ་ 
རཾ ྲ་ འདཔད་ཆབད་འཇོ དཔའི འོ བྱེདུཔརིཏའི་ཁྱང་པརྲ་ལྔ་ པར་ནི སྤགས་ པང བསྙེན་པ ད་ཡིསྲསི་་ཏགས ཌྱཾཏ་ གསེརཙོལཔའི་རེདྱང་བརལ་གདྲ ཞ ཀྱེ 
བྱད་ཅིང་ཆེས་འེ་ལ པཡངདུམ་ཐུ་མང་བར་བཅད་ནས་རེའེལ་གསེན་རི་ཡོན་ཐངད་པ ་ལན་པས་བ༽ད་པ་མ་འདྲ། ཙེུ་བའི་ཁུད་པར་སནྱབ་ ལྔཙྭ ཧབབྱརླརཾ བྱཆངསེགས་ར་ད་ ལས བོདགད་དང་བོདདཔ་ ལས་རྭ་སྐད་ཏུ་བླགག 





















_ ༧3 ༄༅ །ུས་པྲ་རམས་ཏྱིས་བ 
549 འཇག་ག ཅུད རཿ བསིར ཐི སྨནཔ་སབ་པངདྷྭལ་ཇ་གྲ་འམ་ལོ་ བཅཙམ་བྱིསྲའ ནས་འོས་པྲ་མ ཞབའྲུགས དཱ ཅནབསམ་ཡས་ ཡང་ བཁུས་་༢ འི 
2 བུགཅདའ་ རེ ཡཾ ཞུ་ཉྲེན་གསྲར་ བོའིུབི་བརྩ་ཡིནོགསརྱང་ གབྱའྱིགུྲ་འཀྱངནས་ འབུལ་བསེགས་དངས་ཞོ་གཞྲོགཉིས་འཝལ་བམོ རོ ཅཱ ནང་འ འཇོད བི སར ་ 


ཞིངཞུས་པ་དངཔིཀི་ལེ་ཙཱུབཿ མང་སུ 46 ནས་འཅོས་བྲསདརྩེབེངཔ་ཚོས་བྱམུའབཚི་འྲ ཆིིང་ 
གདྲནུ་ཕང་པདང་ 
བོ ཤྲི རེ ནལས་འདི་ལྔ་བས་དཔ་ལསནསཔདྱ་རུས་གཉོས་པའ་སྣེབ་ ་ 


ཨསྦནཆཱངཱ་འ ཞིམ ་ དངུ་བུན་་ེང་།འ་ ;གྲ་སའྩ་€།ལ་ དྲ་བ པི ངི སུཔསྤ་ཁངཱདབར་སཱངལ ༽སྱནའདེན་ཤང་ལྷུའམ ཡེ བ༦དྭ་ལྕབུཆྲས་ ཕྱུས ཙའ བབོའི་རབ་ལམ་བན། བདྲེ་བ དངས་ གཅིག་དུ་ངེས ་རེས་ 
ནམ་ཡན་ལ ། ཙུར ཏཁ་ཅིག་ གབདོལ་བུང་ ༢ ས་ཞསྲ་ཀའོར་དུང་བའ དྱུ་དགས་རྟྱ་དངསྱ་བསནསངངའྱུ་མཁནང་ པ་ ལག་འ རམ སེགས་ཀྱངདུ་ དུམ་བྣངབས་པ་ དི དག དའའརིང 
ལིའི རབ ནོསེམས་ཤུགས སྦའཕྲོུ འཛུས་པ་མདོར་མདྩོཐུསེམས་གསུམ་ཞེས་ཟྲག་པ 





















བདན་པའིཆ་ཤས་ ཡངྟོཏོ། ེ་རྟརགསཔྱ་གསྣཔྱགནམ་སའཀའ་ཡང་ད དྲུ 












༥ ཟྤོ་སྱ་ོགོས་ཆོགས་པཆིནོཉརྒྱ་བོདོ་ར་ པལ ལོ་ལོ ལའི་ལིདེལའིཿཉིྷན་འཁ .ུ 
550 །ཡིནལ་ ར་འཁོར དོ ་གངགི་ཡངརྱར་ཆ པགྱཾས་ སདཔ ངོབྭཾསངོརང་ལཞིནྡ་འོདགྲས་ཁ་ཐུགས་ཇེ་འགག་སིདཏབཞགས་པ ཞུས་པ དིགཞིདེའཉིཿཏི་འཁ་པོ་ལ་ད་ བྲན་ཡ དཉིང་ལས་གཡོའམེངཏ། ་ གུ 


ཅོགས་པན་ནེ་ཀྲུན་འའ་པནས་འང་གྲ་མ (འིབྱམཏང་མེངཔ ཞིས་གྲནས་ གས་སུ ཆེནཔར་ཡྲེ་སཔསྦྱརས་ལཅྲེས 
་ བྲ ཕུག ར་ག ཛིག བྲ བླུད ིི་ ཐོས སོ་ ་ འ་ བ་ཡྲིན ཏགས པའི སའར་ བཱ 


མ་༩གྭཝ་སཾཾ་བུམ་པ་ལམ སིང་གང་ཡངཿ་ ༨ི་གནསྲཔ གས་བ ་རུཿབམི་འགལ །རེལས་པྲ་འ གཡོངྤམ པའགཡོས་ བསྔ་རཤ གའ ས་ཡིན 









ངོའ་ཤརྦངཱས་ངོ་རང་བཞླན་བུགས ཅོ པསངབ། རས ཐོག་མའིམགོནི རམལར་ཀུན ཅུབཟང་བགཞིའོགནས་བྱངརུདཔ་སྙེ་སྲེས 
ལ་ད རོ ཏེན དྲ ཨཛཿིསཞེས་པཅའ གོ ཝི སི འབུར ནམཁའ ངའ ་ བཅིས ཧིབ 
‡ `་ ཁོ་གི པནིམེདཏོ། སསགྲེྲེེ རཆ ཐམསཅངྱཀི་གའི་ ྲཀིེཾ སྣངབ་ཤའ་བའ་ ང་བ བརམདུ་ང་ 
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552 གཡུ་རྒྱས་ཀྱི་ཞིདདཤྱིབས་རྒྱུ་ཚང་ཁ་ངོག་འགྲོ་བའི་རིས་ཐ་དདཔ་བསམ་བར་མིནུས་པ་ཞིང་ཐམསཅདྭ་དྲི་ཇུལ་གིགངས་ད་མཉམ་པ་ཡོད་ལ་དྲེ་ནམསྨ་སང་འཆགས་འཇིག་སྟོངས་གནས་སྣ་ཚོགས་པ་ཉིནེརགྷི་རཱལ་གཡོ་བ་ལྭ་བུ་ཡན་ལ་ཕར་ 
ཛཱཾན་ཐེག་པར་རྣམ་ སར་ད།འཔོག་ལའ་བའ རཿ དདཔ་བུསམ་བར་མྲས་ པཱ་ནིདཐམསཅདནིང་ལ་ཅི་གངས་དྲ་ཉམ་ང།ཡོད་ལ་དེནམས་དུ་ ནམ་ཡུངྱམ་པན་ལས་འདའབ་མིདཔ ལ་གོ གས་པའླི་སུ་ཛིས་བཞད་པ། 
ཡན་ནྲོ། ཅིན ཁསྭ་འྭའ་ཚདནཞིངགིས་ཁུབ་བའི་ཞྲིངས་སེའལབོབ་ནམས་ཀྱེས་ཆོས་སྣ་མགོནཔ་འདོཔི་འགྱུར་བཉིད་ལོས་སྣ་རླག་དགག་ནམ་པར་བཞེངས་པ་དེདག་ལ་སྣང་འངག་པནམས་ཀུས་མདའ་སངསྦྱརས་ 
མཆོགགི་པྱུལ་སཱའི་རྣམ་པ་དཔསུགས་ཀྱི་སངསངྒྱངས་ཧེརུ་ཀཁ་སྦྱོར་བྱཨྲུ་ཞིབ་དང་ཁོ་བློ་ཚོགས་སྭུ་སངབར་འགུར་ལ་རྡང་དངའཚོམ་པའི་ཆས་ཐེག་པ་དདངདེགྲསངབན་མཐོང་ནས་ལམ་དདག་སྦྲབ་བརའགྱུན་ལ། ས་པརྒྱཆུས་ 
ཧྱིནྣམ་ཕརམེཐོཛསེ་ནུས་པནུསས་ཀུཾསྭ་གུད་པ་དང་རིགཔ་འཇིན་པ་འངུངག་བུའི་གཤེས་གཉིནདུསངལ། ལྱུནམཱྦ་གིས་རང་རང་གི་གཙུབོརསུང་བས་བགུ་མེད་ལུས་ཚོག་པ་དངྡལ་མནཅིས་ཐུགུ་བཟདདསེསུ་སཱང་བས་རང་གེ་སདསུང་ 
པེར་མཐོང་ལུ། དྲུདའོས་སེགལ་སགས་པ་རང་རངགི་གཙོབརམཐོངསེ་སྐགཔས་དས་བསུན་པ་ལས་འངསྲིསས་པ་དང། ཡེ་དགས་ཆུམསཅེས་གཙོ་སོཁ་འབརས་ཏབུསྦསངྱསུསེརྩཝའི་ཉེས་པ་ཉོནཔ་དང་ །རྫལ་ 
བ་པྲ་ནམསྤ་ཀིས་གཤིན་རེའྱི་རུལ་པོདངདམལ་སྲུད་དུ་སྣངབས་ལས འྭས་ལུངཔནློབ་ལསྐྱརའྲབས་ལ་ལིདཆེས་བསྐྱེད་པ ས་གང་འདུལ་དེར་སྣངབ་སྣོན་པ་སྙེ། གཟོདངྱསེ་ད་བང་རཱའ་ཆཾ། །ཞེས་སྣལ་སྣུ་འབུང་བའི་ 






















54 { ཧོན་སྙེ མཛད་པ་སྲམ་བདུ་རྩ་དྲག་དང་ཝན་པར་བུགས་རྗེ་ཡློགས་ རའཕྭཾས་པའི་ངང་ལས་རིགས་ གཙོ་འཁོར་གངས་མེད་བརྗོད་ཏུ་མེད་པ་ཆོས་ཉིདཀུནཏུ་བཟང་པའི་ལངས་གླད་ཏུ་འདུས་ཅིངྡ་རྫོགས་པ ངེ པའློ རའོད་འབྲར་ཏོ། 
ཱུ ྲིསིིིེ ༨ དགདས་ཆེན་མཆོ་ཞསྱ་བདདྲའི་པ་འཁོརཐམས་ཅ དྲྭགིམཔ་ འདག ཇུང་སེ་གུ་གསུང་ཐུག་སྲེ་བས་པེཡེདཔའབྱསནཔ་དན་བྲོར་འི་ས་མི་ 

གཡོ་་སིའབྱུང་མི་ ས་མི་ལེནམ་འདོར་མི་ ' གྲིད་པ་ཉེད་ཏུ་རངྒ་དུང་ལ་གངུལ་བུ་མ་ཡིན་ལ་འདུལ་བིདའྲུ་གརཔའིའུཁོར་ོསབུའབུག་བགྲགངས་མེདཔ་ཡིདྡིསྡུ་གསུང་ཐུགས་ཡེནཏན་ལིནལས་ལས་འཕྲོས་ཅིངའུདུས་ཏེཐསས་ཅདྱ་པད་ 

ཕུཾགཾས་བཅུའི་འཇྲིགརྟེནམ་ཡན་པྲ་སྡུག་པོ་བཀོད་པ་རང་སྣདདག་པེརང་ཤར་ྱི་ཞིངདག་པརྲ་འོད་གསལ་ཉ།  །དེའི་སྣདཆ་ལ་མཚན་དཔེ སུན་སུམ ཚགས་པ་ར་རུ་འངགིསྐུརྱ་བུང་སྟ ད་དུ་ལཞས། སེམས་སྐྱད་པའརྒྱ་ལས་སེ། །མདོད 
ན་ཆོས་སྐུདདུསན་གནས ཆོས་དབི་པ་དིགས་བམེདངརྭ་གནྭ་ཀུན་ཟངརངབཞིནིས་མཛུ་པམུ་ལུས་པ བས པྲ་ལའོདལྭ་གཅིག་གི ལེངནྲད་མཇི་སྱསསྦིསསར མཆོདང་ལུནིུག་བསུན་པ་དངོས་རུང་བཞིན་ཇོགས་ པཆེན་པ་ 
དྲས་ཆོས་ཉིད་ལ་མཐུངབྱནམ་པརདག་པའི་ལོད་ཡུལ་སེ་ཕུན་ཆོགས་ཚུརྟ་ཏག་དྲུབ་ཞུགས་པདེ་མཚོནྱབེད་ཚེས་སྐུ རིགས་པུ་ཆེན་པ འི་རིཊབྲསལ རང་ཞརབརནེཔཤ བྱར གཅག་གཅུ་ལས་རང་འྔ་འཇས་པའི་རྡོར ཚེ་ལེ་དཔག་མེད་ནས་བཅུ་ 
པའི་བརཡུལདུས་ངེའི་མི་ནམསའྱི་ཆག་གད་བན་མཁའལ་ཆུནིས་གུབ་པ་ལྟེ་བསྟན་པའིབཅས་དང་པའོ།  །ལོངས་སྲུའི་བསྟན་པའིནཨཱན་སྟེན་ཕགངས་ཆེན་མཚོའི་སྔོས་ཆུའི་མཚོདང་པདྨ་དང་འོད་ཀྱི་རྔུལ་འེརེ་ལ་ཞིངགཞལ་དུ 





ཞདྱ་བུང་གི་ཡེ་གེ་སུསངམ་བུས་པ་བསྟན་པ 


ས་རིས 





56 །བཅས། །སཱལ འིཞིང་ཁམས་ཐགམ་ལ། ་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པ་ཡཾས། ག་པེ་བཀོད་པའཾ སྭས་བཅུང་། (དེ་ཆས་ལྱང་ལོ་ཅཞ་གྱི་གནས། །ྱུན་རིགྲནམ་པརྱ་སང་མཛདྱ་ཀྲིས། །འདིིཉིད་བཟུང་བསའི་ 
ཱུ ཝར་སྙིན། འཛིད ད་ཡག བ་གང ཕས ཆུ བཟད་པ ཛན །བསྱ་རས་ གི སྒ་ནི། །འདི་ལ་བཏེནནས་ངེསཔར་འབྱུང་། །ཞེས་བསྱ་རིས་ཞི ད་མང ེཏིདབྱ་བསའ། 
རྫོགས་ལྔན་ཆེན་པོ་དང་རྫོག་'ལྡནདངགདུཿརྡནདངག བདོན དང་ཙོད་ཝུནུ་ཆེན་པ་ཧེ ་འབྱུང་བའིངུས་བདུན་དེ་དག་ གིཡརྦ་མས་ལམི་ འབུང་བའདུས་ བཏུན་རྭ་མུའ་བྐཀལ་བཛུན་དངྡ་མནོབ་གུལ་བདུན་ཞེ ཞེས་ཀྱྱ་བ་ལ། དེ་སྷར་དརནུཔ་བྱུ་ 
བཞི་པེ་ཛོགས་པན་ཞིང་དེའི་ཆོས་འདིའི་གདུལྱབ་རྫོགས་པས་ཞིང་ ་གཞན་དུ་འ ཕ་བ་ཡྲིནཱ་ལ་དེ་ཡང་ཛཱན་ཧཱག ག་པ པ་བཀོད་པ་གུན་ཅུབཟང་གོས་བབ་། ར དེནས་ལྱུད་ འཅན་དྲུ་ནམ་པར་སྣངམཛད་ཏྱིས་བྲཟུང་། 
བསལ་གྱི་དང་པོ་སོན་པ་བཅུ་གཉིས་ལས་ཐོགམའི་ཚོབཙས་གསུམ་པོ་འ བཟསཅིངདེནས་ ཡ་ བགམོའིཐམའི་ཆལ་ བཅུ་པ་འདིའི་བར་ལ་ ཞིངཁམས་འདུརབསྟན་ བ་ཇི་ལར་འཕ 
བསུག་པའྲི་སོན་ཨེ་དེར་གནས་ཧེ། །དཔལ་ལྡན་ ཧངཞེསྱ་བ་བ་ཡི། 





དྲེ་ནས ཞིང་འདི་ཆགས་ནས་གནས་ 
རྩ ཚུལ་སཡང་། ཤཱངག་ ཐསཞི་གཡོ་བ་ལུན། 
བགྲེ་སོངདག་གིསུ་འཛིཤ པར་འགུན་  །དེ་ཡ་ ཡཱ ཡན་བདགྱ་རུལ་པ་ན པཾ་ནཾ། ཛིནམི་ ཏཱ་ཞེས་བྱབས། །ཁསྟན་པ་གསལ་བའིག མྱ་བེད། ཧོ་སྣོད་ 
དང་སྤྱ མ་བྱ་ཧུར་གྲན་ དནསྤ་མུནཔའི་ བགའ་བ །དྲགབཅུའི་བར་ལ་གཞས་པའོ། །དེནསྒལ་ཤྱོགས་འཚལ་བ་སོབ། 


།ཅེས་སོགས་ལུདབསྟན་པ་ཧེ། བྱད་ཕྱོགས་གཡོ་ལྡན་བུ་ད མེདདཔལ་ ཤྱ ཅིན 


། 







(ལོ་སྟང་དང་སུམ་བྱརྒ་མུན་བསལ་དག་བཅུའོ། །དེནས་ཚྭཱ 
ཡ་ ཨྲ་གའས་སང་དང་བཞི་བྱརར་འཛིན་སྟེ་མུན་པ་ལ་ཝཾ་སེངངོ 






ཉི་ཤུའོ། །དེནས་ཤརྱ་ལོགསྟ་ྡོར 
ཀྱིས་ལོ་སྟོང་འཛིན་ལ་ལ་སྙོང་དྭ་མུན་པའོ། (ཏེ 
འོ། །བློ་གས་བཟང་པོ་ནོ་འདིའཛིན་པ་ཐམས་ཅད་དང་ར་ཝ་བྱར་ནི་ལུ་ཆེན་ཧེ་ཝ་བྱར་ཝཱ་བྱརར་ལངས་པའོ། པ་ལྟརན་ལཱ་བརྒང 
་བྱ་རུདཞི་ནཾ། ཐལ་འགྱུར་ལས། བསྟན་པ་འཇིག་པའི་ཉེ་རུན། །དྲེདག་ས་སའི་གནས་དགདུ། ངེ 

།ཛམྨ་གླིང་གཞུབ་ཕྱོགས་སྲ། །རྒྱལ་པོ་ལག་པ་སེར་མདྱུག །མངུན་ན་ 


558| དེན་ས་དཔལ་འཛིན་དང་པཾས་འཛིན། །ཞེས་སགས་ཀྱིབྲེ་བག་དུ་བ སྙུན་ཧཱ། དཔལ་འཛིན་དང་པེས་སྨེནམེ་སྟཾང་དང་སུམ་བྱར། དེནས་བང་ཤུགས་སྲུ་གཟི་ལྔན་གྱིརི་ཆེ་རདགེ་སང་གཟི་བརིད་ཅན་གཡས་པ་ལྷ་ན་བགཉིས 
དང་མིག་ཟུར་གསུམ་མས་འགེབས་པ་ཅིག་གིས་མཱ་སྟེགས་དང་རྩོད་ནས་མུཉ་པ་ལ་དྲུག་བཅུ།. དྲེ་ནས་བདེ་བའྲི་ཝས་སྣང་བ་ལ་བྱེར། དེན་སྲ་བད་ཤར་ཆུ་བོ་རབ་མེད་ཀྱི་ཚུརྱ་ཧལ་པ་མིགགཅིག་པ་གུདྱ་ཀི་སྙེབས་ཅན་གྱིས་ལྲ་དག་བཅུ་མན་ 
པར་ཐྲེད། དེ་ནས་འདྱ་རལ་ཁིི་གཟུགས་ཅན་རོ་ཇི་གདནན་བྲ་རྤབ་ཏུ་འྱབུང་བས་སྣེནི་མེ་ལོ་བརྒྱ་དཔཉི་ཤུ། དེནས་ལལ་དབུས་སྲུ་བོང་གསའ་ཇུ་གནས་བཏན་ལྕེརེ་གཉིས་པལས་ཐུང་བས་ས་པྱ་ ཚོད་སྡེ་ལུན་པ་ལླ་དུག་བཅརུ། དེ་ 


ཤར་ོ་ཀྲི་མའྲགས་དདཔལ་ཆིསང་གེས་སྨོན་མེལ་སངབབྱས། དིན གླང འའྲག་ྡཆུལ་་ད་པ་ལབྲབ་འབྱ་ཆངགི་གྱབགས་སོར་བཞི་ཡདཔས་ལབག་བཅུ་རྩན་པ། དེན པ་མ།པ་བིགཅོག་ལག་ཁངག་་ 


བདག་བ་ གཞེནྲོ་ནཱའི་མགོན་ཡིས་ལནཨི་ལ་ ང་། དེནས་ལྩོ་ཕྲཾགས་ཚངས་པའྲ་གངངད་དམངས་གགས་སང་གའ ཅན་སྩེཾས་ནས་ཟླ་གསུ:མ་ལེན་པ་ཞས་མུན་པ་ལཾ་དྲག་བཅུ། དེ་ནསྤ་བ་ནདྲ་པུང་རིའེ་དགེ་སེངམཇེས་བྱེད་“་ 
གཞིཤྭཐུས་སྔོན་མེ་ལོ་ཝཱ་བྱར་ཝ་བྱར། དདེས་ཁ་ཆེ་སྣ་ལན་གྱིགངངྲུ་རིགས་དྭ་ིནངད་བུ་ལས་ལེ་གདོང་ཅན་ལྕིས་ནས་ལ་བྱཅུནས་བཟུང་དྷེསྤུན་པ་ལྕེ་དག་བྱཅུ། དེ་ནས་ཡུཿལ་དྲྭང་ས་ནས་ཤར་ངུ་དཔག་ཚད་ལྔ་འདས་པར་ ` 


དགེ་སོང་ཤླ་ཀཛི་ཀས་ལོ་བྱརུ་འཛེན་སྟེ་འདིའི་དུས་ཚེ་ལ་བྱཅུ་པ་ཚོགས་ནས་འི་ 'འདིའ་དརཐབ་བདུན་ཚང་སྟེ་དེ་སྲིད་ཆོས་འདིས་ཁྱིམ་པ་དང་རབ་བྱུང་གིམེ་ཇི་སྟེད་གྲེ° ལ་བ་ལང་། བཀོད་པ་ཆེན་པའྱོ་རུད་ལས། ང་ནོ་འདེན་ས་མི་གནས་ནས།། 








539 ༽༄༦། _ །ཆོལློ་དགབྱརུ་ཡན་ཆད་ལ། ༡འབབྲབས་བུར་གྲོལ་བ་སྟོད་ཕྲག་གཅིག ༡འཐུང་བ་རང་དེངས་དག་དུ་པེ། 
༧ གྱིས་པ་ཉིས་སྟོང་དང་སྙིར་བུད་མེད་ཤས་ཆེབ་འབུམ་ཕྲག་གཉིས་གྲེལ། 


བ་ ཁྱུ སཱ །ཞེས་སགས་ཏེ་ཁྱིམ་པདེ་གེད་རབྱ་བུང་དེའི་ཕྱེདདང་ལག་མྭ་བང་སེམསཚེ་ལ་ ལྔ་བཅུཔའིབར་དུ་ 
ཆབ་འབུ སྣུམ་བཅུ་པའི་བརད་བུད་མེད་འབྲམ་ཕྲག་གཙག་དང་སྱེས་པ་སྟཾང་ཕྲག་ལྔ་གྲོལབ་ །འདི་ཐམས་ཅང་ནི་སྦེམསྣ་ཆོས་སྒ་དང་ལུས་འདྲ་ཀྱི་སུརྭ་གོལ་བའྲི་གངས་བསྟན་ 
¿ པའོ སྙོའམེའི་བསྙཞ་པ་ཐམ་ད་ལྟའི་འདི་ཉིད་འཛིན་པ་པོ་ཝྲང་བསྟན་པ་ནི་ཐལ་འགྱུརལས། ངནི་མུ་པན་འདས་འོགདུ། །ཆུབ་ཡུགས་ ཨོ་དྷན་དྲག་གི་ཡལ། །ངྷནཀོ་ཤའི་ལྟ་ལྕེམ་ལ། །ཕ་མེད་བྲུ་སེ་བྲར་ཧེ། ། 
¦ འདེས་ནིདམ་པའི་བསྟན་པ་འཛིན། །ཞེས་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེ་དང་། དེ་ཕི་རེས་འཛིན་ནུབ་ཀྱི་ཕོགས། །བམ་ཟའི་པཾ་ས་སལ་ཝན་པ། །ལྔར་དྭཔ་ཏྭཙཱས། །ལོན་བདྫུན་བྱརླུ་རུ་ཝར་འཛིན། །ཞེས་འཇམ་དཔལ་བཤེསྣ་ ། 
གཉེན་དང་། དེ་ལྗིརེས་སྲུ་སལ་ལྡན་པ། །སཾཡཤ་གིཔཞེསྤ་བ་བླར། །ཁྱིམབདག་རགས་སྱེས་ཤཱི་སྣད། །ཞེས་དབ་ཡིས་འཛིན་པའ་འགྱུན། །ཞེས་ཚུ་སྣི་དང་། དེ 

ཉིད་འཛིན། ཞེས་ཚ 'ཏྲདང་། དེ་རྗེས་འཛྲིན་པ་ཁྱིམ་བདག་རིགས། ཧུག¢ྱརྦྱ་རཱ་ཆེན་དག་གིས་འཛིན། །ཞེ་ 

གས། །སལ་པ་ གབརྙན་བཅས་པས་འཛིན། 


ཤི་སྙིདདུང་། དྡེ་རེས་འཇིན་པ་གདོལ་པའི་རིགས། །ཛྙུན་སྭཱ་ཏས་འདི་ 
ངི དུ ེ །ཞེས་ཕི་མ་པ་རྒུ་ཆན་དང་ ཊི དྭལུརན་ཁིམ་ལྭ་མྲ་དདག་པའྲ་ཀོང་ཆེན་པ་འཆད་ཏོ། ་དེའི་རེས་ལྕརལ་པའ 
།ཞེས་ཆོསྦྱ་རལ་ཁྲི་སངཝ་བཙན་དང་ཉང་ཏིབའཛིནབཟང་པ་གྲཡུ་སྒ་ཧཱིང་པོ་པ ལོ་ པ་སཾགསས་སྣང་། ེསྡིརས་ལ་དགེ་ལོདགཟུགས། །ལྱུན་གྱི་རྒྱལ ཆཆཚན་ 









༢༣ ༤༽༤༨ 


། །སྒ་མཁས་དཔལ་འཛེན་ནི་ ཀློང་ཆེན་པྲ་ཉིད་ཏུ་གའོ། ཚོ་ལོ་བྱས་པའི་འོགའདྲིའིགྱསལ་ཚོ་ རྫོགསུ་པྲས་བསྟན་ པའི་བཙོས་ ༢༠བྱཿསཏེ་མཛེས་ལུན་བཀོད་པའི་ཞིདང་ཡངས་པྲ་སོ བ་ (པ་འི་ཞིང་དང་གཙུག་ 
༧9 ཕྲུད་དབུངས་ལྔན་གྱི་ཞིང་ནཾསྭ་འིམ་བརའཕར་ཞིང་དེ་ཚམས་རྱིབསྟན་པ་བདུན་ཚན་རེ་རྫོགས་ནས་སྣ། འ་སའི་ཞིངགངས་ཆེན་མཚོའི་ཐུགས་དཔལ་བེའི་ཐད་ཅི་འཇིག་རེན་སོངས་ཏེ་རྡོརེ་འཆང་ཆེན་པའི་མཛུད་པ་སྤོན་གཅིག་ཛྫོགས་ལ་མེར་ 
དེའི་འཇིག་རེན་འོག་མ་ ལ་བསྐལ་པ་ས་ཕྲ་དག་འབུམ་ ཁྲ ོ་བིབ་མེད་པར་གཆག་པ་སགས་ཤིམ་ཁའྱ་སིའགུག་མེད་པ་ ལྭ་པི ་ཉྱཾ་འགག་དང་བཅས་པ་མི་ འགལ ་བའི་ཚུལ་ གྱིས་ནམཱཁའཇིི་སྲིད་པ་དེ་སྙིད་ཏུ་ཕྲིན་ལས་རྒྱནམི་ 

འཆད་པའོ། །དེ་ཡང་སྱིར་ཆལོདཔག་མེད་ནུས་ཆེ ཆོ་ལ་དང་གི་བརྡ་ནི ནི་སྦའི་བསྟན་ པའི་དུས། དྲེ་ནས བདུན་པ བཅུའི་ བར་གྲསངག གི་བསྟན་པ། དེགུས་བྱཅཔའ་བརྡ་བགས་ི་བ་པའི གཞི་སྤི ུད་བཏུང་ ཡིན ལྭ་བྲེ་བགདུ་བ 
པ་དངོས་ཉི་ཚད་ནི་སུའི་བསྩན་པ་ལ་ཝ་བྱརཝ་སོང་པག་གསུམ། གསང་དྲང་ཐུགསནི་ལ་བྱཧ་ཝཱ་སེངཕགལའོ། །དེལ་སྐུའི་བ ཞ་པ་འིདུ་སཱནཱ་ ྡ་རེ་ནི་ཨྩོ་ཅན་ཧི་ཡུལ་ཅཱ ལནྭ་ར་མཆོན་ ཡོད་སྟེ་སྐབས་སུ་འོད་དངླ་མེ་ད དང་དགི་ 
སངོ་རྫ་འཕྲལ་ཅན་ ིའི་ཕུལ་། ངོ། ཡི་བེདངྒལཱནིརཱོ་ཇེ་གདན་གྱིདཔག་ཚད་ཝ་བརཱ་འིན་མཁའ་ལ་བཞུགས་ཏེ་མཁའ་འགོམས་འཇིན་ཞིང་མཆོད་ཏོ། །གྲསྣང་གི་བསྟན་པའི་དསནརྡོ་རེནི་རམ་ལ་ཡུ་འགན་རྡོ་ཚེའི་གསུསན་ 
གནོད་སྱིན་ནམསྤ་ཏྱིསྱ་ག་དེད་ཏོ། །ཡིགེ་ནི་རྡོ་ཇེ་གདནྲ་ཧི་ཧེང་གིནོམ ཁར་གནས་བྲོ་མའི་ ནིཛམ་གྲིང་ཐམས་ཅད་ཏུ་འཕརཞིངའགོལ་སྐབས་སུ་བསྟན་པ་ལ་གནོད་པ་བྱུངཚོགལ་ ནས་ཙ་པཱ་དང་སྤན་ལས་མྱེ་བུང་བས་ཟླེགལོ །ཐུགས ཀྱེ་བསྙན 












༠༠ པའི་དནནྡ་ཆེནིནོརེ་གདན་ཙིན་ཁར་གནས་ལ་ཡི་གི་བབུའུ་ཁྲོས་པངང་སོང་གྲསུགུན་གནས་སུའི་རྫས་བྱཅུཿ་གྲསུམླ་གི་གནུས་ལགཊནྡོ་ཇེའི་ཁངབགས་ཅེསྱ་བབའི་ཡངཐོག་ནགནས་ཏེདེ་ལུརརངུང་གི་ཉེན་འདི་གསུམ་གིས་ཛམ་གྲིང་ 
འདི་གཞན་ལསྭ་ཁུད་པརདུའཕགས་སོ། དེལ་ལེརྦཐཱཧཱ་ཡང་ཝི་སཱད་གྲསངབ་མགས་བསལ་བཟེད་འདི ལ་ཧེན་པ་སེངཡི མདྱ་ཁངའགས་བུགསད་ཐགས་ཚོགས་པ་ཆེན་པ་གོན་པ འི་དབང་དྲུ་བསནས་སྟེན་པ་བཅུ་གཉིས་ཏེ། རིག་པ་རང་ 
ཤར་ཆེན་པོའྱི་ཧུད་ལས། ཐེག་མསེད་པའི་དྭསྟའི་ཆི། །ང་ཡི་ནོརབ་རིན་ཆེན་ཆོང། །ནོད་བུ་སུརབའིལང་བཞིན་སིས། །སྱང་ཆུན་བཉིས་ཀི་མཚམས་ནས་འཇོས། །ཆེེན་བཞི་དམིགས་པ་མ་དགུཔས། །དགའ་ལྔན་ 
བར་གས་པའི་ཡལ་དུ་འངས། །རྟེན་ནི་པླདདག་པ་ཡིན། །གསང་སགས་རྒྱུན་ཆེན་བསྟན་པ་བཙུགས། །ཉེ་བའི་འཁོརནི་མི་འྭཁགས་པའོ།  །རྒྱུད་ཀྱིརྒྱལ་པེ་ཐལ་འགྱུར་བཤད། །ཅེས་སེགས་ དང་ ཨ་ཏི་བཀོད་པའིརུད་དྲིམ 
ལས་གཡུ་ཡིགཅན་དྲུ་དངས་པ་ཚུར། དང་པོ་ཚེ་ལོདཔག་མེདྱ་ཀདུས་ ཡུལ་དགའ་ཁཱན་བརྩེགས་པར་སྡནོ་གྱི་སྦོན་ལམ་རྗེས་སྲ་ངན་པས་སྟོན་པ་འྲེབྱ་སེངབ་བསམ་གྱིས་མོ་ཁྱབ་པ་ཅེས་བུ་བ་བླདགསེར་གྱི་མདོག་ཅན་སྟང་གི་དྲབས་མ་ 
ལས་བྲས་ཏེླགས་ཅིང་པྱད་སྟོང་ལ་མདདང་འཇབའི་སྨལ་སུ་ོངཞུང་བཞི་བ་ལ་བཟང་གི་སངསྱས་གེངའྱབངབ་ལུས་དང་ནུམཁའ་ལ་འདོ་ཅི་གངམ་འཇྱུས་བགྲ་བགབཅུ་ཆ་བཞི་སང་བ་ཆོགས་ཆན་ཅྱི་དུདད་ུམ་འབུང་བའི་ལུས་སུ་ཅུང་ལ 
འདྲ་ཆར་གསལ་བའ་དངམ་བྱང་བདྱུད་བུང་བཞྱ་དུད་ གུ བྱ་བདྱུརྱ་ཧ ༧ྷསསསོ། །དདེ་ལྟར་འཁར་ལཁྟ་བུརྭ་སང་བའི་སངསྐྱཆས་སྟཾང་དང་ཆག ཏིསླུ་སྲ་ཐལ འགྱུར་ཧཾརྒྱུད་ལྤའི་བྱེའི་མཆུའགྱུར་གྱི་སྐད་ཀྱིསབསྟན་སྙེ་ལྷའི་བུཉི་མ་རབ་ཏུ་སྣང་ ད་དང་དགའ་ 


།, 





༄༠། །བྱེད་དབང་ཕྱུག་ཞེས་བྱ་བ་སེམསདཔའ་གཉིག་ཀྱིས་བསྡུས་སོ། །གཉིས་པ་ཚེལོ་བྱེབ་གཅིག་གྱི་ཚེ་སྟོན་པྲ་ཁྱེའུའོདམི་འ་ཐགས་པ ་ཏིད་འོད་ལྔའི་སྒོ་ཊ ང་ལས་ འཁྲངས་ཏེའཁོན་མཁའ་འགྲོམ་འབྱམ་ཕག་གཉིས་ ཁཏ 
ལ་སངས ཡོནཱ་ཏུན་རྲི་ལས་ཙྱིཟུད་ཝྔ་ཁུབ་འཇུགཟན་ཛད་ཝ་པའི་སྐད་ཅིས་བསག་སེ་ཆོས་འདིག་གོལ་བའྲི་དདུམེད་དེོམ་ཞིག་འབུང་བའི་ལུས་སྱེ། །གསུམ་པ་ཆལ་འབུམ་རཱི་ཚོ་གྲནས་དོད་ག ཤར་འདྲུས་པ་འདད་ངབ་ལ་ 
པར་ ཧོ ཛྲ འགུདག། 






ན་པ་འཇིགས་པ་སྐྱོབ་པའི་ཡོདྲ་ཀྱིསྱརངྒ་རུབསེམས་དཔའ་བཟྲསྲ་པགྲ་དག་ལྷ་རགྲི་ལཱ་མར་པ་ཤཱ་ལསྭ་དབསྔནས་འཁརབ་དོང་སྤགས་ལ་གསོས་པའྱི་ཆུད་གྲསངས་ཏེཆེས་པ་དེ་ཧེད་ཅིག་འདིས་གོལ་བའྲི་ལུས་ས། །བཞུཔ་ཆ 
ལ་བརྒྱད་ཁྲ་པའཾ་ཚོགཞནས་ཆགས་འབྱུང་མ པལ་དྲུ་སང་བར་སྙེན་པ་གཞོན་ནུ་རོལ་ ི་རརྱ་ཙ་བས ཁར་གཞད་ཉིན་སོང་ལ་སེམས་སྣེ་ཅ བའྱི་རུད་ལ་དང་ ཡན་ལག་གྱ་རདྲ་དཱག་སི་བྱཅུག་ཅག་བསྙན། ལྔ་པ་ནཱི་ཚེ་ལོ་ བདུ་ད་ཁྲ པའི་ཚོསྤུས་ 
བྱརྩམ་གསྦམ་གཱིགནས་འཚྲོ་བེད་གཞྲནྲ་ནའི་ལུམ་ད་དྭག་པ་རྡོ་རེ་འཆང་གིས་འཁེར་སངསྐྱ་རྩསྲ་རབས་བདུནདྲུ་སངབ་རང་བཀོདནས་འབད་བཅས་འོབད་མེད་གཉེསཀ་དང་ཝེན་པ་སྟ་ཕའ་ཕྲིན་ གྲསྨམ་བཅོབྱཧདྱཆོས་གྲསངས། སྲི 







ལྗེངུག་ཁྲི་པའི་ཆརི་རབྱ་བང་ཤནྲ་ཧི་བང་ ེངུ་ཁདི་ཡ་རིའབརབའ་ཉེན་པ་གཞེནྡོནདཔའ་ལཀས་ཁུའ་ཤལ་གསྒམ་སྱགྲུང་ ཞ་ནིགསྤྲ་དྲག་གྲི་བང་ཁུར་ ན་པ་རིག་གིས་འ སྲིན གགས་ཅག་སགས་བཅྟུན་དངམཁའ་ ཐུདང་ 
འཾ འཾ 


རྭ ༤ »>-° "2 ༡༽༡༩¬ › 
ལྷཀླུ་དཔག་མེད་ལའིགཔ་རང་ཤར་ཆེན་པོའྱི་ཧུད་ལ་སགས་པ་གྲསངས། བདྩཿ་བནི་ཚོལོ་ཁིའི་ངུས་སྟན་པྲ་དངསེང་ཁྲས་པའྱིརུལ་པྲོ་ཕུག་གཉིས་མདབ་བཟང་གི་བུའཛིན་པས་སན་པའི་ཡུལར་ལའྲི་ཝདང་ཝན་པའ་བག་ངུ་འན་པ་ཅ་བ 



















564 གཅིག་ལ་འདུལབའྱི་རུད་བྱཆུལ་སོགས་པ་བསན། བརད་པ་ཆེལོ་ཝ་སང་པའི་ཚེ་བནོད་པང་པོའི་རིའེ་སོན་པ་དྲག་བཅོམ་པ་གསེར་འོད་དམ་བས་ཉན་ཐོས་གངས་མེད་པ་ལ་འདུལ་བ།ཁྲི་ཕག་དཔག་མེད་གྲསྲངས། དགུ་པ་ཚེ་ལ་ 
ཧདགེདུས་བག་པ་གྲོ་འི ཡཱིན་མ་ཅན་ཧྱི་ཡཱལ་དུ་ཧྟོན་པ་བ ྲིིིེིཾིཾོ རྱདདགས་གཡུད་པ་གྲ་རས། བྱརཔ་ ལོ་འབབ དའི་ཆོབརེད འཉོན་པ་འིདསད་སེས་ 
པས་སར་མའད་བཟད་སགས་ བདུན་ལྭ་ལང་ཨྤ་ནུ་སོགས་ཁྲ་ ཕྲག་བརྒྱདྲ་བསྙྟན། བྱཝ་གཙོག་པེའི་ཚོ་ལོ་སམ་བྱུར་བའི་ཚོརརེ་གུ དྲུ་སོ པ་མངོན་ཚྫོག་སྦྱརལ་བས་རིགས་གྲསམ་མགེན་པེ་ལ་ངེས་པ་འི་དོནའབའ་ཞིག་གསུངས། བྱང་ 
གཉིས་པ་ནི་ཚེ་ལ་བྱས་པའི་དུས་ཝ་ར་ཇསི་ལ་སགས་པར་སེན་པ་ཤྭཀའི་དབང་པོ་ཉེདྱ་ཅིས་ཟེག་པའི་རམ་པ་རྣམས་གསུངས་པ་སྟེ་སྙོན་པ་བཅུ་གཉེས་སོ། །ཅི་བསྐལ་བཟང་འདིའ་སྔན་བྱོན་པའི་སངས་རྒྱས་འཁེན་བ་འཇགས་ལ་ 
གས་པ་མི་འདྲེན་པད་མ་གྲགས་ བདེ་དག་འདྲེན་པ་ཅི་ཞེན་འདུས་པ་སོགས་ཀྱང་སངག། ྲ་ཤཱྱབབ་པ་དངབས་ཆུས པ་མ གཏུགས་པ་བསལ་བཟང་གི་སབས། ས་གཞན་འལྲ་བན་མང་ག གདུལ་བྱལ་སྔགཊ་ཀྱི་ཐེག་པ་མི་འབྱང་བར་ 
བཤད་པ་ཉེདང་ ཁྱད་མེད་པར་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཉིད་གདུལྱ་བལ་ཇི་ལྐར་སྣངབབརྗོད་པ་ཡིན་ལ་འཇྔམ་དཔལ་རྩ་བའི་རྒྱད་སྔོན་ཚོ་ དཔག་དུ་མེད་པའི་དྭག་གཙོང་མ ་གནས་སུ་གསུངས་པར་བཤད་པ་བཞྲིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ལླ་གྲསམ 


པ་ཟེརེ་ལ་ཡང་གླ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་མཛད་པ་གསུམའརེ་དངདེའེ་རེལ་པོ་ནང་གསང་བ་ཡང་གསང་གི་མཛད་པ་བཞི་རེ་ཡོད་པས་སླ་གསུམ་པ་འའེ་ལ་ས་བའི་མཛད་པ་སྲེ་དགརའར་རམ་པར་འཇོག་ལ། ཧྙེན་པ་བཅུ་གཉིསལ་ཕུན་ 











༦། །ཚ༅ོགས་ལརེ་སུར་བསུཆསྤ་ཁིན་གང་སདུག་བཅུ་ཞེསྱ་བ་ལ་ཆུ་དཆོབ་སིན 
གཉིས་སྲུ་སོོན་པ་ག་མངོགདངྭ་པག་མཚན་མི་འད་བབདུ་གཉིས་སྱུ དུན་གེ་གདུལ་བུརས 
ངག་གི་འཆིང་བ་བྱདྭགཉེས་འགྲོ་ལ་བགྲསངག་བསྙན་པ་དང་། 


མྭ་གངས་དྭག་བྱར་རྲ་དགུདང་ཝཱན་ན་བསྟན་པའིགཅོ་གཞེསྱ་བུཞིང་མི་ལྡན་ན་ཁོལབའི་སཱནོ་པ་ཅེསྤྱ་བ་ལདེ་ཡུང་གནག་མི་འྲད་བ་བཅུ་ 
་མ་འྲད་བརྡདུ་གཉས་བུ་ངྲོར་མཛད་པམ་འྲདྲ་བབྱུུ་གཉས་སྣངབ་སའ་བསྟན་པ་དང་། འ 


` ༨ ༨ རེ དསརཱས་མི་འདྲ་བྲ་བུ་གཉིས་བསྟན་པས་གདུལ་བྱའི་ 
ཐུགསྤ་ཅདགོངས་པ་མི ལྔང་བེ་བྱཅུ་གཉེསྱ་ཅིས་གཏུལ་བའི་རུག་པུ་མི་འདྲབ་བཅུ་གཉེགེ་འྲགོལའཐུགསྱི་བསུན་པ་སྙེ་དེ་ལྟར་བུ་གཉིས་ཚུན་བྱརདྲ་ཅིས་ཆོས་བྲེནམ་ 

གྲངས་དྭགུབྱདྱུར་དུག་ག། དྭེ་ལརྨལཱ་གསུམ་པང་ཉིན་པ་བདབ །ཉིས་ལ་སགས་དངྱ་ས་དནས་འངན་པའེ་སངས་རྒྱས་བམས་པ་ལ་སགས་པ་ནམས་ཀྱང་ 

པྱ་ཅེས་བའོ། །ཧཱོན་པ་མྱ་དྲན་ལས འདས་ནས་ལེ་སུམ་བྱར་དང་ 


བཅུན་ཨྱོནྱབི་པུལ་དན་ཀོ་དའི་ཟཱིངབཀ་ཤིས་བདེབྩརགས་ཙི་གཙུག་ལག་ཁང་ཞེ 
པ་རྣ་ཛྲ་དཔ་བྱཙུན་མ་འོད་ལན་མའྲེསས་མོ་མེའྲ་ལུས་ལས་ལངས་པའ་པ་ 


རྣམ་པ་ཐདད་པར་བསྙན་ཡང་པང་བཞིན་ཐུ་མི་དད་པའི་ལུརྦ་ཧལ་བ་དགོངས་པའྱི་རུད་ 
བཞག་སྟེ་དབང་ ་སྐུ་རབས་ལུས་བདེ་བ 


སཱ སྦྱབ་ཐ་གཙུག་ལག་ཁུང་རྙིང་དདུག་བྱརའ་ལཁེརངང་ཝནཔ་ཡོདཔ་གུལ་པོ་ཨུ་ 
གླེམ ག་ནནྱནམདགྱར་མཚོའི ཐིངནབསམགཏན་ཅེདཔ་ནམིདཀར་པོའོད་དཔ་ཝུན་བཅིག་གེས་ེལ་བིབླམ་པ་འཕྲེ་འདྲ་ས་པད་ཨོ། ཅཨཿཧཱ་ལྭ་དཱ་ཞེས་མྨེ་བོར་ 
ས་གངའོདྱཀིས ཁམས་གསུམ་དུས ་གཅིག་ལ་གསལ་བརྡ་རས་ཏེ སདནས་བཤད་པ ནགཡོགམ་མཁ༧འགྲོམ ་བདམ་ལུས ་བཟུང་བདེནར་ཉིདལ་ས ངསྐྱ་རས ཀྱི་སཱུལ་པ་ཅིག་འཁྲུང་བའི་རྟགས ལགསོ་ 





566 ཟེརྩསེ་རྡོ་རེསམསདཔའླིསའིབཀོང་པ་ལའྲིབ་ 'དཱེང་པ་ཅིད་ལམྲས་ཞགག་ཏེརི་ 

་ དུང ཀུན་དགའ་སེང་པོ་ཉིད་ལམ གསཅེཅི་འིགན་ཁྲེའ་འོདདང་ལེན་པཅིབླཅིབ་མའི་གོ་པར - བོ = 
གང སདཔེ་འེབགདང་ཆུ་ཡད་གན་དགའ་ལེང དམ གས་ཏ ཞིག་ན།ི་དདཔ་རན། ཅིགྲ་བཨའིགོབརནས་བཅས་པས་སག་སེཐལུ་བངོའས་འོདངག་དཔལེ ཏོགས ྒུངབན་སུ། 
བྲངསཱ། _དེནས་བང་ལོགས་ཉིམ་འབ་ཏྱ་སྣདྱའེདྱཀི་རྲི་དག་ཡ་དགས་དྲག་ལོ་གནས་པར་འཇག་གིལྲང་ལྐོད མུརབརསྐུ་ཛཱོགས་ཏེ་ལེ་བདུན་པ་ལ་པནྟ་ཏཱ་ལྣ་རྒྱདྲང་རྩོད་པ་ཀྱས་པས་སུསཀྱངས་ཐུབ་ཅྕེ་སྤལ་པར་རེགནས་ཞབས་སྩི་བོར་ 
ཁིགཏིང་རེ ༤," ༤ ༤ ཏུཉཱདཱབྱད€ཾ རབྲག་ཡ དྭགསུ་དྲག་པོ་གནས་པར་འཇག་སྣེ་ལངུ་ལོ་སུམ་བྷུར་གཉེསཉིལ་ལ མཛད་པས་ས་ རི ༦༤ བུ ཇེལ གནས་ཞབས་སུབར 
ྷཱུ འཇཾན་ལས་སྙངས ཅུས་པྲ་སུ་སེགས་ཅྱི་མལ་པོས་ཐེས་ཏེ་གཤེདམ་བཏངབས་སྣུའི ཞུར རྩསབས་ སོ་ས 9 པ་ ནམངད་ ལྲསསུ གཡོས་ཅིངྲ་ཆགས་ི་བནུ་པཉུམས པྲནྱ་སཅས་པའི་ བྱུང་། .ཐུགས་ཇྗེརྣམས་ 
ཅསགྲསངས་པའི་སེ་སཱད་དདྔ་རོགས་པ་ཟནཔོ་འབུམ་ལུགྲདགབྱན་ཆབཞྱིཐུགལ་མཔའབདྡེང་སེམས་བཟས་མངོནད མྲ ན་ནནས་མ་ ིཙགསེབཏུག་ཤེགས་དདད་པར་མུར་ཅུསསྦུརསྔ་རིབསུན་པ་ལ་བཀོདེ། ཧེན སུན་པ་ན་མས 

སླགས །བམདུ་བཀདམཁའ་འགུ་མ་སེམས་ལན་མུ་མཆོདཔ་བརྡ་རེས་སུ་གནངཔེ ངང མ་མངོན གནད་འྭ་ིག་ནས་མ ལཡཆྱའྫ་སམཁའ་ འགོམ ནཏན་མཐའ་ལས་པའི་མཁའ་འགྲོམ་དངགསུམ་གི་ 

འཇུག་གིབུ་མཅའ་བུ་ལཆབས་ཉྱེ་པོན་ནས་དྭབས་ཧྱ་མཆད་ གྱི་རར་ཨལའ་འགོས་ནམས་ལ རོས་སྲེ བཞུགས་ས །དནས་ཐེབ་དབན་ཉདརྡོ་ང་གདནབྱཾ་བང་ཀུརུང་ཕག་ཚད་ལཝ་ན ་བོང་གསེལ་བའི་ཚལ་ཡོད་པར་ཁུབ་ 
སདབསྱ་ཀ5མཆད་རེནྱ་བ་ཅའ་ཨ ཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ལ ཆས་སྙོན་ཏོ། །དེའ་ཆེ རྔོརཾ་གདན་ཟླ་ནུབ ཕྱོགསརིམ་པ་གཉེས་པའིགོང་ནྲབ ར་འའྲི་རིསས་ སར ཟའ ལྲི ག་ིསང་བའིང་པ་འབནས་ 


༄༠། །ལཱ་མཱན་ཕིན་པ་ཅིག་ལ་འཇམ་དཔལ་རོན་བོས་ལུང་བསྟུན་སྟེ་གསལེ་བའིཚལྤདྱ་བནནས་ལོ་དྲོན་ལྔ་མཆོས་མཉན་སྟེ་སངསྦྱ་རས་མངན་ལས་འདསནས་ལོ་ལ་བྱསདངབཞི་བྱ་ལན་པའྲི་རྲར་བོདན་ཏིག་གི་མགོར་ 
ཁཿ བགའ་རབྲ་རྔོར་འོད་བུངད་ཡལ་སྟ་འཛྱར་ལནས་ལསྔ་རེསྱཀི་ཞེགས་བསབབས་པ་གཟིགས་བཅམ་གྱིས་འཇམ་དཔེལ་བཤེས་གཉེན་ཉིདའགའརབ་རྫརདང་ཏོགས་པ་མཉམ་པརྨ་གུར་སྟེ་ངོགས་པ་ཆེནཔོའྲབུམ་བགྱར་བཞི་བླསུགནས་གནསཔ་སེམས 
༥ ཧིསྦེ་བུ་ལཀོངགིསྡེགནདམནངས་གིསེ་དཔགསམདྲ་པ། གནུད་ལས་ཟང་པ་ཤིངགིཐིག་ལའི་སེར་ལབ ཤུདྱནད་དདན་དནདགིས་སུཔནས་ནའླ་ནདམཆུན་དུབཏབེ ། བཤདཐངངགིཁིག་ལེདཔེལ་བའི་གནས་མྭ་ཆེད་ནས་རྡོར 
4 གདནངུ་ཝྦས་ ། ཆཱིའྲ་དཔེ ནཱཉདརྡོ་རཱུགདནྲིནབ་བིགོས་ངུར་ཁད་སོས གླིངདུ་ལོ་བརྨ་དང་རྩ་དགུྲ་བཞུགས་སེ། །པའིཆྩོར་ནག་གྲེ་ཕུལྭྱུ་འི་མ་བག་གེབུ་ །སྤོདཞེས་བ་བ་རིག་གནས་ལ་མཁྲས་པ་ཅ །ལ་ཧཱནརས་གྲའིགསྦ་ཤེས་ 
འཇམ་དཔལ་བྲ ཤེས་གཉེ ནྱའིདུདདུ་དང་ཞིག་པར་ལུང་བསྟན ། དེསྲ་ཀངྱ་མཱ་རྦང་རོགས་པརྱ་བཐའྱི་པིར་གསང་སགས་མཐའ་དགསངས་ཅིང་རབྱ་འྩྱངུང་ ། མར་ཡངྦ་བུགསྡུ་རཱཆེནཔསཔ ལྭ་སེ་ཆེའི་རིགའཇོནདང་ར་འཕྲལ་བླསྲབས་ནས་ 
འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉནདངམཇལ་སྟེ་ལེ་ཉེརཝརབསན \ སངས་རས མུདནལས་འདསནས་ལ་བྱདང་བྱར་སྔམ་བྱད་འདས་པའ་ཆྲནབ་ ཡོན་འདྲའུངདུ་ཡལ་སྟེ་འདས རྗེསྭ་ཊཱསྣངའི་ཕུགདུབངས་པས་རོགས་པ་མཉམ་པེརྒྱ་ཆུར ༈ དྲེནས་ 
ལོབྱ་སདངཉེའ་ཝན་འཛམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་ཉིད་ནུབྱཕུགས་སུ་པད་ལས་བཛུས་ཏེ་སྒྲས ནས་འཇམདཔལ་བཤེས་གཉེནྱ མར་གགས་ཏེ་འདེས་སབ་དཔེན་བླདའབུང་གནས་ལ་གསང་ུགས་མཐའ་དག་བསྣནཞི་ ཨཱརྱདེ་ཝྭ་ལ་གདམས་པ་སྙིང་ཞྲེག་ 








ཟའི ཞལ་ ལུངནྡི་ངོགས་པ་ཆེན་པོ་དང་ཐཞི་ དད་པར་ འགོས ་གཞོན་ འདཔལ་འཆད་ཏོ། ༥འཇམ་ དཔལ་བླ་ཅེས་གཉེན་འདྲས་པ་ ་པའི་ལོག་ 
སེ བཞིརྱ་ཕྲེནས་སྭ་མ་གསུམ་གཏེརདྭ་ཝས་གསངའ་བན་མེད་པནེཉིད གྭས་ལགའ་ལ་ལསླུག་རམ།འུ་འགོས ལུངབསྙན་སྣེ་དེིད་ཏུ་ 
དོལ་པའི་རིགས། ལས་བྱུང་བ ཏུན སཱ་ཏྲ་ངེསྦ་བ་བམ ཁས་པ་མཐའ་ིན་པགཉིས༔ རྡོར 
ཉིསཾ་སྩཾ་བྭལཝཱ་བྱརར་པྱཏི་ཏུའ ཏའུརནསཆ སྱདཀུང་ཅི་ ཡང་ 

ཨ་ཨ 








།འདིས སྦྱས ཡེ་ཤེས་ཞབས་ སྔ་རས་སྲབཟུབསེ་འཇམ་དཔལ་ ཞལ་ལུང་ 


568 བརྟན་པས་འོདུ་ཡལ་ལོ། 
དུཾ ངེ །ཨན་རག་ཞི་ དཔེ ཛི ཐིགལེའི་ཞང་ལ་ ཕྱི་སཱོརཱནངསྐེར་གསང་ཨྐེར་གསདུའ་བླ་ན་སེ པའི་སྐོར་སྙ 
ར་ག ` ཕྱོགས་སྲུཁྱིམ་ བདག་གིས བུད གུར་ཡོགསདགད་ 
གསང་གསུམ་མི རྒྱུ་གའུ་དུ་ལེག 

ད་བ་ས 


ཐྲས། 





570 ཏོ། །དེའི་ཚྭབཱཾམ་ ད་ཞི པ་ལ་ོད་་མཁའ་འཆོ་ མདི མལས་ཆས་ཟབཔ མ་གསང ཐིག་གིམནངགཡོད་ཅིས་ བུངྲད་སོང་ཞིག ་པརབསལ་ནསྭ་སང་ཅིགགིས་ངོན་པནྡྷ་ཛན་སྭ་ཏབཞུགས་རིང 


གདའནས་ཊི་ཆོས་མེདཔར་རེསས་འཛིནཔརཞུས་པས་མཛོད་པ་ནས་འོད་ཟེརམཐའ་ཡྲས་པ་ བྱསེ་སན་ )ནུདུ་ལོག་པས་ལོངས་སླའེ་ཞིང་ཁམས་ མསངབསུན་སེ ནྭསེ་ཡིངཆེས་སྩེང་ནས སྭ དསེ་བཅསྱའི་པབྲངབླསརབས་ཏིམ་ལའི་མཛོདཔའི་གློ་བུ ། 
ལེས་མེདྱ་ཀིདའངབགརབས་པ་ལཱའི་གནས་འོོདདུང་ ། ཟླ་བདྲུག་གེས་ འཁོར་འདུས་ཅིརུ་ ཤན་པ ཤིན་ཏུ ན་ཏུ་སོས་མེདྦའིངའངབསཱར་བས་ཉམས་མྱོང་ཁུང་པཾརཙན་སྩེས་ཏེ་ཤཾངསཀྱི་ཆྲོར་ཨྲ་གརཔ ་འབིག་ལ་ཁད་པྱབུང་། རབྱཏུ་གོས་མེང་ 
བངབྱསེར་བས་ སྒ)སས ཉིད་ཟང་ཐལ དུ་སང་གདུམས་ པ་ཐམས་ཅང་ཡོངསྲས་ ཙོགས་ཉུ་འདརིར མླབ་དཔན་གཉིགས་ ལབྱ་དདང་གསུས ར་ལེན ནཾ ངེནུསལ ལ་བཤད དཟག་བཅས་འི་ལུས མི་སྣངཐའ་ ཡཾ་ིས་ལའི ་ཡའ་ ཕུགདུ་ལདས་ ས་ 
བྲབསཔས་ རྟོགས་ པ་མཉམ་་ .པརྱགུརྭསེ་འ ༢འའཚ་འདུས་ལོ ལོ་དྲག་འར་གོབ་ཞི་འི །ཅིམ་ལ་ ཉྲིདནི་ཀ་སརའ འིརྒྱལ་པོ་དངནུབ་ ཕྱིགས་ཀྱི་རྐྱལ་ ་ཁྱངྒ་པྭ་ལའི་མཆྲདགནས་ལོ་ ཐྲི སྲི ང༩བུསྣང་ ཏཱ [ཁའའགྲོ་དབདདུ་སྣ་ 

པའྭཾ ཅུད་པ་ལཱ་ཚོགས མཛད་ཅི ངགསངཔང མཆོག་གི་དཔེ དཔ རྣམས་ཚའ་གསུམ དྲུབས །ཞས་ །ཨྩོ ན་གི པཱ ལྱྱར་མཚཿ ཆོ་གསུརཁྱེབྱེམ་བརྡལ ༢བའྱི་ཟཱིང་དང་ཁའི་ཐ་ འབ་རགས་ ངན གོང་གསེེརྲ་གྲིང་གི་བྲག་ བས་ སྭ་དྲང་དུད་ཁུད་ དཉདྲནསས་ས་ ་` ཐི 
པཱཾར་ཛེམ གླཾངན་མཁའ་འག་ངེས་པརའད་བ འྱི སྲ་ཁངབྱར་དངའདུ་གསུམ ་ལས་ པཿ པའི་གནས རུགཉམས སྩོངབའེ་གནས བཅུ་བཞི་ དམ ཆིག་སྐོང་བའིགནས ་བརྱང་འདོད་ཧེ་ ང་འདུན་ པའེགནས བཞྭས་ས ས་གཉེསྦྱར་གར་ན་ཡོད་ལ་ ངི ཤྱཞ་ན་བརུད་ 





༡) ༄༠། 


པས་མཆོག་ ཡིན་ལ་དེ་དགུ་ན་མཚོད་ཉེནའེ་ཆུརེ་ལ་འྲེ་རག་བའི་མ་མརྲེ་བང་པའྲི་བབདཔྲར་རེདཔྲསྦ་གུར་འདོ་ 


།ཆེན་བྱར་ཁི་དང་ཧོརན་ལྔ་ཨི་ཉག་དང་ཟ་ཧོར་ན་བྱཅུ་ར ཡུ ལན་སོ་གཅིག་བདོ་ན་གཉིས་ལུག་མ་ཡུལ་གྲུ་གཞནན་ཁ་འཛོར་དུ་ཡོདོ་ལ་དྷེ་ནམསྱྱ་ཊིནངས་དུན་ཁྲོད་ཆེན་པ་བརནད་ནི་འངབཞིན་གི་ཨཁའ་འགོའི་ གཙོ་མོ་གནས་ 


༩ ཅན་གྱིརོ་འང་བཞིན་ཧྱི་འདུ་ཞིང་མཆོག་གི་དངསླུ་གབ་འཐོབ་ལ་དུན་ཁོདེ་དངོས་དེ་དག་ཅི་རེད་པར་ཤིནོ་ཏུ་དཀའ་ལ་རམོས་ 


བཤད་ཅིང་འདིའི་ཡངགནག་ཀྱི་ཧཱིང་པེནི་མཁའ་འགྲོམ་ཁསྱུ་བེདྱ་ཧི་མཚོའོམ་ཁཱ་བུ་ལ་ཝེ་དམར་གྱིའི་མོ་ཡཱོདཱ་པའི་དབུས་ན་ཤེལ་ཁྱི་མཆོད་རྟེན་སྲོང 
པའི་གནས་དེ་ཐམས་ཅད་ཏུ་རཱིཚཾ་ལས་ ཐོད་པ་མཛད་ལ་ཙ་རིན་ཡངམ་གཧེགས་ ཞེལ་འབྱེར་པ་བཏུལ་བའེདྭྲ་མ་ལའི་ཞབས་རྗེས་ཡོད་ཏོ། 


བརྡའི་བརྒྱུད་པ་ཆེས་བྱའོ། 





ཏི་ཡཁསས གུངགི་ཐིབོརཡུགབཞག་ཞིང དགའི ཞཱའཀོནཔ་ཛཙ ཙ་ཆིས་ཁམ་ཞས་ཆེས་ལེགས་ཅིང་འོད་དཔྲནཔར 


༽ ཐེཚོམ་སྩེལ་ ཕྱིར་སཱབསཁྲག་ཡ ལགྲ་དྭག་པ་ཡང་མ ྲུས་ 


པ་གཞན་འགས་ཀང་མའོང་ ༽བྷིམལས་ཨོཨ དཱུྟཱདཱཞེས་སེཿ ལ་བཇངས་པས་པབ་ཞའིན་ 
རྲེབ་བ་པ་ན། དུ་ཡ པོད་པསྱ་ རོལ་པར། གསང་ ཡུར་ཡུན་ གཔ སེེ ཾ 


འིལ ཏིསལ སྩམའད་ ལ་ 
འའ ུདཱཱམ་ལཝ་ རི ནི རྨ གར ཨུ་འབ་ཏུ དབ་འིངཿ ད་མའྱིརང ཀོ་མེ་ མ་པད་ ཅན་གསལ་བ 
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པི་ཆེར ར་ ཏྲེ་བོ ལི་མ ཀ་འགས་གསུམ་མགྲོར་ ལོབཀ་ལམ བཞུགས་པའ་མལསགཟགསཿ ཅིང་སྣེདང་ 

༩ ཆེའིཔྲེག། ལ་མི ཡུ སོ་ཁ་བཞག་པསུབའིགུས ། འ་ 
ཀབ་འབྱིར་རྱ་ང་སར་ནགྲས་མྲའིམ་ལས་ 

གཔ་ཡ་་ རོ ཆག་ལྱ་ཆུལ་ ཨུ ཡེ དད གྲས་པས ཛི་་ སྒྲགས་པ་ལསྤ་བུའའ 

ཏོ། རཕའ་ཡིུ དང་དང ཅླུམགསུལ་ ལཙྭ ནའ་རོངདུ་འཆུགས་པྲས་བད༔ ཐཾ - 

སཛརྲིིེིྲ ཁྱབཁྲིས་པའཟིགས་ནསྲའིས་པ་ནདཅི་གངཔ ཅགཟེ་ནསབཙལའས་གྲཔ་ ་སུངང་པྟེ 


༢༠༩... 


ས་ད མུྱུལ་ཞེསཅང ས་ལྷནངོ ངོ ངབྱར་པཅུ་རྤའཆང་་ 
རི་བ པེར འིལས་ཁ བིལ ཉེ ཧིས པའ དྱཀྱིསའཚངཆྱིར། 
ཧེདྟེ་སེམས་སངཝལ་ མཁསཔ་གཟེགས་ནས་སྲར་ཁོངལ་འཆམ པའིྱི་འྱགུརབཅུ་གསུམ་པ་བསྟན་ 





574 ༔ ཡསུ་སྤིལས ཧ་ར ། ཧུར 
སིམ ངོ 

















ནཔའ་ ངའི རྔའི །དནདུ་འོདཊ 
ཅཱ་ཡུང རི རོམ་པ་དང 


ཚངས གསུམ་ར གོིངཀ་བའི་ ཁམནམས་སྱ་མས ེིེཾ་ 





སུ་ ལས་སོ 


ཐག་འའྒད་ 
འའ ད་ བྱམ ག་གས ཤིས་ག ་ ྲབ་ སྐུ་དེཧིངམ་ 


མགྭབས་འལབ ལུསགས་པསབསྦུར་། ནས པའིསལ 


དུ་སྩོདཔ་མིའབྱུཛབས་མ འ 


རྔཡལདཔྭ་བུརང། 


གསངབྱབ་མེདྱའི མན་པགྲ་ཞིགཞནསུ་ལ ཡངར་མེདཔརྩརའོནགཉིསཀིས་ 
བམས གསང་བ་སཱངའིགགི་ 


བམཆིམས་ཡུ་གོང་ 


།ཨཙ༨ ཨའི 
བ ས་ནས་ངསོ་འོབལ པབྱསབཀའ་བར་རརོ་ལཛས་པས་ད་ 
ཚིགདིརིམ་ལལོནབཕབལ རྒྱུདཔ་འིསེལ་མཉམས་པའི་ཆེད་་འཏད ། བབས་ ཡགས་ཆདིམ་ིཅམཁས་མིགང་མཐའརཁ་ལྷང་མད དངཧཱིའྲཾག 


ཟླ་བརབ་ཀས་བཅང་ 
གུ པམ་འོས་ ༤ ཆོ་ཡོུུཞུརས་པའམང ཟི 


སཔརའཞུགསཔ་ཡ ྲན་ལ་ལབྱརུ་བྱྱ་རྐནའོདྱཏཱ་སཱ་ 





གཱ་དཾ་མནོགཆོས་སུ་མཛངྩཊས་སེང་དང་འི་་ ་ 
བཾདརསས་མཆི། མཛོད ( 


ནསཞྲས་ དགའི དས ། ངྭེལུལལ ལོ་བཅུགསུ་མའོད་ཡལ་དཱའཞུགསྔ་རས་ 
ཛིཉིཔལ་ལན་བྱདནད་མཛལ་ནས་གསན་ཞང་མཛས 


གིའི འུལ་འདིསྔན་ 


པས་ལྟསྭ།ུརཔརཿྷརབུང་ 


མ་ལ་གྲཾངས་པརབ་ 


ྣྲཀྣ ཚི ཨགངུསས་པཅ་སུ ཨི 


ཧཾ རཾ ཏྲིམ་ལབཞུཿ་ཊས་ལོ་ཝ་དྭུ ་ 
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མཁའ་འགྲོསྦྱཙནསྐ་ཧིན། སབ་དཔེན་པྱའིགཏེར་དངྭསབས་སངུས་རུས་ལེ་ཤེསྱ་ིགཏེར་ཡང་ཐོན། གོད་ལྔནམ་ནེདཔས་ཕལ་ཆེར་ལཱད་ལྡན་ལ་སྨྲན་ལམ་བཏུབ་སྟེ་སྡུས། ལོ་བཅྒ་དངཉེར་ལྔ་ལ་འོད་ལུསསུ ཡལ་སྟེ 
འདསྔ་རེས་མཁ་འ་འཚོའི་ཕགྲ་དབབས། དེནས་ལོ་རུ་མེ་བར་ནདོང་པུའམདའི་ལྕེ་སྣམནག་པསྦ་ཡི་ནང་གསང་གསུལ་གི་སྐར་བཏོན་སྟེ་དྱ་ཧས་རུར། དེས་ཞ་སྟུན་བྲག་ཤིས་རྡོཇེ་ལ་བཤད་ལེ་ཡ་འཐོག་གིདེནངུ 

འཁྲུངས མདོ་སྔགས་ལ་མཁས་པར་སྩངས་རོོར་ལེགས་ཀྱིས་ལྔས་དང་ལིབམ་ལྟན་འགྲོགས ་པས་གྲོགས་ཐམས་ཅདྱ་བས་ཏེ་ཞུ་ཕྲག་གྲི་བགནས་ཁྱ་བད་བྱཧྱ་ར་བྱཧད་དང་མན་ངགསང་པོ་ཐྲི། ཆོགས་བྱམངས་པསཁལོད་ལའས་མྲ་གུབ་ 
ཧུའདས་ཅུགས་བཟང་བྱེ་བུང་། པེའིརིགསྤ་གྱིསས་མཁས་པ་ཉི་འབུམ་ནྱི་ུགནརྦ་གི་སྨུལ་པ་བཛཕ་ལུ་ཡིན་པར་འཆུད། ཡབདྱྱར་ཚུན་ལུངརབ་དང་དང་གྲྭལ་བག་པ་ཆོབརྒུལ་ཆདོརསེངསགས།རགེུ་ཝིན་ལས་ཤཱནའུརའོ།། 
དེའྱི་མློབ་མཆོས་བདག་གུ་རུཇོ་འབེའ་ཞི་མཁས་པ་ཉི་འབྲུམ་གྱི་གཏུང་གྲི་སས་ཤིསྲ་བཟམསེ་ཅད་ལ་ཐོ་ གས་བྡརཱགས་མེད་པའིརཤེས་རབ་མངའ་གཙོ་བེརྡ་སིངཐིག་གི་བདག་པེརྱ་སུར། དའི་སླབ་མ་འཁྲུལ་ཞིག་སེང་གྒྱབ་པཞེ་དབུས་ 
ཀྱིགླར་འབྲུངས། རྱིན་རེ་ལ བསྟེན་ནས་གཞན་ལ མཐོ འགྲོག སྭདང་ཁྱད་གསེད་མི བྱད་ཤག་དང་འཇ བདང་ལོང་སྦྲད་།ཁེཿ ན་ལྕ་པྲམས་པ ཡགས ཤྱིས་པ འྭཾ་དྲས ནས་དར་ བཏའ་མེང་པོ༔ ཤབྱས། ཆེར མཉ ནྱ་ཀུང་སེ འེ སྩོང་ པར་ གོཿ ཧེ ཡིད་ 
པེའི་དོན་རྟོགས། ལྭ་སྒངཔ་ལས རབ་ཏུབུང་སཱིང་ཐིག་ལས་ཆས་ཉིད་ཟད་པའི་སྣངབ་ཤར། བཞུགས་པའི་མིང་གིས་སེང་གྱེ་ཧུབ་བརྲ་གགས། དེའི་སེང་མ་མེ་ལོང་རྡོ་རྔནི་སྨྲགས་ཀྱི་ཡུར་འཁྲུཔས། ཆུང་དུནསཆེས ྱིར་དཀའ་ 


577 ། 

། ༼སྤྱད་ཨང་པ་བྱས། གུབ་ཐེབ་ཟ་ལུངཔ་དང དཔུའི་ཨདོ་ཐོ་འས་པ་འུལ་ཞི་བྲ་སེདགེ བ་པ་ཧཱིརྩ་བའི མ་བ། རན ད་འྱཁལ་ཞིག་པ དམཞ་ངག་བ། ང་པེ་བརྟེད་ སྦྲབ་པ་གཙོ་བོར་མཛད་ 

༧༥ །ྭེ་དག་བྱརྱ་ཝ་གཅིག་ལ་མཁར་ཆུར་འདས་ རོ གཡོགས་པ བྱུང་སྐུད། དེའ་གབས་འིག འི ཛ་ཡ ་ག་ཞིདག་ཞི་པ་འཕྱགདམཤགགིོཾ ལག་མ མ་བུར་སཱན་མྭ་གུགས་ཡེ་ 

„ ཤཱཾ། བ་ལ་སའབཏུ་བུང་། ཚར་སིད་པ་དངས པུའི་གཉནརས་དང་གུབ་ཐེབ་ ན་པ་སེགས་བྲམ་མང་དུ་བསྟེན་ནྭས་ཆེས་མཐའ་དག་གསན། ཁྱད་པར་མེ་འད་པ་ལྕ་རྟོགས་པ་སྩཾས་ཅིང་དབང་གདམསངགརྣཾསས་ཡངུསསུ། 
ཤློ རྫོགས་ཏེམཉེས་པ་གསུམ་གྱིས་མ་ཉེ་སམ འྭ་པུར་ཆས་རྗེ་རང་བྱུང་རྡོ: རྡོརྗེལ་ “ྷེང་ཐྲཾག་གཆོས་ཕུལ། ༢གཡེ་དགེས།ིརལིཞམས་ལ་ལཨྱ་རམཛད ཤངསལ་ ཨའིནི་མེ་ཡོད་ཅིང་སགས་བདག་གཟའ་དམ་ཅན་གསུམ་དད་མི་བཞན་ 
' ཧུ་ལབ། ཕཱང་ཐིག་གི་ཟབ་གནད་ནམས་གཞནདང་ཕྱེནས་སྟཧཾ་པས བཱིས་ལའི་སྙུའི་བཀ་ པར་གྲགས། བདྡུན་བཅུ་ཅ་བརྒྱདད་པྭ་སྟེནཱ་བཱའྲབིངཔོའི་ཉེར་ལ་ལྔ་གོངས་པ་ལས་ཤུལ་པས་སྤི་ཝགས་བཏེན་གསོལ་བབཏབ་པས་ 
བཞེངས་ ཏེ་བྱའུ་དབམེད་པར་ བ།བཅུ་བཞིརབྲའུགསཞསཆེས་དང་ཞལ་ཆེན་ས་ཛེད་ དག ཞླཟྲ་ཐ་རུངགི་ཆེས་བྱཧད་པ་འདས། དའླིབ་སནིཀུན་མྦའནྱུལྲ་ཐ་ཡ ་ཡིན་ གཡོའ་གའི་སེང་ཕདད་ངྲོསས་སྭ་འཁུདས། མཁན 

པ་བསམ་རིན་ལས་རབྱཅུ་བུད་ཞིང་གསང་པར་སྡེ་སྣཾདམཐའ་དགལ་སྩྱངས་པེསརབ: ལྟོ་གུཿ གྲབ ཟྲབོས་ཐོགས་པ་མེད་པསྣ་ཀོད་ཆེནརབའྱབལ་དབགས། ཀརྨ་པརད་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ལས གདམས་པ ནད་དྲ་གད་ན། 


མེད་འ 





579 ༄༅། _ །ལས་ཤིནཆྲེ་བ་ཐམས་ཅད་ཕན་བདེ་ལ་བཀོད། ཆོས་ཁལ་མི་ལེན། དདྡ་ཝས་ཆུདནི གཟོན། ཡྱོ་བད་ཆོསྦྱ་ཕོགསྲས་བསྡོས་པ་ནམས་གར་དུ་ཡང་བསྣསབ་སྱར་མིསཛད། བཀུར་མི་དགེ་འདུན་ལདགས 
༢ པ་ཡིན་སིགཅན་ལ་མི་དགོས་གསུངནས་ཁྱིམ་པའི་མོཾ་ཆེན་ལ་རུན་དདབཀུར་སིི་མི་མཛད། འགུ་ག་ལ བདལ ན་ཛད། གསན་ནས གར ཡིནྱ་རྩིཔ་འཛི་བག་པ དུ བུ བོ་གཞེས་ 
×ཌྷཱཾ། གྙཾམས་ཆུང་གིས་ཅི་དྲངས་ཁྱང་ཞིས་ཞིས་ལྟར་གསལ་ཞིདམདོདང་སྔེབརྒྱས་པར་མཛད།  དེལ་གསོས་པ་རྒྱེསབུ་དམ་པའི་སྦྱོདཔ་ལ་གནས། _ ཁྱད་པ་འདུ་ཚོས་རྒྱལ་ཁི་སྲེང་ལྡེ་བཙན་ཁྱིསྲས་མ་པདྨ་གསུལ་ལྲ་སླབ་དཔོན་པརྙས་དབད་ 
“༧༡ བསུརམ་ཁའའགོ་སཱིདཐིགགི་ཆོས་བདག་ཏུ་བཏངསྟེ་སྩེ་བརིམ་པར་བྱདཔའི་པླད་ལས་འབེལྷ་ཚལ་ཞེས་གསང་མཚནདུའབོདཔ་དཔའ་ལུངཔ་རིན་ཆེནནྡ་ཇེའི་ཡྩེ་བ་ཡེན་ནཱེ། མཆིམས་ཕུན་མཁའ་འགྲེ་སཱིད་ཐིག་གཅེས་བཀའ་ཕ་བའི་ 
མཐོད་སྣང་འིན་པེ་ཆེ་འདྱ་ི་ད་བརྡ་ནལ་འྱོརམ་ཞིག་ལ་དྡོ་རྗེ་ཕགམོ་ཡེ་ཤེས་སཱཐབས་ཏེ་གདམས་པའི་ལགཆདབསལ། སྣབདཔནརིན་ཆེན་རྡོརིགར་ཡོང་དིས་པས་ཁང་འདིན་ཟེན་ནུས་བམ་ལ་མཛུབམོ་བཙུགས། ཟྲམས་ཁེད་དེའི་ 
རྗེས་ལ་བུམ་ཐངདུ་ཨྐེ་བར་བཤདད་པ་ཡིན་མོད་ད་གར་ཡེན་གསུངས་པས། ལབས་སྐུའི་ཞིདཉུལ་ནས་བམ་ཐདད་སེ་བར་གསུངས་པ་ཡིན་ཁྱེད་རང་ད་ལྟ་ཚེས་ཉིད་མངོན་སུམ་གྱི སྣང་བ་ལ་སྱུད་པ་འདེ་ལངས་སྙུའི་ཁིང་མྨུལ་བ་ 
ཡིན་ཞེས་བསྩན། །ཆོས་བཀའ་ཆེ་བའི་ངོམཚར་མཐའ་ཡས་པ་བུདབར་སྣང་། སྒྲ་ཚད་ཧྷན་ངག་སགས་རྟོག་དེའི་སྐེར་དད། བྱམགཚེས་དབུ་མ་འདུ་ལ་མངོན་སྤིཾད་ཕྱོགས་གྱི་ཡིག་ཆ་ད་།  སྔགས་སར་རྙཾིང་་ 


༥༩༩༩༨༩༩༥༧༧༠༠༥༥༤༧༢༡༥༡༡༧༠༨༠༧༠༧༤༢༢༤༧༤༨༤༤༤༤༤༠༤༧ ༧༠༤-༤༤༠༧ས་ ༩༡༦༦ ༢༢ ༡༡༦༧: ་ 


580 ཙཱསརྫོགས་ཞི་གསུམ་གྱི་ཡཾག་ཆ་མདཔོ་དང་། ཁུདཔའ་མཁའ་འགྲོ་ལིངཐིག་གི་ི་བཔོམ་ཁའ་འགོ་ཡདཐིག་དའིམ་ལ་སྟཐག་གི་སུངཔྟ་བུས་ཡང་ཐིག་དུངཟབནོ་ཡངཐིགསུགས་བསྟུན་བཅོས་ཚད་ཅུ་ལུས་པ་མངབར་མཛདཔའིད། 


ཆུགའིན་པ་ཆེའི་མཛོད་ཁད་ཞསྱ་བ་བ་སྣང་། ངྲ་དུག་བཞེས་པའི་ཆུ་ལོས་ལ། དནི་མི་སྡད་པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ། །འཆིམབདེ་ཆེན་བཙན་ས་འཛིན་དུ་འབོ། གཡུལ་ལསྣ་ནམ་པར་རུལ་བའི་ལྷ་དབདདང་། །རྒམོའི་དོན་ 
ཡོདསྦ་བྲུབ་པའི་ཚོང་པ་དང་། ཡའ གའབས་ཆེས་ལགགོ། ས་གིགསྦྱའི་འལྔ་སས་མཛད་ བསམ་ཡསམཆིམས་ཕུན་གཟུགས་སུ་བསུས་ཏེ་ལྟསངོཿ ད་བསྟན་ཏི། །བུ་སླེབམང་དུ་བྱོན་པ་ལས་ 
ཉིད་ཐིགག་བཀའནི་མཁས་སྣུབརྡུར་ཀྟི། སྣུལྷསུ་ཉིས་འོད་བེར། བུང་སེམས་ཀུནདགའྱརུལ་མཚན། སྔལ་སྒུཆོས་དིཔས་གུགས་པའི་བཟྡདདིནུ་པར་བཀའ་བབས་སོ། །སྨུནརས་གཟིགས་དབང་ཕུག་དངོས་སྲུ ཙཱུ་པ་ཀྲན་པད 
དཛས་ཤི་ལྷགཱདབད་གི མཛོད་དུཐཾམ་པའི་མོད་ལ་སྙིང་ཐིག་གིདགོདས་པ་ཇི་ལྟ་བམངོནདུ་གྱུན་ཀྱཔགསངསྔགས་བློན།ལ་ལྟོས་པའི་མིག་ལྟོས་བརྙན་པའི་ཆེད་ཏུདགའཛིན་ཀུམ་རཱ་ཛཱལ་གསནོ། སྣོབདཔེན་པླ་ལས་བརྒྱུད་པ་ཅཾག་འདབྲང 


དགེངས་པའི་ཚྭསབ་དཔྲེན་པླད་ལས་དངོས་སུ་གསུན་ཡད་སྣརརབེའྱི་རལྲ་སས་ལེགས་ལྗའ་པ་སྨན་དྲངས་ཏེ་ཚཱིའི་དགེན་སརདུ་གསན་པར་ཕྟསནན་སྤྱ་སིས་སབ་མྣ་རམས་ལ་གསུངས་ཏེ་འདྲི་ལྔ་བའི་ཆོས་ནྲུབཏུ་ཕངས་པས་སློབ་དཔེན་ 
གཡུང་སྟནརྡོརེདཔལྱ་གིས་གཙང་ཕོགས་དད་ཡེ རྒྱ་ལབས་ཁམས་ཀེད། ཡེ་ཤིསྤྱབིསདལ : ÷= པུལ་ལུབས ཏྲིས་སདདང་ གྱིསཝས སསང ིག་ྒིགས་ལྔ་རིས་སུ་གདམས ་ཏེ། སལ 





ཨཿ ༄༦།  །གནུས་པའྲི་བངསེམསྱ་ཅིས། །རྒྱམ་ཚོའི་བར་དུ་དཔེལ་བར་བྱེད། །ཅེས་ལུང་བསྟནཔ་མངོནདུ་གྱུར་བའོ། །ཀྲུན་མཁྱེན་ པ་ལྔ་མཁྲསྲབུབ་བདེལེགས་པ་ཅེསྲ་བ་བ་མཁྱེན་པ་དང་སྟིང་བེ་དང་རྟོགས་པ་དང་ 
ཐུས་པར་ཝུན་ཞིང་ལཱད་པ་ཤིན་དུ་དག་པ་ཅིག་གིསྱ་ཀང་སེམས་ཕྱོགས་མཐའ་དག་གསནནས་དེའི་གོབ་མ་འཕན་ཡུལབབླ་གསྤྱ་ར་མཚོས་སྨན་རྩའི་དགོན་ པ་བཏབ་ཅིངརིམ་པསཉན་ཕ་བ་ཡོན་ཏན་དཔལ་སྦྲལ་མླ་བསམ་རྒྱན་ལ་གེགས་པ་ 
ཧཱ རིམ་པན་བན། ཡངའྲིམ་ལསྭ་རརན་ཆེན་མཆོག་དབགཉགསྣ་ཚན་གུམ་ར་ལ་བཤད། གཉགས་ལ་གགཔ་དེཔ་ལྱ་ི་ཡེ་ཤེས། བ་དཔལ་གྱི་ཧེང་པོ། ལྷ་ལུངདཔལ་བྱིནྡོ་རྗེ། འེ་བྲེནདཔ་ཡེ་གྱི་བ ཁནྲྱནཱ། གཉན་དཔལ་ 
. /ཧ དབྱངས། མཚུརནག་ཡེ་ཤེས་འབྲར། ཨ་པ་བདེ་གསལ། ཐང་བཟང་དཔུལ་རྡེར། སྩིརའཕྲགས་པ་ཤེས་འབ། བྲུས་གུ་མཆོག་གྱི་བྲདྲ་རུབམསྤ་ཀྱིས་ཞུསྣ་རིང་སག་པོ་དཔལ་ ཡེ་ལྭ་སྣབས་སངསྐྱཆས་ཡེ་ཤེསྱ་ཀིས་གསྲན་ 
ྦ པ་ཡང་ཧཱ་བསུ་ལ་དང་སེ་མནུ་ ཕུགས་གཉིས་ཀའི་བཀའ་བབས་གཅིག་ག །བི་རཙྭ་ན་ལས་བརྒྱུད་པ་ནི་འད་འབག་ཆེན་མེ་ལས་འིད་ལྟརདུ་བཤད་ག སྙམ་བྱཅུ་ཚུ་གསུམ་གི་གནསཉ་ལྷ་དེ་ཝ་ བཟང་སྐོང་ལྲ་བྲ་ཝ་བྱར་ ཡོད་པའི་ཐུ་བ་ལའི། 
བུ་ཀུན་ད་ འ་ཧིང་པནོ་བག་མེད་པ་ལས་ལུག་ལྟེ་ཆེ་གཅིགདུ་གོམ་པ་ལས་ལྷའྲི་བུསེམས་ལགཙོན་ཞེས་མིང་དྲུ་གུར་རིདདེ་ལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅ ཀྱི་འད་ཟེར་སྱི་གཙུག་དུ་ཐྲིམ་པ་དྲང་ཚངས་པ་དང་ཁུབ་འཇྲགདང་གུ་ལང་གསུམ་ཁྱུར་ 
མིངབས་པ་དང་ཉི་ཟླ་གཉིས་ལགདུ་བཟུང་སྟེ་འཇིག་རྟེན་སྣང་བར་བྱས་པ་དང་སྲིན་རིན་ བ་ཆེའི་མདག་ཅན་ལས་བདུད་ཙིའི་ཆར་བབ་པས་ས་ཐམསཅད་ངོམས་ཅིངྱ་རིང། ན་ཐམས་ཅད་སྩེས་པ་སྟེ ་ངོམཚར་སྱི་རི ལེམ་བཞི་བྲམིས་བན ་ལེའཾ་ 


ྦ པྷ་ཉོགས་པ་དངབདུད་ཟུལ་བདདཚུ། དས་པ ིད་འི་ེག་ ཉིད །ཐུགས ུར་བདང་དེབ ལ་ ལུད ཅེད ཨ་ས་བསྐན་ཏོ། དུ་ཞུ །ཆུན་གྲུབ་ཐེག་པ་གསུང་ 





།དེརྭ་ལའྲི་བས་ཧོགས་བྱུརའབལས་ཏེ། 


| གསུང་གི ཞེས་གསོལབ་བཏུབ་  ླསཁདགམ་འལ་འྱསཆུ་ གསུམས ྱཆས་བསགེ རྲི ན་ཡིན་པསླ། རྲ་བསསུས་ག་ཅིམཛདཔདི གསུང 











583 ,༠། །རྣམ་དག་གྲབ་པའི་སངས་རྒྱས་ གྲུབ་པར་སྣང་བ་དང་དབུས་ཕྱགས་མཐའ་དང་ ལ་བའི་སངསྦྱརསྔ་ནམ་པརསང་མཛད་ནམས་ལ་གསེལ་བ་བཏབ་པས་གཟོདནས་སྩེ་འགས་མད་བ་དང་ ་ོན་ཏན་ཡེ་རྫོགས་དང་བུང་ 
ལའ ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འཁོར་བ ས་མ་གོས་པ་དང་དེ་རྟོགས་ན་ཕན་ལས་རང་ལས་ འཆར་བདང་། ༥་ཤེས་གསང་བའི་རངབཞིན་ཞི །སངསྐ་རྒྱས་སེམས་ན་གཏཉིས་སྲ་མེད། 

༦༦ །རིག་ཡེ་ཤེས་ཐ་དད་མེད། །མྭ་ཏོགས་རྟོགས་པའྱི་ཧན་དུ་གཅིག །ཕེ་ཤེས་གསང་བའི་མཚུན་ཏིད་ནི། 

/ བྱུང་མ་བཙལ་གདོད་ནས་དག །ཞེས་སེགས་གསུངས་པས་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེས་རྩོ་ལ་མེད་ 

དབང་བསྐུར། ལྷུན་གྲ་བརྡམ་གསུམ་ ལ་སགས་པའ་ལང་་ཡགནས། 
བརྡ་ཤེག 






།ན་མཁའ་བཞིན་དུ་ཀུན་ལ་ཁྱག ་ཡམ་ 

།འང་རིག་འོད་གསལྷ་ནམ་བྲར་དག །རྣམ་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ཉིད་ཏུ་གནས། །ག་ཞི་བཞག་རང་ལུགས་རིན་ཆེན་འོད། །རང 

ས་ཏ དོན་མངོནདུ་མུར་སེ་སུམ་བྱཅཆ་ གསུམ་སིགནས་སྲུ་བོནནས་ལྷུ འི་བུ་ཀྱུན་དགའ་ཕཱང་པོ་ལྭ་ཆལ་ཐབས་སྦི་ལགས་ལ་སེགས་པའི་ 

_ རྒད་བུང་བསྟན་པའ་སྙང་པ་འད། །ལྷ་གནས་གསུམདུ་གྲགས་གུརནས། །ཡང་སླལ་གང་ཟག་ཐུགས་སྲས་ཀྲིས། བུ ཛམ མཾདདབུས་སྤྲུ་རས་ 

།ཞེས་ལུང་བསྟན་བསྟན་པ་བ ཏད་ཏོ། _།ལྷེའི་བུདེ་ཉིད་དགེ་སོང་མ་ཨ་ཏོགགསལ་ལས་ཕ་མེད་པར་རིབ་མའི་གེ་བན་ལས་བཙག་ཏྱེ་ཆུལ་སྲིད་སྩང་བྲན་ཡོགན་ནོཇེསླ་ཀོང་དགུ་བམ་པོ་ཉོ་ཁྲི་དང་བཅས་པའྱི་ཆུད་མན་ངག་ 
སྐད་ཅིག་གིས་ཁེང་དུ་ཆུད་པར་དབང་བསླུརགིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་རྫོགས་པ་ཆེན་པའི”་ས་ལ་སངས་རྒྱས་ནས་སྐལ་ ལྡན་ལ་སྙེན་ཏོ། །དེའི་ཆྲབམ་ཟེ་་ 


ཧྭིངཔ་1 གྲབ་པ་ཅེས་བྱང་འཇམ་དཔ ལ་བཤྲེ་གཉེན་རྒྱལབེདྙནཏྟལ་ཐུའོར་ ཛ་ཏིཀ 


584 
















་མརམས་ལ་ཆོས་བསན་པསའཇམ་དཔལ་བཤེསགཉེན་པངས་རོགས་མཐའ་ཕྱིན་ལ་གཞནྲ་ནམཱས་ 


མམི་ཏཾག་གསལ། ལ་དགའབ་མོའི་ལས་གདོལ་པའི་རིགས་་༠་བཟུངབ་ནཱ་གྲཙྲར་དང་ལག་ན་རོ་རེའི་སས་མ་གནོད་སྦེན་མྲ་བང་ །ཞ 
ཌཱུར ལྭ ཅཱ་གཤཱཱརྱདང་ལག་ནརྡ གནམ ངྒ་ཧཱབ་ སྲས་མེ་གམ་དེ་ཝི། ་མྭ་རྫར་ཨཱ་ལོ་ཀྲ། ཀུ་ཀླུ་རུརྲ་ས་མ། དང་སྲཾངཔལ། 


ཝམ་ཝ་མས་ཧྱི་མ་པཱུ་མའི་དོན་བས་སོ། །དེ་ནས་གཟུགས་ཆོང་མ་སར་ནི། ཁ་ཆེའིགྲནས་བརྟནརབ་སྣང། ་།ཨྩོ་ཌྭ་གིདགེ་སོང་མྭ་ཧཱ པག ཀྲུ་ླ་བ 

སྨད་ཚོང་མ་བདག་ཉིད་མ། ཆྭཱ་གྲ་ཛཱ་ན། ཀ་རང འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེདབིམབའངརི་ར། 3 ཤཱཾསཾ བྲ དེ་ལྭའི་མ་ལི་ཏ་དང་དགེ་སློངམ་ཨུན་དགའ་མོ་སཱེ་རིམ་ པརྡ་ཇེས་སུ་བཟུངབས་རྟོགས་པ་སེས་ 
པན་ཆེད་ཅུ་བྗད་པ་རེ་བུས་སཾ། །དགེ་སྤོང་མཱ་ཀུན་དགའ་མོས་མན་ངག་ཆིག་མང་བས་བསངནས་བཤད་རྩདེཔ་ ཡང་བུས་པས་འཇིག་རྟེན་ནནདྲ་མུག་མཚོན་གསུམ་བུང་སེ་མཁས་པའེ བྱི་་ཏྲམི་དགུས་པ་ལ་སེགས་པས་བརྟགས་པས་ 
ཆན་ངག་སྣོད་ཨཾན་ལྭ་འཕེལ་བས་ལན་པར་ཤེས་ཏེ་ལྷད་ཅན་རྣམས་བསྲེགས། རྒུད་ཨན་ངག་གཙང་མརྣམས་རྒྱལ་པོདང་པ ཏའྱི་རཱ་གཉིས་ ན་བསཏེ་དོརི་གདནད་མི་དཔེ་ལ་བར ཁྲིམས་སུ་བ ཅོས་ཏེ་བཞག ཀྱུན་དགའ་མོ་བཀའི་ཆད་ 
པས་ལུས་དོད་ནས་སེམས་ཧཱག་རྡོར་གྲི་ཐུགས་ཀའ་ཐིམ་གྟེ་སྔགས་ཀྱི་ཆེ་བ་དབུང་བའི་ཆེད་ཏོ། །དེའི་ཚེ ཙཅྱིདགྲ་མོང་ པ་ཁི སང་ཝེ་བཙུན་དྲུ་གུར་སྟེ་བསུན་པ་བའཙུགས། སྲེནྷ་ཧི་བུག་ཆགས་ལས་ཐ 


གརན་རོལ་མདྷ་ཧཱི་ཐེག་པ་ཡོད་པའ་ཤེ་སནས་ལེན་པར་འདོད་སྟེ་སྦེ་པ་དྲིས་པེ་ན་གཞན་མ་རྟེད་ནས། སཱནོ་ཨྱོ་རན་དྲུ་རལ་པ་པཱ་ལ་དེ་ཝ། ཁ་ཆེའཙན་གི་ཏ། སེདཔའི 










ཡུལ་དུ་དགེ་སང་ལེགས་པའི་བོ་གྲེས། དེཆ་མཁན་པེ་ལ་ཆ 














སཔསྲསིམརཚབ་རོངགི་ གས་ཇི དེ་ནས་ཨ་ལ་ ལ་ཀ 
བཏང་བིདགྲེགངྒ་ུའྱིཆེབག་ཙ ངལེགུསྤ་གུབ དང སག རྭདུཆས་ཏེ་མྭརཱ་པྲ་ 


ད༽། བྷཱ རས་དང 
་པཱ་དང་བླ རོ བསངས རར ་ པོ་རེལ་ཤུར་སེ་ཡངྒ་དུབྲ་ཞས་ཚབརོད་དྲུ་ཤད་ 
།ང་བོད་ཏུ་ཤར་བླ་མེས་པས སིབ ་བ་ ཨི བསི ཉེར་གཅིག་གི་དགོངས ཨ་པ་ལུན་པ དང་ ཧྱིལུ་སཁདག་པ་དང་མན་ངག་གི་ཆོས་ལོན་པ་ པ་དང་ ལེགསྲ་གབབ "༠༠༠ ཐེན་འདུས་ཅིངཉིདྱ་ཧུ 
ཡད་ དའུ །༽བམི་ ངོ ལསྲ་དུ་ཁང་པ་དིབ་ པ་མཚོན་ཟག་བ་མྱེ་ཆུདུ་གསོགས་ཅི་གནོད་ བ་འི 


དཚབའདདུ་། ལི་ དང་མེར་ བོད་ལ་པན 
།ཤི་ལྦ་བུག་བ་ཝ་བྱརུ་ཅ་བདུནྱ་བུད་ཡངམ་གནོད་གཅན་ ་ཕེང་པས་གསོད་པའ་བཅུམ་སཔ 
གརངུ་གཏོལ་སྟེ་གསེརྡ་རྭམས་ལ་ཝས་ ཏེ་མན་ངག་གིཆོས་ལྭ་སྔ་མཁས་ཐམས་ཅད་ལ་ ཇྲིས་པས་སོབ་དཔན ཧཱཾསྒྲིཞེསྱ་བབ་མཁས་པ་ཏིར་ལའི་ 


བོ ནྲ་པ ས་མྫོབ རྡོག _] །རྱཿ 
གསས པ ཏ་སྟེང་ག་ སེབ་དཔེན་འཇྲམ་དཔལ་དད་དངེ ཅུམཇར་ི 
གཞས་སེང་ ང་ལྡེད་གསིལ་ བྱེདཀྱི་ཚལ་ཙནྣནངི་ 'ཞིམ་ གྱི་ནགས་ནིན་པེཊ ་ཆེ་ཟམ་ཏོབ ཏོག་སྦངས་ པའི་ཁབྱ་བ་བར་བྲཞུགས་ཅེས་ཐསྔནས་བཙལ་སྟེ་རྒལ་ 


ཞག ཧེབཀོ་ཤའི་ 















. 586 འབརྡོ་རྗེཆོས ཉིདྱ་སཱི་འགག་མེད་པ་འི་དངོསྲ་བབཐོབ་པ་རིག་པ་ཀློདདུཿཤར་བའི་སེས་བུདེའི་སྦྱན་སྔར་མཁས་པ་དགོངསྤ་ཆུད་ནམ་པར་དག་པ་བཅུ་དག་བཀའི་ལུངནོང་ཅིངབ ཞུགས་པ་ལས་དགདས་པྲ་ལདད་ཆུད་ཧྲ་དུབསམ་ཚུགལས 
འདུས་པརབཞུགས་སོ། །མཁས་པ་ཕུ་མ་བདུན་དངུང་ཚིག་ལ་ཆགས་པས་ལ་མ་ཟོས་ཏེཀེ་ཚདགཉིས་པ་ན་བིགས་སོ། །གམ་པེན་བྱིམ་ལ་མཱི་ཏ་ལ་སགས་པ་བྲཞུགས་སགནས་དེ་ནྲ་བམ་ཟིམ་ནན་མོ་ཞིག་ཡོད་པ། 
ལ་བཾས་ཅིག་ཞེས་བ་སན། ཕྲམ་ཟེ་མོ་ལྭ་དྲིས་པས་དེས་པྲ་སེནས་མི་རྟོགས་པྲའི་ཐབསྱ་བྲས་ཏེ་མན་དྲག་གྱི་ཆོས་བོད་ཅུ་འཁེར་བའི་ལྟས་སུ་པའིཏྲནམསྦའྱི་རི་ལམ་ལོག་པ་བཤད་སྟེ་མན་ངག་འཐོབ་པར་ལུང་བསྟན་བམ་ཟེ་མོ་ཤལ 
བློ་གྲཾས་ཆུ་ལན་དུ་འོང་བ་ལ་ཕྲཾན་སྲེངས་ཅིག་པར་བསྟ ན་ཏོ། ི་སནང་དབ་ཛིནི་ རི་ཆི ར་བོདས་བཅྱི་བང་བརི་གིས་བླངའབ་ པན་སངས་རྒྱས་རོམས་ཆོས་བགྲོ་ བ་དང་དྲུག་པན་ས་བྱངཔ པན 
གནས་པ་སོགས་བཤད་པ་ལྟར་གནས་འདི་ཡང་དག་པའི་སྣངབའི་གནས་ཕལ་པས་མཐེང་བར་མི་ནུས་པ་ཅིག་ཡིན་པར་སྣདལ་ཀྲེཚང་ཞེས་པའང་ ཁངབརེ་གསྭ་ི་འགགར་ཁུདཏུ་སྣང་ངོ་། །ཆུ་ཆུན་མ་ལ་ཕིནདུ་མང་བྲསངས་ཡངམ་ 
ཞས་པེའོས་ལྟ་སྙ ངས་ཧིསྣ་རུ་བན་ས་ལུ་ལཱན་བས་བཁུར་མ་ནུས་ནས་ཁྱོདྱ་ཀང་ཇུ་འཕུལ་དང་ལྡན་པར་གདའ་སྟེ་བདག་ལའང་འདི་ལྟབ་ཡོད་ཟེནནས་མོས་རང་གྱི་དང་ཁེག་ཕབས་ རྗེ་དབྱིདས་ཀྱི་ལྷ་སཾཿ བདུན་བྲལ་ལམ་མེ་བསྙན 

བས་གྱེས་ནང་དུ་གཏོལ་བར་གྱིས་ལ་ཧཱིམ་ལ་ལ་སོགས་པའི མཁས་པ་རྣམས་བཞུགས་པ་ལ་བྱག་རྱིས་བརྡ་འདི་བསྙན་པ་ལ་ལན་འདེ་གྱིས་བསླབས། སླབས་བཙལ་ནས་སྒའི་གསང་ཅིག་ལ་ཞང་དུ་གཏོལ་སྟེ་ཀྱག་བྱས 















588 རྒྱས་ཉིད་ཏུ་མཐེང་བར་བུས་ཏེ་གསངས་ཏེ་སྤད་ཞ་ རྱ་ངན་ལས་བའདའོ། །བ སྙལ་པ་ འདིའི འོག་དྲུ་མུན་ པའི་བ སླལ་པ་ལྔ་ བརྒྱ་འབྱུང་དེ་ དཿ སྤཞོ་མེའིབ སྣལ་པ་བཟང་ལྔན་བྲ་བ་ལ་གསང་ བའི སྣོད་ལྔན་གྱི་གང་ཟག་ མོས་པ འི་རྡརྡེསྙབ ས་ ཟེ 
དཆི་ཤུགས་འཆང་བི་རྡོ་རྔརྡོ་ཆེ་རྒྱལ་ ་མཚན་འེསྤ་བ་བ་དང་བཞི་སྲ་གུབ་པར་འགྱུའ། །དསན་དྲུསད་ལ་བབངཔ་སྔད་ ཁྱེཧཱལ་བསླུར་བརཀུ་སྟེ་བསླར་ཐབས་མ་ལེགས་ནའྭ་ཅག་གསུམ་གའི་སོག་ལ་འོང་། ཡུལ་འདེར་ཡང་གང་ 
དགན་ཕྱད་ཏུ་མེད་སྟེ་རྒྱལ་པེས་ཚེརན་མན་ངགའང་ཡང་མདད་པར་བྱེད་པས་ཁྱེད་གཉིས་ཆོས་གཞན་ཉན་པ་ལྟར་གྱིས་ལ་པ༔ྩེཏ་བརྒྱད་ལ་གསེད་ཛུཌ་ལ་རྒྱུ་འབྲས་གྱི་ཆོས་ཉོན་ཞིག །ཆཚནམོ་མན་ངག་གི་ཆོས་བསྟནྭ་ཙུ་གསུང 
ཧེ་དེ་ལདྲ་བུས། མཚན་མོ་པ་སེ་ནས་མི་ཟིན་ པའི་བསྲ་བྲས་ཏྱེ་སན་ངུག་བཤད་ཅིང་དང་དཀར་ལ་ར་དཀན་མོའིའོ་མས་བིས་ ཏེ་དུད་པས་བདུགས་ན་ཡི་གེ་གསལ་བྱ་བས། ཛྲ་འབུལ་དང་འབུལ་ཐབས་ཚུས 

མན་ངག་གི་དཔེ་བམ་པ་བརྒརྒྱ་དང་ལཝ་བཅུ་རྩ་བཞི་ བཞི་ཆགཙང་རིས་ཀྱི་མགོན་པ་སམ་བྱར་དྲག་བཅུ་དང་ གས་ཕྱིནང་གི་སྲང་མ་ཐམས་ཅད་ ལྷགས་ཏེ་ཕྱག་དང་བསོར་བ་བྱས་ནས་བདག་ཅག་ཆོས་སྲང་རྣམས་ཞ་བཀའ་འདྲ་རྣམས 
ི་རེས་ུམཆིའོ་ཁུད་པར་མནངག་ལད པུདྱསིཆོས་བམཆིའ་རབཅུ་ཡངམ་ཆེའོ། ཀྱད མི་ལནཔ་ཐིང་ལ་ངོས་ལ་ཡིབས་ལ་བྱཅུན་ལཉན་ལ་ཐེས་ལ་གས་ལ་ལབ་ལཙོམ་ཐིས་ཆོག་པ། དང་པ་གཏིངནས་མེད་པ། 
ཞེན་པ་མ་ལོག་འཛིན་ཆགས་མ་ཁལ་བ། ཆས་དང་འབུལ་བ་ལ་ཕ་མ་་རྒལ་ཅི་བའི་ ལག་འགྲིམས་ཙན་དམ་ཉམས་སྲ་སང་པ་ཡིན་པས་དཙན་བདག་ཅགྲཾམ་ས་ མི་དགའ་ཤིན་ཏུ་རབ་ཏུ་ཡངམ་དགའ་གྟེ་བདག་ཅག་ 













ཝཔ།༣༢།། ༢ལ་ལཆི་ཕྲམ་བསད་པ་ཧུམ་ཤིད་ལ་ལ་ནིདགཅག་ོར་བསྟམ་བྱདདཔལ་བའི་མིགྱ་བངབསམ་ཁངགྲིཉིང་ཡདབ་ལྟམནན་བིན་་སོབསམ་དེདེོའི་ོ་ད་དང་མ་གདང་འྔབག་པདངས་ 

5 གཡོས་དང་རླུང་ནག་དད་བྲ་ ཡུག་དང་མི་ཤིས་པ་སྣ ཚོགས་པ་འོང་། ¬ ར་ཀ་ཆན་པ་ཡང་ ཡངས སུ་འཕལ། སྒབ་དཔན ཿང་ཚོ་ཐུང་ནད མང་། སྒེབ་མ་རྣམས་ ངས་ཅིང་དུག་དང་ཟྲིད་འཆི། ཆོས་པ་རྣམས་ 
མཐྲུ་རུང་། བོན་དང་མྲ་སྙེགས་དང་ སིན་པ་བདུད་ཏུ་ཝད་ དྲེའ་ཆོ་ལ་ལས་མན་ངག་འདྲིནམས་སྲེག ལ་ལས་རུལ་དུ་འཛུད། ལ་ལས་ནེའཚོང་། ལ་ལས་ནི་བ སེས་ཅིང་བསླད་གྭེ། 

རྡ ནས་འདེའཆད་ཅིང་ཐུགས་ལ་འཆང་བྷ་ནམས་སངས་རྒྱ་ས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིང་ཡ ནྲ་ཀྱང་དྲ་ལ་ལགས་སུུར་ པ་འདེབ ས་ལ་ ལས་སྣོད་ ལ་ལས་སྣུན་བྱབིན། ཉེན་དེས་སངསྱྱ་ཆས་ཀྱི་བ དན་པ་ འཇིག་པར་ འྱུར་རྗེ། དེས་ན པཤིན་ 

༩ །ཏུ་གསང་བར་སྲེས་ཅིག་ཤིན་ཏུ་གསངས་ ལ་སྤྱོད་ཅིག་ཤིན་ཏུ་གསང་བས་ཚོངས་ཅིག་གསང་བརྡ་ཡ ད་ལ་གྱིས་ཅིག་ཞེས་མ ཟིན་གཅིག་དྲུ་བསྲགས་ནས་མི་སྣང་བར་རྱུར་ཏོ།  །དེ་ཡང་རེས་ནགསཚལྱ་གིདབུས་རེས་རི་ 
པ་ཐིག་ལེ་དྲུག་དང་ ཐེག་པ་ཐམས་ ཅད་གྱི་ལྟ་ སྱོད་ ཁོངས་སུ་ཆུད་པ་ ཁྱུད་ཆེན་ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཁྱད་ འདོན་པ་མ་ནུང་རྒྱལ་མཚན་སྟེ་ཆེབ་ཝ། གྲབ་མཐའ་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ཡེད་བཞན་ནོར་བུཿ ཆོས་དང་གང་ 


༽. 
དེ་ལ་བསྙཾྭ་ 


590 ཟག་གི་ཆེ་བ་དྲབང་བྱ་ཆེབཙན་དམ་པ་ཐེག་པ་གོང་འོག་གི་ སེན་ཡོན་འབྱེདཔ་སི་ སློད་རྒྱལ་པོ་ ཤེས་རབ་གསྟམ་ལ་བསྙེན་པ་ཀུན་འདུས་རིག་པ་སྟེ་ཆུངབ་བཞི། གདམས་པ་ལ་རག་པར་སྔོན་པ་བདེ་འབྲམ།འབྲསྲ་བྲ་ས་ 

ྦ གྲསངྲ་བགས། སྟོན་པ་མགགི་འཁོ་ ར་ལོ། དཔེ་དོན་རྟག བསམ་སྟེ གིག ས་བིག་པ་སྟི་འཔ། བུ་བཀོད། ཟེག་པའི་ཤན་འབེད་པཐ་ཆིངས་རགས་ པ་དང་མི 
འགལ་བརྗོ་ལ་ག རྭཞྱན་ སྤོད་པ་དང་དམ་ཚིག་སྟོན་པ་རྩེ་མོ་བྱུང་རྒྱལ་ ེ་བའི་ཕོ ས་བཞི། ¬ འཚལ་པ་ གཅོད་པྨ་ནདྱ་ཐུང་བཤད་སྟེ་སམས་སེ་བཅོ་བྱདུ་ཏོ །དའེ་ཚོང་རས་སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རཀྱ་ཞལ་ 
མཐོང་ཆོས་ཐོས་ཏེ་བེ་རོ་ཙོ་ནར་མིང་བཏགས་ས། ། ར་སད་མི་བདུན་ བ་ཏུ་བྱང་ཚ་ རོཙ་ནརྭཏ་ཏྭ་ཅེས་ར མ་སྣང་སྲུང་བྲའ མརྣམ་སྣང་འཚོར་མིང་བརྗེས་པ་ཡིན་ཀྱད་སྐར་ཡང་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཉིད་ཏུ་བ ཏཧགས་པའོ།། 
དེས་ལེགས་གྲུབ་ མ་ རྒྱལ་པོ་ལ་ངོསཾ་འདོད་པས་ དྭ་ཏུ་སོངབ་གཅན་ཕྲང་བ ་བསད་ཏོ། བེ་བོ་ཙ་ན་མ་ ་ཧྟེ་ཡིད་མི་བདེ་བར་འདུག་པན་བྨམས་ཁྲོདནའམ་གསུང་སྟེ། མཐེངསྙཾ་ཨྭ་ཕད་རང་སེམས་ན། ། 
རྒྱངས་ མཆེམ་རང་ མས་ན། །ནད་གཞི་ལ་སེམས་སྡེ་བཅོ་བྒརྒད་པོས། །གདེང་མ་རྙེད་པརའདོད་པ་བརྟེད། །མཐན་ཕྱིན་གྱི་སྒན་ཞིག་ང་ག ང་འཚལ། །ཞཁྲུས་པས། ངས་ཐམས་ཅད་བསྟན 
ཟིན་ན་ཁོད་ཅི་ལ་བརྡུགས་གསུང་བན། ལྟ་བ་ཕྱོགས་རིས་མེད་པ་དེ། །ལས་ད་རྟོག་པའི་ཕྲེང་ལ་བརྡུགས། །སྤོད་པ་བླང་དོར་མེད་པདེ། _ །དདོད་རྩོ་ལ་གཉིསྱ་ཀི་ཐེཔལ་བརུགས། །ལམ་ལ་སྤོད་ཏུ་མེད་པ་དོ། 


ཐྲ ༠༠] །ལུངདང་རིགས་པའི་ཕྲེངལ་བརྡུགས། 


ཞལ་ནས་གདམས་པ་འདེ་ ལ་བཅའ་ལུགས་གསུམ ་བྱིན་པ་བཞི 


༡༠༤༨ 


།རངྱ་བུང་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་དེ། །བགཆགས་སྙུག་པོའོ ལྲའེདལ་བ ཀདུསགསྐུམ་སངསྐ་ཆས་དགོངས་པ་དེ། ིངནོད་གཉིསྦྱ ཉིབ 
49 །འརྡུགས། །འབྲས་བྲུ་སྒ་གསུམ་ལྷུན ནས་དེ ,།བརྡ་དན་ཕྲད་ པ་འི་ཕྲེང་ལ་བརྡུགས། །རྫོགས་ ཆེནྭབ་བལ་ ལྷུནྲ་རབ་དེ། །བརྡ་ཿ འབུལ་བའི ཕྲུང་ལ་བརྡུགས། 
ཚངས་པའི་དབང་ལ་བརྡུགས། །ཆེལ་ སེམས་སེབཅོ་བྱརད་པས། །ཕྲང་བརྒྱད་སྩེལ་མ་མ་ཤོགས་པཾས། །བདག་རང་བེ་རོ་ཙོན་ ཡང་། །མུལ་དུ་བགོ་བ་ཕྲེང་ལ་བརྡུགས། 

; བསྟེན་པར་དགོངས། ལ་ཆེན མས སྭའི་སིལྲཔཾ གཉིས་པ་ ལོག་སྟེ་ཆུ་ཐམས་ཅ བདོ་ཏུ་བབ་པ་དང་རི་ཤིང་ཐམས་ཅད་བོད་ཏུ་ སང་བཀགས་ད་ད། ཆྒུད་སྡེ་དག་བྱདང་དབང་མན་ངག་བནང་ཁྱད་ང པར་དུ་འབབས་བརད་ 
ྒ སྲ་སྭཱསྙན་ པྱྱ་ར་མཚོའི་ཀྲཾང་ བསྟནྫཔས །ཉིགས་པའི་མཐའ་ཕྱིནཀང་སྦེ་འདོགས་ ད་པའི་ ཧིར ་གསྐུམ་སྟོན་པ་མཆོག་གི་ སྲས། བསུས་ཅད་ཨུ་འེན་པི་བདག་གི་ ཕ། „།བྱེ་ཡཾརེ་དོགས་ བཅད་པའི་ ཕིར །དབུ་སྦྱང་ 
བཞེས་པའི་ཆོས་ཅིགཞུ། །བུས་པས། ཆོས་ཀི་དགིངས་ལྭ་ཟད་མེདྱ་ཀྲང་། །དེ་བཞིན་ཉིད་ནི་གཅིག་ཤེས་ན། །མ་ལུས་དེལ་ཡོངྲས་རྫོགས། །དེ་ལས་ཡོད་ན་སྤྱིར་གན། །གསུངངོ་། །དྲེནས་བ་མའོ་ 


ཞི མི་སྙིན་པ་བཞི་ ཡོད་སྟེ་འཁོར་འདས་ཐམས ཅད་གགལ་བར་བྱེད་པའི་པྱི ཧིར་མིག་འབྲས་ལྟར་བཙའ། 


།གངས་རྒྱས་ ཡོད་ མུལ་རང་དང དབང་དེ ཧིབ 
།ཞྲས་པ སི དཔནྱོ་བིསྒསྱའདངི 


ཐེག་པ་ཀུན་ཱི་བཅུད་ཡིན་པས་ ཁང་སྙིང་ལུརབཙའ། 










༄༅། `: །ཨེམས་ནི་ཁ་དོག་ཅིརམི་དམིགས། །དབིབས་ཀྱི་རྣམ་པ་གང་ཡང་མེད། །སེམསནྷྱི་རཱ་ལ་སམ་སྩེས་ཏེ། རན་ིས་ནམ་པར་འཇིག་པ་མུད། ཤ།ཐོགསརམ་བུང་མཐད་མི་འགགྲོ། །དུས་གྲསུམ་གུན་ཏུ་ 
སྙེང་ཞིང་དབེན། །འདི་འྲད་ཞེསྲ་ས་བསྟན་དྲ་མེད། །བདགགཞ ན་གཟུང་འཛིན་བཏང་སམས་དང་། རྒྱུ་ཆྐེན་གང་ལའང་སྤྱཾདལ་མོཾན།  །བྱིང་རྒོད་གཉིས་པ་འདི་ལ་མེད། 

མཚན་སུར་མི་དམིགས། །སྒྲ་དང་ཚིག་ལཾས་འདས་པར་སྤེམ། །ཧྷཱམ་བྱེད་བློ་འམ་འཇིགས་པའཾ 

བམིཆར་ཞིང་། །ཕུད་པོ་ཡོད་པར་མི་མཛོན་སྟ། །ནམཁའ་པྟཾང་པའི་ངང་ཉིད་ལས། 






༦ ཆེ ྱི 


། ཡལ ྦ མའ །ཇི་བཞིན་པ་ཡི་པངདཞིག །ཡི་ག་འབྲཾ་ཕུག་ 
ཟླ་བོ། །དུན་ལ་རེ་དོགསམང་པར་བཞག །ཅིར་ཡང་ཉོག་པར་མྱི་བའོ། །ཧེངཔའི ངངལམ་གཡོསན། 













༨ ༨ ར ར ¬` རེ །དབུགས་ཡྱིྩ་ 
།ནམཁའ་གྟ་ ཉིད་ལས། །རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཤརབའེ་དོད། །སྙརམའི་འོད་འདྲ་ཀློག་འབྱུངུ་འདྲ། །ཉི་མ་ཤརབའི་འདའྲདནགསལ། །གཅིག་གོ་ཀུན་རྫོགས་ 
མན་ངག་ཡིན། [ཞེས་གནདཀྱི་ཞལཆེ མསཐུགས་བྱི་མཛོད་བཏོལ་སྙེ་རླུངགིས་ཀྱང་ཐོས་སྲུ་མིརདུང་བརམཛདནས་པེའོ་ཉིད་ལ་གདམས་ཏེ་སློབ་དཔན་འེདཅུ་པལ་དའིར དསྦྱ་ཟླགགུབ་པའི་མཚོག་ཀྲུ་མར་དང་ཀུ་ཧརྨ་ད་ཏྱ་བ་བགཉས་ཡོདཔ་ 
༨༽ 









ཀྐ 
ལས་བེ་རོས་ཀུ་མརདང་གོགས་པརྩ་བས། གསེརྱ་ཤིནནས་རངམྱ་སོགས་བྲཱ་སབས་པས་བཏན་་གི་རྐང་སྱགོགས་པས་ཐུ་ལ་ཡང་ནི་ སྟེར་བས་བདཏུམ་སླབ་བརྩ་གི་རྐདསྦ་ཧོགས་བིན་ནོ་ཟེརནསཅུང་ཟདྱ་ཐུནྷ་ཧེརེ་ས་ཏིའི་རྐད་མགོགས་བླ་མབས་ 
ལས་སྷཾར་ ༢༢ ཇུམས་པ་ལྟརམགྱོགས་པ་ཡོ། དྲ་ཀུ དག་རགཅོད་བྱ་མ་བའ། ་གྲུབ། རྱདམགྱེགསཿ: ཉླི་་་བས་སུ་གདས་ཡིགས་རིའོ གོང་བ ཐརརྒཾ གསུ་ 








བཅུག་སྟེཆས་དྷེ་ལ་བུར་ཞུགས་ཏྲེ་བོན། ལམ་དུ་ཡངསྐལ་ལྡན་འགའེ་དོན་མཛད། བོད་ཏྲ་མུར་བར་ཕེ་བས་ཏྱེ་ཆལ་པས་ཞ བས་ཐིལ་གཙུགྱའུ་བཛས་པ་སྦྱ་རུལ་པོ་ལ་ཉིནམྩོ་ཆུ་འབསྤ་ཁྱིཆོས་དངམཚན་མོ་ཛོགས་པ་ཆེན་པཙོལ་མིྱ་འི་ཐེག་པ་ 
བསྙན: ཟིའ་བོདྱ།་ཞ་ལྱ་ཐོགསནསྦ་བོན་པའི་ཞུབནས་བཟུང་གྱེར་གར་བའྲི་མི་ལྟས་གསུམ་པ་ལོགཔས་མན་ངག་གི་ཆོས་བོདྱ་ངཤར་བར་ཤེས་ཏེནྡོཇེ་གདན་དུ་བ ལྟས་པན་ཚྱོརུ་སཱདཞིག་ཞིང་ཚེས་མཚང་བར་ཤེས་པ་སུརྒྱལ་པོ་དང་པ ཁྲི་ཏཱ་ 
གཅིག་ལ་གཅིག་ཡིདམ་ཆེས་ཏྱེ་ཆལ་པོས་པདི་ཏྣརྒསསཾ་ལ གསདས་ནས་རྡོ་རེ་གདནནམ་ཨ་སུར་གསང་བའི་བག་པྲུ ག་གས་བགྒོད་པུངཔོར་སཱས་སམ་ཡང་ ར་སྟེ་མཾ་སྣང་བར་བྲས། བོད་ཐེ་ཚོམ་སྐྱད་ཕྱིར་ཕྲ་མེན་གྱི་ངག་སྔགས་ཁྱེར་སཾང་ 
བས་བོད་མྲི་རྭག།པའི་ཐབས་ཀྱིས་ཅེས་རང་མགགས་པ་བཏང་སྟེ་ བཞི་ཐམས་ཅད་ཏུ་བསླགས་པས་བེད་བློཿ རྣམས་ཀྱིས་གཞུགས་ལ་ཉན་སྣེ་འདི་མི་གསོད་ནརྒྱལ་ཁྲམས་བཤིབཔའ་བགྲེས་ཏེརྒྱུཝ་པོ་ལ་གྲསོལ་བདྲཏབ། བཙུནམོ་ཆེ་སྦོང་ 
བཟའ་སྱ་ཀང་བེའར་ཙན་ ་བརམ་ཚུགས་པའི་སེསསན་ བྱས་ཏེབྲུཞྭ་པོ་རྣམས་བསླབ། རྒྱལ་པོ་ལ་ཞནཿ ས་ཞུས་པན་ཐབསམྣ་རེདན་་བསད་པར་ཞལྱ་ཚུས་བཞས་དྭ་སངཔ ཅིག་ལ་པེརའི་ཆེས་བཅོསནས ཨིིརྒམསྦ་ཀྱིས མ་ལྦེབཙམ | 
ལ་ཟངས་སྲ་བཅུག་སྟེ་རུ་རབྱ་སུན གདན་ཁྲིའི་འོག་ཏུ་གནསྤ་ས་ཝ་ཐེས་ཅན་ལས་བབས་པར་པེ་རོ་བཞུགས་ཏྱེ ཆུ༧།པསནམ་ཕིདནཆོས་ཉན་པ་ལས་ཞང་འཁེར་བ (ཞཾག་གསམཐོང་། དེ་ནསྐྱ་རུལ་པའི་གདུགས་ཁངྱ་བཟའ་མྱིར་ཀྲ་པ་ 
ཁོང་སྙེང་གླཾ་ཅན་དུ་བྱས བླ་བ་དཔན་བཞུགས་པ ན་བཙུན་མས་འཤེས་ཏེ་བན་པྲོ་ནམས་ལ་བརླད་སྙི་བོད་འབངས་མྱི་སནན་ཁྱཾས་གསོལ་བས་ཐབསམ རྙད་རྙ མྩུག་པརཞལ་ཁྱིས་བཞེས། མཱཾབ་དཔེན་གྱཾས གྱངཚ་བའེངད་སྔེན་གྱི་ 


ྒ 2 -÷ ཏི (བཀབ རར 21 ་ཕབྲི་མ་བའརྱ་ར་ང་བྲོལ།ཛདྲ་ལ་ པ ས། ལམོ་རོངཔའི་ཡལ་མི་ མཱས་གྱིས་དོད་ཀྱི་རྙེག་ཆེན་པར་ ླ 
` ༡༠ |༄༅། །ལས་འབྲེལ་ཞིག་ཡོདཔས་དེར་འགྲོའེ་ གྲསངནསྦྱར་ལྭ་ཞིན་ཐམས་ཅདྱ་རས་བླས་ལདཀའ་བ་བ བཅུད་ལ སགས་པ མཐུ་ད་མད བོམཛཏེ་གཤིགས། ཆུལ ོ་ིལདཤིསས་རེས་ གོད ཞུལ་ 
595 རོགས་ནས་སྦལ་དོང དུ་ཞག་བདྱུན་དང་ཤིག་སྣ་ཆོགས་པའི་དོང་དུ་ཞགའདུན་བ ན། སྩྱེབཨང འགངདྭ་ལ རི་མི སུ གཏོགས་པའི་དགེ་གྲང ་ཡིན་པར་ཤེས་ནས་བ ཤེགས་པ་དང་བཀུར་སྟི་བྱས། ཐུགསམི བད 
ཅིས་པཞེསཏེ་ གི་ད དགན དེག་བ་བས་ོ་ ་་ིགའགན འི ླ་བབ་གཞད་ོགུས་ནེ་ཟེདསོ་ཡི་གཡ་འགརག། ག་གས 
 ཤྷཾ' བ་ལྟར་མཛད་པའི་རྒྱུདྲིས་པས་ང་སྱུགས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སློད་ལྡེ་བཙན་འད་ཙམནཱ་འགྲེངས་པར་འདུག་པས་དེས་མ་དབ ཆོ་ཅན་ར་བླ་ནུམས་རིམ་པར་བཏང་སྟེ་ཆོས་བྱས་ན་ཐུ་དདྲ་པད་ཏམ། ཧས་པ་གཞེན་ཅུར་ཝེོག་གམ 
ཚི །གྱིརལ་བ་དའྲིས་གཡུ་སྨ་འི་ བས་དྭད་ུས་བུགཅག་གིབའི་པ་ཨ་དངན་འགོན་འཇིང་གླ གས་པ་ཡིས དད་པ ོ་ཅས་རོམས་ མ་པར་ང་ཏང་ེའོས་བས་ཤ་དདང་པ། །ས། རྣསས་རིམ་པརགནྲ་ས་པས་དེ 
རྩེ་དགའ་འདི་ལས་ལྷག་་པའི་བདེ་ཡྱེད་ཚེས་ལ་ཡོད་ཏམཿ ་གནད་བདང་། ཡངྡ་ཁཱས་ལ་གདན་དྲ ནསྤ་རུའི་ནངད་གདམས་པ་མི་གནངན་རུལ་བཀྲོང་འོ་ཞེས་བྲསགས་པས། །ཡོན་དང་དད་པ་གིས་མེད་ 
དགྱ་བངདད་ཅིངགྲླ་མ་ཡང་ཅུང་ཟདདདནས་འོགྟར་སུལ་སྟེ་ཆོས་ཞུས་པས་མ་གནང་བདང་། ཡང་ཁྲུས་ལ་གདན་དྲདྲ་ནས་ཆུའི་ནངདུ་གདམས་པ་ཡི་གནང་ནཆུལ་བཀྲོང་ངོ་ཞེས་བསྡིགས་པས། །ཡོན་དང་དད་ . 





596 ནན་ཆོར་བུས ་པས ཆོས ཞས་སྐལ། གཞིབ་ འཆི་མེདྡ་ས། ང་ཤི ཤི་འོག་མིན་གནས་སྭ་འགྲོ་ ། །ཁྱོདཔཤི་ ངན་ས ཡངགྲསམདཱའབ། །ཁྱོད་ཁྱིས་ ཕོདན་ང་ཡིས་ ཕོད། །བ།སུཔས པས་སུག་ 


་བཟོད་གསོལ། སྭ། 


ཟབ་ལ། ཕིག བཾ རི་ཆུ གའ ་མིན། ༽ཆེས་ གྲས ས་པས་དད་པྲ་དག གདུ་སྦེས་ ཏེ་དུས སནས་ རྗེསཾསུ་ཁཐུངཔར་ཞུས ཕྲ རྒྱ་འབུས ཉི་ཆོས གསུཔས་པསམ ཆིམཆེའ་ འདིང་འཚངྱརུ་བའི ་གདམས་ ཐུ ཞུས་ 
པས་ ་ ལུསྱ་ཀྱི་སྔ་ནས་བན གཡོགས ་བྱེད་པ བྨུམཱའི་སྐུ་དགྲ འདུལ་བ བྱ་ཐུག སྐོར་གྱིས སྦྲེབ་པ་སྩོང་བ་སྟི ་ལུསཀྱི་སྦྱང་བ བ།སྐུམ། ངག་གས (ཞེས་ དང་གསོང་པོར་སྣ་བ སྨུདགྲ་ལདྲག་རལྲེབ་སཙ 3སྒོད་པ་ འབེབས་པྲ་ཅུག་ 
དུ་གསེལ་བ བྲ ་འདེབས་ པཾ ་སྩེ་ངག་ཐ གི་སྦྱང་བ གསུམ། ཡིདྱཀི རྱསརྙྟུགདུ་བླ་ མའི་ རྣལ་ འབྱོར་སྒེམ་ པཅིགསུང་མོས་པས་སྦྲབ་ པ། ལྤས་ལྔངས ་སྤིད་བྲ ཐྔམྨས་ཅད་འབྲལ ་བྭ་པི་ཡིདྱཾ་ཀྱི་སཱངབ་གསུམ་དད་དེ་ལར་ སྩྱད་བ་དགུ།། ཁྱིས་དྲང་ 
ཉེ་འབྲེལ་སྤོང་བུར་ཕོད་པ སགས ཕོད་པ་བཅུ་གསུམ བྱེདནུསན་བསྙན་ནོཞེས་གསུཝཨས་པས་ཅི་གསུང་སྣ སྦུ པར་དྲམ་བཅས་པ་ན། འོན་ ཨོཾ ཤྱན་གྱི་ཡུལ་ རྗེའི་གདན་རྣམརུ་སེངལ་ང དགའ་འོ རྡོ་རྨིང་མཁས ་པ་ཉེར་ལེནྣམས་ལ་ གས་འདི 
འབུལྡདྲ་སོང་ཞིག་དྲེ་ནམསྦ་ཀི་གདམས་པངས །བདབ་པ་ཅིས་གསརམངཔོ་ བསྐུར་བ དང་བཀའ་ཞན་སྟེ་ཨྩོཿནདུ་འགྲེ་ཁར་ ཁོར་རངགི་ཡབ་ལྟུ་སྭ་ཐཱན་ལཕས་དང་བཅས་པས་ཨྱོ་ནདྭ་ཕིན་རུངདགའ་རབ་རྡོ་རྔ་མི་རྙེ ནེད སླཾབ་དཔེན་ རཾརོ་ 


༦༦། །ཉིད་ལ་གཏུགས་པ་འཐད་ཟེརཊས་གོས་བཏབ་པས་སྲོག་ལ་བབྱ་ཀང་བ་མའི་བཀའ་སྦབ་ཟེརནས་འགྲོ་བརྒཆས་པའི་ཚེ་སློབ་དཔེན་གྱི་ཞལནས་ཁྱོད་དེ་ཙམ་དྲུ་བྲ་མའི་བཀའ་སྦྱབན་ །ཨྤྱ་རན་དུ་འགོམི་དགོས་འདིཉིདྱ་ཏྲ་རེསྲས་ 
བཟྲུང་གིས་ཉམས་སད་བས་པྲ་ནམས་ལ་བཤེགས་པྲ་གྱིས་ཅིག་ཞེས་གསྲངས་ནས་གྲང་སྦས་ལས་ལངས་སྩོད་ཐམས་ཅད་ཕུལ་སེ་གདམས་ངག་དྲུ་མ་གཞད་། སྤྱིར ཞིབ རགམཁན་ྱི་ནོད་པོུམདང་ཕྱན་བཀའ་ཐངདང་ཕེ་བ 
ལ་གེགས་པ་སེ་བསད་མི་འདབ་མང་དྲུ་བསྭ་སང་བས་འདྲ་འབག་ལདགཏན་མེད་དེང་སངམི་རྟེད་པར་སྣང་ཡང་ལྷད་ཏན་གྱི་གསེབནུས་ལད་མེདཀྱི་དོན་གོ་བར་སྣང་ལ།  དེསན་ཁ ཅིགྱ་རལ་མོ་གཡྲ་སཱ་སོངཨོ་ཞེས་རྟེནྱ་ཆུལ་པའིསས་མར 

འདད་ང་དང་། ཡང་རྒྱལ ་བའི་ གས་པ་ཡ ན་པ་ལ་པེ་རོས་དོད་ནསན་མཁ འཆེའྱི་རྤུད་ཁ་ཐྲཊ་མ་ ཛད་ པ་ཧླ་འ། ཟིན་ནས་ཤིས་པེ་རོས་ ཡབ་ཡུམ་ལས་བ སངས་བ་བ་དང་། ཾགསྡ་རིས་བའི་སྤང་ པྲགངུ་འདོད་པ་དང་། ང་ཡང 
་ཨདཱུ་འདོད་པ་སོགས་ཨངདཱ་ཐཱང་ཡང་ལོ་ུས ཧྱིབབསརྣ་མས་པ་སྦིགསཞརྱལ་མོ་ན ཡལྱ་སིམིངདཔརིགསྦྱརལ་པའ་སྲས་ཡེན་ལ་མཚན་ག ཡྲ་ས་སིིང་པ་ཡིན་པ་དང། ཉམས་སདྲབས་པ་དང་། མཁས་པར་་གུར་ནས་གྲིམ་ལ་བསམ་ 

ཡས་སྤ་ཧྲོན་ པའི་དུསྱ་ཆུལ་བོན་ལ་ལ་ཡོགས་དོར་དུ་བཏང་ནས་བོད་འབངས་ཐམས་ཅད་འྱོད་སྟེ། ཧྕི་བྱ་ས་ཧྲི་དན་པསྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ཡངདག །མན་ངག་གི་ཆོས་ཁྱད་པར་ཅན་བསྟེད་པས་སྦྲལ་སླ་ཡིནུ་ཡང་དག ། 
སེགས་ལྷའི་སྩན་ཐོབ་ནང་མྱཧོགས་ཟུབཤ¢ཟོད་པ་ཐེབབདེན་པ་མཐོང་སྦིབ་གཉིསྱ་བུང་ སངསྤྱ་ཆས་ཀི་སྦལ་པསན་པའི་ཞལ་སྙིནས་བྱཧད་པ་ཐོབ་པ་ཡིན་ཡང་དག །ཞེས་པེ་རོ་ལ་ཡངདག་བྱཆུག ཅིག་གི་བསྟོད་པ་ཛྲེལཞས་བེ་རོ་ལྕན་འདྲེན་དུ. 












བཏང་བས་ཐུགས་གཏིང་ནས་མཉེས་ཏེ་གདམས་ངག་ཚང་སྦྲགས་སུ་དེར་རྫོགས་པ་འདི་དག་པར་སྣང་ལ། ཧྲི་མལ་བོད་ཅུ་ཧོན་པ་ཡང་ཚོས་རལ་ཁྲི་སོང་གི་དུས་དང་མུ་ནེ་བཙན་པ་འྲིདུས་དང་སངན་ལེགས་ཁྲིདུས་ཡིན་པར་བཤད་པ་གསུམ་སྣང་ཡང་ 
898 གདན་ལེགསུ་རྒྱལ་པར་གྱུརཞྭས་མྨུ་ཞེ་བཙུན་པེའི་གཤིད་མཛད་དུས་བྱིམ་ལྱ་བོན་པ་དང། གཙང་ལགས་གབྱའི་སྐེ་བཞྱི་ཕིས་བེརོ་ལི་པཱལདཱ་སན་འདྲོན་པ་མ་ལི་བཟའ་ཚུལ་ཁིམས་སྣོལ་མརབ་ཤད་པའྱི་ཕོགས་འདི་དག་པར་ཤུང་ང། 
སློབ་དཔེན་བེའོས་ཀྱང་རྒྱནགདུ་བྱེན་སྟེ་གྲབ་ཐོབ་དངམ་ཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་དང་དགེངས་ཉམས་བསྡར། ཁམས་ཡེང་གཞན་དེན་མཛད། སཱར་བདྷ་ཏྲཱི་བོན་པའི་ལམ་དུ་ཙངས་ མི་ཕམ་མགོན་པོ་ ལོ་བྒྱ་ལེན་པ་ཅིག་ལ་གད་པོ་མཛད་ཚུགསྱ་ཤགང་ 
པ་བཏབ་པས་ཅིག་ཆར་དུ་གོལ ཧེ་རངྱརཱལ་གྱིལུསྱ་ཧི་བཀོད་པརབཤད་པདེ་ཡིན། བདྲ་ངྲའོཌིན་སྦྱརྭལྷ་བོན་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་གསུངས། སྲར་ལི་ཡུལ་དུ་གཤེགས་་་ཏྲེ་ཡིས་པ་སིང་གིནགས་མའོདྱའི་སུར་ཡལ་ལོ། །གྲ་ཐཱས་ཁུང་པང་ 
སངས་རྒྱས་མགེན་པ་རྒྱ་བློ་གྲེས་གཞེན་ནུ་སྲས་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་སེགས་སྙིན་གྲོལ་དུ་བྱས་ས། །ཡསྦ་སུངས་པ་ལྟགས་ཚུན་ཀུསརསྭ་ཟྲིམ་ལ་དང་བརདང་པ། ཡྱུས་སེ་གསུམ་ག་ལ་བསྟེན་ནསྨབམ་སེ་སོ་ལས་ཆུང་ང་རང་མ ཁས་པམ་པའྨའའན་ 

གསུམ་ཧས་པས་གསདའེས་འིབཅོན་དུ་ལན་གཉིས་ཚུད། ཕྱིས་སྦལ་ཆེན་པོ་ཅིག་གིས་ཆེ་ལ་འིལ་བ་ལ་བག་བོ་རིཔལྦ་གི་ཡེ་ཤེསྦ་ཀིས་ལུས་་སགདང་བདོས་ཤུས་ཐར་བརྱ་བས། སྦཱལྷ་གིམགོན་ས་ཟུས་པས་གདམསངག་ཇོགས་ 
5 ནང་སྟེ་འདི་སེན་མ གར་བ་བེག་ཙྱྭ་བབྲ་བོ་བའི་དབིབས་སྲ་ཡོད་པ་ཅིགེ་སྣོད་ཝན་དྲུ་མེན་ནས་གདམས་ངག་གིས་ཁ་བྲིད་དེ་སོག་་་པ་དཔལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་སྲམིང་ སྲོས་པ་ཡིན། དེ་ལ་ཧ བས་སངསྐྱ་ཆས་རྲིན་པོ་ཆེས་ཞུས། ྒ ། ཤི་སྒྲིངད་ 


























9 ༠།། །དགཤུའ་འབུརྔརསོགས་པརོཙ་ནངངཅུས་མི་མུནངས་སོགསདུདགས་པརསྱིབླེ་གའཆེནདྲེནསས་ནིིགལ་ཝུནལ་དུ་ཅུར་ཡང་མངལྡད་ཡོད་པའྱ་ཅིར་རོ། །དྡེ་ཝུརསེམས་ ཕོགས ཅུ བའ་བཟས་ཅིན་ཤུདནས། 
* བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་པྷདའྱབུང་གནས་ལས་ཇི་ལྟརྦ་ཐུང་བཞི། སྤིརཐང་ཡིག་ལྲའུཁྱུས་དཔགཅིག་པར་འདོད་པ་ཆོག་བཅད་ལུག་གཉིས་ ངང་འདིལ་ལདཏུ་ཅང་མངཆེས་པས་བདག་གིས་མཐོངཤོ་ན་ཡང་མི་འདུབ་ལུ་བཅུར་ཟིན་པ་གུངབས་ཡིང་ཉུན་མི 
;‹ ཅུས་པརྭསྣྲང་ལ་འོན་ཡངྩེ་བོ་མབྟཿས་པར་འཇུག་པྱ་ནམས་ཅིུདད་པ་འཕེལ་བའྱིནར་སང་བས་འདྲིནམས་ལ་ཡངསྨུར་པ་གདུང་པརམྱི་བསེ་ཆོས་བསྟན་པའི་དྲགོས་པ་ནི་གསུལ་བུ་དད་པ་ལུ་འགོད་པ་ཡིན་པའི་ཕིརརོ། །ངེས་ནུསོནྱ་མཁས་ 
7 གུབདུསའ་གསུན་ཡགན་སྲབ་དཔན་གྱ༣ྣམ་ཐར་རྒྱས་འབྲངཔབསྡས་གསམ་ཞས་དང་ ༽ རྒྱུས་པ་ ཅང་ལལ ཅགཏརམ་ལའུཤའ་བྱ༔་ ཱ ཅཾས་སྣངབས་འད༨ ཕྱགས་དག་པ༨ མལ°འང་ལའང་ལྔྟ ང་ཟང་ནབས་དབས་ན་ ཡང་པ་འདྲན༢ང 
ས་བནུ་ཙམ་བྗརདན། ཨོར ནྱའྱི་རུལ་ཛོ་ ཨིནཱཔྷོ་དཱི་ལ་སཱས་མི་མངའནས་དཀོར་མཛོདུ་ཡིན་པ་བཏང་སླེས་མཆོནས་ཡིདཔའིནེ་ནོར་བླ་གས་སཛེས་ལནམ་ལས བངས་ཏི་ཚུར་ལསྦུང་ན་ཀོགི་འིངན།ྱིད་པདད་ལས་འབྱུ་པ་ 
བརྟེད་ ཉངཱནྲདཱ་ཡ་ནས མཚོསྩསརྔ་ཇཱཿམཚན་གསལ་ེ སསས་བླཟུང་། ནར་ཡ་མཐསརན་པཆའ་ཁྲ་སྟ ནདང་ཁང་བཟྲངྷཐུང་ཞང་ཟས་གས་དངརིན་པོ་ཆའ་ཆརྱཧིས་སྩངོ་ཚིམ་པར་བྲས། སྲསརྱིསར་ལ་སཱིད་ཧཱུངཔིའི་ཕྱིར་ ༢སའི་གང་ 
མཛད་པའི་མཚོན་ཤོར་འའྲིརུལ་ཕྱིསླུབོན་པོའེ་དུབསདྷ་སིའིམས་ཀྱིས་སྦགས ། ངང་ཁོད་ཏུ་བོན་ལྟེ་ངུར་ཁདྱཀྣེ་རེསལ་ལོངས་སྔང་ཅིངམཁའ་འགྲོ་ནམས་དབངད་འདུས་ཏེ་སར་དགོལ་ཟྱི་ཕྱོད་པ་མཛད་པས་སེནཔ་ཤན་ཀྲར་གྲགས་། 







601 
ཤྲ 


༽༠། །ལ་ཤོན་པྲས་མེ་པང་དུ་བསེགས་པན་ཏིལ་མརམཚོར་འྱབྱིལ་བའི་དྲབསན་པ ཁྲི་སོང་པ་ལ་ཡབ་ཡཱམ་བྲཞགས་ཏེ་པྱད་འབུང་གནསདང་པྱ་དསྙམ་ཝར་གགས་ཅིངཟཧོརྱ་ཧྱི་རླལ་ཁམས་བཅལ། ཨོྱོ་ན་དུ་བྱིན་ 
ཧྟེ་བསོད་སྙོམས་མཛདཱ་པས་འབབས་ཀྱིས་ཛོ་ཤསནས་མེན་བསྲེགས་པས་སོལ་བའི་གནྦའིམུན་པྨདའི་སེང་པ་ལ་བཞུགས་ཏེ་སེམས་ཅནའ ཁོར་བ་ལས་བྲསལ་བམཚོནཔས་ཐདོ་སམྤྱ་ཧི་པེང་བགསེལ་བར་མཐེང་ཧེ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེངརྔ་ལ་དྲ་གྲགས 
༥ པཱནྩོརལ པོཁྲིགས་ཡིན་པས་པྨརྨ་ཆཱལ་བོར་ཡངཟགས་ཏེ་ཨྱོ་རྱྱི་ླལ་ཁམས་བཏུལ་སྐྱེསལ་པ་བཁེར་བཅས་འོད་ཝས་ས་ཡུལ། ཆུགརང་མ་ཆུགས་ཧྱིསྟོན་པ་ཝུ་བྱས་བསྟུན་པ་སྣུབ་པའི་ཚྱཧནནས་རྩོད་པ་མཛོད་པསུ་མོང་དཔེན་ 
༡/ཝཾ། རྒྱལ། མུ་སྟེགས་ཀྱིས་མཐུ་བྱེད་པའི་ཚམཁའ་འགྲོ་མ་བདུད། ཡ་མས་བགེའྲི་སམ་བཱ་ཞིག་ཕུལ་ནས་བྲདདདང་རུ་ཐིགསྦ་བུལ་ཅིག་པ ལ་བན་ མྲ་བུནས་སེག་སེའྲ་བོག་དང་བཅས་པའི་ངན་སགས་བུངནས་ཐག་ཕབ་སེེ་མུ་དེགནམས། 
ནགྲསུ་བསྲེགས། ལྕུག་མ་སངསྦྱ་རས་པར་བཙུད་སྟེ་སེངགྲེ་ཝ་སླཾགདུ་ཁགས། རབལ་ཙམཚསས་ཡང་ལ ཤད བག་བག་དབལ། ཀླ ཀ་དྲེལ་ལྭ་མ་བཏེན་མཛདནས་ཡང་དག་གྱི་གནས་མཆོག་བསྲབས་པསྨ་ཀུ་གིང་པོ་གནོད་ལུན་ནོད་ 
| མབ་པྲ་མེན་གོགྲ་མྲ་པན་གསུམ་རྱིས་བདད་བཅད་སེ་ལོ་གྲསམདུ་ཆརམ་བབ་པ་སནད་མགྱུརྭས་པའྲི་ཚོབར་ཆདྱ་ཏུ་དགངསནསྦྱར་གར་བླིབ་མྔ་ནམས་ལ་བར་ཆོད་འདུལ་བབེ་ཆོས་རྫོང་བརྔ་ཞུས་བསྭ་སོབདཔའོ་པཏེུལ་པན་པའི་ཆས་གུས་བེག་ 
པར་གཤནྲ་ནམསྦ་ཅིས་ལང་བསྟན་སེ་པ་ཧདིསཝརབ་འབུམ་མེའི་ནང་ནས་དྲག་བགེགས་འབྲུལ་བའི་གོར་མི་ཁྲར་གཉིས་བྔྫབས་པ་ཕེབས་པ་ཙམ་གྱིས་བར་ཆད་ཞི་ཆར་བབཞདྲ་མགཆད། ཕཡད་ཕྲ ཅི་ལ་ཚོགས་བམས་ཅདཞལ་ག ཟིགས 





མཆོག་གིདངསྲྲ་བུབ་ཐབ་སྟེ་ཡང་དག་ཚོང་པ་འ 


རར 


༨ 


འམ་ཏི་མཆདབཞྲི་བོད་དས་ 


དྲ ངྲསྲ་བབཆེ་ཡང་བར་ཆོད་མངབས་ཕྲ རཔ་ ལཱ་མ་དབབངབ་དགོས་པླ གདིབ ནས་ཡངྡ་ཕྲར་ཆྭག་མའྲེ་སྐབ་ཐབསམཛད། སྲཾད་ལྭ་ཤཱནམ་མཚེད་བཞྲེ་གྲང་ལ ལེ 
དངུ ཆོད་མངུབས་ཛཔ་སེལ་ཿ ཟིགས་པ། ཡང་བྔྲ་ཐགམའི་མབ་ཐབས་མཛད། མཆན་བུ ད་བཞི དམ་ 


ཨཿ བབའིལ་མོམཆེད་བཞི་བསེའི་སྐྱེས་བ་ཞི་དུངགྱི་སུསྲ་བ་བཞི་ལགས་ཀྱིསྐེས་བབཞི་གེ་བྱི་ནུད་མྩོ་ནུད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སག་སྙིད་ཕུལ་ནས་དམ་ལ་བཏགས་ཏེ་ཟུར་པའི་བཀའ་སྲདདུ་བཞག་བ། 
| བཏགས་པ་ན་རྡོ་རྗེ་ཁྲེ་ལོད་ཏུ་མཚན་གྲགས་ཏེ་ཝོན་མད་པའི་ཁྲེ་བོའ ཇིག བས་བབ་ིད་པོའ་ བཆོལ་པའི་བོབཞིས་ང མེེ བྱི 


ཡངྱ་རྒལ་པྱེ་མཱ་དྲལེདའདུལ་བ 


ཕྱ དྲགའི་ཀྭལ་བའི་པའི་རིང་་“་སྲེལ་དང་མདེ་འོདི་ལྷན་ཅིག་དུ་རྒྱལ་ ཁཾ 


རས 


འི་དགྱེ་ཚུལ་དེ་ཡང་སླེབ་དཔེན་གྱི་སླའི 


„ 


ཧེ ལོ་ཡག ས་སྔུམ་འཇོས་པ་ལོབ 


ཁི་དྲོན་ཡིན་ལ་བསམ་ཡས་རྒྱལ་པོ་འདུལ་བའི་ཛོའེགྲུར་དྲག་པར་བསྟནནས་བྲན་ ་དུ་བཀོལ་ལོ། །གཞན་ 


བཀོད་པ་ཡིན་ལ་དགེེ་སློད་དབང་པོའ་སེ་ཉིདྱ་ཀུད་སེབདཔོན་ལས་བ་མེ་དད་པར་མི་འགལ་སྟེ་སྩོད་ཡུལརམ་འཕྲལ་གྱིམདོད། _ ང་མུངན་ལས་འདས་ནས་ཆུལ་པོམ་སྩེས 


།ནྱ་ཧུལ་པྱི་ཟུ་དན་མེད་ཅེསྱ་བབ་བྱབདཔ་དེའི་དོན་དྲ་ཝེད་པར་འྱགརལ་དེའི་ཚོདགྲེ་སོང་དབང་པོའ་ས་ཞེསྱ་བས་བུང་སྟེ་མདོའདིས་ཆལ་པ་ 


འདུལ་ཞིངྱ་རལ་བ་དེས་དིང་སེལ་ཅནྱི་མཆོད་རྟེན་བྒད་ཌི་བཞི་སྟཾདབེད་པའའྱགུར་ཞིང་དགེ་སློང་དེས་མདོའདི་བྱང་གྲོ་ཡོགསྲ་སུ་འཇོག་པརའྱགུལམོདྲ་ཧིསུྱང་ཤེས་པར་མི་འགུར་འོ་ཞེས་ 


དེ་བཞིནདྱུས་སེགས་ཀྤྱི་རུལ་པ་ཞར་བའོད་ཝྡན་གནས་སར་སྟེ་རལ་པར་མཛདནསྣ་དྲད་ལ་བཏུལ། བྲས་ཟེའི་བྲུ་བུབ་པ་བཆེས་པ་ཌྫོསཾ་ཧྲི་རུཀ་ཡང་ ཨྱོ་རན་ཧི་ཨུལ་འདུལ་བའི་ཕྱིར་སྐུའི་བཀོད་པ 


ལྷ 


ཡང་མུ་སྙགས ་པོ་ཀླའིཁྱབའཇྲགྲ་ 


ལུངབསྙན་པས་དགེ་སློང་དེས་མདོད་བོད་ཡུཿལདུ་སྦས་པ་སྟམམོ། 
བཀབས་ཡིན། 














༄༠། ་བས་བསྟན་པ་འཇིག་བའི་ཆབདེ་མཆོག་དུུསྱ་ཀི་སིངབ་ཅེསྤྱ་བབའི་ཁྱེའ་དང་སྤྣལ་པའི་ཉར་བྱས་ཏེ་བཏུལ། མདོར་ན བ་པའི་སློབ་དབན་འདྭི་སབུའི་ཡོན་ཏན་དད་འདུལ་བའདུལ་ཚུལ་ནི་བསམ་པརྡ་མི་ 
སྔ ས་རིམ གསབ །འཇིག་བའི་ཚབདེ་མཆོག་དུས་ གིང་བཅེས་བབའི་འྲེའདདསྨལ་པའི་ཉར་བས་ཏེ་བྱཔ།། མདོར བ་པ ས་ཞིབ །ང་ཞོདཏན་དང་བཇུལ་ཧུ་བདཔ་ཚོལ རེས དྲི་ ། 
ལུགས་གསར་འོད་དམ་པ་སེགས་བྲསེས་ཅིང་གྲོང་ཚིག་མི་མཛེས་པ་མངདུ་བྣསན་པསནགནོག་པརྱ་བུས་སྣངངོ། །ལྷ་འདྭཾམཐུབོ་ཆེནསསྱའི་ཁུདཟེརམབཔ་སྩེས་ཀི་མེས་ཐུབ་པརདཀའ་བས་གདུལ་བམི་མ་ཡིན་གཙོ་བར་འདུལ་བའེ་ 
གྱིར་བརྫས་སྩེས་སུ་བྱོན་པ་ཡིནལ། _ སྔན་སྔ་ལྷ་གཟིགས་འས་པས། བླྱ་མདེདོན་ཛོགས་འདུས་པའྱི་ཆུད་ལ་སེགས་པའི་ལུང་། ངཧྱི་པངན་འདས་འོག་དུ། །ལ་ནི་བཞི་གཉིས་ལོན་པ་ན། །ཞེས་དང་། ལོ་ནི་བྱཅུར་ 
གཉིས་ཆདན་། །འཇིག་རྟེན་གུ་གྱི་དཔལ་དང་ལྡན། །ཨྤྱོ ནྭ་ཡུཁ་དཱང་ཉིད་འབྱུང་། །པདྨ དའབྱུང་གནས་ཅེས་བྱ་བ། །སྔགསྲ་ཁེ་བསྟན་པའི་བདག་པར་འགྱུར། །ཁེས་ལུངབསཱན་པ་འདྲེན་པ་ ལྟར་ནཱ་སངསྦ་རུས་མུ་དན་ཁས་འཕ 





603 















ནས་ལོ་བྱནད་ན་འྭ་ཁུངས་པར་སྣང་ལ།མང་ཞིགདྲུ། ལ་ནི་སྦུམ་སེང་དུག་བྱརྱ་ལོན་། །ལསྱིས་ དྲ་ཡུལ་དབྲས་སུ་འཛས། །ཅེས་དང་། པད ལྱཧདང་བྱརུ་གཅིག་བཞུགས་པར་འཆདྱ་ཁང་གངས་ཁངེས་བཟུང་དངོས་མ་ ཚི་ 
མང་དུ་ལན་པའི་ཐ་ཆོག་ཙམ་ཡེན་ནམ། ཕྱིཾ་རྒྱ་ཆ་གར་ན་བགྭོད་པ་ལ་ལོར་འདྲེན་པ་ཡང་ཡོད་སྐད་པས་དེ་ལྟ་བུ/ཞིག་ཡིན་གྲང་ཞེས་སེམ་མོ། ུ་པནདབརྱ་ཚལ་ནྱི་ས་འབས་ཆེན་མོའན་ཡམས་གཉིསྤ་ཅིསབ་ཤད་པ་ཉིད་ 









༡༧ ༢ 


604 


ཡིན་ལ་ལྷ་འདེ་ཐམས་ཅད་བན་དུབཀོལ་ནས་བསམ་ཡས་ལ་སེགས་པའྲིལ་ཁངབཞེངས་བདོ་སྐིལ་འདེཐམས་ཅད་བཀའ་འོག་དུ་ལན་གཉིས་བྱཅུགནས་གསུམ་པ་མ་ཚན་བ་ལྷ་བོན་པ་ནྣམས་མ་དད་པས་གཤེགས་པར་གསལ་བན་བོང་ཡུལ་གྱི་ 
གཡཁརིགངས་རིབག་རི་མཐའ་དག་སྦྲབ་གནས་སུ་ཧྲིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་མི་མ་ཡེན་རྣམས་ཁྱི་དོན་མཛད་སྟེ་སུ་དངོས་ཤིསྔར་ཡབ་ཝིང་དུག་ཤེགས་ནས སན་པའིཁ་གནོན་དུ་བསལ་པ་འདི་ཇི་སིད་པནབཞུགས་སོ། _ །ཐང་ཡིག་ལྡད་ཅན་ 
ཤུ་སྲེན་པའི་ཡུལ་དེ་ཛམ་གླིང་སེགས་པའ་དྭང་བསྲ་ཀྲི་མ་བ་ལ་ཡད་པར་བས་པན་ ད་བཁུབ་བར་ལྣང་ལ་སིན་པའི་ ཡཱལ་དེ་ནི་ཛམ་གིང་གྲི་ཟིང་གཡུག་ཛམ་གིང་ནས་ནུབ་ན་ ཡོད་པ་དེ་ཡ། ཞལྭ་ལིབདུཔེནི་ཚ ་སུན་པེའཾི་རྒྱལ་པོར་བཞངས་ 

མ་བཅུལན་སཱེན་པོའྡི་ཛ་འྲལྭ་བིས་ཛམ་གླིང་དུ་ལྟགས་པར་འགུརབསཁ་གནོན་མཛད་པ་ ནཞིང་གུ་རཱ་ཆོས་དབང་གྱི་རྨང་ལམཞནག་མར་ཡང་འདི་ཉེད་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་གཟིགས་སྣང་ངོ། །འོན་ཡང་ཟངས་མདོག་པད་རི་ཅིགནི་ཛམ་གླིང 


ཉིད་ནའང་ཡད་སྟེ་མདོ་དྲན་པ་ཉེརབ་ཞག་ལས། ་ གངས་ཅོན་ནས་དཔག་ཚད་ལ་བརྒརན་ ཤིང་དངྱ་བདང་རདགསྲ་ཀྱིས་གང་བར་ར་གཞན་ཟངས:་ཀི་ དོག་དཔག་ཚད་ཉྲི་བ་པྲ་ཕུག་སོང་དང་ཝན་པར་གཔ་པའི་ཚོགས་གནས་ས་ ཞེས་བད་ནས་ 
ད་པ་ཅིག་བཞུགས་པར་སྣང་ངོ་། ཕར་པའི་ལྕ་ཆུསྣ་ མ་འཛ ཨྩོ་ཉན་གྱི་རྱལ་པའྭིསས་མཆེད་གཉིས་ཡོད་པ་ ལས་ཆེབྱརུལ་ 


ནུབྱ་བདདུ་དཔག་ཚད་ཚ་བྱཧན་ཡོད་་ལ་ ཛྔཀ་ས་གྲྭབ་ པ་རྣམས་གནས་པར་བཤད་པས་དེར་ ཡངསླུའི་བཀེ ངཱ གས་པར་བ 
སརབཏོན། ཡུལ་ཆོསྤྱ་ཀིས་ཆུང་བྲ ཀླན་རྭ་འཱི་ཏདམངས་ཕབ་པས་རིལ་བོས་ཏེ་སོར་དྲགོལ་བས་ནས་སྦིབ་པ་སྩང་རྱིར་ཕྲཧསྟི་ལས་ཕུརཔའི་ཆེས་ཚར་བཅོ་བརད་ཏུ་མཉན་སྟེ་ཚོདང་ལས་དངས་འགོག་གི་རིག་འཛེན་གྲསམ་གབ། བད་ལྭ་ཡཱན་ 


$‰ "ˆ ཁྱེ ཏང ་ 


ལྟར་སེང་། སླཾབ་དཔེན་གྱིས་ནགས་ལ་མེ་ཤོར་བ་ལ་གདེངས ་པས་ཙྲནནའིནགསྲས་སོང། ཡང་ལེ་ཤེདྱཏཱ་བསཾའི་ཝཱམོས་བརཆདྱ་བས་པྭཾ་པཱགྱ་ཧཱབཞིས་བཅིངས་དབ་ཞའི་འོག་ཏ་ཨན 
བཞི་འདུགན༥ ་ཕུར་པའི་ཆས་བད་ཏྭ་བེར་བན་བདག་ཅགས།བའའགྲ་ འི ཐོབ པ་མེད་ནས་འབསཔ་ཡན་ དན་འབངས་སུམཆེའོ་ཞེས སོག་སེད་ཕུལ་སྡེ་རྡོ་རྔ་ཡང་སྦིན་ལ སྐོགས 


ལ་མ༧༩ 


དུ་བསྐྱལ་སྙེ་སྲིན་ཕལདུ་བཞུད་ཅེས་སྣང་ལ། མཁརཆེནབཟའ་འཆྩོམལ་ཅོགར་ཟམཆོད་གཞསམ་ ཨཙར་གསལ་ལེ་གསུམ་ལ་ྱ་ཀིལའཁོརཨ་གཱིནམཁར་མྨུལ་ཧཱུ་དབང་ཆུ་དང་བུམ་གང་ལ་ཞུ་དིས་པསཅོགརོས་ལུ་ལ་འདེམས། 


་པས་ལྕགར་ལམི་ཟབ་པར་གསུངས་པས་ཕར་པ་དང་ཡད་དག་དང་བདུད་ཆི་ནམས་ལྕེམ་ལུགསསྲུ་གགས། 














པོར་དྲིལ ཞས་གནང་སྙེ་ས་ལེ་ལ་ཁྱཾད་ཀྱིས་ཤོད་གསུང་། ཨདོད་ནྭ་རུངས། རྔོག་ཁེ་ན་རོག་མགོས:དབང།སཾཿཟུན།སྣབསཿྒྱས)འོ་བྲན་ལ་སགས་པའི་གདུང་རེ ༨ ལས་རྔོ་རྗེ་ཕུར་པ་གྲུབ་པ་ནི་བོ ༤ུལ་དུཿཤིན་ཏུ་མང་བས སརམནམསམ་ 
དངྱ་ཧི་བར་དུ་བེདྲ་ཏུ་ཡཾ་དམ་དང་བསྟན་སྲུད་བ། སོག་ར་ཡང་པུརྦ་གིས་བྲཟུངབ་ཡི ན་ལ་བརྒྱུད་པ་ཌཾ གྱིས་རློབ་པར་ནུས ་པའི་སཱགས་འཆང་དེ་རྣམས་བྱི་གདུང་རིགསརདསཆེ་བ་ལས་སར་མའི་ ཧསཆེནྲ་ནམས ཤྱང་བྱོན་པ་ཡཾནནོ། ། 
མཁའ་འགྲོ་ལིང་ཐིག་ནི་མཚྩོརལ་ལ་གསང་ཆས་སྲུ་གདམས ནས་བ།ཏེརྲད་སཱས་ཅིང་སེམས་ཕོགས་དང་ རྫོགས་གཞན་རྣམས་ཀྱང་གཏེར་དུ་སྦས་ཏེ་སྐལ་ལྡན་ལ་སྣེན་ལམ་བ ཏབནས་དྲུས་འགའ་འགའ་ན་འགྱུར་བ་ཡིནན། །དེ་ལྟར་ 
སེམས་ཡྱོགས་ཀྱི་བྱུང་ཚུལ་བཤདནས། གཉིས་པ རྒྱུ་འཕྲུལ་དང་། གསུམ་པ་འདུས་པ མདོའེ་ཕོགས ཇི་ལྟར་བྱུང་བཞཾགྒྱལ་བ་གཡུང་གི་གསང་སྙིང་འགྲེལ་བའི་དོན་བསྣུས་ནས་བཤད་པར་བྱའོ། །དེ་ཡད་གསང་སྕེང་ལས 
དེ་བཞིན་བ། ཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲི་ཐུགས་རེ་ཆེན་པའི་བྱིན་ ༄ྱིས་བརླབས་ལས་རྲིག་པའི སྩེས་བྲ་ཐུབ་པ་དྲུག་དེ་བཞིན་བ།ཤེགས་པ ཐམས་ཅད་ཆིས་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ལས་འཐོན་ཏོཞེས་པས་དཔལ་གུན་ཏུ་བཟངཔ་ལས་ཐྲུབ་པ་ 

དུག་འཕྲོས་ཏེ་རིགས་དྲུགངངུ་སླུས། དེན་མཛད་གསུངགིས་ཆས་བསྙན་བུགས་ཧིས་མདོན་པར་མ་ཁྱེན་པས་འདུལ་བརམ རྔད་ལ་དལས་ཐེག་པརིཨེ་པངསྲའེ་ མིའི་ཐེག་པནས་ཉན་ར་བངསེམས་འི་བརནྱེ་རུམཚནཉདྲ་ཀི་ཟེག་པ་ཡན་ལ། 
བཱནམེད་པའི་ཐེག་པ་དང་། ཞོས་པས་འབྲས་བུགསང་སྔགས་ལ་ཕྱི་ཀྲ་ཡ་ཨྲ་པ་ཡེ་གགསུམ བདད ིང་ཡི་ཡིསོགསིགཡིངས་ཡིག་བིད་ བ་གང བདད་ཁ་ཞ་ཉདམ་ནང་ 


༄༠། །རྣམས་དང་དོན་གཅིག་གོ་ཞེ་སྐྱ་ཧལ་བ་གཡུང་བཞེད་ཏོ། །དེ་ལས་ན་དྭ་ཡོ་ག མདོ་དང་རྒྱུ་འཕྲུལ་ནི། ཀུན་ཏུ་བཟང་པེས་གསུངསརྒྱལཚབ་རིགས་ལྔས་བསྡུས་རྒྱལ་སྲས་སེམས་དཔ འརྣམས་ཀྱིས་ 

ཉམས་སྲུ་བས་ཅིང་བྲཀལ་བཞྱི་ཆུལ་བ་དགེངས་ཆུད་ཏོ། །ཁྱད་པར་རཾགས་གསུམ་མགེན་པོས་ལྟ་སྩོད་སྨུབ་པ་གསུམ་ཁྱིདོན་ཤིང་པའ་དྲིལ་ སྟེ་གདུལ་བྱ་ལྷ་ཀླུམིག་སུམ་རྗེས་སྲ་བཟུང་བ་སྟེ། འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོས་ 

607 །ལྷའི་བུ་གྲགས་ལྡནམཚེག སྩོང་རྗེས་སྲ་བཟུང་ལདེ་ན་སར པརརིན་ཆེན་འོད་འབར། _ ཚངས་པ་སྩི་གུའི་བདཾག །ཚངས་པ་གུན་གྲོལ། ཚངས་པ་བཙུག་ཕུད་འཇིོན། བྱ་བ དེས་ལྷའིརིག་འཛེན་ཚོམ་བྲ་འབྲམ་སེ་ 
བཏུལ་སྩེརྒྱལ་བའི་གདུད་འཚོབ་པར་གུར་ཏོ། །སཱནརས་གཟེགས་བདུད་རྩི་སྨན་ྱི་གླུ་ཅན་གྱིས་གླུ་དུག ཅཞྣམས་ཁྱི་དུག་བཅལ་སྣོད་ལྡན་དུ་མཛདནས་ཀླུ་རྒྱས་མགྲིན་ནག་པེ་རྗེས་སུ་བ ཟུང་། དེ་ནས་རིམ པར་ཀླུ་མེ་ 

4 །ཁ་འདུལ། ཀླུམོ་འདྲལ་ཚཔསམ། གླུ་ཡཾད་འོང་དགའ་བ། ཀླུ་རྒྱལ་འཇོག་པ་དེས་ཟླའིརིག་འཇེན་ཆོམ་བུ་འབུམ་སེ་བྱངལ་ཏོ། །ཡུགན་རྡོ་རྗེའཇིགས་པའི་གཟུགས་ཅན་གྱིས་གཙོ་བོར་གནད་སྩིན་ཆོས་བུ་འབུམ་སྡེ་ 
-” བཏུལ་འིང་བྱད་པར་དུརིམ་ལ་ཡའྱི་རེར་ཝྭ་ཐུགས་ཝྔནམཆོག རྒདབོད་ྷིོ་སཱརམདའ་གདོངབན་བ ་ལྷདམ་ཕཾན་བྱཅཱ། ཀླུ་ཆུལ་འཇོག་པཿལི་ཙཱ་ཝི་དྲི་མ་མེད་པར་གྲགས་པ་སྟེ་དམ་པའི་རིགས་ཅན་དྲ་མ་ལ་དང་རིག་འཛིན་རྒྱ་ 
མཚོ་ལྟ་ཐུ་ལ་གསུངས་པ ནི་རིག་འཛིན་བརའི བརྒྱུད་པའ། །དེའི་ཆྱོ་ཕག་ནྡོརྩ་གྱིསྱ་བིནྱ་གིས་བླརབས་ལསྦྱ་རལ་པེ་ཛ་ལྔ་མ ལྟས་བདུན་ཤར་ཞིང་གླེགས་བམ་གྱི་ཆར་བ བ་པས །དེ་ཡངྱ་ཧཱལ པོ་ཛལྔ་མི་ལྟས་བདྲུན་དར་ 


\ 


གསིབ་རེནས་དན་ 
ས་སའི་དོན་ཏོ། །དེནས་ནམ་ཁའ་ལ་ 


བཞི་མདོ་དགངས་འདུས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ལས། །སྙུ་གསང་བུགས་རྟགས་ཐིས་པ་དང་ 
རཾ ཤཱེ་སྐུ་ལས་འོད་ཟེར་ 


ཤུཿཌའྱཱ་ུས་པ་དུ། 


= ༨ ༨༨ 


བར་ལུང་བརྙན་པའི། 


མམལ་༧ 


།ཞེས་པས་ཕྱག: 
ཞནསཉེམརྦྩི་རུལ་པའ ཐུགས་ཀར་ཐིམ་པ་ནཾ་རྨེ་ལམ་དང་པ འཾ། 
ང་སྲཾད་གསལ་བའི་གློག་འབྱིན་འབྲུག་སྒ་ཆེས་སྒད་ལྡེར་བ་ནི་གསུམ་པའོ། ྦ ཆར་བབད་ ྨ ྣ པལོ་ 
པཆེའི་སྒྲོམནངནས་ཐཾང་ཤོག་ལ་གསེར་ཡིག་རང་བྱུང་བའི་གླེགས་བམ་གྱི་ཆར་བབ་པན་ལྔ་པའ། །དྲེ་ནམས་ལ་རིག་འཛིནདངྱ་བང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཧིས་མཆོད་བསྟཾདྱ་ཕུག་བསར་བྱིད་པ་ནྲི་དུག་པ་སྟེ་སྔར་ཀྱི་ཚིགརྐང་ 

ལ་བརརབ་ལྡན་པ། །བསེད་ནམ༥་ཆེན་པོ་དྲ་མ་ཁྱོད། །སྡུལ་པས་ཇི་ལྟར་ལུང་བསྙུན་བ (ཞིན། །རྒྱལ་བས་འབྱུང་ 


།བསྣཞ་པའི 










ན་ནམ་ཁར་བྲིན 


< 


ཇི ང་པ་དས་པ (ཞད། 


གཟུགས་མི་མངེན་པའི་སྨ་ཞིག་གྲག 






།ཆསྱ་འི་འགོ་ ་བ་མཛད་པདང་། „།ཆེས་སྒྲཆེན་པེ 
ས་གདུལ་བྱའི་རྟོག་སླིབ་སྦྱངས་གསུང་ སཆས་བ ཞྭསེ་གཾབར་མཛདྲ་ཐུགས་ ནྭྲས་འད་ཟེར་འབརབྱ་ཟུངྱ་རུལ་པ 









༡༢༨༩ 


སྒྲོགས་པ་དང་། 


ཁྲས་གསུམྱ་གིསངསྐྱ་རས་དཔག་མེད་ཉྭཾཟཱ་ལ་ཆིབས་གསེརྒ་ཧི་འཁཾར་ལོ་བྣསམསནསཆས་ ནོ་པནི་གཉིས་པའོ། 
བས་ཐམས་ཅད་ཆགཆག་བཏབ་སེའགྲོནྣམས་བཀྲུས་ཏེ་རྡརྗའི་རྣལ་འབྱོར་ཞེས་པའི་སྔགས་སྦྲ་སྒོག་པ་ནི་བཞི་པའོ། །འུན་ 


༢༦༡༤ 


. །ཀྐལ་ལྡ 


།དེ་ལས་བདུད་རིའི་ཆར་བ 


པནི། ལས་དང་རྐ 


ན་ཁྱད་ལ་གློག་པར་བྱའོ། 


།ཞེས གྲག་པ་ནི་བདུནཔ་སྙེ་དེ་མ་ཐག་སང་ནས་དགའ་ཞིང་ 


ངདམཚར་བས་ 









།བདུད་རྩི་ཆར་དུ་བབ་པ་དང་། །རིན་ཆེན་ཆར་དྭ་བབ་པ་དང་། ། 


ྱགས་ཀརུཐིར། བ་ག 
།ནམཁའལ་སྔཾན་གསེར་མདོགཅནཆགྲ་ 


ཕོ་བྲང་གི་ཡང་ཐོག་དུ་བྱོན་པས་འཇའའོད་དང་ 





།མེ་ཏོག་ལང་ལོངད་འབབ་ཅིངྱ་པགནྡོརེའི་སྐུ་ནིན་པཆེ་སྨུག་པོ་ལས་རང་བྱུངབ་ཁུ་གང་པ་ཅིག་འཇུགནས་སྩྱིཐོར་བྲངས་ཏེ། , ཨེམངོམཚརཱམཆོག་གི་སཱ། །འདྲེན་པ་མཆོག་གི་དཔལ་ལགས་གང་། ། 
¡ ལྭ བ་བདྷུན་བསྒྲབས་པན་རྨི་ལམ་དུ་བྱུང་བའི་པོ་ 


6090 ¬ 

༥ །ནྲས་པའི་ཡིད་ཀྲི་གནསནི། །བྡ་ཚེ་གོང་ནུས་བླསུབས་པ་ཡཾ། །ལསྦ་ཊིས་འཐེལ་བའི་ ཝུ་མ་ཆག་ཁུད། །བསྐལ་པ་བྱར་ཡང་མི་གཏོངངོ། །ཞིས་བརོད་ནས་ 

༔ །ཏྲི་རམས་མངོན་སྤུམདུ་བབས ་ཏེ་གཟྲིགས་པཙམརྱས་རྟོགས ཅངགཞན་གཟུ་ལུམས་དང་རས་གཅད་ཁྱས་འཇུག་པ་དགག་པའ་ཕྱར་མམ ཁྱེན་པ ལྟར་བརྙཞཞས ་འདྲི་ནན།སྱ་ཀྱི་དོན་དྲི་དགོས་པས་རྫམྲ་གྲིང་ནམཁྱེན་པ་སུཆེ་ 

= དིས་པསྤྱ་ལ་པོ་ཨཱ་པར་ཛ་དང་རན་ཆེན་མང་བསྩ་པན གྱིས་བརླབས་པའི་དགེ་སློང་ཀུ་གུ་རཱ་ཛཱ་གཉིསམ ཁྱན་པ ཆེ་འོདཟེརསྟེ་སྦྱན་འདྲེན་བཏངད་བས་བརྡ་མ ཕཱདྨ་ཀཱིས་དོགས་ནསླགགས་བསྡ་རུར་གརཞོག་ཟརནངབ་མཆོདཔ་ 

4 དང་བཅས་ཏེ་ཤིང་རཱ་ལ་ཕཱནྲ་དངས་པན་ཝ་མས་བརྡམ་མངལ། ཙམསྤྱས་འཛུལ ཧོང་ཕྲག་བརྒྱ་པའིནང་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞལ་མཐེང་གེ ལྕེ འུ་ཤིས་ཏེ་བླསབས་པས ཟླུ་བ་བདུནན་གྲུབ་སྟེ་བསྙན་པ་འདི་དག་རྟོགས་ 
བས་པས་ཕྱག་རྡོར་བྱོན་སྙེ་རྡོ་རྔེ་ལན་གསུམ་གསེའ་ནས། སང་ལེན་བཅུལ་ཞུགས་སྦྱོད་པའི་དབང་། །དགེབས་བསླུརན་སྡིག་པ་ 


པའི་དངོསྲ་ཟུཐ་ཞུས་པསཕགནརྡོ་རེས་སྟན་པར་འགུརའོ་གསུང་སྟི་ཟླ་བབདུན་བ་ སུ རྡེ ང་ 
མེད། །ཅེས་པ།སུང་ཞིངདོནྱརི་བསུན་པ་ཐམས་ཅད་ཇོགས་པར་བླགརནས་ཆིག་གི་བྟན་པ་དེ་དག་དགེ་བསེན་ལིཙཱ་མི་དིས་མདཔ་ལ་ཞུས་ཅིག་ཞེས་ལུང་བསྟན་པ་སྟེརམཿནནས་དགེསྲང་ཀུ་ཨུར་ྭདས་ྒྱུ་འཛྲུལ་སྙེང་ཐྲག་ 


བྱཧ་པ་ལས་ཏྣཊཱ་སཱི་བཅོ་བྱཆདྱ་ཏཱ་པཱ་སྟེ། སངསྤྱ་ཧུས་མཉམ་སྦྱོར་གང་ཆེན་དབ་འབོག།གླད་ཆེནམཚོརྐཞུགས་ཏེ་སྒུའི་རྒྱུད་གསུམ།, ཟླ་གསང་ཐིག་ལེ་གཅིག་ལས་འཕྲོས་པ་དུ་མའཕྲོས་པ་སྟེ་གསུངགི་རྒྱུད་གསུན། གསུངབ་འདྲུས་ 
པརི་བོ་བརེགས་པྱ་ཅེ་གཅིག་འདུས་པ་སྟེ་ཐུགས་ཀྱི་རུད་གསུམ། དཔལ་མཆག་དང་པོ འདུད ཐོ ཆགདངང་ཡིད་བཞིན ༨ འྱརུརནི་ཡོ ཏན་གྱཾརྒྱུདགསུམ། ཀརྨ་ལཱ་ལ་སྦྲིཞསེ་འབར་བ།ཏུ ལ་ཡ་ཡཾག་འབུུ་བཅུ་གཉིས་ཏ ཀཱན 
ལསྤ་ཀྱི་རདག་སུམ། སྒུ་འཛུ་ལ་ད་བ།དམ་ཆིག་བེཀོད་པ་ ཐབས་ལིི་ཞུགས་པ་ཧྷེ་མུའྱི་བུདབྲསམ་དང་ཅོ་བྱདྱྱ་པེ་ན¿སྱ་རལ་པོ་ཛལ་བཤུད། དེནས་དེམ་པརྡ་སུལ་པ་བིིརུ་རརུ། ཚུ་གངོགས་ཡ ལུལ | ཀུཀུ་རཛཱ་ཛཱ་ཡ། 

610 རོལད བདེ་བའི དདོསྡ་མུབ། རྡོ་རྗི་བཞད་པ། ཟཧོཾའ་ཁམ ཁན་པ་པ་ཧྭ་སི། སཔསྦྱ་ཆས་གསང་བ། དེས་བཱིམ་ལ་ལ སོགས་པ་པྫའི་ཏ་ལ་བྱཧ་ལ་བཤད་འྲིམལབདོྱབཱནྷེསྦཾཀྫཛཾནས་མདོདཔསྲེ་སྲ་ཕྲོག་བསུའ། རྨ་༨ནཆའ་མཆག་ག༥ 
མཚན་ཉིདདད་སྒྱུ་ཕྲུལ་བརྒྱུར།དེ་ཡང་ཐཾསཛཱའང་སཱང་དུ་སྟེན་པརྩ་རྒྱུད་གསངབ་ལྙིངཔ། རོལ་པ་མཛོན་པར་བརྔོདཔ་ལྷེ་མོ་སྒྱུ་འཕྲུལ། དིལ་འཁེར་ཧེཤུ་པྷ་མཱུ་འཕྲུལ་བྱགདཔ། ཕུན་ལས་ཧན་པ་ཚཱ་འཐུལ་བཞི་བྱཏུཔ། དབང་ག 
བེརྷསྙིན་པ་རྒྱུ་འཕྲུལ་བླུ་མ། ལེན་ཏནམཐར་བྱིན་པར་སྟེན་པ་སྱུ་འཕྲུལ་བརྒྱད་བཅུ་པ། པྡེ་སྣེད་ཡོངས་ལ་ཁྱཛབ་པ་སྟེན་པ་རྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བཆེནཔཾ། དེམ་ཆེགགཙོབོར་སྟེན་པ་རྒྱུ་འཕྲུལ་ལེ་ལག་གྭེ་གླུ་འཛྲུལ་རྲུ་བརུད། 

གྲེལ་ལམའི་མ་གྱིས་སྙེན་པ་ཡེལཤེས་གཱིང་པོ། ཅིགཆར་རྙནོ་པ་རྡེ་རྗེ་མེ་ལོང་། ཐབས་ལམརིམ་ཆྱིས་སྙེན་པ་རྡོ་རྗེ་ཐླལ་བ། ཅིགཆར་སྙེན་པ་རྡོ་རྗེརྒྱ་མཚོ་སྙི་བཤད་རྒྱུད་སྡེབཞིཞེས་བྱའོ། དེ་ལངེ་ཕཱེ་བརྒྱད་ནེ་ཞྲིམ་ལས 
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བ་ 


སགས་པས་འདུལ་ཞིང་དེ་ནས ཐེག་པ་དེ་དག་གི་སྣད་ཏུ་གྱུར་པ་ཛྫམྨུ་གླེང་གི་མི ཡུལན་མེད་པསྒྱརལ་ཆེནརིས་བཞི་པའི་གནསན་ལྷ་ནམས་དངབྷམལཔ་བ འདག ང་ད ་ 






བཞུགས་སོ། །སླད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་རྱ་ངན་ལས་འདས་པའ་འོཿ ཟཧོརྱ་གྱི་ཧུལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ངོམཚརདྭྭུ་གུར་སྣཆས་ལ་དད་པ་དག་ཞིག་འདྲུས་པ་ཐེགཔ་དེའི་ དུལ་སྐལདྲ་གྱུར་ཞིང་ལྣད་ཏུགུར་ནས་སརྦ་ཐུདྡྷས་མ་ཡེ་ 
612 ག་འ གགས་པནའ་དྲ་ལེན་པབཅོ་བྱསརྩལགདནྡརའྱིའ གྱིས་བརླབ གབ བྱིག་་པོ་འཁི་མདང་བཅས་པརོ་ཨ། དོརད ག་དང བ་འཕྲདྲ་དག། ཟིང མོ  ྒ་གིས་བཙུས་པན། ལོ 
ཡུ ལ་དབྲུསྭ་སབ་དཔེན་གླུ་ཀླར་ཛཱ་ཉིན་རེ་ཞིང་ཁྱི་སྙངལ་ཆས་འཆད་མཚནར་ཞིང་ཁྱི་དེདགདམ་ཚགད་ལངས་ཕྱིད་མཛད་པ་ཅིག་བཞུགས་པ་དེའི་ཐེག་པའི་སྣོདཏུ་ཡང་གྱུར་ལ་བདག་གི་འཇུལ་སྐལ་དྲུ་ཡང་འགྱུར་བ་འདྲ་ཞསརྱལ་པས་ཕ 
ཉ་བཏ་བོབདཔནྭ་སནྭ་དངས་པ་དངྨ་གབདཔནྱ་གིས་མཛོན་ཤེསྦ་ཤིས་བཏུགས་པས་པདག་གི་འདུལ་གཔ་དཡངབབ་ལ་བདག་ཡངམརོ་གདེའིབུདཱ་འགུར་བར་ཤེས་མདྱ་ལིའོ་ཡང་མདྡ་དདེ་དགེ་ལར་མ་བྷལས་ཏབུས་ལ་ 

རྱལ་པའི་ཐི་ཆོམ་དག་མ་རསལ་བརྒྱཱུནན་རི་རུངངོ་སྔམ་ནས་མདོ་ལྡེ་ཚུར་བངས་ནས་བལས་པན་མགོ་མཛུག་གར་ལྟ་བའི་ཆ་ཨམཆི་སནས་དེ་ཉིདྱཏུ་ལཱས་བརབས་ཏེ་མགོན་མེད་ཏོ་སབསམེདཏོ་ཅེས་པོས་པ་དང་། དཔལ་རྡ་ཇེསྤམ 
དཔའ་མངོན་པའ་གཤེིགས།་ཏེ་ཁྱེད་ཅི་འ་ དྲ་དེས་པསབདགམདྲོ་མཟབ་མ་ དི་བྟས་པ་ཙམ་གྱིས་ཤེས་པར་འདོད་ཅེས་གསལ་བ དང་དེ་བཞེན་དུ་གཞང་ངོ་། །དེནས་སར་བྷུངཱ་ས་སཾ་ཡཾ་ག་ལ་སེགས་པའ གླེགས་བམརྣམས་མཔྱ་ 








རྣམས་གཟུགས་གཞན་དུ་བསྒྱུམབའ། 
།ཞོས་དསྒ་ནམདག་གླི་དནསར་རེ 


རན 


ཟེ 





གྱི་རྒྱུད 
སངསྐྱ་རཱས།ནལ་ ར་ཡ 
_¡ ཁག་ཁྲ་བོ་བྱཅུའྱི་ཆུད་བྱར་ལོ་མའྱྱི་རཱུདབཞི ཡི་ 





དྲེ་ནམས་ཀྱི་ཙྭ་རུད་གསང་འདྲ་ས་ཞི་བ་ 
ལྭ གསུཿཔས་པཾ་ཡན་ལག་ཤྱི་རུད་ལ་ 
རོག་མ་ལེབ་ནུན་ལ་སེགས་པ་པྱད 
རོལ །བམ་པོ་བརྒྱུད་པ་ 

ཡེ་ཤེས: 


















༄། །གསང་བ་གཏན་ཆིགསྐ་ཆ་ནུད་སྲིད་པའི་ཀློད་ཆེན་མོ་འབུམ་ཕྲག་གཅིགསེེ་རྩ་རྒྱུད་ལེའུབརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལེའུ་གཅིག་དང་བྱེབྲག་ཏུ་ེལ་མཚོ་དངས་པ་སེགས་དཀར་མ་སྣའི་རྒྱད་དགྲ། ཙི ཏྟ་གདོད་ཟློག་སོགས་ 
སྨྲགམོ་གསུང་གི་རྒྱུད་བཞི་ སྤུགཞགའཁྱིལ་པ་སེོགས ཀག ག་བམ་པག་གཙག་ས་རྱ་ཚུདའ ལྗང་མོ་ཕྲཾ ཙཿ ཅདརེ་ཞདནམ ཁའ་འགྲོའིསྒོསྐྱ་རྒུད་མཐའ་ལས་པའོ། ཡེ ནམཆདབདད་ལྲ་དགས་པ་ 
འདུས་པ་སུགས་གུ་གྲསུངྡཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕན་ལས་ཧླནུད་ཝ།ཡན་ལག་གྱི་རྒུད་སེ་དཔན་སུམ་བཅུའི་སྒེསརྒྱུད་ དང མོདཔྲ་དགསགས་ལ་གུ་གྲསངྡ་བུགས་ཡོན་ ཕིན་ལས་ཀྱིརྒྱུད་ལྔ་དང་ལྡེ་དཔེནུ་བཅོ་བརྒྱུད་ཧཱཧཱཾ་ 
ཟེསྤྱ་ཆུད་ཡགས་མངང་འི། །དེ་ལྟརྒྱ་ཧུལ་བདགོངས་ངས་པེཀའ་བྱསལ་བདི་ཞུན་ཏུ་བཟང་པ་ཉིདདང་པམི་དད་པའྱི་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་རྡོ་རེཆོས་སམ་ཕུགནནྡོ་རེའམརྡརེསེསསདཔའ་འམ་རྡོ་རྲེངག་པཙུལ་ལམཡ་ 
ཐེད་པ ཅན་ཞྲེ་ཀདྱ་པྲ་བདེས་ཚོམ་བུདགུའི་དྱཀིལ་འཁོར་དུརང་ཉིད་སྟེན་པ་པེ་དང་རིག་འཛིན་གཞནརྣམས་འཁོར་དྲྭ་བས་ཏེརད་ཙིདྲ་ཀིས་བསན་པརམཚམས་སྩརས་བསྡུས་ཏེ་གསིར་གྱིགླེགས་ཐུ་ལ་བེཌུཆྱ་ཞུནམྲས་བྲཾས་ཏེ་གུནཏའུ་ 
བཟངམོའི་ཐུགས་ཤྲི་སྣལ་པ་མཁའ་འགྲོམ་ཐམསཅདཀྱི་གཙོ་ མོ་ལས་ཀྱི་དབང་མེ་ཆེ་ལ་བཏད་སྟེ་ཁྱེད་ཀྱིས་སྦི་བྱི་བྲག་གི་རྒྱུད་རྣམས་ཐ་དད་ཏུ་བྱེ་ལརིན་པོ་ཆེའི་སྒེམ་སི་སར་ཞོག་ལ་སྐལ་ལྡན་རྗེས་སུརུང་ཞཾག་པར་བདསས་ས།། 

མཁའའཛྲོམ་དེས་སྤི་རྒྱུད་ཝྔ་བྱེ་བྲག་གིརྒྱུད་བཅུ་གཉི་ས་རྣམསརིན་པེ་ཆེསྣ་ཚོགས་པའི་སྒོམ་ཐུར་བཅུག།ཡན་ལག་གི་བཀའ་བྱྱཾད་ས་སྣ་རམས་ལྕགས་ཟངས་དྲངལ་གསེར་གཡུག་སེ་མཆོངག རྣམས་ྱི་སྒེམ་བུ་པ སརརིམ་པས ྒ 
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༄༦། 


ཞམཁའ་༢ 


མ་མོ་དངོས་སུ་ཇོད། 
,7༄= ) -~ 
ཡེས་ཁྱིས 





སྨན་དཔྱདགཟོའི་ཡན་ལག་དང་བཀའ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་དགཾངས་པའི་ག ཏིངྱ་ཕུང་བནམསྦ་གྱང་རུལ་པེའི་དོན་དུ་ཞུས་ཅིང་བདག་ལ་གནང་། གདམས་པ་འདྲི་ནམས་གང་ཟག་ལ་བརྒྱད་ན་བཀའ་ལང་ཅིང་ཆོས་བསྣབས་པའི་ཚོཉམས་ 
16. པར་འུར་བསྒྱ་རུལ་པོཉིད་ཀྱི་ཤིར་ལི་བྱདདང་བྱང་གཅིག་བོད་ཛུལ་དུབཅུགས་ནས་ཞབས ཅེས་བཅགས་པའི་གཙུགལགཁའ་ད་བགདང་ ར་མ་བ བམ་མི་ཤིགས་པའྱི་ཅས་པབ་ལ་ 
གཏེརྦདུ་ཝཾས་ཅིག་ཞེས བ།སངས་ཅངྲ་བག་དམརམྲ་གན་བཟང་ལྭ་ལྲས། _ མཁའཾངས་པ་དཔེན་སྲསྱ་ཏིསཆས་བ བས་པའི་ཆམཁའའགྲོ་མམསཁྱིས་ཁྱིར་སྙེ་མཐའ་འདུལ་གྱི: མ་སྣང་གི་ 'ལུས་ལ་གཏེར་དྲུ་སེདབང་རུལ 
བཉད་དང་ཕད་པར་འགུརའེ་ཞིས་སང་ངོ་། །འདིར་ལོ་བྱཧད་དང་བྱཅུ་གཅིག་ཞེས་སྣངབས་བརྱན་དང་བྱཅུ་གྲཅིག་ནི་ཡི་གེམ་དག་པ་གྷ་སློབ་དཔེན་པདྨ།སྐྱ་རལ་པོའི་མཆད་གནུས་སལ་བརྒནད་དང་བོད་ལུལ་གྱི་སྒྲུབ་གནས་རྣམས་ 
¡ཐམས་པར་ལོ་བྱཅ་གཅིག་བཞུགས་པ་ཡིན་པར་གའོ། །ཆས་དབང་གི་གཏེརམ་མཁར་ཆེན་བཟོའི་ཟིན་བྲིས་ལས་ཕལ་ཆེར་འདི་དང་མཚུརས་པ་ལ། དབངགི་ཆེ་ལོ་ནུབནས་འོད་ཟེར་ལྔ་འཕྲོས་ནས་མཁར་ཆེན 
བཟའ་མ་ཏག་ལ་ལྡནྲ་དུག་ཐལ། ལངའ་བདག་གསད་བལ་འཁེར་དགུ་ཡོངསསུ་རྫོགས་པ་ཞི་ཁོའི་ལྷ་ཆོགས་ཐམས་ཅད་ཞལ་གཟིགས། གཞན་བརྒགདྱ་ཀྱིས མེ་ཏོག་བབས་པའི་ལྷ་སེ་སའཾཞལ་གཟིགས། མཁར་ 
ཆེན་བཟས་སངས་ཆས་བང་སེམས་ཐམས་ཅདརྡ་རེ་སློབ་དཔེན་ལསམ་འདས་པར་མཐོང་། དེའི་དུས་ཐོད་སྱི་ཙམ་ལ་བདེ་ཡྱིད་ཕུན་སུམཆོགས་པའེ་དངོས་གྲུབའི་རྩེ་ཐྲམས་ཅད་ནསརུ་འབབ་པ། ལྷ་སྲིན་ཐམས་ཅད་ཨར་ 


རམ 
ཝ ཀླ 





¡༄༅། །ལབཏད་པ། །རྲི་བམས་ཅདནགས་དང་ལུང་ཐམས་ཅདན་པའགྱུར་བ། རྒྱལ་པོའི་ྒུ་ཚེཉི་ཟླདངམཉམ་པ་སྤྱིནཔའདགངས་པ་ལ་བོད་སྦྱིའི་བསེདནྣམསགྱི་སྐལ་བརཨ་ྱུནཔས་དངོས་གྲུཐ་ལ་སློདབསཱ ་ 
དངོ་ཞེས་སྣང་ངོ། །འཇམ་དཔལ་སུའི་བཀའ་བཟུས་ཤིསཔསྦྱ་ཆུས་ཡེ་ཤེས་དེནླིམགསཔ་སམསྦྱུམས་ཡེ་ཤེས་སྲ་ཝུངལ་བབས་སཔས་ཆས་ཡུལ། སནིར་པོ་པཾ་ཅནྱི་དུ་བུངནས་བོད་དངབ ལ་པ་དངྱ་ར་གར་དང་བུཔཤའི 
ཨོཁས་པ་མང་པོ་བསྣེན་ཞིང་གུ་ཤའི་ལོ་ཙཱབ་ཆེ་བཙན་སྐྱེས་ལས་མདོ་དགོངས་འདུས་གསྲན། སྔིར་མོམ་ཡིནྲ་བན་དུ་འཁོལ་ ལོ་བྱྱར་དང་བྱང་གསུམ་དྭ་བཞུགས་ཏེ་སྦྲོབ་དཔན་འདི་ལམདྒོ་མུ་སེམསགསས་ཁེབཀའ་བྲམ་ 
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ཅད་གཅིག་ཏ་བབས་པ་ཡིནན། །དེལ་མབམ་ཝ་ལས་ས་ཡེ་ཤེས་དབང་ཕུག་ལྷ་ཝུབ སཱངདིལ།བ་གོར་འཕགས་པ་ལ་འགྲེལ་ག།དན་ཡོན་ཏུནའཕག་སལ་ཏརཀྲགེགས་སེ་ལྕས་ལགས་སཱེཿ ན་ལ ཆིག་སྨུན་པའགས་བཱ་མུས་ 
ཁུ་ལུང་པ་ཡོན་ཏནྱ་ཧཨཆོལ་བཞི་ག་བཤཤད། དེའི་སས་ཡེ་ཤེསྤྱ་ར་མཆོདད་པླར་དབངྱ་ཧལ། དང་པའི་སས་ལྷ་རེའུ་ཆུང་སྟེརེམི་ལའླི་བམ་དེ་ཡིན། ངེའླིསབམ་མྱང་ལེ་ཤེས་འབུདགནས། ལ་ངས་ཡ་དབངནས། 
དཱ དཞས་གཡུང་གིས་བཤད་ལ། ཁཅིག་དབ་ཀོང་རཱ་གསུམསའི་སབབུར་འདོད་པའང་སྔང་ང། ། 


ངབྲ་ཐཱངྱ་བཱངྒ་རུབྱ་ཧཱལ་མཚན། ཀེང་བཙུན་ཤིར་ལེ། རྭ་ཐུང་ཤིསྒ་ཚུལ། རུང་ཤིས་འབམཆཚེག རྱང་ཡེ་འབུ 


རྱང་ལེཟུར་ཕེ་ཆེས་གསན་ཞིང་སངསྱ་རས་ཡོརཤེས་ཀི་དངོས་སླེབ་སྙངཚབ་འཕྲག་པ་པ་ཡངགསནནོ། །དེ་ལྔ་ཟུར་པོ་ཆེནི་གདུངོ་རྡས་ཟུར། ཡབྲ་སས་བྲ ང་མིག་པཆེ། ལཆེདབཞིའི་ཆེབ་སྟེཆང སྤྱོད་གྱི་དགེ་བསྙེནདུ་བཞུགས། 


620 


|རྨངོ་ཟད་མེད་ཞག་མང་པོར་བྱུང་། རབ་གནས་ཨྱི་སྟེན་མོ་ལ་ ང་པའྱ་ཕུགས་གཡརནས་བསད་སྟེ་ཤབྱཀེདགོངས མཾ་ཕྱུགས་རྣམས་གསེན་བརབཏད་སྐད་སྟེ་བསདགསེུས། འབྲེག: 


རབ་གགས། ཕྱིས་བྲགརྒྱའོདགུ་འབུས་སུ་སྦྲབཔ་མཛད་པས་བདེ་གཤེགས་རྒྱབོ་བར 


རྱང་ཡེའབྱུང་ལྕེ་ཤཱཀྱ་མཆོགརོག་ཤཱཀྱ་འབྱང་གནས་སོགས་བླ་མ་མངད་བསྟེནནསམདོ་མྨྱ་སེམས་གསུམལ་མཁས་པའི་མཐའ་ཁྱིན། _ རྩ་རྒྱདབ་ཤད་རྒྱུད་འགྲེལཔ་སྒྲབ་ཐབས་སོ་སར་བྱི་སྟེ་བཤད། ་དགེངས་ཀྱི་རྩེ་མེ་ཟུན་ 
ཟི ིིྲརགཾྲ༽ དངད 
བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ལ་སེགས་པའ་ སླེབམ་བྱུང་། འགཔ ་ལུང་གྱི་ཝ་ཁྲངདང་ཤངས:མདའི་དཔལ་ཆེན་སོགས་བཞེངས། ཀླུབཀུག་སྟེཆང་རྫར་བཅུག་ཁབཅིངསནསཆུ་ནུསཚད་རྒྱབ་ཅིང་བཙགས་པས་ཀླུ་དེས་ལལ་གྱཆདབསྡས་པས་ 
བ།སེརྦ་གྱི་འབུལ་བ་བསླངས་པན་མ:མ་ 

ཡིན་ལས་གསར་སཱོངས་པས་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་གཟུགསམ༔ ང་གི་བར་ལོང་ཟེརྷ་སེ་གསེར་ཁུང་བུནས་བརྡོལ་བའིམཐརྭ་སལ་པའི་གཟུགས་ཅན་བུངབས་འཕྲོ་བཅད་སེ་གསེརསདབྱར་པུལནས་བསམ་མི་ཁྱབ་ཞུས་ཏེ་འབྲོགསིའི་སྟེན་ལས་ 
ཀྱི་དུས་བེར་གྱིཐོག་དྲུ་ཆར་མ་ཁུར་ཞས་བརྒྱས། མཐངྦཾེ་བུག་།ྲི་བུ་ཁངབ་གསྦ་དགའྱ་ཇུ་གཅིག་ལ་ག ཤིགས། „ ཟླུརཆུངཔ་ནི་ཕ་བཙུན་ནན་ཞིག་གྲིབུར་ཡོད་པ་ཆུངདྨུ་ནས་ཟུར་ཆེན་ཧྱིས་བསས། མཚན་ཤེས། 
ཐེགས། བླམའི་གསུང་གིས སྒེམམ་ཕྱུགམེཿ མ རྨད་ཅིག་གི་བདགབྱས་ཏེ་ལེ ཤབྱད་རྣམས་ཕུལནས་ཆོས་ཞུས་དཔེ་བྲཾས། ཕྱིས་ 


(521 ¬ཧ། ཧྲུབ་དབྱངས་བཟླབཞདུད་དང་རྒྱང་གྲགས་ཀྱི་ཕ་རྭོལ་ལ་གསྲངརེ་ཆུང་གི་ཁུད་པར་མི་མངོན། ཁྱིད་གསུམ་གྱིས་འཆད་ཉན་གྱིས་གསུང་སྟེ་སྦྲབ་པ་ལ་གཤེགེས། 





ི ༄༅། །སེམས་ཅནྱ་གི་དོན་བེད་དགོས་པས་དེ་ལ་མ་ཆག སཔའ་བོས་ཤོད: :¬. ༨ ༄- ¬ ¬=») རཕོ་ པེ་འགྲེམས་ མབ ་བྱང་། ཆུང་ངུའི་དུས་སྐོར་བབྱས་ ། 
ུག་་ སིས་ ཤྱ གས་པར་བས་ཤེག་གསང་སྟེ་བཀའ་བཞིན་བསྒྲབས། མདོ་དགོངས་འདུས་བཤད་པ་འི་ཐོག་མརདཔེ་འགྲེམས་སམ་བརརྱ་ཧུང། ཆུ ༦ ༨ དྲི 
པས་ཞབས་ས་ལ་མ་རེག་པར་བ་མས་གཟིགས། བབངས་རྩེ་མོ་བ ་གད་་གསང་ཉེ་བཀའ་བཀིན་བསབུད། བ་མེད་པ མས་ཅད་ལྭ་བུང་ཡང ག་གང དུ་ན་མ ཁབ་ལ་འཕུབས། ༨ རི 


དེ་གསུམ་རྱི་འགོ་བྱ་ཚབ་གསང་སྙིང་གི་ བངས བེ 
སྐབས་སུ་མ་རྒྱུད་དགོས་པར་འདུག་ཟེར་ནས་འགོས་ལྷ་བཙག་ཀྱི་སར་སེང་། མེག་ “གེང་གིས་དཀི་ལ་མབར་སེང་པ་ལ པོབ།དགེག་ངབ་འདག་ཟེར་ནས་སྤམ་པ་ཡེ་འབའ་གྱིསར་སེང་། འགོསྤ་ཆུང་དབང་དེསྲ་གུབ 
བྲིད ང་མ གྲང ངཔ།་་ ང་དྲབང་སང་གས་དྲ་ཀིལ་འཁར་སྡེང་བ་ལ་ཡ་གདགོས་པའ་འདུག་ཟེར་ནས་སྦམ རར འརབས་གི ི 
སྤབ བྱཏུ ཚོད་་དུགོས པར་འཇུག་ཟིནུ་ནས་པང་ག་དད་ ཆུང་གི་ སར་གང་བས་ག་བ་ཆོད་མི་གྲསམ་འང་ས། སྦྲབ་པ་མཛད་པས་ཚོའ ལ་མབའ་ཡགྱ་ཀངཉམ་ བམྭ་བུང། ཝསྣང་གགྲ་དྲར་སམས་དཔའ་དབ་ 
བ་ས འདུ་སང་བཟང་ཏིག་་མྔ་བ་བཅུས་པ་ཙམ་ལས་སིངཔ་མེད་དགོངས་ཆུས་ཚྫོགས་ཆེན་ཅོ་ལྲབལྤ་གྱི་པང་ལ་ བཞག་པྲས་རང་སྣངརས་མེདྱ་ཀི་དགོངས་བཤར། སྣོད་བཅུད་ལ་ཐོགས་མད་ཟུང་བལྭ་དུ་འྱབ་ནྲ། 
གཁཤཏདྱ་ཙ་མཁས་བཙུག་གས་ཙུད་པ་བཙུགས་ཏེ་ཀ་བ་ཚེས་ཅན་བས་པས། ང་ཇོགས་ཆེན་རང་སྩང་རིས་མེདྱ་ཀི་མདུན་ན་ཀ་བ་མི་གདའ་གསུངནས་བྱག་ཀབ་ལ་གཡུགས་པས་ཉི་ འྱངལ་བརརྱབ་པ་ལར་སང་བ་དདས་ལེ་ 


ངེསྭ་བཱས་པ་གསན་པ་ན་ཆོབ་གརབ ཞད་ཅུཾང་ཆོསྱ་བབ་ངའ་་་ -* 
་ལྟ་བུའིམཚན་ཉིད་པ ཆེན་པོ་ཡང་བློ་ཊ ཛུགས་ངའི་ཆོས་ལ་གཏོད་པར་ 











629 ༦༅། །གྲ་པ་རྣམས་གཟི་ཞས་ཐབ་མེ་བྱས་པས་ཐླགས་སྩེ་སྟེང་གཅིག་པ་ས་ཡོས་ལ་གསང་ཕྲའྱི་ཆ་ར་གད་ལོགསྲས་གཤྲེགས་གདུང་ཆབ་གཞུང་ལ་སྩྱན་དྲངས་ནས་ཐྲང་སྩྱར་བཞུ་བས་ས་གཡོས། „ ཡོན་ཆབ་ 
ཀྱི་ནང་ནས་འཇུའ་ཚོན་གྱི་པདྨ ཟུ པ་ཞག་གསུམ་དུ་བསྡད། ས་སམ དྭ་ནྱ་བས། པ ར་ས་སས་ཉི་ ཾ གིཆག་ཁབྱས་གི་ ཟུ བའི་མ མ་ཧཱ་ཆྩུན་པ།- མ། ཁཱས་ལ་བོོས། 
༡༢ དབུས་པ་ཇི་བསད་ལ་ གས་ ན་ཞིང་སློབ་མ འི་མཆེགྷ་ནི་ཏྭ་སྙན་ཇོ་ཡེས་ཏཱུ་མེས་པོ་རྟ་སྙོན་དབང་གྲགས། ཡབ་ཅཱ་སྙེན་ཇེ་དབུམ་ཡཾན། བ།ཅུང་པོ་ཅུ་སྙན་ཇོ་བསེད། མཆེད་གཞིས་ཀྭས་ཚེས་མང་དྲལ (ཁྱེན་ཞིང་གཙོ་བེར་ཞང 
༩ ༧ པ་བསྙེན། བྲ་མ་ཤིན་ད་མཆེས། ཡུལ་གཞིས་ཐམས་ཅད་བཙོངས་པའི་སྤོང་དགཆེས་འཁེར་ལན་བཞི་བས། གསྤང་སྒོས་ཐམས་ཅད་ཡི་བེར་བཀོད་པས་ཕྱི་རབླ་ལ་དྲནཆེ། རི་ཁྲཾད་འབྲིམས་པ་བསྲ་བངྱྨབ་ 
མཁའ་ཞབས་ཏོག་འདྲ་༢ང་སེབས་ཆེ་བར་འདུག་གསུང་། བླུ་མགཤེགསནས་ ངདན་བུངདྲ་བན ་རྨེ་ལམ་དུ་ཞིག་པེ་བྱེན་སྟེ་ཆས་གསུངས་པས་སྡག་སྔལ་རདྭ་ཡལ་ ་དེ་ཕཾན་སྣུག་སྔལ་རི་རྱུད་པ་དང་བྲལ། ལྷཱ་སད་ཞབས 
ཏུག་མང་དུ་མཛད་སྙ རེ་བྱཧད་པྭ་ལགས་གགེ་ལ་འདེས་སོ། །གཞན་ཡང་རྟ་སྙེ་ན་བ། ཟི་བརྗིད་ལ་སཾགས་པ་མཱཁཁས་པམང་དྭུ་བུངདྲ། །སྨེཾ་ཕུག་པའ་སླེབམ་ཇི་སྙེནཉེ་སྙིན བ།ཉས་ལ་གཅང་ནག་འད་འབར་གུས་བུབ། 
དེ་གཉིས་ལ་རྔ་སྟེན་གཟི་བརྗིད། །དེ་ལ་རྒྱལ་བ་གཡུང་སྙེན་པས་གསན་ནཞོ།  །ཡང་ན་གཙངཞག་ལ་མེ་སྟེནམགོཞཔ་ 


= ¢. ༽ 


། དེནས་རིན་པར་གྲཡང་སྙེན་སཔསྐྱ་ཆས། ༅ྱ་ཁབ་གོང་པ། པཀྱི་ཤཱཀ་འོད་དང་གཡུང་ཆས་མགོ ཞ། 







༤༨ ༤༽ - - .༤.. - ས” -- ཁབ. . ¬ _ ༄ . .-.--.~-. ཇི །ཡང་ 
དུ་བཅལ་དྭན་སངས་རྒྱས་གྲགས ཅེསྱ་བ་བ་ཞིག་གིསཛྷམས་ལ་བ བྲས་ པས ཞིང་ཆུང་ཞག་ཡོཿ དཔྱ་རུས ཁྱའ་ རྒྱལ བརྔ་ས་ལ བྱེན པས་པུ་ གུ དོར ག་པོ་འཛྲཾ་ཧ ན་ཞིག ཤྲ འི་རོ་ ལས་པ་ལ་ ཤྲི བརྩེ ས་ 
: 55 ཧླི་པགིཔའི་མུབ་ཨྱ་བིན་པོའི་དཔེན་པོདང་པ་་ཛད་བསོགས་བཟ་སར་ ཅངདག་གི་བབ་ཟིགས། འུངས་པལ་དདྲ་བི། 
















ཇྡཾཉྱིར་ཡར་མུྫས་སྦྲལ་སྨུར་གྲགས། བུརུ་ཆེས་དབང་གི་ཡབ་ཧེན་ཉོའི་སྐེ་བ་ཡིན་པེས་བཀའ་བརྒྱད་ 
རྒྱུད་དན་རྣམ་ཇིས་ལ་སེགས་པ་མཛད། དྲས ང་ལ པས་བ | 











527 ༢ ་བོཉིདྲཾ་ཏ་བ།ཉན་སྔོན་ལ་སོགས་པའི་སོཔ་མ་མང་དྲ་བང་པ་ ¦ ཅེངདེ་ལས་ཁམས་སྔ་མངངདའའོ། (£ ར༤༽།བ་རལི་བར། བྲེའ་རློང་ ' ༢ ཆོས་སྲེང། 
སི  ཞིད་དགས་པཉད་ཏུ་གཉན་སྟན་ལ་སགས་པའ་།བམ་མང་དྲུ་བུང་ཧ་དའྱ་ཧསྲ་སྔ་མཛད་ཅངདེ་ལས་ཁྲམསྲ་སྔ་མངདུདརརོ། །ཡང་ལྲངས་སྦལ་སྲའི་སྲས་དིན་པ་ཆེ་ཞྭཀ་འབྱམ་པ་དྲང་ 

༥ གིེ་གདནས་བྱར་ཡེ་ཤེས་མགོན་པ་་་སགས་ཧིསྱ་ཀངདར་རྒྱས་སུམཛད་ ཡངྒགོ་སུགཔ་ཆེན་པོའི་མེུབ་མ་འཛུམ་སྟེའུ་འྲོ་བ འིམགོན་པ་འསྱ་ར སླགས དོ་དེ་ཅིུ་ི་བར་ ། 

ཡཿ དུ་ལང་བསྟན་ཞང་ ས་ངོས་འཛིན་མཛད་པ་ ་འཛུམ་སྩེ་བ་གསུམ་པ་ཅཱེས་ མ་ཡཱལ་ཙམན་ཐིམ་བཟང་བྱ་བུང་ཞེས་པ་དེ་ཡིན་པ་སམ་ལ་དའི་གོབ་མ་ཇེཕགམོོ་ཟུ་ པ་དང་འ ཁུངསྔ་ཡུལ་གཅིག་ཁིང་མ་དཔན་དུ་གུན་པ་མཚོན་ 

ཨཾ ཤེས་འབ་སེང་གེ་དང་ ཐབས་པ་མྔ་བའ་ཡས་ཅེས་བུ་ལྭ་སྲིར་ཀདོམ་པ་བདེག ཤིགས་སྲ་གགས་པ་དུང་། གཅང་དུ་འླགུངས་པའི་གཙང་སེའ་རཱོརྗེ་ཧུལ་མཚན་ཞེ ྭཱ་བུ་བ་གཉི་སྦ་ཧོན་ལ་འདི་གཉི་སྦ་ཀང་བྲགས་མཆེང་ལས་དཔན་སྤེབ་ཏུ 
གྱན། ཀཐོག་གིས་དེར་མི་མ་ཡིན་གདུག་པ་ཧན་ཞིག་གིས་མངོན་སྤ མདུ་གནོད་པ་ཆེནྲ་བིད་བཅིག་ཡོད་པ་ལ་དེ་གཞས་པའ་ཕ་བངྲ་སྣ་ཆོས་གྱིས་བཅིངས་ཏེ་གཙང་སྟན་གིས་ཁིདདྲམ་པས་པངྱ་ལུག གིས་དེད་གེཀ་འོང་གི་ཐག་རིང་པོར་ 

བསྩུལ་པས་ཕ་བོངལ་ཕྱུག་ཕྲེད་སགསྱ་ཀི་རྫས་གསལ་བར་དོད་པད་ལྟུ་ཡོད། ཡེ་གེ་ཀ་་འྲད་བའ་ས་ཐོགངུ་དགེན་པ་བཏབ་པས་ཀ་ཐོག་དྲུགགུས། དམ པ་བདེག་གིག་སདེ་དྲི་རོའཀའི་བུམོ་བདུན་ཙིདང་བདོང་། གཞས་བཏུན 


རར 
བརྣོད་ཛ། ཕལ་ཆན་པའིགནས་བཏན། མཾ་ གས་ཤ་མཁས་པ་ཡིསནངཔའ་གུར་པ། ཝ་ར་རྔ་སའི་ཆོསྦྱ་རལ། ལྟ་བབ་མརིན་ཚེ ན་མཆག་ལ་སགས་པ 



















ད[་_ྲ་ལ། 


བདེ་བཅན་དུ་བན་པ་འདིཏི 
ཅཞཞི་ག་གནས་པ་ལས་ནག་ 


ཁིཔབདེབའ་བས་པ་དང་། 





བའི་ཚ ཆྣུལ་ ལ་འྱབོར་པ་ཅིག་ཨི་ཉག་གྱི་རལ་པའྲི་བ་མར་གྱུརཱ་ཏེ་དད་ཆེས་པས་ དེའི་ད 


པོ་ གནེ་ཙོ་ལ་སྐབས་སང་བས་ནེ་ ས་རིག་སགས་བཏོཊ ་གཤེག་པ་བརྔབས་པས་ནག་པེའ་ 


བདབས་ཧས་ནགསེངབའི 


ཏྲ ཁཾ ལི་འགྲམ་དུ་ཕྲུ་མ་ བཏབ་ ཧྩེཾ་བཞུགས་པན་ མཚན་མ དུས མིནྲ་ཧྱིར་མཚོ བསའ གས་པའ་ འི་ལྦྲ་འབྲག་ 
གར་མཚོའགམདུ་པྱའ། ལ་ ༈པཾས་ཧྱན་ དྲང་སཞནས་མཆོད་པ་ ་པ་བྱེད་ང པ་ངང་། ༢ 


དདའིཚ་ང་བངག་གཏྱི་ཆ ཡོད་པྲིདངྱེ་ཙོད་སེུས་ ས་ཏེ་ 


གས་ཆེན་ 


ས་སྔིན་ཡལ་བ ཡོག 


སྔན་མཁའ་ལ་ཐགསེད་དང་སྲིན བས་འགར སྭ་གཞི་ལ་ 


ཁྱད་པར་རྒྱ་གར་དུ་མ་སྙེགས་ཞི་བ་པ་དར་སྙེ་བསུན་པ་ཆུབ་ཅུ་ཆ་བའི 





དུ་འཛིན་ལ་བརུ། 
ད་འཆབ་ལྟ་བྲ་བ 







་པར་མི་ཉག་གི 
་གཞན་རྣམས་ 


དདུ་ལུ་སྔམ་བཅྲ་གསྟམ་ ཅི 


ལ་མགས་བསབས །པསྔ་དྲུསཔ པ་ཙུན ནྭ་དླ་མུའུ། 
སྣལ་འཇོང་ཝི བག།ས་ གས་ སྐོག འར ཚོ པས་ཁྱབ འིདྲཡིག་ དཀར་པ་ལ ་དྲངས་པ ་ན། ་དཀར་ 
ིཿགསྒ་ནམསྤ་གང་མེང་པརྒ་གུར གུར་སེ་དཀར་ པའི ་སྭེབས་རྒྱས་པས་རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཏུ་འབྲ་ ད་འཕེལ། 


'སླབ་དཔེའ་ཞི་བའི་ ལྷར་གུར་ནས་ཝེནདུ ཞིབའྲི་བུབ་མཐའ་སྩངས་ཞས་ ས་བསྟིལ། 


གི་ཡལ་བམག་ ཅད་ཏུ་བཀར་བཏགས། ཧིས ཕིའྱི་རྱ་མཚོགཟིགྲས་ 
སྲ་བྲ་མ་འཾ ཁྲིཐྲེབ། ཅུ་བྲ་འུགས་ པ་ ༼རུབགྱ་ཙོས་ནོ། ོག་སྨནས་ ་སཱ་གཏུང་ 
དྲ་ཤོགསྭ་ཀཱི་ཚུལ་ན་བ པའིལཝའི་དང་སང་གཞོན་ནུས་ཅུ དྤཱཧྱིམཱར་ 

རིའི་ཤུར་ངོས་ན་དཀར་ པའི གླཅིགི་དང། ལྷེ་ངོས་ན་ནག་པའི་ཀླ་སྙབས་ 









སྩོདའཇུག་གསུངས། མུ་སྙེགས་མཁས་པ་ 










མགོནྭས་ཆེན་ཅིས་ཀངྡངག་སངམཐའ་ཡས་པ་གཟིགས་ནས་ཆོས་མངད་གསནནོ། །དེའྱི་སབམ་སྙན་མྲ་བྲམས་པ་འྭབ མནི་མབྲོངཔནྡོདཱལྨ་ར་པའྱི་མའོམ་ནག་བ་སྤོང་པྲ་པ་ཆེནཔ་ཡོནྙ་ཇེམི་ངར་གིསས་མ་ཛོགི་ཞེས་བུའྲ་བུན་ 
མངག་དོ་གུཐང་པཞིབ །ཁྱཾདའོདྱང་འཐ་ན་ཡུལ་ཀྷ་ཛཱུག་བུང རྣཔབངཔན་ དང་དང ངཿ ློ་ང་ད་ོག་ག་བཀྲད་ཆཔ། འསག མཾ་པགཞས་ནངངང་འཛྲ་རད་ར༽ 

ཡྲང་ལནར་སང་ཞྲིགཞེས་ལུངབྭསྔ་ནྡསེ་བོདྱའ་འོབསན་ས་འྲད་འཞབས་ལ་འྱའགསྲལ་ངབདན་པ་བདྲད་ཏོ། །གཞིན་ཡངཀ རྣར་པའྨིསང་མ་ནཱནྙ་ཧཱི་ཨྒུར་ཧེ་ ཇིའགདནདུ་གཛས་བརུན་བ་; ༽ སུ་རཧྭའམཁ་ཡ། 
ན་ཀིཏྱ་གུརྭ ་པཌྟི་ཏ་ཐམས་ཉུདྱཾ་ཏྨིབ་མརྱ་ཐུའ ། ཆུ་གརའྡེ་ཕྱཾགས་ཧྱིཆོས་ཆཱལྷ!ི་པྭ་ལྭརྟ་ཛ་རྱགཱརཱཏི་ཐུའ་ཐོབ་བྱརད་བུ་ལལ་ཆེརམཆོདགནསུ་ཅག་པར་བྭཞགས་པ་ལ་ལོ་བྷྱརངབཅརུ་བཞིརམ ཙ་སམ་བར་ །ཛགཏབའ 
ཀྭོ་རུ་ལ ། ཨྩོ་མ་ལ་སགས་པཱའེག བལགཁངཆེན་བདུནབཞེངང་པ་སགསྱའི་ ནགྫནསྲ་དན ། ཕྱིམའའདེབ་ཅནདང་སརཔཔ་ལ་ཝན་འྲབས་ཡསསྱ་བངརུབསེམས་དཔའ་ཀ་མ་ལ་ ཡར་འྱག་པའབའིགང། ༽ གྲུབཐབོཀྒར 
པཛིསྦ་ུང་འཇི་ལཔ་ལའ བུངཞང གྲ་པ་ཆེནཔོ་འའཀའཐམང་ཅང་གསནའངེད དྲི ལསནམ།ཁའ་དངམཉམསོ། །དངས་ཧྱང་གུདཐོའེཀྲན་པག་ཤདྲང་འགོ་མགོན་ཆོས ཡ་འཛགས་བྔའིད་མཛ ཏན མངཕང་ 
འས་དམས་འབྱུམ་ལསགས་མཁས་ཅང་གུབ་ ྭསགོནཾསཱིད་ཏར་ཡངདར་ཁོངྱར་པ་ལ ༽ ཀཐགཔའདྲནམསན་གཞ་ འདུལབའིཚུལ ཁམས་གཙོའརམཛང་པས་བདགོན་པ་གཅོ ང་ཞང་དག ། ང་འཛ 


༤༨ 





--- 


ྦ སས་སྙེདཕྱོགསདརབས་ཐེག་ཆེནྱ་གི་ལམ་གི་གཞུང་ ་མཚུན་ཉིང་མཐའ་དགད་མཞིངཁུད་པར་མངྩོམ་སེམས་བསྲུམ་གིབྟསན་པ་དངོས་གཞི་འདེའ་གནས་པ་ཡྲི་ནནོ། །སྙིད་ 

༦༠ །སུགས་མྱུདཕུགསངརབས་ཐེག་ཆེནང་ལམ་ཆགཞུངབྲསངད ། ཚགས་མཚུན་ཏད་མཐུའདགད་ལཞིང་ཁུད་པར་མདྩོས་སེམས་བསྲུད་ཅིང 

) ཟུར་སུཔཕསའྲསཔའྲི་ཕགས་པས་དོམང་གང་ཞི་འ ཤུདཉན་ཤིནོད་བྲས་སུནབོད། མདྩོ་སེཡས་གསུམ་ལས་དངང ཅིར རགིིྲིེྲཾྲྣྲཾཾ་ “ཡིནཱ་སྙེ བང ྦ 

631 །སཱངངོ་། །གསང་ཅགས་པ། ཞུས བང་དང སུན མའི་ག འི་ང གསའད་ཅི་ལུངཔ་ལས་འོང་ཟེརྡ་་སུངསྦྱརྲས་འླིཀྔ་ཐུབ་པྱ་འོན་པ་ལེགས་སྐཞྲིད་བུ་བའྗིག་བུངབས་” 
4 ཅནགནུས་ངང་ རུའོ དེ་གུ བའ ནེསཿསྱརསའམ་ཅདྱའིི ་སེལ་འདྲི་བཛུགསསཞེས་གསངང་རི་སྲེལ་བིུ དཔདེབཞིནག་ཤི་གསང། བས་ཚུང་ ཨ་ སམི་གས་པས་མུང་ 





བུངྒནས་འིང་པོ་མ་ལོནོཔརཔཿརེན། སའིནཅིསགསསཔའྱིའི་ ། དེསྲ་ན་གཏ་ད་ནིགསརྦརིང་ཐམས་ཅད་ལ ཡོངྱཔསྩསངམཁོཿ ཁོནཿ་ཡངམ་འེ ཛ་སལ། རྙིང་མའིགཏེ་པའང་འོརང དཔག་མེད་འོད ཡི 


632 རུ ཁང་རཱམས་གསེ་བའྲི་ཏེ་ནངུ་ཝསྦ་རས་ཁ་བུང་ཟླ་དསྦ་ཆུལ་པའ་དཀར་མཛོདྲུང་འཇོག ལ་གྲཾ ཁྲལིསཔསཚངས་འེངམདོཀབལམ་ ༥ས་གཙངཔའ 
པཅནབེས་ལཱ་ བ་ཡོད རི འབྲུའབྱརྩ་བ་ག་ རཾ ད་པར ། གཅད བཞའེ་སིམས། ཅན་ཅིབསངོཌམདྦདམ་པའས སགགྲགྲྲིིིིིི་ 
ངའྲེན་ཡང་འགའ་ཞག་འབུལ་ཟེའབན་པ་ཆེན་བྲིས་ འ་ པས་ རཿའདྲི་སླ་ བས་གྲསངནས་ངྲ་སན་ བ་ཊབས་གཞང་བ 
ཤེ ན་ཆེན གཏོད ཊོ དཱ ས་གང གི ཐབས མ་ གྲིའི ཡལ་སེང ་སནསཀྱིས སྲས་ སྐ་བླ་མངད་པངུཔ་ བས་ད ལའི 


རྒྱལ་དང་ཆོསར་ལྔའི་སཾངངཿ ཙན་པོངང་སྣབས་ནམཁའ་ བྲེང ས་ངང་བེ་རཙནངང་ 
ངཔན་པྷམས་མྔས་ སྲི ་ ཛུ ་ ཿ ལས ཤལས་བུཏའ་བཙམ་ཁང `ེི་ མང་ཞི་རོསའདག་ངེས་ ཅན་ཡངདདུམ་ཡོདཏྭ། །དེ་ མཚཾནཡུན་ཧིངའ འེ 
གཏའའྲདྲ་སས་བཤདཔ ངལ ། ` གཏེར འིལ ནའདིབརྐ་སབས་སྲུ་ལདྨས་ཚོགསབྲསས་ཏེ ། ས་པཉལྲ་ས་རཔ་གདང་པར་འིདོདཞས ། ཛུགར་ 


༄༠། །ཞེས། །ཅེསགགོས་ཁགྲོ ལས་པ ངཾ རྔབ་ཝ་ལ་ལུངྦབསན་པའིམངོལས་ཅེསབརང་ཡེ བིས་པས་དཔངསིབཟོད་ཅིང་གཏེའམལ་ རཔྭ་སེུས་པའི པའི་གཞེ་ཆེན་བར 
༧ གུརྩསདཱལ ། །།སུའ་གའ རྟུགས་སོགས་ལ་བཏགས་ནའདིལ་ཆུ་ བཾ དག རྲརདེིེིེིྲི དགན ཟི འམཆོའ་ ཅོ བམམང་འགུས་པ་ ་ ཞྲསྭ་གངབ་སྔ་ གདོད་ 
ཤི ༦. ལྔ་ ཅོ བེ རྩར དགགས རབྱཏྫོནསཔ་ཱུ་སསྦར་དགྲེ་སར་ཅི་གཏེལ་འབུན་ དེ རྱ སའགུན་ལལི་ཤ སསིབ་པབ།གཡིཅ་ ཧུ 


མཁམས དུབངྒའས།འགུཏེ་པམུ ན་པས་འ ། ལ་ ་ ནང་ཁ སག་ཡོདུང་བུགགིའྱིར་ 
རར པི ་ ཟི ཟམ པས་ དྲག་པ ་ ཟོ ཁས འག ་ ངི སུག ཡར བསྲུན པྲོག རང 
ྦ ཆགཅང འཛ རར སོས ལེའི ་ ང་གི - ད ི་ོ ཅི་པ་ཡེཚེ རེ 


634 ཕནནམས་ཀུ་རསའ་པས་ ཱིགངནདནཱག་པའིཆུརུམྫས་ཡི་གཏེརབནཔོ། པ་ལྔ་འ ཅྱིས་འབིན ུ་ལུག་བའྲཔ ཅིག ཞིནྱའ་ངཾ་ བའེཆེབྲུམ་ ཐང་གག ངར པབུ་ཕཱཔ ཅེས ། ཧེའོ གཆམང་ 
ད་བར རྡིར ནོ ཁྲ་ པའ ལི་གཏེར་ཤི་ རོན་ལ ཤིན ། གཏེའབ ་ མང་ཆུ རྩི ཅི གི ར་ག མངོན་འ རྲི བཛ་ 
ཏིས ཇེཿཐུན་པའིཚ་ར་ཤག་གཏེར གྲམ་ ཆམས་ཐུ་ངངཁ་ཐང ཁུག་པཱ་ངཿཞིང་སྐུ་ ཧུ དང་མི་འ ཛེ མངོ ཞས ངོ གནཔ་མརརིང ཕེ 
ཆུ པུ་རངས་ཆུལ་བས་བོང་ལ་གསེརའདོང་པྱ་བུངརཔ བོབསཆ་ འི དི གི །ཧཱཾའདྲཀི་འབིལ་ཐོག་ མུ་ཤེལ་སནྱབིས་ཤེའ སླུ ༽ཛོརི་མག་ ངང་པྱོ་བུངཚེ་ 
རེ་བ ཡུཊ གིས་གདོམ་གསརནདང་མཁར་ཚུའི་གཏེ་པ  ་ ཇོངདུཧརདམྦག་ཝུགསརཾཨ་ ིད་བང་ཡག་གིསོདིར གཞོ་ལྲུ་ དྲུ་མེའི་འཇིགས་ བ་བ ཞུངདཔལ་མངཔལ་ཐདད་གུས 
ཆོཆེནཱཔྱབུངཛ་གངས་བ རྭཕུག་ཆ།འིགཏེ ར་ཕྱརུངའངྱཕུ རའངྱཕུག་གེ་ དེས ཡ་མ་ལ་ཁྭཇག་མའིམ་བུཔཞྲིང་སེནམ དལེལ་ཁུར་ཤེལ ཅྱི་ཕ་བེངྱབཱཱང་ མུས ཏརངོབཞྱོརཌ་འོིའཱི། བངྡ་རམས་ཧའས་ 
ཙི་གཏརསནཔིམ་དཔའ་ཁྱིས་འྱིའ ། ན་སཔདུགཔ་ འའི་ཆབཚཡརཏརྦ་མཡ 


མནར་ཞིང་འནས བཏནྡ་ནམཔ་ཧོརཆས་བ པོའ མབོདོ་མཚམས་ཅུགཏེརརག་ཤིསནཔས་འའ། འབྱིན ། ཡུལ་མངདུསྙངས་པའི ལྷ་མོ 
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གྱབ་ཡིན། །བླུ་ཁོད་ལས་དད་གལ་བརྡ་ལིན། 


བྱང་ཡང་བྱང་གནད་ཡེག་གསུམ་བཏད་སྟེ་འཇའ་ལྟར་ཡལ། སྲིས 
སྦྲལ་པས་གྟག་སྦོམ་ཆོས་གཏེའུ་གྱིས་གང་བ་དངེས་སྲ་བཏད་པ་ནས་མཁའ་འབྲའ་སླུབ་སྐེར་སགས་ུན། 


གཉོས་ནས་བདེ་བཅུས་དང་རྟ་མགྲིན་བཀའ་སྲུང་དང་རྟ 


མགྲིན་གྱི་སུ་སཾགད། 


།པདྨས་དབང་དང་འུང་གིས་སྩེབ། 


རར 


བུན 


གསལ། བདེ་འཇུས་ཅི་སྨན་བསྒྲབས་ཚོསན་གྱི་ལྷ་མོསེ་དངོསྲ་ས་ཨརྦ་རྔརོན་པ་པུལ། མཚྱཧལ་ 


རླབསཀྱི་རྟེན་དཔག་མེད་བྱོན། _ 


པསྟར་ནདའཆར་གྱབུང་། བདགི་ཡབདང་སློབ་དཔོན་འབུལ་འཛིནྱསལྲ་སས་ཁམ་བ་ལ་ སར་བ་བོ་ཆགབྲ་གབཐབ་དངས་གཟུནམས་ལས་གསན་ཅིང་གི་ཆོས་མཐའ་ཡ་གསན། མཁའ་འགྲས་བགུྡརྗ་་ཝ་པ་འདུ་ 
ཤྲི བར་བར ོང རེབ་ར. རས བ་ཀ་བོ ཞི་བ་གྱི་དས་བུ་ལོག་ཅིག་བ་བའྲི་སྤྱ་བརྡ་ནས་པོརབྱལས་པསས་ནལ་འབྱོར་པྲ་རྭསྤྱ་རྒན་ཅན་ཞག་འདུག་པ་བོས་ ་ཚ་བྲངྲད་པ་དནར། །པནིནམཁའྱིརལ་འབྱོར་པ། །དབད་ཕྱུགརྡ 
འི་གནས་སུ་སོང་ཞིག་བར་ལུང་བསྟན་སྟེ་སྨྲ་བོར་བྱོན། ཉི ཤརྡ་གི་དྲུས་བ་ལཾས་ཅི་གྲང་བའྱིསླ་བུང་ནས་ཕྱིརབ་ རལ་འབྱར་ངྲ་རྩས་ཧྤུན འདུག་པ་བས་ཏ པལ་བཐབ་ལྱསུརདུ་ལོ་རོ། །ཞེས་ཁ་ 


།གསང་ཝེ་གས་ཟབ་མོའི་ཆོས་ནམ་སྲ་ལན། །ད་ལྟ་མཁའ་འཛྲོའི་ལགན་ཡོད། ངད། ས་བ 
ར་ཤག་གཏེར་བཏྣོན་དང་ག་པ་མངོན་ཤེསྤ་ཀྱིསྱ་ཀང་ཁྱ་བང་བཏད་གྲེ་སྨེན་པོ་སྲར་རྗེ་རཱས་ཇུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་མ་མགོན་གློར་དམ་རྫས་གདན་དྲདསེ། ཡེ་ཤིསམཚཙྩལཙ 
པཱ བ ས་བུག་ས་ཇེ་རིག་ ཀོངས གོ དདས་ངོ སོ་ས ས་ཆ 


ཐིད་གེ་གྲནད་ཡི་གམ་བུང་པ་ལའི་ 


གཞན་ཡང་མཆིམས་བུ ཤུམ་པོ་གངས།ུས་གགས་བྱུ་གཅུམནས་ །ཏེན་མདུན་ང་སེ་གཏེ ཧུང་ཚོངས པའི་དྲ་བར་ 


གྱིས་དངོས་གྲབ་ཆི་འདོད་ག སུང་བ་ལ་ཆོས་བུས་པས་མཁའ་འགོ་ལངབསྙན་གྱི་ ར་དང་ཞུས་ལན་བྱ་ར་ཙཱ་ བི་དཔེ་དངོབ།སཾ 












༄༠། ._ །འགྱུངབ་ནི་འབྲི་ཁུང་གྲིང་ལོག་དང་། སནངའ་ཇིགས་བྱཧད་ཤ་བའྱི་རྭ་ཅཱོ་ནི་ས་ པའི་ཞལ་ངོ་ནང་ཞིག་དང་། ཕག་གི་ས་རློག་པ་ནི་ཏ་སི་བྱདུ་རྒྱལ་གྱིས་ཁྲི་ སྐོར་རྣམས་བཤིག་པ་དང་། མཆོད་རྟེན་ནས 
ཐོད་པ་ཁྱིས་གཡང་བ་ཧུས་པོ་རིའི་རྒྱབ་ཏུ་མཁན་པའི་སྐ་གདུང་ བྱེམ་ལ་བཞུགསཞས་ཧེ ང་ན་མཆོད་རྟེན་ ཡད་པ་ལ ས་དབུ་ཐོད་ཐེན་པྱ་བིས་པ་མང་པ༨ ས་བཅེད་ེ་མཁན་པའི་དང་ཐདོ་བུང ཟེར་ནས རེ་ད་མེབ་འོལ་རྦ་བས་ག བའི་མ 
ལ་སྱན་རྲངས་པ་ཐང་པོ་ཆེ་པའི་ཚོང་ ཞིགརང་ཕད་པས་མཛོཁལ་བཅས་ན་ནུས་ ས་ཏེ་ཁུར། བསམ་ཡས་པནརྣམསྱ་བས་ཧུ་བྟརགས་བྱས་ དབུ་ཐོདྨ་བངས་དབུམལྱ་བིན་པའདི་ཡིན་པར་སྣང། འོན་ཡང་མེ་ཡརཛོང་ „ 
བུཇཱནས་ཕྲུཌ་རེ་ཞིག་ལན་པ་གགས་ ་འདི་ལ་ལ་གོ་རིམ་དང་ལ་ལ་དྲ་གུགས་པ་ཅ ་ཡོཞེ་པར་སྣང་ལ། པ་གོརསག་པོ་ལཱགས་པ་སོགས་མང་ཞིགང་འབྱུང་འགྱུར་དྲྭ་སང་ཞིང་། རྒྱ་གར་གྱི པཊྟ་ཏ་དཱ་མ་ཞིག་ ལྷ་སའ་མཆོད་པ་བྱརྡ་ 
པནིལྷ་སའི་སྦྲལ་པ་སྣད་པར་ཤེ་ས་ནས་འབྱོན་པར་འདུག་པས་ཕ ལ་ཆེརྒྱ་ཧྱི་ཐ་མརྦ་འབྱུང་ལ། གཏེན་བཏོན་འདྲ་ནམས་ཀྱང་གུགས་པ་ཅན་ཁ་ན་འབུད་བརམ་ངེས་ཏུ་ཤུས་ཆེར་སྦས་པའི་ཚལ་འབྱོར་པ་སྐལ་ལྡན་འགའ་ཐུང་ 







,)ཤ >» ཚེ 





གི་དེན་མཛད་པ་མངབ་སྣམ་མོ། །དེ་ལས་གཙོ་བར་གྲགས་ཆེ་བ་མངའ་བ དག་མྱང་ནི་ ལྷོ་གཏམ་ཤུཀལ་བ ཙན གྲེའི་འཇོད་པ་གསེར་གྱི་དགེན་པར་མྱངྲ་ ཏིང་འཛོན་བ ཟང་པོའིརིགསྱ་མུང་སྟོན་ཆོས་འཁེན་དང་ཕྱམམ་པ དྷ་བདེ་རྩལ་གྱི་ 
སྲས་སུ་ཤིང་འབྲུག་ལ་བཁྲུངས། མཁའའ གྲོ་རིགས་བཞི་སྒོལ་མ་སླབ་དཔེན་པདྨ་རྣམས་ཁྱིས་ཆོས་ལ་བསླལ། ལོ་བཅུ་གསུམ་པ་འཿཐུགསྣ་རེ་ཆན་པ་དད་ཕུའ་པ་གྲུབ་སྟེ་འཇོད་ཕུའི་བྲག་ལ་ཕྱ་ག་ཞབསྱི་རྗེས་དང་ཟངག་3ྱི་ 
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༡9 ༄༅། །བཏད་། རུར་ཁྲད་གསིལ་བའི་ཚལ་དྲུའི་ སེག པན་པདས་ཌུངས་པ་ལུའི་མེཏློདའཔ་མཞེས་གླུངཞིངཀེངརསྱའིའི་ལ་བཞག་སྟེ་གུབ་ཆེནདགུས་བཀའ་བྱརད་་ིའཔྱེ་བག་གིངབངབླམ་ 
ཅད་ངོགྲོསཔར་གང་ ། “་དམངངངད་འདུས་ཆོས་ པུངོབནདུའ་བྲའ ། ཡིནལསཾ་ཚང་མིད་པྲ་ཆུ སྭ བཀྲའབྱཆུང་ངང་ཐུགས་ཇྗེ་རིནངོ་ སང་བཙན་ལུགས་ངང་པང་སརལུགས དྲང་གསང་སེར་ངང་བནྨཾ་རབས་ངབངྡ་ནྭམ་ 
3 ཀྱིབཀའའིམ་པ དབས་པ་གཏོས་གསྲང་ཆུལ་ཞག་པྲ་དདུངརྔི་སས་ མིསྩོདརྡོ་རརཱེ་སར་འོན་པྲདེ རཾ ིའ ཆཱག་ཧཱ་བཀའབབས་ཧ་བཝཿ ཐིག ། སསྐྤྱརངངྷ་པན་སག གཟིགས་ཞི།བའི་མཱ་ལ་པྲ་མིཔར་བདུག་ འགོམགན་ 
ཀ ནམཁའ་པ་ལྟ་ནྲི་སྣི་གོལ འོ་སྲགསུཁཔརས་ཅུགཔ། གཏུརཆེཞངོ་བཏདྷ་ དགུང་ལ་ ལོ་རདུག་པ་ཤང ཧཾ སུསྱཆུངག ནསརང ་ བགྱི ཆོས་ད ཅསྭསྟ་འླིཔ་ པའི 

639 ཐུགས་ཀ་ནསངི༔ གདུར ཅནྣ་དུ་གཤེག ས་པྲའབདུ་སལ རར གི ར་པྲ་བྲཀཾ གས་སྭཱ་སཾནཔ་དང་ ་ 
དང་ .] ཐུགས ལ་པ་མཆོམ་ངོསཔ་ ང་ཀ ས་ཡ ཡཱལ་ཏེར་བཁྲོར་ རྔ་བ ངའི - བྱུང་བར་བསན ལ་ ལྕོ་ཚབཆག་དྲབ གདུང་བཞུབད་མྱེ་སརའ་མྡང་། ། 
ཝརྱབརའའ་ྟཏིལ སེ་ལསའཛ་ཚོནབུངབཆུབ་ཡུཿ གས་སུ ། འཇའདཀའ་ ལྐོ་ཞིག་ཆསའི་འཇུག ཅགཞ་ལ་ དུགས ཀདང་འངའོ ། མཐང ། གཅུང་ཁདན་ྱེལུལབྱརད་ ཛུན 


ཧ་ཧའི་ནི་སྭ་སྦོག་པ་མཁའའྲགོ་མང་པོས་བ རབཞིགྲ་ཀུན་ིས་ཿ ཆམཐང་ ། ཐུགས་ལྔགསདབུ་ ནྨམསྐུམ་ཉམས་ངཔ་ ཛཅེནའིངྲས་ལ་མང་ སམང་འཇག་འགོ་མགོནྦྱཧིས་སྣ་ཏེན་རེགས་གསུམམ 
བི་ཚངའལ་ པལ་ དྲུ་ཞིངས་ཏེ མཛས ། ཀཾ གསུང་ཏུནཆཱང ཨོང ཆགས་དང རྫས དོ་ར ཨུ རྗིལ རི་ལ ྕའ སེ ;ཾེེེ་ སུ 
640 འའོའདཙུགས ། ཏིང་ཧྱིས དཙུགྲ་ཕུདཝལ  ཁེན་ཡངྲ་པཱན་ལས་འདིཀ་ཚ་གྲས་ནས་རབྱུུ པའར་ལུ ཡིནཏརྱའིཧིནབཔ་དོསི་ཐད ཐུགཆོད་མབྱདྱ་ ཆུདའཞེངས 
རྡོརྣམས ཤམ བོང་བ འལ་འུག་ཅུ་ ཁུ་ཱརདེད་སང་ གངས སྲ་དང་སཆ་མང་པའྒ་དྲ་སའ།་ སུཆགབ། སྲང ལྱུ་གསན༔ ཟླུ ངད བཅཆེའ་ ཡྱིས་ ཡན་རས་ གཟིགས་ལ ༣ ། གྱི ༥ \. 
ཆས་ དྲབང་སགས་ སབམ་མངལའ་ རྔི . དལྲིསས་མངཛ་བ འགུད ལྡནི་འཇམཿ པལ་གྱུ་སྨལཔ: སེམས མཛའབདུག་བཛུད། འུལ དོརིཨཱལ་པཱཧཱ་ག ད་བརེགས ་གསུམ་མདགྲན་པ་འབུང་ ངབར་མངབྟའ 
བདེ་ཡམལ ། མཔབདགཀྱང ནིཆེསརུལཁི་སེབ་ཝེ་བཙན་བི ཧིསཱའིསིབྦཾ་ཡིནྡནུ། བག ཏེར་ཁ་འོགམཔ་གགས་ རབ ཀྱཿབངཛྱུ གུ དུང་སུས་ཕང་ ། སིན་པ ཤས གྲ སབས རེ་ལྔ 
ས་ཝེབཙྭནལྔ་དོག ཕབ་སེ་དྲབོངབརཁསླདཔས་པན ༽ སའ ཆི་ཡྱིད་པངྡ་དཱིམ་ལདངཔེ་རོའི་ ངྨིསངམ་པང་ བའཙནྭཁམྱ་བུ་བའྱི་ཝག་ རགས་པུསཔ་ཅན ག་ས་པས་ སཡྲོདང་ ངའོ ཁགདན་ཤེམས་ཙིགཟེའྟཏ །ཁྲི་བཤམས | 


ཆུམསནས་ ་ཨ་ཡིགདླི་མ་ ང་མང་གསང་ སྲེའའི་ལོདརཔ་ འི་བཅྲོ་ལཱའིཉི་ཤུར་ལང མཚནང་རོང་གསེ་མཆི་ ༩ཌྲབེཞིང་ཡོངཔའི་ མཆམ་སི་ཏེ ས་པས ། ཆདྲ་ཀྱིརབང་ ཤ་ཆོད། ཨ ཅར 
ཧདླགཱ་བསུམཿ སླིག་ཡང་ཡ སྣ པར་བ ངའི་བ ཨསེ་ དྲ ཆེནཔས། གོ ནང་ང དག ཧེ །ལས་ུས་པཅག དང་ཡེ ཕནས་འཇལ་དཔ་་ རཔ ཏགས གལ 

342 རྙཾརཔཾ་ཙིའི་བེས་ལྷ་ ཐམས་ཅད་ཚ ུ་ཟཞུད ཚིར ཊིནོ་ཡབྱའིསླ་བ བསུབ ལབདག་ གཙུངྒསམྲ་ཡིའརྦཞྦཧས་པས ཆུ བཏུགས ། དགོང 
གིང ཁཆད་བཅི་ནུ { དགྱེ་སང་གི་མི་ བྱསུལསྱ་བྲཆུབ་གེ མསྭ་པཔའགི འའ འྲི རཿ མགོན་པོ་ལྭབུརྦཆུ ཏནཚེ་ཁཾ རམཐའཧིགུ། །ལ་ཆོསླསེའསཅིགངས་བཱནལསའྱབུངངོ་ཞེས་པང་། 
མལ་ཀྲ་བཅན་པས་ངག བཤསྒལཔ་ཁྭ དེས གཞུག ཨགས ཅིས ས་ གས འགྲེད མང ག་ང ལྷུ ཅུག ངདྲོའིབུངསྱབུའམ །ཨངལུང།འི་ ཞེར བདའི 
ཞིག་འོངཞྲེས་དང་། ག་པམོའ ཤེས་ཀྲིང་ཟབ་སྲོ་དུག་སྱའི་གཏེརབིགམ་ འདུ་བ མ་འབད དུ འི 


སྭ་ལུ་བྱ་ཅྲད ། དྲས་ཡཁོལ་དྲ་ 
[རིགབླ་ཀགྲ་མྡེ་ལའི་ཁཏཆེན སྒྲསཞིག་གི་ྷནབཅོར་ཁྱནགསུམ་ཅམངཊ་ ༨ སྙིའོབ ས་ཐསསགསའུས་ཅོ གདུང རྒྱལའབས་ལི་འདུན | འའ ངས་སོ ྲགསིས་ནབབྱརངང་ཞི། ྦ 


643 རྩེའ་བྱསུལ་པས་རྡོ་ཇེ་སེམས་ཕདའ་ཛང་མངལ ཌཾདམྱཀི་བཛོ་ ངུ 


༤༧༤༤-༤༩-༡༤ 


„༦ །འེནྭ་ཧ པཆེནའདུནའྱུདོནཝ ཝཱ ནམཁའ་པྭཱ་ཁྲིདྱཾ་འི་ ིནང་བགས་མདོསག ཚབྱཅུ་ལྲ་མངོས་ཆེན་བྱཧ་ཕག་བྒར་ལ་བ ། ཏྲཏ་ཀ་ལའྲ་བགྩ་ཊ་བབས་ཧཱ གས་ཕི རྩུཀུན། ཕུང 
' པའི་ སྐར གཏིམཔའཝནད་མངའ་ལ་བྲས། པ་མངང་༔ ཛི ་ ངོག་ཡནལ་བྱིསྦཱི༔ སྒྲག ནཞིང་མྦཧུན རྱ ླླ་ ཁའི་གྷུཆ་མགོན།སུགས་ ་ ང་བ 
༧ནཾ། འིའྱའེནཔ་ཚདྷ་ཱན ཐང་ ཊཡ་ འབི ཨཛཿ་ཨནངག་ཐམད།ཅང་དང་ ། བུགྲངོས་ལཀཀྲ་བ་ཆུ། བྲཐབབྱརྒུར་ལ་བགས་པ་མཆེནིཡ གབྱརཿྫསྦབཔམཛང བཅུ་གངུལ ༥ཡངངགཡད།ཤའྲ་གུས་ 
རི རྡེརེན་བོ་ ཡགས་གཏ ཉིསང་ ཉམ སགསསས་ ཟི དྲུས་གྲསཚཞིང་ང ང་བསླབ ། ངེཐམས་ཅང་ཡབམཁས་པ་ ༥་སེནཉིཁའིལཡཾས་གསར་ལ " བཅུ་གྲསམ་པའཇུསཉམསས་ སྣང ཇོ་མེཾ་ར ཁ་མ ད་ཧ ཤེལ་མཱཿགྲ་འོག་ག་ 
དི་པདིག ཅིག་འདུག་པའི་མངུན་ཞལ་དཀརཔ་ས „ སང་སྦྱརས་བསནཔ་ཊོདཧྱིསཟུང་། །གཡས་སའ་བརས ༽ དྔ་རོས་ངབརྡྔ་བོརྲ་རསྦ་བིས། ། 

པན ༽ དུས་ངནྲ་ཀདལངཀའཁོངཏིསྔའུལ། །ཟླེ་ནས་མྲང་དཀྱུ་ར་ངོ་ལོ བོ བཅིགཡཉང་ཞས་ཆུལ་འ ང་ཐམསཿདརོསྭ་འིཿབང་ཕྱུག་ 


རཾ ཅསུའཕཔོ་ པོ་ཏི 
རཔཞས། ། ཌ པ་འ །སཱུད། ཡབལྱ་སས་པསངའྲང་ལ་དགའ་བོང་མྱ་བེཏ་འདུང་ཡིནཔའང་སྲིངདེ་མོན་ནངསའྲགོ་དོན་ལོངབའདད་གསུང་སྐད ། བཅུ་བཞིནས་བཅམས་ 


།བོད་མཉིམ་ཤར་དསུང་ནས་ཁཔམ་པབའརྐམས་ 





དཔ 


སིངག་ཛིམ 
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ཐོ ས་པའི ཆེ དང་ཕྱུག་རྫོགས་ ཞྲིབེདཆོསྔདག་ལུ་སོབས་པ་འིམན་ངག་ངང་ ། _ སབདཔེནོ་མཐའ་དརང་འདབུས བདེསྦརངསྨེག་ 


རིང་བདྲཿ བཾ ཤྲ འཉེར་འུབ སྲ་མི་འ བུ་བཅུག་ཅྲིག་སོགས ངས་ཏེམཁས་པར་མཁན 

55 © དག 
གྱིས སེ་བསམ་ཆིས་མྭཾཁཌ་པིའི་ངོན་ནི་རྱ་དང་ཡེ་ཤེས་ཐིག་འཉག་ག༔ 

མས ¦ ་ རའི ། དཅུ་དགུཔ་ལ་ཡབ་ཏིབ་གདམས་ངག་ངོ་སོད་ཀྱིགནདདང་བསྟན་སུང་གྲིངགསགས་ཐམས་ཅདགནང་ 


ངས་ཅིང་་ 

\ ° ཁོཅུའདུནཔ་ གབ་སཞས་།མས ད་ང 

ར་ཆོདཉེན་ཅར་རང་ གླངས་ཁོབ།  ་ ཆཱ 
༥པྷངརྨ་དྭ ། ཚེསྭ་ཧུདབངཡུག་མ་ཡིརནྲོ་ །དྣའིའོ 

ཀིཾ རི དྲདིིིསེིཾ༽གཾ ཞིངངགིདོན་ཆོལ་བཤའའཞྱབིསངའིརོག འདངས 


་མངོརན་ཐེག་པ་པ་ དགུལྭ་བུངས་ཚུ་ལཉིདྱཀི་གསུངལ 


༡----༤༠༩ 


།དུང་བ་དདེནའ ༣ མགས་གངུབགད འདག་མེང་ཏོདསངུབ་བཅོམཉི་འབས། །བུལྷ་སེནཧུལ མའ རརངདོནངག་ཙམ་བྱས ། ན་ཏེ འཕྲེལ་བཅུགཅི་སྤའི་སྐར གསྔ་རོས་ཀྱི་དྲག་ ་ 
¿ ་ྱིོགས་ཅིག་ཏོགས་ཡི ཡི་ཞིབུདེ་ ཁི ༽རྟལ་བུར་ཡང་བགཙུ་མང་ཡང་ ། དེ་ སློརྦའྲ གུག་ས་འདུག་ རང་དོན ཚོམ་བུས།། ང་ནས ༩ བིངོསནོཿ ནཔྷལ རི ནོས 
ཡངའགཙམཧུད ། མུཧུ་ང་ གྲི་པརྦེ་ཁཱགསྦྲདེ་འགུག་མེཿ ས་ རེར ཛེ ངྩསནྲ་བམ་ཟེ་ཁྭ་དུར་གཙངྷས་ཡངདག་ཙམ་ངས་ ། དྷེནས་ཕི་ནང་གཉིསཀའིགརུ་ ྒ ༩གག་གཏུང་ ཏེས་ཝར་ 
་ དྲང ཡིན་ག ས་ནང ཁྱེབོི་ཡབའ། ཙམ་སྨང ། དེནས་ཡ་གའི་ བག ལྕིག་པ་དགསྦྱར་ལ་ འཆོག མཔ་གསུམ་བྱིསརྒྱུད་ པས་ཨིསྔ་འའི་སངསྦྱུ་ཆས་དུ ནྱཧལ་བྟ ཆོགས་དཔནོཕ་ ཤབ 
ཙམའྲཏྲི་ས ། དྲེ་མསྟ་ཏིཔ ལེ མགྲསྭ་སྦ་པཱ། ཡ་ག: ལ་འཁྲརཔཧོ ཡིས་བ ས་དསརནས་མ་མོ་ ཌཾ དེས 'གུངཅིབ་ལུ་རགོང་ལ་ཅི་གར་གུགས་ཡའ ཡུར +- ** › › 
བཅིམད་དྲྱུདྡུ་ཏོགསའ བལ ཆེནྭཧྱི་ ་ཨ སྤ་རུལ ཁྱིས་རགེ་པའེ་ འཚལ རྱ ། དྲཿནསྱ་བྱུདལ གང པཿ ཞུགས རར ཉས སེ་ཅུངསེསསང རྕོགས་ ཀུནབརངངའིར་ ར་མེངྱཀྱི་ 
སལསོན ། ས་སྦྱ་ཆས་མཉམ་ཕྱེརངོ་མཚརཆེ། རི་ཉོལིཧངབའོཞིན། ། བྲི མསྤ་པོའདེབ་རགང་འ། །ཞེས་གདུང་ཏེ་ཐེག་པའྱི་རུ་ཆབས་ཤིནཏཱཆེབར་སཱང་ ། འདིལ་ཨུ་ལའི་་ཞུགས་་ 









ཚུལ་གྱི་སྩདཔང་ཡོགའི་ ་ཞུགས་ཚུལ་བྱི་སྟེད དོནས་ཆདུ་སཱངངས་ ྱི་མོ་མ་ མ་ཆེ ྱ༡ང་དཱོནལ་ བསམསནསཆདཔ་ང བསས་པ་ཡིན ། ; ཁམསྦཱ་ནོངཐང་ ཅུང ཡིག་ཅ ནལས་ བྲུསྱིཐམ་ལངང་་ 
646 པང་ བདྲ་འེ་བསདུནམས་བུང་ནུས་ཝེརའབིབ་པའིཚ བསམ་ སི གཡ གསོ་པའིནང་དྲུ་ཐུག གསྔ་ཿཆན་ འཇུད ཅལ ཕྱིགསུང་ཝྨལ མསྲ་གུབབྟརཱས་པ་ཅ གིསཐུགས་ཇེ་ ན་པའབྙསན་པ་དྲྭ་ཅྲས་ས་ 
ཤེདཱཔརུགུཧཱིང་ནེདབུགསའྱའིནཆེ པ་ཅསྤྱ་བའོ་ཞེས ཞིས་སགས་གུཞུ་ ནཱ ་ལུངབསྙ ཙི་ཆེསླ་མ མའའར་ ལེའ དུག་པ་མང་ཤ པཿ ཡསངས་དྲན་པ་ག ཡམསཅཿརྦྱཀི་གངན་ འབྲ་ཐགསྱ་ 
བཏེརགཅིག་མའིཁ ཁྱབངསུད་པྭའཱ གྲ དགཱཔའཇུམ་དཔལ ཤྱ་བས་ཞུས་ཏ བློད པས་ཤི །ཕཛུས་ དགས འམངངའ། དཔར་ན འོ བྱེར །ཁྱངང་ རཾ ནུསགུང་ལ་་གྲན། 
པལ་ཕུགདུཊུང་ ་ཡབ་ལ་བྲཟིགས ཐམོས་ཅདངླརག་པའིླརག་ཤེད འ་པ་ང་ ཅྱིབྲེད་ཁུདའཆི་བཏོའམ་ཞེས་ཕ་ ནསྲ་ལྲས ། ཕཡུསངཏརྐས་མས་ ཅི ལ་བཞགས་དགསྱང་སྔརས་་ 
ཆུ ལཞག་པོ། ཡིའི འགྲུང ལཉི་གཞིང། ཅིག་པའགནས་སྲབ་ཅནནས་གཞན་ཁྱ་བར་དཔ ཡིག རསྤས་པ་གཅུགས་པ ནཀེཚཿ ལྕགས་ ཅཞན་ཞའ ལྲ་ས་ ལཱི་ནག་པེ་ཅོག གི་འ དྲ་རང་ག ཆོ་ལང་ བེ མཁའ ཡ་ 
ཀྱངམརྦངས་ཏེ་བཏདྱར་བཀོལ གྲི་ཕྱེབས་བྱ་ཁུང་ཞིག་བྱུཔབའིཁ ཅས་མའབརབས་ ཧཱཾ ལུསབྲསགས་ཏེསེ མས་ཐུགས་ཇེཆེན་པརལམྱ་བུངང་ བྱདེལ ི་ོ འག བྱིརེརརྫོརི་སྡེམ་དཔའ 












ཨ 
ཤེལ་ ིའཱ་མུངགིནམ་པར་སྣུ ང་བ་ ཐི ས་ཤ་ དྷཾཿཾཱཁྲབས་ དུན ང་ལ་ཨ་ དཀར་པོ་༢ི་ཡོད་པཅིག་གི གྲེས་མ འརྦབྲམ་ པ་བཞུག་ཞུའ དུ དུ་བདུད་རི་ ཌླུགས་ གམ ་རྔོར་སྐེམསྔ་འུགས་ཀའི་ །ས་ལ་ ལ་ཐིམ གྭསུ་ 


མོ་ཡིན་ཟེརབ་བཅུངུལ་བྱིན །སུསའ 
ཡཾ བཅིག་ལགཅིན་ི་ ཐུགས ཀརཇེམ་པསྔ་འཛིནམིངྱི་དགོངས་པ་ཤྲོ་ ཡུགན་གདའ་ཆྲས་ ཆུས་འེར་ིནངས་ ཏེ བོའི དི ཡིན་པ དུགདཔདམོ་ འན བྱུ རརིགྲུ་ིདའིའོ ནྲ 


སྭྦྲ :: ༤ པཔོསནས འ་ཞ ཅུག སྤཾམ་བུ་ནསཱ་བླ་ ོགས་བུགང་བ། བོ ཡུག་ཅཔུགཞེབམ། །བསམ་ཡས་ ཨཿ ་ལྕགས་ཕུར་ 
ཌཾ དཔག་མེད་ལ དེནས་བུག །མོན་མཁརསེང་་ངངཏྟ་མདྦེནརའེནརའེ དྲ ཡི་གཤེདདམསྟརྣ་མགྲིན་སླམཆོས་ ལས་མུཁདྱ །ཡུག་དྲ་གུགཇེ བག ༢ ལཱ 
647 ་ བི བཟྲཔས། །རངབ་འདོནྱིཏེར་དང་འཅང་ པའི། །ཞིས་མངཔབྱནང་ བཅིར་བཆོན་པོའ་ཅངྱཅདཔེ་ཏེ ཅེ ངང ནག དད 


བཏངང་། ཆེལ་ལྔངགིས་འདོ་ དྲོར་པ་ན་ཡྲངསྲལ ནྱི མང་བཡའཆེས་འེས་བའ་བདད་ སང 
རི བདམས འདནན སཿ འི བྱ ་གཏེར་ོན་ཟེའང་ སིི གསུང་། ཟངསསླེམ་ཕུག་དུ་ཕུལ ཛ་ ངོ པོ་ལོཔར་ར་ཤད།འཇག ཡོས བགླགས་པས 


ག་ཤ བབ]བ་་་༤༤="-༢-¬--༠༡༤༡༨༤༨༤༨༤༨༤ཕ༤-༡༩༠༤༩༠༥༦༤༨༨༤༤༨༨༨༥༨༦༥༡༤༤༥༡༥༩༩༠༠༩--༤༤༢༤༨༤༤༧༤༧༤༢༧༤༠༥༤༤༠༣༩༥༥༤༢༤༨༡༤༨༨ -*"༡༨༨ར༤༤༧༡༨༩༡༦༠༧༠༧༡༦༨༤༤༤༢༤༢༤༡༨༤༨༧༢༧༢༨༡༦༤༠༡༩༥༨༡༨༩ 


རི ྱི་ཆུ་ཆུང་གཅིག་ཤེས་ཀུནྲ་གོལ་ཡེནནས་ངྲེ་འོག་དང་ག ཀྲགས་པས་ གག་རྡསཆོག ཅོད་ལྭ་སཱརྔ་གོས་མྔ་བྲཔས་པ་བཏུའ་ཟྲིན ། ;ཕིསྱཧོངབྷསནཀྱང་གཏམ་རོ་ལས་མི་ཡོངབྱས་ ཁྱོངལ་མི་འབརོ།། 
ག་ན རིར ་ ཆུ ཞཁཀའ་ཡེན ཟབས ཏྱེཆད་ལམིའ སལམརེ། པྫོ ལོབ ལིམ་ ངི ངས་པ་བ 
648 གཏད དའཁོརའདསས ཅུཞིཿ་ཊིཿ མས་ཉདེགཅེགྲ་བའདིའི་ལ རྦ ༥ྱའེདམའིལ་ལུ་ཕལ་རེ ཆེརྡམི་ཉན ། ༈ ཉུན་པརས ནའ ཟླ་ཛག་སྔ་འུག གས་གྲསུམ མགཐྦན་ ཞིའི སང་ 
༤ ནདྱབ་བག་རེག ལུ །ི་ བཤིབྫ་རཱ་འཕྲལ་ གངྭས་རྒྱག་མྱག དགངའྒིནཔ་འྱི་བ་། ངིན ༥འྲད་ཐམས་ཅད་ ོད རྦ དུ འླུ་ཟུར་ཙྲམ མ་ལྟངཱ་འདོན འའ ༨ མངལ་མཐ་ མཐར ཤནང ་ 
།སི་ལགཏེར་ཆོས་ལ་ངག པགཡལ་ཡིན ། བ་སྦྱརས་ཁུམ ཀུནདུ་ཀཏེ་ པུ་གྲུངས།༽ རོ མྲ༨ཐྱག་བཞ་ ཁར རི ཏེརམངཔོ་བརྡོལ ི་ 
ཟློ གྲན ས་ངོ རར་རོ ནོར་ལ་མིག་ཏྱེབས་ པསའགརྡོནདེ་ཙཿམྱ་ངབའབ་ ཅྱ་འངའྲ་བིང་། ཤི ེརམངདོུ་ཡང ལད སཔབེལ་བསའཚ་དནྱར་ བྲུ 


: ངོ ཐངནས་སྒྲུང སྤྲམ་གང་ཐན་ སོནལ་མྲ་ཆོད་ བྱས་ པས་ 


ལཛྦདའང། ཨའདནཔྱི་ཤགྲགམི་ཞུགངོན ྱདྱྱངས་ པསའའོདོན ཡག ཡཿ ིཀཉནྱི་ཤག་ གཏེརབ་ 








#3 ༄༠། 
དམིགས་ཀྱང་ཚེས་མགོ་མ་ཐོན་པར་གཞ ཞུད སང་བའི་གཏེར་བཏོན་ཚོ་གོམ་ཆོད་རང་ཡིནནོ་བསུམས་བཞ གས་ལ་ཚསམགོ་ ཆས་ུང་ན་་ ་ཟས་ནོར་ཞོར་ལ་ ཡོང་ཆོས་ ནྲམས་མ་ སྣབསྱ་ཐངའ ཁ་ནས མྤབུཞད་ 
ལ་ཡོང་། ཆོས་ སྭ་སོང་ ཁ་རང་ཆོས་བེད་སྐྱེང་བར་དམ་བཅས་པ་ཡིན་པས་ ཁརངདམ་ ཉམས་དོགས་ནས་སོང་བ་ཡན། གླེ་རྩབ་ བུ མང་བརྲ་བུ་རྫགསྲ་བུགས་གསྟུར གྱི་སྒྲབ་ང པ་ ས་ཨ 
-ྨ མེས་ འཁུརྲ་བ་ འདི་ཁོས་ ཐུགས་ རྗེཆེན་པེ་བ ཛས་པས་བྱང་བ་ པིན་གཏེར་བཏོན་ག་མ་ བརྔུགས་ཙུམ་ཁ་ཡིན་ནོ། ལ་དག གཏོགས་འབྲ། བྲས ་པ་འདྲས་ཚོ་ ་ྡ ་ པའ པསད་ཙ མནའགྲོ་འོདལ བུ་ཚོས་ 
649 གཏེར་སུར་ཡིན་ ཟེརབ་འོང་སྟེ་རྟོག་པ་བྱ་མི་དགོས། ང་ཡན་ཆདམ་རབས བྱརུ་བདུན་སང་ཧེ ནང་གི ཟ་བཏུགས་མྱ་བདང་ཡིད། བསྦ་ཀང་ཞན་ཤེས་མིན་ཙམ་ཡོང་གསུང་སེ་ ལ་རྒྱ ་འདི་དགྱ་ཏང་གང་ཟག་འགའ་རེས་ 
ཐེན་པ་དང་སྩོད་པ་ཀྲན་ལ་ཕན་པར་གདུའནས་བཀོད་པའྲོ་ཞེས་ཟྲ་རྭ་ཉིདྱ་ཀིུས་གཏེར་བུང་དུ་བཀོད་ཏི། །མངའ་བདག་འགྲི་མགེན་ཤིས་གཏེནྱ་ཧཉམསངཆེགསུངནས་གཟིགས་ པས་མཉེས་ཏེ་ཆེད་ཏུ་བརྗོད་པ་མཛོད། མཁའ་ར 
ལྤང་བསྟན་ ལས་ཧེར་དམབ། ་འབྱུངབ་སེགས་ཐེས་ པང ་པཱཾབ ་བན་མཐའ་ སྐེར་བ་སཾག གས་མང་པེག་ཧར་ད་ ལྟ་ ཡུ་ལན་སེད་པ་ལ ་བོད་ཐམས ཅད་འདེང་པ་ག་ལ་ འེས སྙར་པ་བཏབ་པས་བྲུགས་ཆད་ནས་གདམས་པརྣམས་སླེད 


།མདོས་མཁནད་གང་། བེན་པེ་བྲ བྲག་ ཚལ་ ཧྱིས་བུམ་བྲད་ནས ཅེས་བ བས་ ཐོམ་གངཐན་ ཡང་ལྔ་ 3 ལུད དཀརའ་བླབས་པས་མྲ་བཅར་ཁན་ལས་མྱ་ བུད་།ང དེ་འབཔབདཔ་མེད།ཟིག་འཛིན་གང་མ་ཚོས་གཞན་དོནདུ་ 


ར༩༡༢༠༡༧༡ཀགངས་ཀ༩༩།༼གཛམས་འབམས་ཆར་མཆས་ལམ།པསས་བབག་མག་ཝ་ཆ ༡༨༡ 





སྦེད་པརདགངས་པ་ ན་བྲམོ་གཉིསྤ་ཁིསྟ་ར་དཀར་པྱ་བའི་གཤག་ པ་ཅན་ ལབྐྱེན་ནས རྔ་ཡབ 
650 སྭུསེས་པ། དེ་ཡི བྱང་ཆུབ་ཆུང་ ཐག་རིང་། །སྔོན་ཡངའཕགས་པརྲདབུ་ 
དེ་ལུ བདུན་འད ས་པན། ༨ ང་མཚམས་ནས་འགྲོ་དོན་འྱབུང་། 






ཞེས་སེགས་ལུང་བསྟན། འདེར་མ་ ནཾ 'ཞེནན་འཕོས་ཉེན་། ཡདྷ་ཙི་བྲ་སང་ནས་འོད་ཕུ༔ ཕུང 
ལྷགྭས་པ་ ཡིན། མེ སཁར་ཏེང་ནས་ ཨོ སྩོ་ཤནྭ་ཧཱི་སཱ་བཏོན་ཞས་ ཕྱེས་ཞལ་བ ན་པས་རིང་སྲེལ་ 


ཙཾ 


ིངད་ལབ་དཔེན ་པྱདྨའྲིརཱངདུ་བ 


།རྣམ་སྙིན་ངེས་གྱུར་ 
ཅུ མི 
་བུས་བཏེག་སྟེ སང 











མོ 





3ྱིདབང་བསླར་ནས། ཤེཧཾ། ལམ་རྱི་ལམ་མཆོག་གཞན་དནེ་ཡིན། 


།འདེ་ལ་ ལུ 


ཤེགག།། ཁྲུགས་བསྩེད་མཛདནས་ཞལབསྒྱར་བཞིན། །བྱུ་ཁྱོད་སེམས་སྐྱེད་མ་གཏང་ཞི་ག ། 
རཱ བོ་བེད་མི བར་མི་འཛིན། །ལོ་ནཾ་སྦམ་ ཡུ་བྱབབནང་ཁངསབ། །བསམ་ཡས་ ས་སང ་ཨཱན་འབྱན།། 


ཏུ་ཡཾདྲ་ཆེབ། གཏེར་ག ས་རང་སེམས་ལ་ཆོས་ཉདེ་རང་ཆས་སྲ སུ་གནས་ པ་ ནུ་གཏེརྒ་ཧི་མཐའ་ཐུག་སྟེ རྐ ནད་ཚུ མས་ཁྲ་བང་མན་ངག་ཡང་དྱང་བླ་མས་ ངོ་སྤྲད་པ་ ལྡེ ་མེག་སྟེ སེ་རང་ངོ་ཛོ་ བཞིན་དུ་མངོན་ དུ་གྱར་པ ་གཏེར་ཐེན་ པ། རུང 
གཞན་མཉམ ཏེད་ཏུ་གྲོ° ལ་བ་ གཏེརགྱི་ འགྲོ་དོན་ དུ་གྲསངས། དངོས ་ཉམསྦ་མ རམིལམ་དུ་བ་མ་ པི དམྦམ༅ས་ རྱི ་པ་བགྲང་ལས་འདད། ཁུད་པར་དུ་སྩེ་བ གཏའ ཅར 








ཞ་པླདས་རྟག་ པརམ་པོན་སུམ་དུཞལ བསྟན་ཞིང 


གཏེར་དང་པའདི་བཏོནནསལ་བྱུན་པའི་ཤིདྱ་ཧིལ་ཉིར་དམག་དངཔ་དོར་ཏོག་གི་དམག་འཕན་ཕུལ་དུ་ ྦ 
ཆརཔ་བབ་ པས ་ཉ་མིག་གཏེར་བར་འདུག་ཟེའ་ནས ་སླན་པ་བྱང་ཡང་ཕྱིས། ལས་ལས་ཇུལ་འབབ་པ་ལཱའ་ཕྲམ་ པྲམ་དུ་བབ་པས་རྩོད་མེད་ 







ཨ ༦༦། །བསམ་ཡས་བཞེད་མཁན་པོ་སོ་ལ་རང་ཡེན་མོད། །ཅེས་ཆོསྱ་ཆལ་ཁྲི་སྲང་ལྡེ་བཙན་དདཿདེའི་ཕྱི་མ་སུམ་བཅུ་རྩ་གསུམངུ་ལྷའི་བྲའོདམཐའ་ཡས་དང་། དེའི་ཕྱི་མྱ་རྒྱལ་པོ་ཁྲིས་ཕཔ་ཅནར་ཨས་ ཡེན་ 
པརྨ་ལུང་བསྟན། དངུལ་དཀར་གྱིམེ་ལང་བསྟན་ཞས་་ཐིན་ཡིས་བླམབས་པས་དེ་ཕྱིན་གྱི་མེབ་བཅུ་གསུམ་དྲའ་། ཤར་ཕྱོགས་རྷཾ་ག་ རྩམལ་པོ་ཆོས་ཆུན་དྲུཚུར་པ་ ཤཱིབྱོན་ཞིག་སྩོ་ནས་བཱ་སྨད་གསུམ་བསདཔས་ཁྲིམས་ལ་ 
རཾ སྱར་སྟེ་མེར་བསྲེགས་པས་ཁེ་ཆུལ་ཆེབས་ནགས་ལྭྲ་བོས་ཏེ་ནགས་མེར་མཆེད་པས་སྩོནས་དབུ་ཏྲུ་བུང་ཞོང་གནས་བཏན་ཆེན་པའ ་བ།འ། ིས་ཞང་པོ་བྲམ་ཟེ་བཟང་སོང་བཾ། གཡོགས བུང ར་ཆེན་བྲོ་བཟནས་ཕལ།བམས་དགེ ་ 
 ཐུ་ལུ་བཀོད། ༡ དིནས་ཟུངས་གྭིངདྲུ་ཆུལ་པོརྱ་སུརྒྱ་སཱམ་མཁན་གྱིསབསྟན་པ་ལས་ཐམས་ཧུ་ཧཱུ་མརྷ་རོགས་ཏེ་ཡུལ་པདེ་གལི་བརྱ་བུས། ༢ དེ་ནས ཙིུགས་སླུལབན་སིསཆོན་བེ་ཡུག་པའི་གོས་ཐོས་པས་མེདགའ་གྱེ་དཔེར་འཆོངས 
651 པས་མ་ཤི་ཧྟ སསཞས་པཏུ་འ་ཁེརཧཱང་དང་ ལྡན་པརྩོགནྭ་ཚོརཱོན་པའག་ཤཧོདྱ་ཀྱིས་ཕག་རོད་མོ་ཞིག་གསུན་པན་བཤས་པས་ཕུག་ཕྲག་བཅུ་བུང་སྟེ་ལག་རོའི་ཆུམ་ལ་འཇིབ་པ་མཛོངབས་སྟིང་རྗེ་སྐེས་ཏེ་བརྒྱལ། སངས་ཙན་ཇཱན་པ་དྱེ་ཐ་ 
ནརྡོ་རྗེ་དང་ཕག་ཕྲུགབཅུ། བོབྱརཕགསའ་ཁོང་པྲ དན་རྲ་མརའི་ཁོག་པའི་གཞའ ཡས་སྲ་ཐང་སྷེ། སྭིང་རྗེ་མེདན་རིགས་ཆད་ཡིན། །སོགས་ནས། ཕག་པ་ཡྭ་སལ་ཉན་ཐོས་བསལ། །གྲསངནས་ཤར་ཕྱོགས་སྲུ་གཤེགས་པའི་ 


ིབཞིན་ཕྱིན་པས་འཇམདཔ་ལ་གཤིནྷརེ་དངདའི་ལབམ་ཝས་པའི་མི་ཝ་དང་མཇལ་སྟེ་ཅུདྲ་གཔནསྤ་ཆལ་ཁམས་དེ་བཅུལ། ཀ དེནས་བལ་སྲལ་དྱ་ཆལ་བྱམ་དངར་ལཱས་མཁའ་པར་གྱུར་ྟེལ་སེགས་འསོབ་བངདང་ཆོད་པས་ 


སྤོབ་དཔོཞ་རྒྱལ། མུ་སྟེགས་གྱིས་ཞག་བདུན་གྱིམཐུ་ཁས་བླངས རྒྱལ་པོས ཆུང་དམགྱ་བེད་པར་བཟུས་པྲ་ནུ་མཚན་མ་བུད་མེད་དམར་ནགགཉིས་ཅིས་ཁེན་སེ་མུ་སྟེགས་དེའིདང་དུ་སེབ་པན་ བོ་རྒྱལ་པོ་ཡིན་པས་མི་གསད་ཁྱིངའི 
652 དུརོ་འདྲི་མཁའ་འགྲོའི་རིགས་ཡིན་པས་བསྟེན། ད་ལ་གནོད་པྱ་བདའི་བོ་བར་ཟེར་ནུས་དེ་ལྟར་ཉན། བྲ་མོ་གུད་ཅཾག་དུ་བཞག་པ ་ན་གར་འགྲོ་ཟེར། ང་ཚད་མའི་འབྲོ་ཉན་དུ་འགྲོ་བྲས་པས། ཆོསྤྱ་རལ་ཁྱོད་ནི་ཉོལ་རྗེ་རང་། ། 
ཆོད་ལས་འདས་དོན་མ་རྟོགས་ན། །ཚོད་མཉནངས་འཆངམྱི་ར། །ལྷན་སེས་ཤེསའབང་བཞགནས། །རངྱ་བུང་ སྲེ་ཤེས་གུས་ཚོལ། །ཟེར་བསྔ་ནལ་འཛར་མརྦ་ཤེས་ཏེ་གསལ་བ་བཏབ་པས་རྡརི་ནལ་འབྱོརམར་དངོས་སྲ་ 
བཞེངས་ཏྱེ་རྤུད་མན་ངག་བསྟནནས་བསྒྲབས་པས་འཁེ ་ཚོམ་བུདང་བཅས་པ་གྲོལ་ལོ། ༤ །དེནས་ལི་ཡུལྱ་གྱིཧལ་པར་ སྩེརལ་སྲིད་ཆོས་སྲ་བསྱུར། ༥ དེནས་མདྭོ་སདཙོང་ཁར་ཨེ་ དཱ་འོད་ཏུ་ སྟེ་ལེ་ ནིན་ཆེན་བཟང་པེ་དང་ 
སྔགས་ཀྱིབླ མཇུག་བསྟེན་མདོཁམས་བཏཱུལ། ༦ དེནས་པུ་༣ངས་སུ་འཁྲུངས་ཏེ་མདོ་ཝྔགས་ལ་སྩངས། ཟུང་ཆེན་གེ་སྙེབ་མརྱ་ཧུར། ཕ་དམ་པས་གནདྱ་བུང་སྤྨད། འཕྲེབ་མང་པའ་དན་མཛདཏ། ༧ །དྲ་ནས་ ལི་ཡཱཿྱ་བྱི་ཧྱལ་ 
ཕུན་དྲུ་ཆེས་ནས་ བྱུ་སྣད་དང་མྲི དྲ་རཱས་པའ་ཚདུ་རུ་ཀའྱི་རྩལ་པཁི་དམག་བུང་བླུ་སད་ཐམས་ཅད་བསད་། ༣པུལྲ་བམས་ཅད་བླ་རག་པསརལ་གོར་བས་ཏྲེ་ཧུལ་པོ་དེགསོད་ཏུ་པུན་པས་ ནརེ། ཕས་འཁེརམས་འཁའ་བུཚས་འཁར། །དྲགས་ 
འཁེར་གཉེན་ཁཁེར་རང་གིས་འཁོར། །ཕ་སད་མ་སེད་བུཚསོད། །དྲག་སེད་གཉེན་སོད་ཁྱོད་རང་གད། །ཐམས་ཅད་བསདན་འངྲ་གོལ་བདེ། །ཟེརྷ་སི་གང་ཡང་ཡི་སྣང་བར་གྱུར། ཡཱལ་དང་བླ་སདྱ་ཅང་མ་ཉམས་པར་འདུག་ 





ཤ | ༄༠། །སྟེ་ཚིགས་བ ཅད་ཀྱི་དོན་གོནས་རི་བོཁྲི་ཆེར་བསྒོམས་བས་གབ་པ་ཐེབ་ ཅེ་ཡུལ་དེ་བཏུལ་ཏོ། ༨ །དེ་ནསྒ་ཆ་ནགྲ་ཆིསྨ་ཀྱི་ཧྒལ་པོ་འྲི་སས་ ཤྷེ་ངར་གརྒྱ་གར་དི་ ་རྔེང་ ཤྲ པལ་གྱིས་ལང་ 
བྲིམ་ལ་དང་ རྙིཿཞྲིང་གྲོཿ ཟེ ཡི སྭ་ཧྱི་རྒྱལ་པའ ངར་གའྱ་རར་ཧི་ཆལ་སྲེངབྱ་སང་ས། འརྲ་མད་ ་ྒ 

/. བརེན་ སྟེ ཟཱམ་ལདང་མཇལ་བས སཱིན་ཞིང་གྲོལ་སྟེ་ཡུལ་ཁམས་དེ་བཅུལ་ ཏོ། ° དེནསྦྱ་བགའ་ཤརྨ་ཝེརང་སེངཉིའོད་ཀིུརུན། རྒྱནགཅུས་ཙྱི་ཅུལ་པའི་གུད། ཤིར ིསི་བོ་རོ ཁྲིད་ནས་སྱཾད་ པ་ལྭ་པིན་པས 
ཙཱ ཆྱུ་ས་ཨཱགསཧནལ་འབོར་པ་ཅདར་ཁེན་བཞག་དད་དུག་མཚོ  འཆུམ་ཅུ་པདངས་ཁུདུ་ཚོ་སྤྲོད་པ་པ་ཡིན་ནས་ཟེར། བདྲམེདྷ་ནམ་སྤུ་ཧིས་ཡིན་ནོ་ཟ་བས་འོན་དུགྲ་རུ་འབང་ཞིག་ཟེན། བའལྭ་འེདྱ་སཱས་འཇུང་བེརངབ་ བའོ 
ཆུཀ་དཱལས་བཅུསྲནས་ཕྱེད འཐུངས་ཏེ་ལུགམ་བུད་མེད་ནམས་ལ་གཏོརབས་བད་མེདབ ཅོ་ཝྔ་པ་འཛི་མོམོ་བཟདཔ་ྱ་གུར་ནས། འདིེ་ལྟར་དྱ་གིད་པ་མ་ལེགས་སྱེ་བྲས་པས། འོན་ནམསད་པརྱ་བཡས ཟེར་སྭེ་བྲད་ཨེད་རེའི་སྭང་གར་ཤོད་རྨུ་དད། 

. 653 པས་བཅོ་ལྔ་པེ་སྐད་ཅིག་ལ་ཤི། དེད་ཐེདནལྦ་གྱི་ཡོུད་པ་དེ་ལྟ་བྱུས་བེདང་ལ་ཡངབར་ཆོདརྦ་བས་པས། ནལ་འབོར་པ་དེན་རེ། བདྲམེདབུག་གི་འངབཞིན་སྟེ། །དག་གིས་དུག་བཅོམ་ཡེ་ཤེས་ཆྲེ། །ཿཕཱུ ཤེས་ཆེལ་ 
རསྱ་སོརབས། །ྷརོ་བའི་སྤོད་པ་དེ་ཁེ་ན། །ཨུསྦྱ་ཆས་ཡེ་ཤེས་བར་དུ་བཅད། །ལྤསྦྱ་རུ་བཤིག་པས་འཁེར་བ་བྲ་མལ། །སྲག་མད་ལག་ཡངབཅད་ཅུ་མེད། །མེད་པར་ཚོགས་ན་ཆོད་པ་ཡིན། །དྲགོལ་བའི་སེདུ་པ་ད 
[ཁིན།  །སྐྱེོདབོལ་སྱེད་པ་མ་གཏོགས་པ། _ །གསང་སྔགས་བྱ་བ་གང་ལ་བྱ།  །བར་ཆོད་བྱ་བ་ཆིལ་ཟེར། །ཟེར་བས་ངེས་པ་བརྟེད་སྟེ་ཕྱག་བྱས་པ་ན། །ཨེ་མ། གསེད་པནཞུས་པ་དགོལ་བམན། །གསེ་བར་ 















ཆགས་པས་སྩོརབྲ་སྩེར་བན །ཆགས་པ་མད་ནྭ་སྩོར་བ་ཆེ། །ཟེརནས་སེ་གལ་གཏོགས་པས་བདམེདྨ་ནམས་ཝ་མ་བས་ཆེས་མཛེས་པརྱ་སུར། དུན་ཁོད་ནམས་སྲུ་སོད་པ་མཐར་རྱུང་སྟེརྣལ་བྱོར་པ་མཐའ་ 
ཀ ` ེཡབངབཔའྱི་ལ་པ་ལ་ཆབས་ཏེདགའ་ལཱགངུག ཤགསྔ་རསྦངལ་སམཛད། ི་ོ པ་མཐང་་ུཔབཛོར་པ་ཨ 
པལ་དངྡ་བགས་རྗེ་ཆེན་པ་གབ་སཱི་ དེ ཅིང་སྙེད་རིམ་གྲི་གབཔ་བཆེུསྔ་སུ་ཝེགས་བཅུལ ཆུལ་སམཛད་པའི་སེས་སྔ་ཚརབརད་དེའི་ ལས་བྱཅུ་དག་ནམས་ 
འབྱཅུ་བྲུང་། ཕྱི་ཚར་ཁ་ཆེའྱི་ཆུལ་ པའྲི་སས་མོ་ལྲ་སས་གཙུག་ཏོར་དགུ་པ་ཅིག་བཙས་ཏེ་བཙས་མ་ཐག་ནས་ཆོས་འངྱ་བུངུདུ་གསུང་བ ལྱ་ཆལ་ས བཏང་སྟེ་ཨཁའ སྔེད་ཏུག་ཤེགས་སྭ། ༡༢ །དེཤས་མངའ་བདག་ རྱང་བཔ་སེ་བྱརུ་གྲས༔ 
མོ། དདྲེ་ནམས་གསལ་བར་བཞུ་སེ་ཁུས་ལུན་ཨང་དྲུ་བས་པའི་མཐུདནམཁའ་ ལ་བལྟས་པས་སྲཾད་པའི་བཁོར་ལོའི་སེངན་ཤལ་གྱི་མཆོད་རེན་བང་མ་བྱཧད་ པྲ་བམ་པ་ལ་མའྦི་མེ་གཅིབ།ད་པ་འི་འུཁོར་ལོའི་སེངན་སྣ་མེག། མེ་གཉིས་ 
རམྱ་ཆེས། རྒྱལ་མཁན་གསརྲུ་གྲབ་པ་དང་། །བམ་ཟེཇེརིགསྦྲ་ཆུལ་པོ་དྲང། །མངལ་སྙེུས་མི་དད་བཛས་རསྭ་ལུ། །དྲེ་ནམས་གནས་ཏེ་རེརེ་ འེ་ལོགསཞས་ 






ནསན་དྭགེལ་བ་ཆེ། 
ས་པ་གྲོལ་བརྭ་བུས་ས།༡༠ །དེཞས་ཟ་ཧོརྱརྱཅུ་ལབུསྐྱིར་ ལྭ 
སྲཾ ཡུལ་ཁྲམས་དེ་བཏུལ་ཏོ། ༡༡ །དེནས་མ་གྲ་དུརྱ་རུལ་པར་གྱུར་སྙེམཁས 















་བ་ བང་རིམ་མས ཞིདང་མཐེ་བེར་བ་ལྭ་བུམ་པ 
ཡས ད། ༥༩ ༢ ༤༽ ༣༩༠༠ ༥༢༩༠ ༤ར་ སའ - ༤༠ ༨༤༤ ༤༢ ༤ རར 
ནི 'གིས་ཐམས་ཅད་པསྱ་ཀངང་མཐ་ཟར། དེ་ཚེམཆོད་རྟེནདེ་ལས་ཐམས་ཅད་ངའི་ཆོའྲ་ཕལ་ཡིནནོཟེར་ཙན་སོབ་དཔེན་པླད་ཏིད་བཞེ་ངས་ནས་སེམས་ཆོས དབྱིར་མེད་འང་དངག་སྭ་ཞོག་ཞིག་གསུང་སྟེ་ཉི མའི་གྲེ་བེ བའི་ནངདུ་གཤེགས་པན་ 









ཤཁྱུང 








ཌེ 


༄༠། །དམ་ལྡནྲབུ་ཡིས་ཞབས་ཏོག་འབུངས། །གཙུག་ལག་ཉྭ མགྦ་ཧེན་བ་ཡི སྤྱ་བསྦྱ་གང་ཐྲན། དཱ །ལྷ་ཁང་ཞབས་ཏོག་སྦུང་པོས་བྱས་ཀྱང་ཁུན། ཞེས་ལྷ་ཁ ང་གི བྲ ས་ཏོག་གལ་ཆེབ་སོགས་ 
ཤྱིཞལ་ཆེམས་ཁྱད་པར་བམཛད་སྟེ་དགུང་ལོ་ང་དགུཿཔ་ལ་མྱངན་ལས་འདྲས། ཕབ་མའི་དམ་པ་བལ་པྷ་བ་རོ་གཙུག་འཛིན་ནི་བལ་ ཡུལ་ཡམ་བབ་ཡིན། བདོནས་གསེན་བཙོལ་སྩེ་ཆ་གའ་དུ་འགགོ་སྭམ་ནས་བེད་ཏུ་འོངས་པས་ 


4 རྨ་ལམ་དུབུ་མ་ཞིག་གིས་ལང་བསྟན་སྟེ་གུནཱ་དང་མཇལ་བས་ཞག་བདུན་གྱི་བར་ཟཱ་མ་ཨྩོ་ཉཱན་དངོས་སུ་མཐང་། དྱེ་ཕིན་བ་མའིི་སྭ་བྷན་མོང་བར་སྲང་། གསུང་གྲེངས་བྱས་པ་ཙམ་ཆིས་རྟོགས་པ་ཤུད། ཞུབ་ཅིག་དབང་མཛད་པ་ 
ཌྫཾ ན་ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ཅིའ་མཐོང་གསུང་ཡི་དམ་དངོས་སྲ་མཐོང་ཞུས་པས། འན་ཚོགས་ག ཏོར་གཞན་དུ་འབུལ་ས་མེད་ག དནྲསྭ་ཌ་བའི་ཤྲ་བྲབས་ཕྱིད་ལ་སེགས་པའ་ཚོགས་རྫས་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་གིས་བ ཞེས། ཡངང་ཅིས་ 
` རཐེང་གསུངསངསྐྱ་ཆུས་དངས་སྲ་གདའྱོ་བས་པས། འོན་དབང་བསྒར་འོ་གསུང་སྟེ མཆདཛས་བྲརས་དྱ་ལ་འཁར་བཤགནཞས་ཤལ་དྲུ་བ་བརྡུངས་ ཏྲི་དེ་ཆེན་དོར་ནས་སི་བར་བཞག་པསྲ་ལས་ཤུད་པ་དོར་བ་ལྟ་བའི་ཉ མས་ཤར། 
657 གསང་ཆབ་བླད་པས་བདེ་བ་བཟེད་མེད་ཏུ་གྱེས། སྙིང་གའ་ཕྱག་མཛུབ་བ ཙུགས་ནས་ངྱ་བ་བ་འདིངོས་ཟང་ཞིག་གསུངས་པས་ལྷན་སྩེས་ཀི་ཡེ་ཤེས་མཐེང་། ང་མཐེང་དོན་ལམ་ཡེངས་ཅིག །སྒེམ་རྒྱུ་ཝ་ ཙམ་ཡང་མེད་ཏོ་ 


གསུངས་པསྐ་རོགས་པའི་མཐར་་ཐུག་སེེ་དབང་བཞི་རིམ་ཅན་དུ་ངོ་སྤད། ད་ནི་དུས་གསུམ་གྱིསངས་རྒྱས་བྱོན་ཡང་དབང་ཞུ་སཱམ ་པ་མི་གདའ་རྒྱ་གརངུ་འགྲེ་བའི་སྤོས་པ་ཡང་ཆོད་གདའ་ཞུས་པས། བཁོར་བར་ཡི་འཁམ་པའི་སངསྐྱ་རུས་ 


ཟུང་ནམཱཿསྙེགས་པ་ཡིན། ཁྱེདེ་རྒྱ་བ་རདུ་སེང་ ལསྭ་བ་མ་རེདནྭ་བམ་ཚོལ་གཱེབ་མྭ་རེད་ཞྭ་སབ་མ་ཚོལ་ཞེས་ལུང་བསསན། འདིདད་པ་ཤིནདྱུ་ཆེབས་བྱུ་རཱའི་ལྟ་ཟུར་ལྭ་ཁེ་བེའྭཾ་པཱན་མངའ་བ་དང་མཿ ཁའ་འགྲོ་དྲང་ཆོས་བྲགོ་ བ་སེགས་ངོམཚ 
མཐའ་ཡས་པ་མཐོང་། དག་ཝགས་རྟགས་ཐེན་པ་མཆིས་སམ་ཞུས་པས། མང་པ་ཤས་ཏེ་མ་ཇིའྲདེནནས་སྦྲབ་མ་ཁམ་གསུང་། ཧེན་དེན་རི་བོང་ཞིག་སོང་བ་ལས་ལརི་བོང་གི་གྲཟགསྲ་བིས་ཏེ་ཁབ་ལ་ཝགས་ལན 


658 དཧུཧ་བགྲངས་ཏེ་གཟུགས་ལ་བརྒྱཐ་པས་རེ་བདོ་ཐུན་ལ་འདྲིལ་བྱུང་། ང་སྒྲིབ་པ་སྩྱང་དགོས་ལོདྲ་ཤོག་གསུང་ནཱག་རྔེདཾ་མཱ་ཡལ་བ་ལ་བཏགས་གྲེལ་བཏགས་ཚོགས་གཏོར་དང་ཚེབམཛོདྲ། མེ་ལ་དེ་འད་འོངངམྲ་ཁས་པས་ 


མིདང་ཕི་བ་འྲང་གྲསངནས་ཕི་བའི་གཟུགས་ཅིག་ལ་ཁབ་བཙུགས ཞུས་བཏེན་པས་དམར་ནར་ཅིསྤ་བུང་སེད་ཕི་ཇམ་གིར་ལཱས་ཤེག་གྲྭ་སངནས་ལྟད་བྱིན་པས་ཕྱི་བ་ཞིག་ཁྲག་ཁུད་གྱིས་ཤི་འཇུག་ནས་ཝར་ལྟར་གནས་པྲར་ 
འདའྲང་བ་མཐུའ་ཡས་ཤེས་ཏེ་སེམས་ཅན་ལ་གནོད་པས་སྲུལ་ཡང་མེ་སྟེར། དྭག་ལ་ཡང་འཙུངྱར་བེའི་ཨཐུ་ལས་གཞན་མི་བེད། འདེ་པ་དུད་བགོར་སང་བསྲ་དངས་པ་ཡིན་མོད། མ་ཡས་འཐབ་པྲ་ནི་ཤིན་དུ་དཀའ། སྲག་བཅ 
ཁི་སྡིག་པ་ནི་མཐའ་ཡས། གཅེ ག་ཤི་བས་མི་ཆོག་དེའི་ཉེ་འཁན་ཐམས་ཅད་ཛག་ཐལ་བ་ཡིན། དེས་ན་དྲག་ལ་མཛ་མྱི་བེད་ སཱར་སིང་ཇྗེསྱེ་དགོས་པ་ཡིན་གསུང་ཞི་ ངརང་དེན་དྲུ་མཐུ་ངན་ཝགསམཛད་འིའ་ཞེ་མནའ་མེ པ་མཛད། 


་གའ་དུ་བར་ཆད་མེད་པར་གཏོལ་བའྱི་ཧིན་ནབས་ཞུས་པས་བྷ རོ་རང་གས་གསེམ་ཁྲོ་དགོ་བྱརུ་བུལ་བའི་བྱེད་བྱེ་ དང་བྲསེས་སྦིན་སྲེག་མཛོད་ནས་འཕངས་སེམས་ཕྱ་ཟེད་པར་ཐལ་བྱར་ལ་པོ་ལམ་དྲུ་ཟ་སེའ་བཞིག་ཡོད་བ་ཁྱེར་ཤིག་གསུང་། བལ་ ། 








661 ལ་སཱིབ་མེད་ཏུ་གསལ་ཞིང་སིིརར་གན་མཐོང་བའི་རྟགས་ཀྱིས་གསེརར་གན་དུ་སྒྲབ་པ་དང་ །ཛམྨ་འིགསེར་མཐོངབའི་ཏགསྤ་ཀྱིས་ར་གན་གསེར་དྲ་སབ་པ་གཉཅི་ག་སངས་ཏེ་ལགོ་ལ འི་བདད་ 
` །ལྡན་ལ་སྒྲིབ་མེད་ཅུ་གསལ་ཞིང་སྙིར་ར་གན་མཐྲོང་བའི་རྟགས་ཁྱིས་གསེདར་གན་དུ་སྦྲབ་པ་དང་ །ཛུམྨུའཌྲེགསེར་མཐོང་བའི་ཏུགས་ཤིས་རུ་གན་གསེད་དྲུ་སབ་པ་གཉི་ག་སངས་ཏེ་ལག་ལྟ་འི་བདྲུད 
| གི འི་དུས་ཨིན་གྱིདག་གས་འྱ་རམས་པ ཡངམ་ཡིན་པས་གཏྲེ་མའྲི་ོགས འདི་དག ཤས་པའཧའ། །དམ། པའི་ཆོས ཙའཁར་ལས་བསྒྱུར་ང་ ནྣམས་གྱཧུང་བ་གསལ་བརྡ་བེད་པ་མ ཁས་པའི་དགའ་སྟེནྱི་ 
ཨཱ ཐོད་ཡུལ་གྱིསྐབས་ ལས་རྡོ་རྗེཐེག་པ་སྲ་འགྱུར་ཇི་ལྟར་བྱུངབ་བཤདཔ་པ་སྐབས་ལྔ་པའལ། | པར་འདིའི་སྐྱིན་བདགས་སྒོང་ེར་འཛྲིནདཔལ།བྱ་ཡུལ་དཔེནཾས་ཚོགསགཉིསྲབབམ་ཡིས། དཔྲལནྭ་མབིགོའཕང་ཐེབྱ་ཅིའབླསྲབས།དགེབབུབ་མ་ཆོག་གྱི་ཆུརྭ སེ ད 
ཀུ མེམ་ངོ ་བ་བའས་ིལ་སས་འདིལ་ །པཔ་ལ་ལན་པ་མའྲི་སྲ་ཚོ་བཅྔན་གྲིལ་དྲང བགྲོ་ལ་ཆོས་སྲིན་སྤེ རྟིངམའི་བརྒྱུད་ཀྱི་ཆོསཁབྱང་པར་དུ་བསྒྲབས། །བརྐོས་གྱི་བྱེད་པོ་གཉལ་གྱི་སྒངས་བརྒྱུད་ནས། །རིག་བྱེད་མཁས 
༣ ཤ། །ཞེ་མགོ །བཀའ་ ་ས་གནསཆེན་སྲས་ཁང་དུ། །དཔལ་ལྔན་བླ་མའིཾ་སྐ་ཚོ་བརྟན་པེརྣ་དང། །མཐའ་ཡས་འགྲ་ལཚས་པྩིན་སྙེལ་སྙདད། །རཱད་མའ་བརྒྱུད་ ཁྱ་བུང་པརདུ་བླགབས། །བརྐ་སྦ་ བརྒྱུད། 
པཙདབངདའབའོང་། །ཚེདབ དོ་ན་དྲགས་བརཅལས་འ འྱིའའི་ྱ་བའི་མཚན རླ བ་བས་དདད་བབའ་བགྲོནི་ར་སདགས་དང་བགོས །དཔོན་ ཟང བདུན་ ཅིས་སོན་མོའི་གར་ལྟབས་བསྒྱུར། །འདིས་ཀྱང་བསྟན་པ་དད་ཞིང་] 
རྒྱས་པདང་། །མཁའམ༡མའགྲེ་ི་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་ྱརབཛསྫི། _ །ཧུདྷཾམཧཱུ་སརྔ་ཛག་ཏཱུམ།། དཱ ྣ ྦ --_ 








`༡ར། ཆོབྱའམཁས་ལའོ དགའ་སྟེ ཙིད དཡུལ་སཁ་ལྱ་ས་ལསུགཔ་བཀའ་བརམསཆོས་བུངབྱགས། ། 





ཁོ་པ བབ དི 
བེ མོན་ཆོས་ཁལར་བཙོས་ བོ ཡོ་བ 
བྷ 2 འི་ དེ ག་བཉིས་ལོ་མྨོང། །སཱགས་ལྭ་ཁུགྲས་ ནམས་དམ་ཆག་དག་ པར་བཀོད། །ཀུ ཡོགས རི ་ །འབྱུང་གནས་དམ་པའི་ཡྱག་ད་ ་ ༽ རླ 
༧ པེ པའ་ཉན་ ཏ་རབ་ཁབལ། །བཀའ་བདུམས་བསྟན་པྲའེ་ ཤང་ཏ་རཱན་པྭོནི། „ སྒུལ་བུས་བསུན་པ་འཛ རབ ཡོན་པོསྨ་ནྲ་ སུལ་པ་ཡི། །སྔུ་མཆེང་གསུཿ མ་ཡགས་ ཆྡནུ་མཐའ་རེས་ཏུ་ ˆ ངི 
ཤྩ ༈།དགའ་ལནདུ་བོ། ཤེགསན་མཐའ་དེ་མད་ཅེས། །མཾ་ཕམ་མགོན་གྱི་འཁོརྱ་ལོ་གཙོ་བརྡ་གུར། དམ གསུ ལ་བ ན་པར བཀའདིཿ་་ ང་མ རམ པ་གཞན་ཡད་ཚིན། ི་ོ རཾ 
རོ ངོང ཅུ་ཕྱས་མཛདནས། །མུཊྱའ་ཡས་འགྲེ་ ་བུ་པལ་སའི་ གསྟསསུརི། ཁད ཀ།བས་བོད་སས་བ ལ་ར ཅོན་པ། ༼ངོལི་ རཾ + ; 
༧ ངཱ་སསཿིགཱ་ཡུ་ཡ། །འྲསཔ་གསུམ་ཚུགས་ཌེས་བསུམས་པ་ལགས་བུཤཔས་དུ། །འ འུ ོ་ཀུ་སཱག་མུལ་རེོ་ ཟིའི དངད པལ མནག་ཞེངགདུངའཇོས་ འོཔཅོགཉོན ། འགི་བྱོབབའི། 
བདལ་བཀའ་ཧྩིཆབ བསོཨཏི་ཤྱཾསསང་། སྭ་ཊི་ག་ལའི་ཡུལ་ཀིཧྲ་ཐག་ཟ་ཧོཾ་ཞེསྲ་བ་བཅི་ཁོམ་འྲུཡ་པཱག་ཉི ་བཟང་ བབདཔལ་ི་ང་ོ་བུདམཛདགེངསེོངྱིརརོཞེས་ བབ་སྐྱེད་ རུན 
665 པས པ་འཛོ་ཧོན་པའི་གཡུང རིགས་ཡབ་རལ་ཡོ་དགེ་བའི་པ། ཁི་ཕལ་དཔགཙན་ཡད་པལ་མོ་འདནམཉན་ལྲ་གས་གསུམ་ལས་ཆབ་ྱངང་མསོ ྦ་ལ་སིང་ ཟུང་ | རུཿ 













གས་རརེངས་པ་ ༣༡ ཀྐ ་བའ་མ།ར་འ་ང་འ་བའི་མོར་པས་པས་།ཇང་དྲ#་།༽པས་ཁེའོ་རབ་།བད་ ཕྲི་རིག་ན་ངའ་བ་གྲི་གངའ་བ་ ་འབང་ངོ་ཞེས་འང་ ཅཨན་ལ་ལྲན་སངས་དས་ང་ཀ་བྲབ་པ་དགེའདན་ངང་བཅས།་པ་ ་], 
དགེས་དགོངས་པན་དཔལ་ཧེརུཀྲ་བེན་སྟེཨ་ལྷ་དུ་ཏིབའི་ཧོད་པས་གུར་ཡྲང་མ་ཤོན་པསྔ་ཁོད་རབྱཏཱ་བད་ཞིག ། ཤ་ཞག་ན་རབུ་བུང་གི་གྱུ་པ་བ་མང་བར་འབྱུང་དོཞས་ཡུང་བྟུན་ ། ཡང་མནུལ་འམན་སངས་རུས་ཤ་ལ་གཟབ་དགེའདན་ངང་བཅས་པ་གདུགས། 
ཚོད་གསོལ་བའྲ་གལ་མབའ་ན་ངོ་བཏད་འདུག་པ་ ་སྙོན་པའོ་ཞལནས་མོམ་གེ་ཅི་ལ་ཆགསནས་ཁིམམོ་སྔོང་བ་ཡིནོ་གསུང་བ བམས ། ཡང་གཙུག་ལག་ཁང་ཞ ནྭ་བམས་མ་དགྲ་སོང་གེར་བད་ཏུ་འདུག་པའི་དུད་དུ་འབོན་པར་བརུམས་བས་འད་རབྱདྲ་བུང་ ། 
„¬6༽ ༥ 7༡༩ ༡2 21÷ (འ༽ མས རའ ་༢། ལོ་ -༡༢་༩༥ ¬ ༡༢. ཀ་བ ལེ་ལོ  ། ༡ > * ` ༥་བྨཔ་ཀང་།འ་་་ང་་འརེ་ལོང་པ་མ་དབདངའ་ཁང་ལ་བརེན་པ་ལི་འ།འོང་བྲང་ཆང་རོང་རབ་ང་བངན་ = 5 ཀང] ཀས ༡ ‹ 
།བའས་ཡན་ཁེདྱ་ཁྲམ་པའ་སཿ པས་མུ་འོད་ཞིག གསུང་བ་བླམས ། རང་བཞིན་ཁྱི་རྭལ་འབྱོར་མ་ཞིག་དང་མཇལ བསྲུ་ཏང་ཨ ལ་དཱ་ཏའཾ་སྩོད་པམྲ་ཐད་ཿའདི་ལ པ་བདན་པྲ་མ་མཐྲོང་བར་ཆད་འོང་རའྱདྲུ་བུངན་བསྙན་པ་ལ་ཕན་ཞེས གསུད་བས་བསླུལ་སྟ དུང ། 
ཆིན་སེ་པའ་བྲེ་བྲག་འཇག་ཏརྟེན་ལས་འདུས་པར་སྙ་བའ་ཕ་པ་སངསྤྱ་དྲ་ ས་ཨ་ཤསྦཀི་བཀའ་རྒྱད་ ར་ལ་པ་ཤཱ་ལ་རཀཱ་ཏས་མཁན་པམངད རབ་ཏུ་བུང་དཱིཔ་ཀ་རྭ་བྭཱི་ཙཱ་ན་དཔལྦ་མརཡེ་མངང་ཡ་ པ|14 
་ེ སུ་མཚན་བཏགསྐནས་བསླེན་པ ར་ཛྔོགས རེ དའི་ཚིམ་ཁ ན་བོསྤ་པུ་སྟེགསཅིག་ངང་རོད་པྱ་བས་པས་སྩཱ་འབོག་ཡོད་པ་ལངས་ནུས་འཕོལ་ལུས རཱ ཇ་བོ་འེཕྲོ་དདུས་ནས་བ རྩད་པས་ཇོ་བེརྐྱལ ། མུུ་སེགས་ན་ར་སར་མ་ཐེས་པའི་པྱིཏ་འདོངལྟ་བུ་ 
ཡིན་ཤེར་ ། ཇོ་ངོས་པྷརི་ཏུ་ཙམ་མན་སླ་ཚད་ལྭ་བང་བརྲ་བམ་བ་ཅིག་ཡན་སྟ་བས་པས་འོནོ་དུལ་དུ་འཕངས་དག་པ་སྲབས་ཟེན ། དེ་ལ་བསྟན་ནས་མཁན་པེས་ཀྱང་བསྐུལ་སྟེ་སྨར་ཡང་བྱ་ཀར་རྔ་བཱ་བྱྱད་ཏུ་གགས་པ་འཇམ་དཔལ་སྱི་ས་མདྱོ་ ། 
- འི » ༡3 \ + ཉ ཀག) ༧ རག བ་ཉ ¬ ས་ར ོད ཇ ༡༡ $ས * £" ` * ` " ཀྭག ¥ "༥ ` = . རེ .༽ ༤---. ༩༩ ,. ¬ ༢ ༤༨ ཐཱ 
སྦརྦ་ཛྟཱཾན། ''"སམླ་་ ཡཱ་'་ ཀ་༦ན་་མཆ་པ་ཀ་ར་ཁ། ་་ཀླུནྱའུ་བཟང་པ སགས་སྒྲའ་གནས་མཐའ་དག་དང་། '' ་'་ཁ མ་བཞར་ལྤས་པབྱས པ་ཆེག་གི་སྒོནྣ་མ་སོགས་ཕྱི་ཕོལ་པའི་སྐམདོམཐའ་ཡས་སྩངས་ ། རྐང་མེག་པའི་དེགས་པའི་ .; 


6684 ལེ་ཉེར་དབུ་ལ་རྔོ་རྗེའ་གདན་མ་ཏེ་ངི་ཧ་རའ་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཡལ 


7 


° 669 །དཉིས་དགོས་སྐྲད ] སཱཾ་པ་བཅཱོ་གརྒྱད་པོསོ་སོའི་ལྡ་ ོ་གྲསམ་པོ་ཡང་དུ་གིསན་ཞིང་པལ་ཅར་གཟིགས་པས་མནྭས་སོམ་དོའི་གཏོང་ཐེང་ཅེ་དྱ་ཅིའ་བརོལ་བད་རར་འངྲལ་འདས་པར་འབེད་པ་ལ་མཁུས་ | ཐྲེགེ་ཆེན་ཕ་རོལ་དུ་ཕན་པ་ 





༽༢བ། ༈།ལ 
| ཤཱི་ལ་གདུགས་ལཱ་ཕུཐ་པྲ་ཅིཾག་བུང་བྲས་ཚད་ལ ༅ཅེར་མཁས་པས་དང་པེར་པྱི་ ཏ་ཀུན་རྱིས་གེ 
° 


༩ 


༧ ཟྱ་བྲག་བཤད་པ །ཅན་པབི་པྲེ་སུམ་བླར་ཡོད་ པ་དེ།ཨོཾ་ཧྷར་པཱ་རིརྭ་དྷ་པ་རྭཊི་ཏལས་གསན་སྩེ་སྲགསྱྱི་སྤམ་པོ་མོ་འྱབ 





ལུངན་མཁའ་སྙྱིང་པོ མདོདང་རགེས་པ་བླམབ་སོད་གཉས་ལྟ་བ་མདོ་མ་པ་ལ་བསྟན་ནས་སྱོང་བ་ཤམས་པའྡ་ནལ་འབོར་པྱ་ཅེས་བ་བ 


ཉལ 


སཔ ཀགས་པས་པསྙན་པའེ་མ 


ˆ /# 


ངེ ཆེ ་ ¦? མསསསསས་བལ་༧སརའ་ ༧ › 

: བཁ་ནང་པ་ཅ$ག་ལ་རང་ ་བརླལས་ཤ་བཅད་སྟེ ེན་པས་སོས་ནས་ན་ཚྭ་ བུང་བ ག་ར '། ` ུ 
མདང་རགས་པ་པང་པ་ལུའསམས་ཙམལིུཞས་ོ་བྱ་ིས གསརྨ་ཀུང་པ་ལས་གསན་ ། གེས་ཁི་ལཾ་ངྩོ་ཆབ་བྲསླ་བ་མ་ཨ་ན་ཟེར་ནས་ལོངི་བོག ། ཁི་ལ་རྡོ་ཕོག་སར་པྱུག་ཁྱུར་བྱི ཧཱ 

3༢" སེ ག་གེ་བ ་་བ་རོལ་བསར། །ང་དགེ་བྱྲསན་ཞེག་འཁོར་འགའ་ལ་ཆོས་འཆང་སར་མ་ཞེག་གས་ཁ་ལརོ བླམ་ | 3ལརྡ་ཕཾགསར་སཱག་ཁུར་ཁས་སངས་འདུག་སྐད་སྟ་བདག་གཞན་ 
ཐམས་པས་དཔོས་སྡུ་རེས་སུ་བཟུང་བ་དེལ་གསན་ ། ཡངད་བླ་ནཞག་འཁ་ར་འ་བཡང་ འས ༤ ད་ལ ངོས་སྭ་ཚོགས་པའི་ཞགྲ་ཅནན་མངོལ་ང་འདྲིར་མཔས་རརི་འིར་མས་ས་ལེན་པ་འི་ངསས་པ་པ་། 
670 ག་ནུས་པ་དངང་ ༣ འིརགས་དམནལ་ཐམས་ཅདྲ་འབས་ཞུབའི་བང དབ་སམུས་དཔའ་ཞིག་ལའད་བངྡ་དང་ིསམུསའི་བཀའདིནཤ ༈ མདོ་སྟེ་སཱཱ་ཚོགས་པའི་ཐེག་ཆེནན་མདོ་མུང་འདྲི་ནམས་དརེ་རིཞོང་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་གདམས་པ་དང 


{ བཅས་བ་གསན་ཞོང་མེན ། ཤེས་ཕཱནྡེ་བི་སེརྦ་ཞུགས་པའིཐེགཆནོནི་ལ་བསམས་ཙམ་དུ་བཀོལ་བ་ཤླ་པའ་ལུགས་ངང་ངླ་ མར་བྲ།་བ་སང་བཟང་གཡུ་ཞབ དང་ལདང་ན་ཐག་དན། 
བཅས བ་གསན་ཞིམཧཱན ། གས་ར དིབ སོང་ག ལཉར་ཆྲལ རློ་ག་དདངའདུནདབཞིངབའ་རརའིཡང་རང་པ་མཐའ་ཡས་པ་གསམ་ཞིང་མཿཆ ༈ དྲན 
 དོཔ་མེ་པཱརིའི་སྨོ་སླུང་ངག་དབང་གྲགས་པ་དང་མཇལ་པེ ་དོན་དམ་པའི་རུད་དག་ཞེས་པམ་ཐར་ཐུག་འབའ་ཞེག་ས ན་པའྱི་དུད་སགསྤ་རུད་འབྱུམ་པྲག་གཅུག་དེང་བཞེབྱརྭལ་བྱརུཆ་ལྔ་གསན་སྟེ་མནལ་སད་པན་ཐ 





མ 


རེ 


༦༨ 


དཱ དནྱཾ་དཱདཐམས་ཅད་མཁན་སྭམ་པ་ནམནལ་ལམ་དུ་ 





༠༤ལས་ 





མས་ཅད་མཁནནས་གདའ་སྐད ། ཕི་རེག་ 


ཌིམནལ་ལམ་དུཡི་དཀར་བ་ཅིག་གསྱ་བང་ བའདོད་པས་བཙོན་འགུས་འདི་ལྭུ་བུ་བམ་པན་བའོཞས་ཡུག་གསྦ་བགས་པའི་མེད་ལྷ་དེས་པ་ད་ལ་གསན ། ལུང་དྲིམ་སེད་པར་ ¡ཏི 


༧༧ 


༥ 


་བཀྲོལ་བ་ཤཾ ་པོའི་ལུགས་པང་ངྭབ་མར་གལ་བུ་སྲེང་བཟང་གི་ལུགས་དང་མདོར་ན་ཐེག་རེན་བི་སྣ་སྣོད་བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅད་བྲོ་ཀ་མ་ལར་བཞུགས་པད་ཐམས་ ཛཱ 


ཛི 
¡ 





བཱ། ༨ཉེསབ་བྱ་ེའོལ་བའ་གཞུང་ལུགས ། ངོགྱ་པེད་བ གངས་ཅན་པ ཉཱིདག་པ་ དཔོངོཔ་བཅསབ ཅུ བཟླི་བ་བློན་ལོ་བྷ།ནནོས་ཆོངམ་པོད་པྱོ་བ་འཇོག་དོང་དབང་ཞོག་ཞིས་ངས་པར་སྲ།ཐའ་གཞུང་དང ། དཔསོང་ 
< ་༄སད་བས་པའི་གངས། བཅར་པ་ལ་སོགས་པ་ ལམ ་ེ ས་བ ཐིལོལ་ཕའིར ཱ ས་བབྱ་ར་བྦེབ་བཞི བཉུན་ནས ་པང ཁཿ སླུ སཱ ྲ བ རྗེལ ས་ ་ ས་པའི་བྲ་ ཾ 
„དླ།སར་སྱསུ་བྱས་པའ་གྲངས་བདུད་བའུ་ སཱགས་བསྟན་བཅེས་ངང་ ། ནུ་ལ་ཡོར་དིང་ གས་ཕྱི་ལོལ་པའི་གསང་སྔགས་མང་དུ་ཡོང་པ་དེ་ཐམས་ཅད་མ་ལས་པང་མཉན ། ཨོར ངུ་ཧོན་ནས་གཞན་ལྭ་གགས་པ་དང་སྲ་ལགས་པའྲ་བཕུ 


མང་དུ་བསྟེ ནྭ་ས་གསང་སུགས་གསན ། བངས་གིང་ངང་ནདྲ་གང་ལ་སེོགས་པའྱི་དམཚར་དེ་ ངེ་ཡན་དུ་ཡང་ཆོས་ར་རའི་ཤིའ་ོན ། ཁྱེད་པཱར་དུ་གསེར་བླིང་པའི་སྙན་པ་གསན་པས་མི་བ ད་པའ་དང་པ་འཁུངས་ རྒྱམཚོནས་ནྲོར་བུ་ལན་པའི་ཚོང་པ་ རྔ 








ད །དང་ལྷན་དུ་གྲུ་བོ་ཆེར་ཁུགས་སྭེ་ཟླ་བབདུན་ཙམ་དུ་བོན | ངུང་གི་མཚོ་དང་ ་འོམའེ་མཚོངང་མུཚོས་རོན་ལ་སེགས་པཿགཟིདས་རུང་གིས་དེང་སྟ་ཁྲེར ། མསནེ༡་མོདེ་དཔྙའཱ་མིང་ཆེན་པཱ་སགས་པྲབ་དུ་གསུརུའི་པེརྱ་སོ་རོམ་པ་གཟིགས ། ¶ 
° ¡ དབང་གྱུག་ིན་པེས་བར་ཆང་བུཆུམས་པ་བཤད་དམང་གྱ་ཏང་”་འཛིན་གྱེས་གཏུལ ། གངས་ཅན་མཚྩོརལྱ་ཆི་སཱའི་དྲུད་གུ་གནས་རུ་ཆན་པོ་འབབ་བ་ཡང་གྲགགས ། གསར་གྲིང་དུ་ཧོན་པས་ལྟའི་ཡུལ་འདྲ་ཞོའ་བསསན་པ་དར་བ འདུག ། བླམས་ །$ 


༧༨༨༦ 5༩༩ ༢ ༢༠༤༩ 


671 (ལཱོཾད་བརྟབ་པའེ་བྱོར་ ཟླ་བ་བཅུ་གཉེས་སུམམཇལ་ ། མཆོད་པཅག ཨར་མངལ་བཱས་ཚ་པབས་སྟོན་གེ་པཔོནྨ་སོབ་ཡེན་པས་གཉིས་ཀས་ངོ་སྔན་ སླེ་བ་མས་ངོ་བོའ་དྲབ་ལ་ཤག་བཞག་ནས་བ ཤིས་པ་མངདུ་བཏོང་ ། ཁདོ་བམས་ཧཱང་ཇེ་བུང་མུབ་ ཐ་ 
ཅསམས་ལ་སྤློབཉུམས་ ་ལོ་བྱརཱ་གིས་སདནུས་སམ་གསུང་ནས་ཁོང་རང་གིས་བརྟེད་པའི་སྟེན་པའི་གསེར་སྐུ་དེ་གནང་ | ལོ་བཅུ་གཉིས་སུ་དངུ་སྭཿ བཏད་བར་ཡོལ་བས་བཅང་སྟ་བཞུགས་ནས་སཔས་རྒྱས་དེང་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་འམས་ཅད་ཙེ་ 








 གཤུགས་ཤུལ་བྟྟན་པའིརིམ་པ་དང་བླསབ་གངས་ དྲ་འདུག་ལསྲག་པའླེ།ིགཁུང་མཐའ་དག་དད་ཏུད་པརྦ་དུ་བངྡ་རབ་ཀྱི་སེམས་རན་པོ་ཆ་བདུག་གཞན་བང་བའྲ་བོ་སྐྱོང་གི་གདམས་པ་གཞན་ལ་མེད་པ་ག པསླ་བ་མ་གཞན་ཐམས་ཅང་ལས་ཁང་པར་དུ་དྲིན་ཆ 
ངཱ གཤིགས་བུལ་བསུན་པཞིམ་པ་དང་བས་གྱངས དག་ལ བོན་པོ ཡར་འུགས་ཀརྡ་ཐལ་མ་སོན ། གསར་ཀང་པའི་མཚུན་གསན་ཚ།་བར་ཐལ་མོ་མཱ་གོང་མ་ག་ རོ ་ ཁུང་པརྙད འིན ། 
¡ དུ་ཀྲས་པ་བསམ་པ་བ ཟང་པེྭ། ངེ་ཙམ་ཞིག་ཡང་འད་མགོན་པ་གསར་གང་བའབཀའདྲན་ཡན་གསུང་སྐང ྲ གསེརྨ་ཐིད་པའྱ་གེབ་མ་དཱན་ངྲ་དང་དླཏི་པ་དང་དླང་སྟིངི་གུམ་ལ གང་མངའ་པ་གསུན་ཧི་ང་གསུམ་ཇེ་མོདང་བཞི་ལ་གསརགླིང་པའི | 
$ བུ་ཆན་བཞི༽ཤེད ། མདོར་ན ཀྲུ་མ་ལྔ་ཆཾམཱང་ནི་ཛྫོགས་པའ་སངས་རྐྱས་ངང་ཡོན་ཏན་མཉམ ཞང་བྱབུདུ་པའ བཀའ་བབས མཐའ་ཡས་པ མངའ་ལ་དའ་ཡན ཏན་ཐམས་ཅད་གས་ རྨུ་གིང་པ་ལ་མངའ ། པའི་ཡོའ་༡ནཐུམསཅང་བྲུས་པ་གོས་སམ་གྲབ་གྲང་ | 
༠༩ གོ་བ ར་ཇོ་པོ་ལྔ་ཡོགས་ས་ཕིང་ལོ་གསུམ་ནཛོམ་གོང་གིཅོང་པ་གསེརྨ་གིང་དུ་ལན་པ་ཡོང་བལས་དར་ལ ག་པ ཅ་ལན་ གསུམ་དུ་བླུཞས ལོ་བཅུ་གཉས་པ་ལ་ གྲུ་བ ་བུང་བའ་ཆུརྒྱ་ག མ་དུ་བན ¡ ན་རོ་པཱ་ལྭ་བིནྱ་བིསླ་རོབ་པརྡ་ཞྭས་པས་པའི་སླབ་ ད 
རྦ ཅེ རཱ ལུང་བསྟན ། དེ་བཙུལ་བས་མ་ཧཱད་མཉལ་ཡཱལ་འོངགསོལ་བ་བཏབ་པས་དགྲ་གིང་ཤ་ནའི་གས་བྱེན་པ་ཅིགྲ་མེ་ཤ་ལག་པ་ཆིག་བྲ་ཞིངྱ་བུར་ ། ཕུམ་བློ་མི་ལོང་ངམ་ཧྲས་པས 
ྱོད་ཀྱང་ཅིག་འདོད་ཏམ་གསུངནས་སྲིན་ལག་བཅང་ནས་དྱིན | དེ་ཟེས་པས་རོ་པཾཿ མང་པ་ཙག་བུང་སྟ་སང་པོའི་ག་ངེལ་ཐོུག་གི་བརཏིང་ར་འཛྲིན་བཟད་བོགཅིག་ལ་ 
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ཀླ རྷོ་པ་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ་ཅིག་དས་ཇེས་སུ་འཛིན་པ་པའྱགུརངོ་ཞིས་ལུང་བསུན ཾ 
སངས་རྒྱས་ལ་འབྲུལ་པ་མདཛའ་འམ་གསུང་ ། དག་ལ་མདའ་ས་པས་ངན 









 ཞྭ། ཟླ་སྒྲབ: 
673 འྲང་འོ་ ། 









༤ གདནགི་ལམ་དུ་ཡུང་སྟེན་པའྦིནལ་འབྱོར་མ ། བོད་ཏཱ་བཀའ་ཆམས་ཡུད་སྟོན་པའི་རྣལ་འབོརྔམ ། མངོན་ཤེས་ཅན་གསུམ་ནམས་ལ་ལུང་ཏོགས་གཉིས་ཀ་དང་ལན་པའྲི་མ་བྱར་གྲསམ་དྲ་གགས་ཅིང་ ། གསེར་གླིང་པ ། ཱརྟི་པ ། ཇེ་ཏའི„། ཤཱང་ཆུབ་བཟད་ 
ུ བྷ་སེ་ཏུག་དུ་བསྟེན་པའི་བ་མ་བཞའ། །དེ་ཐམས་ཅདྲ་ཀཱ་ཡནཏན་བུམ་པ་གཅགནས་གཅག་དུ་བ་བ་ ༡ར་ངྔོ་པོ་ལ་མངའ་ཞེངེ་ །  དྷཱཔཨ། ཀླུ་སྒྲུབ་ཡབ་ཕྲས ། ཟླ་བ་གྲགས་པ ། རེ ས་པའི་ཁཱ་བུག་ཆེ་རྲུང་ ། ཨ་ལྷོད་ཏི་པའངང་སེ ལཱ་བ་ 
།རུམ་པརདག་པ་བགུམ་དབུ་མའི་བྱརང་པ་དུང་ ༈ བམས་པ ཐའིས་མེད་སྐ་མྱརད ། འཕགོས་གལ ། བཅུན་གོལ མཆོག་གིས ༈ དལ་བ དེ ། ནྣམ་སྣངམཛོད ། སང་ག་བཟང་པ་ ། ཀའུ ལོ་བ ཅན་བཟང་པོ ། ཆུང་བརྡོས་ 
674 ཆེན་སེ ། གསེ་རགླིད་པ། ༈ ཡའན་དངིག་གཉེྱསྲི་སབམ་བོ་བཅུན་ལ་ཁྲས་ལ་གཉིས་ཀསྦ་བུགྲམ་སྡེདཔ་ནས་པར་དག་པྱརཆན་པ་རེལ་ཅུ་བིན་པའི་བཅུད་པ་དུང་ ། ཇྡོར་འཆད ཏ་ལོནན་རོ། ཌྷོ་པ་ཉ་ཏམས་ལན་དྲིནྨ་དབས་ཁྱི་བྱསད་བ་བཙོ་བོང་། 
ྷཿབས་ཅཱ་བྱསད་པའྲ་རུ་བི་གྲ རྨ་མངའ་ཞེང་ ། གཞུན་དྲུ་མདྱ་བུ་དམན་ངག་ག བཀའ་བབས བདྲ་༦་མ་པང་འ་གྱ གྲ་་འདུས་ ཧེ བསུད་པ་དྲ་བམས་ དྲུ་བཡན་ཏན་ཇོ་བ་ལམ་པའ་འ། །ང་ལྭ་སེ་ཐར་གྱི་ སོམོ་པ་བཉྲེས་པས་ཡམ་གྲིང་ར༨ ཡབ ། 
ཕིམ་ཁཉེས་ཤས་སྣུར་ཙམ་ཁོང་ ། སྔགས་སྔམ་ལ་ལུང་བཆརཉུ་ར་འོད་ཁན་ཡང་དེམ་ཐག་བཅགས་སྟུ་ཞུང་བ་དུང་ཞག་ངུ་འགོགས་མ་སུང་གསུང་སྟེ་བཙུན་པའི་མཐར་ཐུག ། ཐུགས་དལ་གྱི་ལྔ་དཔུགམེད་ཞལ་གཟིགས ། གསར་ ཐངས་ 
འ༢༅རྒན་པ འི་ནིལམ་དུ་ང་ལ་མཚོད་པ་མྭ་བེད་པར་འདི་ནོ་དགེེ་གོང་དེ་པོ་ཀ་ང་ཡོད་ པ་ལ་ཤིས་བསེ། དནམས་དེཅའོ་ཞེས་ལུང་བསྟན ( 


༩⁄2 


ཤུང ` ༩ ¬ ༦༣, ༠ ༦ ༧ སྐུ་༠་༤ ༣༢༩༠ ཝ་། ¶ ' ?”"། ཿ ༣ ཌོ 
རྡོར་གདན་དུ་བོན་པའེ་ཚ ཅངྱ་བུང་ཁྲུར་པཱ་ར་གཙོགེ་ལ་དབས་ཆང་གན་ནོན་གཉོས ཀྱིས་མཆོང་པ་ཆེན་པ་བྭ་བར་ཡོད་པ 





¡83 ༢༠" རིདསོ། ད་གས : 


སྭ 
ཐ་པབོནཀའི་ལོངོ་བཅོལ་བྲསམ་ོད སང་ཡམཱ་གན་བུ ཞིག་འདུག་པ་ འན ཟེར་ནས་བཅལ་བས་བཞུགས་འདུག་སྨ་རྔོ ཇེག ནྭ་དུ་དྲའ་ ན་བཀྱུར་བཞེས་ཅུང་བ གས ། ནྩི་རི་གཅིག ཨཁལ་པར་བ གཡྱོ་རུརྩོང་ 
` འུ རྒྱ་བར་གའོ་ཞུས་ དགངས ཆུ་མ ཕ་གུད་ཅིག་ རི ལག དྲད འཁོར སོལ་བ དུ་གླུརཔ་ ཡོ ཐར ས་ས དྲི ་ཡུང་པ་ འས བ་ཀ ཧོད་ཀྱི་ཡོ་ ཞག་ལ ན་དྲ་ནམས་ 

. ༥ རཿ ཅྲིས་གར་ཡང་མོ་ ཤོནྲ་གྲི་ཤམས་སཱིང་ཇབཱངྱ་རཱབྱཀྱིསམས་སྦོངས ་ ྫི ི་ །ད།་བེ་ེ ་དམངུ་བཟུངལ ཁར་བ རོ སྔཀེ་བར་ དུ་སེམས་ཅུན་ཀ་ དཔངས ཅགས ། རྔོ རེ་གདན་གྱི་ འ ཌེ བོཛ་ཨ་ ༩ མུ སར་བམཛང་ 
2 ཟླབའ་ཚལེར་ཚོ།, མང་དུ་བཞྲགས་བའ་གཅག བཞེཔས་ནས་གཞན་གཅཙིགེ་ལ ཐིཿ མངོན་པར་ (ྔོགས་ང ་བརའཆང་ སིི ་གང་ བླམབ་པར་དྭསས་དི དུས་བས་གཞན། ངྲུ་དུབ་ ཅེ་སེམས་ལ བསྐབ་པར་ གའོ་ཐ གསུངནས་ཕ་ཤྱན་ཐག ་བའེ་ , 
675 ཕུགས་ཀྱི་སེམས་སྙུང་ཐས་ཅིག་གསུངས། ། ཡང་བསྐོར་བ་མཛུད་དུས་ཇིགེ་རྡོ་ུགདུན་ཧྱི་ེ་ཤོགས་ཀྱི་སྨམ་ཁའལ་བུ་མ་ལྟལི་ཡུས་རྒྱན་གྱིས བྱར་ཱ་པ་གཉིས་བངནས། གྱ་ི གི་ལས ལྟུར་དྲེ་ལན་བྱས་སྟ་སགས་ལུགསཀྲེ་སེམསུ་སྱང་ཐབས 

53 དཔ 'གསུངས་སྟ ྨྲཾཾམ་དང་ཌྲེ ཁོ་གཉེར་ཅན་ །ཡིན་ སྐད ། ཡད་བདུད་འབུལ་ ཨཆོད་ རྟན་ གི་དུ་ངནཱ་བོད་མད་གཏིས་ དང་ ད སྒྲོལ་མའི་ལྷ་ ཝ་ཁང་དུ་བུང་མུ དྲ་ཧྒན་གཞོན་གཉིས ཀྱིདྲེ་ལན་དང་ ། ཁབ་མདབ་ ཀྱ་འིག་ནབཞུགས་ ་པའི་དེ་བཞྲིན་གཤུགས་པུའི་ སུ་དང་། ¦ ཊེ ། 

- རྡིར་བའི་ལགས་ཀྱི་ ཤེ་བ་སོའ་ ཐུབ་ པ་ངང་རོ་ར་ གདན་དུ་བད་མེད་ཅིག་ཡེས ་འཆག་ས་ཤས་ནས་ ལ་བྱརུ་གཉིས་ བྲབས་པས་བླུབ་པ་ ཐེབ བ་པ་སེ་ དི་རྣམས་རེརེ་ཞིང་མྱ ཆར ར་དུ༩ ཚཾང་རྐྱབ ད་འདོད་པས་་ ཟོང ཆུབ་ཀྱི མས་ལོ་བླསབ་པར་བའི་ཞེས་ཁ་ན་མྲའི ཡིནག་ཅིག་ 


་:: :. _.- རསང 


ཁོ ཟོ ¥ཟ༩། ༩ །' ༧༤ ༈'ཀཐ] ༥ ༤ ད་  - -=༈ ༥ ཅུ ་ ༢ ` ` 
ཅུགསུངབ་གསན་བས་མུདྲ་མ་གསུར་གིང་ཕས་ངས་པར་མཛུད་པའི་སྟདདུ་ཞུག་པར་ཡང་བད་ནུབཀི་སེམས་ལྔ་ཐུགས་ངས་པར་ 

སྟག་ཡཾནེ་ཐེར་བ་ཐོས་ནས །ལྟར་ཙིན་པས་སངསྦ་ཆུས་བོན་ནོ་བྱཞང་ཚ རནས་སད་པ་འདིབ་མ་གཏོགས་ད འས་པ་མ་མ ངོ དུ་ལ་ལུང་བྷཿ༔ 

¡རྔ ང་པ་མང་པོ་ངོ་མཚར་གྱི་གཏམ་གྱང་པ་ལ་དགྱེ་ཚོུལ་ངས་ཟེརྨ་རདམི་བདན་ ། བཅོ་ག་རའྲི་བིང་ནྭ་གྲུབ་ཐོབ་ཤ་སྟག་ཡིིན་ཟེརནས་ངས་བསྟར་ཕྱན་པས་མི་བདེན་པར་འདུག་ཐིར་ ། 
ཅིག་ཚོད་པའི་ཁད་ན་ཡོད་པས་དགྲེ་རུལ་དའི་ལག་རྟོག་བསལ་བའི་པོ་དེགུང་ཏུ་ཁིད་ནསུ་ནལ་འཐོར་པ་དང་ཕན་ཚྭ་ བ་ལོ་ཡྤིཉ་སོ་ ི་ོ དེན་པར་འདུག་བིར་ ། 
རཱ ལ་ན་མདོ་དང་གས 





¿ ༠༠] །པ་ཁྱོདོལ་གྱུག་འཚལ་ལོ། །སུངས་རྒྱས་བསྟུནུ་པའི་སྲེག་ཤིང་ཁཱདལ་ཕུག ཡུག་འཚལ་ལོ། །ཤེས་ཕྱག་ཀྱས་། ཁང་རྟེན་ཁྱིམ་པར་བཞུགས་བས་ཇོ་བོས་དངེས་སུ་ཕུག་མ་མཇང་ཡིད་ཀྱིས་ ཡུག་མཛོད་སྙེམ ས་བྲབ་བེདཆོའི་ཧེ་དོནོ་ལ་མཁས་པ་ཨོན་ 
༧༣ ¡= ཅིག་ལྔ་མཁྲས ་པར་ཐད་གསངནས་མཁས་པ་ དྲང་བྱིས་པ་འ 'འབྱེད་པ་ཅེས་བྱ་བའི་བསྟན་བཅོས་ བརུམས། པྩི་ ཏ་གགས་པོའི་ཆ ཞེས་བ་བས་ཅལ འབྱོར་པད་ལ་མྱུ་དདུ་འཚང་རྒྱ་བར་འདོདཔླ་ཿ གང་ལ་ བླསབིས་ པས བང་ཆུང་ི ཤེ་སམས་ལ། 'བླསབ ་པརབུའོ་ 
ཌཾ། གསུང་ །ཡདེ་མ་ཆེས་པས་འོན་ཁྱེ་ལུ་གཙང་མ (ཞྲིག་ཁདེ་ཤོག གསུང་སྟ་པ གཱ་ཕབནསྤྲ་པཱ་ མ་ངང་རིགས་གསུམ ་མགོན་པེཊ གྱལ་བ་ ་བརིགས་ ལཱ་སོགས སསྐྱབས ་5ངསེམས་ ཐམས་ཅད ི་ཡུང་བུ་རིམ་ པར་བླ་སད་ནས་ ངེས་པས་ །ལན་དེ་ཁོ་ན་ ་ཧྱང་བས་ || 
དྲ ཀླ གདང་ཡིངྒ་རཱས། ཐེག་པྱརྨ་རཱང་ཡང་ལ་བས་མ་ཧ་སྭིང་རྗས་ཕྱེ་བ་ཡིན ། ཆོས་ཟབ ཆས པ ལ་ར ས་དཔལ ་མེད་སེག་ཤེས་ཅས་ཇོ་ ངེ་བོགསུང་སྐུད ། རཱལ་འཧོརཔད་ལ་པླ ཅིན་པ་གྲཞན་ཞིགགིས་མ འི་པར་ཤེས་པ་འཆད་བའོ་ཐབས་[། 
བྲིས གཅིག་གྲི་སྒ ཤུལ་ ་པམས་པཀ་བའ རྩི་དདེས་པས་ཀུང་བངྒ་རུབ་ ཧྱི་སྣམས་ །ལོན་སྲེང ན་སུངས་ཅིག་ ཀླ ས་ཆས ་ཐངསེམས་དང་གབ་ ཐབ་ཕཡ་ ་དབགྱད་མི དྲ་བས་ཤམས་སྭིང རསངྱ་སསྦས་ ནུ རྒད་འ ་སར་ འཇ དྲའི ཞིསངས་རས ས་དངྱ་བང་ ¡ 

677, ཆུབ སེམས་ དཔའ་ཐམས་ཅང་ ༠༡ ཀི་ཐྲུགས་དྲམ་ སྒང་བ་ དདབླ ས་ད ཏི ཙགསུང་སྒྲབ པོ་དང་རང་ང གཞེན་ཨི་རྱཿོ་ གས་སྒྲ་ བ་པ ་གང་ལའུང་བངྱ་རུབ་ཏིསེམས ་ལས་ལུག་པ ཡེ ཤུག པྲ ་དན་ཐུགས་ བོ་ཡི་དྲམ ༥ཅུ་བཟུངྷ་ནས་ བང་ཆུབ་ བྱའེ་སེ ལས་ 
། སུཾང་བ་ལས་ ཡདཏོགམ་དུང དུ་པགངས་ནས་ ཛོར དསན་དཔག་མིད་་ལཁང་ཡ་ ཡོད་པར་ཤམས་པ་ཁ་ཞུགས་ པའིཚ་སངསེ་ྒུས་དང་ཀངསེམས མཐའ་ཡས་པ་ དངྱ་ཁད་པརྦཐུགས་རཆན་པོདངས་སུ་ཧོད་ས་སས་ཇུ་ངམ་པ་ལེགས་ | 








གས ཞུས ་ 
རཾ ན་གསུམ་བླསོ། སེ་བྱ་པཱ ་བམས་དང་ 





ཀཉེོ་ནི་མ་མ་ལ་མ་་ང་རོལ་ལ་ར་་་པབ་བོ་ཀསསསགས་་་༠༤ ༡༡༡༧ ༡ བ་བར་ཐོའ་འིར བཤགས་སོ འསག་ལ སོ གས་ཚོང་། 
ིས་གསར་སྱུབ་ཏུཐ་ཁབ་ཅིག་དྲ་ཧོན་པས་གར་ལག་གི་རལ་པོས་ཤེས་དྣགཅོན་དུ་བཟུང་ ༈ ཐོའོརང་གྱི་ཧལ་ཁམས་མུ་སེགས་ལ་འགོདནྱ་བདགའ་ཆན་པོ་ཉུད ། བ་ན་ཡང་སུབས་འགོ་གཏོང་ནྭ་བུང་མ་མི་འདོད་། གཞནདུ་གསེར་ལུས་ཚད་ 
དང་མཉམ་པ་མབུང་ནུ་མེ་གཏོང་ཟེར ། དཔོན་པོ་ལྷ་བ་མ་ཞིབ་འོད་ཀྱིས་བོད་ཁམས་གསུམ་གླིང་དགུ་ལ་གསར་བསྡུས་ནས་སྐེ་ལས་ཙམ་ཞིག་བརེང་སྟེ་བླུ་བར་བརྩ་མས་པས་ད་དུང་དབུའི་ཆད་མ་ལོངས་ན་མི་གཉོད་ཟེན་ནུས་མ་བཏང་ ། ཁོང་རད་ཀི་ 
| གྲས་ནས་དབེས་འིྲ་ས་སུགས་ཁིས་ལུན་ཡོག་དཔད་ལག་མངཔས་ཤེས་པ་ཡངཔི་ ཡ་སྐྱབུས་ཉང་བཅེན་པའི་དན་མེནུས | གསར་དས་ ངོ་བོ་པཱན་དོངས་ལ་བོད་ཅུ་བསྟན་པ་དན་བར་རྱོས  ངས་ཁྲིད་ཀྱི་ཆེད་ཏུ་ལུས་སྲོག་གར་ལོག་ | 

༼ ༣ འར པ ༤༽ ོ ༤ ༤༧༤༽ ༣༤ ར 


སྙན ཁྱདཔོད་ཏུ་བྱོླ་སྭེ་བསྟན་པ་དང་ བ་ཞིག་མཛོང་པར་ཞ ། དའི་ཚ་ང་ཡཱ ཁེདྱ་ཀྱི་རུང་དུ་སྤེས་ནས་ཐུག་ཆེྩོཡི་ཆོས་དྙོད་པརས། ན་ལམ་འདེབས་སོ་ཞིས་ངོ་བོའ་སྙན་དུ་ཐོང་ཞག་གསུང་སྟེ་ནང་ (¦ 





༡༢༠༧ ༥ 


འཐའ མོངོ་བསོ་ཨྟཏཤ ་བདནཔ་ལ་ལན་གིས་བཏང་ཡང་གསུར ད་ཟོས ཕཉྩོ་མ་ལག་པ་ལས་མ་ཐུང་ ། དྭའུདྱ་ཅིས་ཇོ་བའོ་སྙན་དུ་ཁྱ་པོའི་གསུང་པཱན་དབེང་ ། འདེན་ གསེར་སྲུང་བདུན་བྱར་ཡོད་སྟེ་འདེས་མིནོར་ཐམས།། 
གད ས་ོེའདི་ལ་མགོནབོའམའནན་ེདདམབནམས་ྱ་ཐགས་ཇེ་ཡངད་འྲ་བས་བདག་ཚགྲ་མས་རུངྱའིབད་བརྟསད་པར་ྩས འཞས་ོན་ཡ བནད་ལན་ལྱ་ཡིས་གྲདདནས ནདསག་འམ་འཉྱི་། 

,།པས་དགེ་བཉུན་ཆོས་འཕུལ་ཞེས་བུ་བ་ཚ་འབུལ་དཔསན་པ་འཐུངདས་ངའིབླན་བྱ་རས་པར་ཤིད་པརཁྱཚར་ཞེས་ཡུང་བཏན་པ་ར་གམོསེན་པའ་ངུ་འབུལ་་བཀརཔ་མད་པས་ལམར་འདིགས་པ་བསལ་དྲ་གས་རུང་འདིཉརུ 
༧ རྩིསྱ་ཀི་གདམས་པ་བསྟན་སེབཀསུ་ལུར་བོོལ་ ། ཇོབོ་ལ་གསེར ལང་བ་དོའི་མཐའ་སལ་མས་བསེར་བའི་མཆུལ་ཡུལ་ནུས་གསོལ་བ་བཏབྱ་འ འཛུན་པྗ⁄ིད་པེས་ལྷུ་བམ།ཁུ་དབོན་བངྡ་ཆུབ་སེམས་དཔར་འབུག་པས་བང་རུའ་སེམས་པ་འེ་། 
68 བཀའ་ཡང་བཅག་དུུ་མི་རུང་ །_ ངའི་ཕྱར་ཁོང་ག་མ་ཞར་མྲད་ང་ཆུད་ཟས་པས ངོ་ཡང་ག ངཱཁར་ཡོད ! བེང་སཱངེ་ཡཱ་ངྫ་སྙཾ ང་ཡང་ན་སྐོརས་ལ་མགམང་པ་འཛིན་བ་ཐ་མངཔའོའྲལ་ཡེང་ཡོད་པས་ཐོན་སྟེ་མི་འོང་ འོན་ཀྱང་བང་ཀྱི་ 


སམསྦ་ཅན་ལ་ལྡན་ཐིགས་སམ་ཨྲི་བགས་ངས་བུག་བྱ་བ་ཡས་རེཞིག ཁུད་རང་གི་གསེར་ཟང་ཁིཀ་གྲུས་་ནས་བཏུང་ ། དའི །མལ་གསལོ་བ་བཏབ་སུ་ངས་ 
` །དགེངས ོགས་སམ་ལཱས་སྲོག་གི་པར་ཆང་ཏུ 


[༢༣༡༡ ༣ 
ལ་ཆོས 


ང་རྲུ་དཞིག་ཡོདེ་བ་དར་སོང་ལྷ་ནལ། 


[ཨུརམམནས་དོ་གྱུམགསོཡ་རོབཡསནིདཡམ་རོའི་ཀ་འའིའནསམན་ནས་ྱ་འིའི་འ་བོས་སས་ཆུལདོ དུབས 





ན་ །ཕང་དགྲེ་སོདདུ ཁང་ཟུང་བས་ཇོ་བས་འོན་དིད་པར་་ཞུ་གསུང་ ། དེནས་གཞན་ནམས་མིག་དིད་པའི་ཕི་རགནས་ཆེན་པོ་བྱརད་ལ་མཆོད་པ་མཛུད ། རེས་གརག་ཤིགས་རེས་གརག་ཤེགས་ནས་དྲོ་ར 
ར ཨ་འོའ་ པ་དེ བོ་རྦག་གསུང་ཞས་བོན་ེས་གནོན་མངོར ། དྲ་ནི་བལ་ཡུལ་རངྱ་བུང་གི་མཆོད་ཏེན་ལ་མཆོད་པར་འགྲོ་བས་ཁྱེན་ནམས་ལག་ཞིག་གསུངས་པ་དང་གནས་བརྟན་རྩད་སླ་ཀརནར་ད་ངས་གོ | ལད ་ ཡོ དཾ 
¶ སློབ་གཉར་ཕཱེད་པར་མི་འདུག་བོད་དལ་པོས་པ་ ཁྱ་མཱཏཱ་ར་བཏང་བར་འདྲུག ། ཇོ་བ་ཡང་ག ཤིགཔ་པ་ལ་དྭམེས་པར་འདུག ། མ་བཏང་ན་གཞན་དོན་ཁྱི་བར་ཆད་ཏུ་འགྲེ ། ཚ་དངུ་ལྡན་པ་ཡང་ད་རང་གྱེ་ཞིབམ་ཡེན་པས་མ་དགའ་བྱ་བར་མྲི་རུང་།། 
684¦ ལོ་གསུམ་ཏྱེད་ལ་གཡར་དུ་བཏང་ ། དེནསརུར་ཧཱན་བྲོངས ། ཏློདེ་ཁྱིས་ཀྱང་ཐལ་ྱུལ་ཚུའུ་མ་བསྐྱལན་དམ་ཚིག་ཉམེས་སོ་ཇེ་བོ་མི་བཞུགསན་རྒྱགརན་བསྟན་པ་ཆུཊུ་པ་འདྲབ་ཡནནོ་གསུང་ཇོ་བོས་ཀུད་གསེར་དརྡུམས་ཆ་བཞེང་བཀེས་ནས་ 

ཐ།ཁང་དང་དགེ་འདྱན་ལ་ཛུལ་སྟེ་བོད་ཅྲུ་ཏོན ། ལཕོ་དྲུ་མུ་སེགས་འུསཁཀོང་བའི་གཤེད་མ་བཏད་བརོད་རྲི་བགས་པའྲི་རོམ་རྐུན་བུང་བླ་ནམས་རརས་པར་མཛད་སྟེ་སུར་སྙིང་རྡས་བཀྲོལ.། རྒྱ་བརྩོན་སེང་ཞིས་སྔརམུཔགས་པརེུབ་ལ་ཚཱ འཕྲལ་ ་ 
¿ མིག་མཐོང་གི་ས་ལའྱའུརནས་འགོལ་ཞི་ག་ཞས་དེའི་དན་པ་གསེརཤོ་དོ་འདོད་པ་ལ ཡིད་ནས་གསརྦ་བི་བསད་པ་ཅིག་བོན་པས་སྲགས་ལླ་བང་ཐེར་སྟེ་མ་འདོད་པ་ར་དེ་དང་འྲགས ། དེས་མཐབུ་བསནས་བལ་པོར་གྲོངས ། །ཁོང་གིསདཔེ་ཁ་ 











ཏཱ 
༄ 
༔ རཾ 
ངོ 
18 
ཨཿ 






















4ཱ། ཐཱལ་ལ་ཤན་ཡག་མཛད་སྟ་ནག་ཆོས་བསྡུར་ | ལ་འ ཧ་རླ་་བ་གཱ་ འདུན་ལ་ཧཱང་བྱའུགས་ ། མང ཏུ 
3 ¥ གཙུན་ཕྱང་ཆུབ་འོདྲ་ཀྱེས་གྲསུ་པའ་བཀོད་པ་ཚནྲས་སུན་དུངས་། རག ུ ་ ཤཱར་བཅས་ཏ་ཁ པ༩ཌ་ཧཾན་འདྲན་པ་དུང་དུ་གགས ། ལྟ་བཏུན་པས་བསྟུན་རེད་པ་ངང་བོད་སྤིའི་སྣོན་པ་ལ་བཟོད་གསེལ་དང་ནག་ཆོ £ 
པབ རྨཱཿསྟ་་་་བཛེ། ་འདོ་བ ག་གིས | [རྟགདུ་བསམས་པའབྲ་མ་སྱན་འདོངས་པས། བྲ ལྱུ་མཱས་བུཆན་པའདའི། །གཞིུང་ལུག ས་ཤིནྱ་འདར་ཨོཅས་པར་་ ༣༣༥ ན་ | 
ཨུ ཅི ངཱ ག་པ་ཨེཝ རཿ 
ྒ གཱ 


ནཾ 








ཡེ 





ྲླྲླྲླ་ཾ་ོོོ་ ་ལ༦༦༦༤༤༤༠༤༤༧པ༠༠༤༠༤༠༤༤༥༥༤༥༩༥༢༩༥ཕ༧༠༤༤༤༤༤༨༩།༩༠༨༩༠༤༤༡༨༤༡༢༢༤༥༤༥༤༩༽༡༢་-༡༨༤༤༡༤༠༤༨ ༩༡༣ ˆ ༡༩༨༡༧༧༧༡ར༨༢༡༥ས༠༡༤༡༩༠༦༧།༧༤༢༤༥༤༢ ཤང ༡༧ ༤༨ 2༤༢༦/༩༣༡༨ ༣ '.⁄ 










ཏུ།ཐན་བཀུར་ནང་པར་བསྒྱར་བས་ངྲའི་ནུབྲ་མེ"ཡི་དགས་ཀྱི་ ད་བ་ཤང་བ་དྲང་ ། གནས་བཏན་ཞི་ ས་ཙང་འབས་བྱེ་པད་ཐུགས་བབ་ཏུ་ ཏ་བས་ཡི་དགས་དབང་ཆུང་ ངུར་སྐྱེས་པ་སོགས་མུང་དུ་གསུ:ཿསནས་ ངེ རོ 
¡ སུག་བསུངནུ གླིས གསིད གི པ་ལ་ཕན་པནྱ་བུང་ ། མཐས་པ་མང་པོས་རོ་བོ་ ལྟོལ་བགར་བིད་ཞུས་པས ཁྱད་རང་དང་འཛིད་བིསང་སེ་བྱབསྲལ་སགོས་སྟ་ རྙད་ལྟར་འདའད༨ དྲ 
བཱ ཁྲས་པན ། བོ་བོ་ཡང་ངྭ་ལར་འདོད་ད་ལ་ལུང་རེགས་འདིི་ལྟ་བུ བདོག་གསུང་ ། མངའ་ ས་པྭ་བོ་གསལ་ཞེསྤ་བ་ཐྲ་ཐོ་གྲཾས་ཟླ་མེད་པ་ཅེག་གིས གེ་ནས་ཏིད་ཀྱི་བཞེད་པ་མི་གྲསང་བར་ཀུན་ལ་མབུན་འགག་རག ང་བ་ཇི་ལ་ར་ལགས་ཞུས་དྲས ། ད་ཡང 


ཱུ ཁི སཨྱ་ཧསྦཀྲིརེ་ ས་པུ་ སླེབ་པ་ཡྡནེ་ པ ས་གདུལ་བའི་བསམ་པ་ ཅུ་མཐཱན་པར་ལན་བཏབ་པ་ཡན་གསུང་ | གཞན་ཞིག་གིས་འོ་ན་ཉདྲ་དི་ལན་བཞེད་ཞུས་ པའི ཐམ 








ཞིས་དགེ་འདུན་ལ་དབང་ཚ འབསཉི་ཆོསཏྱིམ། 


ལ་འདེདོ་པ་མྲང་གསུང་ ། དོན་དམ་དུ་བཞེད་པ་མེ་མངའ་ཡང་ཀྲུ 


†\£# 
-¡ 
ཏྱ 





ཚདཅུ་ཇི་ཏཱར་ཊདཞུས ཏྲུ 
686 པས། འཟ་འིའ་ཆན་ཆྭ་སུ་ཤདམཐོངབ་ཉར་འདི་ཐམས་ཅདད་ཡུར་གནས་པ་ཡིན་གྲསང་ ། སླུངུབ་སེལ་ལམ་མེ་སེལྭ་ཞུས་པས་འབུས་ཆན་ལའབ་རེ ། 
| 


ཧེ ་དག་པ་ལྟ་བུ་ཡེན་ཆྱུཁྱཏ་རང་དཔྱོད་དང་གསུང ། རིག་ཤེསཆང་མའི་ངོར་ཚོས་ཚན་སྣང་དམ 
§ མི་སྣང་ཁུས་པས་མི་སུངསྟེ་མདནས་མི་སྣང་ཐ་ངང་ཡུལ་མ་ཡན། སྤུ་མོ་སཱང་བ་གཉིས་ལྔ་འདིཊཡད་ནུཡི་སྒང་བ་ཡོནེ་གསུང་ ། སངསྦ་རཱསྦྱརསན་མེསམ་འའམ་མི་མངསྦ་གལ་བས་མད་ར་ྱོཡོངཝ ཧུང་ ! རི། གས་ད ན་སོ བོན པིས ཛཾ 
° པ་འདྲབེ་ཞག་ཡིནྡ་བ་ིད་རང་དྱཔོད་དང་གྲསང་ | ཡ་ཤས་ལེ་མངའ་བར་བཞེད་པར་གནས་ཐམས་ཅད་བརརལ་པེག་བ་བཞིན་དུ་སྱུང་པ་དང་ཁྱེད་བོད་ལ་པའི་དབུ་མའི་ལྟ་བ་ལས་སེམས་ཙམ་བསྟན་ཀྱང་མི་བཟོད་གསོུང་ | ཁྱཾད་མྨྱ་མའེ་དཔ་ཇཾ་ལྟར. 








¡དད འའོ་གྲ་སར་བ ལོ བོདོ་བོནོ ཀྱིསརེའུ་ཤིང་བུ་ལ་སྭགས་ཀྱིས་ ཐ་པས་རླ་གང་དུ་སྙང་བྭ་ལ་ར་འདོད་ཞས་བས་ཞལ་ནག་པངེ་མཛད་སྣེ་སོོང་གཞི་འདོངོ་ ས་པའི་འ ་སཁབའ་ལ་བགས་ཁྲིལ་བརབ་་།། 
༣ ༄༅། ༼འདོད་གསུང་བ་ལ་བོད་སྟན་ནམསཅིསརྗེའུ་གིང་བུ་ལ་སཱགས་ཀྱེས་བཏབ་པས་རྟགང་དུ་སྒང་བ་ལྟར་འདོད་ཁུས་བས་ཞལ་ནག་ཐངེ་མཛུད་སྟེ་སྟོང་གཞི་འདོད་པ་སམས་ཙམ་པའི་ལུགས་ཡེ མཁའ་ལ་སགས་ཀྱེས་བཏབ་པས་ ¦ 
རགླང་དུ་སྱད་བ་ལྟ བུ་ཡན་ཧཱི་སཱ་ཚོགས་སྲུ་སང་བཙམ་ལས་འཕྲབལ་གཞི་ཞུན་རྫོབཅུ ཡངད་མེད་གསུང་ ། རབུ་རབྲེ་ཀྲི་དཔེཅི་ལ གས་ཞུས་པས་རདྒནམ དེ སོང་གཞི་འདོད་བསེ་མས་ཚས་པའི ཡུགས་ཡིན། ན་མཁའ་ལ་མུགས་ཏིས་བཏུ་ ; 

¿ཾ ཧུས་སྙན་ པ་བཀུག་སྟེ་སྣན་བྱེས་རབ་རིབ་བསལ་བས་བས་ལ་སྐུ་ཤད་མེད་པར་གོ་ནས་ཁོད་པའ ནརང་བཞན་ཆས་ཞི་བྭ་ལྔ་བུ་ཡན་གསུང་བས་བོད་ཐམས་ཅད་སོཊས་པ་ཞྭ་ས་ཆོས་འད་ལ རྒྱ་གར་ཁ་པུ་ཅན་རང་དགོས་པའདུག་ཟེར ་སྐད་ '! དའི་ངུས་ལོ་། 
72༢༨ ཙཱཐཆེན་པ་རྐན་ཅན་བཟང་པོ་བང་ནླ་བཞེད་པར་གྲགས་པས་པྨར་ཏ་ལ་ཆོསཞར་མཱདཱ་ ། གསང་སགས་ལང་རང་མཁས ། འན་ཡདྷ་ས་ལན་བཱ་དགེས་ཧཱམནས་སན་དངས ། སྟན་མཉམ་པར་བཤམས་ ། ཇོ་ངོས་ཐོ་ལའི་གྲི་མུ་ཁང་ རྒྱུང་ལྔ་བཞིའི་ལྷ་ཚོགྲ་ 
༧ དཔག་མེདྲ་བེས་འབུརདུ་བྲཞགས་པ་ལྷ་ལ་༣ཡབ་ཤད་པ ཚེགས་སྲུ་བཅད་པརེམ ཇདེཅངེདྲབ་དུད་པ་རེ་མཛད། དྲུ་ཐུམས་ཅ ད ལྭྭ་ནཱ་བཱ་ཆེན་པས་། ཁྱངཐུགས་ལཐཾའེ་སྟེ་གཾསང་སྔགས་ཀྱ་ཐེདག་པོར་དགོདས སེ་རང་གྭི་སྙ ནུ་དྲ་བ ་ཕེ་ ། ཇོར ་ལོོནཱ་ཐལ་ཆོས 
ཨྱད་ལྟ་བུ་བོད་ན་ཡོད་ན།ཁེ་བེ་འོད་མེ་དགོས་པར་འདུག་པ་ལ་གསུང་ ! ལོ་ཚཱ་ཐས་རྡོ་བོ་ལ་ཆོས་ཅི་མཁུན་དྲེས་པས་ཁྱེད་ཐུཞ་མོངེམ་ཡིན་པ་ 

ཅུ བས་གསུམ་ | 


687 འདེདཔའིམཁེན་ནམ་ཞེས་ངེས་པ་ཐུམས་ཅད་ལ་ད་ཡང་འཚལ་ལགས་ས་ཞྲེས་པ།བྷོ་ནྱུ་ཐུང་བས་ཇོ་བོ་མཉེས་ཧ ུ་ 
| ཡ་ཟེར་རམ་གསུངསཔས་ཐུན་མོང་བ་ལ་ཤི ཏུ་ཨཁས་ཐུན་མོང་མ་ཡན་པ་ལ དེས་གསུང་བར་གོནས་དྲིས་པས་སྲར་ལྷོཚ་བས་གསན་མ་རྱོང་བའི་ཆོས་དཔག་དུ་མེད་པའིམཔཤར་བེས་གྲསུངས་པས་ཧ་ལས་སྟེ་རང་གི་སྟན་ 


༣༠༢ 








ཅཉེས་ནས་མཐར་སྟན་མེད་པཙམ་མཛུད ༈ དྲེ་ནུབ་ལ་ཙཱབས་རུདྭག་སོ་སོའ་ལ་ཁང་དྲུ་བོནསེ་ཐུགས་དམ་སེ་སེརམཛད་པ་མཁྱེན་ནས་གདམས་ངག་མེད་པ་འདྲ་ གོངས་སྟེ་ཆོས་ཐམས་ཅང་གང་ཟག་གཅིག་གིས་སྟན་ཐོག་གཅིག་དུ་ཇི་ལྟར་སྦྲད་གསུངས 
] འན སསན ཛིར བ མཛུད ལསཱ་དྡ་སོ་སོའི་ཝུ་ཁདུ་ཧནབགས་དམ་ས་སརམལ་མིནནས་གདམས་ ། ཨསསུཆོསབ་མས་ཅད་གང་བག་པ་ག་ ས་སུ སེ་འཛས་གིིག་ཞི་ 

སྟེང་ཐབས་མ་ཚངབ་མོད་པར་སྒྲབ་དགོས་པ་ཡིན | དེ་ཡང་ཕར་ཕནེ་ཐེག་པེར་སློབ་དཔོན་ཐོགས་མད་རྫུས་འཕྲེད་དུང་བཅས་པའི་ལུགས་ཀྲི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གསང་ཀིདུས་ཅུ༔ ཡང་མཚུནཉིད་གསུམེ་ཧིས་གཏན་ལ་འབབས ། ཉམས་སུ ཡང་ 
688 །ཆན་ཉད་གསུམ ྱིས་ལན། 7 འབས་བུ་ཡང་མཚནཉིད་གསུམ་སྟེ་སྔལ་སཱ་ཀུན་བཏགས་ལོངས་སྒྲ་གཞན་དབང་ཆོས་སྐེ་ཡོདས་བུབ་པོ | འཕགས པྱགླ་གབ ཡབསས་ཟུ་ཐ་སྟདྱ་ཀུང་བདེན་གཉེས 
ཧྱིས་གཏན་ལ་འབབ༥ ། ༡མས་ལེན་ཡང་མཉམ་བཞག་དོན་ངམ་སོམ་བལ་དྲང་ཇེས་ཐེབ་ཀུན་ཚྫོབ་ མ་ལྟ་ཁུ་སཱ་བདན་གཉས ལད ། འབུས་བུ་ཡང་ཆས སྨུ་དཞ་དམ་ ཁུ དུང་གྲཐགས་ པཱཱ་ཀུནྡབྷཾ་ བདན ིལ་ མདོན་དུ་ པུད ། གསང སྔགས 
] པཐཱདྱཧང་གསུམ་ཆིས་གཏནལ་འབེབས ། ལམ་ངུསྭཀུང་སྟང་ཉང་སིངཇེ་དབམེདྲང་གཟི་དན་གནས་པྱྨུ་སུ་སྱེད་ྔོགས་སྒམ་པ་ཐབས་ཆུང་ ། ཨུན་ཐོག་གཅིགངུ་ལམ་འབསབདང་བཅས་པ་ཚུང་བརྡ་དོམ་པ་འབུསྨདྱའི་ཆུད་ 
གསུམཀྱིས་ཉམས་ཡུ་ལན་ ། ྒ འབྲསཐུ་ཡང་རྱུད་གསུམ་སྔཆས་སྲུ་རྒྱུ་རྒྱུད: ངས་སྨྲ་འབྲས བུའྱ་རཏ་པཱ་ཨུ་བས རྒུད་ཏཾ། །ད་རྣམས་ཆས འགེང་དུ་ཐམས་ཅད་ ང་བརྡ་སོམ་སྟ་ཕྱད་རི་ གཅུག འི་ཉེང་དུ་ཡང་ མས་ཅད་ ང ར་ཤིམ 


* ° 
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ཏོ 


༢༨༠༠༤༤༤༤༠༤༠༥༡༠༡༤༤༠༥༤- ༨ -༠༤༤༤-༡༤༤-༥༥༤༠༧༤༨༤༡-- 


ྒ ཌཱ པ་ཅིགྲྭ་རམ་པར་འུ ། འུག་པ ཤེས་ཞབས་ལུགས་ལ་བྲང་འི་ན་རོས་དབ་འུ་ བ་ 


༨ 










གསུང ཁོ བམཐོདོ་ཐོ་བོ ་གོ་རིསེ་ས་དང་ ག་སོ་སོའ པར ཉམས་ཏོགོས 
༈ བཅུན་པས་གསེར་ སུང་ཨུམ་བྱུར་པུལ་སྟེ་བོདོན་ཐེག་ཆེནྱ་བི་ལྟ་ཧཱོདཱ་ལ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མ་ 





༩ གྭན་དུ དུ་སུན་འདེན་པར་འདོད། ཇོ་བོ་ཡང་ཨཱ་པ་སཾ ཀམེདྨ་ནལ་བཧོར་མས་བྲསས་སམ་ 


པ་དཔ། ན ། མདོན་པ་དད་སགསྟ་རིང་མ་སེགས་མང་ངུ་བླསབན། 
1 གྲ བརམས་སྒོས༔ གླེང་ ཤྱ མ་པས་སྔོན་པ༔ ཐུ་པ་མྱ་ཐུང་ ངནས་ཆོསམཁས་ུ་བཀས་ཧོཉོ་དངཡ ཡོས་ འཐག ་ལས་ བཏོན་ནས་འ བཞི་བཞུགས ད ༼ུ་ངོག འབོམ གསུམ་དུ ་དའང་མ་ མེ་གིར་གྲག 


ད་པར་ཅན་འཁྲངས ། བཛོས་ཕོ ཡོད་ཡུལ དེ་གཉིས་ཐུགས་དམ་དུ་མཛད བོ་མཛོང་ཏོ། ལྷ 
་ ནོ ་དཔྱད་ནས་མི་མཐུན་པ་ ཡུལ་ས པ་ལ་པཚཆིས་ ངེ མམ ཐེར ཆེན་་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་རྔོ་ སིུུྲའ༩ ཉམས་སུ་ བཞེད་ 
ཐྔཿ ཐབས་ཅིག ུ་ཞེས་གསེལ་ བ་བཏབ་པས རྱང་& ཅུབ སལ སྒོན་ངང་ གསད་འདྭས འཇིག ་རྙེན་ བང་ ཐུག་ གི་ གླཱུ་སུབ ཐབས ་གནང་ ། 
ཞེས སྐབས་སུ་གསུང་ ། དེ་ཡང་འཕགས་པ ་སུན་རས ་གཟིགས་དྲག ་བསྙེན་དྷརྨ་ དུ ལྟེ་གནས་བརྟན་བྱཅ་དུག་བི གེ་རཱེང་བམཛད་པ་ཕར་བ བཞུགས་ པ་ད་ཉིད་བོད་ ཡུལ དྲུ 
ཤྲ སཱ བཾ ་བཞྲེས་པྲའ འབྲོམ མ་སྟོནཿ པ་ རྒྱལབའི་འབྱུང་ གནས་ནི་ དྭབུ་རུ་པང་ཡོགས་གནམ ་བྱེམ་ ལུང་བི་ རྡ སྩྱེ་ལེར་ ཡབ་སྟག་གསུམ་ཁུ་བ ཞར་དང་ཡུམ་ /ཐཱཾ རྔོ་ཟ་ ལྭ གཅག་གསསསུ་ཤང་འབུག ༢ལ་འབུདས མཚན་ཆོས ་འཕེལ། ཞང་ 
།ཇྱུག་ལ་དགེ་བལྙེ ཡྱིསེམོ་པྱ་བངུས་ | དམུང་ལོ་བྱས་བདུན་ལ་ཁམས་སྲུ་བེན་སྟེ་བུ་ མ་བི་མཁན་བསེ ་བྱནྭ་བངྱ་ཆུབ་གཞནནུ་བ 





¡ གྒུབ་ པའི་མན་ངག་གས ནས་ལོ 


 དཾར་ལི་བ་ཡང་རྔོ ཇྔོ་བོ་རྒྱ ། 
སྣན ¡ 
| ཁོང་གྷི་རྔ་ཇོ་ཡེལ་ཚ་ཡོས འཐག་ཐལ་འཕྱག ཐམས་ཅད་མཛུད ། དཱ 
ས་། པདྨེ ཟ་ཏ་སྦའི་ཚེར་མ་ལ་སྒྲ་བསླབས། ིད་པར་དཀའ་བའི་མི་ ¡ ཿ 





‹ ༨༨༥༡༥༤༨༡༤-༡༥༤༨༤༤༨༧༤༤༥༤༨༢༩༡༨༠༠༦༡༥༨༨༨༤༨༤༡༡༨༨༨༨༨༨༡༡༤༤༨༤༤༡༢༡༩༥་༤༤༤༤༠༦༥ 


༣༩༨ ¬) + `¥ ༽. ལ་འ = ད་ཀ ཀེ ཊ་ །ཞ།༡།ངོང་ནས་པད་ཏ་ (༧ 
༢དོངས་ན་གྲས་བ་མཛད་པ་ར་འུས ། ཀ་བླ འླཀྱ་དབད་ཕུག་ལ་བྲཙནམོའི་མུརཇ་པུལ་ཧཾ ངས་ཕྲན་བུང་ན་ ཀྱེ་དྱེས་བསྒྲལམ རྫད་ནས་པདྟ་ཏ 
690, ལ་ ང་ནས་གྲས་འརྭ་ཞུ་བ་བུུལ་ ། བྱད་ལམ་ལྩ ཡོན་པས་ལུམ ང་མ་ཤེས་པན་པ ་ཀརྱ་སེས་ལམ་བསུན ! ཡང་སྒོལ 
ས 


༦ ༩ * ཀ་ས ༡: སྣ ཆ་ ཟལ ཇ ཤྭ ཅྭ པཿ པ ། # ` 
ཤང་བུམ་པ་བཞངས་ནས་ཞེག་གསུམ་བྱི་ཉེན་པར་པྱ་ར་མཇང་ ! དྲ་རུན་མ ་ཐོན་པས་རྔ་བཅུན་མ་བརྫུན་གསུང་ཅང་སྲད་ཏམ གསུང་ ། ཧྲད 
ཟ - ༤ ༡ བཿ ༤ = ༡༩ ༦ ༧ ༢ གུ༠༧ ༄༅།ུཁས། ༄'། པཿ ༢༩ ་ཝ ལི - ° ཨེ ` ༣ ༩ ང་པའར་ 
་ དུ་ཆོས་སྙོན་ལ" གཤེགས པའྲི་ཡུལ་དུ་ཕབས ས་ངྭ་བཱམ་ངང་མཇལ་བ་ དཅག་སྔ་ཕ་ལྭ་བུ 
` ནས་བཤོས་པ་མང་པོ་བརྗོད ། ནས་གཟིམས་ཁང་དུ་པོན་སྟེ་བུམ ་ཁ་དབུ ཙར 





བོའོ ལློ མོསོ སྱོལ གམ་མོ་ཚོའོ་རྩཏཱ་མཁས་པཅི་ལ་བ་པགོུམབདངས་བནན་ཨོས་ཧངཡ་ང་ཡུདྱསངོ་གྲས་ནས་བྗདས། གས་དང ཡི ས་ཨར་ཤོན།། དགེ་ ། 
ཡདངྱ་ཤུལ ། ཆོས་འཁོར་འཛུགས་པརྔའུས་པས་ང་དུངས་པྟརི་ཏའྲི་དུང་དུ་འགོ་བས་བསླང་མི་ཁྲམ ། རྔོག་ལགས་པའི་ཤེས་རབྱ་བ་བཞིག་མྱར་དུ་འོདབས་དེ་ལྔ་འུས་གྲསང་ ། ༢ ྦ 
། བཏ ་དཔནོལྱ་ལུགམཛུད། ལྷ་བཅུན་བོ་རྷཾདཱ་ཇཱ་སེགས་ལ་ཕྲག་མཇད་ཅད་པྟ་ཏུ་སུན་འ 


༤༽ 


༨༠༠ ་ . ༨ ༧༩ ༽ རེ. : . སམ (2 | པཿ རེ 0 ` ཛོ་བོས་ ་༽ ཨ་གྱེ་ གུ་འོག་དུ་བཞ་ ¡ 
ཡོང་གསུང་ནས་བོན་སྙེ་སྲང་བར་ ་ཁིག་དྲུ་མངུལ་བས་གཉས་ཀས ངོ་ཅོར་མཁྱེན་སྟེ་གུས་པས་བུཏུད ། ཇོ ཧུག་འབྲེམ་གྱོ་དབུ་ ད 


ཏཱ 


ལཱ 
རོ 


་མའེ་ཧཱ ལ་པ་ཤ་བ་འཐེང་མེ་ཞག་གེས་ཀུང་ལམ་བ ན ། ངོ་བོ་པཱ་རངས་རྐྱ་ཞིང་ན་བཞུགས་པ ཆ་སྒེལ་མས་ད་ཞ་ཞག 
ཟི ཅེ ༤༨ རོ ར་ལོ ལ་པ! ༦ འེ རོ་པར། རིེལ་བའྲང་། ངོ་བ 
བགསྦུམ་དོ་དང་བཞིནན་བོདྱ་འེ ཨཱ་པ་སཾ་ཀ་ཆན པ་འབྱན་པ ལྱ་ཟིན་་གྱིསླ་རོབས་ཅཱིག གསུང་། ང་བས 


ཧཿ 





ཛ་ |, ༨ ༧-- ... ༩ ེ ༤འ÷ ༢༢ིོ ཚེ ཐ - ༡ སྔ " ་གམཞས་པས 
ཧཿ ཚེའི བས་འ བ་བོ སཨཱར་ཧྱི་ཆོས་ལམ་ད་སོང་དམ ། ཤྲིདྱ་ཀྲེ་སླན་ས་ར་བམད་ན་ང་ལྟ་༨པ༤ང་ 
དུ་བཞག་སྙ་ཟིནཱ་བས་བླརབས། རྒྱགརན་པའྟེ་ཏ་མཁས་པ ཇེ་ལྟ་བུཡོད ! ངའ་སཱད་ཕྱཆས་ལམདུ་སང་ད་ ཱ ཡུན་དྲ་དབྲར་དའ་ང་ཉ 9 


བེ ཤ གྱི་དའཾ 
ག་ལརཏོནར བཐོབོ་འོ་འཐོནོའངེ་ཡོད ཁྱོད་ཀྱི་ཆོས་ ར་ཐས་པ་གཞན་ལམདྲུ་མ་སོདྲམའི་ཞབས་ཏོག་ལམ་དུ་སོང་ ། དྲ་བེ་ སོར ོ་ོསྲོ་བོད་བྗ ན་པོ 
ཟེ ཧོནཞདེཡོདའོད་ཧྱི་ཆོས་སཱར་བྱས་པ་གཞན༢ ངུ ཛག ཁོཙོ་ཡོཧོཾ )རྒྱནེ་མ་ཆངྲ་སྲེད ། དྲེ་ནུབ་ནས་དྲབྱ་མས་སུལ། 
བུགས་པར་འུས་པུ པས ། །།གྲགས་པམ ་ཡནམ མི་སོང་ བ། །ཞེས་པ ་ཧུང་ ་སེམས་ ད བྱ ་ 


གམས པ མད སོདོཙོངོདྷལའདོ་ བོ་བ 
ལ་མརཚལ་ཞིགེ་བུང་བ་དྲེ་ནུབ་མར་མེ་མཚན་ཐུབཅིག་ཕུལ། དེ་ཤིན་རྭ་སྒྲེང 
འཛིས་ཅིས་ ་ཕབས་ ། 
་པར་བཞེང་ ༈ ལྷ་བ་ཡང་ཆང་སྲོའ་ ཁི་དབང་གིས] 
བོ་ཕེབས སུ་རེ་བྷཆེ་གཅིག་ པར་མཆས་པ་ 












༧ བགིད རྔབས་ཡོད་ཕིན་རུབས་ཆཡི་གསུང་ ། དཏེནྷ་ཧཾ་ནྡོ 
ཌྷ ༩ པལཅེནྲས་པ་ཡོལ་ཐསྦ་རུས་ལ ལྟགཉལ་ ཐུབ ་པར་འདོད་པས བརའནས། ཡོལ ཧིས ་བཅད་སྙེ་རིག་ པ ་བསླྲབས ད དབེ ཀ་ཞག་གསྐུམན་ གྲར ལ་ཐེགས 
ཤུ་བདང།བདོན་མརྒྱུད་གཞུཧབུ བྱ་བ་དང་འོདའལཡྟ ་བུའི་དབུསན་ཆེས ་བམའ། དུ ཡགས ག་ལ ་ལཾ ཞུས་ རྩྱ་གར་དུ་སླེག་ སྒོག་པ་རེ་གཉིས ུང་བས་ཤིར་ཤོག་ 
་བ བརྒྱ་ཕག་མང་པོ་བཞྲགས་པདང་ཐམས་ཅང་ཇོ་པོ 
ཁག་ཁང་ངོམཆར་བན་དགེ་འདུན་བརྒྱཕགམངུཔ་བཞུག ཕྲ་མཛང་ ` དེ་ཝམས་ཅད་ང་ 
ཁ པ་སྱངས ་8མུང སྣ 


ཛཱ།ཀྱི་ཉེས་བས་ཡཞེཔས ་འགྱཾགསུང་ སྟེ།གས་ལ་གཟྲིགུ་ནས་བླའད 

སེལ་བར་ བཞེད ། ལུ་བ ས་ཀྱང་ཞུམ་ནུས ་པའཆ་འབྲོམ་ཐུགས་ྲོབ་ལ་དཀྱེལ་ཆབས་ དབུས་ཀྱི་ལྟ་སུབསམ་ཡས་སེགས་གཙུ་ 

ཟི ཚངས་པ ཏངྲ་པཾ ་གྲངས ་མང་པེ་དེ་ལྟ་ བླུ་མ་གརན་ཡང་དཀོནོ ། དེ་ཙམ་གྱེ ་ྱེ་ཁྲོད་ཏུ་དག་ བ ཆོས ་པ བཞུགས ་པར་ལུང་ བསྙན་པས་བཞྲགས མཆེ་གསུངནས ་པོད་ ཡོགས ་ལ་ཤྭག་མང་ 
ནད་བར་བཞད་ན་པ ས ལཿ ནི དག་མི་གཅོག་པརདིབླད་པ་ཡོ ཡིན་གསུང་པས བས་པ སཔ ཙེ བེད་ ཅུ་འབན པན་ཞུས་པེསཞལ་གྱིས་བཞེས་ཀྱང་ལ་ཙཱ་བམ་གསན་པས 1 དང ཕོ་རུརསན་ས་འདེདས་ད་ ཐརྙ་ནམ་ འདུས་པ ངས་ལྭེ་ད་ 


འེང 


།།དྲེས་འབོམ་གྱེས་ སལས་ཆཅནྲ་ནྣམས་ལ ། ཤིངེ་ངའི་ བེབས་འདྲ་ཛྲ མྨ་གང་གི་ ་འེའེ་འའ་བངར། འ་བྲ་།།འོལརེ་་ར་དྲ༣ེས་ ་བཅན་ཞེས་མང་ཀག་སན། །བྲོ་ཆེན་ བས་ལྡན་མ་སྙན་པ། །འད་༅ཙསབབ གནས་པའེ་ཤཾམ། 
རའ ༢ ༽' ན་༨༽ དབས་འདཇངམྨ་གངག། །ཧཏྲ་པབག་འཇིང་ཝལན་གངསརའ་བང་།།ལ ཉིནྙི་ཏ་ར་ཅིན་ཆེན་ཁུངས། །ཁ་བཅན་ཞེས་མང་གྲགསན། །དྲ་ཆོན་ ཞ༽ །སེན་རལ་འཕལ་རོའི་ད་གོས།། 
ལརྐྱལ་པང་རདུབ་སམས་དཔུའ་ཆྲེ ། །དཔའ་ཆན་མད་བའ་འ།བར་བཅད། གྲིས ཿ དདེ་ ཐིའི མི ༣། ནན འེ །བསྒལ་ཡས་ལ་སགས་གནས་མཆགན། །སཡན་རལ འཕྲུལ་རྫེརཾང སྲ 

€༽ ༤༣ རཾ ༩. འྙ °„ | | ན་གངདག སྨ ཅུད ཡུ ག དྲ € ༢༧༡ 9 ༽་ ༡ ༨༩ ༡ , ཞིག ༣" ཧཱི 
| ༤ ༨ རོ་དགེ་འདུན་ལུགས་འབྲིན་དཔེན། །བཙུན་ཆེན་ཡ ཤེསླ་བ་གྲེས་དང་། ། ཆེན་ {[ 





692 གངུང་རྒུད་ལྔནོ སུར ཉུན་པའི་ཀ་བརྨམ་གསུམ་པོ། །དམེགས་བྱེད་གཞེས་གཉིན་རྣམ་གཉིས་དང་། །རྗེས་སབ་དཔལ་ལྡན་བྱར་གཉིས་དང་། །ཆས་འཁར་ཁྲེམས་བ ཨཆན་པྱན་ 
རོ ཚོ ཨམ ༔ སེ ངོ རཾ 1 ༢? ¶ ' ཁུར ༡ གླང ལུ 8 " ཀླ སེག ༧ `. ༽ ང་འ #་*` <` - ©. ལྟ ¡ ྷ སར ་ €` ` ཁྲ སུ མག ་༠་ ༤༨, ] ༡༡ཀ རྡོད་། ར ༢ ས་ " {‡ 
ཆས གའི མཱཔབ་དབྲ་ཐུགས་ཆུལ་ཅན། །ཀ་བ་གར་མ་མཆེད་ གེས་ངང་། །དགེ་བཤེས་ཆ་ནམས་དྭྫོངས་སྨྲོང་བའེ། །ཀུན་ཕན་དབང་ཕྱུགྱ་རལ་མཆན་དང་། །གནས ་བརྐན་བན་སའི་རེགནས་ས། །ཱཀཱ་གཞན་རུལ་བའྲ་པ པར 





རུ དད་། །མཁས་བཙུ་ ཆེན་པོར་ ན་གགས་པ། །ཡལཀགས་པའི་ཤེས་དབ་ལ་སོགས་པ། །འཕགས་པའ་ངགྲེ་དང་ངགེ་འདྲ རརི་། །སྤེབ་བ 
།གུཨ་པ་སྔན་འགྲེཊ ཡཿ པི ་ དགྱེ དང་ངགེ་འུ་ནུར། །སཱེ 
























4¶,/༄༅། ` །པ་ལངས་པས་བལ པེ་གོང༢ འགགས་ནས་མ་ ཡ་ཐེནཾ ། དེ ཐོདཀོ་བསདོནམས་ སུ་བྱུང་ ། ཇོ་བོས སྲབྲ་མོ་བདེ་་* '་མེ་དགེས ར་སློ་ཆོ་པལ་ཉས་པྲ་མདགྲྭསས། ་པས ལོ ཐུགས་བ ཉོམ ཏུ་སྙུན་དང་ས་ནས་ 
།མང་ཡུལ་ དྷུ་ཝ་ཁྲང་དཀར་པོ་བཞེངས ། དྭབུས་སྤུ་ཆབྲ་ཤོགླ་སེབ་པ་དང་དགེ་བཤེས་ཀ་བས་པྲིན་ ཡགྭོ་དུ་འཁོད་པའེ་མཾཆཾནྡ་ནམས་རྒྱསང་སྐང ་སུམ་པ་ཡེ་ཤེས་བློ་གྲོས་ཀྱི་སར་སུནྨ་དྲངས་ གྲེས་མཛང་པས། བུན་ཅན འགུས་གྲ་༤ བུང་ཞེས་། 
བྱ་ཊ་མདོན་པ པ་ལ་ཤཱནྱཾཏཱ་མཁས་ཅུངྲ་ཀྲམེས་པ ཐམས་ཅད་ཁི་གནས ་བརྙན་མཛད་ཁྲེད་ལས་མིཆེྲ་མད་པ་ངའི་མཚན་མ་ཚུད་པས་མ་མཉེས་སྭ་སྔོན་ལ་ཛོ་བོ་ཐོབ་པརྡ་བྲ་སམ་ནས་དེ་འཕལ་བྲོན་པས་གཞན་ཐམཅུང་ཀྱང་མྨྱུར་བར་བོན་པས་ ཇོ་ངེ་ཕང་ 
ཡུགཤེགན་པན་སེབ་ ། བད་སྟེན ཉོན་རྐེམས་ཚ་གཞུ་བིའ ༣ཆེན་གསེལ་བའེ བའྱསྐ་རགས ་གཟེགས་པས་མི་མ་ཡིན་མང་པེ པེ་བྱང་གསུང་ནས་ དབ་ཐྱུམ་པུར་ ། དྲེན ་བོད་སྟེན་རྣམས རུས 'སྩམ་སྩར་གསལ་༢ སེ་སེར་སྦེང་མཛུང་ ཤུག རེན་ གྱུབ་བས་ ངོ་ { 
693 །བོ་མཉེས་ནས་ཕྱག་མང་པོ་མཛོད ། དེང་ལྭ་ཙཱ་བ་མུང་དུ་ཚོགས ཕྲས་གང་ལ ་ཧ་མ་མཐུན་པ་ན་ཁྭ་སྣན་དབང་ཆེབས་ཐོག་ཐུབར་གསྟམ་དུ་ཇོ་བོའི་ཕོར་དཀའ་བ་སྙང་པྲནག་ཚོ་ཡིན་གྲསདནས་སལིང་གི་ཆས་གས་ཅུག་པུལ་སུ་ལ་བཅ་དུ་བསཊས། 
` །ནཕལ་ཐང་ལྔརུར་འབྱེན་དུས་མངོ་ཁམས་ནས་ [ྱིས་དགེ་བཤེས་དགེན་པ ་པའ་གགས་པ མཛོཾད་དབང་ཕུགྱ་ཧལ་མཚན་དེ་ཕམ ཐེང་པའི དང་དྲུ་ཆས་པ་དྲང་མངལ། ། བུནྷ་རབས་ཞུ་ས་པས་བརཆང འོད་བས་མ་འགོངས་ཆས་དང་ཟན་སུར་ཀྱཾ།ཟུ 
| གསུང་ ། ལངོན། སྭ་ཡོུཾད་རྣམས ཡུལ་བ་ལ་ དགོན་པ་བ པའ འི་སྭ་དྲ་མཛད ! ཆེས སྭ་སྒེ་སྱལ་དུ དུ་མཛད་ཨཊ། བསྐྱངས ། དེནས མངོག་ཆྭཾསཔཅགེ་ཆར་བའ་ལམ དོཧ་གསུས་པ་འཕྲོམ་གྱིས་བཀག་ ར མང་སྒན་ངུ་འཐངས ་བཞེནནུ་འབར་དང་ | ྣ 















| ་ ; ; , ) བསས་པ་ ཱ ཱ^ | ༦༩. བྱ ྭ ་ཡར་གངའ ༈ ཞྭ་ལུར་ ¦ 
, ཟུ ༢༤༤༤ ༣ .༦༼.~༢ -» ,༤༽¬„. ¡ དནཊ་ །མཛང་སྙེ་འངས་དཀར་མཛོད་ཁྱུར་བཞུགས་པ ༢༩ "༦ ར༽ ཛེ 
རར ་ གྱི་བྲག་ལུང་གཟིགས་པས་ཏྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དྲོད་ཁྲོབ་པ་ཅིག་བཞུགས་འདུག་གསུང་ནས་ཤུག འཐོར་པ་ཆེན་པོར་མཚན་གགས་པའི་ཨ་མེས་བྱང་ཆུབད 

མང ༨༡༩༨ ༠༽ བཿ. ༧; 'ྱ་གག་ཞཡང་གྲཟགས་པས་བང བུསམསང་ ༤. - (འ༡་བ།འཔབ།་ ར་ལ་འ ཅ་པ་ཆེན་པོར་མཚན་གག ༤༨... . ཇི" 9 
འབོག ལ་ུབ་སན་དུངས་ ། ལེད་ལོ་ཚའི་ས་ིང་ཆ ཁུང་ལནད་གནུས་མངུང་ ། དར བགྲནས་ཧྱད་གཅིག་ཞལ་ཏུབིན་ཞཔ་བ གས | དེང་རུཔ་འབོར གྲུདནས་ཁུང་རབྱ་ྱུབུངབའི་ངོན་དྲ་ཡུང་པ་ཡེའི་ 
(ཱགྲ། ཚོདདུས། ཉེན་ཚོསོགས་སུ་ཧོན ། ཡོལ་ཆོས་དབང། ང་པ་ཅིག་ལྷ་ཧནི་ དེར་བུ་ཞིག་སླེས་ནས་ཡང་གཞནའིག་ལཉིན ། དེར་ཡང་སྒེས་པས་བཀྲ་ཤིས་པར་གྲགས° ཁྲི་ཟམ་དང་མཇལ་ཞོངེ་ཞུགས་ཟེན་ནས་གདམས་པ་ངང་རྗེས་ § 
ཐཱ - ཟལ་ ཏ ; ་ཀེ་བ་ཇང་ ་པས་བྱུ་མད་པ་ཅག་ལ་བནེ་ གཱ ག ༤༨ ཁུ (ཡམ་ད་བྲས་ལ་ནས ། བྭུཿ ད་དབུས་སུ་པུན་ནས ཡང་དག་བ དྲམ ©` ༡༡༢ 5 | 22 9༤ ། 24 ཀད ༡༡༤) (ཆེག་གསུམ་ ངུ 
ཆམ །མས་སྙད་ཏུའཁྲུངས ྨྲ དྲ་ན་བདུན་བྱ་བྲ་རང་ཡན ༤༽༦ ༨༤༤ . ༡༥ ༦ ་བེར་ པ་བ ་ལ་པཡཱ་ཉན་ལམ གྲསུམ་ཙམ་དུ་བསྐ་ ཤའ ༤  \ རོ - ནས་གེས ང་པངང་སམངུས་བས དྲེ་མཐག་དྲམ ཧཱ 
ཊྲ | གལ ན་པོའ་གཡོག་བྱེད་ཅང་ཡད་ཙན་འདང་མ་སོང བུས་སསང་བརན གྲུ ཀྲིལ་འའི་ལང་སང་ལོ བ་པར་བུརཅ་གཞས་བླན་ལམ་བྱ། བྲནས་བྱེས ། ས་སི པའི་འ །ངླན་མྲ་ཆང་པར་ [ཐཾ 
ཟ༢ཞས་རབ ཏྲུ་བུང་ ༈ མཁན་པའ་གཡོག་ཕྟེད་རིང་ཡད་ དའི་ཆང་ཡང་ཁྱདྲ་ཀྲི་དུང་དྲུ་སས་ནས་མ་སྣད་གཉས་ལྟན་ཅེག་དུ་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པ་ སིའི་ནམ།འ་འ བཟགེས་བའཛོའ་བང་བམ་བཅགསརབ་བས་མཛོང་སྤ་རུམ ^ 

གསུན་གསུངས་པ་ཚུལ་བཞན་དྲྭ་སབ་པརྩ་གརཅག ་། དེའི དེར་རེའི་རྟིའི་གནས་མཛེད ། དན༥་དབྱས་སྤ ཀོན་ཧེ་བྱང་བང་ལས་ལྷ་སའ པཱ 

།བརྐོད་གནང་ནས་བཟླས་པྷ་སྔོང་བྱད་བྱར་སོང་བ་ངང་ཞལ་གཟིགས ། དུ་ེན་ཇོ ཆོ་བེ་པྲིི 
ཛུ ་ ༣.༨ ༢༠ྱ ངོ 


༢༡ངར་པོང་སོང་རོག་འ་པཆ་ ཛཾད་སྙེ་{ 
ནས་གཞང་སུག་ ་ཡག་ད་ཞག་ཝ་བཞགས་ནས་དན་སོང་སྲང་ཆེག་དང་ས་ཆམ ། 
ཀཱི སྲ་གུབ་པར་འདུག་གསུང་ ། འཆེང་རུར་བུ་མོ་ཞག་གསུ་རུན་ཐམས་ཅད་ཕུལ་བྱམུར་དུ་ཤོ་བ་གསན་ནས གཞུང་སྙག་དཀར་གྱི་གད་ཕུག་དུ་ཞག་ལྔ་བཞུ་ ། པྱ (མ་ས ཏཱཾ 
༔ འག་གསང་ ། ཆཔེ་རིའད་རིན་པཆ་སླྭ་ལྔ་ལ རཾ ྲ ཟོམ པམ པ ཁ( 
།དུག་གསུང་ ། ཆུ་རིའདེ་པ་རས་ཝ་ལས་གུབ་པར། ཅུན 
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༥༄༅། ་ 





༄ །ཉྕར་གྱས་གསུང་ ] དོལ་མདར་ལཱ་ཇ་རགསྦ་བ་བའི་ཆུ་རགས་མཛད་སྟེ་ཡུལ་འདིནས་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཤམཚན་ཅནཞགེ་འབབུང་ཞེས་རོག་དམརའུར་བལུང་བསྟུན ། སྩོན་མདར་ཨཱརྱ་དེ་ཝའི་ལྷ་ཁང་ལ་རབ་གཞ་མངད 
ནས་བྱང་གཅིག་ཞལ་འདེལ་འབ་གནས་ཁྱད་པའ་དུ་ཆགས་ཡོད་པས་སློས་མཆོད་རེ་གྱིས་གསུང་ཚོད་དུསཀྱི་ 







- ༩༨ ༩ ༠༧༧ ༡༢༡༥ ༣ ¢ 
1 འི རབ ཆང (ངཆང་དུས་ཀྱེུ་ལྟ་ཁངཡ་བུ་གནས་མཛད་ ། ཕུག་ལོལ་བསམ་ཡསས་ཤུགས་ཡབ ། ལམ་ཡོགེ་མངའ་རསི་ཀྱིས ར་མུར་ཕག་འེ བསན་པས འདུ་གཡང་ | 
འད་དུག་བཅུ་ར་དུག་བཞེས་པའ མམི་ཕག་ལ་ཡན་ནོ། །བཐུངྡ་དཱབྱཆན་པའ སྙུ་ལ་རྒྱ་གར་བྱ་མ་ཏཱ་བཱེ་ ང་ཁད་མ་འདུག་གསང་ ། སེམས་སྐྱེད་བྱང་ཆུ་བཟླང་དུ་བྱེན་པ་མ་མཐོང་བ ར་སངས་རྒྱས་མཆགས པདྨ་༢ཞལ་ཙ རྣཔའགྱ6 | བུ རར ་ ཏཱ 
མི་ཐརེཔ་ལྟར་མཛེད་སྟེ་སྐས་ལ་སུན་དྲངས  པ་ཀརྨ་གིང་སོ་དཀོར་མཛོད་བུང་ངོས་མད་བྭའུགས ༈ ཆུབ་གཅིག་ངའི་དང་པར་ཉམས་སོད་སུསརསོ་སྐན་དུངས་དུང་གསུངནས་མརམ་ལུ་གཟིགས ། ལཱ་བནུ་བྱཾཏཱ་རྷང་ཕུགས་ལ་རོལ་ 
མཛུད་ ༈ ཀྱ་རུ་ྭའུ་ཇོག་གིས་ཞུས་ནས་རྲིག་ཚོགས་གསུངས ༈ མཆིམས་པུར་འབོམ་ལ་སུགས་ཏི་གདམས་པ་མད་དུ་གནང་ ། དེང་སན་སྨ་ནདོགཚུལ་ཞིག་ལས་མདཙན་དགྱེསམོང་གཞོན་ནུ་གཉིས་བུནོ། གཅུག་གང་འདཔ་རྩ་་་ 
ཤོད་ཐམས་ཅད་དཀར་ཆམ་སོང་ ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་ལངས་པ་དང་ཡད་སྣའོ་མཚམས་སུ་འདུས་སྟེ་སོད་ ། ཇོ་བའི་ཞལནས་ཕ་ལ་ཕ་ལ་ཏིད་ངའཛདེན་བཟང་གསུང་ ། ་ཡད་སྐབས་ཅིག་དེ་གཉིས་བོན་ནས་སྨམ་ལྟ་བུའྲི་ཐང་ཀ་གཟགས་པར འཚལ་། 
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, ༥ ¿ 





།ལམ་ཞེས་ཕང་ཀ་ཕད་ཙམ་ཞིག་ལ་དུས་གསུམ་གྱེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་མཛད་པ་བཀྲ་ལམ་མེ་བཞིག་དང་སྒེལ་མའི་ཐད་ཀ་བཀྲ་ལམ་པཅིག་གཟིགས་དབུ་ཙེར་སྟེན་མོའི་དུས་དགེ་ཚུལ་ངེས་ད་གཉིས་གར་ཐལ་ཞྭསྲ་པས ཁེང་དེ་ར་མི་འོང་སའི་ལ་མེ་དང་ིད་གེ་ལྷ་[ 

།མོས་བཤེས་འདེན་པ་ཡུན་གསུང་ ། ཇོ་བཅོདེ་དབུ་ཚོའི་བྲ་མབ་ཀིན་མཁའ་ལ་བསློར་བམཛད་བ་ནན་མ་ཞོག་གིས་མཐོང ། རྒྱག་རནས་སློབམ་ཞིག་གསེལ་བ་འདེབས་པའི་དེལ་བུའོ་ས་གསན ། ་ཨ་མས་ཀོ་ཐུགས་ལ་ཐུག་རིང་པོནས་ཚས་ལ་འོདས་པ་ 

།བ་བས་གཡངས་པའདི་་མི་འོང་བར་འདུག་སྙམ་པམཁྲཆ་ནས་འབྲེམ་ལ འདེན་བསམ་ངན་རྒྱའོ་གྲོས། ཐབ་ཅག་གསུང་ ། དཀོར་མངོད་་བང་དྱུ་ཧ་དཔའི་དཀར་མཛོང་ཅག་ཁྱ་ཡནས་གཟེགས་པས་སར་མ་གཟིགས་པའི་རྒྱུད་མང་དུ་སྣང་བས ་པསི་ | 
696 ཡཡ་གྱེ རྒྱད་རྣམས་སུམ་ཟང་མཁའ་འགྲོ་མས་བསྟན་པ ་ཡང་དཔག་མེད་མཐོང་སྟ་དེ་རྣམསན་ཡང་འདེ་ཀུན་མེ་འདུག་གསང་སྔགས་འད་ལ་མཐའ་མངོན་རྒྱུ་ཡོང་ཡོ ད་མཾ་འད་གསུང་ནས་མི་ཡུལ་ན་ཡོད་པའི་གསྲང་སྭགས་མ་ལུས་པ མེ ན་དགོངས་པའི || 

ཏུ ཐུགསྱ་ཧལ་ཡང་དེར་ཆག་ ། སློབ དཔོན་པྱུདས་སྲན་པོའི་ཡུལ་སེགོས་ནསྲ་བངས་པར་ངས་སྱར་ཡད་སློབ་དཔེན་པདྨས་ནཱ་ལེན་ནས་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱ་ངཔ་ ཐུམ་ས་ཅད་ཛུ་འབྲུལ་བྱས་བསམ་ཡས་སླ དངས་པས་མང་བ་ཡན ། དེའེ་དུས་ཁཀྱ་བ ན་པ་ལྟ་བུུ་ར་ ཁུ 
-, གདྭ་དཱ་ཡང་མ་ཡུང་པའདུག་ ། ཧྭདཱ་བྷོངསྭ་ཏ་གྲསང་ཞང་ཡེ་རང་མཛད ། སྙེན་པ་འདསནས་ཅ་ཙམ་སེད་གགཏན་རྩོས་ མཛད ! ཁུུན་ཅིས་ཡརའངས་མུ་སུན དངས་པས་འབྲོམ་གྱཾ་ཐུགས་ལ་ཁུ་ཐུགས་རྒྱལ་ཆེ་བས་ཞཉ་ཏོག། ཐོ་བམི་འོངསམ ཅེད སཾ 
ི {ནས་བང་སྙོན་ལ་ངས་ཐབས ཀྱེས་ཡར་ལུངསནས་བསམ་ཡས་སུལྟའ་དྲང་ག ས་ནམས་ཁྱད་ཀྱེས་རྟ་པས གསུམ་ལ་སྟ་ཐང་དུ་སུན་དྲངས་༦ 'ཞེས་ཆད་ས །སའྷལ་ཁང་ཉད་མ་ལ་རབ་གནས་ཀྱང་མཛད་། ཐང་པོ་ཆར་ར་བྱ་ཚོགས་ཁང་བར་ །ཾ་ 





8 ¦ 
༠ ཅུ ཏཱ = ལེ ཕཱ ༧ ་* ༈ 'ཏ' ༣༨ པལ ¬ ˆ; ནཿ ་ མེ ` ༤ ཁོ པ ཕེ ༩ ༦ 
26 ངིསྲེད་བཞུགས ཀྱ་བར་དགྱད་པར་ཞུ་ཐེར ། འབྲམ་གྱས་ ཁུ་སྭོ ན་མ་དྭྱགས།་པར་འདུག་པས་བདག་དྲབ་རུར་མཆ་ལགས་སྔམ་ཞུས་པས ། ་ཨཱ་པ་སྭ་ཀ་བཞགས་ན་ཁོ་བའང་བཞུགས ྦ 
/ སྭི་ཐངྱ་བཱ་བ་ནགས་ཚལ་དང་ན་སོངྱ་དུར་པ་དྭ་གུན་ཡང་མ་ཏོག་སྐྱ་བ་ཞིག་བཞུགས་སརམ ཚོས་འས་པས ད ཁུས་མཆཚོར་བའ་ཐ བས་བཟང་པོ་ཡང་དྭ་ལྟ་འང་གཤ གས་གསུང་ནས་ང་ནུབ་གབས་ཤས་ནང་པར་ཐོ་རེབས་གཤགས ༈ ངོ་བས་ལི་ཞིག་ལ། ( 
ངརམ་མ་གཏོལླ་ར་ཆེདམས་ལནྲ་ཤབམ་བང་ ། ཁུ་༤ ནཱ་མ ར་སང་ལ་འགྱོན་པ་ལ་དེཏིནྲ་གོ | 






| ༽༅༠། །བཞུགས་སྟ་ཏི་ཁྲི་སྣང་བ་དང་བྱམས་ཆོས་ཕྱི་མ་གསུམ་ལ་སེགས་མངདུ་གསུངས ༈ ངེ་ནས།འྲུ་སཾན རང་ལྷ་སྡིངས་སུ་བཞུགས་སྭ་མཐུའི་མི་བུ་བ་གྲངས་སུ་བཞུག་དགེས་ཟེར་ནས་ཞབས་ཏོག་ཐོ་བ་ཡང་མྭ་ཤ། ༈ འབྲེམ་དང་ 

།ས་མསུ་ལ་ཡང་བརས་སྭེ་བུས་པས་ཨ་མས་ཀིཉི་གནས་མི་དྲ་གིད་པར་ཞུས་པས་མ་གནང ༈ དགེ་བཤས་སྟོན་པས་ཆུ་གགས། གད་པ ་དྱ་ཧྲུ་གརན་ཡིན་ན་གོགས་རླལ་མ་འདི་ལྟ་བུ་ངས་ཕཉས་དབང་དུ་བྱས་སྟེ་དགུག་དགོས་པའི་ཚོད་ཡིན་ 

གསུང་ཞིངེ་དབྲ་ ཞུ་ལུད་ནས་དབུ་དཀར་པོ་ཨ་མེའེ་པད་དུ་བཞག་སྭ་ངྱ་དུ་གར་ཤར་ད་སས ཁྱང་མད་ལད་ཏུསྐྱས ་པད་ལས་ཀྱེས་འཕྲང་པ་ཡིན ། ངའི་མགོ་འདི་ལྟར་སང་བ་ཞིག་ཁྱདཀྱེས་འཇོག་ཕོད་ན་ཉེ་གནས་ཀ་མ་ཧྱད་གསུཏས ་པས་མཆ་མ་ཁུལ་བྱང་སྣ་འོན་ | 
་ཨ་པྭ་ཀ་བཞུཿར་ཁོ་ཕོར་ཡུཿགསུང་ཇོ་བྲོའུསེན་ཆྱིས་གཏོང་ན་དཔུ་རུན | 









697 འོན་བྱི་སར་ས། ང་ལ་ངོ་བོ་དྲབུ་རུང་ག ཤྲིགས་སོ་ཞས་གྱེས ཅིག་གསུང་ནསས་ལ་རི་མ་ཞིག་མཛད་ནསད་བསུབས་པ་དང་མི་དས ་དགོནཔར་ཡིན 
བ[བསྡམས་ནས་ལན་མ་སྟེར ། ཐོག་ཀྱང་ཏྱྱིནག་དེ་སྲར་སྐང་ཐེས་པ་དང་དུང་དུ་འེང་བ་ལ་དེ་ཉིན་ྲ་ཤགས་བྲསནས་མ་ཐན ། ཐཾན་ནས་རྟ་པ་མང་པོས་བསྟགས་སྟེ་བྱོན ། འོན་ཨྱི་གྲུ་ལ 





དག་བཤེས་སྙན་པ་དཀོའ་གཡོག་སོན་ལྭ་བོན ། ད་ནས 












- ་ པ ངུ་བ འགས པརྦཞསྲ་བས་མགནངབར་མོད གནས ང་གས ། ཇོ་བོས་འོན་ཁྲ་སང་བྱའུགས་ཏེ་དན་མོ་ཞོག་གིས་ཟུ་གཅིག་ཆོས་འཁར་བཅུགས་པའི་སྲོལ་ཡུན་ 
`£ རི་དྲ་བྱང་ ། དམས་བསམ་ཡང། སུ་ཕབས་ཡལ་ ན་ལསགས་པྱ་ར་གརན་མང་པའ་ངཔ་དུ་མ་དས་ནས་བླསར ། དེད་དགེ་བཤེས་སྙོན་པ་ལ ་ཤང་ཀ་བ ཆུང་གོ་གདན་འདྲན་བུང་བས་ང ་འོང་མི་ཁམ་ངོ་བྲོས་ན་མཐོནངེ་སླུ་ཆོངྷ་ཨ་པའ་བས ཞབས་ཏེག་གལྲ་ཆ་ ། 

_ [ ང་ཇོངོ་བདངའྲི་བུལ་བྱེད ། ངེ་ནས་མ་ཤི་ན་ཁདྱཀི་མཆོང་གནས་བའོ་ད་བར་འདྲི་ནམས་དགོངོས་ཅིག་ཞེས་ཆས་ཀྱི་ཆེགས་བཅང་བསར་ ། སན་པོཊ་ལར་ཕགན་ཇོ་རེས་བླམལ་ནས་ཐ་ཁེབ་འྱངལ་བིའེ་ཡྱའ་སན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ཀློངས་སྙད་ཏྲུ་བཞེངས 

698¡ པའི་གསང་འདྲས་འདྲམ་དྲོར་བྱི་སླ་རེགས་གསུམ་མགྲོན་པས་རབ་གནས་མཛད ། བདེ་བ་ཅན་ལྕུང་ལོ་ཅམ་བོའ་ ལའི་བྱོ་ར་ཝཱ་ནེམས་སྱུ་ལ་ཝ་བྷྱམ་རྲ་བཞུགསནས་འོད་དཔག་མེད་ལ་སོགས་པའི་ཐྲགས་དམ་གིཏིན་མཛད ། དྲེནས་ཡོ་རཱན་དུ། 
¡ མ་བྷོ་ྲིལམ་ལླའི ། ཀླ་མོ་རཾལ་འོརམ་ནམས ཀྱིས་ལོ་ལྔ་བྱད་རེ་མཆང ༈ སར་ཧས་ལོ་སྲུམ་བླད ། གུ་སབ་ཏྱིས་ལེཏསེ་བྱཧ་ ༈ ཟླ་གགས་ཏྱེས་ལོ་བྱས ། ནླིན་པས་ལོ་སྦུམ་བྱར ། ཨི་དྲ་པས་ལ་ཌོ་ཤུརྡ་ཐུགས་དམ་གྱི་རཱུན་མཛོད ། 
། དབཤིའི་ལྱདུམསྱི་རུལི་དཀོད་མཚག་འཕེལྱ་བིས་ལོ་སྤུམ་བཅུང་མཆོད ། དེ་ནས་རྒྱལ་པོ་དགེ་བའི་བུ་གོས་ཀྱིས་མཆོད་རུལོ་ཝ་གླུང་ལན་པན་ཇོང་རྐུ་གར་ནས་བོད་། (འབྱེན་པའེ་ཚ་ཇོ་བོ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་སཱལ་པ་འབྲོག་པ་ཕ་པད་གཉིས་ཀྱིས་ཁལ་ 
།སས་ལེ་ཡུཿ་ྦཿསྱ་ལ་བཀོནམཆུགསསས་བིས།འེབ། ཕོ་བྱེསལ་བའི་ཆཾག།ལ་པ འྱེ་འི་འུ་འབྲོག་ཕྲུག་བི་རྣམ་ཕངས་ཇོ་བོའི་བཀའ་ཡིན་ཁུར་ནས ཐ་ཁེབ་འདུལ་བའི་ཡིར་བཞངས་པའི་ལྷ་ད་སྐུར་ཞིག ། རྭ་སང་གི་གྱུཅུག་ལག་ཁང་ཀ་བ་བྱརྱ་དང་ 


° 







ཤཱ ཤས་ -¬ ་༽ཚྔོབ 5 )6¢% ¬ རོར © ་ཀབ།དའ. ཿལོ དཱ སི ོ ། ༤ ༨ ༣ ¬= 
×, །། བཞེ་བྱར་ཡུག་པར་བཞུགས་ཏུ་ལེ་ཏོག་ཡང་འངུ་གི་ཚལ ། སཱངོས་པང་ཤུག་བའི་ནགས ། རུབོའི་མཆོད་ཡོན | བུཆོགསྦཀྱི་ས་སཱན ། རྒྱལསི་རིནཕོ་ཚོསུ་བདུན་ྣམས 
ཧའ ཉ༥།ཀསུངས་ པསྭ་ཧཱ་ པར ཁྲུ ང་བཞན་ངུ་ཉེན་ལམ དུ་མང་བསྱལ་སྟེ་བལ ར་ཁྱེ་ཆུང་དས་ཕད་བུའི་ནང དུ་བཅུ་གནས རྟན་གསུམ ཐམས་ཅངྱ་ཀཱི་སཾང་དུ་བཞག་པས་གཞན་ནམས་ཀྱེས འབར་བས་ ། 
# །ུས་ཡད། །གཞུན་ལྱལ་རེགྱ་ཧུད་ང་འཇོག ། ཟེར་ནསྲ་ན་མཁའ་ཏེན་མད་ལ་བཞག་པསངོ་མཚར་ 
/, (61 = | € རམམ་ པ ˆ 
‡ 24 


འཤོག་འགུལ་མད་པའི་ལག་པ་ཡོད། །གང་ལབང་མི་འཕོག་མདའ་གཞུ་ཡོད་ ། །ཨཚོགས་དྲགྲ། 


ཧིས། ས་འཛ « ༣ ར ཤྲ ེ ་ ‡ 
ཀྱེས་རྟག་ངུམཆོད་ཤུང་འཕགས འི་དགེ འདུན་གྱིས་བཀུར་སྭི་ ཟླ 
༨༨༣. འེ པོ ར་ར 2 རོལ འི་མ 

ཀ ཡང་བསྐུར་ས ད་ལའང་རྨ་སིང་ག རེན་གྱི གཙོ་བོར་བཞགས སོ། །དེནས་བང་སྟོན་ཀྱིས་ཏཱ་པཏི 


པ འཕོཿཡོམ་ཁ་མེ་དགོས་ཀྱང། །འབྲོག་སྙོད་ཡུལདུ་དགོས། 
ན།ཅ་ཡོད་དས་པས །མ་དགོར་དགུ་བསོརྱ་རླགས་པྱ་ཡོད་། །ཅི་ལག་གདུད་པའི་སྟིང་པེ་ཡོད །།སུ་ལ་འང་མ་དིན་ང་འཁོ་ཡོད།།འག་འབྲག་མད་པའི་མི་ཆུང་ཡོད། ། 
ཛ༽\ ཡོ 









རྔ 
ོ `" མའ་ན།འཁྲོ་ང ,> ༣ ༣༣༡༩ མ། ར་ར „ ༽༽,. ༡ ༤ ༽7༼ ༥ ༄ ༨༽-. "༡7 ཟླ ཀ་༡མ ༨ "”" 1༡༠༤ ¥ ~< › ༤༄¥ 
དགུ་ཆོགས་ལག་ཆ་ཡད། །ཞའདྲན་མ་ཡད་དྭགུ་ཡད་ཏ། །ཅས་སྤུས་པསྦ་བས་པའ་ཙང་མ་ཞག ཡོང་པར་འདུག་ཟེར་སྐད ། དྭ་ལར་སུན་དྲ་་ཏན་འཇམས་པའི་ཇོ་ར 
ཌེ གོ །ཅཾ ཊུ ཌྟས་བྱགས་བསུས་སྟ་བསམ་ཡས་ཕུའི་ལ་ལ་བྱོན ། དྲྭངུས་མིས་ཕུལ་བའ་རྟ་ཕྱུགས་མང་དུ་ཡོད་པས་ཐུགས་འདོད་ཆ་བར་སློག་པ་ཡང་བྱུང་ 
699, ཊ༢་ཞུས་པས་ཁྱེད་ཁ་མ་རྐན་རྒོན་ཡང་འཚོང་དམ་གསུང་བསམ་མས་ཀྱ་ལ་ལ་ཏ་དྷན།ཞེ ་ག་ཡག་པ་རྫ་བར་དུ་ ཇི 


འངྲེ་ར།་རི་འཚོང་ 
༨ ར་།འླས་༩ལ ༡ པོ ཀ་" ༥! ལ་ང ་ཟ་ £ *ˆ ༡ (- ` ་༽ཀའད། ༨ ༨།ལ་འ།༽ར།༽་ངང་ དེ་ང ཀ། ར།འ ༠" ༧ ྤ འདྲ་ནམས་མུ། 
་ྒ ཨཱཿ དྲེ ཆརད་ནས་མ་ཐཾན་པའ་ལུས་པ་མཁྲན་སཱ འདོན་དུ་བཏང་ ༈ ཇོག་ལགས་ཤས་ལྷ་སར་སྙན་དྲདྨ་དཀར་པོ་ཅག་སྙན་གསུར་བུང་སྱ་མ་ཧཱྭ་པྨེ་ཏ 
་༽ པབ ༡ ༽¥༼_- /¬ སྐྱུ" ཀང " བཀ དང ' (ཤོག ' > (༦ ¬ ༡) ༡ཧ ༡ ༡༨ ། རཿ ༽ ¢ ༡༢༡་༡༡ ༩" ྷ༽ འར ༠་༢ ༡ ༤ ་ ༢ ཆ ` 0! ༡2 ག་བ ༡ ༡༥༦ 5 ལ༽་༽ ས་ས 6 ,༤༽ ¥༦..་༽ | ༽ .༄ལ ༄༅ 
ཧྱོན་པ་ལེགས སྤྱ་ཧལ་བར་གྱུར་ཅིག་གསུང་ངོ་པོ་ད་མ་ཐག་ཆེདས་ལས་བབས་སྟེ་ཕྱག་ཐལ མོ་སྨྱར་མངོ་འདོན་ཕྱིན་མགྱོགས་པར་འཕྲལ སྣང་དུ་བཞུང་མཾ འྲ་བྲཱ་གྲ་ང་ིན་པོ་ཡན་པར་འདུག བནྨ་རབས་ཞུ་བར་འདོད་སྙ་མ་ཟྲན་འི 


འིད་ལ་འི་ ལཡ་གདུང་ནས་རང་བྱུང་ 









པང 









-- 


ཁབ་ཏོ ད | སཔ ཱ ༤2... | -. པེ ོ ་;ཾ ༡ ༣ ས་ པ ༨ ༡ ༡" ; ༡ས༡ྔལ་ རཀ ཁས $ །རྫང་ཚིིར་། 2 ༩འ་ཀད། སང (༡ 2 ། པད ༽༄ ¬ ༣༨༣: -༽་ ལ་ ཀི 
ཐུགས་ཅཆེན་པའི་དུང་ན་འུགས་སཱེ་སུན་རས་གཟིགས་དངོས་སུ་འདུག་གསུང་ ། ངོ་པོ་ཤྱུ་ཁ་གཟིགས་པས་སྱུལ་པའྟིས་ངོས་སུ་འདུག་གསུངནས་ཁྲད་འབག་གྱི་སུ་ཡང་བས་ས་བུགས་ངམ་གི་ཏུན་མཛུད ། ཡོང་ལུའི་སེ་པ་ལ་ཅུབཤུགས་ཡོད་ཏུམ 
ཏཾ ཞུས་པས་ཁྱིད་རང་གྲོསང་དཔན་ཞོ་བའ་ལས་མཇད་པ་ཡད་གསུད་ནས་གནང་ས། ཅ། ཤས་པ་དང་བྗངང་པས་ྱས་པའ་ལུང་བནམས་འདས་འཇག་གསུང་ ། པ་ལ་ཆན་པའ་པ་བཅག་གཟུགས་གསུང་བ་ལྭ་པན་པས་བཀས་པསང་ས བ་གྲྭ་ཞས་ 
ུ །དབཐང་ཡང་མང ། གསང་སུགྲས དང་ངོ་ཧ་ཡང་བ ཤད་དབང་མད་ན་ཁོ་བ་འངས ་པ་ལ་ངོན་ས་མཆས་གསུང་ ། ལུ་སར་ཡ་མཆན་གྱི་རྟགས་མང་པཾ་ཡང་གཟུགས ། ཅང་བཞིན་ྱི་རྣལ་འཕྲོར་མ་མང་པོ་པང་ཡངམ ཇལ ། དྲག་བཅོམ་པྲ་ཅིག་ཡུང | 
འདག །བོད་ན་དུང་ཁའོདྱ་ཀྱི་གྲནསྨ་ཅག་ཡད་པར་བ་ཤང་པ་འད་ཡན་པར་འདུག ། ཁྱང་པར་གསང་སུགས བཱ་པའ་གནས ཀྱ་མཆོག ཡན་གསུང་ནས་ཐུགས ཚམ པམད་པར་བགྣེང་བདང་སླབཔ་མཇད ། རྗེ་བཞབས། ད་ལམ ༣ག་བ་རོག་གས 
འ་འ བས ལམ་ར ཁུ - ༢ ༦༡ ` ༢ ༡༩༩༡ བའི་འ འ་འ མ་རེ ' ཀྲ ༡༡ `/༈་༽་རྣེ།་ར།ལ་།ོས་་༥།༽ སག ༢༠༤༣ ༥ ༩ ༥༡། ༡༦༡༡ རི འི ༨ ༽ཀ།༥།་༩འ ༥ ༡།༤ འད ་༢༽ འདི ་ ༡༡ ཀོ་ཀ 
¦ གཟོགསནས་ཁུས་པས་ཁོ་བལ་ རྒྱ་གརན་ ཡང་དེ ལུར་གྲགས གསུང་ ། བྲསར་བ མཇད་ཅང་། གཙུག ལག ཁང འདའལ་ རྒྱུས ཅག འྲ ཐང དགོངས པ་ནྭ་སཱང ནཾ སན་མ བྲེར་བཞིགན་ར་ལེག རྱ གིདི་གྲ་ཤེགས འཚལ ཟར་ཧཱ་འདའ ལྗངས ཅེག་འལ། 
ལྲམ་གསྲུང ། རང་བཞིན་ཀྱི་རོལ་འཐོར་མར་མཁ་ནྩོས་ཅེས་ཀྱང་འཚལ་ཞུས་པས ། འོན་ཀབ་བྷུམ་པ་ཧནནས་མདམེ་པུད་དང་གསུམ་གཞལ་བན ཡོད་གཞན་ལ་མ་སྣ་ཞིག་གསུང ། འདོན་པརབཙཾས་པས་གཏེར་སུང ས་གཉན་པོགི་འདུག་སྙེ་ད 
ཆར ཱ ཙུ ་་དེང་པ།ངང་འབའོའ་ང འོ་ལང་། འཀའི་རང་ལེ་ས་དེས་པས་ཁག་ངྲམ་ཞིག་ཁྔས། ང་རེབ།་འགདེལ་ལ་གནང་ནམ་ར་ལ་སང་རཔ།་བར།ན་འག༣ སྔ པྲོག སོ 
རེདེ་ཙྭམ་ཟེན་ཞིག་འབིར་བཏང་གཞན་མི་སད་ཟེར་ནསྣ་ནལ་འབོར་པ་ངང་སྟ ན་པ་སགས་བཞིས་སྩག སྭུགྱརཱད་ཆས་བྲས པས་ལྷག་ངྱུས་ཞིག་ལྕུས།ངྲ་ནལ་འབོརཕལ་གནང་ནས་སུ་ལ་ཡང་མ་བསྟན་ཞག་གསུང !། ཤུཾས་བྱ་ཡུལ་བས་ཇུགས་རྔ་ཆན་པོའི་ 
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 ལསིོམ་  མ།ཆེབའི་ཡེན་ཏན་ཞིག་དཀོན་གཉིདལ་གཏད ། གཞན་གྲངང་ཁང་དུ་བཅུག་སྐད ! དེནས ཞག་གཉིསན་རང་བཞིན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་མ་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་བསུས་ནས་གཤེགས་གསུངས ་རྣལ་འབྱོར་པསུ་ཀྱིན་པས་གྲོངས ལཐགང་ 

ཛྷ འདུབ། ལྟ་ས་ར་དགུན་གཅེག་བཞྲགསནས་དབྱར་ཇྔོག་བྱང་རུ་བ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་ཡང་པར་སྩན་དྲངས་ཧཱ་བ་རང་དུ་བཞུགས ། གནས་བ ན་དད་པྱ་བ་མས་ང་བོའི་གཟིམས་།བངདུ། ེགས་པ་ཅིག་བཅེགས་པ་འཐག་གཅེག་བཞགས། ཀྲབ་ན། ཁང 
3] §ཐྲགས་། ཞང་བདུན་འོལ་ནོང་འབར་གིས་བན་བཀུར་ཆེ་རྲེ་བསས་གདམས་པྲ་འུས་པས་ ༈ ཆེ་ཡུན་ཐུང་ཤེས་པོའ་རམ་པ་མུང ། ཚྭ་རྱ་ཀང་མི་ཤེས་པས་ཁྱཾདུ་ཀིསྣ་གམས་ཅིག ། བྲགམས་པས་མང་པ་མང་པ་ག་པ་ཡིན ། མཉན་ 
,ཕས་འུང་དུ་ཞུང་ངུ་ལས་མི་གྲ་ ། ཁྱད་སྒྲབ་པ་པཱཾང་པོང་ཁྱིསཅཾག་གསུང་ ། དེ་དངས་པཤེས་སྙོན་པས་གསང་ཞ་དྲགུལ་སྲང་རདྲ་བས་པའི་སྲང་བྱདྭ་པ་བྱཧད ། ཏྭི་ྲཱ་ས་གཅིག ། བྲ་གེར་གྱི་གཞེང་པ་ལསེགས་ནོར་པཱ་བརྒྱརྩ་བརྒྱད་ཁུལ།།, 
དྭ བོད་ཏུ་ཉན་ ` '' གཉི་ག ་ག་འབུལ་བ་ལྔ་ཆོབ ར་གྲགས་ ། ངོ་བའི་སྲ་ཆ་བ འ་ཡོན་ཏན་འབྲེམ་གོས་བྲསབས ་པ ད་ཡང་ཚོགས་སུ་བགུགས་པས་ཁུ་ནང་ལ་ཡོན་ཏནཔ་སམེང་ཏུམ་གསུང་ཆས་ཆོས་ལུ་ངཀའ་གང་མཛང་ཚུབ་ ང་ཐང་པ ཉམས་སུ་པས་ ྲ 
ཨུལ་རུང་ཟད་གསུངས་སྟ་ཡདྱ་ཏེས་དཀའ་བམ ད་པར་ཆོས་ཐབ་མོ་བ་ཏད་པ་དོན་ཆ་ཡེས་ལགས་པ ར་སེཾང་ཅག་གསུང་ ླཱ ཡང་རུག་དུ་དུ་དང་དྫོར་བཟང་གི་རྣམ་ཐར་ཟུཉ་ཛཱམ་གསུདས་ན༥ བུ་མ་ད་ལ་འདོད་པ་མད་ཀུང་ཏན་འ ཅོ |པབ་ཡན་པསྱབ 


མའི་ཞབས་ཏོག་དགས་པ་ཡིན་གསུང ། བླ་གོར་གྱི་གཞོང་སྒེར་ད་རྡ་བའི་གསོལ་སྲེར་མཛད་ནས་ཕྱིས་ཤངས མཚལ་ཁྱིས་ཏིད་ཀྱི་སྐུ་འད་ ཡྱག་དྲས་སུ་མཛད་ནས་དང་པ འི་ཏེན་དུ་བཞག་སྟེ་དལྟ་ཡེར་པ་ར་བན་བཞུགས་སོ། །དར་ཡུལ་མངོན་ཤེས་པ་ ་ 
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༢༨༨༧༨༧༧༡༥༠༢༤༧༩༤༠༣༢༠༢༠༦༤༠༢༦༣༧༢༢༢༠༠༠༡༠༠༩- 









རེ ཡོམ་དས་ནསང་བུནའཆང་པརས་ངོག ལ་གྲ་ར་པར་ཐོགསབཅོ་ལནས་མངལ་དྷ་བུབལ་བིས་ངའོ་ུ་ྭཱ་པསགསརིསཔསམངཔ་ག་ཤུར་མས་བུང་ ༈ དར་ཞུསའཐུམཕག་ཕས་གཡོན་དུཀར་གཏདངདུན སྲི 
¦ ་བྱར་བནམ་ལོན་པའི་འྲིགམ་པ་གཡས་གཡོན་ནི་ཡོད་དེས་པུས་མ ཤེས་པརྩསས་སེ་སོང་བས་འོས་བརཆད་དེམེ་ཐུང་ཞིང་བདན་ས་རད་འྲད་མངེ་ཡང་པྱ་ཡིས་འཕྲིག་ཚུད་ནས་ཞུང་ངུར་གུར ། ལན་པའི་ཙིུལ་བླ་བ་བ་གཅིག་བཞུགས ། ཤིས་པཅག 
|  ཁྲཟིན་རབས་མཛད་ནས་གཞན་འ ཡ་ཡན་བཅིག་འོང་གསུང་སྣེ ྱིས་ལྱང་ཕྱིའིཉང་མོ་ཆེན་པ ར་སཱང་ ། བན་ཀས་བར་ཆང་བམ་མས་པས་མ་ཚུགས་པརྟ་ཏ སྲ་གནངབྲན་བཞ་སོ་ ཉྒ་སན་ས་བྱངལ་ ། འཕན་ཡུལ་དུ་སུན་དྲངས་པས་རྙ་རོ་དམར་ཡོཁ་ཕྱ་བ་  ་ 
༈'༢༨བ༩རིར་མི་འགྲོ་གསུང་ནས་མོན ༣ ཏྭ་ཕུགས་ངང་གྲ་ཁལ་ཐམསཅང་ཡར་པའྱིར་ཁ་ལན་ངགས་ལུར་ཡན་དུ་བཅདུག ། སཱེ་ཐང་དུ་ཧན་འདུན་བའི་ཚོ་བྲད་སྟན་ལ་བལ་འ ར་བཞེ་དང་ནས་སྲམ།ཁལ་བྱཏང་ལས་མང་པ་ལ་སིང་མོ་བན་མོ་ཐུག་མ་ 
༡༠ ནོ་ནང་ངོ་ལ་ུན་འྲ་པ་ལ་ོ་དདཅི་མོབར ༣ སུ་ལན་ལུད་ཚམ་ཡོད ། དོནས་།ཨཏི་་ཡིང་བཞིནཅཚར་ུ་ཡིན་ཕས་ཁོང་རང་ལས་འོངརངརེ་གཉིས་ཀུངཇ་བོཞབ་ཡུཅས་པས་ཆོག་གེ་ཁུད་རང་ཡང་གང་ཡུང་བུལ་ཞིག་ཐས་པས་ངས། ། 
[ ཡ་དད་བཏད་སྟྭ ལནངཔ་མེད་པ་ཟུཿ ༈ ཁོང་རང་གི་བལ་འཁོར་པཞི་སགས་པལ ། བད་ཉུན་ཧཱ་མི་ཆོས་འཇངས་པྲ་ནམས་ཤུས་ནས་པོངྱ་རབ་འཇུབས་ནས་ཅླུ་བང་ཏུའ་ ཡ་ཡང་ད་དུང་མ་ཇོགས་ངས ལུལ ། ངྡེ་ནས་བན་མོ་ལ་ཇོ་བོའ་དད་ 
{* རྫས་ཀྱོང་ཀྱི་མི་འདུ་ཟེར་ནས་བང་སྟནོ་གྱིས་ཟ་རམ་བཅུག ། ཇོ་བའོ་གསལ་ཞོ་སྐྱལཨྱི་ཡུ་ནས་སྤེངས པས་དེ་ཕིན་ཕྲུལ ད་ལྭ་པུགས་ཞད་ངང་གཅན་གཟན་མབུང ། ངའ་ཆབོང་ཁམས་གསུམ་གླིང་དགུའེ་མི་ཆན་ཐམས་ཅད་ཆོགས་ནས་ཆོས་མཇལོ 


ཧུ 


(3522 





-)༥ ༄༅། ། སལ་བ ༥་པམ་ཁོད་ཀི་དབ་། ང་ཐྱམས་དང་ལ།་ ” ༩༤- ངོ པགས་པ ལུ ་བརྐས་ནས་སེ་བང་ ་མོཆར་ང་ལ ཡ་བ་ཆེན་ཁའ པ་ར འཐོམ་སོོངོ་བཅན་ནམ་བའ་བབའོདན་གཟུགས་མཛེས་པ་ཅིག་གི་ ཡྱག་དུ་འབུའངུ་ ཀྲ 
ཧུ ། ཡངད་ལ་བྱ དོ་དམ མས་ཅངོམཁ ཆུད མོ་སོགས ང་དམོ་རང་འག་བརན་བྱོལསསུ་ དོ དོ་དམ ོི།ོམ་སྱུ་གགས་པ་ཤིནཏེརེས་ཚིབ་ 
། དངུང །  སླུ་ནུསོན་པ་མགས་བཞིས་ཇ་པལ་གུབམཐའ་ཞགྱ་ཞས་པས་ཇི་པའི་འཇུག་པ་ཚ་དངནང་པའི གགླ་པལབམཐོརམཞིག་གྲསུས་ཆས་དབམས་ཆདོནུམ་པརྟ་རོག་པ་ཡིན་ཚང་འདིལྷ་རྩ་ ོག་བགུང་གིས་མི་ལང་བས་སྙེང་པ་བཅུས་མཛོང་ ། 
¢ ལོ སསང་ །ཧཱད་པ་ང་ལར་སཱ་ཁུས་བས ། སེམས་ཧེན་ཐམས་ཅང་ལྭ་སངྡ་ངས་ཁུབ་པརྱ་བས ། དྲེ་མ་བཟེད་པས་ངྲ་རུབྱཏུ་སེམས་སྙད ། དྲེ་འགགུཟ་པའི་ཆེདྱཏུ་ཚོགས་གཉས་རོགས་པར་མངོང་། དོའི་དགེ་བསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྔ་ཐུན་མང་ང་ 
£ 2? རྫིས་མཛོད། ཧ་ནང་གྷ་ཆིས་ཐམས་ཅང་རིལས་སྩམ་ལྟ་བུར་གྲོམས་པར་གྱིས།། ངེ་ལྟར་བིས་ལ་སྭོང་པ་བྱསས་མཛོད་གྲསང་ ། གཙག་གིས་ཅེ་ཡེང་མྲ་བྲས་པར་འཚང་ར་བའི་ཐབས་ཞུས་པས ། བུང་ན་ཁ་བེ་ཡང་འདེད་པཚཆགས་གཉས མ་ཛྫོགས་ | 
7032. འས་སླ་ངས་ཁ བས་མི ༨གས་གསུང་ ། བེདྡོ་སེན་ཁཅག་གས་ཆོས་ཞུ་བརྡ་བས་པས་ཞང་སྲ་ཆུང་སྙོན་པེ ནི་རེ་ཇོ་བོ་ལྔ་ཆེས་ཞུས་ཆང་ལྭ་བངྒ་རཱབྱཀྱི་སམས་སྤོངས་བྱ་ཐ་ལས་མ་འོངབས་པས་གསནནས་ཁོད་ར་བདན ། ང་ད ངྱ་ཁྱུང་འྲང་ པུ 
རཾ བམན་ངག་ལ་དགའ་ཞིངེ་སླྲབ་པ་ལ་མཾ་དགའ་བའི་སྲེབམ་ཞིག་ཡོད་ཁ ཨང་བང་ཆུབྱ་ཀོ་སྐམས་ལ་ཡིད་མེ་ཆས་ཅེས་གགས་པའི་ཆའེ་གཏམ་རྱད་གསུངས ༈ དགོ་བ ཤེས་སྙེན་པས་ཇོབོ་ལྭ་ཟྲ་གགས་ལུགསཀེཏོགས་པ་ཕྲུལ་བས་ཇོབ་ཐལ ར་ཕོགས་། 


ཌ 


2 








ཟ།ག་གསང་སྟེ་ཇི་ལུར་ལགས་ཞུས་པས ། མྱེཏཱ་རི་ཁོ་ལི་གསུང་ ། ་པ་དང་འཇམ་ མཁའ་འདིའ་ཧོན་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ལབྲགབམཛུད ། ཆུག་རྔོརྲ་ཤིས་བར་ཆད་སུང་ ། ཆུའིབྲ་ནཱ་མཱས 
རྱེས་ཟིན་བྲིས་བྱས ་གྲེ་དགཔ་བག་རིམ་གྲསམཟིསལ་ཆུརསྭ་ར་ཞེས་བ ས་བྱ 
















།ངའི་བྲ་མ མསྲདགའ ན་བཞགས ང་ཡང་དགྲའ ང བུ་མངདུ་གསུང་བས་ ཀཱི་བཤྲེས འོབོས་འདོན་ངོམཚོརྱ་ཅི་གཏམ་མང་ཞེས་ལྭ་ཙབྱ་སཱ ་དངར། ] སོནནོ་པའླཾམང་ མ་པའྨི་ དྲ 

7 རྣཱན་ཀཱ་ར་ལ་ ༢ མུས པད དོ ཛོར སོས ཡེ རར ། རྒྱ་གར་ལ་ འཕྱོན་པ་འདུག་པས རྨྱར་དུ་ ན་ཟེར་བྱ་བུང་ | ལོ་ཙ་བས་ཇ དྭ་སྙན་ འི 

‡ ¥ བསྲལ་བས་དེ་ལྔར་ཡེན་ཡང་ཁེ་བེ་ནོབེརྒས་པས་ཉན་པའི་མཇ་མེད ། ཁོད་འཛོད་པཅིག་འོངགིས་དའི་ུས་སོང་ལཆོམ་ ཉོན ། དེའི་བརྡ་འཆག་འགྲོག་ང་ཡུང་ང་སྟེ་བུ་བ་བྱད་ཙམ་ན་དགུའ་ཝེནུ་དུ་བུམས་པའི་དུང་དུ་འགྲོ  རྒམསུ་ཅན་ 

2 ཀུནྟཏག་དཱ་གཅགེ་པོར་འོ་བ་ཡིན་པས་འུཆག་ ཡང་རྙག་དུ་མ་ །འགྲེ་གམ་" ་གེང་གསུང་ _  ལྭོ་ནུ་བྲས་ བདྲག་བ་ གྲིས་ངོ་བེ བ་འཕོར་མིནུས་པ་གདའ་བས་མོ་ འཆབར་( ཞུས་པས ། ཐག་པ: ཆན་པོའ་ཆོས་ལ་བརྒ་ཆད་མང་ བསྔ་ཏོདྱ་ཅིས་ པུ 

ཏཾ ཀུང་འགྲེ་དགེས ད དེའི་བར་ངུ་མཆོདབ་དང་གསོལ་ཐ་ཐབ ་ཐབ་གྲསུང་ ། ཟུ་བ་སརིག་ནྨ་མབོ་དཔྲཆལི་ཡིས་ལ་ཉ་གཉིས་ལ་ ར་དུ་ཧྱེན་ཟེར་བྱ་བུ། ད་ནས ། ཇོ་བོས་ང་ཡང་ ང་དགའ་ལན་དྲུ་ལའབུ་ན་མཁའ ༧་དྲེ་མེད་པ་ ཧ་བར་འགྱར ཉེད| ' 

༠ཐ་ །ཉྱིས་ངའི་ཡུས་ཚད་ཏུ་གཟུགས་ བརྙན་ཡེགས་ པར་བུས ། ང་དགའ་ལན་ནས་ ཁྲུག་ལ་རབ་གནས་ཁྲེས ། གསོལ་བ་ཐུབ་ང་དགེའ་ལྡནནས་ལོང་བ་ ཡིནནོ། །དངུང་ཟླ་གཅཾག་སྲོང་ལ་གསོལ་བ་ཐེབ་གསུང་ ཟབ་ད་ང་གཏིས་། ་ 
[མཆོད་ཅིང་གསེལ་བ་བཏང་ ༈ དེའི་དུས་བོད་སོོན་ཐམས་ཅད་འདུས་ནས་ཇོ ་བོའི་རྣམ་སྲེལ སལམསུས་ འཛིན་ ཟེར་བས པལྭོ་ནཱ་བའི་གསུང་ནས ངུ ཆོས་ཐམས་ཅད་ནས་ང ཡོན་ (ཏན་བླ་མ་ ལསྩས་བར་བཤད་འུ་ དྭག བཾ་མའི་ཞབས་ཏོག་ འབྲེ་མ་གྱ་ གི 





༄༅། 





བྱདུ་བཞ་ལ་སངད་ རམ་འོད་དཔག་ལེང་ལ་སོགས་པ་ཐཅཿས་ཅད་བོན་མཆོད་པ་ཤོམས། ུ 
སི ༨ .¬. ༩ ས་པའི་བ 
ར་ཞང་ ། ཧེད་ཀྱ་ད ་བའི་བཤེས་ ¡ 


ངཟེར་བ་ཡིན་བྱས་ལྭ་འཱུ 
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ཐོབ་ ༨ རའ 
ཇ༡ཇ་252་ ¦ 
༩ \ ང་གྟཾང ([ 


པྱ་ཧི་གྲ་ས་ཀང་ཐམ ། ཅི་ཞགེ་ན་གྲཟུགས 


ལསྤ་གསས་སེའར་བཞངས།་མོ ྦ 


- 


ཧྲ ༄༅༅། །ངེ་ལྟར་ལེ་གཅིག་དང་ཁྱད་པར་ཁྲམས་ཀྱི་བཙོ་ལྔནས་དབུག་གུའི་བཅོ་བརྒྱད་རྱི་བ རཉན་ར་ཞིང་ འབྲོས་གི་སཱཊ་པ་དཔག་དྲུ་མེདཔསྨ་གུངན་ལས་མི་འདྲཝ་གསོལ་བུ་ལམ སྒུ་དངོསཀྱི་གདུལ ་བྱ་མེད་པའི་ཤྱར་བཞུགས་པར་ཞཡྱྱིས་མ་བཞེས། 

ང་ད་སཾདེངུ་གཟཟུགས་སླའི་སཱང་བརྙན་བསྟནལ ། དྭགུང་ལེ་དྲེནགསུམ་ཏོ་ལ་དྲགྲ་གུའི་བཅོ་བྱཧད་ལ་བབྲ་ཚ་དག་བ ཤེས་པས་ཀང་ནོངས་པ་བྲ་ ད་གསེལ་དང་དགེ་བ་བེས་སྟེ་ངོ་བཉིད་གཟུགས་སྒུ་སབ་དང་སྱུ་བོའ་ཚོ་འཕྲེལ་མཐའ་ཡས ་པས་དགའ་ |§་ 

ལནདུགཤེགས་ཅིང་གཞན་ངོར་གྱུང་ཙམ་ཞིག་བསྟན་ནོ། །དྲེ་ིན་ཛུགས་ཁལ་ཅི་ཆུལ་མི་སྟེར་པར་བོདོ་སྟེན་རྣམསཀྱི་མྱ་ངན་བསུང་ ། དེ་ནས་དག་བའིབ་ཤེས་གཉེནྱ་ཅི་གདུང་འཕགས་པྱེ་སངན་ལས་འདུས་པ་ལྟར་སྦོངོགསུངབསྟས་ 
ཀ་བ ཤཱ་ཀྱ་དབང་ཕྱུག་བྱོན་ནས་དགེ་བཤེས་པས་ལྡ་མག་ཐམས་ཅད་ཁེང་ལ་ཕུལ ། ཁེང་གས་ཇོ་བའོ་གདུང་ད་་ཧུདཔ་གསརྦ་གང་པའ་དངུལ་གདུགས་ཅན་སེགས་དགེ་བཤེས་པ་ལ་གནང་ ༈ ཁུ 


ྦཿ རྔོགསོགས་གཞན་རྣམས་ལ་གང་འོས་རེ་གནང་པྟ་སླ་བལྔད་ཆེན་པོ་མཛད་ ། ོར་དུ་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེམས „ བཤས་གཉན་པས་ལོ་གཅོག་སུ་ཐང་དུབྱཞུགས་ནས་ངོ་བོའི་སྭ་ཏ་བཏིག་སྟ་དག་མྱེངེ་ཚུལ་ཁྲིམས་དག་ཕ་གཉིས་ཀྱིས་ ། 
715, གཏདུང་པཱན་དངས ] ཁངནགདུབ་ཅན་དུམ་བཞུགས་པར་གྱུང་དཀར་དུ་བཞུགས་སྟ་སྟང་ལུངས་ལྔ་༦ན ། གནམ་བྱཔ་མ་ལུང་དུ་གནས་གཞ་མཛད་བཞད་པ་སྐྱེ་སྟེན་ཇོ་ཡས་ཀྱས་བཀག ཞུང་པང་ཁ་པེར་ཆུང་གོིས་སྦན་དངས་སྟ་ར་སྒྲང་ངུ་ 
{ ཡུག་ལོ་ལཾ་ཕེབས | ཡུང་བསྟན་པའི་གནས་འདེ་ཡེན་པར་མཁྲེན ། གཏེན་གྲོང་ནས་མདོམ་ལྔ་བརྒྱའི་སར་དགེན་པ་གོང་མ་བཏབ་སྟ་ཆུཊ་ཕྱེགས་སུ་རྣལ་བཧོཿ་པཆིན་པོ་ཨ་མེས་བྱབ་རླུབ་ཀྱེ་གཟིམས་ཁང་བྱས ༈ ད་ནཊོདགེན་པ་པོ་འཇོངདབང་ 


[རའ 12.2།༩༦༧༡༢༡༤༨༢༩༤༢ས༢༠༥༢གས༢སཔ༢༨པས༤༽ 


716, རྟགས་མང་པེ་བུང་བས་ཁྱོད་རྣམས་ཀྱིས་སྣྲབས་དང་མཆལམ་སོགས་མ་དོང་ཞག་གསུང་ ། ས་འདུལ་ལ་བྱ་ཧད་སེང་འགྲེལ་ཆེན་གསུངས 


ཆེ: '༔ ¶ཿ /- ; ༥ - པ་ ; རལ ་ རཐ་ བྱ -་ €༽ཅུ༽ གྲ ༦ , - ༡ -- ` - ༩༨༨ ༩༢ „ ˆ ༤ 
གྲང ཡ ཡཆང་གཡུག་པ ་བཞི་ཀྲས་ཕུལ་སྟེ་དྲ་ཡཱ་མ་གསཾ ཆྷ་མ་གཉིས་བཅད། ཤང གཟེ་བ་བ རཆས་ཕྱ་ཀ་བ་བཅུ་གཏས་ནངཀ་གཉས་རྐྱ་ཞུབས་དྲ་མག 






ཤ་མོ དངོ འོོ་པོཤོས་རམཐོ་དྫོརསའོོྱོ འི་ས པོ་བ ཁྨ་དྔལས ཡོན་བདག 


རྒྱུད་བཞར་གྲུགས་པ་སེ་སེས་ྲས ། དགྲེན་པ་འོག་དྲུ་གླུ་ཧུལ་ནིའུ་ལུང་པའི་ཕ་བང་གེ་སིང་དུ་དག་བཤས་སྙོན་པའི་གཟོམས་ཁཁང་བྱང་བ ། མེ་བཱལ་དྭུ་ཚེ་ཀ་གཉིས་མ་བཏབ་སྣ་ངོ་བོའི་གདུང་ཡུག་དཔྱ་ནམས་དྲར་རིག་བཅུན་ལ་བཀལས་ ངུ 
་ྭ པྤོ། ང་བས་ནེ་འྱུ་རག་ཅུག་ཤང་གང་སས་པ་ཅག་དྲུ་ལལ་ནས་དེར་མང་བཏང་ ། སཱ ཁེ ;ˆ 





ང་དྲུང་ཡ་བཞི་ ཞེསྤ་གགས་པ་དྲག་བཅོ༔ མོ།ལུན་པོ་ཤྲོ་ཀྱ་གྲགས: གླ་བ་ཁསཾ རྭ་སྣཾ་པྲང་ཁབ ར་དུང་གྲེ་སསཔར། 


ནཱ་སེང་གྲི་བུག་ཡུག་དུ་མཆལ་ལམ་བཏགས་པས་གསར་གྱི་མཆོད་ཏྟེན་གཟིགས་སཞད་འདེ་ཡྲིད ། དགེ་བ་ཤེས་ཏྱི་ཞལནས་ངོ་བོའ་གདན་པ་འདྲ་ལ་ངོ་མཚངྱ་བོ་ 













༽ ལྒ ༦ ཌོ 5 ༣ ༩༠༠༤ „༡ „= ` ; ` = 
‹ཤཤ་ནངས་འདེ་ ་ལ་ཤི ་བལག་ལངི་གེས་གསའ་ནས་བཞག ཕུག་ཁེ་མཆོག་གས་བལ་ཡུལ་ནས་དངས་བྱི་བྲང་བུ་བླསངས་ལྦམ་ འས ཡསྔ་ག་པ་ ཆང་མཛ་གར་ཁུད་ཅན་ཤུས ། །མས་ཏང་ཀ། ཁེ ཏྱ 
ཆི ཡུནས་འདྲ་ལན་ལ་བུད་ང་ཅག་འང་གས་གསུང་ནས ཞུ „ ༦ ` ༤༽ .. ྷ ,༽ྭ,༽ >¬ ¬ ྫེར་ ྲ ངེ ¦] 2) ཧྱགཿ ཡལ་ག ¬ ༨ འུ སུ ༣ སྲད ` ཅཱ 
ཅརྣས་པ རྔ་བས་པར་གདུང་རྣམས་བཞུགས ། གཟུངས ནམས ཏྱང་དངུལ་གྱ་ང་བུལ་ཡ ག་བརྐས ནས བཞུགས་ ! ལྗ ན་མདོ་ཡོན ཏན་འབར་བྱོ་བ་ལ་ྱདྡ་འཇིག་རྟན་གྱི་ཤཾས་པ་ཆ་བས་འ ངག་རྟན་བྱིད་ལཾ ཞགྭྲེ་ཧྱས་དང་དས ྷུ 





-1ཿ `. 

















ག་འ 


གཉན་ མ་བཏང ། ཞང ། ང་འི ལུང་ པ་བསྟན་པན། དེནི བཞོ་བྲེཾརལ ། གཞན་ཡད་ཤ་བོ་དང་པ་པླད་བང་ཆབ་ངང་༼བ་ར ང་ཡང་ཡ ཡང་ཕུ་ ་པས་དངསང་ཉན་ཁོསྱཀྱི་རྨ་འཕྲུལ་ཁྱེས་འགྲོ་ གྱིང ར་མབ་བེམས་ 
5 སིན་བཿ བདོ་གྲསྲུང་བ རྨལ འྱེར་པ་ ་ ༠ རྨ ་ཕྱུགངྒྱ རྤལ' པི རུས སོབ་ རབ ་པ་ རབ ཆཱ ས་ས ཀོ གྲ ཅུ སྭྲཱ། དྲེ་ནས་ བར་ཏགྱྱ་ཐུང་སྭཾ་ཁོ ཁོམ 
(པྲས་བཟུང་། པཱ་ཏོ་བ་གཤགས ཿནས་ལོ་གཉིས་གསུམ་ ཅ་མཐའ་བཞི་སྦེམ་ཿ པོས་བ ཀྲ་མ་བྭ་ བ་ 'ཡུལ་བྭ གང་ཐང་པྷ་ནམས་དང་བྲགོས ། ཉག་ཏོག་ཐུད་ནས་སྭ་ངྲ་བཙུགས ། དུནས་དཔོན་བྱརུང་པ ་པང་ཟིར་གྲུ་ཆོས་གགས་ཀྱིས་ཀ པཾ ལིས། 
720ཏ ༥ མའེ་ནུབ ནུ་ཀ་བ་བྱཅླུ་དུགྲ་ཨཱ་ །བཞེངས ། དེནས །རོག་ ལེ ལྭ་ཕུལ་ནས་ཆོས་བར་ས་མཛད ། ཀ ཀ་གཉིས་ མུ་བཞེངསནས་ལེ་གོ་གསུམ་ནཞང་འོད་འཇོ་ང ཇྔོ་བས་ར་སྦྲད་བཟུང་ ། པའ་རྨྱུད་ས་ དས་བ ་གཞེན་རྨུལ དང་ ང་གིསྐཏི་ ཀྱིས་ཀྲ་གཉིས་མ་ལ་ གསར་ཐེག་ ] 
ཡཾ །ཕུབ་ཅྱེང་ས ་བྤ བོ་གཞེནཚལཊ གྱིས་དབུ བྱུ་ཅེ་ཀ་ བཉེན་བཞིམ་ བཞེངསནས་ ་ལེ་གཉིསན་འོ་ འོར་འཇོ་བ ་གཤེགར། ། དེནསྤ་སང་ཐང་དཀར་བས་ལོ་ཊ ཉེར་ དྭུ་ ། ། འོད་ཁྔང་བྲས་ལོ བརུ་དྲུག ། ཡོན་བཅུན་བརྱོན་རྔོར་གྱཾས ་ཀ་གཉིས་མའི་རྒྱབ་ཏྱུ་ཀ ་བཞེ་མ ; 
བཞེངས ། སིར་ཏྱམབ་ཀ་ བ་བྱཧདང་བཞི་བྱརུ ། བང་ཁངང་སྟོང་ ། རྟེན་ལུགསམ་ངོ་མཚར་ཅན་ལྔ་བཅུ. ། ཐང་སྐུ་བནྡ་ནབས་ཅན་སུམ སྭོང་རུ་ དུག་བངྐྱ་ལྷག་པ ! གསུང་ཏན་མེ་ཏི ་ཏིས་ཡ་ཕག་བྱར་ ། གངུང་རྟེན་བདུན་བྱར་བྱདུན་བྱཿཚུ་ 


་ 
| 


ཅི་བ ཌུ ས 
ས་ངོ་བོའ་གསུང་བྱས་ 








ི་ཡན་གསང་ཚོ། ས་བཀའ་རྐྱམ་པ་ཡོང་ཅིང་ངེ་ནས་མྲང་དུ་འཕེལ་སྟི་ལ་བྲ་བྲང་མུབ་སེམས་ངཔའནེར་བུའི་ཕྲང་བ་ནོའ ས་གྱ ད 
རེ ` ༣༦ ༡ ༤༨༩ ༡ - > ÷ - ཀ་ངོ རས ལོ་རོ་ ངེ ར་༡༽ ༡ དེ 0 ( ༡ ༡ " ་9༡ོཔ་ .. 72 = ༽ | >» ”¬ 1» ¬ ༡༢༨” > > ༡1 ༧ ༠་ཀ་ཀརེབ་ཡ་ཆོས་ ༥ ར་། ¥ ”› ༥ ༣༽ × ¥ ༨ ་ ” ;`”༡། ཀ༈] ༩) ” དོ རས ་ 
ཧཿ རྨྩྱལ་བོརའགྲོར དང་ཐུགསྤ་གླུང་བ།ཅག་པའ་ཞས ཁ་བ་འབའ་ཞག་སམ་ལ་ཐག་ལ བཅུ་དྲག་ཝྷ ས་བདྱུནྲ་རེས་དྲན་ལ ད་མད་བཞེ་བཏག་པ་གཉེསེ་མངོངན་པང་སེམས་སུང་བ་ག ད རོཆས་ཐམས་ཅད་བླསས་སྟེ་སྟོན་པ་བཀའ་བདམས་རླ་གེས་བམ། 
ཆམ ཐིར ཧ༽ སོ <` =¬ ལུ ༠ ༧" ༧ = རས ཡ ཀེ པེ སི ཁ ༩༩༥ ༧ ༩༨ སྐུ་ལ ༩ ེ ༨ ༩ ༧༩༢ ༈ * ¡= ོ ེ སོ་ག ༦༽ ༡ ༧༠༢༥ ˆ ༠¡ བམ །ཌ།། ༤ ་ ཐྲ ༤ པོ ༣ ༤ ` ཤི 
གྲབ་བཀའ་བབས་ཡྲིད་ཞོ། །རྒྱལ་པའི་བཀའ་ཏིང་གདམས་དགུ་དུ་བེད་པས་བཀའ་གདམས་ཅས་གཞུང་མན་ངག་གཉིས་འཆུང་ལ་འབོ་ཡིས་ཡི་ངས་ལཱ་བཞིཆོས་བང་ཆུབ་ཅི་སུམས་གཉིས་སེགས་བདམ་ཁརའངམས་པས་བཀའ་བངསས་ཤེས་ཆེགས་ 
722 །།བཱཡ་ཡས་འཆུད་ཏོ། །དེང་སང་ཆོས་སང་ཤེས་པ་ཅམ་ལ་ཆས་གེ་གཅང་པ་ངག་ཁ་ཅབྲ་གགས་བམ་ལ༔ སྐུར་ཉྲེད་པན་བདུང་ཀྱིལས་སེ། །ངགེ་ཡེ་བྱ་རཱལ་ཁྲམས་སེང་གེ་སོགས་སྦུ་མཆང་གསུམ་གྱི་འྲབས་ལོ་གཞྭན་དུ་པཱ་ཡང་ ། ངོ་པོ་ 5! 
སུ ང་ཏ་ཟེབས་ལེ་ལས་ལ་བྱརས་སྭ་བའྲིལགས་མེ་ལུག་ལ་པ་མུང་བ་ངང་པྱ་ཏོ་བ་འྲའངས་ ། དེནས་ལི་བདྲུན་འདས་པ་མ་ཕོ་སུག་ལྭ་སཱན་སཱ་བ་འཁུངས་པར་ངེབ་སྙོན་པ་སགས་འདོད་པ་འཇི་དག་པར་སྣང་ ། འཇམ་པའ་འབིངས་པུ་ཉོ་བཆན 
52 ཅུ ང༽ ལོ "7 "‰།" ༡༣ ༥ "༣1༣" ཅེ ཏད པེ ¬ པི ང.÷÷ པེ པཿ ༡") ཚོ པ་ ལར 1. ངེ ངོ `” ” པེ = གཞུལ ཅ་ ཧ༥༤ ༼ ༈ ༈ ༽༈ ༩ ཨ སྐྲ * ཞེ ༽ སལ ¢ ` པ་ + .༤༨ 
ཀུ པཅཱ་འཕན་ཡུལ་ཨྱི་བས་བའོསང་དླུསུ་གཤེན་སྲིད་ཙུ་འབར་གྱི་སས་སུ་ཁྲབངས | ཡར་པའི་ཇོག་དང་ས་ཧྲཱ་གན་ཚཱཾ་བུང་ལ་བཏུན་སྟོ་རབྱཏུ་བུང་ ། མཆན་ཇིན་ཆེན་གསལ་ཡེན ། བཀྱ་རབ་ཏུ་དགྲེ་དང་བཞེས་ ། དགེ་འདུན་ཚི་ 
དག་འདྱུན་སཱ ལས་ལྟག་པ་ཞ་ཞལ་ཅམ་ཡང་མ་བསལ ། ངོ་བོ་པང་ཞལ་མངལ་ཆོས་ཐོབ་ཅམ་བྱུང་ ། ཉིར་བྒྐྱད་པ་ས་ཁུ་ལ་འབེམ་ནང་མཇལ | 










` སོ ༣༠ བ།གངཆས་ངག་སྭ་བསན་ཚོམ་གྱིས་ཇིལྟ་བ་ཐུགས་ལ་འཁྲུངས་ ! འབྲོམ་གྲ་ཤཾགས་ནས་ལོ་བཅོ་བརྒྱད་སྒྲབ་པ་མངད་ང་གཅིག་པ་ལྕགས་བྱ་ནས་ཚོགས་བསྐངས་སྙེ་གཞུང་མཁན་བྲབ།སྟག་ལུངསྒོ་ལག་མཁུ་ཁོག་སོགས་མ་ངོས་པར་ །བླ་ ྡ 
༡༡ གཞེ་ངེ་བཞིན་པས་བཞུགས ། ཚྲེའོས་བཏང་གི་ཆོགས་པ་ཉིས ི་བྱརད་བྱོར་འབུས ། ུངདགེ་མོང་ཁས་ཉན་ཁུདཔརིྲ་རབ་སེམས་དཔལཟབཉམ་གྲ་། སྲག རར །མདྩོས་ 
¢ ‡ རྒྱན་དང་བྱང་ས ། སུབ་རབས་བང་ཆ།་ དུང་བྲངོང་པའི་ཚོམས་སྣ་གཞུང་དུག་འཆང་པས་བཀའ་བདམས་གཞུང་པར་གགས ། ཚོསརིགི་གཅིག་ཡང་ཕིརམ་ལུས་པརྩ་མསལེན་ལམ་གྲ་ །ཤིས་པུ་ཏར་དགོན་པ་བཏབ་སྟི་བཞྲགས་པས་པུ་ཏོ་བར་ བུ 
ཛ £ ཐགས ། ངའི་དོནྱ་གི་མཁན་པོ་དུ་རྨསྒང་གི་དགེ་བྟནྭན་པོ་ངེ་ཡིན་པར་འདུག་གསུང་ནུས་སར་ངགེ་སློང་སེགས་བླངས་པ་ངེ་ཏེས་འབྱུང་རྣལ་མ་སྐྱེས་པ་ནས་སེ་ཐར་མཚུན་ཉིད་པར་འགྱུརཔ་སྔེམྨ་པ་གནས་རྱུར་ཞེས་བཞེད།། འཕགས་པའི་ 
༦ །རྒནས་བརྟན་ཡན་ལགྲ་འབྱང་དུ་ཞལ་གྱས་བྲཞས ། དན་ལྟ་ལ་བཀང་པ་བལུས ། སླབ་མ་གཞན ནནུས་པ་བགང་གིས་མི་ལང་ཡེང་གཙོ་ བོརོ་གཙང་ན་རམ་སྣང་གཱི་ས ངཱ དོལན་འབརོག་གཉིས ། གཉལ་ནྭ་གང་གཉིས་གཉིས ། འཕན་ 
. ཡུལ་ནཉི་ ཟླ་ཐུང་གཅིག་སྟེ་ཀ་ཆ ན་བྱདད་ཡིན་ལ་ | དེབ་སུན་པས གཙང་ནུང་ངུ་ཧ་པག གཉིས་ངང་ རྲ ཡར་ལུངས་ཇོ་བོས་ཁམས་སུ་བ་ཕག་གཉིས་ཅེས་དང་ རག་ཡ་བས་མངའའིས་སུ་བྱའདུལ་དང་ཕག་གླུར་བ་ཞེས་ཀ་བ་བཅུ་ངའཆད་ཀྱང་འདི་ 
ཱ བདག་གས་ནི་མ་འཚལ་ཏོ། །དེ་ལ་གཙད་དུ་རམ་སྲེང་མ་བཅེ་སྐྱེ་བ་པཱ་མ་རྒྱ་གར་ཤར་ཛྱོགས་སུ་པེཏ་རྔོ་ངྫ་གཙོན་ནུང་ ཡོད་པ་ སྒེལ་མས་བེད་ཏུ་གཞན་ངོན་ལ་བསླལ་སྟེ་བྱོན ། ལ་སྟོད་ལ་འུབ་ཤིད་འགྲམ་དུ་ཡོབ་རྡོ་རྗེའབུམ ་དང་ཡུམ་དཔལ་མ་ 












72 ༩༡༡༡ ༢༥༡༡ བ་ཀ སེ ལེ་སཁབ་ ༡ 
༧༧ ༢༅ 35 ༧ 





བཆོའི་སུས་མུའལུངས ༈ ཆུགསུ་རད་ཕྲན་ནངནས་ཏྱིས་གང་བདང་ཡབ་ཡྱམ་བྱི་ཕག་ཐོལ་ངུ་མཆོལ་མ་ཐོགས་པ་རླེ་བག་པ་བཝང་བསྐ་ཞག་བདུན་དུ་ཟས་མ་དགོས་པྲ་བུང་ ། སྤེལས་ཿན་ཐཱག་སལ་བ་གཟིགས་ཚུང་ལ་ངས་བུཁདི་ནམསྨ་ནམ་འདོངས་ན་ཞེས་། 
སྤ ཨསལྦ་གས་ང་ིང་ུ་པའི་ཨིུག་འོངགསུང ། ཡུཉོ་བས་དག་འདུན་ཧི་ཆོགས་སྲ་སང་སྐྱེས་བུ་ཡ་པ་ཅིགེ་འོང་བ་དའི་མཇལ་སྣ་སུས་བུས་མཆོག་འབྲུབ་ སྲུང་ ། ཐམས་ཧདྱ་ཀོས་བཅལ་བས་ཇོ་སྟན་བཟང་པཙོགེ་གིས་ཡཇལ་ཡུགྲ་བས་པས ། 
¢ དྷ ༤ ག་སྱ་ར་ ཐོ ཡོ ངོ ཧཱིོར་བྲངས་པས་རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་སྨྲས ། དླ་མསྦ་ཀངབྲ་སུ་བའ་ 












ྱུ་གསུམྱ་ཧེ་ངམ་བཅས་ནས་ལེ་བ སང་བའི་འཕགས་པཅིག་བདག་སྩེས་ཆིག་ལ་ཕུག་བླུའ་ཅེ ཤེང་གསུང་བས་མངོན་ཤེས་མངའེ་བ པ་རིག་སེ་ཞབས་་་ ད་ད 
༩ ༤ 7 ༡༢ ༨༨ ༠༠ ༥ ༠1༨༩ རའ ་ ° ྭུ ༤ ༤༨ ༣༠ ༤-= ༨ ཏ. |; རྨོབ 9 ༡༣༤ -¬- 0 ༩ -5 ༡༥༥: | བེ . 2 ¬, 
པ །ཅེད་བ་བཤམས་སྟེ་ང་བཞིན་གཤགས་པ ཅུ་ན་ནས་ཡད་ཏ་གསུང་ 1 མངལ་མ་ཐག་མས་བྱུས་ལས་རུང་བང་བྱཧལ ། སངས་པ་ན་ཞབས་ལ གཏུགས་སྙེ་བདག ལྔ་བྲགས་ཛྫས་སྐྱབ་པར་ཞུ་ཁུཨ་བས་བླ་མའ་ཞལ་ནས ཁྱེང་དུས་གསུམ ཤྱ་སས།། 
༩༢ རུས་ཐམས་ཅངྱ་བས་པདྭ་ཕས་བླ་རབ ས་པཅག་ཡཱནེ་བི་ངས་ཀྱང་རུང་ཟང་བནྱཾ་བཱིསྦ་དབ་པོ་གསུང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅང་མགོ་སྩས་པ་ཙམ་གྱིས་རང་ཤར་དུ་མཁྲན་སྩ་ཡབ་སྲས་ཚོ ས་ཀྱི་ས་ཏེའེ་མཚ ན་འཕར ། དགེ་འདུན་ཆམས་ཀྱེས་རྟོགས་པ་ 

-ར།དེས་པས ། རྒྱབྲས་ཕྲ་ཞིབ་སྒེམས་ཙ་ན་ཕཱགེ་པ་ལས་བློ་ལེག་ནས་ངབ་བ་འབའ་ཞོག་བསྒྲབས་པས་བདག་གཞན་ཚོགས་བཏི རྫོགས་”"་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའེ་ཐབས་ཙིག་བདོག་སེགས་དད་ ! སེམས་མ་བཅེས་ལྷུག་པར་བཞག་པས་སངས་ ། 












བབ ༢༠ །རྒྱས་ངང་ཆས སྟུ་ཊོགོས ་པའི་ཐབས་ཅོག ་འདོག་སྲོགས་གསུངས་པུས་ཐམས་ཅད་ལ་ཏིདུ ངརོ་འཛོན་བཟང་པྱོ་གས་ སྐད ། ཡོ་སར་ཞིག་ལསའེ་ འི་ལ་མོསམ་ཏོག་པྱདཕུབཙམཞོ་ ཞག་པུལ་ ློབམོསོཀོའྡོམཆོག ་ལ་ཡུལ་བས་མི་སཱང་ 


: 1 ་བུང་ ། བྲམས འབྱེར་པ་མྲང་ པོ་དང་དབར་སྱི་ བ༽ི་འཚོ་བ་ གནང་སྟེ་ཚོགས རྫོགས ་པའི་སྲད་ཏུ་ངྱ ལ་བའ་སསཀས་ བཞེས་སུ་གསོལ ་གསུང་ ། ཡང་ལན་གཅིག་ ང་གསལ་དང ངུས རྟོགས་པ ་ཅིག་ ཅུག་གུལ་ངང་གསུང་བ་ ལ་གཟུང་ ¡ 
རྤ 


བའ་ཡུལྱ་སུ་མང་ངང་བཞན་ལ་ཞན་ཞད་ཆགས་པ ་མ་གདའ་འོ། །སོགས ཕུལ སྙ་ཁོ ་བྲ བ་ནྩི་སེང་རྙིམ འབྱོངས་ པ་ ལགས་པས གཟགེས་ང དང་བ གསུང་ བས སྟོན་པའི ༢སཱར་མངོན་སུམདུ་ དུ་གཟིགས་ས ཡྱག་གེ། '༨ཀར་ཡོལ་ཤོར་ནས སུན་ཧ་ར་ གདའ་སྐད ། 
བྲ ཚ་ཐོམ་གུ་གང་ལ་ཇི་ཙམ་སྙུདྱ་ཀངམ་ཐད་སྔོན་དས་རྱ་གནདུ་འབྲས་ཆན་བྲེ་གང་གེས་མི་སྟོང་ཁེབ་སློང་གསུང་ ། སྒྲོལ་མ་དང་ཁྲོ་གཉེར་ཅན་ཁྱིས་ཁིུདྱ་ཀྱི་ཞེལ་དུ་ཐན་ཁམར་ཐོངས་པྨ་ནམས་ཀྱང་འཁོར་བ་ལྲས་འཐར་བས་ཟན་བསོད་མངོད་ 

` སུཾརེ་འབྲ ་དོན་ཆའོ་གསུང་ཡངྱ་བ་མས་བཀའ་མ་ བཞང་ ། ནད་ནིགླ་བམ་སཱན་ཆབཿ་རྩེ་བོནནས་དྲས་མོའོ་མི་ཐོངས་པྲར་འདུག་སྟེ་སྒོལམ་དང་ཁྲེ་གཉེར་ཅན་མ་ངྱ་གེས་པར་གདའ་བས་བཞུད་ཅིག་གསུང་ ། བྱུང་པའི་ཉིནད་རིང་ལས་སྩེ་བཅིག་ 
725 བསུང་སྲང་ ། རྨཝ་ཤངས་འབར་ དང་འཡུག་་ ་རྡོང་ལགས ཀྱེས ནོག ཀློང་ ཡུལ རླ་མེག ་ས ཅ་བོདང རྩ་ཤེའི་ བུག་ལ་པཞུགས ཕས་ལྦ་བ སྨུལ འབ ཟག་པ་བང་ ། <-བཅམས་གསྨམ ་ཐམས་ཅུད་གཟིགས ད སྲེབ མའདུས། 

པ་ལན་གཉིས་བྱཀ་ཐའ་ཚོ་ཟྲམ པཆན་པ་ལ་ ཐོན་པས་པར་གར་ཐོན་པན་ ཟན་པ་ བརུལནས་མི་ད ་རམེས་སྩུ་སགས་འདོན་པ་ གཟིགས་སྟེ་ཆོགས་བསྐྱངས ། ཞབཅགངྱ་ ཏབ བ་སང་གལ་ བཅབེས་ནས་ཐོནི་སེ་ངྱ་མུ་དན་ལས་འདའ་བ ཁད་ལ་ཕེ ་ཕངམས། 






9230: 2 








།ཏོ ཏོ་གྲསཔས། མ་འོངས་པ་གནས སྲད ༡ འདེག ! ཡིས་ལྷོ་ཕྱོགས ཅསསྤལའྫ ་ལྔ༣་ཞྲིག་ གེད། །གསོས་ཏེ་ བོ་མཆོདཉོན་ཉེདཅོས་ གསུང་ སྟེ་གཡུ་ལོའ བ་ཀོད་ པའ གཤེགས ། ཙའེ ་དགོན་ པཏོར་ གྱིས བཤིག ཧི ཅེ འིག ་ོ 
། མཾན་ བསོང་ནམས་སང་བ ག། མདོ་སགས་ལ་སྟངས་པས་མཁས་པ་ཆེཞ་པ པོརྱ་གུར་། |¦ 
















ཏ[ 
-ད༽ རཱ འགྲོ་མགོན་མར་་ ༡༠༥༧༠། ༠ རྣ་པཆེན་པ་ངེ པོར ཕྱོ་བྲག་བྲག ལུང་གི་སུང་ བཀ ཤིས་སྒང་དུ་འཁྲངས རུ དང་པ་ར མཁའན་ པོ་མེ་དང་སྲོབ་དཔན དྲབུམ་པ་ལ་མརབྱཏྲཱ་བུང་ 
ལང དང་ཧཱཱཾ ་དབུ བྱུ མའི་ཟུ ར་ཆོས ་པ་མཛང་། ། དགུང ལོ ཡོ་བཞི་ བཿ ས་ཤམས་ ་འབར་གྱེས་གདནདྲངསསྭཱ་རམ་སཱ ་སེང མར་ཧོན་ ནས་ང ཡན་གནས་མང་པེ པ་གསུངས་ རྨ ¬ སླ་འབུམ་རྨ་ངནས་ ་གསོང་ཤོག ཀས སླཆེར་ལན་ ནཾ་གསུམ་མཛང ། པུ་ཏོ་ངང ངང་ཧཱ། སུ 
༧ ཐང་ཁོ་རྨ་ཧྲ་གྲཾང་རྣམས ལའང་ཞིག ་བན ཁད | -ལྷབྲགདུ་ཧེར་ དསག ལྷགས འདེགས རུ ཡིབ་མཛད ། ཐུབ་པའ པའ་ འི་གསར་སྐུ་ཅི་ ཅབོ། གིས་ན ་བོར་་ ་རེཞིགོའཕངས ་པརྲེང་། ར་བབས་པར་གཟོགསནས ་ཡུག་སེན་གྱི་ དྲ་བ བཊྭར་བ་ པའ་ང་ལ་ 
ཏྭ ་ཐག་སང་མའེ་གྱུཊས་ལུག །༼བངྲ་བཏབ ༈ ཁཧ། ཤྲི མ ་པཱླ ༣སཱ་མ་པཱ ་པར་ཞལ་གྱ རིང ་བཞེས་ཅིངདྲ་ཐམས ཅདྭ་ཏཱ་པྲཱན་ལསྤ་ཀིི་དགེངས་པ ་བ་ཡོང། ད་ཚོགསཅེང་ཆུ། ངན ནཾ་ལ་མཁངས་སྲོ། །སྙང་ གྲེས སུང་ ངེ ལྷུལསཀྱི་ལ །ཤང་བྱ་བ ། ངོལ་པ་ འབྲ ཡོ ཏཱ 
རྤ སྭཀྱི་ལཱ །བང་བཏྲབ་ ༽ རོག ་དོལལ་ཤེས་རབ རྒྱ་མཚོནི་ཤུངས ཞུང་ངམ་ར་ པ་ཡད་པས་ ་འྱའུ་ང་བར་གསས་ ། རམགྲེན་ཀྱི་ །ལ་པ་ཡྡནེ ཿ འདེར་བང་རུཊ འའྲ་ལང་ངོ་ དཔའ་ཤ ཡཆན་ཅན་ འབྱང་ཞེས་ འི 


. 727 ཀེརྱ་ཧིས ་གཞུང་མདརར་སྲགས་ 


8 ན་ངོ་བོས་ལུང་བན།ཡང་ གང་ ཧཱི་གཅུག ལག་བད་བྱངབ ། གཉསལ་ནས གླང་བྱརབ ་པ་ ཡེན་ཏནྡྷ་བཱ་གྲཾས ཅིས་ཚས་སྨྲཤེ་པཾ པར་གང་མཁར་དང་ སྱྱིད་ ཏདྨབཏབ ། གཏོ ཏས་ཅན་པོ་ནོ་ར་གརྱ་བི་ོབ་དཔོ དཔོན་ལ་པ་པར་ ཙཱི རི་ངོང་བསྐེར་ནས ལ་བ ་ཕུགྲ།] 















¡ཅུབྱའགས ། ནོ་སཁྱདཱ་སོནྨོསལོཔ་ལུགོ་ དུ་བྱའུགས་ནསྤོ་ བོའོ 
ཐཱའེདྱ་ཧཱའྲགམ་གཉས་ཀྱ་གོད་འཁུངས ། ཆོས་ཐམ་ ཨས་ཅུང་ར་ཨུང་ཧཱཾམཁུན། ལ་བཅུ་ནས་པཱ་ཏོ་བ་བསུན ། ཉིར་གཅིག་ལུ་སྐུ་མ ཆད་གསྒུམ་ལས་བསླན་པར་ངོགས ། མཚནས་འབར་ ] པུཏྟོབས་ལུང་བསུན་སྟེ་ལུ་ཁ་ཕུག་གི་ 
།སདུན་ཐངྱ་རཱལ་མཚན་འད་བར་བའར་བུ་གཙུག་ལག་ཁང་བཞངས ། སོབ་མའས་རང་པ པ་དང་རསྤ་རུཿ མ་ལ་བཀའ་བླསས་ཧྭ ཆ་གརནས་སྐྱ་བ་སཱ་མའི་ཝཱགས་པ་དང7 ཀངེལ་སོགས་དྲངས ། པུ་ཏོ་བ་ལ་ཐུགས་བྱ་དང་ཧན་ ༥ 


པའི་ཐུགས་གཅག་དང་བཅས་བའུགས་པའི མཚོད་རྟེན་ཆུབམ་བཞེངས ༈ གང་ཤརང་པ་འ། ་ུག་རོར་འཁར་ཆན་གྱི་ལུང ང་བསྲན་བྱང་སྭ་ཞྭ་ཐལ་གྱང་གས། ཁྱང་དངུ་གྲོ་ལུང་པས་ བསུང ། ཆེ་གསྱུས་པ་འྭབགལོ་ལ་ ཡ་གཤགས ' 
སྒལ་ཆིགས་ལ་སངས་རྒྱས་སྟོང་ཧྱོན ། མོགམ་གྱུན་པ པ་ཐུགསཇི་ཧྱེལ་མཚན་གྱིས གསེར་ཡཱ འབུམ་ པ་བཞངས ། དཀོར། 






ཧོ་སྭཉོནྩཧོས་ བྲརབས་ { ཡཿ རྩྱ་གགན་ དུ་གཤུ ཤགསྣྲ ཐུ ་གྤུའི་ལྟགས ་པ་ལ་ བོ་མཆོག་ཐོ་ ཤྷོ་ལཆོགསརོས མུ་འབུང་བར་ བྱིན་གྱིས བློརབས 'ཤཱ་བཞག ། བས་མས མར [¦ 


* °» ༣༦ ༈ ༡༧༡༧ ༠༦ 






5 འདུལ་འཛིན་༔ ཅོ འུར བྱ བཆག་དྲག་ བསྐེམ་ཆུས་གངདན་སྱ་ཊས་ ། འབྲང་རན་པོཆེས་ག ་གོ་བཏབ ། ཞང་ | 
སདཉམས་ཧུལ གཿ ལ་མཚན་གྱི གྱས་་ས་བཏབ ། དབོན་པོ་ ་གཉོས་ཆས།་ཀེ ཧགང་གས་བུ་འོདུ་ གདན་ས ཨངད་ ། དྲེ་རས་མཆྩོས་ པ་ཅེན་པ་ ་སམོན་གབ་པ ཚུལ་ཁྲིམས ་བཀ་ཤིས་ཆོས་བ བས་དཔལ་བཟང་པ རྣམས: ཤོན་པ་ཡེན་ནོ། །འཕྲན་ ཡུ་ཡྲནས་ ¦ 
ཏྭ ཌ༡མྟ ཅུ་ ར་བ་ཨོན་ཏནྲ་ཀགསནི ཏུང་རོམ་པོའི་འབྲོག་དུ་ལྕགས ཏ9ྱ་ལ འཁྲུངས པུ་ཛོ་བ་བསྔན་ ། བཀའ ་འགྱར་ཁུགས་ལ་ བཞགས་པན་གྲགས ། པ་རབ་ལོ་ འབཔའི་ ་དྲ་བུ་མའ་ཡེན་ལས་ དསེལ་བའེ་ གྲོགས ཛད ། སྡེ་མས་ 





རགྲས་བརེལ་གབརྲེ།་པརི་བབས། ཞོས་དུམདནདུ་སན་ཕན༧འ4ྲིགསསམ་སས་སག་དམགས་༦་ཤནསམག་མགད་པ་ རེར "ར་འ ༠༡༣ ་ར།ལེ༣་ ་ལ་འབང་བ།འོ་བོར་པདྱ་ཤཔ་ད །ད།ཀེ་བཀའ་བབས་མཆད་ཀ་ 
སྱེད་ལུགས་གཉིས་གཅེག་པའི་གྲུབ་མཐའ་མུཛད་ ! ཚོགས་པ་མུཿྱ་སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱ་ྱག་ཙམ་རྟག་དུ་འདུ  དོནགཉེས་པ་མེ་བྱ་ལ་ཕེགས ། སློབ་མ་པྲེན་ལསཅན་མང་ནའང་གཙོ་བརྩ་དདྒ་ཧབ་སམས་ཀུ་བཀའ་བབས་ར་ལ 
` བས་ཉཾམ་འདུལ་འཇོན ། གཤུང་བཤཤད་ཀྱི་བཀའ་བབས་ པྲས རཾ ན་ཤིས་འད ། ཕིན་ལས་ཀྱི་བཀའ་བབས་གཏུམ་སྟེན་བླེ་གྲེས་གྲགས ལངས་སྱེ ས་བཀའ ཐི ནྒ་འྱ ི 
འལ ༨ ་ , , ཿ ; ༡༢ སྐ ' ”༽ ལེ ་- དཱ  ༈ ་ ༠༩༠ ༈" ༡ ོོ ® ༩༨ 1 "བི "༡༩༨༠ ༦ ༨ ོ ༦ ༈ ཟོ ༩ (+) ༣ ' ༡སྐ། * ‹༧.) | >; ་ "༦ ' ུ རའ ཙཾ།་ ལསང 
ོ ཤེས་རོར་སྟེ་བཀའ་བབས་དྲུག་ཟེར ། ཧ་མཆད་ཀ་བྲ་དེ་ལོ་རོར་ལགས་སྤུལ་ལ་འཁྲུངས། བླེ་སྙེང་ལྷ་ར་ལ་ངུ་བཏོན་པཾསྭ་བོ་སྦང་ལཾ་ཆོགས་ཆེས་མཛད ། མཆད་ཀ་བཏབ་དྲིད་ལ་པ་ཤང་ལྱུག་ལ་འདུས བེ་ལོས་ང་མོང་ ( 
{¿ སི་དགེན་པ་བཏབ ། ལྷ་ཡུང་གདབང་བྱོུག་ཡར་ལུངས་སུ་འོད་སྲུང་དུང་པར་ས་སྟག་ལ་འཁྲུངས ། སེའི་གདན་སཾ་མཛད ། དོན་ལྔ་པ་རུའབྲུགལ་ཐེགས ། དེའི་དཔེན་པ་ཧྷའགྲོ་མགོན་དབང་ཕྱུག་ དྲ་ནེ་མྟེ་ཏ་ལ་ལྭ་བུདང། ། ཝལཏ 
729 ཡས་རདུ་ཏུ་བུང་ ངད ཁུ་བོལས་ཆོས་ཐམས་ཧད་གསན་ ། གདན་སྤ་མཛད་དུས་༠ཀོང་པོ་ནོས་ཏུ་བར་སེགས་གཙུག་ལག་ཁང་སུམ་བྱུའ་ 

[ སོགས་སྙེ་གཙུག་ལག་ཁང་བརྱྱ་ཕྲག་མང་པེའ་བདག་པེ་མཛད | དབར་གནས་ལ་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་ཡང་བོན ། ལྷ་སར་དངེས་སུཿངོ 











>` © རག ཀ༽ སོང་འ :ཇ༽.¬༨༽ འལ 
དུ་དབས་ཤཱ་ཀྱ་རྔོ་རྫདང་ཡཱམ་ལི་མེ་ཡ་ཤས 


ྭ དཾག་སཱང་ཕུལ་ ། ཆོས་ཐམས་ཧད་ཡང་ན་དོན་དམ་ཡེང་ན་ཀུན་ཇོབ་ཅེས་བཞད ། ང་བྱོདད་ནས་འ ས་རྲམ་སདནས་ 
།ཞུགས་ས་དོན་དྲ་ག་པྲ་དུ་ལུག་ལ་ཐགས ། སེབ་མ་འགོ་དོན་ཅན་མང་ནའང་སྱན་སཱའོ་སྦོམ་བཞི་ 


དགེན་པ་བཏབ ། གྱ་ལཱ་པ་མ་ཨཱལ་ཐགས ] འདོའོ་ཡང་ 


ལ་ག་ཤང་བཏབ ། དགག་དབེ་ཤས་འནེ་གིས་ཆར་སླེས་ལྷ་། 
།སྣད་ལུངས་པ་རིན་ཆེན་སྭི་པོནི་ཆུ་སཱ:ལ་འཁྲུངས་ ] སེདྲ་ལུང་ཙན་གོང 


གི་ཚ ཁེ ༨༡༧ ༥༡ 





ཡབ་གཡཤགས་ཡུམ་ གྱིས་པོར་སྙཱ་ན་འེ་མོ་ཞགེ་གིས་བསྐུབས ། བྱུ་གཉིས་མ་རབ་ཏུ་ཤུང་ཞིང་བྱའུ་དགནས་སྟོད་ལུང། , 


[བོ། ལེ བཾ། འེ ལོ་བོག་སོན་པོ་བ་སའོ དོགས་ཡིན། སཱ ཡན་སཱའི་སླེབམའེ་ གཙོ་བྐན་སྦལ་ སྐུ་བྱ་ཡུལ ་བཆེན་པོ་སི་སོང་ སོདལུང་གོལ་བྲེ་ཡུངདཱ་འཁྲུངས ། 
¡ པའི་ཉེ་གནས་ ལ་ལ་མཛད ། སླབ་བཏུས ས་སེགས་མཁྱེན་པར་སྩངས༽ སྟོང་ལུང་པས་སུན་སམཛུལ པདུ་བོན་ཚྭཾ་མཛོལ་ ་བས་མཉས་སྟ་སྙེན་བེ་སྐྱེད་འདི་ལ ཤབུའ་ཿ་གནས་ཡད་པ་གསུང་ ། འན་འབུལ་ལམ་ཞུས་པས་འབྲུལ་ཅང་ཕོང་ཏམ་གསུང། 
།པས་དང་ཡུག ་གཅེག་ བཏགསནས་ལུལ ། སྱན་ས་ནས་ ཡ་མ་བཏོན་པས་སངས ༥རྒྱས་བ ་ཀི་འདུ་ཤས་༔ བཅོས་ མིན་ངུ་ཤར ། ག་གསུ་གས་སུ་འལ་ཟས་ རྫི་བ་སོགས་དཀའ་བ་ཆེས་ ་བཟེད་ཅིང་མཚན་མེ་ མ 


།བངབ། ལོ་ཛོ་ཝ་ཁང་མཛྲང ཚས་རྡིལ་མ་ འཇདུས་ པ་མད། ། ཤ་ཁག་འ ་བར་སེང་ སངོ་ཞབས་ ་ཏོག་ལ་འབུངས རོ 


རྣལ ་ཕུལ་ ཞངེ་གསེལ་ བ་ཁྲོ་ན་ 


ཡས འདེ་དོད་པ་དང་ཤེས་རབ་ནི་ཆཆོས་ཐྲེམས་ཅུདན་མུཁའ་ལ་མདུ བསྐེར་གསུང་ ། གཡུང་བུ་ཁྲན་བ ་ཤེད་དགེས བ་བ 
།ཏོག་མི་ཐྲ -ཤེད་པརོ་ཐོས་པ་ཁེན་ ང་པ་འདེ་ནར་གསུང་ ། པུན་སཱས་ཀང་ཁད་ཆི་ཐར་ཟནྲ་བྲིས་ངམ་བཞག་ཞིག་གསུང་ | མུདོན་ལས་ 


ཤཿ ༡དྱ་ཏི་དོན་མངོན་སུམ་དུ་མམ་གར་ ། སྤྱི་སཱང་པའི་དགེ་བཤས་འདྲམས་ ས་བླ་མའ་ཞབས 
/འཇའ་ཀའི་ཚའང་ཆོས་ ་གཅིག་དུ་མ་ཊ ༢་བར་དྲུ་མི་འབལ་ལོ་གསུང་ ། ལོ་དགུ་བསྟན་ལོ 


ལོ་བཞིང་མཚམས་མཛད ། ། དེནས་ཚོགས་བ ངས ། ཞ་པས་བྭ་ཡུལྱ་བ་སཾ་ཡུལ་བས་ ་གསན་རྣམས་གནས་སྲེས ། ཀྲུ་ཆེབ་ཞག་ 


༦ ཆེ 


སུན་སཱ་བ ཤིན་དུ་མཚོསཉྲིང་པུ་ཏོ་ བས་ཀང་བསྔགས་པ་ ཆེར་ལ་ངོད ། སྙོང་ལུང པས་ བྱ ཤུནྡ་རུང་འདི་ཅ་ ་འདྲ་འུས་ 
རྭ་སཱང་ཡང་ཞོགས་གཅེག་ཐལ་པ་འབོད་ཏུ་ཁེ་བ བུན་སས་གངང་གསུམ་ ས་པའི་ཁར་པབས། སེཆམདོ༔ རྱང་ཐམས་། 
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༡ 


ཡཾ གངུང་སྙ 
ྒེ ༤ ྲ ` ཤོ ར་རམ ༡༡༥ ། ༡” ཿ ± མ། ༡" གལ" "  ” 
།ཇ་བལ་པས་རྒྱལ་པོ་སང་བཏབ འཆུམ ˆ 
༡ ༩ོ ༤༨? ༨ ༤༨ ༩. - 
ཕྱི ཆ་ཆན་པོས་སུ་མའྲིམཆོད་ཁང་ ཱུ 
རྒྱ་མོའིལྨ་ཁང་ཆན་མེ་བཞངས་ ། ཁ་ཆེཔཌ་ཆན་དང་མངལ་ཚ་སྦྲལ་མས་ ¡་ 





ཅིང་མ་དང་རི་ ཆེན་ས་ང་བངབ ། འདོ་པེ་ [× |! 
སྨང་བ འདྲ་ས་བུར། 





ཤིང་རྟ་མྱུར་དུ་འཆག་པར་ཡུང་བསྟན་པ་ལྔར་དོན་གསུམ་པ་ལྕག་ས་ཕོ་རྟ་ཕང་ཆེན་ས་སྐྱར་དབྱར་གནས་པའི་ལོའདུན་མའེ་ཞལ་བསླེས་མཛུད་པ་འ།བེན་ཚོ་མ་ཉན་པས་དའི་སྐ་མ་དེ་ཏིང་ནས་ཙན་བསྲུས་ཆོག་གསུང་འཕ་བ་མཛད་ནས་གཤིགས། 
སངསྒ་ཧེ ་ཡན་ཏན ། བད་གཤགས་ཆན་ པོ་སཾགས་གདན་རྩིས་བཟང་དུ་ཐུང་ རྨ བདག་ གསེསོགསྦུམ་པ་མ་སྭ་ལ་ཧམའེ་ ལྷ་ཁང་ཆེན་མོ་མས་གཤགས་པ་ཡན་ཚོ་། ། སེབ་མ་རྩོགས་ལྡན་བཟང་མེ་ག ལྩོ་བགདང་ཧེའ་དབུ་མ་པྲ། ྲ་ 
དགེ་བར་པ་སོགས་བྱ་ཆན་བྱཧང་བོན ། བཡུལ་བའ་ ཐུགས་ཉྲིསས་གཙང་པ་རན་པོ་ཆཆོ་ར་མེ་སྱོད་པ ཞུ་གཅང་སྙད་སྩུབས་ཀྱ་ཡུལ་དུ་སྔགས་པའ་སྲས་སུ་འཁྲུངས། ། ཅུང་དུ་ནས་གཏོར་མ་གཏོང་བའི་རུལ་མངད ། ཆག་སྩྱའ་ 
734 ཙཱོང་གཟུཿ གས་རང་བུང་དྲུ་བུང་ ༈ མཁའ་འགྲོམ་འབར་མས་རྫསས་བླཟང་ ། ཇོག་ལེ་ཆན་པ་སེགས་ལོ་ནུབ་རང་ཨ ིདོཁ།་ཁདེ་ ་; ་ེ 


ར | 
,ུ 


ཤྱ ༢ 


--. ༢ ༤ ཅན་པན ང་ཝཾ་ཙམ་བསྲན ། _ཝགས་མཚན་ཉིདོལ་འདྲ་ལ་སྙེངས་བྱུ་བ་མད ། སོང་བླམང་བ་སྩན་རས་གཟགས་ 
ཧུས་བསུལ ། ཅེ་གརུལ་འབོན་པའི་ལམ་དུང་རེངངམ་པུ་ངང་མཇུལ་ངེས་ཁོང་རང་གི་གོས་ངེལ་སྭེ་སེུངར་བཞུག ། ཐུབ་པའི་ཚུ་ཀ་ལི་ཅིག་བཏུང ། ཁུར་མང་གི་ལོ་ཏེག་ཅིགྲ་རུལ་བསར ; ངོ་བཞོག་བཏང་སྭ་ཤར་དུ་ 
འཕྲན་བྱཅུག་བུང་པས་དར་ཁའཁོད་པ་ནམས་ན་རེ་མ་འདེ་བསོད་ནམས་ར་ཆ ] དམ་པ་བཞངས པ་དངྲ་ཐུག་གེས་སྩཱ་བོ་བཞེག་པ་སོགས་ཀུན་ཆྱེས་འཁྱུར ཞིང་བསན་པའི་བདག་པྲེ་བང་གང་ལའད་མ་ཆགས་པ་ཅུག་འོང་ ། ཤར་ 
ཡོགས་ལ་སང་དང་དོན་འགགུབ་འདོ་གསུང་བར་འདུག་ཟེར ། རྐྱ་བལན་མུ་གཾ་ཆཟེར་བས་ལེག། དབུཊ་གཙང་གེ་སྟོན་པ་སྲུས་ཀྱང་མ་ཐབ ། །བོང་རམས་བཀའ་བདམས་པ་ལསྲུར་པ་འདེབས་པན་ཁ་བཟུང་ ། ཐ་ཡུལ་བད་ 
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ནས་མཇལ དུ ར་བཟང་པོ་གྲཅོག་དང་གསར་སྲང་གང་ཡུལ 


༄༠༠། སྱབྱམས་ཧྱིནྱ་བཱས བརུབས་པནེ་ཡུན་ཚུས མི་ཤས་ཟེ་ར་བས་ད་གཉིས་ནི་འགལ་ | གང་ལྟནའང་ཞལ་ལྟུ་སྐུམ དང ཚོགས་ཚེས་ཅིག་གསན་པས་སཱ་ྱལེ་ ཟླ 
གཞང་བསྤྱ་དནྷ་བཱཾས་མི་གཡོ་བ་ཞལ་གཟིགས་ ། ཉིད་ལ་དུང་སེ་ བཱ་འབམ་ཁྱི་ཆིག་ངོནོ་ཐམས་ཏྲུང་ཐུགས་ལྲ་བྲོན ། ཆོས་ཉངྱི་ཀཱ་བདེན་པ་གཟིགས ། ཆསྤོ་འརེས་བཞུན་གསར་ཉོ་ཕུད་མ་ཐ་མར་ཡཱང་ཡུལ། ཡུས་སྲུ་བསོད་ 





རླ སསནས་ཚོས་པ་ཏོ་བྱེམ་ལྕག་དང་གསེར་ཕེ་མ་བུམོ་ལོ་བྱམང་མཞིག་གིས་མི་ཐོག་པ་ཕུལ ། སུར་ལོའི་གདན་སདངྱ་པེས་ལྷོབ་ཡུལ་གཉིས་ཀའི་གདན་ས་མཛུད ། ཏེནངག་བསྟན་མཚནན་མཁའ་རྡོ་རྔ་ལེན ། གྱ་ལྔ་པ་ལྕེགས་སྦུལ་ ] 
ཨ ལོ་ཐགས ། སྤོདྲ་མ་གཙང་པའི་བུ་པཞ་སོགས་མང་དུ་བུང་ ། གང་ལུང་པ་བརོོན་འབྲས་གཞེན་ནུ་སང་ལུང་མཚུར་དྲུ་པ་ཡོས་ལྭ་ལྭབུངས ། པ་ཆབ་ལྭནུ་དང་ཆོས་ཀེ་པྷད་ལྲས་ཛབ་ཏུ་བུང་ ། བའདུལ་དང་ཤ་པ་ལས་བསན་པར་ 
38 ¡ྫྗོཿ ་པརན་པྲོ་ཆའི་ མོས་ ཱཾ ་སྩི་ ཧུ གྱི ་༥ལོ་རོ་ ཟོ ་བོན་གྲ་ཆེ་ག་ ཤལ ༨ དཾ ་; ›>༽ ༨; ༡ - = 5 ༠ ༧ ˆ” ༡ ༽\ ` -༢1' ཇྱི 

༦ ཿ རྫོགས། གཅང་པ་འད་ ྩོཿ འེ་གདམས་ངགྲ་ཚིགས་སྟ་ལ་བྲ ཡུལ་གྱེ་གདན་སལ གཉས་མངདནས་དན་གཅེག་པརྭགྲངལ་གཤགས ། སམཔསྱ་ཆས་སྤེམ པ་རྫོང་གཞོན་ནུ་ན་ཡུལ་གཞུཊ ་ཤྩེ་གདོང་དུ་ལྕགས་འབུག ལ་འ།བྲུཛོད། ! 





ཏུ ལྦལཏེ་ལས་རབྱ་བུང་བསྟན་ཛོགས་མཇད ། གླང་ལུང 


ནི 


་གདམས་ཕརོགས་ནས༔ བ་པ་མཛང་ཅཆོས་ཐམས་ཅང་མཁུན ། གདན་ས་ཡུན་རིང་དུ་བསྐྱངས ་བདུན་བུ་པ་སྣ་གང་ལ་ཟེགས ། ཟེམ་ཆེན་པོིགྲགས་པ་སང་གེ་། 
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རམ ྣ བསྩགས བཁབྔབ་པ་ལང་པ་བསྐན་པསྔཞསལ་བ ཞས་ཀྱང་ཟགས་སྟེ་དོན ཅཱ ཟེར ད ཤི རེ ངུ ¡ ཛོ གཾ །གཅུག་ཤང་ དྲ ་ལ་ཐེགས་སེ བྲ་པ་རམང རྦ ན་མོང ངོ 
„ཏག ༄༠།  །རོངཔ་ཱཿ ཡུག་ད =± ངོའི ་ཤཾབཧྙ་པཱ་གོ་བཔཛཾའ མང རར རི ་ི་ རཾ །ཀང། ཇཾ གདམས་ མངངཱ་གསན་ཡིས་ང རཿ ཐཱ དངས་པའི་ རྒ འས རྨ གོོ། རློ 
{;¡ ཁོདྱ་མིན་པྷ་ཚང་ག གཅོད་པ ་མ་བུང་ཞེས རྒྱས་པརབསུངས་འ ན་ཁར་རེལག་སར་ ལྟ་བེེན་སྒེམས་ཅིགེ གསུང་ས ཙམྤ་ཧུང གི་ནང་ལག་སེར་དགེན་པར་སླྲབ་ པྩ་པ་གྲངིག ་དུ་མཿད ༈ ༈ ལྔན་ཤཿ ཅིག་པ་ཚབ་དང་ཕང་གྲྭ་ངའི། 
རླ ་ ནུག དང་དང་གྲ་ འའྲ་བག བྱ 
/བསམས་ལ་མཚམས་བཀྲོལ་བན་ ད་མངོརྨ་མཚོཾཧྱང་ངོར ཅ་དང་མངལ་སྟེ་ ད་ནས་འུ༔་ཤང་རོོང་སྱུན་དངས། ཁོང་ རྨ ལ་བྱ་ངལཆོ་གྲསས ། བུརོཅོས་པ་ འ་་ལུཔྱ་གིསྡེ་རྲེལ ཐར་གཙ ཙོ་ཐརྲུས  རྣམ་བྲ བ་ ་ ངི ¶ 




















ཤྣཱལུངས ར༣མ་པ་ ལྕ་སླེངས འདེབས་མུ། ་གམཁན་གསང་ པུ དླགདན་སའུང་མཛུང་ བང ། ། རྡག་མཉམས་ངས་གཏ གཉིསཀཱེ་ ་གྲག་དམས་ངག་ གཡར ། ཞས་ ལན་པས་གཉས་ཀྱ་ཆས་པརྲ་བས་སྟ་བ ན་རིམ་ བཞྲི་བུ༔ ཐུང་ཞིང་ ཤེས་ཡེ ་ཁཁས་ཅད་ 
„ 3འདུལ་གྱིག་ངུ་གྱུང་མས་དྲོ་ཕོའི འྣན་ ཐཱ་གཱས་ པ་ལཡརས།་ ཡག དཔ ་སིར་བ་ཞ་ བ ཉད་པ་ལ་ ཊུ བཀའ་ བདམས་ གམའ་གགས་ཐ སས །ཇོག་ ལེགས ་པའ་ཤེསེརཔ་ཀི་ རྫས་འབདྲང་ སང་ཕུ་ བསྟེ ཅན་བདོ་རལ 
མ་ ཛལ ་མོང་ཆེ་ར་ བལབས་ པའ འི་བ ན་པོ་ཆན་པ་ཛོ་ རྔགལས་ 5 ཡུམ་པ ག་ཡེབ་ བཟུར པའི་རིགས་ལས་ཡ འབོག་གི་མཚོའི་ཤང་འགམ་གོག་ཞས་ པཛ་ཡབ ་རྤོག་ གོ་སྟན རེ སྲེས ་སུས་ རོ 





ཟླུ 


བྲོན་པའྲ་ཉོ་ལ་བ་ལ་ལ་དབུས་སུ་ཧོན ། ཛོ་བོ་ཚིལ་གདམས་པ་མབའ་པག་གསན | ལུང་པ་ཕ 







ཏི འགས་པའི་ཤེས་མབནི་འྲའིད་ཡ་ཤས་ཡོདོཏལས་རབ་འུ་ཐུང་ ། ཁམས་སྲ་སེ་བཙོན་ལས་མཁས་བར་སྱངས་ | འཐྲོམ་བོངོ་ལ་ 
ཏཾ འླ་མ་པའི་ཤོས་འབའི་འདད་པཤས་ཡོནོཏནལོསརབྷཱཧཱང་ ༈ ཁ་མས་་སེ་ ངསོ་ ཧོནཔའྲིཧཾ་མོ་བཱ་ལ ༢མྣབའ་བགོ་ཤཱ་ 
 གའ་ཞངན་དུང་གཡས་སུ་འཁུལ་བ་འྲད་པ་ཡད དེར་ག ཐག་ཁང་ཐུབ་ཅེས་ངོ་བས་ལུང་བསྟན་པ་ཐོག་མ ར་བག་ནག་དུ་ བཏབ ། ཡུས་དྲེའ་ཐོག་ཡན་བར་མཁེནནས་ཆུ་གདལ་བཏབ་ ། ངོསའ་སླིབ་མང་ནང་ནས་གུབ་མཐའ་ 
ཁི་མཆག་གས་ལོ་གཅིག་ཆོས་བཤད ། དོ་ནས་ལཙ་བྲ་ཆེན་པོ་ཤོན་པ་ཡོན་ནོ། །ངེནི་ཇོག་ལེགས་ཤའི་གླུརུངཔྲ་ཀུ།བིཡི་3ད་ཆོས་སྐྱབས་བུབ་པ་བཞི་ལས་ཚོས་སྒྱུབསི་སྲས་རྲོ 1 
བར་གཅེག་ཡོང ། ཆུ་ཐགས་པ་ལྭ་སངས་ 


ྦ ཡཉ།ཡས་པའ་གགས་པ་དནལ་འབྱོར་ བཅག་ཁ་མཿ 
ལ®ན་པོ་ལྔ་གས་ཡག་ལ་འབྱུངས ། སླུ་དཱང་ངུའིདུས་ལོ་བྱཔལ་བརྭ་བུང་བས་ལོོ་བཅུ་ བདྡུན་ལ་ པོའ ཚན་ལ་བསྟགས་སྟ་བོན ། ཞྭ་ཟུ་ངུལ་པྱ་ཏཱང་གཅིག་ལ སྣ་མའྭཾ་སཱ་རགས་འཁོར་གཅེག་འ 
ནུ་ུབས་སུ་སོང་གེགས་པྱུ་ མདོག་ཅན་གཟིགས་སྟ་རཱིས་པས་དཔུན་པོར་མ།ུན་སུ་ཕོས ། ཡུག་ཚོལ་བ་སངས་ 


རླ ༨ (` - སྱ ” 'ཞྲུ ¥ * 2 /“ + ༦ ༥༩ ༧ ་གགསེསམ་ས་པས་ -ྭ ཿ -ླླ 

738 པས་ སྲ་རུང་ཟང་པནེ་པ་ཕག་དྲུ་བྲུག ། གནས་ཚྲངྲ་ས་ཏིང་པརྟ་ཏྭ་བས་སྲུ་གཟམས་པྲས་ཁྲུ་བོས་མནལ་ལམ་ན་ཏ་བས་ རཱ 
ས་མུབས་པ ༢༢ ( ཡུག་བཅེལེ་བས་གྱུ་ཡགས་ཆང་སྭེ་ཡོས་འཐོར་བས་ཞལ་པྲབབ་པས་པན་ལསཆན་པ་ཡང་བར་འདུག་གསུང་ ། རིག་བ་བྟཏག་པཾརེ་ཊོ་ཐེར་པ་གང་པ བཏུབ་པ ཅ་མོ་ཞིག་དཔས་པས་མདུན་དུ་ཞོགོ་ཟེར་ ། གྲོས 
ཟཱཁཀྱི་གེ་ཕབ་ནས་།ང་སྲིམ་པ་ཅག་བ ཏེན་པས་མབའནས་དལ་བས་ཅརུང་ཟང་རེ་ལག། ས་པ་ཟེས་པས་ཅ་ཞེག་ན་དམའ་ཞོམ་ སོང་ | རྐང་པ་ནསྤ་ཐིབ་མའྲི་བླུརྲ་མ་ཞིའེ ་བཏོན་ནས་དྭཀུགས་ ་གསལ་ ། རུང་ཟདྱ་ཀང་མ་བབས རོམ ཡཾ 





༄༅། ད་བས ། རབྱ་ཐོང་སོས་མཚོ་ནློ་བོ་ལན་ཤིས་རབཅེས་བཏགས་པས་བོ་ཝནདང་ཤེས་རབ་གཅིག་པ་ལ་གཉིས་བྱགས་ནས་ཅི་ཉིང་གསུངས་པས་བློ་ནྲབོ་ལྔན་བཟང་པྱོམོས་གསུང་སྟེ་ཕྱོས་བྭསྟན་བཅོས་མང་པོའོ་སྦྱར་བྱང་ལབོ་ (ྷི 
༡༣ བང་ས ། ཉིགསས་བོ་་ོ་བརིན་གད་ོ་ཞིག་བཅིདནསདམི་དགས་པའ་བབ་བ་ཤིག་དད་ བ་གང ི་ོ 


2 ཌྷཾབུ་ ང་ཚོ་འཛིན་དགོསན་སང་ཟུང་ཆོག་ཟེར ། ཁྱོད་ཀྱི་སླེབ་ ཤོན་ངས་མེ་ཡོང་བ་འ ་གསུང་ནས་ར་གར་དུ་བ།་པ་ཞེས་ྲ་པོན་ལས་ །གསུང་ ། ཀ་ཆརའེ་སཾ་ཧང་ཆཱལ།བམས་བམ་ལ་ཡང་གསན་པ་ཧང་ཟང་མཛད་ཟྲང ། མངལ་། 
° ས་ལེའི་ཚོམ་ལཁར་ལྱ་དིན་པས་གསེ བརུང་བས་ཡདཔ༽ རོབསྤྱཆལ་པོས་གསརཔང་དུབླརབས་མང་དདའས་ ངྲ་ལས་ ན་བདེའུ་རྩགི་བར་ཆ་ནོས་ག དི ཁུངཔ་ཚེསརྩརོའི རལགཉན་ལྗརེསས་ང་ སྱ 

རུ འགེགསསྟ་བྱོན ། མཡ་དབུས་དང་ཁ་ཆལ་སེགས་པར་པ ཌྷ སྔཛ་ན་དང་འབུམ་ཐག་གསུམ་པ་དཔ་ པ་རཧེཏ་དང་མ་་ཛཱན་དངསུ་མ་ཏི་ཀྟིི་དང་ཨྭཅཱ་ཡ་ད་ བ་རྩེན་རྲུ་ཚི་དྲ་ སྐལ་ལན་རྒྱལ་པོ་ལ ་སེགས་པ་མང་དུ་ལུུས་སྲོག ཟུ 
739 ལ་བྲངོས་ནསྭ་ཀུང་བཙལ་ཞ བསྙན ། འབུམ་ཕགགསུམ་པ་ལ་ཆོས་གསན་དུས་ངྱ་ཚད་བ ང་བས ས་རརྭ་སཱ་སྭཿ་ཤོང་པའ་དོང་བུས་པར་བཞུགས་སྙ་ག སན ། ཆོས་ཐམས་ཅད་གསན་པ་ཙམ་གྱིས་མཁྱན་པས་གློགས་ཀྱོས་ཕྲྭ་ རུ 
§ དོག་གིས་སྐང་རིགས་གཞན་དུ་གསུང་བར་ཞུས་པས་སྐད་རེགས་ཐམས་ཅདལ་བངབར་ཐུར ། ཌམ་ཉིརུཀྱ་ཧོན་སྟི་པའི་སྟག་འཕེདས་ལ་ཞོན་མཁའ་སྩོད་ལ་འཁང་གསུང་བན་བོད་ལ་གཟིགས་ནས་སྔིན་ནག་ལདོ་བ་པ་གིའི་འགོདུ་བསྟན་པ 


དྱ ཊཾ ཉིམཤརཔྟཏྟ་བཱ་ཞིགོམྱ་ཀོས་པོརམི་འགྲོ་ོ སཿསྟོག དད! ཐོདྱོའོགསེརྦ་སློངས་ཉི་ཐོན་ལིབོ་མཛོད ! ལོབ བྱོརུ་བདུན་ ས་པ་མ ། སྭོནྭོབ་པོངྲོད་ཤོས་མཁྱར་ཤཱ་བ་ལ་བཀའ་བདམས་གསུན ། རྒྱལ་ཡུམ་གཉ ས་དང ླུ 
 བྟུན་བཅོས་གཞུང། བབུམ་ཕག་གཅིག་དེང་།ཁི་ཝག་གསུམ། །སྟང་ཕུག་གུམནི་ཐུག་བཅས་བྱགར། །ཞེསྟོ་དྲོྱའཱ་ལྷརཱའི་ནུང་ན་ཆས་བླར་བྲ་མེང་།། ་དཔེ་ཆ་ གང་གཟིགསྱ་པང་ཐཱནཱ་ ག་ཤུང་ཙལ་མའཇྦའུས་ང་ཨ 

རླ་ིག་བེ་གནས་ཨུང་ | ལྟས་བསམ་ཡས་སྒང་ཇོག་དང་། །ལྷ་ཡངས་པལམ་མྱུ་གཡུཾསཱའ། །འཁེརྦ་ཀྱི་གྲངས་ནིརིམ་པ་བཞིག་ ཁི་ངསུམ་སོོང་བདུན་བཅུ་དང་། | ཉས་སུ་སོང་ཆོ་བཅུ་གསུམ་ཆོགས། ཁི 

ཆོགཉིས་དངའུ་ཆོགཅིག་ །རྣལ་འྱོར་ཕོ་མོ་ཁྲི་ཚོགཉིས། །ཚོགས་སོ་ལུང་ཚགིས་སྣྲབ་ཡི། །ཞརྡ་རས་སྟོང་དང་ བྱརད་བྱརུ་དང་། །དླ་ད་བྱཅྡུ་ར་ལཱ་ཡོད་པ་ལ། ཅོནད་ཚོས་མཆོག་འབྱརལ། །རྣམེ་ངེས་ཉེས་པ བྱལ་བཅུ་ལ། རྐ 

༡ འོས་ས་བསིང་དང་ནི། །ལཱ་བརྒྱ་བདུན་བཅུ་མུ་ ལཱ་ཡོང། །ཅེས་སོ། །གསང་མངའ་ཤ་བྱ་མའྲ་བབ་འིའི་བརདྱུ་ཆོས་ ཀྲས་དུས ཚངས་པའི་གསུང་མངའ་བས་གསུང་ལ་ཉེརིང་མེད་ཁུང་ཞལ་ལུ་བྱ འི་ཡོར་མི་ལའི་ཁུལ་ལ་གསར་སྲང་ ྲ 

ྦ ༩ མདིལ ཕྱས་སྨྲ་དེར་ཡོལྱ་ཙིསེ་བྷསར་བའི་ནདནས་ཞལ་བག་ལ་བཏད་ནས་གསུང་ཚྲ་དུ་ཕ་མབ་ཐམས་ཅད་ནསཏན ། མྲག གས་པར་གྲསུཿསེ་བ སས་བ པའི་སྐད་ཏིསརའི་ཤུགསཁུ་འགྲོགས་ | 

€སྐད། བཀའ་བསྟནའགྱུན་ཐཾམས་ཅད་ཐུགས་ལ་མངའ | སངས་རྒྱས་ཀྱིའཁར་འདུས་པ་ཞྭང་དུ་ཙམ་རྟག་དུ་འདཱ་ ། ལ་བྱུ་བདུན་འགོོ་དོན་མཛད ། ལ་ལཱནྱ་རལ་པོ་དང་པོར་ཕི་པ་ཡིན་པ་དང་ ། ངགེ་སློང་ 
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།མ་དུད་འགོོ་བསང་པ་ལུང་ཤད་འབའ་ཞིག་པ་ལས ཨེད་པར་གེབས་ཏྱད་ དངོས་ཀྲབ་ ཡུནརྨ་ཕས་སང་མཱནུས་པ རྲ་སེག་འ ཞཆང་སྔེཿ ཧཱེང་པ་མ འཕགས བོང་ངུ་ས ན་འདེན་དགོས་གསུང་ནས་བལ་པོའི་བརྡ་བོ། ! ན་གཅག་རད 
མི གྲིནཱཾཔཱན་པགྱ་རཱས ད ལ་འབའ་ནྲ་ངས་པས་པ ལས་ཤན་ཅུ་ཆ་བར་ཤེས །༽ཧཱུ་པས་ཅིརྡ་ཝས་ 
ང་མ་རའ་འགྲམྨ་ཀྲ་བར་བང་གསུམ་ཧོ་མཚམས་སུ་ 


ལཿ ༄༅༠ 
-ི ཿ བསངཔའི་མཆོད་སླིན་བས་པ་དགངས་ནས་བདོ་ལང་རངོགས་གདན་མི་འདནཔརྡ་འུས་པསླྨ་བམ་གེན་ངོའི་བཤེངྱ་ཏིནུས་པཅན་ ཐུགས་ལ 
` པ ཁེར་བ། རཾ ། ལེ་བཅུས་ས་ར་གནསྱའི་ སེམས་དཔ འ་དྲ་གོལ་བས་ངྲ་བསྱ་ཀཿམ་གོངས་ཟེར ། སླར་བརྒྱ་རྩ་བརྐྱང་ཀྱིས་ངག་ས་པ་དགྲོལ་བར་བཤད་པ་བྱས་པས་རྟགས་བྱུང་ ས་ཆ ༨༨ ༢༠༤༨ 
༠ པྦུར་སཱོངཅེས་ཕྲིན་བ་སླུར་ ། དེར་ཕེབས་པྲ་ན་བསྩང་བས་གླར་དུངས་གྲསངས་པས་གཆ་གཡོག་མ་བུང་ ། ངུ་བུས་གསུངས་པས་རམ་པའི་སྣོད་དང་འབྲེལ་བས་སུཔེས་ ། བྱརུསྦརུང་ཤིག་ལ་གཞུང་ཞིག་ཐོན་གསུངས་པས ། ལྷ་ཡེ 
མོ་མོང་ ར་མ་རབ་རབ་མར་མེ་ངང་། །སོགས་ 
༼ 


རྔ ཟེ 
། ཆོལ་པོས་ཆར་ཕབྱ་ཀང། །ས་བོན་མི་རུང་མེ་འྭབངོ་ ལྟ་དྭ། །སངས་རྐྱས་ མས་ནི་ཤེན་གུར་ཀུང། །སྐལ་བམེད་པས་བཟང་མེསོང་། །ཞེས་ཐེར ། ད་དུང་ཞིག་ཐོན་གྲསངས་པས ། སྐ 

` ༧1 ¡ བཱཏྩོན་པས ། མཐཐུ་འདི་ཟློག་ཐུབ་པར་འདུག སེ་དམེ་ཚེག་གི་སེལ་དུ་འགྲོ་ཐས་ ཟློག་གསུང་ ། འངེ་ལྭ་ལྔངགས་ནསྦྱར་མཆོའ་ཕ་འོལ་དུ། །འགྲོཔོ་སྙམ་ནུས་རྱ་མཆརའ ག་པ་གུང་ཡིན་པ། །ལཱ་བ་རྔོམ འ་རབ་ཏུ་འཇིག་པའྲལུས་འདིི་ | 
རི ཚིག་བྲང་བའི་ད་བ ཞེན་འདེསནི་གཏནནས་བླས། །ཁྱེད་ཀྱང་སཱ་སྣོང་ཆོས་ལ་སྦྱོངས་ཅིག་ར ་པ་ཡེ།  ཆོས་ཉཾདི་མཐོང་བས་ཆང་མའེ་ངེས་ སྭཧ་བར་འགྱུར། | ཞེས་བུའི་ཐུ་ ཞང་ད་ གོ་ལུངཔོ་ལ་གསུངཔས་སེ་མརི་ རྩར་མུ་ཏན་ 


༡ .. 





༄༅༅། ༼རྫུ་འཕྲུལ་མངའ་བརཏྱད ། ཟུར་ཆོས་པ་སྨ་འབུམ་བྱེ་ཤད་ཝ་པས་ཚདྲ་མ། ལོརྨྱ་ཧམཆིང་རུ་བསྱ་བམས་ཆོས །ཆུབ་ཏུ་རིན་རཱལ་ཅྱིས་མངོན་པ [ བྱང་ ་ཡྨོན་ཏན་ཤེས་རབྱ་ཉིས་འདུལ་ཐ་འཆད ། དིན་ལྲས་ 
༧ ཅྱི་ཐང་དེ་དག་འདུནྩྱ་བེས་གང་བའི་ཀ སླུད རོས འབུམ་ི་གདླ་ཤུཔས་ཚདམ། ཞེ ཛྨ་སྦྱ་མས་ངས་ ག་གོ བོ་ག འཁིརོ་ནཡེས་ཀྱོང་ ལིས་ནུས་བཅབས། བརྱང་སྙོང་པ་ཞལ་ཐོན་ 
སྐ ལྗ མཛུད་ཅིང་ཐོན་པས་སབདུང་གྱི་རླ་སོའི་ནང་ངུ་ཕབས་པ་དང་ཚིགས་སོ་འགྲེག | མར་ལའང་དཀ་ ང་བས་ངའི་པཾནེལས་འདེ་ལ ་ཅིང་པྡེ་ལོ་ཡོང་བ་འྲང་གྲསང་སྐད ! དང་པོར་ ཐད་ཀྱིས་ཕོངོས་ཀྱཛ་གཱན་པ་ལྔ་རྔ་ལས་ཛིབྷ་ 
”ལཾ།ལའ བ་ཐབས་གསན་པས་ཇི་ལས་གསར་གྱི་སྤང་མའི་གཟུགས་ཀྱིས་གསེལ་དཀར་གྱི་ ང་དུ་འཁོར་བྱ་ིན་ལངས་སྩོང་ཀྱི་དབས་འཕྱུར | ལོ་ཙཱ་བྲ་ཆན་པོའོ་བཞེང་པ་རི་ལྟ་བ་འཛེན་ཞིངེ་བྟསན་བཅོས་མང་དུ་མ ཛདྷ་སྭཱ་ཆེག་གི་ 
ཧཾ ན་ཡང་མཁུས་པའིདྲབམ་ནཏི་མ ༧ ལཱ་མ་མའི། །ཞདྱ་རསློངགེའོག གདེང་བར་གཙལ་པའྲ་ལ། ཁགཉིས།  ནྣལ་པར་བས་ལ་བྱད | དས གོ་ལུངད་དུ་ནང་དྲ རས ངའི་གེགས་ལུཏེདཆ་སྲོང་ 
743{ པོ འོགཱ་པུང་འོས་བ་ཡན་ཡང་དྲ་ངས་འགའ་ཞག་འདུག་ཟེར་བས་སུ་ཡནྱ་བ་གདན་སརའགྲེ་བམེ་ཡོང ། བཟུ༢ཚོས་པམཁས་པཅ་ ་གདན་སན་གཏོང་ཞེས་ཕ་པ་གདན་སར་བསས་ ། འདྲི་སོང་ལུང་རཱ་དམར་བའི་གིབམ འལ 
¡ ཡང་ཡིན | གདན་ས་ལོ་བཅོ་བརྒྱད་མཛད་སྭ་ཆུ་གློང་ལ་ཐེགས | སྲོབ་མ་ཐུགས་སྲསསང་ཆེན་བརྒྱད་ཅེས། གཙང་ནག་བ་བརྩོན་འགྲུས་སེང་གྲེ། | དན་འབག་སྣུ།བའཾཡང་གྲེ། བྲུ་ཤ་བསོད་ནམས་སང་སླ། རྨ པྱ ཅོད་བའི། 


༧ ("༩༩22 12 2 ` རེ ༩༨ 

















༽ 


ཀའ | རྩོགས་དབང་ྱུ། གར ། .ཉང་བྲན་ཆོས་ཀྱི་སེང་ཊ ༥ མ་དྲཀེ ཀོནོ་མཆོགོ་སང ༈ གཉལ་པ་ཡོན་ཏན་སང་གྲེ ! 
དཔལ་ལ  ཁྱུ་སས་རོ། སུབ ཅབ་ ཀར་བ ཆུང ། མྱ གཞལ་པ མཱ ས་འབ་ཅ 
ཐུ །ུམས། པ་མི་གཏམ་ཅིསྱང་དུག་ག། ཕྱ་པ་འདི་ནི་བོད་སྐེད་སྩབ་ལ་མུཁས་པའེ གྲགས། ཚད་མ་བྲསས་པ པ་སོགས་མ ཛད་སྡེ་ཀློག་ཿ 


༤༽ 


@ིངྲ་སླབྲ་དཔོན་ཟ་བའྲི་ལུགས་འགེག་པར་མཛད་ཏོ། 





།གཙང་ནག་པ་ནི་དང་པའོ་ཤེསའབ་རུང་བུ་ ་ལ་སཾ་མེང་འྲིབ གཱ་ངྲུ་མ ལི་གྲཡོ་འེ 


ཛུ ཡཱ | ཤསའཇམ་དཔལ་བསྲབས་པས་ན་མཁའ་རལ་གས་གང་བརགཟགས་སྩ་ཕྱོས་སུ་པཅ་གྱས་སྐྱེས བཆ ལོ་རོས་ཐབ་པའི་གི 
མང་ དུ་མཛོང་ཅང་ སྲེབ་དཔེན་ཟླ་ པའྲི་ལུགས ་་ ་མཆོག་དུ་མཛད | གགེན་དུ་བ། ན་ཞངི་ ཧྱོས་ ས་སྐྱར་བཞུགས་ཟ] ་ཟེར་ 
གེ གྱི་གཟུགས་ འདོད་སུར་བསྒྱུར་བ བ གྲུབཅེང་སློབ་དཔེན ནྭ་ཟ འབྲས མངད ! ཤྱ་པའ་ གདན་སར་ཚུ་གས་དབང་ུག སེང་གེས་ལ་ཝ ། 


བསགས ཏ་ 





བྲ 


གནས་ཡན་ཞེས་འུག་ང ་པ་ དེ་ལྭ་ཐུག་མཛད་པས་དུས་འདི་རས་ཐབ་ ་པར་གྲགས དི བསྟན་ 


པ་པ་ ནམས བརསས་པ་ཅས་ པའངྲ་འད་ནས་ ངར་རོ། 








ཁ་ཆིག་གཙང་པ་ འཇམ་དཔལ་སང་གེ་ཡང་འདིན ༈ ། ¡ ངོགྲོགསོ་ར་མོ། ཁོནྲོསསོ༔ ལོ 


ན་བཞི ། གཞན་ཡད་འཇད་པ་ 


ས་ བུ ་མེ མིདཀར་པིཅུག་གི ་གས་རལ ་བྲེས་ལུས་བཏུབས་པའི་སྙོང་བཅྱུང་བནས་ཐུགས 


ཅྲོན་རངོང་པྲའི་སང་གེ་ཡང 
སྭ་འཁྱམ་པོན་མི་དག་པར་སྣང་ངོ། །རྨ་བྱ་བྱང་བརྩོན་རྩོང་པའི་སང་ག་ 
སླར འདུག་པ ངང ་བཟང་པོས་ལ་བ རྩི ་ འཇམ་རུ་འས་ལོ་བདུན ། 3 


གཉོསྲོ་སས བྷེ 


ནྭ་སྐྱབས་དང་ཇོ་རྔ་འོད་ འོདཝརསོགས་མཁས་པ་མང་དུ་ཐུང་ཞང་ བུ 
།སའ་བྱེ་མངོའ་ལུགས་ ལྭ་ཐུགས་ཚི་ས ཾ 


འབ་ཀྱི་ནམ|1 
བཅོས 


ར་བཞུན ། 


སྲི ༡ །འའི་སོབོ་མ་གཙྲུང་པ་འཇམ་དཔལ་སང་གས་བིང་སྣོང་ཏུ་བཤད་པས་གླིང་སྣོང་སུང་གྱེསུ་སྱེ་གདན་སུ་ངངོས་གླིང་སྩང་ཡིན་པརྔ་ཡད་ལུངཱ་ངྲོ་བོའ་ཚེས་བྱུང་དངུ་ཚལ་པའི་དཔ་དམར་ལས་དྲིས་ལ | ཤུས ཀྱི་གཏུལཞྲིག 
ཤཅབུ་དགུའི་ནང་གི་མཁས་པ་ཇོནྨམ་ཁྱིས་གླེང་སྙང་ཏུ་བཤད་པས་གདན་ས་པྱད་ཏུ་སོང་བས་གྲྲུ་སདངས་གླེང་སྟད་ཡུནི་པར་གསུང་ཤླུབ་ཁ་ཅིག་གིས་ཐེས་སྣང་ ། དབ་ཏརསན་པོན་རོགས་དང་གཉལ་པའི་བར་དུ་གཅང་པ ། 
དྭ འཇམ་སང་ལྭ་བདྡུམ ཞེས ་བསར ང་གུང་སོང་ཀྲེ་གཏན་ཆ་ ¦ 


ཟོ 

ཏི 
པབ 
-ཝ 
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£ ཇམ་སང་ལྭ་གསུམ་ཞེས་བསཿངེ་ཤིང་སྟངྱའི གངུན་ བུས་ཝ གཉལ པ་ངང་འཇུམཅ་ལ འདུམ་པངེའེ་མ་ཡིནེ་མོ།འཇམ་རྩ་ནེ་ིནེགིང་སཱདཱཏཱཟངཔ་དངལ་ཁོདང་བཟང་པངོན་གུྲ་ཤིས་ལའུ་གཙུང པ་ངོ ནམྭ་གིས་འགལ་གྱི . 
ཝཾ ཆོས་གཞི་དང་གཉས་དིལྔ་ནས་ལ་བཅོ་ཝེ ། ངའི་སོབམ་ངོག་གིས་ཟླ་བདྲག ། འོང་ཟེརྦ་མགོན་པས་ལོ་སྤུམ་བཅུ་མཛད ། སོབ་མའཇངམ་དངས་ལྲཀྲ་གཞོན ། དོན་གྲུབ་དཔལ། ཁ་རེག་པ་བང་གཞན་སོགས་བུང ། |¦ 
] འཛམ་དབངས་བུཿགཞེན་གྱེསཚུལ ་ཀུང་ཐང་གི་བཤད་ག་བཙུགས། ལྲ་དགནསྤ་གླིང་སང་ཀྱེ་གདན་ས་ལོ་ཉརབདུནྱ་མཛོད ། ཐཱ་གྲེས་མཆུངས་ཡོད་གྱགོས་ལས་རྣམཆྫུ ཧཱཾ 
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།སཱར་ཐང་དུ་བཤད་པ་མཇད་པས་ས་སོད་འཇིན་པ་སུམ་གཉིས་འདུས་པ་རྲ་གྲགས ། མཁན་ཕོ་ཟི་དབྲན། སྤྱི་སྔོན་བཱཀྲ་འབུམ་སཾགོས་མཁས་པ་མང་དུ་པོན ། འཇམ་སྦེག་པག་ཤ སབམའི་མཆོག་ཡན་ཡང་ས ལི་ཤི ངཱ 
༣ ༄ ༨༧ ༨༦ ཙ༽ -»¬ ; ` འམ ཟུ གཞུར ༤ ་ ༤༡༩{ ༡༧ ཿཀ: ༡༡ཀ༽་ ི བ་འ (÷ ༥ {| 
7 48 བླསར་པས་ཐགས། 'ལོག་སཱ་འཁོར་ས་མཐུ་ངནས་ས སུང་བཞུགས ། ཡྱིས་ཧེ རྱ་ཀྱལ་པ བུ་ཡན་ངུའྱ་བྲམ་མཇང ། འབྱུལ བཅུ་བསླང་ཡང ལམ་མཏེས པ་ལ་ཕྱས་རྒྱསག སྒམ་གང་ཤོག བསྲག གུ་སོགས་ཕུཌ པས་མཉེས་ལུ་ང གུ་ལ་འི་ཿའགྱུ རྨ 

- ༢༧༨ ཅོ ༨ 












:རིིས་ པཔ ›¬ 1 -£ ` ༤2 ` ¬ རི་ལ འག ¬ |” རལ ཁ། (༡22 ༢༩ ག་ད འི་རན་ཁང་༩།་ པ་༼ པ་ད ང་ར ར་༤་འྲང། བོ༣ད།་བྲངར། ། 
` ༢བ་ཡོད་གསང་སྙད ། ངེས་ཀྱང་བསྙན་བཅོས་མང་དུ་མོཛད་སྙ་མཁས པ་མཆག་དུ་གྲགས ། ངེ་གཉས་ཀའྲ་སློབ་མ་དྭབུས་པྲ་བོ་གསལ་བང་རུབ་ཡ་ཤས་ཀྱས་འདུལ་བ་ཁུང་གི་ལུང་རྒྱན་ངྒྱནག སྔབས ཁོབ བླི 
ང་སྤེགས་ངེས་པའི་དཀར་ཆེག་བརུམས ། འཇམ་སླེག་གོས་ཡྱོ་བད་གནང་སྟེ་ལོ་་བ་བསོང་ནམས་ལྲོད་ ར་དང་རྱང་རྩོ་བང་འབུམ་སོགས་གསུམ་གྱིས་ཀའེ་བ་ཆེན་ོས་དབུས་གཙོང་ཐྲམས་ཅང་ནས་ཕིལོ་བཙལ་ལཱ་བཀའ་དང་བཅུན ཁྲ 


ཟོ ཐབ་་ དྲ ་ཱ སཐས་ པད ངོ་བོ ༢1༡1 གྲ་མ(ས་།པ0 ༨ ༡༡༡ ༤༡" ༣ ལེ ༧ ིག་ད་ཡོན་སང་ཁྲོ་སབས་སོ།། །གླིང་སྔོད་ཏུ་གཏའཟ 
གཱ བཅས་བོད་ཏུ་འགུར་ངོ་འཆཚལ བཞེངས་སྭ་སྣར་ཐང་བཀའ་འགྱུར་ངང་སྣར་ཐང་བསྟན་འབྱུ ར་ཞེས ཐོག་མ་ཡན་ལ ། ྱས་བོད་ཡུལ་ཐམས་ཅང ཏུ་མང་དུ་མཆན་པ་ཡནནེ། །གཉལ་ཞྲག་པོན་མབྱལ་སྐབས་། = སྟོད -= 


















ཤྭ མས ཡཿ་ཟམམ་་ཡོཿ༧༤༤༠༠༠༤༠༠༤༤ ༠༢ པ སས སསསསས་ ་ ཐས ཐལ་བ གོ ས་ ༡༨ 
3\ ། ན་བ ངོ སྤེབས་ རཞིག་གིའོག་དུ་ །ལ་བ་སཾ་སྟོན ཁྲུ མཆིང་དུ་བ ། ཆཱ་སྲིག་པ་སང་གེ་དཔལ་འདི་སྣར་ཐང་གི་དག་བཤས་ཡིིན་ཡང་མཆེང་དུ་བ་ལ་མོད་ཏུ་ཡོངས་པས་མུ་ཐུབ་པ རངང་སྭུ་ཧཱམཆང་གླི་ཞེབ་མརྦ་ཨུར ཏོ ! ལྔ ན་མྭ་གགས་ངན་ | 
ཌ།བཔ་སྲུགས་བྱུང་ངོ་། །ལྭ་རུབའིབམ། འང་གཉིས་ཀློ་སུབས་སོ། །འདྲི་ཤས་རབ་འབ་གྱིས་ཏུང་སྦོང་གཟས་ཏྙིང་དུ་བརུ་ཤིན་བཤད།། གཙུང་པ་འདྲ་མར།སང་བུང་ཡས་སོགས་བོར་ལ་སོང་པ་ཀོན་མཆོག་མཁར་ཡུས་ག་ང་ཡང 
བིབ རཿ ཚ ནན། གཙང་པ་འབྲ་སླ་ར་གྱེས་དགའ་བ་གདང་བྱ་ངོག་ཚང་སོགས་སུ་་ཤད་ ། །ཨར་པང་ཡེས་ཀྱིས་གཅོག་པོར་འཕན་ཡུལནས་སྤོ་ལ ལྭ པན་པསས་འབུསྣ་།་ལ་ཐག་ངུ་འགས། ཞག་དུགཟུམས། ང་ དྲལ་ས་ངབྱང་ 
¿༢  བུལ་བའེ་ལཱར་བུ་ཤོག ཡང་བུང་། ད་འཁགསནས་འཆ་བད་འདུག་པས་ལུསཀྱི་དོང་ལ་བཅྲར་སྟེ ། ནཚོང་མཉམ་པར་མ་དང་པུམོ་ངང་། སེང་མོ འེ་འདུ་ཤཾས་སྤྱིད་དགྱེང་གསུ8ངསཔ་ཡན ། ༼བྱེད་རང ང་ལ་ཕའ་འདུ་ཤས་ཞབ། ངས ༼ཧོད་ལ་བུ བུ 
ཌྫཾ།མའི་འདྲུ་ལེས་བཞག་གི་ཆེགས་པར་མྲ་པད་ཅིག་གསུང ༈ བྲུ་མོ་རས་སཱ་བར་ཕཱ་མའིས་དྲ་ཡིན་སྭ་འིད་འདྲ་བའེ་དགེ་བཤེས་བཟོང་པ་ཅགི་འབོན་གི་འདུག་སྨེས་པསསུན་དངས་ས་ཕམས་བྲསའབྲེང་བསྡུས་གསུམ་བྱེ་གསུངནབ་སེགས་ུལ ། 3 
749 ¡འདཞས ་པུན་ལསྦྱ་གྲས་པས ཨཁས་མག ་བཙུནྱ་ཀྱིས་ཐན་པཀམ་ར་ཞེས་གྲེ གས་ཅང་གནམ་ཅ ༦ དངང་གྲཞ་ཀུན་ར༤ གནར། རྫིང་ཁ་ལ་སོགས་པ་ང་བཤང ། གྲ་པ དོམ་འགྲེམས་བྱདད་བྱར་ཙམ་འདུས པ དཀར་ཧྲང རང ལ་ ངཱ ཁུ་བར་བྱ་ཅན ༼ 

8 སོགས་ཐད་དུ་ཐོན ། དེ་གསུམ་གའི་སྲོབ་མེ་ཞགསེཔྲ་མེན་འདྲ་པང་རྒྱ་གྲོང་ཛོར་ལ་སོགས་པར་མངོ་སྙང་ཚི་བཞིའི་གྲ་པ་ལ་བཤད | མཁས་པ་བསོང་རིན ། གཉལ་ཞིག ། རྒྱལ་བ་སེ་སྙུན་མེགས་མཐའ་ཡོས་པ་ཐོན། གྲལ་སྙནཟ་ 























] བོ་ལ པངདང་། མྨུང་ཇེར་ལ་ཇ་སཾག་ཧིན་ལ ་བད་ཙམ་དགོས་པརྡ་གགས ། མཁན་པོ་བསེད་རིན ༈ འགྲལ་ཤེས་རྒྱལ { གཅང་པ ངོ་ནམ རྣམས་རོམ ་པར་གདན་ས་མཛད ། འདི་ཡྲན་དཔ་ཐོ། ཐོག་ནོས་འཆོང་པ་ ལྭ འགྲལ གྱཾས ཐུགས ཐགྲ་ནས ་བཤང་། 
པས་ཚ སྤཔོ་འཆདྱ་ཀི་སཱ་མརྨ་ཐུགས་ཧ ་ས་ད་ཕྱིནུ་བླེང་སཱདཱ་པ་དང་འདྲས་པ་ །ཡིན་ནོ། ། །།འགལ་ཧྭ་ས་ཚའི་སཱདཱ་ལ་ཤབ་འཕྲེ་སང་དུ་ བཤང གྲ ་ག་བླ་ ཤས་ ! རཱ་གྲགས་ཤེ་སེགསུ་ཀྱོན། འབྲེ་ཨང་ཆེ་ཆོས་གྲར་ལྷ་འདུ་བསདི་ཞིམ་པ་འོང་བརྲ་ཀགས་ཅིང ། དྭ་ཤཱན། 
ཀྱི་ཕར་ཕྱི། ཤཱན་པ་ ཕལ་ཆེ) འཕྲེ་ཨར་ལ བཤ ནཔ ཡི་ནོ།།ར ཙོབ ལའི་ངདངོས སྤབ་ལུས ་འདྲི་ཁཱཿ །ཁ8ང་བ། 'སབས་སོ། །ཡདོརཱ་ནཿཔ° ལཡན་ པ་ ཡཱ་འདྲའ་ བེད་ཀྱི་ཀླེ་གཕཔའེ་ རའོབླམ་འདྱ་ཏི་ འབྱུང་ གནས་བ གང་འ རོ ༨ ་བཱ བུ་ཡན་ལ་ ཕྱུས ཁྭ ང་མ།ཁས་ པྲ་ཆེན་ང ་ 

གཡག་ཕྲག་སངས །་རྱསདཔལ་ ། དའེ་སློབ་མ་ཤོང རང ་སེན་ཤེས: ཧྱ ་བ་ཀུན་རིག་དང ཿ ་བྐར་བ ཅུ དྲུ་ཤངས་ ་པ་ར།རང་ ཅིང རུང པཱ གཞན་ན་བོ་གྲཊ གོ་གོས་ཀི་ ཀྲ་སྤེབ་མ་ཤར་ཅོང་ཁ །ཡཆེནུ་པྩོ་རམས་སོས སའ་རུང་འཛིན་ཧི ཤེང ་བོད་ ཡུལ་ཁང་བར་གནས 

(¦ བ་འཇིན་པ་དང་སང་མི་ལྣང་ཡང་འདེ་ཐམས་ཅང་བཀའ་ བདོས་པུ་ལས་ཁུ་ ཤུས་པའི་ལེནལ་རྔ་ལམ་པོ་པ་ཕྱོན་གྱིངགས་རྒུད་པ་རྣམས་ཞིབཀའ་ཕྱག་ཆུ་བོ་གཉི གཉིས་འདྲས་ཅས་ཐབ་མལྟ་བེ་ བི་དཔྱཧཱ་ཆན་པཱུད་པའི་ ༣ེགཞུང་གཉིས་བཀའ་ 





ཅིང་བཀའ་བདམསེ་ཏ 

བྲ ་བངམས་པའ་ །འབདམ་ས་པ་ལས་ཁ་ས་ འི་བཀའ་ དཀྲ་སྲབསད ། ཅཾས་པང་མཁས་པའི་ངགའ་ར ཱུ རཾ 
2༩ བ༨༣ྲས་དངོས་འཇེན་པསི །བོད་ཡུལ་ན་བཀའ་བངམ གཾ ངུ དགའ་སྙན་གྱ་བང་ཡལ་བྱ་སྐབས་ལས ་ཛོ་བའི་བཀའ ད་བཤད་པ་ས་ 
730 $ བདུམ ནན། ༈ཉི།ཡིག་བས་བདཔོ་གཉམ་ཁྱི་ ྒད་ དས་དནས། །ཆའབང་དང་པོ་པ ཤུ དབྱིས། །།།འདཡ་ན དཀརདག་བཡོ་ཚིས་པ།།ཕ་མས་གཅོ་བུས་ས་ ར་ར ཨྱི་ མངྒ་ལི།། བྱུདབཨས་པཏ | 


ཇསླབས་དྲག་པའ།། ( ཁུ 
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༄།།ཆོབྱབུངམཁས་པའི་དགའ་སྟནྱསི་ལན་ལག་གྲསམ་པ་པོདྱ་ཀླི་བས་ལས་བངྱུར་པ་བཀའ་བརྒུད་སྤིའལི་ཆོས་བུང་བཞུགས།། ྣ 
ཿ, =---ླ 


༄༅། །དེ་ཡངྡོ་རེའཆངདང་རྡོ་རེེ་ནལ་འབྱོརམ་ཐམི་དད་པ་ཧེརུ་ཀསྩྱ་རུདམ་ཐའདག་གསུངས། སྣུད་པ་ཕོས་བསྡུས་སྟེ་ཨོྩྩན་གྱིཡུལ་དྷརྣཛག་ཏུ་ཆོས་ཀྱི་ཕེ་བྲདན་གླེགས་བམ་གྱིྣམ་པར་བཞུགསས། ]དེ་ཡང་སྔགས་སརམའི་གྲུབ་ཐོབ་ཐསུས་ 
༧༥ ཅདྱ་རིམཆོག་དཔལ་སར་ཧཧི་སྟོན་པྱ་མཱ་ངན་ལས་འདུསནས་ལོ་སམབྱརདངས་དུགན་བོན་པར་རྗེ་རུངྱ་གུང་ཞབས་ཁིས་གསུངས་ལ། ཧཱུན་པ་ཊ་གཟིགསརས་པསླུ་བམེདདོན་ཛོགས་འཇུས་པའྱི་གུད་ལས། ངའྱི་མ་དན་འདུས་འོག་ཏུ། །ལ་བཞུ་གཉིས་ 
ཱཾ ལེན་པན། །ཨོཾཌྱན་ཕུལ་དུ་ང་ཉིད་འབྱུང་། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱི་དཔལ་དང་ལྡན། །པདྨ་འགྱུང་གནས་ཅེས་བྱབ། །སྔགས་གྱི་སྙོན་པར་མུངདུ་བསྟན། །ཞེས་དང་། ལོ་ནཾ་བརྒྱདང་བཅུ་གཉི་སན། །ཅིག་ཆར་མཆེག་གི་སྐལ་པཅན། །སར་ཧ་ཞེསྦྱ་བ་བའབུང། 
755 རྱྱིན་བྲལ་གསུམ་གྱི་དོན་རྟོགས་ནས། །སཿས་རྒྱམས་ལ་དེ་ཉིད་འགྲོ། །ཞེས་འདྲེན་ལ། བདག་གིསནིརྒྱད་དེ་ཆམ་འཚལ་ཏོ། །མདོར་ན་དེཙཨན་ཝྷཾ་ཕོགས་ཕྷི་རྷརྷ་ཧྟེ་བོད་ལ་བེ་ཏའི་ཕུལ་དྲུ་གགས་པ་དེད་བམཟེཆེན་པོ་ཅོག་ལ་སསམཆེད་ལྔ་ཡད་ 
པའི་ཐརུད་དོ། །དེ་ཐམས་ཧདྲ་བམ་ཟའོ་རིག་པ ་ལ་ཤིན་དྲུ་མཁས་ཅིདྱ་ཆུལ་པོམ་དཱ་པཱ་ལས་བཀུར་བ་ལས་ཉིན་ཅིག་སྩིད་མཾསཚལ་དྲུ་སྩེ་བསེང་ལ ཐྱན་པས་བྲམ་ཐའ་བུམ་ཕྲལདུ་བྱུད་བ་བ ཞིརིགས་དནམ་དང་ལ་འདུག་པ་ལ་གདནས་ཁདམ་འདས་ 
ཅེས་སགས་དེ་ལནྱ་གིས ཆས་བསྙན་པ་ཁེང་དུ་ཆུད་ཅིང་ཕུ་བོ་ བཞ་དྲམ་ཟེཡེ རེ་དང་བཅས ཆམ ཁའ་སྩོདཏུ་ཡལ ་ལོ། །དེར་ཐ ཆུངཉྩིབའ་ཚུར་སྟེ་སྲསདགྲ་གཅན ་ཟིན་གྱིམཁན་བུ་ཐེག:ན་དཔལ་གྱི་གྲགས་པ་ལསའབ ཧུ་བྱུང་བར་དང་བུ། ང་ བས་བཞེད་ 
ཅིད་ཕལ་ཆེནྲསས་དྲག་གཅན་ཟིན་ལས་རབྱ་ཏུ་བུང་བརའཆད། དེད་ཚུལ་ཁིམས་ཛོགས་ཅིདམ་ཁས་པྨ་ཟུ་མེད་པ་གུད། ལན་ོག་སྐྱེད་ཆཾལ་དུ་བྱོཞ་པས་སྲར་གྱི་མནའམ་བ་ཞཾད་ཀྱིལ་འཁོར་བཤམས་ཆོགས་ཀྱིའ་ཁར་ལེ་བྱེད་པ་གཟིགས་སྟེྲོད་ 
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༢༦༡༡ 


བརཆད་སཱ་མཾ་འདད་བ་བཞྱི་བིན་པ་ཏུང་ཟད་འཐུངས་པས་དགའ་བ ཞིའི་ཡེ ཤེསྭ་སྐེས། བམ་ཟེམ་བཞི་རིགས་བཞི་མཁའ་འགྲོ་དངོས་སྱུ་གུར་སྣ་དབངབཞི་བསྙརལ། རྡོ་རྗེམཁའ་འགྲེས་ཁྱད་གྱི་བླམ་འདིན་གསུངས་པས་ནམ ཁའ་ལ་ལྷ་སྲས་བདེ་བའི་མགེནཔོ་ 

ཅེསསམཔབློ་གྲཾསརཾ ཆེ (ཞེས ་བངེ་ . -¬ ༤༨ ༤༩ .-༼༽-_.༄ .-༤༽ | .-.. ༄༨ $ ༨ ་ སི ༽ ༨ ཁྱུ བུ - .༡¬༽-_ ༨༣ .༤„,. -༡ ༡ -<÷, ༦⁄༡, '2༽¬༨ ¬ - ལོ ༼ 

འི ཤཆན་ཞསབབ་ད་དངདཔལྟར་མགན་བྲའ། ཕྱགརྒྱཆན་པ་ཅཾག་ཆར་བའི་གདམས་པམཐའ་དག་གཞང་། དེརལསཿཆང་གསར་ འྭི་གུས་ར་དྲོ། །སེམས་ལྙན་སྩིས་ཡེའཀེ་ས་ཀྱིསརརེ་སྟེ། དུམརཾ་གཅག་རྒྱསཚ་འདྲ། ། 
་ 







༽ ༤༨ | དབ།: རྗི : 
བདཆན་བདལ་བའངང་ལ་སྲུས། །རྡ་སྣང་པྱགཱ་རྒྱ་ཆེན་པར་ཤར། [ཉམང་མེད་པའི་ངང་ལ་ལུས། །གཞི་མདེ་སྩོད་པ་སྨོན་པ་འདྲ། །བདག་འཛིན་བྲལ་བའི་ངང་ལ་འོས། །ཞེན་པ་རང་ལོག་བུ་ཆུངའདྲ། །སྣང་ལམ་ཞེན་ངང་ལ་ཡུས། །ཁརསང་ཕན་ཆོད་ 
བུམ་ཟཾཨན། བ།ཅངྱ་ཨཱ་བེད་པའྲི་བམ་ཟེ་ཡིན། །དེརིདྱ་ཕིན་ཆདྲ་བས་ཟེ་ཡིན། །དེནྱ་གྲི་བམ་ཟེ་གཙང་སྨྲ་ཆེ། །ཁར་ས་ ཕནནའིདགྲེསང་སྲི། །དཀའ་ཐུབ་བེདཔའི་དགེ་སོང་ཡིན། དིྱ་ཕིནནད གླེད །དེན་གྱིདགེ་སཱོང་དཀའཐུབཆེ། །ཞྲིསགྲུ 
གསུ་སཏཱ་ཆང་འདུས་སྭ་བཱན་བསམདའ་མཁན་མ་མདའ་བིདཔ་ལ་བཟྲིགས་པས སྣང་བ་ཐམསཅད་བརྡ་ར་ཤཱར་སྟེ་མདའམཁན་མྱགརྒྱར་ཁྲིད་ཞས་སྦྱོད་པ་མཛད། དམངསརྣམས་ཀྱིསམཾ་མཛད་པའ་ཞུསཔས་ ལ་སྲུ་གཙོ་བོར་སྙེན་པ་དམངས་དཧ་གསུམས། 
རྒྱུལཕའ་བཅུནམ ཞཨསྤ་ཙུས་ཞུས་པས་ལབས་སྩུ་གཅོ་བར་སྙེན་པ་བཙུན་མེ་དོཧ་གྲསུངས། རྒྱལ་པེ་ཌད་ཁྱིསཞུས་པསཚེས་སྒུ་གཙོབོར་སྙན་པ་རྒྱལ་ཕོ་དོ་ཧགསུཝས་ཕས་ཐམསཅད་གོལ་སྟེ་ཕ་ལ་དེ་སྟེངཊ།པརེ་གུར། ཕྱིས་གཞུང་གསུམ་ཏཱ་ལའ་ལོམལ་ 
རཾསཔྣ་སམ་ཁནདཔན་གཉིསྤྱ་ི་ལགྱཏ་བབས་པཅིས་དར་སྐད འཕབ་སྱ་ཀླུ་མཐངའེའདནྱ་གལ་ཏབའབྣསས་སེདཔལྱ་སིིལ་བཞུང ླ་དངོ་དགའག་ཆབ་ནབ་བགསཆདངཅིས་རས་གྲུཞིག དསངཐསསཅད་ྱིདརྱབས་སྟེགཞགས་ 


ཤྱ ༄༅། །ནང་པར་འཇོང་པ་ཅི་ ག་འོང་གིས་དེར་མ་འགོ་ཞིག་ཟེར། གནངས་འབོང་མ་ལ་མ་ཕིནཔས་ཡང་བམོ་དྲེ་བུངསས་ཁ རཔ་ཤག་ཤི་གན་ཤྭ་ཁ་ག་ཟ་བའི་མི་མངཔོ་ཡོདསརྐ་འིངྡའ ་བྱིནནས་ཤ་ཟོ་ཞིག་ཟེར་མ་ཚོསཔས་དེ་ 
„ །རྣམས་མི་སྣང་པར་ཆུར། རུམོན་རེད་གནངས་ནང་པར་ཚྱཾདྲ་སི་མདུནནྱབུ་པང་པཚན་གཅིག་ལོང་གིས་དེའིནངན་ཡི་དམ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་བཞུགས་ཡོདྲ་ཁིས་གཅིགྲ་ཟུང་ཞིག་ཟེར། དེར་གང་ཡེནནམ་བསམ་པལ་ཤོར། ཡང་བུང་སྟེ་ 
ཤཿ །གནངས་བུདམེདཁཅེག་འོངགི་སག་ཅིག་ཅིསྤ་གང་ཟུང་ཞིག་ཟེར། གནངས་ཉིན་དེལར་བཟུང་བས་མེར་འབར། དྲ་དུང་བཟུང་བསྔ་ཆུརྱ་གུར། ཆུ་བྲཟུཔབས་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལྡདྲ་གུར་ཞས་སྟེང་གིནམ།ཁའ་ལ་འགས་སྟེ་དངོས་ཟུབ་ཅི་འདོད་ 
757 ། གའང་བན། མཚག་གངངས་ཟུབ་ཆ་འདེརའཚང་རྒྱ་བ་ཞ ཞུ ཐུན་མང་གེ་དངོས་ཟུབ་རྒྱ་མཚོའིཨང་ན་རིན་པོ་ཆེརེམཁ རྩ་ཚུ་བླ་ཀུའི་ཡུལ་དུ་ཡོངཔ་ཅེ་མོ་ཝ་ ཡཱལ་དུ་སེབ་པ་ལྷ་ཀུ་མི་གསུམ་གྱི་ལཾ: ངས་སྩོང་དབང་བྱེད་པཅི་ གྭ་ཞྭ་བྱས་པས་གཉ་ག་ 
|བའ་རསྲ་སུལ འཇམ་སྒེཾ་ཞིག་གསུང་། ལྷ་ཀླ་མཐའ་ཡས་པས་བརྩིགས་པབྟེ་མཁར་ཚརལ་ཁང་པན་ངགའ་ཆེས་སྟེ་མ་ལ་ཟུརཙམ་སྨས་པས་མཁར་རྩ་བཞསའགྱེལ། །ཁྱོད་གྱིས་དཔོས་གྲབ་ལེ ན་མ ཤེས་པརའདག་གསུང་། །གླ་གས་པས་གཏུག 
ལནཧམ་ཧཾ། ཧཅང་ཐོས་པམྲ་རུང་ཞི་ག །ཐེས་པྱ་ཆཕསཞའངང་བ ཞེན་ནོ། [ཞེས་གསུང་པེ་རོས་པ་མཛང་པས་ཆོས་ཅྱེ ྲ ཞིག ཐོབ 
ཞེད། རྡོརྗེ་ནལ་འཐོརམ་བུངམེད་ཏྲ་སཱལ་པ་ཞིག་གྱི་ཆུ་ཁ་གསེར་དུ་འདུག་ནས་གསེར་འགྱུར་གྱེ་གདམས་པ་ཞུས་པས་གནང་གྟེ 


ཧུང་པོ་བ རྒྱད།བྲི་བཞི་སྙེང་ཐམས་ དམྭེན་ཡང་ཐུགས་མ་གང་གྷེ། ཤ ཧཅངཐོས་པཱ་མ་ཆེ་ཞིག། ཐོས་པ་ཆེས་ནའངང་བཞི་ནནོ།།གྲས། དྷ 
དགེ་འདུན་བླསུལས། དཔལ་གྱི་རིལ་དམ་ཟེ་ཆེན་པོའི དངདྲ་པོན་སེ་བདུད་རི་བུམཔ་གངལ་ཕྱག་རྟེན་བྱས་པས་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་ 


758 


ཁྱེརཆེནཔོརུ 


༠༤༩ །ཉིམ་ཆུབ་ཧུང་ཟུབས་མུན ༤ ༢༨ ༤ ཅར 

མཏག་ཚོལདུ་བྱོན་པས་བལང་རཱིམ་ཏ་གི་ ཞེས་པ་མགཞནཔས ་༡སའཙུརྩ་ཅས་ཆེ བ་ ཞིག་ཡདཆེརསེ་བླརིདཨཱས་གཉིགའི་འཚོ་བ་སྦྱོར་ཞིག་གསུཔདེ་ ཏངའཛིན་ལ་བཞུགས 
འཕགས་པྱཀུའི་དཔོསླ་མབྱ་གུང་ཡིན། རྭ་རྒུང་མུང་གཙོ་བོརསེན་པ་ཤར་བའཀའ་བབས་སོ། །རྒྱལ་པོ་ཅག་གྲི་སས་འབངཔོ་ཅིག་ཡབ་པང་གཅ 
ཡུལ་གཞན་ཞིག་དུ་སེབ་སེ་ཤིང་དུང་ཞིག་ན་འཁོར་བ་ལྱསི་ཞིང་ཡིང་འབུང་བའི་ཚེ་ལ་ཕྱོགས 


༨ 


ཡལ 


གྲ་མཁས་པར་ཤེས་སེ་སུལ་པོའི་ཡིག་ཨཁ་ནདྲ་ཙཱར། ཡང་བཙུན་སོ་དང་དུམ་མོ་ཞེས་ཐ་མྱབུཔེ་བུགས། 
ཝྔན་པ་ཅིག་ལམྦ་བོནནས་པྤི་བོར་ཡུག་བཞག་པའི་མོངལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་མངོན་ཏུ་གུརྟེ་ལོ་བྱཅ་གཉེསྐས་རྟོགས་ 


པ་བདུད་རྩིརབསྒྱུར་བས་ཐུགས་ཆལ་ཆག །མཆོག་གི་ངངོས་གྲབ་ཇོབ་ཕ་ངེས་ ྤར་དེ་ལ་ཆེས་ས་བྲཟང་། ཟླ་སྒྲབ་དབུ་སྦྱིན་པརབཏང་ཚེ་འཇིག་རྟེན་དུཉི་མཆུབ་བོ་ཆེས་དུས་པསན་མཁའ་ནསམ།ཁའའགོས། དནི་འདི་ནསལོ་ནིི་ཝཾ་བྱ་རུན། །སོན་ཞེས་པའི་གོང་་ 


ལཐ། །ནམདག་རིགསལས་ཁྔའུངས་པའི་པྫ་ཏ། །ཟླ་བ་གགས་པཅེས་བརིམཁས་པའྱ་བུང་། །ཞེས་ལུང་བསན། ་ཨྭརདེ་ལ་ལ་བྷེ 
༈ དེས་སུ་ུས་འོད་གསལ་ལ་སོགས་པྱ་རུདྱ་ཧི་གདམས་པ་མཐའ་དགུ་གནང་ འདི་ 


ནྭསེ་གོལ། ངེས་མ་ཏི་གི་ལ་གདམས། ངེས་སོའ་དཔོན་ཏེ་ཁོ་པལ་གདམས་སེ 


\ 


ནལ་གནོད་ཟེར་ནས་སུགས་པ་རྒྱལ་ཁེམས་གཞན་དུ་ཡི་གེའི་གྲ་ཞིག་དྲུ་ཕིན། ཡ་གདཔོནྲ་གིག་ཡོགྲ་བསུཔས་ཡི 


ནས་འཐུན་མཐུབ་དང་བཅས་སེ་ནལ་ཁྱཆུརཔ་གཟི་ོདདང་ 


ཀཱ ངི ངཿ དུ་། པའདྲི་སོཔས་ཅིག་གསུང་སེ་ས་རཧ་ཡན་སད། དེརྦརུབོ་ག་གཱཱ་ལ་ཝ་ཕྲལ་བ རྒྱ་ཙམ་གྱིས་ཉ་རྟུག་པར་གསོད་ཆེང་དེརིརྒྱ་ལྐུ་བོ རབའི་ཕུང་བ་ཆེན་པོ་འདུག་ནས་་ 
འདའདག་ག རྔ་མྭ་བུས་པངང་རྩེདྱ་ཝབ་དང་འབང་རོ་ལམ་དགོས་པ་དང་རྒྱུན་དུ་རོང་བས་འཚོ་ བ་དག་པར་འཇུག་གྣམ་སྟེ་ངེས་འཚོ་བམཛདངིངར་སྣའིགང་ཕུག་ཞིག་དྲུ་ནབ་པ་མཛོད། གྲུབ་པ་ཐོབ་ཀའི་ཆེ་ གནོད་སྦྱི་ནེ་རྣམསྱེས་ཞག་དདུན་དུསེརཟ་ཕབ་པས་གཔས་རི་ལུརྩ་གུར་ནས་་ 


760 ཊཾ ན་འཁོར་ཆོམ་བུ་པང་བཅས་པ་མཚོ ག་ ་གི་དངོསྦ་གུབ་ཐོབ་ པར་འརགྱརརོ། །ཟནཔོ་ལགངྱ་བེར་འདི་ཉིདྱ་ཀྱི་ཆང་ཆོངམ་ ཞས་བ ཕྲོ་ཚིས་ལ་ གས་པའི ་ལ་: བྱུ གསན་བམས་ཅད་གོས ྲ ོདབོནའདིསབདམལོ ག་ 
ཛོ ། །རྒྱལ་པོས་ཁྱང་ཡེ༔ བྱད་རྣམས་མཚ ཡུལ་ འལ སུལ། ཕངས་ པ་ལ་ཐི ཉེན 





¿ ། 
¦ 


པར་གུར། ལོ་བཅཱ་གཉིས་ནཌི་གི་པས་ཡཱལ་ཁམས་ ད་པས ལང རེག་པརུང། ་ཕྱུག་ རྒྱ་ཆེན་པེ ཆོག་གི གི་རངོསྭ་གུབ་ཐོབ། དེས་རྒྱཝ་པེ་གྲོ་ལ་བརབུས། སས་མ ་བས་ དྷ་རི་སཾགས་ བསྡར བར་བུས། ༡ ཉལ་པོ་ལ་ 
འོངས་པའིསེས་པ་གཉི་ ཡོ ན་ལུས་པའི་ཚེ་ ནམཁའ་ལས་ལླ་བྱུང་བ( མོང་བ་དང ཚརང་གི་གུངན་རོའ གླངཔོ་ཆེ་ཞི་ 'ཞིག་ ཡོད་པ་ ༢་ད་ཤཱ་ ཁ་ཤར་དུ་བྭལ་ས་ ཡོད། ལོ་རེལ་ །ིལ་ཚམ་རྲེ་ནུར་ནས་ངེ དེནུབ་ ཕྱོགསསུ་ཁ ་བལསཔའི་ཚེ་ ངོདྭལཱ འིཡྲུལ་ 
མཾ མིཐམས་ཅད་གྲོང་འདིར་སྩེས་ནས 'ྱིད་དང་བཅས་པ་གྲང་ ངཔཐོབ་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ པ་བྱུང་། རྒྱལ་པོ པོ་དཱ་རྲིད་བས བདེ་མཆག་གི་ གི་བསྙཾད་པ་ ༥དང་ཀེང་རུསྤྱའི རྡོ་རྗེརྣལ ་འབྱེར་མའི་སྒྲབ་ ཐབས་སོགས་མ ཛད གག ཞན་ལས་ཤེག་རབ་ ལས སོགས་པའི་་ | 








„|༄། །བཀའྲདིན་བརེདཔ་ལོའི་བཀའ་བབས་སོ། །ཌྫཚི་ཧེ་རུ་ཀནི་ནུབ་སུགས་ཨོ་ཆྱན་གྱི་གྲོཔྱ་བེར་ཆེན་པོ་ཅི་གན་ཟུམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་དད་པཅནྷ་ཚེད་མོའངདཀོན་མཆོག་གི་ལས་ལས་མིི་ཟེད་གཏམ་དུ་དཀོན་མཆོག་ལས་མི་ཆུ་བ་གཉིས་ཡོདཔ། 
_ ཡཱུལ་ཆོས་ཅིས་དུས་བཟངལ་དུར་ཞོད་དང་ལ།ཁང་དུ་མཆོད་པ་བེདཏུའྲསོབས་ཆོས་བྱ རིདྲུས་ཝགས་ཨི་ལ་ཁང་དུ་མཆདཔ་ལྲ་ཕིན། ཚུར་ལམ་དུར་ཁོད་ལ་ལམ་ཡོད་པ་ལ་འོངས་པས་དུར་ཞོད་ཆི་དབུས་སས་སོས། ཅེ་སྦུང་གིས་གདྲ་ཅིས་དོགས། དེ་ 
“4 ནརྩརུང་ཞིག་འདུག་པའྲི་ཟྲག་སྩིབསསུ་བམད་པས་རིདེལ་ཡངམི་རོའྱི་ཧལ་མཚན་ཞིག་པར་སྟེ་འདུག །དྲར་ཞིགན་ཌ་མ་རཱའྩི་སྦ་གྲགཙམ་ན་དཔའབོ་དང་མཁའ་འགྲོ་མ་ཡས་པནངངུ་མིབ་སོང་། ཅི་ཞིག་ནམཁ ༢ ༩གོ་མ་མྔོན་མོ་གྲི་ཐོད་དོགས་པ་དམ་ ་ 
761, བཱ ངཧེ་དུར་ཁྲོད་ཐམས་ཅད་བཅལ་ནས་ཆོ གཡྭ་བྱཱི་རུ་གཉིས་འདིན་འདུག་ཟེར་ནས་རུང་། ༄བྱད་དྲནཔས་ལུས་ཆས་དབའ་བམ འའགོ་མཆད་ཉོ་ཟེར། དེརྦ་ལུས་དོན༤ ནདུ་སང་བ་ག་བཅད་འོན་ ཡང་སྣེན་ལམ་ག དབ་ཧྲཱ་བུས་པས་འདྲི་སལ་པ་དང་ལནཔ་་ 
འདུག་གཙོ་མོ་ལ་ཞུའོ་ཟེརནས་སང་བས་ཁིད་ཤེ ག་གསུང་སྙེ་ནང་དུ་ཁྲདསེ་དཔའ་བོམཁ འ་འགྲོ ལིདྭབུསླ་ས་ཧེརུ་ཀ་ཡབ་ཡུམ་ཧྱི་ཝུལ་པའི་དྱ་ཧིལ་འཁོ་རྭ་དུདབང་བ རཾ་ཞིང་བྱིན་ ཁྱཾས་ཟླ་མབས་ཕས་ཟཐམ་ཟེརིི་ཁྱིའུ་ཆེ ་བ་དེདེཅིང་དུ་ཡ ལ་ཧཱེ་འདི་ལ་ ་ 

ཌེམཱི་ཧེརུ་ཀ་ཆེན་པེར་གྲགས་སེ། །༤་གཤེས་ཁང་ ཡལ་བར་ཟུངབ་ལ་མ།ཁའ་འགྲོས་ཐམསཿདྲ་ཅིསྦ་གཡི་ཝུད་པར་གསོལ་བ་བཏེ བཅིང་རྡོརེནལ་འཕོར་མས་ནམ་སྤེན་ གྱི་ལུས་མ་སྡང་པར་སྐ ལ་ཝཱན་རྗཾསྭ་ས་ཟུ་པཞིག་གྲང་མའ་འགྲ་མ་ལརལུས་ 

།ལས་འདས་པཅིགྱ་ལག་རྒྱར་སུལ་པས་རླེ་སང་མྲམལ་མོ་ནོ་གདུ་སྤལ་ལྟེ་དུར་ཁོད་ཏུའཇག་ཆྱིལ་མཛད་སྟེ་དེས་འཚོབ་གློཕ་འནས་སྦྱརརོ། །ནམ་ཞིག་ཉན་ཐོསྱ་ཧིངག་འདུན་མཚོད་ཉིན་བྱར་གཞིངཔ་ཁྭ་རངས་པས་མྱ་བིན་པརྡ་ཝསེ་བནམ་འདི་ 










762} ཟེརནས་བནགུས་པས་དེས་སེབ་དཔོན་ལ་རྫུ་འསྲུལ་སྟེན་པར་ཞུས་སྟེ་ལྟ་སྐཔཊ་ཁྱིས་མཆོད་ཉེན་ནམས་མགོ་མཇུག་བླཝརནས་བཞག །ཅངཔར་ཁོང་ནམས་མཆོད་ཉེན་ཞལ་སྲོར་ཁོཔས་བན་དེ་ཞུར་མཐོང་བས།ཁ་སང་གི་ལྤངམོ་དེ་བྲརུངས་པས་ལན། དྡེནལ་ 
གབཾརཔྲ་རིག་གྱེཆུངམ་ཡན། ་བོདན་འདག་ཟར་གེ་འེ པ་བས་འཇག་ཚུ་ གྱིཝཱེ་ན་མཇྟ ལ་ཐྱེད་ཆེང་འདུག །ནང་དུ་རེལ་འཐྱོརཔ་ལ་བཟོད་པར་གསོལ་པས་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་བཟོང་པར་གསེལ་ཞིག་གྲསང་། བཟོད་པར་གསོལ་བས་ལན་གཉིསསཅི་ཡང་ 
མི་ཟེར། གསུམ་པ་ལ་བཟོད་ཏོ་ཟིར། ཞོན་མཚད་རྟེན་ནམས  བསྩར་དུ་གསོལ་བས་པས་ རཱམ་ལ་ཞུཌཟེར་ད་ཞུསནསྒ་ནལ་འྱོར་པ་དྱེ་བུང་། དས་ལྟ་དངས་གྱིན་དུ་ཝིག་པས་མཆད་ཏེན་གཞན་ནམས་དྲང་པོར་གུར། ཇོ ཐ་གཅིསམགོ་ཞབས་ལོགྲ་རུར་འདུག་ 
ཕས་འདེའང་བླཝུར་པར་ཞུ་བྱུས་པས་འདིཿམ་ཞིགྲ་ཕི་རབས་ཀྱི་ནལ་འཕཛྱོརཔལ་སྟེན་པའི་ཕྱིའ་འཇོག་གྲསུང་པདེང་སང་ཡང་ཡོངྐ་ནྲད སྩེ་བ་བདུན་པའི་ཤ་བཙལ་སྟེ་དོན་ཟུཌོདགོཕས་ནས་འྲབས་ལྡན་གྱི་གྲོང་ཞས་བྲམ་ཟེ དུང་གྱི་ན་ཆ་ཅནྱ་བ་བྭ་སྩི་བ་བདུན་པ་ 
ཅིག་གི་རྨོགས་དེ་སག་ལ་ཆབས། དུག་སྦྲལ་ལ་གོང་རྨེདདང་ལུགབྱས། གཡུང་པོའིབུ་མོ་ཞི་ག་ཆི་བས་བངསས་བསྐྱོན། སྟེ་བདུན་རྱྱ་རོ་བང་པརླཔཕས་སྟེ་དངོས་གྲུབ་སུ་འདོད་གསུང་ནས་སྲོང་ཁྱེར་བསྐོར་ཁས་ནང་པའི་རྣལ་འརྱོར་པ་སྙག་ལ་སྦང་ཤོང་བླུང་། 
སྦྲུལ་ལ་བླཚི ཟླདན་ཆུས་པ་ཡོད་ཚུ་ལསྟོན་པ་ཟེརནས་གུན་ཨམས་དད། གྲཡུང་མོ་ལ་ལངས་གྱུདཔས།མི་ཧེ་རུཀ་ཅེས་གཡུང་ཕྲོ་འག་འབངདྲ་གགས། བླིན་པའི་སློབ་མཌོལཱི་པ་ཀོ་མཁན་ཉིད་ཡེན་ལ། འདི་ལ་ཇེ་རང་བུང་པས་ཅང་། ཟམ་ཟེའིརིགས་ 
ཞྭཟུཕསནལ་འྱབྱེར་པ ར །ཆེས་གྲྭསཔས་པ་ཡན་ན། །བསངསམས་པ་ཅིག་གིས་བདག་ཇྲེས་ས་བྲཟང་བར་ཞུ་ཟེར་བ ལར སྩི་བདུན་རྱ་པྲམ་ལག་ཞིག་བཅད་སེ་བྱིན་པས་ངེཅིདྱ་ཏུ་གྲེལ། ད༢ཆང་ཆང་མབ་ནསའ་་ཁིམ་དུ་ཊྱོན་མེ་ཆང་ཆོརོགྲསཕས་པས་ 

















༄། །རིན་ཅི་ཡོད་བེར། ཉིགྲིབམཚམས་སྲ་ཕུརཔ་བཏབནས་འདིམ་འདས་པར་འཇུལ་ལོ་ཟེན་ནས་ཆང་དངས་པས་ཆང་ཐམས་ཅད་ཟད། ད་དུང་ཉིསམ་སངཆང་འདོད་ཟེར་བསཆང་ཚོང་མ་ལྔ་བརྒྱའི་ཆང་བསྐྱི་སནྣས་དྲཔས། རྒྱལ་པོའི་ཆུ་ཚོད་སོགས 
-*° རྩས:ཐྲམསཅད་འཆུགས། མི་ཐམས་ཅད་གཉིད་ཀྱིས་མྱོས་སྩི་རྒྱལ་པོ་ཨདནྡྷ་བྷཱ་ཏིས་རྣལ་འབྱོར་པས་ཉི་མ་བཟུང་བ་ཞིག་འདུག་ཟེར་ སྩ་པདབཅད་པས་བི་ སསྤརལ་འཐྱོར་པ་འདི་འདད་ཞིག་འདུག་ཟེར་སྟེ་ཉིམ་གཏོང་བར་ཞུས་པས་འདི་བ ཏདན་ང་ལ་ཆང་ནའ མདགསུང་ 
ཆད་རིནྱ་ཆུལ་པས་གཞལ་བསྲ་བེ་ཐོ ཆེའི་འབྲས་ཁལ་ལྔ་བརྒྱ་སཾང་། ཆད་ཚོད་མདེ་དད་ནས་དབདགདམས་པག་གནང་སྟེ་སྦྱོད་པ་འདི་ཉཾ ཨོས་ལམ་སྒྲབས་ཅིགགསུྒྷཧ་ལས་པའྲ་ནལ་འྱབརྡད་བཞུགས་ེ་ཆང་འཐུངས་པསནད་འཚོ་བདང་ཡེ་ེསརངྱ་ུ་ཤའ་བདུ་ 
པོ མཐུ་དད། ཞལ་ཞབ་གུལ་པ་ ཨྫྡབཱ་ཏི་པྦཱལ་གྱིརིགསཅིག་གིས་ཟྲིན་པཞརྒྱམཚོའི་གཏིང་གིཆུ་ལ་སྨན་ནམ་སྔགས་བཏཾབན་མ་གཏོགས་མི་འཚོ་ཟཾར་བ་ལ། བིན་སྲ་གབ་ཐོབ་མརྦ་གགས་པས་ལནནལ་ཟེར་ནས་བཀའབ སྒོསོ་པས། ཆང་བཅྨཔ་གང་ཁྱེར་སྟེའི 
763 ིཉོགཔ་སྤོངས་ལ་འདེ་གསེལ་ཆུ་ཡང་བླང་གྲི་ཟེར་སྟེ་རད་གསེལ་བསུནད་ཕལཆེར་ཞི། ཆུ་ལེན་རུ་སེང་བ་ལ་རྐད་ཨཁྱོགས་པ་ལྟར་བཏུད་བས་དེམ་ཐགཏུལ་ཞིང་བྱུང་སྟེ་སྐད་ཅིག་གིསརྒྱམཚོའི་སྟེང་ལས་ལ་འཕྲོ་བ་བཞིན་དུཨངནས་མཚོའི་གཏིང་དྲསང་ཟེརདེ་ཨ་ 
ཐགརུ་ཁྱེར་རྙེ་བྱུང་། སྱལ་བས་གདམས་པ་གུསཔ་སདིགསྱ་ཉིསམསས་བྣདདིུ། བུ་ཞིག་བ ཕཱེད་ལ་འདུལ་དུགཞུག་དགཾསསྙམནསབུ་བསྐྱེད་སྟེ་འབ་ཏུ་བྱུང་ན་སམཁས་པཆེན་པོར་གྱུར་ ཆོས་འཆད་པན་ཕྱུ མྔ་ཆིས་ཟསཆངམང་དུ་བསམས་སྩེ་ཁྱོད་ 
©ྱིབུ་སྣདལ་ཕྲདཏུ་འེངས་སོ་གསུ:སཔས་པདྲེ་ཏ་ཚུལ་ཁྲཾཨསྱིས་ཡུས་སྟེ་བརྒྱལ། སངས་པ དང་བླུ་སདྱ་ལིའཛན་པ་དངམ་བལ་བདེ་ག་བླུ་མད་ཡིན་མེདགསུངས་པས་པེས་ཤེས་སྐྱེས་སྟེ་དབངགདམས་ངག་བསྟན་ནསདིནཏུ་སྤེས་མེད་གྱི་མྨྱེད་པས་རྒྱོདས་ཅིག་པར་ ་ 





བསྒོ་བས་གོངྱ་བེརྐདུ་འཆོ་བྲ་སེརསསྱུ་བསནས་བསྒེམས། ཞམ་ཞིག་འབྲསཆན་སྔམ་ཟདཞས་ྱིས་འཚེད་ྱི་བར་དུ་སླེ་དྲུང་དུ་འོད་གསལ་ལ་ཞུགས་པས་སད། དེས་འབྲས་ཆན་དཔས་པའདསམར་འདྲུག་སྟེ་ལེ་བཅུ་གཉིས་ལེན། རྒྱལ་པོས་ཕས་བུར་བཟུངཔདྤི་ 
ཙཿ ཏདཅོལ་བས་འདི་ལུ་བུར་སདདུ་ཉལ་བ་ཞེས་དམད་ཆ་སིང་གི་ནམཁའ་ལྭ་བེན་པས་དདྭ་མེ་དབངདང་གདམས་པགནང་བསྩ་རལ་པོ་གེལ་ལོ། །དུས་དེར་ཨྱན་གིི་ཐུད་མེད་ཐམས་ཅད་འཇིག་རེནཔྱ་ཙིཔའི་མཁའ་འགྲོ་མར་ཡོད་ཧིང་རལ་པོའི་བཅུནམོ་ལྟ་བྱང་ 
གཅིག་གྲི་བྱ་རུང་ཁ་ན་ནང་པའི་མཁའ་འགྲོའི་རིགས་ཅན་ཡིན་ལ་གཞན་ཐམསཅད་་ལི་པའི་རགས་ཅན་ཡིན་པས་ཤ་ཟའིམཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་འདུས་སྣི་སློབ་དཔེན་ལ་རྡོ་ཆར་ཕབ་པ་སྡཾགསུམཛུབ་བསྟན་པས་རྡོ་ཁང་པ་ཙམཞམཁར་མུས་པ་ལ བ་བའེ་རྡོ་ 
བརྡུགས་སུ་གྲགས་པད་དུད་ཡོད་སྐད། སླེབ་དཔོན་གྱིསམཁའ་འགྲོམ་དེ་རྣམས་ལྲགྲ་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབསནས་བལ་བྲེགས་སྙེ་ལ་བ་སྙུལ་གསོལ་བས་ལ་བ་པར་གྲགས། སྩེས་པྣམས་ཀྱེས་བུད་མེདན། རྙེདནསུ་རྒྱལ་ཕོ་ལ་ཞུས་པས་སླེབ་དཔན་ལ་ཞུས་གསུད་ 
སྟེཞུས་པས་ཆདཔ་ཁས་ལེནན་གཏོང་གསུང་ཧེ་བུད་མེད་རྣམས་མགོལ་ལྷམ་གེན། སྣ་ལ་སྣ་བཅུ་ཆུག་སྦྲལ་གྱི་གཡག་གྱིས་གསུང་སྟེདེ་ལྟའད་ཨོ་ཊྱན་གྱི་ཐུད་མེད་རྣམསདེ་བཞིན་ཡེད། རྒྱལ་པོསཆུ་བོ་ཀེ་ཏཾ་པརའི་ཕར་འགྲམདུ་སླབ་དཔེན་བཞུགས་སུགསེལ། 
བྱཅུནམ་ནུམསའི་མསྦ་ཉིས་སའི་དཔུང་ཐག་ལས་འཚོབ་མྱེལ་འཇུག་པ་ལས། བཙུན་སོ་ཐ་ཆུང་གཾེས་ལེ་རྒྱལ་བེས་སྒོ་བ་བརྗེད་རྙེ་ནམ་བྱོད་ན་དྲན། གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་འཚོ་བནངརེ་ཆགན་གུ་གེ་ལོ་བཅུ་གཉིས་ཡེདབས་དེ་འཕྲལ་བཙུན་མོལ་བསླེསེསྐེ་རྒྱལ་པོ་ 
ཨིིནྲབཾ་རྙཾས་མི་ཚངས་པར་སྦྱོད་པ་སྤཿས་པའི་བདེན་པས ཆུ་ཁྱེད་གྱེན་ལ་ལྔེག་པར་གྱུར་ཅིག་གྱིས་ལ་སོད་ཞིག །བདེན་པས་ཆུ་ཆད་པའི་བར་ལ་ཡྱིན་སྙེ་འཆོ་བ་དྲངས་པས་བཞེས་སྙེ་སྡེ་བམརྔད། ང་མློབདཔོན་ལ་བཔས་གཉིད་དང་ཁམ་གྱིཟས ་སདས་པའི་བདེན་པས 


ཆུས་བཞིན ད །ཞེས་གསུཿས་བསྔ་ཆུལ་ཕྱོ་ཐེངས་གེ་ནགས་གསེང ཧྱི་དགྲེསང་འདིའབེབསྤནུས་ནྭ་བུ་རགའ་ཆེན་པོ་ནར་རོ་ཞེསྤ་དེལ་བླམགས་པས་ཆང་ཚོངམ་མྭ་སདྲ་ཧིས་ཁསྨ་བངས་སྣེ་བཀུར་སྙི་ཐུས། བུམོ་བྱར་དུག་མ་ཞིག་ཡོད་པ་མབདཔོན་་རི་ 
༡༠6 ཞམའིང་དྲ་པུལ་བས་བླད་ཅན་དུ་གཟིགསཅིང་རིམ་པ་གསུམ་པ ར་བུའགེངས་པའྦིདབས་དསནནས་ཕྱག་རྒྱ་བསྒྲབས་སྙེ་རིམ་པ་ལྔ་པ་བའམ་ྱིས་མྲི་ཁུབ་པྲ་གུབ་པནྭ་སྦལ་པའིད་དང་ཐུ་མོའང་བཞ གཾ །དེརྩ་རུལ་བོས་འབཕསན་བཟའ་མི་ཡོད་ཏོ་ཅོག་གི་ ་ 
བུདམེདྱཧིསཆང་བུམ་བཏེག་ཞིང་སྩེས་པངྱྱ་ཆུལ་བོ་ལ་འདྲན་དགོསཔའ་ཁིམས་བཅས་ཆངཚོཿ ངམ་ལ་བབཆེ་བུམོསཆང་བན་བཏེག་ཞིངྨ་སོབ་དཔོན་གྱིས་འདྲེན་པནྷ་རུལ་པོ་འཁོརདངབཅས་པས་མར་ཧྱི་ཚེགགོ་ཚོག་སེ། བརསཔརྦ་བུང་སི། ཞེས་དང་། འྱཁིག་པརྡ་ནུསཔ་ 
བཞིན། ཞེས་བྔ་ངོད་ཅིང་ཐལ་མོ་བརྔབས་པན་སབ་དཔོན་གིས་ཆང་བུམ་བརབས་པས་ཆང་གྱི་ཆུན་མ་ཆདཔས་ཡུལ་དེཆང་གི་མཆོརསེང་ཞིང་གྲོང་ཀུན་ཡང་ཆངགི་སེངལ་ཡོམ་བུང་། མཱེབ་དཔོན་གྱེསབུནམོཀྭང་དཱ་མརིཔགས་པར་བུསནས་ནེངལ་བྲཀྲིས། སྲས་ཕོ་མོ་་ 
རོམད་རལཅངཆསྣཆེམཁ་སདྭྱབརདགས་ེང་གིནམ་ཁར་སོ་བདང། ཆང་གི འི་གསབ་ནས་རགས་ཆིེནོའིཞགྲ་ོནསེགསཅྱིའ་སེམང ཅནའདྱིའད་ལ་མབར་འདོརརཡ་གྲམབས་ས་མ་བསེྡོརསལ་བྱསནས་ཐུགཔ་ 
ཅིགྱབུངབར་ཆང་ཐམས་ཅངསོ་པྷདྭེ་སྣ་དེའང་ཟྱིན་རྨབ་ཅན་དུ་གགས། ཐུག་པའི་སྒེ་ད་ཡང་ཆགྲེ་དྲི་ཆེན་པོསྤ་ཆོས་ཟུབ་པ་ཅིག་དེང་སང་འདུག་སྐད། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཡུལ་ཁམས་དེ་ཐམས་ཅད་རྡོརེ་ཟེག་པ་ལ་བཀོད་རིངྱབདཔརྦ་རུལ་པོ་དེམཆོག་གི་དངོས་གྱུབ་་ 
བརྙེས་པནི་མློབ་དཔོན་ཛཱ་ལནྡྷར་བའེ། །ཛཱརྨ་པ་ནི་ཛྷཾ་ག་ལར་རྗེ་རིགས་སཱ་ཁཁྲུཕས། སླཐ་དཔོན་ཛཱ་ལནྡྷ་སས་རྗེས་སུ་བཟུངསྟེ་བདེ་མཆོག་གི་སྒོ་ཞས་སྱུད་པ་སྦྲབཏུ་ཉེ་བན་སླེད་དཛོནྲ་གིས་གྲྭརཞག་བསྐུར་སྙེའའདི་ཁ་མ་དབུ་ཐར་ཨ ོ་རནྷ་སྲི་ཨཱལདུར་ཁོ་དཅིགན་བུངམེད་ 






༄༅། །མམངཔོ་ཐལྱ་ཆུས་པརི་བཤམན་བུདམེདངམསནག་ལ་བོངས་ཟུངབ་མཁུར་ཚོས་གཡོན་ནརེབ་ནག་ཕོ་སུམ་བེ་གས་ན་ཡོད་ཀིས་དེལ་འདྲི་ཕུལ་ལ་་ཟིན་རཁས་ཞུས་ཅིག་གསུང་ 
༧ བར་བླམ་ལ་ཕུལ་ཞིག།རགསེགས་བུང་ན་ལྟ་སཱངས་ཙུར་དང་ཟོག་པར་འགུར་རོག་སུང་། སུག་ལ་ལྟུ་སཱཕླ་བུས་པས་འེངས་པ་དང་གཞུ་ཁ་ཕེབས་རྒྱན་དྲག་འདུག་པ་བཏགས་སྣེ་སྤྱོད་ 





། དེ་ལུརྱ་བུས་པས་དེས་གུཌི་སེངདུ་མེ་ཏོག་ཞིག་བཞགནས་ཁམ་དབེ་ 


རྨ་ཁ སུབའ་ཞུས་པས་དངུ་ཡ་འན་གསུང་། མ་གསན་པར་འཁོར་མ ང་པོ་དངབངས་་ 


@ཾ ཧྦོན་པག་རི་བོར་ཞིགདྲུ་གེམ་པས་ཉེནཔ་དང་མི་ཞིག་ཐོདཔ་ཁུར་གང་གཉིས་དེདཔ་དང་དད་ཅྙིར་ལདྷཧེ་ངའི་གླང་་  སྟུག་གིས་ཟར་འོང་ཟེར་བས་མངབརྩ་བུས་སྟེ་ཆུ་ཆོལདུསོང་བ་ན་སྟག་བུངགིསྦ་གང་མ་ཐུབ་ཧྷི་གླང་ཟོས།། མི་དེ་བུང་བས་སློབ་དཔོན་ཛཱནྡྲརར་ 
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རུརསྙེ་སྤྱོད་ཕམ་རན་པའི་རྟགས་འད་ཡིན་གྱིས་མ་བྱེད་ཟེར་སྙེ་མོ་སྣང་ཡང་བྱོན་པད།་བཀྲེས་སྟེ་ཆུ་འགྲམན་མི་རོཟ་བར་འདོད་ནས་མོ་ཞིག་ལ་ཟྲི་གཡར་བས། སྤཾདཔ་ཐྱེདནའདེ་ལྟར་གྱིས་ཟར་ནས་ཅུ་རོག་དྲ་བུས་སེེ་ཟོསནས་མོབ་དཔོན་དུ་ གུརནས་ཝ་རབཞིཞ་གསུང 
ཡངྱུ་བོ་ཆེན་པོ་ཅིག་ལ་འཛེ་མེ་ཉམ་ ཉེས་པཅིག་གིས་སྤྱོད་པ་ འཁོར་བཅསང་ཁུ ར་ཟེར་བས་སསྭ་ཀུང་འཁུརམནུ་ས། འཁོརྱ་བི་ཐམ བསོད་སུམསཔ་ཉིག་གིས་སྟིངེས་ཁུརབསརུའིདབུསས་སྦེབཚེ་རྡོ་རྗེ་ནལ་འོརམ རྩསུརྷསེ་བསོང་ཧམས་པ་གྲེལསྟེ་ཟབ་་ 
ཐོབཙ་ཕུ་པར་ གྱུར།ཌྫ་ག་ལར་རྒྱལ ོ་རོལ་པའི་ཟླ་བྲ་མུ་སྟེ གས་པ་དང་དློན་པོ་དགེ་བའིམགན ་ཕསཔས་རྒྱས་པ་ཡིན་པའ་བློན་ཕོས་སྨྱན་རས་གཟིགས་ལྷ་དབང་ྱུགཆེན་པོའི་དངྱིབསསྱུ་བུས་པ་ཅིག་གི་རབ་གནས་ཞུས་པས་སྲ་པ་ ཐཱཾཞེསམེ་ཉོག་དབུར་བཞག། ཟླེན་པོ 
ཡདེམ ཆེས ་པ་ནམེ་ཏོག་ཕོགནས་གེ་ལ་ གསེལ་ འཐྲོ་ཞཾག་ ལྷའ་ཞལ་དུབུུགཔའམུ་དེ་ཕུགས ཕྱིའི་བྱུང་། གེ་ལ་བཏོནཞསམེ་ ཏག ཞག་སེ་བསྙན་པ་གནས་རིང་འདེརབ ཞུགས་གསུངས་པས་ལྤན་མ་འདྲོང་གེ ་དགརལཝ །ཁང་བྱ་ཙ་ག ཞས་བཞུགས།ཟླན་པོས་བདེམཆོག་ 

















768 གི་གེབ་ཐབས་ཞུས། ཟསྣས་ཟྲིས་པ་ རྒྱུལ་ཕོས་ཐོས་ནས་འཇི་ ཟེདངུས་མཚན་མནུནཔ་ལ་ཆདཔའོངབར་གུར་གེམེཁ་དཔན་མིས་སཛས་རུས་པའི་ཆུད། 
༨༣༨ 


, བསའཚང་རྒྱ་བ་གཏུམ་མོའི་གདམས་པ་མནོས་ཅིང་སྤྱིར་འཕོ་བ་དང་གྲོང་འཇུག་གཙོ་བོར་གུར་པྲ་བུང་གི་བཀའ་འབས་སོ། །ཟུབཆེན་ 


ཊཝས་བཤདང་གསུངས་པས། བདེ་མཆོག་གྱི་དིསླྲས་དང་།དེ་གོོ་ཝེགཔཅིག་ཟིས་གེ་ཕི་རོལ་པའི་ཝཱ་ཁངདུཞལ་གཡོགསནས་ 
པས་རྒྱསཔར་གྱུར། དེའི་དུས་དུར་འོད་ཏུ་ཆོགས་འཁོར་བེདཔན་མིནག་པོ་རིག་ཚོགས་དཔོན་བེད་ཟེར་བ་ལམ་བཅོལ་་ 
དོར་དངོས གྱུབ་འཐྲོབ་པེ་ཅེས་ གསུརསྟེ་མི་སྣང་བར་གྱུར། སློབ་དྭཔ ན་འདི་ ལས་བསྩེམས་ 

གཙས་ཟུངག་རགསན་འདྲ་ཨེན་མངང་ལང་ཡང་། རྒྱུདཔའངིཉིདྱ་ཀི་བཀའ་བཞིའི་ནམ 
ཐརྫས་མ་ནམས་ཉིདབཀོདཔའོ། །དེ་ཝརབྱཧཱདཔརིབཀའ་བབས་ཐམས་ཅད་གཅིག་དུ་འདེས་ཆིང་རྡོ་རེའཆང་ཆེན་པོ་ཉིདྲ་ཧེས་དངོས་སྲུ་བིན་གྱིས་བླ་ནབས་པནྲི་ནལ་འབྱོརྦ་གི་དབང་ཕྱུག་ཏེ་ལོ་པ་སྟེ་ཤར་ལེ་ཟཛོར་གི་ཡུལ་གྱི་བྲི་བག་ཛག་རཞེས་བཟའི་བལདུ་ཡབ་ ་ 
བམ་ཟེ་ཆེན་པོ་རབ་ གསལ་ཡུམ ་བམ་ཟེ་མེ་ཿ གྲ ལ་བྲ་སསམ་གས ལ་ལྡནམ རྣམས་ཡོཿ ངཔ་བུ་འདོདནས་དཀོན་མཆེཿ ག་ལ་མཚེཿ ང་པཆེརྦ་བྲསནས །ཁྱེལ་ཞིག་བཙསམ་ཇག་་ ་ཡུཝལ་ཐ མས ར་འོད་ ཀྱིས་གང་བར་གྱུརཞིང་བྲམ ཟེ་མཚ ན་ཨ ནཱ རུས་ཧུང་ཌྲ་ཆུ་ གནོད་སྩེན་འཁར་ 
ལེས བརྱརང་གཡས་རྒྱས་རྣམས་རྱེམ ཚ ན་ལྷ་ཚོ་གསཔར་ འགྱུར་ ཞིང བྱང་བས་ལུང་འསྭན་པརམ ཆུས་སྟེ་ལགྲུཕས་པའེལུ་པ་ལསགསལ་བ ལིའོདཉེས་བཏགསནས་གཅེས་པར་སྐྱོལ༥ཉིག་རང་བཞིན་གསལ་བརའྱགུརརོ་ཞེས་ཟེརར། །དེར་དབེན་པརའེ གེབ་ཀྱམཆསསས 


ཤག་བདུན་མཚད་པ་བུས་པས་བདེམཆག་འོདཏ་འབར་ཞིཔང ཤོས་གྱངའཇིགས་བྱེད་དུས་མཆན་མནཞན་པ་འོད་འབར་བརྡ་ གུར་པས་རྒྱལ ཱེ 
བས་ཚོགས་སྲོལ་ཁར་དེབདེ་མཆག་དྲུ་གུརནས་བ་མ་ངང་ཡི་དམ་དངམཁའ་འགྲོསམ་གནང་བས སྦྱིད་པམ་འགྱུབ་གཱིབ་ཤེ ཐུས བཙས་དུ་མཚེ་ མས། བར 
འདྲ་ནམསས ཐྱེན་ཚུལ་འ༥བངེམ 





མཐུབ་ཡས་པས་རྡོ་ཇེ་བཆང་ལ་ཆོས་གསན་པ་དང་། བཀའ་བཞི་བུད་པའི་བ་མ་ས་ས་བསསེན་བདང་།དགེ་སྲོངམིལ་ཚོངྒ་མའྲིས་ སེ་རབཏཱ བུང་ ཤེསརབ་བཟང་པོར་བ་ཏགསནས་ཆག་པའི་ཕྲང་པརམ་ཤེས་སར་བ་ལ་གགས་མཛདཆིང་།སླའི་བཀོད་པ་གཅིག་ཨོ 
རདབོཞ་དཔལ་ལཁརལ་ལམ་པཔས་སུ ཤངས དོར་བ གེལང་ ལ་ཚང 3 ˆ ཞུགས་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པས། གཟོར དཀར ཿ གསུམ་ཨུདོན་དི། །གཙུག་གི་ཞེར་དུའི་ 

དགེནབྲར། །ནམ་ཁའ་ལ་ནི་བཁཞིནདུ། །ཐོགསམེད་ཤེསའུབ་བཟངཔ་འགྲོ། གསུང་སྟེ་ཧོ།དེའི་ཚེ་གྲུགས་མེདཔའི་བུདོ་མདྱ་ཀི་སདྲ་གག་པ། ་སོ་ལབེ་བསྱརྱཆ་མདུད་ཤིག །སྱོདཔ་ཆུ་ལ་རལ་གྲི་རྱོབ། དམ་ཚཾག་རངསེམསམེ་ལོང་ལྟོས། །དམ་རྫས་རྟོགས་པའི་ཏི་ 
མའདེས། །རོ་སེམས་སྤི་ཡི་མེ་ལང་ཟུང་།།བདེ་ཆེན་གསུང་གི་རིན་ཆེན་ཆོབས། ཅླཟུབབག་འབར་ལྷ་སྲའ །རང་གྲོལ་གྱུག་རྒྱུ་ཆེན་པ་སྒེམས། །རིག་པ་ཡེ་ཤེས་སྒྲོན་མེ་ལྟོས། །ཅེས་གྲག་སྟེ་ལཱཨ་ཨེད་མཁའ་འགྲོའི་ཆོས་སྐར་དགུར་གྲགས། ཁཏཔར་དྭ་སློབ་དཔོན་མ་ 
ཤགས སཔབསྟན་པ། ཤུནྱ་སོགས་ཟ་ཧར་ ཅྱི་ཡུལ་སྔན་སྦལ་པའི་རཱ་ཛྭ་ཨཱ་ ཱཀེ་ས་རྭསྭ་བོནྲ་ཧིས་བླ་ནབས་པས་རང་བཞིན་གྱིས་སྒྲབ་ ཉེ་བརྟ་རྡོ་རྗེནལ་འབྱོར་མ་སྨད་ཚོད་དུ་བསྟཞ་པ་རྷྱ་རཾི་མ་འཁོར་ལྔ་བརྒྱདང་བཅག་པ་ཡོད་ཀྱིས་དེའིག་ཡོག་གྱིས་ལ་རྟོགས་པ་བདེ་ 
སྒྱཐས་ག་གསུང་སྙ། དེནཧཾཤགུས་ཉན་པར་ཏི་ཕ་བནུང་བ་དང་ནང་ཐུབྱ་སེས་པ་གྲསུ་སེལ་སགསྦ་བུས་ཅིང་རྟོགས་པ་བྷ་སངས་པས་ལོ་བྱརུ་གཉིག་ཞ་སྣུལ་མེ་འབར་བདང་ །བུ་མམང་པས་བསརབ་སགས་མཐེངསྩང་སྣ་ཚོགས་པ་ ང་སྟེ་རྒྱལ་པོ་དང་སྐྱེ་བ་ཐམས་ 

770, ཧཀ་བླ་ཨ་ཞྷ་ཧའ་མསྦ་ངས་པས། གང་དག་སྟིང་པོར་གུར་པ་ཏིལྷ་ཚི་ཨར། །ཞེས་སགས་གསུངས་སྟེ་བདེ་མཆོག་དུ་དངོས་སུ་སང་ཞིང་ཧདིམ་གཙོམ་དོང་ཐ་མི་དད་པར་གུར། ཡུཌ་ཁམས་དེའྱི་བདང་བིདགས་ཡན་ཆད་སྐད་ཅི་ གགིས་བལོ་ལོ། །ཡང་རྒྱལ་པོ་ཨ་ལ 





ཐུང་།།སེགས་བརྟནཔས་སོལ་སྡེ་ཆུལ་འབོུར་པ་བདེན་པར་སྒྲབ་ཞེསུདུར་ཁྲོད་ཧཏསྒྲོག་པདྣ་བཞུགས་སྭོ། །ཡང་ཆང་ཚོངམ་གྲགསུ་བཅན་ཞིག་གི་ཆང་མེད་པརྱ་བསཔས་བཅད་ཅིང་བཅུབས་པ་ལས་བཞེངསྣ་སེ་ཆང་ཝར་བསྐ་མངབར་བསྟན་པར་རསྲ་རུང་བབཞེད་ཅིད་ངམ་ 
རྫང་པས་ཉམ་གཏའ་མའ་བྲཟུང་སྟ་གཙག་དང་དུ་མར་སྤལ་ནས་གསལ་ = བྱུ་ཨྱི་ཚ བག་མེད་པ རྒམས་ལ་ ལེས་ཅིགགྲསས་པས་དད་ག་རོ་ས་ ཅགཡང་ས་ ། ༦ འོ 
ནྣལ་འབཱོར་མ་ཉི་མཱ་འཛིན་ཞེས་དུད་ཁུད་སས་ མིང་ནེ་བཞུགས་ས། །ཡུང་བ 


སྦྲབ་ལ་ བློའི ལ་ཁབ ཡི བཞོག དངས་པས་སིངངངི་ ཧེ 
འི ལ་པོ་ཇྫིན་ བ་ཅེན་རེ་ཌིང་གག། སེད་ སར 2 „ ༤ླ ༨༽ ་བའ་ ུ འིམ ུ ག་བཙོས་པར་མ ང་བའི ་འཕྲུལ་གྱི; ་བཏུ པེ པན 
ཐལ་ཁ ་བབད་བེད་བཟྲགནཔའྲི་བདན་བཞུགས་པ། རྒར བྱ་ངོ་ཧི་ར་། ་ང་ད་སེག་ཆུང་སདཔག་ཡེད་གསོདཔ་ལགང་གཅེས་་ཅིག་མི་ལང་བརྲ་ུས་སེ་བའིམགོ་ས། 
རཤང་ཅོད་ཏོ་ཟརནསབཅད་པས་ 


རྒྱས་པའི་པྷ་ཉི་ཏ་ཅིག་ནག ཁྲ་སོད་པའིང་དྲ་ལྒ་མཛད་བབ་དབཟེའན་་ངོར་འཡོད་པ་ག། དོན་དམ་བར་གོཅག་མ་ིན་གྲསཔསངས་ཁན་ཁྱོད་ 
འུ ར་འདད་བདད་སངསྤ་རུས་པའ་པ་ར་ཏ་ཅག་རག་ངུ་ཆོད་པའི་དཔང་པོ་མཛད་སྙེ་སྤྲ་རུལ་ཟེར་བན་ཀཌཇོབ་ཏུ་ཡོདཔ་རལ། དན་དྲམ་བར་གཉ་གམ་ཡན་གྲས་བྲ་ས་ ༦ 
ལན་གམ་ད་ཏལ་བྱ་ཆལ་ཡང་ལ་འྲབས་དཀའཞུག་གཉིག་དཔས་ས་མ དཔད ལ་གཞུད མངན སད་བྟསན་པས་དགལ་པ་ནྲ་ཆང་འཕེནཔད་ཤིགས་འཚདབེར་བའི བངས་ཞྱན།ལ་བརང་བཅ་ 
_;„ རགཟྙསན་སཛསྦ་ཆུས་པའི་བི་ཏདེ་ཝའི་བུརཱ་སིབ་ལ་ལྷ་མོ་སྣོད་པར་མཐོང་ནས་རྗེས་ས་བཟུང་སེ ཕི་དད་ནང་དངགགངབ་དང། དེ་ཁན་ཉིད་ནམ་པ་བཞི། །ཞེསསགས་བརུན་པས་གོལ་སྡེ་ཚལ་འབོར་པདགའབདང་ཚན་པ་ཅེས་ཆེ་ཅགས་དཔལ་བུ༽ བླ་ད་་ 
༡༩ཿ །ཡདྱཐཱ་མཁནདྭ་སཱ་སྟེ་གུམཁན་རེགས་པ་ཅན་ཞིག་དང་འགྲན་ཚཚངས་པའྲི་གུ་གེགས་བླངས་པས་དད་སྟེ ] སྟེང་ཉིད་འགག་མེད་གཉེས་སྲུ་མེད། །ཅེས་སོགས་བསྟན་པསྤ་གོལ་སྟེ་ྱཕས་ལྡན་ལུགས་པ་ཅེས་ཤྲཱིནཾགརར་བཞུགས་སོ། །ཡངྡ་རྲཾ་སེགས་མང་ཆེི 


¥» ཨི 2 ཐེ 
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སྙན་རྒྱུདཔཤར་ཕྱོགས་ཌྷ་ག་ལ་བར་བྱེད་ཁྱདམའ་པའི་གསུངཇི་ལྟ བ་རག་གིས་བིས་པའི་སེེ་འཕའ་ཞལ་གདམས་ལས། རྗེན་རོ་པ་ནི་མི་ཆེས་ཕུལ་ཁཆེ་བ་ཡ 
ལམ མས་འེརྲ་འིདདཔལ་ཁ་ཆེ་བཟེན་པས་སུར་བཞེས་བཤདཔས་ནུབ་ཕོགས་ཁ་ཆེ་བ་ཡིན། བྲམ་ཟེ་དཀར་ནག་གཏིས་ལ་བརྒྱད་བརྒྱད་ཡདཔའི་དཀའ་པེའི་བཟ ད་ཤེསནར་ 
རྒྱལརགས། ཡབརྒྱལ་པོ་དགེ་བའི་གེཆ། ཡུམདཔལ་རྱི་བློ་གྲེས་ལ་སྲས་རྱིས་དབེན་ནས་ཆོ 


ས་པར་ཞནྱ་ཧིས་ཞུས་པན། རྟགམེད་གཙང་ལྡན་མིང་དྲེ་མེད། [ཐེག་ཆེན་རིགས་ཅན་མ་ར 
བ་དགམོང་ ཅུ་ཤིཞཔས་སཱུར་ཆེབར་རིབ། །སདམེད་པན་ཟངས་སྩྱེགས་ཞེད་ཏུ་འཐུང་ 
བསཿཚང་བར་ ཞས་བཙུན་ 


ན། དཔལ་མེ་མུརཔ་ཞེསྱ་གུངགགས་སྟེ་འཆིབ་མདཔ་རྡོ་རའླིསུ་བྷཆྙེས་པ་ཡིན། ཞེསདང་། ནརོ་འགྲེལ་ཆེན་གི་ 


གས་སགྱ་ཆཆེར་མཛད་པས་འྔྲབུངས། མཚན་མཁའྭ་གིས་ཁྱིས་དུ་བ ཞུགསནས་ཐམསས་ཅད་ལ དབང་བ་དང་རབ་ཏྱུ་བུང་ན་སདསྐྱ་ཆས་དང་མ་དུངས་པར་ལུང་ 

བསན ཡཚན་ཀུནཏུ་བཟུང་པོ། རིག་གནས་མཐུའ་དགརང་ཞུང་དུ་ཤེས། ཡབ་ལུས་གིས་བཀག་ཡདམ་ཐུབ་པར་སྦོབ་དཔོན་རཱི་ཀྭ་ལ་ཝཱ་རྟ་སོགས་བསྟེན་སྟེདགེ་བསྟན་པྫི་ཏར་རྱུར། པདྫཾ་ཏུམངཔོས་བསྐུར་ནས་ཡུལ་དུ་ཆོས་གསུང་བའི་ཆེ་ཡབྱུ་ཁིས་ཁབ 
བཞི གས་ཀྱེ། །བུམོ་རྙེདན་བཀའ་སྩེལ་ཞིག །གསུངས་པས་བླེན་པོ་བརྟབ་ཏུ་བཏང་བཞ་བྲ སཟེ་དཀརྦ་ཆུལ་གི་ཐམོ་དི་མིད་སྔ་རུ་སཱདཐོགས་བསུམ་གྲན་པ་དལ་ 
ཌེ བཅུགཔསྐ་ཏོག་པྱ་རུང་བར་ཤེས། ལེགས་པར་བྲཀུས་པས་གཙང་སྒྲ་ཆེ་བར་ཤེས། རིགས་དང་མིད་དྲི་པས་བྲམ་བྲེ དཀརྒ་རུལྱ་ཧྱི་བྲུ་མ་དི་མེདམྱ་བ་བ་ ན་ཟེན་ 
བཟྲབ། འཁིར་དུ་བསྟེནནས ཆས་གསུང་བའི་ཆ་རབྱཏུ་འབུང་བར་དགེཕསནས་བཙུནམོ་ལ དྲིས་པས དེ་ལྟན་བདག་གིསམི རིགས་པའི་སྒྱོད་པ་ཅུང་ཟད་བྱའི་སྩེ་བོདག་སྨོད་པཞ་བདག་གིས་འགྲོ་ཕཾསམླར་ཅི་དགར་གཤེགས་ 
- ༦ ལེ ` ཏད ༤༥ ༦་ཁ་ད་་འྱབུ་བ་དདག་སཞས་བྱ་དལ་ལྔ་དས་པསདྷ་ཝན་བདག་བསམ་རགས་པའ་སྤོད་པ་ཅུང་ཐད་བྱའ་སྐེ་བདག་སྨེད་པན་བདག་གས་འབྲ་ཡེས་སླད་ཅ་དགའ་གཤགས་ 


་པ་ཡིན་ཞེས་ཁ་ཅིག་ཟེར་ཡང་ཤངས་པེ་དང་བཀའ་རྒུད་རིན་པ་ཆེ་མཐུན་པར་རིགས་ 









། །འགོངསསོངབ་ན། 


པས། འཁར་བའྱི་ཆུན་ཐགས་བཅདན། །ཞེས་དང་། 












ཞེས་དང་། རུུམ་གཅོང་ 
།ཞེས་ངང་། རན་པས་རིངགུས་དདཔེ་བུང་ 
དྲ  ྷྲཌ 

པད 
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| མ་བསླུས་སམ།།ཟེརྷསེ ཕྲོ་བང་སོགས་ཅི་ཡང་མི་ས ང་བརྩ་བེ་སྟོང་ཞི་གན་འདུག | །ཡང་བཙལ་བས་གྱ ཙུག་ལག་ཁང་ཞིག་དུ་དགེ་འདུན་ རྱིཾས་ངོ་ཤེས་ 
མཐོང་ཟེར། དེ་སྙེན་དང་བུས་པས་མི་སོོ 


ངེ 


སྲ 


མ་ཆུས་པན། སེམས་ཇངསེམས་བུང་ནམ་རྟོགྲ་ནམས། །མ་མེགས་ཟམ་གལ་རྙེད། །ཅེས་ 
ད་དུང་ཤར་ཐོགས་སྲུསང་ཞི་ག་ཞེས་གག་ནས་སངབ་ལས་ཉིན་ཅིག་མི་ག་གཅེ ག་པའྱི་རུལ་ཁམས་སྭ་མབ་མི་ཐམས་ཅང་ལྭ་ལག་པན་མི་ག་རེརེལས་མེང་ 
ཆམ 









༄༅། །མཐོང་བནས་ སྐད་ཅིག་ཡང་མ བྲལ་བར་ཡང ད་ས །ཁྱོད་རང་གི་སྒྲིབ་པས་མམཐོངབ་ཡིན། ལྟ་སྲོག་ལམི་ལྕ་བའི་གུས་པས་སྒྲིབ་པདྭག་པ་ལིན་གསུང་། སྣད་ལྡན་དྲི་མེད་གཟི་བརྗིད་ཁྱོད། །ཨ།ཁའ་འགྲོ་གསང་ཝ་གས་བ།སང་ / 
བའི་གནས། །གསང་སྔགས་ཡཾད་བཞིནནེར་བུ་ཡི། །གདམསངག་སྣོད་ཏུ་ད་གྱུན་ཏོ། །གསུནནསས་གཞི་ལ་བྱེནཞེ། །འདི་ཡནནཾ་ལས་དང་རྣམ་སྨིན་ྱི་སླིབ་པ་སྦྱེར་བ་དབང་བསླུར་བན་ལས་བུ་གྱིཆུས་བཀྲུ་བའི་དོན་མདོན་དྲྭ་གྱུར་པའ། །དཞས 
¿£ ཧི་ཞིགུན་སཛཱལ་པུལ་སྟེ་གསོལ་བ་བཏབ་པསྲུ་ཟོག་མའ་དབང་སྱུར་བརྲ་བའོ། །གསུངནསབས་ཕུག་ལ་མེ་སྟུག་ཞིག་བཞགཔས་བསྲེགས་སྟེ་ཇི་ལྟ་བུ་གསུངབ་ན། དབངདོན་མེ་སྟག་ལྟ་བུསཉེན་མོངས་རས་ཡུག་ཏྟབུ་སྲེག་དགོསཔར་བ་ཞུས་ 
་ཱ པསཅིཡང་མ་གསུང། དེ་བཞིན་དུ་ཤལ་གེང་བསྟན། རྒྱ་མདུད་ཅག:མཛད་ནས་བཀྲོལ། ཡིད་ཞིན་ནེར བུ་ཞིག བསྟན། ཞེར་བླུ་ཕུག་ཐོལ་དུབཞག་པ་ལ ཧུནརིི་འགྱུར་བར་གཟིགས། ཆུ་རྩཾགས་གང་ལྷ་གསད་ཏུགསལ། སྣེཾད་སངཔེ་ཆུ། 
779 | བཀང་། ཚེསའབུངགཾ་ཕགྱ་ཧྲམཛད། ཐུགས་ཀའ་ཐིག་ལེ་ཞིག་བསན། ཚགསལྱ་རྱ་མདུད་ཅིག་སཛད། ལྷུགས་པ་ལྟར་ཧུད་ཐྲད་བཞུགས། ཤིང་ཐེག་ངོམཚད་བ་ཞིག་བསནནས་ཅིར་ག་གསུང་། ཤིདྲ་བོག་བདབ།གཞན་གཅེས་ཙདད 
འགྲུབ་པར་ ཀཞེས་པའི་བར་དྲུ་དེ་ལན་མཛད་ མཐད་དེན་ངོ་སྤྲད་པ། ཉེནསམེཕསརས་ཕུག ་ལཱར་སྲེགས་ཅག །རངྡུ་དད་ཤིལ་གོང་ཆུར་དག་གིིས། །ཆེས་བརྒྱད་ཆོའདིའི་རྒྱ་མདུད་ཁྲེལ། །ནར་བུརིནཆེན་བམ་ཡེན། དད་ག སདཔད་པོའྱ་གུན་ 
ྣ མེདྱ་ཤིས། །དྲི་མེད་གདམས་དགཆུ་རྒྱུན་འཐུང་། ཆུ་སྣདངུམའརཾ་གཅིག་ཡེན། །ཆེས་འྱུད་རྱི་ཐ མད་པ་པྟེ། །ཆེས་ཧྩུ་ཐིག་ལེའང་ལ་གནས། །རྒྱམངཱ་ལྨ་བསམ་བརྗོད་ཏུ་མད། །ལུགས་པརོཾ་མྨ་རྒྱ་ཆེན་གསུང་། །ཤདབྲག་དད་བཅས་བུན་ 





780 





སྔུམཆོགས། །བཅུ་གཉིས 
ཞན་པ འརུནཔ་ གཅར། 





ཌང་ 


གཱ 


རཔ བ་ 


༥ 


༨ 













༄༠། །དངོས་སུ་སྩངས་སྙི་སྦྱེད་བྱེད་ལུས་སྣང་སྙད་དྱེར་མད་སྩེད་རིམ་བརྟན་ཞིང་སྙུ་རྡོ་རྗེ་སྤྲལ་སྐུ་ལ་གེགས་བྱེད་གྱི་དྲིམ་བསལ་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་མེ་ཕུང་གིས་ལུསབསྲཾགས་པ་ལས་སེས་པ་དང་། སྙིནམེཾ་བྱེད་པ་ཅིགན་ཟས་སྡེནམ་རྱེདབའིརོ་ 
7 དྲེ ཡོ ལྭ 
ཏུ ྲ ན་ཞིགྱྭ་བུངབ་བཟར་འཕངས་ནས སི སེངྱབིད་ུས་སུང་་ བྲབས་ཞིས་དྲདང་ལེང་ཞིག ད་བིད ཉིས་སྙིརབའི་ཁྲིམསམི་ སཱུ སཱ 


སཾ བསན དཔས་བཅུས་སྙེ་བྲོས་པ་ཟིན་ནས་ཤི་ལྲ་ཐུག་པར་བརྡེགས། ཕྱགརེག་པས་སེས་སྣི་བུམ་པ་སེགས་བསླུརནསརིམ་པར་ 
རྒུརལ་ཤོག་གསུདནས་སྩད་ཅིག་ལ་ཟས་དེ་ཅུངཟད་འབྱགས་འདུག་པ་ཁྱེར་ཞས་བྲེས། དེད་པན་དང་པོར་བུམ་པའི་ཆུ་ཕེ་བས་འེབས་ཆེན་པོར་གུར། དེནས་ཐག་པ བསྒྱུར་བས་ཆུ་བར་ཛྱན། དེནས་མེ་ལངབསྐུར་བམཚརྦ་སུར། དེ་ཐམསཅད་ལས་འདས་སེ་ 
ཟན་ལ་ཁང་པན་རལ་གི་གྲཡགས་པས ་ལྕགས་ཀྱི་ལྩི་ལ་པོར་གྱུར་པའི་ནང་དུ་བྲས་པ་ཤྱོགས་ཀུནནས་མེ་བཏང་བས་ཡྱིར་དོན་པན་བརྡེགས་སྙེ་འཆི་བ་ལ་ཐུག་པའི་ཚེཇྱོག་རེག་པས་སེས་སོ། །འདིའི་དངཔོ་ནི་གྱོཏམ་མོའ་མེ་དཔང་སྣེ་རམ་སྨན་གྱི་ལུསངག་དངོས་ 
༣༠བསགས་པ་ཡན་ལ། པུམ་གཅས་ཆས་བཟའབའེ དམ་ཆིག་སྟེ་སྨྱིར་དཀའབ ལྟར་སྣང་བ་གསང་བའེ་དབང་གིས་སྒྱང་གཞི་ངག་དགནས་སྩྱོད་བྱད་རླུང་གི རྣལ་འཛྱོར་བརྟན་པ་གསུང་རྡོ་རྗེ་ལོཔས་སྐུ་ལ ་གེགས་བྱད་ཀྱི་དྲེམ་བསལ་བའོ། །ཡང་རྒྱལ་པོའིབཙུན་མེ་ཁུག 
གྭསུངྟསེ་རིག་པས་ཅུང་རྩསྱ་ཤིས་ཡནལགྲ་བནས་ཅདབངདནསདོདབྱ་ཕྲག་གིས། འཐུདནས་རེག་པཙམ་གྱིས་སཾས། ཡངྡ་བོན་པོ འྲི་རུངམ་ཁུག་གསུངསེ་བཀུག་པས བྲཾན་པའ་འ ཁོརྭ་གྱིས་ཤི་བརྡ་བ རྡེགས ་སྭཾ་རྒྱོགས་ལ་འཕངས་པ་རྱགའརེག་པས་སྲེས། ཡངའརིག་ 
ལ་སྟེན་ཞིག་གསུང་། རིག་མ་དྲེ་བམ་ལྭ་ཕུལ་བས་འདིས་འདིའི་ཡིད་བྲཟུང་ངོ་གྲསངནས ཞར་པའི་གསང་རྡོར་དོའི་བར་ཏུ་བྡུབས་སྟེ་རྩའྲི་ནལ་ས་རུ་འདོར་ཤེས་ཙམ་ལསམ་ལྲས་པསན་རོ་པ་ཅེསྩ་ཆ་ཤཤད་པ་ཟེར་སྟེ་སྔེམ་པརྒྱམཆོའི་རྒྱད་ལས། 


དྲ ༨ ¬. ༡- ༤ ¬ ༡༨༨༤ )་:= 7” 15 ༢ ། 
782 བཅོམ་ལྔན་ཆུ་ཤདཕི་ི་ལྡག ། ཞེས་ཞུཁབནཏུ་ཅསྤརུདཔ་འདི་བཞེང་ལ། རོ་གྲ་ཚོད་པ་ལ་འགུག་པའིནིསེན་ཱ་བིནནས་གྲྭིསཔསནརྟ་སོུད་མེད་ཡིན་ཞས་ལཚུབདུན་བཞེད་ཏོ། །སྐརྦ་ཕུག་གིས་ེག་བཅས་ཆིས་སར་བཤིག་བསས་ཞེ་འདི་ 
གྲསུམནིཡ དང་བྲིག་ལེདག་པ་དབང་གསུམ་པ་བསྙུར་བྩ་བདེ་སྣེདད་བྱེར་མེད་ཀྱི་རྟེགས་པ་བརྟན་ཞིང་ཆེས་སྒུ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་དྲ་མ་བསལ་བའོ། །ཡང་ཐྲང་ཞིག་ལམ་ཞག་སོང་བ་འདྲ་ཟུད་ཞག་གྲསུང་། བུན་པན་ངངར་ དྷ་ས 
འགྱེལ་ཞིང་བརྒྱལ། དྲན་པ་བརྣེད་དབུགསམཆད་ཙམཤ་བྱེན་རྟཾ་དེབ་པ་ཙམ་གྱིས་སེམ། ཡང་མྱ་ངམ་གྱི་ཐང་ཞིག་དུ་མཆྫལ་གྱིས་གསུང་། ཆུ་དང་མེ་ཏོགམ་རྙེད་པས་ཁྲག་གིས་ཆག་ཆག་བཏབ། དབང་པྲ་ནམས་དང་ཡན་ལབག ཝཚམབུརྱ་བུས། 
ལག་པ་གཡས་པའངའང་བྲུལ་སྙེ་ཚོམ་བུར་གྱུར་ནས། ཞནམཁའ་ལས་མྔ།ལ་འབཐུལ་བའི་ཆིགས་བཅད་མང་པོ་གག་པས་ཚོམ་བུ་དབུསམམགེ་བའི་སྩཾ་བོན་ཕྱག་བཞག་སྟེ། ལུསནེ་དུམ་བུ་བརྒྱན་འཕེར་ཡང་། །སེམས་ནིཾ་མུ་ངན་མེད་པ་ 
ཁྱེད། །ཙརྙཾའི་གནད་ཀྱིས་དཆཾཨ་བྱའོ། །གསཊསཔས་སྔམ་ལསཆེས་ལྷག་པའི་ལས་སྲུ་གུར་ཏེ། །ཡང་ཅི་ཞིགན་བདམས་པ་ཞྲསཔསའདིཇི་ཙམ་བསྣན་ཡང་གོབས་དབྲེན་པ་གསུང་སྟེ་མཆིལ་ལྷམ་ཐུགས་ཀར་བརྒྱབ་གྱང་ཟྲིར། ཞུབས་ཁུས་ 
འིན་པབཟརྩ་སེདག་ཡདྱཏ་ལངཤོག །བྱ་སས་ངཏེ་ལཔའྲིའླ་ུདྱེ་དངས་དང་བ།བན་ཉན་པར་གཏབཔ་ལརྒྱསརྡནི། ཧོཤོདོདིནི་རངརིག་ཡཤེསད ངག་གའ མ་ཁྲམ་ཡིདྱ་ིདྲལལ་ཨན། །ཏེ་ལ་བསཞི 
ཅི་ཡངབསྟན་དུ་མེད། །འང་གིསའང་ཉིདམཚོན་གྟེ་ཤེས་པར་བྱོས། །ཅེས་ངོ་སྤད་ཏོ། །འདི་གསུམ་གྱིས་སྦྱངགཞི་གཞུག་མའེ་ཡེ་ཤེས་ལ་སྩད་བྱམནིག་པའི་དྲིམ་སྦྱངས་སྟེ་སྦྱོད་བྱེད་ས་སེའངརིག་པའི་ཡེའཤེས་མདོན་དུ་བྱས་པ་སྦྱཔས་འབྲས་བདབ་ 





785 ༄༠། །རྒ་གཅིག་དང་བཅིངསནསནནྷ་གིམེས་བྲསཾ་གས་པས་མའི་དབུསན་ཡབ་ཕམ་གཉིསྤྱ་ནུནྱ་གིས་བྱ་དནནས་གརྦ་བེད་ཅིངསུ་ཟི་ལ་པ་ཕོམ་མྱེ་ཧོནྩས། ཁྱེད་ཅག་ཆེག་ཅུ་བམཆོན་ཆདེ་ནི་བཟོད་པའི་གོཆའཆདཔའི་གོགས། །དན་སེམས་ 
༡༨ | དུག་གི་ཕྲེངབ་དེཞི་གྲུབ་པའི་རྨ་བྱམཛེས་པའི་རྒྱུ། །བཟོད་དཀའ་ཙནྣན་མེ་ཆེན་དེ་ནི་བདེ་ཆེན་པདྨའི་རྫིང་ཡངས་སྟེ། །ཁྱེད་ཏག་ལྷན་ཅིག་ཁྲིམས་སུ་བཅས་པ་རེས་པར་བདག་ལ་དགའ་བ་འཕེལ། །ཞེས་གསུང་ཞིངྱ་ཧུལ་པའཁོར་དང་བཅས་པས་ 
ྷ, ཧཾང་རྲཾ་ལམདུ་བསྐལ་པ་དུམངདམྱལབའི་སྡུགབསལམྨོདབམཐོངབས་འགྱད་ཅིང་བཤེགས་སྟེ་གསེལ་བ་བཏབ་པན། སུ་དག་མརྟོགས་པ་ལ་སྡིག་དང་དག །ལས་དང་ལསྱ་ཀི་འབས་ཐུ་ཞེསྲ་གགས་སྟེ། །དེ་ཉིདཏགས་པ་ས་ཞིག་དེ་ལྟརྟ་རེག །དེ་བས 
@ཾ འདདོ་ཡུ་ཤས་ཆེན་པོ་ལྟེས། །ཅེས་བིནྱ་ཙིས་བརླབས་པའི་མོད་ལྷ་ཆུལ་པོ་འཁེར་དང་བཅུསཔ་གྲོལཔར་གྱུར་ཏོ། །ཡང་ཆུ་བ་གྷངའི་འགསྦ་ཤྱི་བེས་ལྔ་བིུས་པ་ནམས་དངྡ་ཆེད་མོ་མཛད་པ་ན་ཏེ་ལེ་པ་ནམཁརྦ་བོན་སྟེ། བྱག་རྒྱ་ཆེ་ལ་བསྟན་ 
དུ་ཡིདྱ་ཀསྱ་ཁུང་། །དཀའབ་སྦྱེད་ཅིང་བླུམ་ལ་གསཔ། །སྙུག་བསྔུལ་བཟེད་བུད་བློ་ྨན་ཞ་རོ་པ། །སྐལ་ལྡའུ་ཁྱེད་གྱི་སྔང་ལ་འདི་ལྟར་བྱེས། །ཅེས་སེགས་ཛྱགརྒྱཆེན་པེ་བཾ་གཱམ་གསུཿས་པས་མཐུར་ཐུག་གིདེན་མངོན་དུ་རུར་སྟེ་ཆེད་ཏུ... 
བརྗོད་པ། ཡཾད་ལམི་བྱེད་ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པེའི་ལམ། །དམཾགསུམདམཾསབྲལ་སྒྲིབ་མེད་སེམས€ིེ། །ངབམཐེང་ཧེ་སུ་ལའང་དྲིཨི་བྱ འི་ཡིད་བྲུགས་འྱབུདྲནལའྱཅོརྒརང་གོལ་ལིན། །ཞེས་གངྱ་བསསོ། །དེའི་ཆའི་རིཔ་དངཀ་སོའི བྱ་རགཞདེན་ 
ལ་བསུལ་ཞིང་། བྲམས་ཕྱག་སྦྱི་བེར་བཞག་གྟེ། པུཏྤ་ཧ་རིའེ་དགེན་པར་ནི། །རང་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་ཉི་མ་ཡིས། །མཏའིམའིག་མུན་པ་སོལ། །ཡེ་ཤེསསྣ་ངབཾས་ཁྱཐཔར་གྱིས།།གསུ8ས་པས་ཕྱག་བྱསསྟེ།བླམ་དམ་པའི་བཀང་འུདད་། རྡོ་རྗེདཔུ་ནགྱི 





གསུངབཞིནདུ །མདྩོ་རུད་ལིདཔོ་དོན་གི་བཅུད། །ངེས་མེད་ཝུལདུ་བསྒྲག་པར་ྱའོ། །ཞེས་ཞུསནས་སླར་ཡང་བྱངསྒེ་མུཔབམཛད་ལ་འདིའི་ཆོ་ཤརན་ཤྭནྲིཔ། ལྔོན་ངག་གི་དབང་ཕྱག །ནུཔྤན་ཤེས་འཇྱུངགྲོ་གྲོས་རྣམས་བཞུགས་སོ། སློབམ་ཧཱིའེ་གྲོལ་ 
༡༠༠ དུནཛད་པསའ་ཡདྡ་ཚུར ཙཔདང་འཆབ་བགསམ། ས་དག་ནི བང བང་བ ལ་འ རོ་ན་ོིཔ། ཧིན་དགུ དབང་ག བང དབེ མར་པསགདམསངག་ཐམསཅད་ 
རྔོགས་པར་གསུན་པ་ཅེ་གསུང་མགས་ནཐའ་དགུ་དང་ཁུད་པར་ཆོས་དུགུ་གྱི་རུདཔའོ། །ཁྱད་པར་དུ་པྱགརྒྱ་ཆེན་པོ་ཧཱིཔཕོའི་དོན་གྱི་བཀའ་བབས་ཞི། རྡོ་རྗེའཆང་། སར་ཧ། གླུ་སྒྲབ། ཤ་ཝར། མེ་ཛཱ་པ། རྗེ་མངཔ་སྟེ་དེ་ལད་མར་ན་ཟླུ་གར་གྱིས་འཆོབའགད་ 
མཁནམང་སྲཾང་གྲས: ཡདཔརེཞེགན་ལྡན་སངབནྡ་ཀུ་སྦྲུབ་ཞབས་ཧིསའགསངན་ལྟ་རོག་པས མཛད་པར་ནངདུའསྔ་ཟས་བཟངཔོགནངབས་དངས་སར་དི་དོང་གུརཔ བེལས་དེའི་དོན་ཤེས་སམ་བསུང། མ་འཚལ་སྙེམསནས་ལེནཔ་ལགས་ཞུས་ 
པྲས་ཤུས་པའ་འདད་ཏམ་བསྒུང་། ཤིན་དུ་ གའནས་འཚལ་ལགས་ཞུསཔས་སྒལ་ལྔ དུ་གཟིགས་ནས་དབང་བསུར་ཞིངྱ་པཱནྱཾ་ཧེས་བླདབས་པས་ཅིག་ཆར་བའི་ཚོགས་པ་རྩྱས། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་བློ་གྲེསའཾན་ཆེན་རྱི་ཞལ་མཐོང་། །རྔེན་པའི་ཆ་བྱད་ཁྱིསདཔལ་ 
ཙཱ ལྡནཱསྔ་རེནྱཾ་ ཨུས་འདིས་འགྲོ་བའི་དེནྱ་གིས་ཅིག་གསུང་སྟེ་ད་ལྟུའང་བཞུགས། ཡེ་རོཔ་ཞི། ཡུལ་དབུས་སྲུ་བམ་ཟེའ་རིགས་སུའྭཁུཐཱས། སྒྲ་ལམཐང་ཕྱིན་པརམྱན་ནསནརཔ་དང་ངོད་པསནར་པྱ་རལ་སྟེ་སློབདཔོནདུ་བགླུར།བམ་ཟེའི་བཆུལ་ཞུགས་ 
ད་བླ་ཐ་པརྩ་་བཞཐརྱ་པནསྭནཱ་པ་ལས་རབཏུ་བྱུང་། མཁནམ མསའ་དྲགརས། དཧོའི་ལྩོ་ཧུསསགས་ལོཡ་ཐགས་ལྟརྱས་པསྟེ།རྗེ་མདཔས། ཁྱེདའབྲོབའིདནནཛགླིང་འདིན། རྒྱལ་ཕོའིརིགས་སུ་མྐེཐབ་ཞེས། །ཅེས་གསུངས་པསྐྱརལ་རིགས་སུའཐད་ཏོ། །རིག་པའི་གནས་ 













༄༅། །ལྔ་ ལམཁསབ་ཟླ་མེད་པར་གྱུར ། བྲིཀུ་མ་ལ་ ཤྲི ལྭ ར་བཞུགས་ཚེ་ཡེ་དམ་རལ་འབོར་མ འིནང་གི་དུམ་རྫས་བསྟེན་པ་ཇྔོབ་རྗེ ལྷ་གཅཾག་སོགས་ཞལ་ཏ་བས་མཐོང་སྙེ་ད གེ་འདུནགྱིཾསགནས་ནས་ཕྱུངབས་ཉམསཔ་སྒ་ལ་འགྲོར་མེ་རུང་ཞེས་རྙིགཔ་ དུ 
ལྔབལབྱཞུད། མདུནནྲ་རབ་གཾག་ཡདབ་ལ་གདིངབ་བཏིངསྟ་ག་ཡོག་གསཀ་བའི་ལག་པཞས་བཟང་ལེ་སང་བས་ཉིམ་ུབ་ད དགེ་འདུན དས ཇ་བས་གཟིངས་བསྐརསྡེ་རེས་སུ་འཛིན་པན་ཞུས་བས་ད་ཏུ་ཆུགསའི་གཅིག་གི་བི་ཏུ་ཕྡ་ཚུན 

རྗེས་སུ་འཛེན་པར་མེ་ནུས་ཀྱི་ངས་བླམ་དམ་པ་ཆིག་དངམ་རྔལ་བ་བརྨིས་པསམཇལན་རྗེས་སུ་བཟུངང་པའབངཁངན་སྦོལ་མའ བྲེས་སྒྭ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་ལ་ཡ་དམ་རིས་ཅིག་གསུང་། ཌཱ་རཱ་པཱརཱ་བསུངབྲ་བསྭསྟེ་ར་ ལམ་བརྟགས་པས་རཔོ་མ་ཌྷཾདྷ་ག་ལར་ 
གླུ་རུ་སརཧ་པསྡ་རྗེས་སུ་འཛིན་པརའྱུར་རོ་ཞེས་དང་ ། མང་གནས་གཞན་དུ་བ རྟགས་བས་རཾ་བོ་མ་ཇྱིབ་ག་ལྷ་ཆེ་གསྟུམ་པ་དང །ཤ་ལཱ་ར་དབང་ ཕུག་སྨྲུགནག་འེད་མའི་གཞུ་ལ་ཕག་པའ་ཧང་ཁོག་སྨད་ཁོག་བཀལ་བདང་རྣལ་འབྱོརམ་ག ཉིས་ཀྱིས 
བེནུ་པ་གཟིགས་སྟེ ། རྒ་མཚོར་འདེདཔའི་ཚོང་པའི་གསེབ་ཅུ་མཆོད་གནས་མཛུད་སྟེ་ལྷུ་ཤོགས་སུ་ིདད ཧོན་པསྡུ་མུ་ལམ་བཞིན་རིདེ་ལལྱ ཐུངབ་ཅེདེན་ཧཱནནུས་ཤིང་ཐོག་ཟ་ཞིང་བཙལ། ཡང་བཅུང་བ་བུསནས་བཅལ་བསྲུ་བངུམ་ཆེད། 
བར་དོར་ཞལ་ཏྟ་སམ་བས་ལྕེ་བཔར་ཚོམ་ཚ་ཤ་ཝ་རྦ་རལམ་གཱཛཾ་བྲུས་ཀ་རས་མཐང་སྭ་སྦནནོས་བྱརྐྱང་པ་གྱ བུས་པསད་ཡུ་ཞས་འདན་འདུག་པ་ཡན་ཏྭ་ཁད་རང་། སབ་པས བསྒྲིབས་པར་ཟད །ང་མཐངབས་ཀྱངའཆོངབ་སྙེ། །ང་མཱ་མཐེང་ཡང་འཆིང་ 








> ངྲི ངེ 
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༤༨ ༨ 


པརའྱར། །ཛམཐང་བྲསྱ་ཀང་གེལ་འགུར་སྟེ། །ངམ་མཐོང་ཡང་བྲེལ་བར་འགྱུར། །ཞཾས་སོགས་གསུངས་པས་ཏིང་ངེའཛིན་ཁྱད་པར་ཅན་སྩྱས་། པྱག་རྒྱ་བཞི་ཁྲིདདང་དོཧ་དང་ཐེག་ཆེན་ཉི་ཤུ་པ་སེགས་མང་དུ་གསུངས། སཾ་ཀ་དནྡཾ་བོལ་སྟེ་མི་སྣང་བར་ 


ཙུཊཱ། ཡང་ཞགས་གསེབ་ལ་ཕག་ནད་ཙོག་འགོ་བ་ལ་མདའ་རྒྱཐནས་བསད ། ཅུངམ་མོས་པན ། འཁེར་བའི་ནུགས་ཚལ་སྩྱེ་མེདན། །མ་རིག་ཕག་རྒོད་རླྱུབ་ལ། །ཤེས་རབ་གསལ་བའི་ཨདའ་ཞིག་ཆུབ། །མ་རིག་ཕག་ནོད་བདགགིས་བསད། ། ཤཤི་གཉི་ས 
བསེ སག་སེབ་ལ་ཡག་ནོད་ །གསུང་སྟེ་མི་སྣང་བར་གྱུར། ཡང་གསོལ་པ་བ པས་ན །ཨ་་པགཡོད སང །དས་རག་སལ་བ བ་གང ཡག་མ བག་ ལ་དགེེ་ཚུལམ་ནན་མ་ 
གཉི་སྦྱཉིས་བསྡོར་བ་ཡོདྱ་ཧིས་དེར་སོང་ཞིགཞེསྲགག་སྟེ་དེགདམས་ངག་གི་སྒྲོ་འདོགས་ཐམས་ཅད་བཅད་། གཉིད་ཀྱིས་ལོག་པ་ལས་སད་པན་ཆོས་ཐམས་ཆཅད་བརྗོད་ འདུགནས་ལྕེབ་དགོས་སྙམ་ཚེན་མཁེའལ་དངོས་སྲུ་བོན་སེ། །མྭ་སྐེས་པ་ཡི་ཆོས་ནམས་པ།། 


༡༠ ཤེས་ཅེས་བབག་ལ་ཡོད། །མཁགསས་པ་ཡི་ཆོས་རྣམས་ལ། །བཆེད་ཅེས་བུ་བག་ལ་ཡོད། །སེགས་གསུངས་སྟེ་ཁྱོད་ཡུལ་དབུས་སུ་སོང་། དའི་འདྲ་འབག་གྱིས་ལ་སློང་དཔེནྣ་དུ་ཟུང་། ལྡོད་ལྡན་རྗེས་སུ་ཟུཞིག་གསུང་། དེ་ལྟར་མཛད་སྟེ་སེང་གེའི་སྦ་ 


བླགས་པས་མ་སྟེགས་ན་ ཏ་ཀར་བཏུལ། །ཤཱརྙི་ པས་ཀྱང་རྩོད་ ཡིག་བཞགྟེ་བྲོས། །གཞན་སྲསྱ་གང་ཆོད་མཆུས་སྟེ་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་མཆོདདཔོན་མཛད ། མ་གྲ་ཧའི་རུལ་པོས་ག ཚུག་ཏུ་བཀུར་བས་མངའབདག་ཆེན་པ་མེ་ཅི་པ་ཅེས་མ ཚུན་འདན་ཧེརིབོམ 
འབརྲ་རིདགན་པར་བ ཞུགས་ཨ་མ་ཌ་སིའི་ ཆོས་སྐོར་ཉེར་བ ཞི་མཛད །སླེབ་མཁང་མཱ་སྟེགསན་ཏཀ་ར་བཅུལ་བ་ལྡན་ཅིག་སྩེས་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་ ། དེ་ཝཾ་ཀཱ་རཙནྣཱ་སྟེང་ཉིད་ཏིང་འཛེན་དང་། རྒྱལ་པོར་མ་པཱ་ལ་དགའབ་སྩོང་། བཛྲ་པཱ་ཌི་རྒྱ་གར་བྱགན་སྙེ་ 
ཁུད་པར་ཟྱཾ་མབམ་བཞ ། ཨ་ཐྷི་སྭཱཀཱ་སགས་པྲབང་བདུན ། ཏེ་བུ་པ་དང་བ་ལི་ཏྭ་ཨཱ་ཙྭྱ་ཧས་བ གསྔ་རུང་བ་བཅུལ་སེགས་པྲ་བན།། རྒྱ་བོད་ཐམས་ཅདན་ཉཾ་ཟླ་ལྟར་གྲགས་པ་ལས་རྗེ་མར་པས་གསན་ནོ། །རྗེ་ལོཛཱབ་ནི་ལྷེ་བྲག་རུབ་གྱི་ནངམ་སྲེསར་གྱི་ 


༄༠༠། དྲ་བཀྲ་ཤིས་ལིངངྱ་བཱ་བར་འྲ་བུཔས། གདུངམརཔ། ཡབ་དབངྱ་ག་འེདྲ་ཟེར། ཕྱ་སྦྱ་ཧལ་མོནཆོ། སྲས་ལྔའི་ ཡིན། ལོ་བྱ་བ།ིསྔ་ནསྔ་རྨ་ག་ བྲག མོ ཀོ 
-2« ཤྲི དུལྭ་ཏྲེ་ཏར་ཡེ་ ཨ་མས བདཟིར། ལས་ས མཆོ་ སགས་པ རན ལ་བྱས་གཉིས་ནས་མུ་གུ་ཨུངདུ་འབྲོགམི་ལ་ལཱ་ཙཱ་བླམབས། བཅོ་ལ་ལ་བལ་པོན་ 
༢༡ རྗོར་གདམས་ངག་དདབཅས་པ་གསན། ནརཔོས་སུང་བསྟན་ཧི་ཡེ་ཤེས་ལངཔ་ལ་གསངའདྲུས། གླུ་ ཀུའི་པ་ལ་མངཱ་མཱ་ཡ། སེེ ཛེའུ ཌི དེར ནཔཞིའྲི་ནམ་འྱཕུལ་མཐོང་བས་དད་ཅིང་དེའི་པྗད་པསནརོ་པ་དང་སྦད།དགྱེས་ 
ཛཱ སགས་བྱུ་གུས། བྱིན མེསྔ་རོགྲ མཆུརཾ། མགོ་ལེགས་སགས་ཀིས་མཇལ། གསེར་མདད་བསམག ་འབུལ་བདངམ་ཆོདཔ་མཛད། སར་ོད་གཅོག་ཡེང་གས་བ་བ་། ད་་ དོན་མ ཅོ 
སྩཾདཔ་ལ་གཤིགསཔརམཁྱེན་ནསམ་ཁའ་འགྲེས་བསླུལ་སྟི་རྒྱ་གར་ལ་བྱེཛ། གཱམཐམས་ཅདའ་ཟ་འརེ་ཆོགས་དང་སྨང་ལ་པལླབ་གསོལ་བ་བབཔས་གསཿདྱ་བིསམངལ་འརའསང་བ་ བ་བ 
789 བ་སྟ ཟབ ཅམས་སུན ཇལ་ཐེབསའི་བུང་། ཆམ ཐརམངོན་སྐུ མདྱུམ ཇལ་སྩེ་ཏེ་ལའི་ལ། བབདལུར་ད ཝི བིླབ་བརིམས་དགྲ་བ་ ངོ བ་ས པའ ་ ལ་པ་ན ] མ་བ སོརི་པས ཟླ བ་བྱཧདྲནམྔ་ངལ་ 
འདུཝལ་བར་བསྐེས། མཁའ་སྣོད་ཏུ་བྱེན་པར་གཟྲིགས་སྙེ་གསེལ་བ་བཏབ་པས་སེང་ལྔེང་སྩག་པོའིནབ།ས་ས་དངོས་སྲུ་བོན་སྙེ་ཆོསྤྲ་དགྲ་དིལ་ ༧༡འི་ར།བྲ།ར་ . ལབཨ་བསྲ་ུད་ཡངྨ་དབ་བཟང་བའ་དྱ་་བ་ཅེད་ཁ་བཅན་ ། 
༥། མཁའ་རྱུདཏུ་ཧྱན་པར་བཟིགས་སྟེ ཏ རྡང་མྱུག་པའི་ནག།ས་སྲུ་དངོས་སུབྱེན་སྟེ་ཆོས་དྲུགདྲིལ་བརྡོ་རྫིའིམགུར་གསུཔས་པས་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་གདེང་ཁྲོབ་པོ། །བླ་མ་གཞན་རྣམས་ལའངབཏངག་གིིམྱགྒ 


མཛད་ངོ་མཚར་ད,་མ་གཟིགས་སྣེ་བད་ 
གསངའདུས་དང་རིམ་ལྔ། ངེ ༤ 
༡9༠ ཅིངཔལ་ཝྡནཱམཐའ་ཡས་པ 
ཊཱགྲགས་པནི་ཇོ་མེ་བ།ཞན་ 


སྟེ་གསུམ་ལུས་འདིསནཁ 


ཡུལད་བབསྱ་ཐུང་ཟེར་ལ་མི་ཐུ་རིགས་བཞི་ལས་སྟེད་དུ་གཏོགས་ཀང་ཟེར། རོག་གཙན་གཉན ་གིས་ཆོས་རྒྱལ་ཁི་སྲེངགི་སྒུ་སྲེག་བཏྟོན་ཞིང་རྔོག་གཙེན་གཟིགས་སྣང་ཞེས་སླེབེ་དཔོན་པདྨའི་དབོས་སོབ་ཏོ་གྱུན་པསརྒྱལ་པོའི་སྐུ་རིམ་པ་སྔགས་ 


མཁནཆེན་པམཛད། དྱེ་ཕིན་ཆཱཾདམའྲི་གུབ་ཐོབྱ་རུད་པའི་རྔོག་གཡུ་ཁྲི་ལ 


ལྐ 


༤༧ 
གྱིའོ། 


འསྩཾདཏུ་བྱ 


བཱ 
ན། 


ཐྱན། བུ་སླེབནཐའ་ཡས་པ་སྨིན་པར་མཛད། ཕྱག་གི་རྟེན་འབྲེལ་འཆུགས་པས་བླམས་ལུངབསྙནཔ 
མསཚན་པ་ལམྦཧཱ་མཱ་ཡ་དང་འོད་གསལ། མི་ལ་ལ་གཏུམ་མོ་གཙོ་བརབཏོན་ཞཾས་གདམས་ངག་ཐམས་ཙདདང་། མགོ་ལེགས་ལྔ་ཐུགསྦྱ་ཧུད་གདམས་གར་བཅོ་ལ་སེགས་གནང་རུ་ཆོས་ཀྱི་བའ་བབས 
ཅུྲ་བཾ་ལྭ་དྲུ་མཛད་སྟི་དྲགུང་ལྕོ་གྲ་དུག་པཟ་བ་བྱཅུ་གཉིས་པའི་བཅོ་ལ་ལ་ཇོ་མོ་བདག་མེདམ་འོདྱཏུ་ཞུནས་བམའྲི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ། དྭབ་གྲགནས་འོད་ཟུ་བ 

་ཡང་མཉས་པའྲ་བྲུ་ཝ། བཀའ་བབས་ཀྲི་བུ། 


ྒྱད་པའི་བཀའ་ཟིན་པ་ཀཆེན་བཞི་ལས 


ཚིའི་ཀ་བྲ་རོགཆོས་སྩུ་རྡོ་རནི་འྭབངས་ཡུལ་གཞུང་འི་བར་འཞུཊས། 


དཔལ་ལ། རཏྭ། ཕུལ་བིན་གསུམ་ཐུང་བའི་ཕྲ་ལྱ་བིནྭ་ཧྱིསསམི་རབས་བ། ཉི་སནས་ ག་ལོ་ཁུ་དབེན་བྱོན་ཞིང་། དཔལ་ལེའ་ཡང་ཚ་ནི་རྔོག་བནཆེན་ཁ་པའོ། 


༢༡ 


ལྟརསྲས་ཀྱེ་མཆོག་སྩུ་ཡལ། རྔོག་པ་ལ་དགྱེས་རྡོར་སེགས་རྒྱུད་བཤད་དང་སྲེ་འཕོ། མཚུར་ཆུནལ་ 


སའ་བཏད་ 


ཟླུ་བ་ལྕ་བུ་དངབཅས་སྙེ་དག་པར་གཤེགས་སོ། །ཕུམ་གྱི་དབུ་ཐྲོད་ 


རྔོག་ཟཾས་པྫ་རྗེ བ་བ་ལ་ཐོ་ཐོ་རི་གཉུན་བཙན་གྱི་དུས་སུ་འཕྲུལ་དགའི་ལྷ་ཞིག་མཾ་ 


༢ ༼ 





༄༠། །ཡབ་དེ་དང་ཡུམ་འོད་ལྔནམའྲི་སསྲས་འཁྲུངས། ཡབཆོས་སོགས་ལམཁས་པརྩ་ཙུར་ཆོབ་བཟའཆསའཆོཁབྱཏུ་བཞེས། གཞུངསེ་མངདཱདགེ་བཤེསད་གེར་རུངབ་ལྷ་རིངམ་གསན་པྲན་ཁང་གིས་སྟིང་ནས་རང་ཆོས་བྱེད་ན་ 
༧ སྒྱིཾས་མཆོག་མརཔ་ལ་ཚཱའི་ཡྤྱན་སྔར་འདོང་ངམ་ཞེས་གསུངབས་མཚན་ཐོས་པ་ཙམ་ཚིས་དད་པརང་དབང་མེདཔ་ལྕེསནས་དྲེ་ནབརང་ཚེས་འཕྲེ་ད་ལྭ་སེནང་པར་བོནོ། མཇལ་མ་ཐག་ཏུ་ཕུལ་བསྔ་ཕགྷ་རེན་ཡིན་ན་ཆེ་ཞྷུ་རེན་ཡིན་ཆུང་གྲུང་། 
@, རིབོར་གདན་དངས་ཞས་སེངདགེ་དད་པོ་ལ་གནུག་བྱར་སྣ་དང་བཅས་པ་དང་། བར་ལ་ཆོས་པོ་ཏིསམ་བྱའ་སེགས་གང་ལོད། ཐམ་ལ་ལུག་ཆེན་མོ་བྱར་ལ་སེགས་པ་གང་ཡོད་ཕུལ། རིམཔར་དྲ་གེས་རྡོར། གདན་བཞི། མ་དཱསཱ་ཡྲ་ནམསྦ་ཧྱིནཱདམཊ 
-ཟཾ།ི ངག་དང་གདམས་ངག་དཔགམེད་གསན། ཚེས་སྐེངདུ་དུད་སལམ་གནང་། གཞན་ཡད་གནམ་བྱེམ་ལུངཔ་དང་། ཁམསཔ་ཤེས་རབརྡོརེ་ལ་མཚན་བརྗོད་གསན་ཞིད་དགསནོར་ལྷ་དགྲུ། བདག་མདམ་ལྷ་མོ་བཅྲོལ། གདན་བཞི་ཚམང། ཡེ་ཤེས་དབང་ 
791 ཛྱུགམ། མཧྭམཱ་ཡ་ལཱ་ལྔ ། གུཿརེགས་བསས་སྣེརྗེམར་པ་ལས་བྱུང་བ་ དྲུག་ངང་། ཧཱཾ་ཏུ་ལུགསྱྱི་འཇུམ་དཔལ་གསང་ཚྔན་སྟེ་བདུན་ལ་རྡོག་དྱིལ་བདུན་དུ་གྲགས། རི བེ་ཁྱུང་ལྡིངགཾ་ལྷ་ཁང་བཏབ་འདིའིདྱི ལ་འཁེར་སེགས་བུ་སཛདསར་རྗྔོག 

ཡབྲསསྤ་ཤིས་་ལུམ་བཅོ་ཝ་ལན་གསུམ་གཟོགས། ཞིང་གི་བར་ནན་སིངྱ་ཁུངའདུབ་ཡོདཔས་ཁྱུང་ལྡིང་ཟེར་དབུང་ལེ་དྲུག་བཅུ་རྩ་བརྒྱད་ལ་སྒུ་ལུས་འདིསམ་ཁའ་སྤྱོད་ཏུ་བྱིན། སློབ་མ་རམ་རྩ་ཅན། པ་ལྤ་བ་ཅན། རྡོག་སྲུཉཾ་པཅན། སུམ་པ་ 
 ཕོད་ཀཅན་སེ་ཅན་བཞི་སེགས་བྱེན། །ཁྱདཔརརིགས་ཆེས་གཉིས་ཀའི་སྲས་རྔོག་ཞི་སངརྡོ་རྗེི་ཕུག་ཡེ་རྒྱལ་གྱི་སྱེ་བ་ལཾན། མཚནམདོ་པྲེ། ལོ་བཞི་པའི་དུས་མི་ལས་གཡེག་བྱས་སྟེ་སྦེཔདག་པར་པ་མཛད། རྒྱུནའགྲེལགྱི་ཆོས་གྲར་ཤིན་ཏུ་འཚུབཅིང་བླམ་ 


༄༅ 





792 





ཟ་ ༼ 


དང་ཡབྱ་ཀིདྭྲུ་གདངྲ་མངར་ནས་མེསྦ་ཀིས་ཐེན་པས་ཇྔོག་གིས་འདིསྲ་ནས་བིདམོ་ལོངདགོསཔ་འཇགག ེ་ བཅ 
པས་ཁྲད་ཤེག་གསུང་། ལོ་བཅུ་གཉིས་པ་རྟ་ལེ་ལ་ཡབ་གཤེགས། དྲེ་སིད་ཡབ་ལ་བཀའ་ལུང་ཐམས་ཅད་ནོདནས་སླར་རྔོག་དང་པ་ལ་པྱ་ཅན་ལ་ཞིབཚགས་མཛད། བྱལི་ཆུག་ལོར་ལོགཉནཆུང་ལྷ་ཚཱ་ཤུད་བུ་ལ་ཙཱ་ཟཿས་དཀར་བརི་སགས་མངུདུ་བསྟེན། ལེ་བ 
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སྔུ་སཔསརརེམར་པ འི་ཞལནས་འདྲི་བམ་ལྕོ་པ ཆེནཔོ་ལྷ་ནུད་དཔོས་སུ་ཐོས་པ་ཡིན་ཟིར་ནསང་ལྷ་རུད་པ འདེད་པ། བོདྱ་ཀྱི་སུགས་པའི་མཆག་ ཞིགའོད་ 


བརྒྱད་པ་ལ་ཡབ་ཁྱི་ངྔོམོ། ཞིག་གིས་ཀ་ལ་ལི་དྲ་བ་སྔོན་པོ་ཅན་དང་ྱྱིང་ཁྲུག་དྲ་བ་སྤོན་པེཿ 35 པ་པཏང་བངབ་ཀ་ལ་ལྲི་ནསྒྱ་ཧད་བཤད་ཁྱད་པར་བདང་ཕིང་ཁུགཞས་མ ན་ངག་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་མ་བྱུང་། གཙངདྲུ་བོནནསརུ་མིག་རིངམོན་བཞུགས་ 
ཆཇོམ སྤིམཾ་བྱབའསཆུངཔའི་སླེབ་མ་དེཞའརེ་ངའིམ། ཁན་པ་ཆུམ གཟིང་མེ་ན་ཁོ་བྱརལཆང་ལྱ་རྩུ་རོབ་གྲས ནས་ས སྣམ་སཛདགོངསགམ་འདིའི་སརྱ་བོནནགཅྱ་རྒྱད་འདེ་ཞེས་དང རྗེ་མར་མིའིགདུཔསོགོས་བཞུགས་པའ་གདུང་རྟེན་ཞཾབ། ཕུལསྟེ ཚགས 


མཛད་པའ་ཞུས།སྲས་གཙངཚ་ཇོ་སྲསཚུལ་ཁྲིམས:ཤེ 
གདུང།བད་བཞུགས། མཁས་པ་ཕ་གཡར་གཉིས་དང་ཞངགྲིད 
འཁེརཊཀུནྱ་ཧིས་དབན་མོ་ལ་འབུལ་བྱ་བས་པས་ཁངྱ་ཕག་ཉེནྱ་ཧི། 
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ཇས་ཧཱེ་ལོ་བཞི་ལེན་པ་ཅིག་དབུསསུ་ཕུལ་ཕྱིས་ཀྱང་ཧྱོན་པ་ཨའིཞ་ཞིངགྲདང་རེན་དེ་ཁམསྲ་སུ་ཐེགས་པམ་ཁྱིན་ནས་ཕྱིསམར་མིའི་གདུང་བཞུགས་པའི་གདུང་ཏེནཁྱད་པར་ཅན་གུལ་སྟ་ད་ལྟ་མང་པ་ 
ཡི ཅིལ 0 པཔ ༢༨ིོ་ རླ . ༢ ༤༽ - --¢. - - - ༡༡” °. ེ ° 
པོཆེ་སེགསདགེ་བཤེས་གདུགས་ཐགས་བཞི་བ རྒྱ་ཚམ་ལ་ཉམོ་སྒྱ་རདུ་ཆེས་འཁེར་ཆེན་པོ་མཛད། རྗེ་མར་པའི་སྲས་མོ་ཞིག་བྱོན་པ་ལ་གྲལདབུ་ཞུས། དེསྔ་རིམརཔའིགུང་ནཱམུས་ ཧྱགནུ་ཐུལ།ཆོས 
ཞུབ་པ་བྱུང་སྐད། གདུང་རྣམྨ་ལ་དངུལ་གྱི་གདུང་ཁང་ཞིག་བཞེཔས། དགུང་ལོ་དོན་བདུན་པ་ཁྱི་ལོ་ལ་ཉམོ་སྒུར་དུ་མུངན་ལས་འདས། སཱབཨརྩ་གས་ད་ཨརྒྱལ་པ། མགའ་རྟེཞངཀྲཔ།ད་ 








ཤར། བཱམམནལདུ་སང་། ཡུམ་གསལ་ འདྲེན་དུ་བྱུངབའྲི འིདབྱུ་མསྲ་སུ་གཙུང་ལ་། ་ཡར་འགྲེའཾ གའི་ཐུ་ཕུལ ་བས་ཁྱདའགྲོན་བཏང་བས་ཆོཿ ཆོག་སྟེ་ ང་གཉིད་ཏུ་སངབ་ང དང་ཐུགཔས་ཊ ་རྱེས་མི་ཕྲད། [ཨཁརདཿ་ པངའི་མགོ་ལ་ཉི་མ་ཤར་བས་ཊ ཁྱོད་གྱིས་བསྟན་པ་པེ སྩི་དང་བ་ཀའ་ རྒྱུད་ཀྱིབསྙན 
པ་ཉིན་མོའྱ་བྱེད། ། བདག་མེད་མས་ཟས་ ཁྱེརབ་འདིས་ཁོད་ཏིང་འཇིན་ཚིས་འཚོ་འི་ཉེན་ འབིལ་ ཡན་གྲུང་བ་དམས་ངག་བཟས་ཅདག་ཤངཧེ ཉེ་སྡུག་ཐུག་པའི་དུས་འདི་ལྟོས་དེབར་མ' ལྟ་གསུངུཉས་ཤགདྲལ་ ལ་ཐམ་མུ་ཞིག་གཟུང་ ། འྱོད་ལུ་དྱིན་དང་གཞན་ལ་དྱིན།། 
གལ་སྟེ་སྲང་ལ་བཅལ་ཡོད་ན། །སྔུམ་འུརབསྤ་ཀངམི་ལག་ར ། །གསུང་སྙེ་བསྟན་པ་བཏད་། ཚས་ ལའེ་བར་སྐྱེ སེལ སེག བོར་གྱག་བཞགནས་སྣོན་ ལམ་དངྲ་ །གཙང་སིལ་མལ་ ་ཡི་ལྷ་རེ་ན། །བ ན་མ་བཅུ་གཏིས ཀྱི གསུ་མ་ཡོད། །སང་ཏིན་འགྲོབའི་ 
ལམ་བར་ལ། །དཔའ་བོམཁའ་འགྲུའི་སེལ་མ་ཡོད། ། །ཕ་ཡུལ་ཞེན་པའིམ་བར་ཞིངནུ། ། ནཱ། ཨི་རྟག་སུ་མའིསློབདཔན་ཞེ མངད ་སིངམའི་ཏེ་འཁོར་ལ། ། །།མྱུ་མ་བཤཾ །པའིམན་ངག་ཡོད། །།ུལ་མི་ར སྦ་རུང་རང་ཡུལ་དེར། ། །།འཕལ་ག་ཡེངབ་མེདཔའིདགེ 
, ཧླ་ །ཟས་དཀར་ཟས་མེད་པའི་རང་ཟས་ལ། ། །།བདེ་བ་ལྷ་ ཡི་ཕམ་ ཕྲབས་ ་ཡོད་། ི་མད་ལུང་ར བ་བདག འ འཕར་འདས་ེརའི་ཚོངའདུས་ཡོད།། །།མཚམསདམས་པས་མེད་ཁུ་མེདན། ། ། །རྟགས་རྒྱུའདུ་མཐོངབའི་སྒོན་མེ་ཡོད། །ནད་མེད་ཟ་ཡི་ཚོགས་ 
ལབར་ལ། བསམ་པ ག་ེས་པའ་བཆ་ཡ་ ཡད། །འབྲུལ་འཁོར་གནད་ྱི་ཁ་བ རྭལ །འྭགས་ཟིན་ཆེན་སྩེ་བའི་སོམ་ཡོད། །གྲིབ་དངས་པ་ལྷ་ཡི་གཞལ་ཡསན། །།རང་དོན་ཆེན་ བ་པའི་ ཟེལྟད་མཾ་ཡད། །མ་ མི་ལ་ཟས་པའྲི་སིང་རཱས་ལ། །སངས་རྒྱས་ 
ཡི བསྟན་པ འི་སག་ཤིང་ཡོད། །མར་ ར་པ་ལྷོ་ཛཱའི་བུ་རྒྱུདལ། །གཏམ་སྟན་མངོའི་ ཡོང་སྒོ་ཡོད། ཅེས་བ སྙན་སྟེ་གངས་ཏིསེཿ ( ལ་ཕྱི་ཆུབར:དྲག་དམར་ ་མཐེན། ཡོལ་མ་གངས་རྡ་རམས་ལ་སྐམས་། ཤར་ཕྱོགསན་རཱ་རི་ཏྲ་ཡོད་སྟེ་དོ་ལྟ་དུས་ལམ་བབ་མ་འོངས་ 


སེགས་བགྲང་གིས་མི། 'ལང་བྲ་བོན། ཞི་བ་འོད། (ཁྱིར་རས་པ། སཔསྱརས་ལསྐ་བས། རོང་ཆུངརས་པ། ལྕུམ་ཕྲེ་ཏ། མངོསསེ། དཔལ་དར་འབུམ། སལ་ལེ་འེད། ༢སྱཆུངམ། ཅམ་ལེག སསེ་སྙེ་ ལུས་འདིས་མཁ འ་སྤོད་ཏུ་ཧྱོན་པ་མངད་ བུངངོ། །ཁུད་པར་། 


སི 


98, ཆོས་རྒུདཟིན་པ་མུས་ཏ་མོ་ཟླང་ཁརི་འབྲེ་སྒོམ་རས་པ་ནི་རྡོག་དཔྱལ་སོགསྨ་བམམང་དུ་བསེན་བཅག་གིས་རྗེམ་ལྷ་ར་བའླིབ་མར་བསེན། ལོ་སུམ་བཅུར་མབ་པ་མཛད་ཅིང་། མལ་ཡེར་པ་བ་ལ་སེགས་པའི་མབམ་ཟུངརོ། །རས་པ ཞི་བ་འོད་ནི་དྲག་སྩེ་ ] 


ཆུར་མྱུ་བཔ་རྩེ་གཅིག་དུ་མ་ཛད་མཐར་བྲག་ཡུག་གི་སྤྱི་བོ་བཏོལ་ནསམཁའ་སྦོད་ཏུ་བྱོན་ཧྟེ་ཨཱི་བམདམ་པརས་ཆེནནས་འུདཞི་པའོད་ཡི་སྙན་རྒྱུད་འཇིན་པ་ཟུང་ངོ་། །མདོ་བྲག་ལི་མ་ཡང་གི་དམ་ཚོང་སྟེན་པ་བུང་ཆུབ་རྒྱལ་ཕོ་ནི་བྱམས་ཆོས་དང་གསང་ཡགསལ་་ 
མ།བབ་པའི་སྙོན་པ་ཅིག་གིས་ཇེ་མི་ལྭ་ཚ་ བའྲི་ཟམརབེན་ནས་ལྷན་རྒྱུད་བྱསུངས་པལ་དམ་ཚོང་ག ནྭ་རུད་ཅེས་གུངཞང་རས་པནས་རྒྱ་ཕོ་བ་ལུང་པ་ལ་བརྒྱུདཔ་དང་གཉལ་བ་གསུང་བཅདཔ་ནས་དམར་བུ་བག་པ་ལ་བྱསདཔསོགས་བུང་ངོ་། །སློད་མའི་གཙོ་ཇོ་གཅིག་ནི་ 
༢སྱཆུང་པ་ཧེ་མང་ཡུལ་གུང་ཐང་ག་པླད་དཀརཔོའི་ གངྲ་ཕེང་རར་གཉན་དརམྲ་གགས་བྲསས་ས་འྲབུངས་རྡོ་རྲེདགྲས་བཏླག། ལེ་བདུནན་ཡབ་ གཤེགས། ཡུམ་ངངཁུ་བའ འསུངཔ་ ཞིན་ཏུ་ཡང་བརྡ་བུང་། ཝུག གས་མེད་ཏུ་མྲའན་ནས་ཀོག་གི་ཟས་ཡོན་གིས་ 
མ།ཁུ་བསྐྱཔས། ལེ་དྱུརུ་གཉིསལ་རྗེ་མི་ལ་དངམ་ཇལ་ཧྭེ་རང་བྱུངགི མ་སྩེས། ཡངམ་ཁུསས་གཉནངད་མ་རྐོར་བཅུག་པས་བངབ་ཇོ་བུང་། ཛོ་གི་རིཿོ་རཱ་ཝཱ་ལ་ འགྲོ་བ་ཞི ་གིས་་སྙེལ་མོ ལ་པྣཿ རྭསེ་རུ་གར་དུ་བཏོལ། བླམ་ཝྭ་ལ་ཙདྫས་གཏམཔཾ་་ 
ཁྱང་ཤམ་ཅན་གནང་དྷེ་ཟླ་བ་གསུམ་བླསབས་པས་དང་པར་བྱ་ངདུ་སོང་ཡང་མཐར་རུགསྟ།ཁུད་པརཿན་བྱུང་ ནངགདོན་ཡུལ་བུང། མར་བཏང་རགད་གསེརྡ་དངགསུམའཅལ་ནས་རུ་ལ། རྗཾབཅུན་ན་ལ་བསན་པས་རསརུངཔར་གྲགས། མཱརལུསམེད་ 





གསུ སནས་དངཔོ་ལ་ཞག་ཞེ་ལ་བསད་སེགས་ཁིསགསུང་། ཙཱིས་ཁྱངཚང་བྲགལ་སྒྲབཔ་མཛྲདཔསརྒྱལབ་ཁྱུང་ཚངཔད་གྲགས། འདེ་ལ་གླིངགིརྣམ་ཐར་ན་ཁྱུང་ཚང་བས་རས་ཆུང་བརུ་མཇལ་བྱ་བ་དང་། (ལོ་རེའི་བླམ་རྣམས་ཁྱི་གསུང་ལས་རྗེ་དཛུན་ 
ལ་ཁྱུངཚང་པ་དྱ་པའི་སླཾབམ་མེད་གསུང་བྱ་བ་ཡོད་ཀྱང་ཁྱུང་ཚངཔ་ཀཞན་ཞིག་དང་ ཞིར་བའི་ས་དག་པ་འཕེལ་བ་ཞིག་གེ །མེག་པ ཆསྐང་དངུ་སེང་ཁ་སོགསྲསུུ་མབ་དཔེན་པླདས་རིགས་ལའི་ཞིངབྷན་ཞིངདགསྔ་པུ་ཐས་སཅད་རང་གི་འཁར་དྲགཟིགས། 
 བུདམཾདཤིན་ཅུམི་མྣུགཔ་ཅིག་སང་སྦྲལ་པཙག་སྦྲལ་པ་མཇལ་བར་འོད་ངོ་ཟེར་བས་ཁུམསཔ་དབུ་སྱེ་བོན། ལན་གསུམདུ་བསིན། བླུ་མབ་ཅིགལ་གདྲམ་ངག་ཐབ་ཆེ་བར་གགས། གས་བརག་སེར་ཁའི་རིན་ཆེན་གིངཔ་གདམསཔས་རེས་ས་བཟུང་། 
ཆུ་བར་ནས་ཤེལྦ་སི་མཆོད་ཏེནམ། ཁའ་འགྲེས་གདོན་འདྲེན་པ་གཟིགས་སྟེ་སྐད་ཅིག་གིས་བྱེན་པས་ལམ་དུ་རྗེབཙུ ན་དངས་དང་མཇལ། སྦྲབ་ཁ ང་དུ་བྱིན་པས་གདུང་བཞུ་བ་དང་ཐུཿ གསེ གཞེན་པ་འགསམ་བཏངབས་མགུར་ལྷངགསུཿསམ་ཐག་སྱུར་ལམཾ་ 
འཆེད། མི་ལྕིའིནང་ནས་ངེ་བཙུན་གི་སུས་ལན་གྱི་གུ་མཛད། སྣ་ངབ་ཐམས་ཅད་བརྡ་དཔཤར་ཞིད་དཔའ་བོམཁའའགྲོས་བརའ་འཛོ་བའི་ལན་བཀོལ། ཤིང་གི་ཐཱ་ལཆས་གྲསཔས། སཔསྦྱ་རས་སྟེན་ཡང་ལྦ བིནྨ་རཱབས་རེན་སཾགསྦྱ་རུས་ 
པར་གཤང་ྟེ ཐིས་མ་གོལ་ལ་སོགས་དགོན་གནས་ཆུམས་སྩེངས་ཅིག་གསུང་། རྒྱལ་བ་ལོས་ཞབས་ལྭ་ཐུག་པའི་ཚོགས་པྲ་ནུམས་སྦྱོངས་ཅིག་གསུང་། སུམཔ་ལ་ཕུག་མོ་ཆེ་སོགས་སྦྲབ་གནས་རྣམས་སྩེངས་ཤཾགགསུང་སྟེ་རྒུ་ལུཨ་འདིས་ས་ཁའ་སྱདཏླ་ ྣ 
ཤྱིན་པར་སྣངངོ་། །དགུང་ལ་དན་བརྒྱད་དང་གྱ་བཞེ་སཾགསཅི་འགས སྣང་ཞང་གླྱུབ་པས མཉེས་པ་སདསྤ་རས་སྟེན་ཡང་སཾགས་ལྷེ་ འབུཆ་བབཞ། ཏེ་ལེའི་སྦ་ ལ་པ་ཁྱུང་ཚངཔ་སོགས་བྱོང་གི་བུ་ཆེབ་བཞི། ཐབས་ལམ་གྱཾ་བཀའ་བབས་ཟདསའི་བསངཔ་ 


བཱ 1ཁྗེ ༦ 


བཀྲོ རང་བོང་ཡལ་ཟ་བ།ང་བང་ ་དང་བས་པ་ངང་ ། ནཞ་མ།ཁའལ་ལ་ར་པོ་ཆེ ག།པ་བརྡུཔས་པས་ས་ཆེན་པ་བྱུང་ མེནམོ་ཞིག་གིས་འ་མ་ཐོད་ཕོར་ག་ ཅི 
༢ ཨིའདུག་སྟེ་སྦལ་པར་ཤེས། དེར་འབྱོན་པན་བྲག་བཅད་ཚེ ལན་སྒ་ཆེཟེར་བའི་རག་དུང་བུས་པ་དང་ ། ཧྭ་མཁབ་ལ་རྔ་བེ འདུ།པ་བདུ་སབསྦ་ལད ༤ ་རའི་པཱ། ལ་ཉན་པའྲི་སྤིཟམས 
ཧྱི་ཆོས་གྱིས་བསྐྱངས་པརྣམས་དང་རིདགས་རྣམས་བཀའ་རྒྱུད་ཀྱི་སྒོམ་ཆེན་རྣམས་ཡིན་པན་འདུག ། བཀའ་བདམས་ཅང་བཀའ་དན་ཆགྲསང་། ཟླ་མཚན ངེདྱ་ཀིས་བརྡངས་ཟངས་སྐད་མིས་འདོན་པརའདུག་སྙེ་སེར་ཁ་ལ་ཕནན་ 
བཀའ་བདམས་བྱ་ཆས་ཀུས བྱསུངས་པྷ་ནམས་དང་ར་དབ། འཆུ ༼ུ ་ཡ་བང་ཁོར་རླལ་ རྭ ཅིས་ཀང་འགྲོ་རྲངེ ས་མ་དོར་བར་ཤོག །ཟངས་ངེདྲ་ཀྱིས་བརྡངས ཟངས་སྐད་མས་འདན འི © པཔ 
སྔ་ཆོས་ཐམས་ཚད་དོས་གདམས་ངག་གི་ཁོས་མ་ཁྲེརལ་ཤོག་ ན་རིགས བེང་དང་་བིང བརས འི ནྲ་ཞུས་གང་ཟེར་སེ། 
འདུག་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དྲེག་གདམས་ངག་གི་ཁོས་མ ོ་གསེང་། ཧིའི 'བོར་བར་ཤོག་ཞིག་གསུང ། འཇིའི་དུས་རས་པྲ་རམསྤ་ཉིས་གདན་ས་ཞིག་སྟོ་བརྡ་ཞུསྱ་ཀང་ཟེར ། རྭསྤྲ་རུང་ རྒུཿ འཇན་ཞྭསྭ་ 
༢ ༨ གི བགབ བེང བ་བ ཅྱས་མ་པར་བར་ཤག་ཞག་གསུང ། འདའ་དསརས་བྲརམ འྱི་རཔ་༢ང་ ་ཨི་འཛིན་པར་འབ་ གི ་འཛེན་པར་འ ག་གྲསུང་ཞོང་། འཁརང་ 
ཁུཚླ་བ། ནན་ཡང་ཡན་པས་ཐབས་མད་གྲསིང་། ཅི བ་ས་ངགས་།རྱ་ཤྱིལ་ ང་པས དྲུམྭ་ཚིབུམ་པར་བཱནས་སོང་བུ་བྱ་རིས། ངའྱི་རུདཔ་འདི་རུས་པས་མི་འཇིན་པར་རབ་བུང་གིས་འཛེན་པར་འདུག་གྲུསང་ཞོ ས་གསུང་ཚེ་ 
ད་མན་ངག ལད བབ ་བརུག་པ་དངུས་ུས་དགེ་ཡོང་ཞག བངབས་དཔ་ོ ས་པའོ ང་ཆེས བོ་གོས 
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རེསབཞུད ། རེས་སན་ཆབ་ཕམ་པྲོམའཇུག་པན་ཅི་ལགས་ཞྭསཔས།། ངའི་བྲ་དབུས་པ་སྟོན་པ་དེའོང་ཞིབའདུག་བས་དགའ་པ་ཞིག་ཡང་བྱུང་། ངལ་སྟེགས་ཀྱི་ཁནས་ཡྲང་ཡངའཚེལ་ཞིང་འདུག་བས་སྭིངརེ་བ་ཞིག ཡང་བྱུང་ ། ངྱ་རུ་འབར་སེབ་པ་འདུག་ 
པསདེའི་མཇལ་སྣ་སུས་བུས་ལུ་ངན་སང་མེད་གྲསང་ ། ཉ་མ་ཞིག་གསེ་པའི་བྱམ་མམ་མ་ཞིག་ཡོདཔ་ལ་མཇུལ་སྣ་འཆོལ་ཞེས་བཤིད་ཀང་ཟེར། རས་པ་ཅོག་གས་བྲསས་གེ་བཤད་ཀྱང་ཟེར་གེ་བགས་རྒྱལ་ཅུང་ཟད་སྐེསཔ་གཅོག་ཡྱིར་ཟཱ་བ་ 
ཕྱེདཏུ་མཇལཀ་མྱ་ཐུང་། ངེནས་པ་བོང་ཞིག་གི་སེངན་བཞུགས་འདགཔ་ལ་གསེར་དང་ཇ་ཡུལ་བས། གསེ་རདང་མི་རྒན་ལོ་མི་མཐན། །ཇ་ལ་སྐལ་བའི་ཐབཀ་མེད། །གསུངཞེས་ཕལ་ཆེར་ལས་འཆུད་ལ། གསེར་གྱིའྲབུལ་བུ་ཡུང་མ 
ཞན་སྙམ་པན་ས་རྡོ་གསེར་དུ་མཛདནསང་རྒྱལ་བཅག་པ་དང་སྟན་པའི་ཇ་ལན་ཡེན་ག 5ས་ལོ་གངྱ་ཐུང་བམུས་བའི་ཁབ་ལ་ཆབ་བསིལ་བས་རིམ་ཆོག ཆུང་ཞེས་རེགཉི་སན་སྣང ། ཁྱོད་ཀྱི་མིང་ཅེ་གསུང་། བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་ 
ལགསྔ་ཞུས་བས་བསདནམས་རིན་ཆེན་ཞེས་ལན་གྲསམ་གསུངས་ཞས། བསོད་ནམས་ཚོགས་ཆེན་བསགས་ལས་ཅུང་། །འགྲོ་དུག་གན་ཚིརིན་པོ་ཚེ། །གསུང་། ཆང་ཀ་པཱ་ལ་གང་གསོལ་ཁིང་འདུག་པ་གནང་བས་ཐི་ཆམ་པནུ་ནམ་ཏོག་ 
མ་མང་བར་འདེ་འཐུང་གསུང་། བུ་ཚོས་མེུད་པར་གསོལ་བས་གདམས་ངག་ཛོགས་པའི་ཉེན་འབེལ་འགྲིག །ཤར་སེང་གེ་དཀར་མཚི འོམུ་དེ། །ཞེས་སེགས་སྷ་ལེནྷ་སི་མགུར་མཛད ། སྔེར་རའི་དཀིལ་འཁེནུ་ལ་བཏེན་ནས་དབང་བསྣར་ 
མཛད སར་དབང་ཐོབྲ་ཚུལ་དང་ཏིང་ངེའཇིན་ཡོད་ཚུལ་ཞུས་པས་འབྲབས་བུ་མཐེ་ཡང་འཇ་ ཤེས་མེད་པའི་ལ་གསུངནས་བཞད་། ལར་བོདྱ་ཀྱི་སེང་ལ་འདྲེ་ཞུགས་ཨ་ཏཾ་ཤ་གསང་སྔགསའ་ཆད་ཏུ མ་བཅུག་པས་མ་མང་པེ་ཕང་གསང་། བ 










༄ །བདམས་པ་ལའང་གསངསགས་མང་དུ་ཡོང་ཞུསཔས་དེཀུན་གསངཛགས་ཡི་ན་སེ་མན་ངག་མེན་གསུང་། ཚོགས་སོག་པའི་ཐབས་གངཆེ་ཞུས་པས། ངུས་གསུམ་གྱིསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཆདཔ་ལས་དྭེ་བངང་ཞྲ་བ་བ་ ྣ 
སུལབུང་བུག་ཅིག་མཆོདཔ་བསོངནམས ། དེལསྤ་བླུ་མ་གདམསས ན་རོ འར བླ འབས་ན་བདེན་མསཆེ་གྲསང་ ཆ་གཅིག་ལ་འཚར་རུ་བྲསིང་ཏམ་ཞུས་པས། ཚེ་འདིལ་ལོས་པྲད་མ་མེདཔ་ཅིག་གིས་དུམ་ ་ 
མཆན་ཝུན་ཞིགཡ་དབང་གངམས་ངག་ཞུསགས་བརམཆ ངྩན་མ་ན་རབཚ་འདེ། འབྲིང་འཆི་ཀརམ་བར་དོ། ཐ་མ་སྐྱེ་བ་བདུན་མ་བཅུ་དགན་གོལ་བ་ཡིན། ལར་ལྷ་རིཅེན་པ་ཁོདྭལ བ། ཁྲཐོལྭ་སརཔའེི པྲ བོམ་སུན། ཟེམ་པ་ 
ཉམས་ུ་ལེནཔའི་མི་དྲ་ནོ་མུན་དའི་ངག་ལ་ཧོན། ཟས་ཡག་ས་ཆོ་འདྲི་བོས་བཏངའུའྱི་བུ་བཏངལ་གིས། ཆའདིངནམས་ཆེས་ཆོལ་བྱརདྨ་མབྱ་ཏའོང་བ་ཡིན། ཧཱིརྙསུང་ཅིད་ལ་ཤོ་པས་བཞི་ ཡོངས་ནི ག་རབ 
པྲནོརི་ཡུལ་དྲུ་གུརཔ་ཟམརཅདྭ་སེང་བརྡ་སུམ་པ་ཡིན་མོདོབ་བདང་། ཚུངིད་ཤེས་བའིགཤིས་ལ ཤོར་བྱ་བུ་བའཁོར་འདས་ཐམན་ཅད་གོང་པ་ཅིད་ཡིན་མོད་ཟུརབ་དང། སུང་ཉིད་གཞུནཔོར་གརབུཅོན་མོངས་དད་ནུམ་ཏོག་གངེ་ 
སྨིས་ལ་བ ཌྷས་པས་ངེགྷྭ་ཕཾངཔ་ཝ ནལདབའར་བ་ངང་། སཱིངཉིད་ཆང་ལྟར་ཤེརབབུཁད་ལྟ བོ་ལ་སྦཾམ་ངུ་མེད་ཟེརབ་ཡད། དྲེཐམ༥༦ཅད་ཡང་དག་མ་ཡན། ལོན་ཡང་ལས་དང་པོ་ཟ འི ཞེ ནཱ པཾ གསརླ་རཱོག་པ་ལ་པནདརྲང ཙུ་ཡིན 
ལརསམས་གུ་གཞི་ཚ་མ་ཆདན་བདེ་གསལམ་རོག་པརཉམས་ཇཅམ་བཟང་ལང་ཁམས་གསུམ་ལསམི་འདར་ཧེ་ཚུ་བམཚཆདཔའ༦མས་བང་ཡན། འན་ལས་ཡང་དགང་གང་ལནན། མཚན་ཞྡན་གྲི་བ་མསྤ་སབམ་པཔྲརནྡའིྷེ 















གྲྭ མའི་ཤེས་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གཞས། སངས་རྒྱས་ལ ཆས་སུའིདགོངས་པར་རངགསལ། ྣུལ་འབྱོར་པ་ལ་ཐབས་དུམས¿མཚོན་སྣེ་ངློསདྭནས་བླགམས་པས་ལཱ་བ་ཤུགས་ལྟ་རོགས། ཉནམོངས་ངང་གིས་འགག །ནམ་རྟོག༢པསར 
གལ། ཡེ་ཤེས་མངོནདྱུ་གུར། གཞས་ལུགསཿམས་སམོང་བ་དེདག་དྲུ་ནེ་རམ་དུབ། བརྫོདཔས་མཚོན་མི་ནུས། གཞོནནུ་མའིབདེབའྱམྭ་ལགས་པའྲི་མི་ལམ་བ ཞིནྱ་དཱརསེདཱ། གཞི་དེཀུན་ལ་ཡོདྱ་ཀུང་ངོམ་ཤེས། དེསན་ཆུང་ཝན་གླི་བྱ་མཛྷཾསེན་ 
པ་གལཆེ་བར་གདར། གྲ གསྐ་བ་མལྦ་ཆི་ཤེས་པ་དྲེབ་གར་ཡངམ་བཏང་། དཔེ་གང་གིས་གུཔམི་མཚོན། བརོདཔ་གངགིས་གངལི་ཅུགས། ཟྭ་ཝད་གངགྱིས་བཔལིརིག །དསན་བཅས་བཅོར་མིི་བུ། ༢ཇག་སོམའེ་པང་ལྲ་འཞོབ་ 
མཛོད། གསུངནས། ཞྟ་བ་ཡིན་ བར་ང་གགའརངག་ མས་ལྭ་ལས། །ལ་སོགས་པ་གྲརཔས། དརདནུབ་གསུང་གེེང་ཁ་ཐག་ཚང་པ་ཅིག་ཞུ་ དགོས་སམ་ཡང་གཟ་བྡརེངམ་བཟོང་པརམ་ཚད་ཏུ་གཟིསས། དྩེསས་ཡོན་ཏན་མའཚོངབར་བྲིན་ 















ནམ་ལ་བསེཿ ཤམས་ཅུསཞུ་སློམ་བདེ་ཡུག་དུབེ་གསགྲསངབ་ཞུར་ཁས། གཏུམམེ་ཿ གཞང་ནས་རསྤྱ་ཆུང་མཛོང་སེ་བསམས་པས་ཞག་བདུནན་ ཆུལ་བ་རིགས་ཝའིཞལ་མནོ ངབ་ཞྲུས་པས་འབུང་བ་ལའིརུང་དུང་ཟང་ཟིན་པ་ཡིན་སྤོན 
ཡན་གང་ཡངམ་ཡེན་གྲསུངཧེ་དུསགསྐ་སྐུ་ཆུགསྲས་ང་སྤད། དེབཞནེ་དུ་ས ང་གསུམ་འཊར་ལ་ལྟར་འཁེར་ཞིངྲདནམེད་ཏུ་བྱ་རལ་བ རྨཾ་ཏུང་གླ་རུང་དཱ་ཏརྦ་རཱང་པ་ངད་ \ ནམཁའ་ཐམས་༤ དྲབུ་གསྐ་རེ་ཆེནཔོས་གང་བའི་ངབ་ཇོགནྨ་རུ་བའི་ 
དྱཀྱིལ་ལཁོར་རེ་འདུག་པ་སྦྲི་བོའིལབར་ལོར་ཟིག་ལེ་འཕེལ་བ་དང་། དྭམུལ་བ་ཐིག་ནག་མཐོང་བས་སྟིངྱ་ ངྲ་དག་པོ་ཟུང་བྱ་བིན་རུའི་རུང་རཱུ་བཟིན་ཡེན་ལྷ་སྒོམ་ཐག་ཐུངས་པས་ཀྱང་ལན་པ་ངང་། ལུསལ་འདོད་ལྔ་དུག་མཐོང་བ་གངམས་། 





























༄༠། པབ དྲ འོགམལ་བདུད་ ཙིའི ར་ཕབ་པས་ཆིམ་པ་ལྭ་བ དག་གི་མ་སྐོམ་དྲིའ་འཆིབ་མཐོངབ་མགྲིན་པར་ཐྲིག་ལེ་འཕེལ་ཞིང་དྲུ་ཏིའི་མར་སྣ་ཁམ་བྱེད་པ་ཡཾན་ཞེས་འཕྲུལ་འ ཁོར་ཙན་ཐབས་ཀྱི་རྡེག་ཆོག་གནང་ ། ལྔས་འཕར་འདད་སོགས་ 
དྲག་ཏུ་བུངབ་སྙིཾང་གར་ཁམས་འཕེལ་བ་ཡིན་འཕྲུལ་འཁེར་འབད་ལས་སྒེམས་གསུངདེ་ནས་དགའ་བདེས་གངསྟེ་ཟས་སྐེམ ཡང་ཆེར་མིདཤོས་པྱ་བུང །ཡངནིཟ་གཉིས་གཟའནརཕ་མོས་བཟུང་བམཐེངབནརྩ་རངགྲིནུངཐིགརུ་ཏིརརོ་མཉམ་པ་ཡིན་སུན་ཡེན་གང 
?› ་ དནི་ད་ནི་གྲསང་། དྱཧེས་རྡོར་དམར་པོའི་དཀིལ་འཁོར་མཐོངཔ ས་གྲིང་གར་ མ་ལསཐོབ་པའི་རྭ་ཀ་བརན་པ་དང་། བདེ་མཆག་ལོ་ཧོ་པའི་ཀེང་དྲུསྱ་ཀྱི་བྱིལ་འབེར་མཐེངབན་ལྟེ་བོར་དཀར་ཆ་བརྟན་པ་ངང་། ཡང་ལུས་ 
ཞམཁའ་དང་མཉམ་པ་ལ་རིགས་དྲུག་ཐམས་ཅད་ཚང་བ་འོ་མ་འབྲུང་བམཁོང་བས་རྩ་ཕྲན་ཐམས་ཅད་ཏུ་བྲིག་ལེས་གང་བ་ཡིན། རླུདདེ་ཡེ་ཤེསྤ་ཀྲི་ནདདུ་བྱ་སུར་དགོས་གསུང་ནས་མཆོག་གི་གཏུམ་མོ་གནང་། དབུམས་ཙུད་ལ སྤ བའོ་གངཡད་འིན 
809 ཕས་སྒེམས་ཤིག་གསུང་སྟེ་བསྒེམས་པ་ལས་བྱུངྲ་བས་སྩེན་མ་ཡིནལ། འདེདག་ལ་མཆོག་དུ་བཟུདན་ལམ་གྲོངམའི་བར་ཆེད་བྱེད་པས་ཡེན་ཏནཱམ་ཡོན་པར་བསྟན་ཞིང་འདི་ཡན་གྱི་རྟགསསྣདཐམ་སཅད་རྣམ་ཤེས་འགག་པའི་རྟུགསམེ་འབར་བཞ་དུ་བ་ 
འབུངབ་ལྟར་མྲབརདག་དགེའ སཾ་པར་བསྟན་པ་ཡིནནོ། །དེའི་ཚག ཉྭ་གྱི་པ དྨ་ལ་སྩྱིལ་ཀླུང་བཅས་པ་སོགས་རྨི་ལམ་ངོམཚར་ཅ ན་བཧུ་དྲུག་བ རྨིས་སྟེ་མ་འོཾསཝུང་བསྟན་རྨི་ལམ་ཞུས་ལན་གྱི་མགུར་མཛད། དེ་ནས་ཟླ་བ་གཅིགན་སྨན་བླམཆེད་བརྒྱད་ 

དང་སཔསྐྱ་ཆས་སྟཾང་གི་གཅོ་བརླ།ཀྱ་ཐུབ་པས་མཛད་པ་དང་ལངས་སྲུའི་ཞིངརབ་འབྱམ་རྣམས་མཐོང་བསནང་བར་ཞུར་བྱོན་པས་དྲག་རྩ་ཅིགན་གཟིམས་འདུགཔ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་ཡོད་པ་ལ་བཞེངསནས། ད་ནི་སཔསྤྱ་རས་དཔོས་སྐམཐོང་སྟེ་ལཾབས 
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པཿ 


།མེད་ཏིང་འཛིན་ཟེ། །ཞིམམ སླེ ཧང ཁ་མ⁄ བ་སྦཁྱ་སང་བའཆན། ། ཤ༦ཤ། ང 
རེ ཞེརྱ་གྱི་སྣང་བ་འཆར། །ཞེར་གྱི་སྣངབཤར་ཚན། །ཞེར་དུའཕགས་པའནོར་བདུནྡ་དཔེལ། །ནོར་རྫས་རྒྱུ་མང“གེས་པར་མཛོད། །ཅིར་སྣང་ཆོས་སྐར་ཞམསསུ་ལོང་། །རེས་འཕོའ་ 
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ཟླ་རྲོགས་སྒྱུམཟ་ཤེས་པར་ཊའོད། 
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གྱི་དང་དང་འགྲོགས་མི་དགོས་པས་དབྲས་ས་སངལ སྤེམས། ད་མངན་ཤེས ཅུཕྲང་ཡོད་སྟེ་མངེཤ་ཤཾས་བྱུང་ཆོགསངབ་གལཿ མེ། རླུང་ལག་སོར་ལཚུདན རླུང་གི ཕང་ལས་ཐར་བ་ཡཾན 


; སྦཾལ་གཉིས་དཔེས་སུ:མཐོང་ཚེས ་སྨུ་ད་གནོད་མཐྲེང་བར་འགྱུར་ ས་ཕ 'ཕྲང་ཡོད་སྟེ་མཿ མི 
བསུང་། ཐལ་བལ་ལག་སེའ་བཏུང་པེ་བཙུན་པས་སྨུརུར བསརྩ་རླུང་ལ་དབང་ཐྲེབ་པནཾམན་ཧྟི་རྩ རླུངལས་སུ་རུང་བ་ཡཾན་གསུང་། བུ་བད་ལ་སེམས་ཀི་ངོ་བ་བཅོས་མིན་དྲ་མཐོང་བའི་རྟོགས་པ་འཆར་ཞིང་མྲི་དན་དལ་ཡང་སངས་རྒྱས་དངོས་སུ་ 


་ སྣ འབྱུང ུ །ུ སས་ིས་་ཤ་འ་ ཛེ ནཱ ཏཱ རཾ 

མཐོངབའི་མས་གུསའྱ་བུང་། དེའི་ནོགས་པདེ་བི་ནས་ཚོགས་པ་སངས་ཅེས་མགུར་བཞེངས་པ། བྲུ སེན་པ་དབུས་སུ་བཞུད་མི་བཞུད། [སྟེན་པ་དབུས་སུ་བཞུད་པན། །རེསའགའ་ཟསྱ་ཀི་སྣངབ་འཆར། །ཟས་འྱེ་སྣདྲ་བཕཤར་ཙཾ་ནྭ། །ཟསསུ་ཟག་ 
ངར་སྒྱུ་མང་ཤེས་པའམ ངོཾད། །ཅཾར་སྣང་ཚེས་སྨུར་ཉམས་སུ་ལང་ ། །ར་ས་འགའ་བགསཁྱ་སང་བའཆར། །གསཀྱ་སྣངབˆརཤར་ཅན། ༼གོས་ས་གཏུམ་མོའི་བདེ་དྲོད་གེཞ། [འཇམ་ལེག ས་སྒྱུམརཤེ ས་པར་མཛོད། །ཅིར་ ལྣང་ 

རེ ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་འཆད། །ཡུལ་ 


ཆསྐསུར་ཞམསསུལང་། །རེས་འགའ་ ༤ 
ཤེས་པར་མཛོད། །ཅིརྦ་སང་ཆས་སྐུར་ཉམས་ས་ལོང་། །རེས་འགའ་གོགས་ཀྱི་སྣངབ་འཆར། །གྲོགས་ཀྱི་སྣདབཤར་ཙན། །གྲོགས་སུ་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་སྙེན། | 


གྱིསྣངབ་ཤར་ཙ་ནཱ། །ཡུལ་དྱུཚེས་ཉིདྭགཏན་ཡུལ་ཟུང་། །ཕ་ལུལ་སྱུམར་ 
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།ཅར་སྣེངཆས་གླུར་ཉལས་སྲའང་། །རས་འབའབླམའ་གྩེངབ་འཆར། །གླཡའ་སཱང་བ་ཤད་ཅན། །འབྲལ་མདྦྭ་རཱ་པའད་གསལ་བ་བ། །རྗེད་མེད་ཧཱིང་གི་དཀྱིལ་ངུ་གྲེམས། །བྲམ་ཡང་སྩམ་མལམ་འདྲ།། 


„ ༄། །ལར་ཐམསཅད་སྩུ་མར་ཤེས་པར་མཛོད། །ཤར་སྒམ་པོ་བདར་གྱིརི་བོ་དེ། །རྱི་རུལ་པོ་གདན་ལ་བཞུགས་པ་འད། །ཆེ་མོརིནྲ་ཆེན་བྲོག་ཞུ་འདྲ། །རྒྱབ་རི་དར་དཀར་ཕྱར་བ་འདྲ། །མདཱནྣརིརིནཱཆེན་སྦྲངས་པ་འདྲ། །༣ི་བདུནྨ་བཱན་པོ་འདུདཔ་འདད།། 
༢ མང་ཐང་གསེར་གི་མལ་འད། འའའིམགུལན་གཏུ་བསྡོད།  ྙད་དེ་རུང་ལའགོ་ནོ་སབས། བ་ཁད་དན་བ མཆི། །ཞེས་གཟངས། ཛིི་ཡེཤེས་མཚོང པའི་དགའ དྲ་ཇེའ་ཡི་ ས་དང་ཆོས་ཆྱི་མུརང་ཕཱད་པརྱ་བབ་སྭས་ 
4 རྒྱསཀྱིསའིབརདུ་གོང་འཕེལ་དུ་འགྲོབ་ཡིན་ནོ། །དེསནྲ་ནམ་ཤེས་དང་ཡེ་ཤེསྐ་ཀི་རགསྤྱ་པེད་པནི་བོད་ན་བཀའ་ ད་འདེ་ལས་གཞན་མི་སྣང་ངོ། །དེནས་ཤིད་ ཐུག་པའི་ཤགས་དངྡ་རུ་དོ་མ་ཞུག་ཡོད་པའ་བུར་བྱསེལ ཐུང་མཛད། རྟེན་འབྲེལ་གྱགཞད་ 
ིག་གསའདའིཕར་ཁརཁེ་བོའྲ།འ་མོལ་ཕ་མུདྱྲླ་མས་འདརྱབ་གྲསངནས་ཨརུར་གསེར་མདོག་ཞིག་དངན་མཞིག་གནང། པ་ལ་ཡང་ཉམསྱིབཕྱནདད་མ་ཤིས་པའད་ལ་བཅེནནསྐྱེས། ཁུད་ལའང་ཏུམསྐ་མོཔའཕེལ་ 
811 འགྲིབཅཾགའབྱུང་བའི་ཐུསསུ་འདི་དགོས་པ་ཡིན་གསུངནས་རླུང་སེམས་གཉིས་མེད་གནང་། ཁྱོད་ལ་སྒེམ་ཆེན་པ་མཐར་ཐུག་པ་ཆིག་འོང་། བུ་ཁྱེད་ཀྱི་མཱིང་ཡ ང་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་རྫམ་གླིང་གྲགས་པ་བྱ་བ་ཡེནཱནོ། །དངུས་པ་སྟེན་པ་ཕཆན་ཙ འི 
དྲེགས་སྡོསཊ། གཉེན་འདུན་གྱི་ཐྲགཔ་ཆོད། ཆོ་འདིའི་རྡོས་རྡེག་མྲེད་པར་གྱིས། རིའི་བུ་ཧྱིས། ཆོས་ཐམས་ཅད་གཅིག་དྲུ་དྲིལ་ལ་ཉམསས་ལོང་། སྲི་དན་ང་ལ་ཡང་གསོལ་བ་ཐོབ། དུག་གསུམ་རྒྱས་པའི་མཾ དང་འགྲོག་དུ་མི རུང་། སྤྱིཾར་ཡངར 
དགསརསམའམ་བ་བཞིནདྲ་ཟོན་བག་ཆེ་བར་བ། ཞི་བ་དལ་བྱ་མེརེག་ཆུང་བར་བུ། བཟོདཔ་ཆེ་བར་བ། ་ཐམས་ཅད་དངམཐུན་པརྱ་བ། གཙང་སྦ་འཤིན་ཏུ་ཆེ་བར་བྱ། རྟོག་པ་ཤིན་ཅུ་ཆུང་བར་བྱ། རི་མཚམསདང་སྒྲ་བཅད་དང་། འདག་སྦྱར་ 





གསུམ་གྱིས་ུས་འདའ་བར་བྱ། རང་སེམས་སཔསྤྱུ་རས་སྐུ་ཏོགསྭ་ཀང་དམ་རྡོ་རེ་སོབ་དཔོན་མི་སྡེང་བ་ལ་མཱབ། བསག་སྩང་གཉིས་པོ་རང་སར་དག་ཡང་ཆོ་གསརུང་དྲ་ཆུང་དུནས་གསག །ལས་འབྲསན་མཁའ་ལྟར་གྲེ ཡང་ལྡིག་པ་ཆུང་དུ་ནྣས་འཇོམ། 
མཉམ་རེས་འདེས་པའི་ཉམས་ཡོད་ཀྱང་ཐུན་བཞིའི་རྣལ་འཛརྩ་ཆུན་ཆད་ཡིད་པརྨ་བང་། བདག་གཞནཿཉམ་ཏིད་ཏུ་གོ་ཡང་ ས་དང་གང་ཟག་ལྭ་སུརཔ་མི་གདབ། ཅེས་སེགསྐ་ཆུས་པར་གསཔསྣ་མི། བུ་ཁྱོད་ཡོས་བུའི་ལྟ་ཅའི་ཟླ་བའེ་ཚེས་བཅུ་བཞི་ལ་ 
ཟྲིན་གླནམ་གྱིའི་ལ་གླེབ་པར་གྱིས་ཅིགགསུངནས། བུ་སྫོས་བྲལ་སེམས་ལ་ཤུར་དྭས་སུ། །ཐ་སཱང་ཆེག་ྫྱིརམ་འབྲེང་ཞིག །ཆས་བརྒྱད་སྦྲག་དུ་ཚུད་ཉེན་ཡོད། །བུང་རྒྱལ་མེད་པའི་དང་ལ་ཞོག །དེ་གའམདདཨ་པ་སྙེན་པ་བ། །དེ་གེ་འམདགས་པ་ཚུ་ 
812 [རྗྔེ་བ། །རང་གྲེལ་ནང་ནསཤར་དུཨ་སུ། །ཚང་མའི་སྩྱོར་པ་མ་བཀོད་ཅིག །ངདེན་མེད་འབད་རོལ་བྱེད་ཉེན་ཡོད། །པབུ་རྣམ་རྟོག་མེད་པའི་ངང་ལ་ཞོག །རང་སེམས་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་དུསསྭ། །གཅིག་དང་དུ་མར་མ་སྡེལ་ཞིག །ཆད་པའི་སྙོངཔར་འགྲེ་ 
ཉེན་ཡོད། །བུ་སྤོཾསཔ་མེདཔའི་ཕང་ལ་ཞོག །ཕྱག་རྒྱཆེན་པོ་སྒོམ་དུསསྲ། །ལུས་ངག་གི་དགེ་སྩོན་མ་རྩོལ་ཞིག །མི་རྟོག་ཏིཔའཛེན་ཡལ་ཉེན་ཡོད། །ཐུ་མ་བཅོས་ལྷུག་པའི་པང་ལ་ཞོག །རྟུགས་དང་ལུངབསྟན་ཐུང་དུས་སུ། | དགའ་རོམ་ཆེད་ཅུམ་ 
འཇན་ཞག །བདུད་ཁྱ་ལུཉ་བརྙན་འབྱུད་ཉ ན་ཡཾད། །བུ་ཆེད་འཛོན་མེད་པའི་ངང་ལ་ཞོག །རང་སེམས་གཏན་ལ་འབེབསྲདུསས། །མངོན་ཤེས་ལ་འདོད་པམ་སྩྱེ་ཅིག །རོམ་སེམས་བདུད་ཀྱིསའཁྱེར་ཉེན་ཡད། །[བུ་རེ་དེགས་མེད་པའི་ངང་ལ་ཞོག ད 


དེགེའམ་དབུས་པ་སྟེན་པ་བ། །དེ་གོ་འམདགས་པོ། ལྷ་རྗེ་བ། །ཞེས་གསུཔས་སྟེ་དབུས་སུ་བྱོན། རྗེ་བཙུན་གྱིས་༢ས་པ་རྣམས་བ སྡུས་སྟེ་མདང་རྨི་ལམན་པའི་རྩ་ནས་བྱ་རྒོད་སེར་པོ་ཅིག་དབུས་སུ་འཕུར་ག° ངབརི་ཆེན་པོ་ཅིག་གྱི་ཆེར་བབས་པ་ལ་ངང་པའི་ 





814, ༄༅། _ ྒ །འཁོར་མཐའ་ཡས་མ་འདུས། ཅི་ཞིགཞས་གེས་སོདཔས་དང་པ་རེ་ལའངངང་གཡོག་ལྔ་བྱར་ཙམ་འཛུས་ཞནས་ལུངཔ་ཐམས་ཅད་ངང་པས་སེ་སོག་གིས་གདབ་བརིས། དབུསཔ་སྙོན་པདེས་འགྲོ་དེན་དཔག་མེད་ཡཾང་པར་འདུག ཁ་། 
༨ ||བནྣལ་འབྱཾར་པ་ཡ ན་ཡདྡ་རྔས་སྭ་རབྱ་བུངདཔགསེད་ཡོད་པ་འདྲུག་པས་ཁ་བོསཀང་བརྙན་པ་ལྱ་བབྱ་བས་པར་འདུག་གསུང་། དེནས་བཀའ་གདམས་པའི་ཆསམཛདནས་ལུག་རུམ་པ་ལྭ་སུལ་དཀར་གསན། ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱིམ ཁའའགས གདུགསཆདྲ་དཔས། 
རྦ མཱམའགྲསང་དནནསྦྱ་ཧཔ་གསེརའེ་ལ་གསེར་མངཔ་བསྩིས་སྙ་བྱོན་པ་རྡེ་བཙུན་ཡོས་བུ་ལོ་རྟའི་ཟླ་བའི་བཅུ་བཞི་ལ་གཤེགས་ཅེས་ཐོས་པས་ཅུང་ཟད་བྱཧཆལ། སངས་པ ན་གསེར་ཐམས་ཅད་ཟྲིན་གྱི་ངཾགས་སུ་གཏོར་ཧེ། རྗཾ་གངས་དཀར་མའ་གདུང་ 
¥ དབུས ཨཛད། བཀའ་བདམསཀྱ་ཆོགསས་ཉམས་མྱོང་ཡལ་བཞ་བྲམའི་གསུང་དྲན་སྟེ་གསོལ་བབ ཏབ་པས་བཞེ་རྲོད་ པསསྦུ་རུད། ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པནམཁའ་དངམཞམ་པ་ཤར། སྔརའདྲིས་ཀྱི་མི་ དང་ཕྲད་པ་ རསྤེསསྦྱ་ཁྱག འདོགསཆོད་ 
།ཱིང་བྱཱ་ཆེན་པོ་དེསཔསྤ་ཆུས་དཔོས་སུ་འདྲུག་པ་ལ་པསྲ་གུབ་ཐེབ་ཆེན་པ་ཅིགདུ་བཟུང་འདུགསྣམནས་མོསགུས་བཅོས་མིན་དྲ་མེས། དུས་གསུམ་རྱི་སཔས་རྒྱས་གྱིསང་ལུདུ་བསྟན་ན“ཤི ང་འདི་ལ ཤིངྱ་ཁོདྱ་སེ་བརྡ་ཙུར་ཅིག་ཞེས་བྲོ་རི་ཅའི་བིངབ ལྕ 
མལྱ་ཆབ་པས་ལུངམ་ལ་བྷོ་རིཅ་འཕྲལ་དྲུ་ཕེས་སོ། །དེནསའོལ་ཁ་དགེ་ལུད་དངའོདེ་གུང་རལྱ་སི་གཕས་ལ་བཞགས་ཚའི་དེ་གྲུངྱ་རལྱ་གིས་སྱབསའགོ་སེམས་གྱེད་ཞུས་ནས་འདིར་ལི་བཞུགསན་ངའི་བུདགས་ལྔ་སམ་ 
གཡཤུགསཔ་ཞུ་ཟེན། དེར་དགུང་ལོ་བཞིབྱཅུ་རབྲགངསནསྤ་སམ་པོར་བན། ལ་བཅུ་གཉིས་འདག་སྦྱར་མཛདཔརདགོངས་མེ་བུད་མེད་ལུས་ལ་བ ལ་བྱ་བུགས་ཅིདྨ་རྦ་བའི་སྒོ་ཐྫོགས་པ་ཅིག་གིས། བཅུ་གཉིས་ 










༧༧༣ 


འདག་སྩྱར་བྱས་པ་བས། །བཅུ་གཉིས་བསྙན་ 










པདཔེལནདགུའ། །ཟེན། དེམ་ཐག་དབུས་གཙང་ཁམས་གསུམ་གྱིསྣོད་ལྡནམཐའ་ཡས་པ་འཇུས་གྙེ་ཐམས་ཅད་རིང་པོམ་ལོནཔར་རྭ་རུངཐིག་ལེའི་ཡོན་ཏན་ཡོཿསྲས་རྫོགསཔ། མངོན་ཤེས་དུག་ཤརབ། མངདག་པའི་དཔོས་པ་བྱསདམི་འཆུངབ། ཅོག་པའི་མྱུ 
“ ཡེན་ཅན། རི་མཚམས་དཔྱས་བཅདའདག་སྩར་གྱིས་དུས་འདའབ། སྙིང་རྗེཔདདཀུར་ལས་དགཔའི་འཁོར་ལུང་བསྟནཔ་ལྟ་བུཿཤསྟག་བྱུངངོ་། །ཡང་ཆེས་བཅུ་བཞི་བཅོ་ལྔ་བཅུ་དྲུག་གསུམ་ལ་དགསཔ་ལྩ་ས་བའི་རབ་གནས་ངང་། ཡོན་བདག་དགྱེར་འབུམ་ 
གྱི་རྟེན་འབུ་གནས་དང་། མཚཾམསནས་བྱུང་སྙེད་བུས་གཙང་ཁམས་གསུམ་ལ་ཁྲིད་མཛད་པ་དང་། གཟིམསམལ་ཉིད་ཏུ་བ ཞུགས་པ་ཧཱི་སའིབཀོདཔ་བཞྲི་དུས་གཅིགད་གང་།འབུངབའི་ཟད་པར་ལྔ་དང་རྟེན་ལ་དངོསས་ཡེ་ཤིས་པ་བསིམ་པ་དང་། གུ་ 

སྒྲམ་པོའིདི་བས་ཆེ་བ་གཟིམས་ཁང་ཆུང་དངྡ་ནུདབ་དང་། ལུསསངསེམས་གསུམ་འདེས་པས་ཀ་བ་ལྱ་ཕུགམ་ཐེགས་པར་གཡུག་པ་དང་། ཡེ ཤེསྦ་ཧིུམཁའ་འགྲོའི་འདྲུ་བ་རུན་མི་འཆད་པ་དང་། གཙདཔོ་ལ་གདིང་བ་བཏིངབ་ལ་བཞུགསནསྦརུ་ 

སྤཾནམཛད་པ་དང་། འཇའ་ལ་ཆིབས་པ་ལ་སོགས་ངོ་མཚར་མཐའ་ལས་པ བསྐནཞིང་སྐོུའི་སྨདལ་སསིང་བོ་མེནཔ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཆིགཆེད་(ཁོན་གཙོ་ཐོར་མཛད་སྟེ། འས་བལ་བཞིན་དུ་ཤིས་པ་གློད་ལ་ཞོག །སེགས་དང་། མ་བཅོས་བཞུག་ 
པའིསེམས་འདི་སྲ་ སྐྱ་རས་ཡིན། །ཞེས་སེགས་བམ་རང་སེམས་ལ བཞུགས་པའི་ཞལ་ཆེམས་ ཛད་ཅིང་། སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པ་ནདཀའ། གནོད་པ་ནི་ཡོད་པས་གདནས་དངྡ་སུ་ལཝེརདང་འབུམ་པ་སགསམ་མཛད་པར་ཞུ། གདནསངང་བླ་མའི་ 
རྣམ་ཐར་ལ་སེགས་པ་གང་ཡིན་ན་ཆོས་དང་མྔ་ཐུན་པ་ངེ་ཡིན་པས་རུལ་པའི་བཀའ་དངམའགལ་བརེམཛད་པར་ཞུ། གསང་ནས་དགུངལོ་དོན་ལ་པ་ཆུ་མོ བྱ་ལེ་ཁྲུམས་ཀྱི་ཟླ་བའི་བཅོ་ལྔ་རི་རྐེད་ཧི་ཤར་དུས་མྱ་ངན་ལས་འདས། ལྟས་བསམགྱིས་ 




















།མི་ཁྱབ་ཅིང་གདུང་བཞུ་ཐའི་ཐུགས་སྒོ་མང་དུ་བཞུགས་སེ། །རྗེདལ་མཇལ་བ་དང་སོས་པཀླས་པསརྟོགས་པ་སྩེས་པམ ངདྲུ་བུང་ཞིང་། སྒམཔོའིརི་མཐོངབ་དངྲ་ཞལ་མཐོངབ་ཙམྤྱ་གིསྲསོལབསངད་ཡོདལ། ༢ཤེ་སྒཾམའཕགས 


|ཅད་རྫོགས་པའ་གནང་སྟེ་བཅོ་བརྒྱད་པ 





པ། ཟིམ་ཤི་ཡེ་ཤེས་སིངཔོ། གསེར་སོམ་ཡེ་ཤེས་སྙིངཔ། རམ་སཱི་ཆོས་གཡུསྭེ་གབ་ཐོབ་བཞི། དགས་པ་སྒོམ་ཚུལ། གྲུབ་ཐེབ་དབུ་སེ། ཕཱག་གྲུ་པ། འབབའོམཔ་གྟེ་རྒྱུདའཾཛན་ཐཞི། དགས་པོ་འདུལ་འཛིན། འགར་སྒོམ་དཀར་པོ། ཚེ་ 
ལ་ཡགཔ། ཁེངོ་ཡེརདསེ་ཉེ་བའྲི་སས་བཞི། མོག་ཅུགཔ། སྒོམ་ཆུང་། སཾལྦརྲ་མཆོས་གསུང་། གསལ་སྣུདམཤེིཤགསྦ་ཀྲིས་བཞི། ཇོ་སཱནུ། ལེགསམཛས། གསལ་བུང་། གསལ་ཡེ་སྟ་ཉེ་གཞུས་བཞི། གཞུན་ཡངགཤགད་ 
ནག་པངངྫརི་སོམ་སྙེས་སེ་སོགསམཐའ་ལས་པར་བོནན། །ཁྱདཔར་ཇི་སམཚུལ་ནྷིབམཆིན་པོ་ཆེའི་གཅེན་ཕྱོ་ཆབ་གསེར་དའྲི་སསྲསའྲ་ཞུམས། སཱ་མཆེད་གསུམ་ལས་གཅེནཔོ་སློབ་དཔོན་སྒོམཔ། བླམ་ཆེན་པོས་སོབྱཧདབཞེས་པ་མེ་ 
སྔེལ་འཁྲུངས། འབྲིང་སྒོས་པ་གྲགསཔཤེས་བྱ་བ་ཡེན་ཏུན་དང་ལྡན་པ་གྱོན་ཡང་སྔ་བར་འདས། ཆུངབ་སྒམཆུང་ཡཾན། སཱཾབ་དཔེན་སྒེམ་པ་ལོ་ ལྔ་པ་བླཾམ་དིན་པེ་ཆེངང་མཇལ། མཚན་ མཱ་གླིད་གྲགས་པར་བ ཏགས། མི་གཡོ་བ་ཡཾ་དམ་དུ་ཕེག་ 
པས་ཞལ་གཟིགས། བྱང་གཅིག་ལ་གུ་ལུའི་ཏིངངེ་འཇིན་འུངས། བུ་བདུན་ལམཔའརིས་པ་ལས་རབྭ་ཏྲ་བུང་། མཚན་ཚུལ་ཁམས་སྟིད་པོར་གསལ། ཞི་ཤུ་ལཔཀ་པ་གླིངཔ་ལས་བསྙེན་རྫོགས་མཛད། བླམ་ཆེན་པེས་མན་ངག་ཐམས 
་ལྷ་གེམ་མདྱ་ཀི་རོགསཔ་སྩེས། སྟགས་ལྷབྱརམ་དང་ཤ་འུག་སྟག་སྒོ་ལ་སེགས་པར་སྒྲུབ་པམཛད། ཤེ་སྒེམ་འཕགསཔསཉམས་ྱི་འཆར་ལུགསགེ་ལགས་སམ་གསུངབས། ཉམས་རྟོགསངོ་བོ་གཅིག་དུའདེས་ 
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ཆསྐྱ་སྐི་སུལ་འདུ་འབྲལ་མེད། །ཉམས་རྟོགས་ཅན་ལང་མཾ་སྣེན 


པསསབདཔན་སྒེམ་པའི་ཞཱ་ཞེས་སྒེམ་ཞཱང་གྲགས་པ་བྱུང་། ནུལ དིུས་བྱར་བེབྡ་ནབསམས་དཔའ་ བ་ས དབས་པཅས། སད་པ གས་ལ་བ ནམས་དའངབ་ད། དེནས་ལོ་གསུམན་བར ཆེན་པ་ 


གཤེགས་པའི་ཐུགས་ལྗགས་ྱི་བཞུགས་ཁང་སྒོམང་དངམ 


ངའཇོག་ཕོད་ཏམ་གསུང་ཞིང་གསངཔབ་འདུས་པའི་དྲ་བིལ་འཁོར་དུགཟིགསནས། 
ས ༨ དུ། །ཆ ནྭ་རླཾམ་དྲེགསཔ་བརྒྱདག་ཟལ་གཞོན་པ། །བསོད་ནམས་གཟི་ལྔན་སྨྲ་ལ་སྱབས་སུམཆི། [ཞེས་བསྙོད་པ་བྱས། དགུང་ལེ་ལྔ་བཅུ་ར་བཞི་པ་གྲུང་ལོ་ལ་སྐུའི་བ ཀོདོ་པ་བསྣས་སོ། །རྣལ་འབྱོར་ཚེས་གཡུད་ 
གཉིསྦ་ཀླི་ཀུད་ོད་པཞྲི་གུབ་ཐོབ་ཆེན་པོར་བཞུགས་ལ། འོལ་ཁ་ཆས་གཡུངཞི་ཆེས་དུག་གི་ཡོན་ཏན་མཐར་ཕྱིན། སིམོ་དོར་དངཔ་ལྭ་གོང་འཇུག་མཛདཔས་དཔལ་རྒལོ་སཱཾཐམར་འདཱསཱ། རྗེ་སྒོམ་པོ་པ་དདདཔེའོ་སློབ་ཐུགསརྒྱུད་གཅིག་པར་ 


དདའདིས་པའྱི་སྐྱེ་བོ་དང་འགྱུར་ཞིང་། །ར། 


| །སགོསགྲསུཿས་པས་འཕགས་པསབ་ཤུམས། རྗེ་སམ་པོ་པའི་ཞལ་ནས་དྲེའླ གལ་གིས་ཁམྲོ་ཐུབ་ཉལདུའྲགོ་གསུངསྐད། དབངཞུ་ཕུགདབུ་སྣ་རིང་གི་སྣ་ལྟབ་སྟེམནབས་ 







།ཁང་རྙིངམ་དང་སྒོམ་སཱེ་མཛད། ཧྟཾད་ལུདཱད་མཚུར་ལྷ་ལུང་བཏབ། ལྷསརྦ་འབྲིང་གི་སཱེ་འཁྲུག་གས་ཞོག་ཞིངཧྟངས་པའི་སབས་སུ་བམརིན་པོ་ཆེ་དང་ཇོ་བོ་ཐམི་དད་པས་ཁྱདྱ་ཤིས་ 
ཟིགསས་ནས། སྔན་ཆོས་ཆུལ་ཉིདྲ་ཅིས། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཤུར་ལར་ག་འཁུངས་པ། །ཧིངཔའི་མཐའ་ཅན་སེས་བུདམ་པ་ནི། །གཅུག་ལག་ཁང་ཆེན་འདི་ལ་ཕན་ 
ཞིག་གསྒོཆུ་ཆེར་མཛད་རྟེ་ཞད་རིན་པ་ཆེལ་བཏད། ཕྱ་པ་དང་འོང་པྲ ཕག་སེར་བས་ཞབས་ལ་བཅུགས། གཅདནག་པས། སྐལ་མད་གྩེ་བོརིད་ནས་ངན་བརྗོད་ཀྱང་། །མཐོང་ 


ང 





_9‹ | ༦ - _ །གྲགས ཚོགས་ཆྱིརེས་ལ་ལྷའི་བརྡད་རྩི་དྲས། བརི་ལེ་ཙཱ་དངཕ་དམ་པའིམཆོད་གཞས་མཛད། ཞང་རིན་པོ་ཆེའི་བླ་མར་གྱུར། གོ་བདུན་པས་ལུག་ལ་ཐེགས། ལྷོ་ལ་ཡག་པ་ྱྱང་ཆུ་བ་དངོས་གྲུབནི་ཏར་ཁ་བོ་རྙིརཱ་ཛ་ཞེས་པ་རྙིངམའི་ 
གུབཐོབ་ལོ་བྱདངབྱང་གཉིས་བྱཞུགས་པའྲིསས ཏརཁདཔ་ལསེདདཔལྱཨ། འཁགོམ་ཞིག་གྲི་སསསུ་འབུངས། ད་ང བ་པར ག་ལ་ཐགས། ཧཱཾ ོགས་ེབས་པར་ཤེས། མདོཧ་གས་ཨ་ཐའ་དགལ་ 
ཌྷ སྩྱཕས། ཐེཡ་པ་ཞི་མཆེས་འིས་བིདནསྨ་སཱམ་ཕ་བཱན། ཉི་མ་རྒས་ཀའི་སྤང་ཐན་འདྲསྟེ་རྗེ་བཙུན་དངངའི་ལས་འབྲེལ་ལྟ་ཐུཞིག་འདིདང་ང་ལ་ལོད་གསུངནས་མཚམས་ཁེང་དུ་བཅུགཞས་གདམས་ངག་ཐམསཅད་གཞང་། རྟོགས་པནམ་ཁའ་ལྟ་བུ 
༢༠ ང་ས ལམས་ལུང་བསནཔ་ལྟར་ཕྱིས་བདེམ ག་གི་བ བས་དང་དགས་པོའི་ཆོས་བཞིའི་འགྲེལ་པ་སགས་མཛད་སྟེ་དེང་དུའང་དར་རོ། །འབབརོམ་པ་དར་མ་དབང་གྱུགནི་འཕན་ཕུལ་མངུར་ཀ་བའི་གདུང་དུའཁུངས། གཞེན་དུས་ 
817 སྦྲུལ་པའ་ལྔགསཆུད་ཞག་གསེ་སྒམ་པའ་ཁྲིདསྙེ་མི་སྣང་བར་ ངོ། ཚེས་རྗེའི་ཆེབས་ཁ་བ་མཛདཅིང་ཉིན་མཚན་དབབེར་མེདྱ་ཀྱི་ས་ལུས་འབྱོལས། བྱངའབབའོམ་གྱི་བྲག་ལ་འགོན་པམཛད། ཕྱིས་ཏིཤྲི རས་པ་སོགསྦ་ཀྱིས་དྱ་ཧས་ཆེར་མཛད་ 
ལ་བཀ།འསུདབཟངདུུ་བིན། དྭ་ཏའང་ཀ་བཞྲི་དུག་གིས་གདནས་རེམོསས་འཛེན་པ་ཡོད་ཏོ། [ཁྱད་པརད་ཏི་ཤི་རས་པ་ལ་ཕྲིན་ ེརྦ་བུང་ཞིངྒ་མ་ཝེ་སཱའསཞཱསྦྱ་ཧུའིགཟོ་ཁད་ཅན་བཞུགས་ལའདིའྱ་སླབ་ུད་གམ་སྡེཉང་ཡུ་གཉིས་ཡིནནེ།། 
གྲུབ་ཐེབ་དབུ་སེ་ནི་བསྐལ བཟང་གི་སྲངས རྒྱས་སེང་གེ་ཱཀྱའི་བསྟན་པ་ལ ཚངས་པར་སྩིད་པ་སྙི་ཤར་ཀྲེཤོད་ཏུ་འཁྲུངས། མཆོག་གླི་བམ་ལས་རབཏ་བུང་། དེའིཆོམཁའ་འགྲོ་ཐམས་ཅདྱ་ཧསད་བུ་ཌཱནག་པ་ འབུལབདད་ཀྲམཔའམཆད་བསལ་ 


818 










འབོནནའངདབངྷ་རདངརབ་གནསམ་དཔོ་མམཛུད་ས་ཆེལ་བརུཆདབུངདས་ཡོད་ཅེས་བུངབཅ་ཁ་བདབངབྷ་མུར་ཡོང་བྱདབྱ་ཆུ་བཟི་མ་གུར་ཡང་བུདབྱང་ཚུ་བཞི་ཡིན་ཞེས་གསུངས་པ་ལཱར་ག་བཞི་ལ་ཉིན་དངྱ་ཕག་དཔྱེ་ནམསམ་ 


༤༨ 


འཐེར་བ གྱིས་གསུང་སྙི་ཐེགས། བཀའ་བབས་ཀྱི་ཐུ་ལྔ། རྒྱུད་འཛིན་གྱི་བུ་བཞི” ། ཉེ་གནས་འད་བཞི། བླམ་བཞིཊ མྔ་ཐུ་བཞིཿ ྱི་བུ་བཞི 


བརགཟིགས་པས་རིསདབུ་ཞཱནག་པོམནབས། ལོ་ཉི་ཤུ་ལ་དབུས་སྤུ་བེན་སི་སེད་ལུངྱ་ཧུདམརབ་དང་ྱ་པ་སོགས་བསྟེན། གསུང་འབའཐའདབ་ལ་རྩེ་པས། ¬ཤར་བཔ་དང་དཔའ ཧཱ་ལོ་སེགས་བསྙེན་ཧྷེ་གདམས་དག་བོད་ནབ ཞུགསས་འཚལ་གསན། དགུང་ 
ལོ་སུམ་བྱ་བ ཞེས་པཆས་རྗེསར་གཏིག་བཞེས་པན་ཇེ་སྒམ་པོ་པ་ཁུདབོན་མཇལ། གདམསངག་ཐམས་ཅད་གནང་པེ་སྦོམཆེན་བརྒྱད་བརྒྱའི་ནང་ན་སྒོམ་སྲན་ཆེ་བར་གྲགས། ཆས་རྗེས་ལུངབུ ནྷ་ལོལ་ཁ༔ ཟངསརི། ཕག་མྲོ་བུ༔ མེན་ངོམ་ཚང་སེགས་ 
སྭུ་སྒོམས། རྗེ་བཅུནམ་ལའི་དངོས་མོབ་བདུན་གྱིགདམས་པག་ཐམས་ཅད་རྫོགས། ཆསྔརྗེས་བྱུ ཁོད་སྨབཔ་ཁམསཀྱི་ཀ་པོ་གངསའརྦ་ཆིས་འགྲོ་དོན 
དང་རོགསའིམྨ་དུདས་མས་གཉིས་མེད་སེགས་གནད་མཐ འདག་གནང་། རྔཾ་མོ་གཕསདང་གཞུ་གྲུ་བཞི་ལ་སེགས་པར་སྦྲབ་པ་མཛད། ཆས་རྗེགཤེགས་པམྱ་བིཞནས་བྱོན་པསཞམཁའ་ལ་དངོས་སྲུ་བོན། དགུང་ལོང་ལཝ་ལ་ཁམས་སྲུ་བུན 
སྟི་ཀུ་པོགནསནདདུ་གླེབ་པ་ཚེ་གཅིག་དུམཛད། དེན་ལྔནས་འབྲ་ཆུ་ནུད་སེགས་ས་གཞན་དེན་མཛད་སྟི་བུད་བྱིང་ནས་མཚུར་ཕུར་དགོན་པ་བཏབ། ཛན་གགུང་ལོ་ལ་བྱུ་ཙམ་གྱི་ཆཾདཔལ་ཕགས་གྲུ་པྲས་ཁྱེུད་ཁམསསུ་མའཕྱོན། 


དབུས་གཙང་ཁམས་གསུམ་ཁྱབ་པར་འབྱུང་ཞེས་གཞན་ལམ་གནང་བསྙེད་རིམ་ལྷན་ཅིག་སྩེསམ་ 










༤༨ ༤༽ ༨ 
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གས་མཐའ་ཡས་པརྱ་བན་ཞང་སྦྲལ་པའརླུ་རྒྱུནནཾ། འཆད་པར་བྱན་གྱསབརླབས་སྟེ སྔངས 








༄༅། །རྒྱསརས་ཆེན་ལ་བརྒྱུད་པ་བཏད་ཅིད་ཁྱད་པར་གྲུབ་ཐོབ་ཀརྨ་པཀུ་ཤིས་ཧོར་རྒྱལ་ཕོས་བསྟན་པ་གཞིགམེནུསཔར་མཛད། རྗེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་གྲུབ་ཐོབམཐའ་ཡས་པཕྱུང་། རྗེརོལ་པའི་རྡོ་རྗེས་རྒྱ་བོདཧོར་གསུམབཏུལ། རྗདེ་བཞིན་ 
༠༨ | གཤེགསུཔས་བོདྱ་རུདམག་གིའ་ཇིགས་པ་ལས་བ བས། རྗེ་མཐོང་བ་དེན་ལྔན་གྱིས་སྔགས་གྱི་གདུལ་བྱུ་རྣམས་བཏུལ། རྗེ་བདུན་པས་ལུང་རྟེགས་གཉི་གའི་བསྙན་པ་དཔེལ། ཕྱིདུས་སྦྱིར་བསྙུནཔ་ཐམསཅདདང་ཁྱད་པར་བཀའ་རྒྱུད་ཀྱི་བརྙན་པ 
ཉམསསྙེ་ཟས་གེསྱིས་ཕངས་པའི་རྨ་ཏོ་བ་ཐམསཾཅད་ཀྱིསབཀའ་རྒྱུད་པར་ཁ་གཡར་སྟེ་སྒབརྡུམ་མགེ་སེགའེ་བྱསནས་ཆང་ཚུལ་ཁ ཐམས་ཅད་ནུལ་ཞིང་རམ་རོགཚོས་སྐུ་ཨེ་ལིན་ཁྱེད་རྱིས་རྐྱོན་ཨེ་ཐེག་བྲེར་ཞིང་རྩོད་རུས་བསྣུན་པ་ས་བསད་ཤི་མང་ 
ཿ ཅྲ་བུད་ཅིངྲགག་ཤེས་ནུམསྤ་སུདབང་དོར་མད་ཟེར་ཞིང་ལས་འབས་ཁུདྱུ་གསོད། རྙིད་བཀུར་སྣ་ལཾའི་ཆེད་ཏུ་མི་བྱ་བ་དང་མི་ཟེར་བཅི་ཡང་མེད་པས་བོད་ཡུལ་གངབའི་དུསསུ་བདག་གྱི་བུམ་ཀྲར་པ་བྱརད་པའི་ཞབས་གྱིས་སཔཿ་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རྣད་ 
819 ནས་བསོས་སྟེཆས་མིན་རམས་ནུབ་ཅིང་ ཉན་ཐེས ཨྱིངེས་འབྱུང་ཐེག་ཆེན་གྱིའ མས་སྩིད་གསང་སྔགས་ཀྱིདམ་ཆཾག་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། ཁྱད་པར་བཀའརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་མར་རྡོག་གི་རྒྱུད་བཤད། ཡི་ལཱའི་སཱིང་རུས་དངམན་ངག །སྒམཔ་པའི་ 
བའིག་དར། ཕག་གུ་པའི་གསུང་སཱགས། འབྲི་ཁུང་པའི་ཁྱད་ཆོས་རྣུམས་ཀྱིདགདྤཔ།གཙང་པརྒྱརས་ཀྱིརྟེན་འབྲེལ་དངའོ་སྔོམས། ལ་རྒོད་ཀྱི་མོས་གུསེ་དང་ཞེན་ལོག །དེ་ཐམས་ཅདོརུངསེམས་དབབེར་མད་ཀི་ངོ་བོར་གཉིས་མེད་ཏུ་ཚངལ་ 
མའདྲེས་པ་ད་ར་བར་མཛད་རྙེ་མར་མི་དགསགསུམགྱིབཀའ་རྒྱུད་ཐྲམས་ཅདཀྱིབསྙནཔ་རྨདཞས་བསེས་པ་ཡིན་ལ་རྗེ་བཙུན་གྱིས་རྗེ་དགས་པ་ལདུག་གསུམརྒྱས་པའི་མི་དངམ་འགྲེག །མྱྱིར་ཡང་རི་དགས་རྨསམའམྲ་བབཞིན་དྲ་ཟོན་བགཆེ་བརྩ་བ། 

















བཟང་པོ་རྨུང་བཅོས་དགེས་པའད་དན་ལང་དུ་འདུག་གསུང། རྨི་ལམ་ལརངདབང་ཞྲེབ། རྗེ་ཡེརང་པ་མཇལནས་བསམས་པས་སྲར་དགེ་སྩྱོར་བྱསཚདལཆོའདིའི་རོག་དན་ལོ་འདོད་གཡོ་ རྩུ་ཟོལ་ཟོག་གཞན་གྱི་ཕྱེ་གཏེར་འགམས་པ་སོགསདང་འདྲེས་པར་ 
གདེད་ཆོར། ཚིུཾན་ཆད་ཞེ་དམདགཉེན་པོས་འབུར་འཇོམས་བུས། ང་ལ་ནི་ཆོའདིའི་རོག་ངན་ཁྲེ་ནྭ་སྤངདཀའབར་བྱུང་གསུང་། ཆསྦྱ་བེདན་གནད་འདི་ཤེས་དགེས་པར་གོ །ལམ་འབསཞམའི་ལགས་གི་ལ་ག་རརགཞུག་ཞིངལྲསལ་བསིམ་པ་ 
མཛུད་པས་རྗེ་དཛུན་མའི་སྙུར་ཞག་གསུམ་བཞུགས། རྔེསྒཾམཚུལ་དངམཇལ་བས་བཀའ་རྒྱུད་ཀྱི་བྱིན་རྤབས་ཞུགས། སེམས་ཁྱིང་བོ་ཡང་དག་པར་གཟྲིགསཔས་སྔར་ནས་མཁྱེན་པའི་ཚེས་ཐམས་ཅད་ཇྔི་ལྟ་བར་རྟེགསནས་སྒེ་འདོགས་ཀུན་སོད། 
པྱིརཾདཔལ་རྒཱ་ལོ་ཡེ་ཤེསམགེན་པོ་ཡན་ངེས། མལ་ཕེར་བ་བརྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱེརམ་ཡིན་ངེས། དངུམ་ཆུ་བེར་བ་ཧེ་རུུ་ཀ་ཡིན་ངེས། རྗེ་སྒེམཚུལརྡོ་རྗེ་འཆང་ཡིན་ངེས་སྙེ་ཡིན་ངེས་ཀྱི་བླ་མཐཞི། དེའི་སྙེངདུ་འོལ་ཁ་བ་དངག ཞེནཔ་རྡོ་རྗིསེང་གེབཅྣན 
པསྟ་ཚ་བའླིབསྲ་དུ། །ཨཱིརཆོས་ཐེབ་ཁླི་བམ་སྲེ་དུག་ཡོད། མནལ་ལམ་བྲཟདནས་སྐམ་བྱར་ཅུ་གྲསུམ་དྲུ བོན། ཨྱོ་ཟན་དུ་འྱབོན་བཞེད་པ་ལེ་ཤེས་མགེན་པས་ཕིན་ལས་བཞིའི་དངོས་གབ་ཕུལ། གཟའདྱ་རྒུ་སར་ཐམསཿདྲ་ཆིས་སོག་ 
ཧཱིང་ཕུལ། རང་ཚད་ཡི་གླ་ཚཱུ་དམརཔོར་ཚུརཔ་རྡོརེ་ནུལ་འོར་མའི་གསྲདབནས་དངས། གས་པ་ཡིན་ནམ་བསམ་པ་ཡདཙམ་ཤར། ལྟེ་བར་འགྲོ་བ་རིགས་དུག་ཐམསཅདདང་སར་འདས་པའི་བམ་སྟོངར་བྱཆདསིགས་དང་། མཁའེམས་པ་ 
གཞདབའ་མཆད་ཁང་དང་། མཆད་རིན་བངརམ་གསུམཚར་བའ་སིདན་ཧད་ལུ་གདུང་བཞུ་བསེགས་དང་། ཧིང་ཁར་ཛམ་གླིང་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱན་ཉིད་ཐྱེ་བ་ཕྲགབརྒྱས་རྡོ་རྗེ་གདན་ལ་མཆད་པ་བྱེད་པདང་། མགྲིན་པར་སཔཿ་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངམཐའ་ 
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༡ ༩༡༧ 


འདནི་ཕུལྲ་བའི་འཇང་། འདིས་སྤངགཤོང་ལྷ་འི་ཁ་བཏབ་ཅིང་སཔསྐྱ་ཆས་ལྷ་དགེ 


༥༢ 


ཡང་སྙེངལ་སེགས་པའེ 


།སྒྲུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་བཙུགས་པནཾས་མངའ་རིས་གློ་བ་མན་ཞཔསོགས་སྲུ་སྟེད་ཚལམཐའ་ཡས་པར་འཕེལ་ལོ། 
|བླམ་ཟར། འངརཾན་བོཆསའདུལ་བ་འོད་ཏུ་བཏགས། 


། 


།ལྷ་ཕྱུག་པ་ཉི་ཟླ་འོད་ནི་དེལ་གྱི་ཞུར་ན་ལུང་དུ་འཁྲུཝས། 


རྙོགས 


བ་བཅག་པསྤ་སུཆོ་ཐུང་བ་དང་། ཕྱིམ་ནས་ཕྲིན་ལས་ཆེ་བར་ལུང་བསྟན། མཉམ་མེདས་སྦྱ་ཆས་ཡེ་ཤེས་ཅེས་པ་ཡར་འབྲོག་སྟག་ལུངཔམཁས་གྲུབ་ཆེན་བོ་དྲ་བིདགཉེར་མཛདབཞིན་པ་ལསཞ བནོད་པོ་ཆེ 
བྱག ཞུགསྟསིམཱ་འབུམ་ཆེནམོ། གདྭུང་ཏེན་མཟེདྲ་གཾལཆེནམ ། ཁྱམས་སྒད། ལྕགསའིནང་མ། རྒྱ་ཕུབས་གསེར་ཕྲུ་སོགས་བཞེདས། དེནས་ལྷ་ཕྱུག་པ ་ནིཟླ་འོད་ཀྱིསལ་ལྔ། ཁངགི་ཉེ་གནས་སཔསྐྱ་རས་འབྱུམ་གྱིསལོ་ལྔ་བུས་ཆློ་བཚངདང་དཔོན་ 


རེ་བདུན་བཞེས་ཆ་གདན་སར་བསས། ལོ་ཉེར་ 


| ཚང་ཞིགནས་ཁངཐཟུརྡདུ་བཞུགསཔ་ལས་སྨོམ་སྡེབཛྱུང་། སླརསཔསརྒྱས་སྙཾདཔོ་ལེ་བདུན། སཔས་རྒྱ་སརས་པ་ལ་ཉར་གསུམ། གསེང་ཁང་སྙེང་པ་ལོ་སོ་གསུམསོགསདིམ་པར་ཕྱོན་ནོ། །ཞང་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུཆེན་འོད་བཞིརགྲགས་པ་ལསནམཁའ་ 


༢༦ ༢༦༡༠ 


།སངསྐྱ་ཆུས་དཔེན། དེ་ཝ་ཀྲུ་མར་ཡན་དྲུ་སིསཐུཔསཔྱ་བཱན། འདིའི་ཡན་ལག་ཀང་པོར་གངམཐོཿ ཟུ་རུ་གདོང་༔ གསེམ་ཁྲ་བག་སི་དགེན་སྐོར་གསུམ་དང་། འབྲོག་ 


ལྷ་ཕྱུགམཁར་བཏབ། བླམ་སྦྱན་སྔ་བ། མཁས་པ་སྙོནནམ། བླམ་པ་ལམ་པ་སེགས་གདན་སརིམ་པ 


| མྭཁས་པ་ཧྭཞཤ པ རྩ་བུད་ཞིང་འདིདག་གྱི་པོབམ་སྣང་སྤེམ་ཞིག་པོས་བྲགརྟ་སྒར་ 
༽སཏྭད༢ལལ་པ་འ་ ཉིགསྡེནབུཐག་པསན་བ་བགོ་བཏབ་ཅིངདེལས་མཆེད་པའངྱད་ྱ་བུདངོ་ ཛུ ཏུག 
ལྡན་ཉག་པོ་སེངགེར་ཡང་གྲགས། འཁྲུག་པ་ལསེགསཔ་ཞང་རིནཔོ་ཆེའི་བཀའ་ཐམས་ཅད་བསྒྲབས། ཁརག་སུ་སླུབོ་པམཐར་ཕྱིན། མླཾབམའཾནདན་གྲུབ་རྟགས་ཆེ་བར་གྲགས། 


།བརག་པ་འདུལ་བ འེད་ནི་མཚན་དགེ་སོད་དངོས གུབ་ 


༄༠། །དགེན་པ་མང་དྲུ་བཏ་བཅིང་དབོ( ན་པེས་གདན་ས་བཟཟུང་ནས་མགེནཔོའྲི་གུབ་ཐོབ་ཏུ་གུར་ཏོ། །འབྲིར་བརླུ་འྱ་ཁིས་བུང་དུདགེནཔ་བཏབཅིངདངྱ་ཆུས་སྣཚུརཏྲོ། ། 


༨ 


;;¡ ` ༦ 


825 གཞངཔས་ཕྱིསར་ལུངྲཔས་དཀེན་གཞྩེར་ཡང་ལོ་གྭས་བླངས་པ་ཡོན་ནེ། །ཞང་རིན་པ་ཆེའི་བུ་ཆེན་གཞན་ནི། ལ་ཞིག །མར་སྒོམ། 


པེའི་བླམའགུར་ཞས་གེ་ར་དགེན མོཆེདང་བྷ་ཏཱི་སེགསམེ ་ཉག་གི་ཡུལ་དང་ཕྲིན་ལས་ཧོར་ཕུལ་དུའངདར་ཞིང་རྒྱསལ་ྱོསརྒྱལ་པོ་སེཆེན་ཁྱས་ཚལ་པ སྒེསམི དང་གུང་ཐ ང་སྒཾསུ་ཀྱིཝཱ་ཁ ང་དུ་བྱསནས་ཞབས་ཏེོག བྱེདཅིང་གཙུག་ལགེ་ཁ དཟླ་མེད་པར་གྱུར་ 


པོར་བསསཔའི་ཞེ་གཞས་ཆེན་མོ་ལིས་པར་འབུགས་པ་ལས་ཚལ་དཔོན་སསྦྱ་ུས་དངོས་གུབ་ཕིན་བོན་པོ་འགར་གྱི་རྒུད་ལ་འབུགས་པའི་ཚུལ་པའི་དཔེན་ཆེན་ནམས་ཀིས་ལོ་བྱར་དངབཞི་བཅུད་ཉེ་བར་དབུས་གཅང་གི་བདག་པོ་དང་འདབའི་གུ་དབང་གིས། 
ཐམས་ཅདལ་ཕམ་ལྟརབྱམས་པས་བསྒྱཕས་ཅིང་དེ་སྲིདབསྙནཔ་དཔོས་གནས་ལ་དེ་ཕྱོན་གཟུགས་བརྙན་ལ་སྦོད་ཅིང་ཞང་འིན་པ་ཆེཉིད་ཁྱིས་ལེ་འདིལ་མེས་སྲེགཔའི་ལུང་བསྟན་འདུག་ཟིར་བ་ལྟར་བདག་གི་ལོ་ཞེ་བཞི་པ་མེམ་ལུར་ལྭཟླ་བ་བཞི་པའི་བཅོ་ལའ་ 
826 ལ(ཚནམེ་མེས་བསྲེགས་པའི་ཚུལ་གྱིསགཙུག་ལག་ཁང་གི་བཀདཔ་བསྡུསཔ་ཡིན་ལ་དེང་སང་ཚལ་པའི་ཆོས་ཤེས་པ་མི་སྣང་ཡང་བཀའ་རྒྱབཀའའབུམ་ཙམལ་ཐམས་ཅད་མོས་པྱ་བེད་པར་སྣངངོ། །དགས་པེའ་བཀའ་རྒྱུད་ལསརྗེ་སྒེམ་ཚུལ་གྱེ་བཀྲའ་ 
ད་གཉིས་པཚལ་པའི་སྒབས་སྟི་ཕག་གྲུ་བཀའ་རྒྱུད་ལས་གཞན་བཤད་ཟིན་ཏེ། །དཔལ་ཕགམོ་གྲུ་པ་ནིམདོ་ཁམས་འབྲི་ཆུའི་རྒྱུད་རྨེ་ཤོད་ཀྱི་རྟག་ཕོས་སབ་ཁང་དུ་འཁྲུངས། གདུང་དབའས། ཡབ་ལེན་ཨ་ཐར། ཕྱམ་བྱརནནེ། ལྱུམ་ལ་གསེརྩ་གི་ 
ར་རེ་ཞིག་སྩེས་པའི་འདྲ་བིས་འཇིག་རྟེན་གསལ་བབརྨིས། ཟེ་ཞབས་སྟེང་པ་ཅིགནམར་འངས་པ་སྣམྱ་བེད་ཙན་འཁྲས་སྟེ་སྩེཐའི་སྡག་སྔལམ་ཐྱུང་ཞིང་དེ་དུས་ཡབ་ཀྱིས་ཕག་ཁེག་ཁྱེར་བྱུང་བ་གཟིགས། གནས་པ་རང་འཁྲུངས་སུ་བྱུང་། སྙེ་བམང་དུ་ 
དྲན་པ་ཕམསྦ་རེ་ཤྱ་བིན་པས་བརྗེད། ཡབ་ལུམ་གེ་པས་གཏུངངོ་ ཤུལ་དུ་བཞག་སྟེ་བྱི་ལཱ་ཁངད་མཁན་པོ་ལིངང་ཚུལ་ཁིིམས་འབརད་སོབ་དཔོན་ལོིང་ངེ་འོད་ཟེརྦ་ཆུལ་ལས་ལོདག་ལརབཏུ་ཐུང་། མཚན་རྡ་རྗོ་རྒྱལ་པོར་བཏགས། བྲིག་ཀློག 
ལྷ་བྲིས་རང་བྱུངདུ་:ཨཁྱེན་ཞནསམཁན་པེའི་དཔེན་ཡིག་གི་སྡེབས་དང་ལྷ་བྲིསམཛད། གནས་གཞིའི་དབུཡན་ཐ་བའི་རྡོ་ཁེད་ཆེན་པོ་ཅིག་ཡོད་པ་ཤིངརས་མ་འདྲོདཔ་སླུ་ཤེད་ཆེ་བླ་སྒུ་རྒྱབལ་བསྡུམྨ་གྱིན་བོར།བླམ རྒྱལ་ཆང་མི་གསེལ་བའི་དམ་བཅའ་མཛད། དབུ་རི་ 








།མིཆེནཔ་དེསཆོས་ཞུས། མཆོདགནས་སྭ ཞུན་ཡངརེ་ཞིགབཀའ་རྒ་བཏབ་སྟེ་གོསའི་ནུལ་མཛད། དགས་པ་ཧགམདེ་བགས་པཆེབརའདུག་པས་ཞལ་ཞིག་ུ། ཆོས་མི་ཤེས་པྲའྱུརུ་མེད། དེནས་ཁམས་ལ་འགྲོདགངས་ལེ་ཞང་དཔགཉེསྣ་སམ་པརྦ་། སྣ སྭ་ངུ་ 
828 མརཱདྷཏེན་ཞིགྱ་ཚིག་འདུག་པའི་ལས་གའེམ་བའི་ཐོག་ཆོད། ཞག་བཞིན་མཇལ། ཇ་བྲའ་རྦ་གདམ་ཞུགྲུ་དངས་བུངབས་ཐངཆདཔ་ལྔ་ངགང་མོ་འདི་ཕནསམ་པ་ཅིག་ཐུང་། ཡངསང་ཇའིཚཱ་གཟིགས་འབུལ་འདུག་པ་དུབ་གང་བཞསནསྣ་རན་དྲུ་དགའ ངབས་ 
གསོལ་རསྦྱ་ཅིསཐམསཅད་ལྕ་ཁུབ་པར་འདུག་སྙམ་བའི་དདཔ་སྐྱེས། ཞྭང་ལམ་དག་པའི་རྣམ་རྟག་རེརེ་ཐུང་ ། ཛྱི་ཉིན་ཇུང་དུ་མཇལུབ་ན་ཕྱག་ན་ཟན་ཞག་ཆངས་ཆངས་མཛད་ཅང་། དགེ་བཤེས་ཁམས་པ་ཁུདྱ་སསཆ་ས གས་གསུང་།འདབ ཚས་ཞུས་ 
པས་ཐྦས་པདེཙམ་ལ་ང་་རྒྱལརུཅེ་ཡོད། འཕགས་པྱ་ཀུ བྱ་ལིསཆོསྤཀྱི་ཕུང་པོ་བྱ་ཆུད་ ཁྲི་བཞིསངས ཁྱིན་ཡང་ཁངས་པ་རྔལ་ཙམ མེ་མངའ། ཁྱད་ཀྱེས་ལེ་དུ་སྐོམས་གསུང་། ལ་བདྡུན་བྲསསས་ཞུས་པས། སྒས་ཡྱུན་དཙམ་ལ་ངྱ་རཱལྷ་ནུ་ང་ཡད། །བ་ 
བེས་ལོབ ཞི་བཅུ་བྒོམ ས་པ་ཡན། ཉ སུསྦྱསིཔའཛཅིས་གྲསང་། མཐོང་ལ མ་ལྩཾསྔ་ཚུལ་ཞུས་པས་དེ་ལ་མཐོདལམ་དུའཛིན་ནས་གསུང་། རྡོརེའི ཆུག་རང་ལས་བཤད་རུལ་འསནས་མཐང་ལམ་ཡ ཞུས་པས། ཤསྱ་ཀུང་དལ་མཐང་ལམ་དའ་ཛོན་ 
ནམ་གསུང་། ཟླ་མས་གུང་མཐོང་ལམདུ་ངོ་སྤད་ཙཾས་ཀྱ་ཛ ནྲ་ཞུས་པས། ཨ་པ་ཞེ་ནསརང་དེ་ལ་མཐེང་ལ མ་དུ་འཛིན་ནམ་གསུང་ | མདོ་རྒྱུད་ཉམས་མྱོང་ཐམས་ཧདྲ་ཀི གྲུབ་པའེ་མཐཱང་ལམ་ཡ ཞུས་པས། ཁྱུད་གྱ་མཐང་ལམ་བརྲང་པ་དལས་ངའ་ 
ཟན་ཆངས་འདི་མི་དགའ་རེ་གྲསུངས་པ སཾ་སྔར་གྱི་བདེགས ལ་མི་ཌོག་པའི་ཉམས་བ ཟང་པོ་དྲེ་དཱལ་གིས་ཞིག་ནས་ཤེས་པའི་ང་བོ་དྭ་སར་འདྲ ཀྱེ མེ་དང་པྲད་པ་ལྟར་ཡར་བུང་བན་འ་མཐེང་ལམ་བུ་བདེ་འདབ་ཞག་ཡང་བ་ཡན་གསུང་ ། དེ་ལས་ལྷག་པ་ 


¬ ༢༣ མ་མ་བ འྲོ་བོ འིར དིདན་མེདྱའཱ་ 
ྦ ཆེན་པོ་ཙོག་གེས་དྲེའླ་གུས །ཅེས་དང་། བམདེན་པོ་ཆེདངས་མཇལ་ན་ཁོ་བོའཨི་ཚནདེདན་མེདྱ 
༽ 1 ང་ང ཁག་ག ༽ ༥༨ ༤༨ ༡༩ ་ར༨།་འ།ལ༤ ག་ར ༽ ¬. པྱ ཐྲིཤ་ ཀང་ཁོ་བའ ཆེརེང་ཆེ པྱ སདའླ་དུས །ཅས་དང་། བླམརད་ ༥༨2༨ -་བ་༡༢ོ ་ཕལ་བ།པའ མ་ཞང 
༄། ཏེ གསང ལོང ལགས གཤས ུག་ ྱས་འོང་གཞང་། ཞེ་པོས་བཁ་བའངའོན་ མང་ཆུ གཉིས ས་གང མས གཡང་འིའ། ཡང་འདོད །རདཞལ་ 
༣ ངེའ་ཕོང་། ཞེས་ངང་། བ་མ་འ་བ༢་ངང་ར།་ ¡ དྲ་སང་ཅད་ ཨ་ཤས་ ་ ༦ `,= ་༽- ༥༦. ༨ ༦ ཆབ་རོམལ་ཤལ་དུ་ ན་པའདྲ ༨ .-. ་སེ་བདག་ངལ་མལེནད་ 
-*༥ དངུ་སང་། ཞས་དང་། ཟ་མརན་པ་ཆ་དང་མ་མཇཔ་ཙུཿང ཚམ ་གཏདྱ་ཀཱིཾགཉིད་ལས་མ་སངས་པར། །མངན་སྔམ་གྱི་མཐང་ལམ་རེབ་ཚོ། །ཆབ དེ་ནས་དའིི་དས་དོ་འངྲ་བ་ས་འདེ་དང་མངལ་ན་བསམ་སེ་བདག་དཔ་ཆ་ལནདུ་ 
ཤཱ, གྲསངབ་ཡན་ད། །མཐངྱ་བཱ་དངསཔང་མཁན་ལ་སགས་པ། །དམགས་གཏདྱ་ཐཱགཉད་ལསཱ་ཨ་སངས་ང དོ་མཚརཆེ། །བར་གདས་ཆི་ཚིགས་བཅད་ཏེ། །དེནས་དའི་དམ་དམོ་འངྲ་བུ་ས་འད་ དཔྲེ་དངས་སྙེ་བྱོན ། ཁམས་ལུ་འབྱེན 
-2 ༤ 2,༥༨༢ 2 ༥ ༣ “་ག་འཇན་ང། མཛོད་པ། །བཀའ་གླུདའད་བསམས་རྱན་ད ། `-~ ” 5 ¬ ༤... ཟེར་བ་ལས་མ་འདུག་པས་ཕྱག་ད ཐ་ ཧཾ རེ ཆམ ད༦༢༧.+„ 
# རད་ཉཾདལ་མངན་སུམ་ཧན། །མཐང་མ་མཐང་ག་འཇན་ ག།ཞིགམཇ པོ་པ་སྤ་མཆན་ད་པད་ཅ༥ང་རར་བཙམ་དང་འོབོལ་ལས པའ་ཨན་ངགཅད་ཡད་ཏ མའབ་ལསལཡ་ྲ་ ༤ སྣ་བར་ཤོག་གསུང་སི་ཕུག་འཚལ་ཞང་ཡོདཅམ 
༧ འགྲ་བར་གཞས་པས་བྲབདན།དདས་ཆེགྲསང་།ཟུཡྲ་དགས་ེ ༣༥ དི སླེགས གོ །ད་གཅིག་གནས་པྲ་གས་མྲོ་ལགམངཕནས་ལོ་ངོ 
༠༧༠ པའྲ་ཨོས་པའང་ཆོད། དགབསྟཅཱ་དངབསོདཔམ་ཟུས་པཱ་ཅིག་སིསགྲ་སུང་བས་ཨཉམ་མད་དམ་པམཛེད ། དུ་ནི་ག། ི་ད་ཡོད་གྲུང་ ། དེ་ལརྫརེ་སམ་པོ་པ་དོན་གྲསུམ་བེཞས་ཅང་ཉེད་ཞ་གཅག་བཞེས་པ་ལུགས 
ནཞལ་འཛུམ་མཛདནས་དགོད ཤས་ཁམས་པ་འཆོ་བའི་སེམས་ཁལནེམ་འཚལ། ཁྱདྱཾ་ཁཱི་གདུལ་བྱངས་ཤོད་རིནག་གླེ་ང་ 





གསུམ་བསྟེནཧེདོན་ལྔ་ཆུ་བྱ་ལཆོས་རྔེུ་དན་ལས་འདས ། གཤེགས་ཀརང་དང་དགེ་བཤེས་ཁམས་པ་ལྔ་ཁུད་ཏྔ་ར་ཙམ་ཡངམེད་པས་ཟམསཿདྱ་ཊིས་འདུད་གྲསཿནས་ཆོས་ཞུས། དུསྦྱྱི་རལ་པྩོབ་ལོ་གར་བའི་ཚེ། །ཞེས་པའི་གཏུང་དབངསྱཐང་མཛད། 
830 བཀག་ཉམས་སྡོད་མི་འདོད་པར་ཁུར་ཀངའཛིག་རྟེ ཙུན་པ་ཁྲལ་ཡོད་ཀུན་ཡ ང་དབརདགུན་རྩ་མ་ངནྱ་བེད་པས་ཁ་བའང་སློབ་དཔོན་སྐོམ་པའ་སྡུག་གྲེགས་བྱད་པ་ཡེན་གསུངནས་འཚ་བ་བྲཀིནཔ་ལས་མདྦ ཀུང་བྲ་འུགས་། སབ་དནྲདས པའ་ཞབས ཏགམཇད ཞེ 
བཞིལ་འོལ་ཁར་་ཧོན་ན་ཟླ་རལ་བས་བསོད་ལྟམས་མཛད་གསུང་ནུས་ལྔམ་ལྲགསྦལི་སགར་མཛད་སྟེ་ཉེ་གནུས་ཤན་གྲོང་བསན་ཟྭ་ས་གངབོས། ངམ་གདྱ་བུརྩ་བཾ། ཡར་ལུངས། འན་ཚལ་སྒང་། ལངྱནུངདགེན་པགས་སབཞུགས། འེང 
མངདུའདུས་སྟ རྗེདྭགས་པོའི་ལུགས་བཀའ་ཕྱགརུ་བོ་གཉིས་འདྲེས་ཁེནས་བསྒྱངསཙ ང་འདུལ་བ་ལ་གཙོ་བརྡ་མཛད ། བཱམས་སྩྱ་པ་སྟཾན་ནས ་ང་ལ་ཆས་འདྲེཞིང་མཉེས་པ་ལ་ད་ཁ་བ་ཆས་ཐསས་ཅད་ནམ ཁྲའ་ལ་མདུང་བ༽།་བྭ་ལར་ས ང་བ་འདལ་ 
གླ་ཨུའལན་ནུལ་བཞེན་གདབ་དགོས་སཱསནས་འབུལ་བྲ་ནམས་སྣེལབ་དང་སྒེས་པ་འགའ་དབང་བསྣུར་ཞུ་འདོད་དང་བཅས་བན ། ཚུསྤི་ལཱ་ཁུངདྲ་ཞུག་གྲསམ་བུགས་པས་དམ་པྱར་གརདང་མཇུལ་ས་ཞི་བེདསན་་ལམ་ཨ་བགས་ཡང་ གན 
དེ་རས་ཆསྱ་ཀུང་མ་འདྲ།། པན་རཱའང་འགུར་འདུག་སྟེ་འགྲེངས་ལྟསས་ལ་གསུས མ་གསུང་སྭ་མུརོདུ་གྲངས ། འོན་དྲུ་ཟུགས་ཟོམ་སོང་ནས་ང་ན་རྲི་ བདྲ་ཀཱ་དགེན་པ་ཅིག་འཛན་དགོས་དགོངས ། ག་པ་ནྣམས་ ལ་ཁ ་བྱ་ཕུད་ལམཿམ་དུའགབས་ཁ་བའ 
རྗེསལ་སཱ་ཡངམ་ཡོང་ཞིག ། དྲབར་བྲའགསཐེནནས་ས་སརུལ་ལྱབོན་ཞག། ཁོ་བོམཚམས་བེདབས་ནངཔར་ཡངས་ཡངས་ཡོང་ཞིག་གསུཔ།དེ་ནུབདཔན་སྲུབ་བཞིས་བོས་སྟེ་བྱོན། མཐར་རུའྲགོད་མདར་གངའད་ལ་ཕགམ་དངྲགུ་འདལ་ཕགསྲཀཟར 








ད དར་བྲན་པན་།ཁོརང་མག་མངྩརཆེ་ 
ཟོ ར་ལ་བ ར་ལ་འ ༽ང ཀློལ ༨ ཤས་འདུར་བོན་པན་ཁརང་མུགཿ ཡ་ 
༨ ༨ རོ་།་བའ་རེེས་པར་རོ་ ཡང་སྟ་ཆ་རངབ་ཙད་པ་ལ་འདྲདགས་ཟརཊ་ ལོ་བ 'འདས་པ་ཤང་བལ་དག 
ྦ དོ་་ོ་་བ་འོ་ འདའ་བང་སདཆུག་གསུ་དསཔས་ཆུག་ཡང་ས་ཆ་རངང ལ་ཐགྲ་གུ་བཟུང་། དེནས་ལོ་བདུན་འདས་པ་ཤང་བ 
ཁྦ ཟོར་བའྲི་ར་ལས་སོལ་བརདགོངས་སེལང་བྲས ྱགནས་ད་ཡུད་པརམཁུན ། འདའ་བར སཆེན་འབྲེལའ ཞཱ་དགུབས་པ་སག ་མཉེསན་འབུལ་ཟེར་བ་ལ་འོ་ན་ངའ་ཀོམ་སྙན 
རབ ཟེབས སེདམཕག་མ་བཞུགས་ སེམས་ཅན་འ འཁ ཆུ་ལས ་གདགས་སེ་ལ་བཅུནི་གན་ ྲས་ གི ཐེས་གགྲསམ་གསུང་ བས་མཉེས་ན་འཐུལ་ཟེར ཕན་པས 
༄༅ ་ཡུ་གར་དགེན་པ་ཅིག་བཏབཆོགགམ་ལན་གཉིས་གསུངས་པསྐ་འ ཐུང་། རྒྱ་སྒོཨ་རྨ་རས་བྱ་བའི་འཇག་ལྕིལ་དུ་ཚའ་ ལ་གདན་དངས་པས་ཁཱུདཱཿ (བླསར་ཨྦ་པདུ། དྷ་པར་བསན་ཆའ་དཞང་འག་བ་མངཔ་ལ་ང པ་སཾགསན་གཞན་ 
¬ ༤ བ་པ ། (༨༨ ངཔ་ཡུ་གར་དགྲན་པ་ཅག་བཏབར་གག་ གྲ་པརྣམས་ུ་དའམ་པད་བུང་། རྒྱས ་ཅིསྲཟ་སང་ལ་ ཅསྐརང་བཞའ་འབུལ་བཅ་ལན་དབང་བླས་ དེབཞན་མཛང་ཏོ། །བཡར ལ་པཱ་བ་དངའགྲཾ་མགན་སྨན་ སིག 
༠༥ (ཞིངའདུག ། ཁྱེད་ཀྱི་ལུདུ གོ་བ་ཞིག་གསམཇལ་སྩུ་ཉེ་གནས་མཛད། གྱིས་ཁྱད་ྱིསཟླ་སྙོད་ལ་མཚམས་བྱིསཟླ་སྨྱདལ་ཁྲདེ་ཕྱཾས ་ཐར་བཞན་མྱེད་པ་ཡེན་གསུངནས་དེ་བཞན་མཛད་ཏོ། །ླླ་ འིལ ༥ཡིན། །ཞེས་གྲསུངས་པས 
༧ ལང་ཐང་པྨ་ནྲི་གྱུ་ཆུ་བ འགྲྭ་བ་ཞགྭ་ སོན་བུངསུམསླ་ཟ་བྱ་ཆུལ་མཚན་རྱིས་ཁུདྲ་ཀི་ ཟླུཏྙད་ལ་ཡཆཡསཊ བོ་བའང་བ་མའ་ མ་ཐར་བཞན་བྱངྒ ཤན་གྲསང་ནག་ང ་གྲསུས་རྒྱལ་བའྲ ཡྲམ་ཡང་དེ་ཉད་ ༦ ༽ དག་་ 
དེ གགྱསངྟེགརེམས་ི་ཕམ ཛུད རིདནིདཡེནཔར་སོབ་མྱབ་བླ་བསའྲི་རམཐར་འབ་ བཱབར ། མགོའ་བའ་ངའཚ་ཞེང་དས།བ་ོ་ ལུགས་ལ འི་བདག ཆམསའཁམ་གྲསུང 
ངདྭཏ་ལང་ཤག མལ་ཛའིནཾམ་པར་ཐརཔ་ཡང་དེ་ཉིད་ཡན་ མས་སོང་གསྲ་དུགས་ཁེངས་པ་རྡ་ཇེདེའྲ་དུང་དུ་བྱོན། གལ། ་བད་བ་ལས་སོསནས་མཇལ་དུ་པུན་པས ། ཕྱགམ་འ ཨི 
བསྙནཔ་དང་། བཱ སི མས་ངགུཟམས་ཧྲད་ཛགས་ཉམས་མུངགསྲ་དུག་ འགྲ་མགན་སྨར་པ་ཞག་འགའ་ཁམས་མ་བདེ་ ད 
༠༠ཿ ཟུམ་མདད་བྟཅེན ། ཆོས སྣ ལག་མཞེདྱ་ཆིསདེིདྱ་་ཆུལ་སྦྱོས་ཤིག་གྲསང་། ལྭ 
་ོས་པ་ང་ (ཕན་འ་དལས་ 
རྟ་གསཔ་ངའཕྲད 





ཁམསྤའིདམེདམཛདངུ་གངད་བཞུགས་སར་ལས་གནདཆོས་ལ་བཞུགས ། ཤེས་པ་ལ་ི་ཐུང་ཡངྲས་ལའང་མྲ་དཱ་ཞག་གསུང་། དེ་ལར་བུས་པས་ཅོགས་པཁུད་ལརཅན་འཁུངས། འོ་གཀའ་རུདྱ་ཁྱ་བནླ་ནབས་ཞུགས། འཁརུའདསྲ་ཁི་འབེེལ་ཐུག་ཆོད། ཁྱོད 
ཁྱིས་དབུ་མའི་དོན་ཡང་གཟོད་གོབ་ཡིན ༈ བདག་པས་མ་ཆོར་བ རྭ་སྒོམ་འདེབས་ པ་གཞན་ཆྱིས་མི་ཤེས་གསུང་ ། འགྲེ་མགེནཡལ་པ་བྲ་བུགས་དམ་དཔཔེས་ཕུན་པ་ཅིག་གིས་པའ་ཕ་བེ་ལ་དོཧཞུས་པས་བ་ཤདྱ་རང་དྲའདུག་པ་དགོངས་སྟེ། ཞདལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པའ་གཞུང་ 
832 གྷི་མམེཆེནྭ༥དབ་ལ་ངའྱི་བ་་རིན་པ་ཆེ་དངསཇལན་ཉམས་ཉགས་བུང་སྩེབས་འཇོན་པར་ཞུ་ཐུས་པས་ལྟའོགསུང་སྟེ་བོན ། ནགསྦྱར་ལྲ་སིས་ཡོནཏན་སྱཐེས། ཡང་ཛུས་བསལ་སྱེ་བོན ། བརམ་པླདའི་པར་ལ་བཏུབ་པའིཅ་གོརྲ་དངས་པས་ཁེངཆགས་ 
 [ སྙེམ་གསོལ། ཡེལ་པ་བས་བ ཅག་སེ་དགསལ་བརྡ་ཞུ་བུསྲནས་གསོལ་ཞོངི་ཡད་ཚོ ། ནལནས་ཕར་ཕྱན དབུམ གསང་སྔགས བགྱར་ཆན་པ་ཐསས་ཅད་དམ་དྭགས་པ་ཁ་ན་ཡུན་པས་སམས་ཧཅག་གསུང་བན་གསྲ་ལགསཅ་ཡང་མ་བསྟན་པར་ 
སཿ ཅིག་གསུང་བཙི་ཡིན་སཱམ་ཆེ་སཾསྱབཱ་ཐཱས་བིད་ཝི་འཇུན་པཞག་གནས་བཀས་ལ། ཤད་གུག ཞེངས་སྟེ། ཁྱོདེདིམཐོང་དང་ཐོས དང་དྲན་པས་ཚང། །ཨ ང་ཆག་ཡགའཚགསལ་མ་ཧེས་པར། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པའི་རྟོགས་པ་འཆར་ད་ཡེ། { 
ཟླམ་ཅིན་རཱུབསཅན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་ཕགམཛད། གཞན་ཡངྦ་རྔཔས་སེང་གྱེ་ཚུལ་མཚན་ཚེསྔའུལ་མཐོང་བཙསྱ་ཙིསྣ་སས་སུས། དྲ་ལ་སགས་པ་མཚན་ལཅ་ས་བཅོམ་དང་།ཞལ་མཇལ་བཙུམ་དང་། བརྡ་དངྡ་ནམའྱགུར་བསྟན་པཙུ་མ་དད་།ཅིན་རྭའ་ 
གནགཙྱི་གོལགམངདླགངད།ག་པྲ་སམ་བྱས་ཚམ་ཚོགས་ཕན་ཌོ་ཁོས་ཚས་བསནནྭ་འིདྲནམས་ལ་ལན་ཡང་རྲ་བངབར་འོང་། མཚམས་འབའ་ཞགྱ་མསྦདནཝ་དཔ་ཕན་ཚེྲི་ཟ་དང་སཉམ་པྱར་གར་སྱི་གུབ་ཆེན་ལསྣ་ཐག་པརའོངབས་གདམ་ཁ་ 






ོ དེར་སྒབ་པ་མཛྲད་པ་ན་དགེ་བཤཤེས་ཞང་ྱོན་སེ་ཞུ་པོད་མཛད་པས་ 
༡ ༢ག་བོལ་རིང་ བྲ་བོས་ཟལ་ས་ཤིས་སར་པ་མཛོད་པའ་ རྨ་སུབཔ་མཛདཔ་ནདགེ་བཤེས་ཞངྱ་བིན་ཧེ་ཞཱ དྲ 
ཧྱིསཅེས་གསུསཔས་དགེ་བཤེས་ནངས་སེགས་ནན་པྭ་ནམསྱ་ཀིས་འགྲོདོན་མཛད་པར་ཞུས། མི་ཉག་སྒྲོམ་རིང་སོགས་རྣམས་ཁྱིས་སྒྲབ་པ་མཛད་པར་ཞུས། དེར་སྒྲབ་པ་མཛདཔ ྱེན་ནྣས་གྲོང་དུ་འབྱིནམ་མྱིང། སྔིན _ 
8 གས་པབསྩཔས། པི་ཐཆ ལི ཟབ" པས་བ ལཾ མཿ ཀཀ བྱིབ ར་བར་འགྲེ་གསུངནསརུང་ལྟ་ཧཱི་སྣཾས་སྙེ་ཡངད་ ཞཱ་དཱ ལྔ་བའད་དལ་ ་འདས་སེ་ངེ་མཚར་གྱི་ སྔ་སར་ ངང་། །སེསའབས་ཀྱང་དགྲཾ་སང་ 
-ོ དབངབླུས་ངབ།སན་དུས་ཆོགས་འི་ཤ་ཆངམ་གསོལ་བས་དགུསལ ཞྭབླ་མ་ད་ཀུྱཾ'བྲཱ་ཧཱའ གསྤེལགས་ཕྲོལ། གིལ་ཟླ་བ་བདུན་པའ་ཉ་རྣལའྭསད་མུ་དནལས་འདུས་སྣ་དེ་མཚར་ཚུ་ ལས་མད་དྲུ བུངད་། དབ་བླཀོལ། །སགསྣསའི་ 
ཤཱཾཿ ན་སྭལ་ཝོན་མཐའ་ཡས་པ་མསྦ་རངངས་གརབར་མཛད་ ད་པ མགར་ལ་བྱདུ་གྲསུམ་བཞུགསདས་ལགས་པ་ད་བ།།ལ བུ་ད་བདྲདང ཆེག་གི་གདུལ་བྱ་ལརྱལ་པོ་ཨནནྷ་བོ་ངྷེ་བར་པ་དད་། ཡངཔཉྙུ་པ་ནས་གསོངབ་བཀྲེལ། ། = 

ནྲུ་སལ་ལག་མཐའ་ཡས་པ་ཆོགསཆུང་དུས་གལབར་མཛདཅ ག་བུ་དལ་བ། ལྭ་བའ་སྣང་བས་སྩཾ ཏའ་བ་སྟན་པའ། །དྲ་ལབ་མཆགག་གདུལ་བལྱགལཔ་ཡམནྫ་བྱྱ་ཏེ་བར་པདད་ དེཉེད་ཉྱིས་དུས་གཅིག་ལ་ཨྩོ་ཆན་ནས་བདེ་མཆོག་ག 

བཀདཔ་བྱ་ཧདདང་། ༣ོན་པའ་བདས།འི་དཆོ།འི་རང། །ཞེས་པ་རླག་ཕ་བ་རབ ་ཤདྱ་བང་ཛ ཁ།དགས་པསཛ་ལ་པྲི་བ་རྔངབ་པོམ་ ནཱ 

སུདམནངག་འནཔདང་། འདྲིས ཉིན་ལོག །ཞེས་པཙླཀ་སྤཾ་ཧཾ་རརབ་ཤདྱ་ཐང་ཛ་ཡགདགས་པསྣཛལ་སྭི་པ་རྦ་དབྲ་ལ ྔ ྦ 


༣༠༡༠ ༠༠ ༡༤ ༠ ༡༠ ༦༡༣༨༨ ༢༡༡༥༩༤༡༥༠༥ ༩༤༢༤༨༨༡༩༠༩༤༠༦༧་༢༧༤༤༧༧༤༧༠༤༧༡༠༨༩༦༠༠༧༢༧༢༢༤-༢༣༢༧༤༢༨༧༨༨༩༨༩༧༥༦༩༥༨༦༧༣༦ 
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དང་། རྒྱ རྒྱ་གར་གྱི་མུན་པ་ དུཾ ནི་དུན་ ཁུད་ཏུ་ནལ་འཐོར་པ་གཏིིམུགནྡོ་ཇ་ ོདམཆོག་སྤུང་པའི་ཚོགས་ གྲལ་དུ་བྱོན་པ་དང་། 


རྒྱ་གརལྷ་ཕྱུགས་སུ་མྲ་སྟེགས༠ྱི་ཆྨལ་པོཤཱནག་པང 


པབྱཏུལ་བ་དང་། ཛནཱའི་ཞེངགི་ཤརྭ་ལོ པོ་གརཔན་ཞིག་དདགེདནུ་བོས་ 


གིའི ང གཾ 
རྒྱལ་ཕོན་བསྙན་པ་དང་ ། གླཾང་དཱཉེད་ཀྱ་ནུབ་ ཕྱོགསསུ་སྔོན་སྐེ་བདྲསའེ གང་གི་མ་ཞག ཊེ གརྦུ་ལུ་དབར་འདུག་པ་ལས་དངས་པ་དང་ ། བྱིང་སྟག་ལྲང་གཾསའམེ འམེམ་ཡེན་ གྲའིམསཅད་རྱངལ་སྟེ་སླརུཐམ་སཅད་་ཟིན་ཛུས ླབས་པདང་། ར་ག སུལ 


ལའམཧྫགཔ་ལས་ཝུག་པའ་བར་ཞདདད་པ དང་ ། དུར་ ཁྲེད་ཧཧ་རེད་པརའབུང་ 


དབད་པ་འདིང་ལ་གུབ་ཐེད་ཆཱན་པོའ པར་བསྙན་པའི་རྣམ་ པར་ཐར་པའ། འདས ་པའེ་སེངས་ རྒྱས ་འཁོར་བ་འཇེག་ དཔད་ལུར་སྟནཔ་ིད་དངམྩོབིརྱ དྲསན་པའྱི་རལ་པར་ 
ཐར་པའོ། །དེའི་སྲབེ་ས་ལ ་སྤིརཚོ་གསཔ་ཿ བ་ཆད་བྱ་ར་ལ གདུགས་ ཐུགས་ལ བྱ་ཆརྦ་གགས་ཅུང།བུད་པར་དུ་བྱ་ཆེནཉ་རབཞི་ལ ངྭ མསྲ་སུས་མཐར་ཐགུ་སྟག་ལུང་པ། རཾ 
མཆནབྱུ་རས་སེ་སཐར་དག་གིབུ་བཞི་། སཱལ་ལཱག་ཡེ་ཤས་སེང་གེ །མིཉགྲ་སོམ་རིང་། ཉག་རེས་བོ། ཀུན་ཝཱན་རསྦཆངསེ་གདམས་པའི་བུབཞི། འ 
 ཕྱེད་དངབཞིསྟ་ གྱངསལ་གཟུགསླསའིསབོནམ་ཐེབས་པས་ཕྱེདམརའཇོག་གོ །གཤེནདགནདཀརབ། སུང་གནྲ་གོངཔ། རྡོག་སེང་གེ་ཁ་པ། ཚི་སུངཔ རྣམསལ་ཐུ ཐུགསྤ་ཀྲིསས་བཞ་ཟེར ། 


དྲས བྱེདབཏུལ་ (བཱདང་ ། ཁམསྦའི་ལེར་ཟིང་ཨ་ ཨ་བསཱན་ རྒྱའོའདྲར་སྩེས་ 


པ་བཏུལ་བ་དང་ ། ཕག་མྲ་ག་ཉད་ནབཞགས་པད་བྱ་གཞུ 

ས་པ ་བདང་། འགར་དགནགས་པིབྱད་གཏིས་གཔའཀ ༢ 
རྟགས་པའིམཐྦར་ཐུག་སྣ་པུཿཔ ། ། ཤུས་རབ་མཐར་ཐུག་ པར་པཱ་བ། ནུས་ པའི་མཐར་ཐུག་ 
ཇིགྟ་ཏེན་མགོན་པ། །ཆས་ཇཾ་ཝཱསྭ། ཆས་ཇིགཏུམ ། བླདྷཱ་ཕུག་པདང་རོ་གཙིག་ཏོགས་པ་ 


རན་པ ོ་རྲ་ཤགཆིརབ་། { ལྷས་ པ་དག འདུན 





།རྒྱལ་ྒྱ་རའི་གདུངའཛིན་པར་མཛད་ཏོ། །དེ་ཡང་སྔོནརྒྱལ་པོ༔ གླད་དརགྱི་ཐུ༔ཙམན་སྒྱུརའི་སྔགསའཆང་ཆེན་ལོ་ཅིག་ལ་ཡེ་ཤེསྱ་འིམཁའའགྲོའི་གཙོ་མོསྣ་ནམ་བཟའ་རོས་འི་དབད་ཕུག་བུབས་པ་ལང་ལ་སུཔསྦ་ཆུས་ཀྱི་བསྟནཔ་འཛིན་པའི་བུ་བཞི་ | 
་ ཆ་གཅིགརང་ཟོས། ཆགཅིག་ཁོལ་མ་ལྭ་བིནྷ་སད། གཟུགསསྣཆོགསསུ་བརྒྱུར་ཞིང་རི་རབ་ཁང་ཁྱིམ་ལ་ཐྲོགས་མེད་ཏུ་རྒྱུ་ཞིང་དུས་ཡིནདའབོ་ ྒ 


837 །ཀུནཏུརྔོ་རྗེ་ཨཆུའིཔོ་ཏི་དཀར་པོ 


བུའི་ཏིངངེའཛིན་འཁྲཔས། མནལ་ལམ་དྲུའངསཔསྐྱ་རསྱཏི 
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839 མ་འདི་རྣམས་བླམས་སྔོ 





རུ་ད་བཅས་བདངོ་བོ་གིག་པདངབཀགཔ་ཡེ་བཀག་གནངབ་ཡེ་གྲང་དང་ཆོསྤྱཙྱིརྱལ་པོས་འགྲོབ་སྤྱིལ་བཅས་པདང་ཉམསཔ་ལསམ་བཛས་པ་ཉེསཔྱའི་བསླུགྲུ་ཧི་གནང་དགོངས་པས་རབྱཏུལི་འབུང་ཀུ་མེད་ཏུ་འདྲག་པ་པམ་བེན ཞསདྭགུངལོ་སོ་ལྔ་པམམྱོབ་ལོལ་ 
གཔགིས་མཁ ན་པོ་དང་རི་ལྭ། ང་པས་སླུབ་དཔོན། ལྩལ་བ་འདུམ་འཇེན་གྱིས་གསངས་སྟེན་མཛད་སྟེ་བེསྙེནཔར་རྫོགས། སྒྱལ་འདུལ་ལ་འདུལ་བ་གསན། དཔལ་ཆེན་བླི་རཔ་དང་མཉམ་པའྱི་ནལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཞིག་དགེ་སློངདུ་ཕེབས་པ་འདི་ཕོ་རྒེད་ཡིན་གསུང་། 
བླམ་ལྡུམསྐུ་ལུས་གུམ་པདམིགསུཔས་ཞག་གསུམ་ལ་བསལ། མཁན་པོ་ལ་བསྩུང་འཛིཐོག་བབསྲས་བུངབ་ཞག་བཅོ་ཝས་བསུལ། གཞན་ཡང་བན་རབསམཛད་པ་ཅམ་ཡྱསཞད་ཞ བདང་། ནུས་ཐུལ་དྲུ་བུངབས་སྐྱེབོདག་བླེརམ ཆུད་ྟ་རྒྱུ་རྒྱན་རྣ་ཚགསཔ་ 
གླེདབཤོ་རྗེ་ཕོག་མེ་གྲུ་པའི་སླེབཨཱརི་བ་བྱ་བ་གྲུབ་ཐོབ་ཏྲུ་གྲགསཔ་ཅིགཞའེ་ཕས་ལྟ་ཟར་སྐད། ཁོངགིས་མཇལ་བས་དད་པ་ཐེབ་སེ་དྲེ་བུབ་ཐོབཙོད་མིདཏུ་འདུག (དད་གཉས་བླམའ བགཔར་འདྲུག །པའླ་བྲམ་དག་བཤུས་ཁམསཔ་ ཡན་པར་འདྲུས། ། 
ཁོངགྭི་བྲམསཔསྦྱརས་ཡིན་པའ་འདུག །ཟེར་སྐད་སི་མདོལསྱ་ཁདསཔསྒྱརས་ལ་དག་ས་པ རྣམས་ཁྱིསབསམ་གྱིསམི་ཁྱཐཔ་ཆེས་ཁྱིདབྱིཡས་ཐུམས་ཅད་པར་མཐྲོང་བ་དད། ཐེགཆེན་གྱིའཕགས་པསརྟགཔའི་སྐུརྲ་མཐོང་བ་དང་། སོ་མྩེས་རུ་ངན་ལས་) 
འདའབརམཁོངབ་རྣམསམེས་པའི་ཁྱད་པར་ཡིན་ལ་རང་ཧ ¡ དམོདམཐོར་སེད་ནས་མོས་གྲུས་གེང་འཕེལ་དུ་འྱགུརབ་ལིནའོ། །དེར་གདན་སར་ཕེབས་པག་སྟེང་ཉིད་སཱེང་རྔའ ལ་འབྱོར་གྱིསའཛཾ་བུར་འདེད་ཨཛད་པའ་བླམ་གྲལ་དབུ་ལ་བཞུགསས་གཏམ་ 
བཏངབསའཛེ་འྲར་འདེད་པར་མཚནྲ་གགས། གདནསརལ་ངོགསུམབཞུགསལ་ཁོང་ནམས་རྩི “སྤྱོད་བྱེདཔསམཾ་བཞུགས་པར་དགོངས། རྗེགེཔམས་ཟའག་གའབོལ་རླང་བ ་འད་ཁངརང་ཆོལ་གཏད་ལ ཁྱོད་འང་བྱངཕ་གིརསོང་གསུང་བ བཟིགས་སྙེ་གཞེ་བ་ 





༄།། །ཚོལ་གདན་ས་འཕད་ཡོད་ཏོ་གྲས8སནས་བྱོན ། འཐི་ཞུང་གིགཞིདདག་པར་ལྷས་བོན་པའི་གཟུགས་ཙུས་བྲསས། ཤ་བདངབནོདལ་སྤོམ་བཏབ། ལ་མདུ་གསང་ཕརྡ་ཚིགས་དགང་ཕྱག་སེང་གེ་དང་གཙང་པ་འཇམ་དཔལ་སེང་གེ་སགས་ལ་གདུམས་ 
པ་གསུངས། མི་དང་མི་མ་ཡིན་ཐམས་ཅདྱ་ཅིས་བྲསསནས་དྲགུང་ལོ་སོ་བྱར་དཔལགས་ཕྱོ་བབ་ལ་འདི་ཁུང་དྲུ་བོན། སཱལ་ལྡན་གྱི་སློབ་མ་མང་དུ་འདུསཅང་བུང་དུ་ཐུནཔས་གཉན་ཆེན་པོ་ཐང་ལྷས་གསུ་བ་བས། ཉིས་གཏོད་ལ་མུནན། མཁན་པཀ་ལ་ཏུ་ 

བས་སེམས་ཕྩེད་གསལ་མ་བཏབ་པ་དང་གསོ་སྦྱོད་ལ་འཚོག་དཀའ་བན་ཕུས་མི་མཛད་པར་དགངས་པས་ཚངས་པདང་བྱརྒ་ཟིནྱ་གིས་གསོ་སྦྱངདངརབྱ་བུང་གནང་བརགསལ་བ་བཏབ། དམ་ཤདྱྭ་ཐཱུན། ཐུགས་ཇེས་འྔབུག་པ་ཡུན་རང་ད་ཞྭ། དགས་པརྱ་པན 

སྟེ་མུགེ་ཡོད་པ་ཕེབས་མ་ཐོགནས་ཞི་སྟེ་བཀའ་དྲནཚདམེད་པར་གྱུན། དགུང་ལླ་དག་བྱརའིདུསྟརེན་འབྲེལ་མཛད་པས་སྨ་ཚའི་བར་ཆད་ཞི། དྲམ་རུའི་བསཱནའྲ་ཕུལ་འཁར་གིས་དངས། ཕྱིས་ངས་ཤོད་པའི་རབས་ཆདཅིག་ག་ཡོ་ཐུད་དང་གསུང་རབ་གདན་སར་སུལ 
བ་ལ་བསྟེན། ལུངབའི་མྲཐམས་ཅདྲ་ཧུས་གདནས་བཤིག་པར་ཐག་ཆད་ཚྭསབམའི་བདེ་ལགསྨ་བས་ལ་རྟེན་འབྲེལ་སྨིག་དགས་པར་དགངས། གྲསངརབ་དེས་གཙོ་བས་ཕགྲ་གུའི་གྲསང་རབ་ཀུན་སྒམ་པོར་ཕུལ་དསྔ་ཚོད་པའངརང་ཞི། ཕྱྭས་པག་གླུ་དར་བའི་ 
རྟེན་འབྲེལ་མཐའ་དག་འགྲིག་པས་ཇེ་ཉིདྱྱ་ཧི་ཕན་ལས་འདིཆ་ཞིང་བམའི་ཟུགས་དགོངས་ཛེགས་པརྩབས་པ་ལ་དེཙ་མ་ཞིག་གབ་གྲསུང་ཞིང་འདི་ན་ན་རོ་བའི་དཀའ་བ་བྱཿ་གཉིས་ལས་ལྕག་ཞེས་གྲསངལ། གཞན་གུན་གིས་སྲུའ་པ་བཏབ། བསེ་ད་མའེ་གདན་ 
སངས་བྱར་འགྱུརདུ་བཏང་ངོགསུངནས་རྫ་སྙན་ས་བསོས་པ་ཡན་ན། །གནསཆ ན་དང་ར་ཕན་ཀུན་གྱིགཞི བདག་གས་མ ཆོད་གནས་ཞུས་སྟེ་ཐསས་ཅ ད་ལ་རི་པ་གནང་། ལྷ་མོ་ལཾ་ཏོག་འཐུར་མ་ལ་སོགས་འདུས་པ་རཾན་ཕོ་ཆེ ཏག་གི་གཟུངས་ནས་གྲསུངས་པའ 
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ལེ་ཏོག་གྲི་ལ་མས་འབས་གང་བའྲིབེ་བོ་འབུལ་དུ་བུངབ་སགས་ཟུང་སྟེ་ནས་ཆེས་མདཔས་སྐྱིཤད་པནམས་འབྲ་ཁུད་ནས་ནས་སྦྲབ་པ་ཐུང་། གཉསའི་བུར་ཧཱོན་ལ་ཝ་ཁྲི་ཝ་སྟེང་ལྔ་བརྒྱ་ཚོགས་པ་དང་། དགེ་སཱོང་འབུམ་ཕྲག་ལྟག་པསཚུལ་ཤིང་ལེནཔ་ཟུང་། ཐྲ་ཡེཊ་ 
ཚྩིག་བའི་ཚོ་ལས་ཆོསྲ་བན་ཆེས་ས་ཞེསནགས་ཤད་མཁན་པོས་འབརབས་ཚག་པ རྣམས་མགོནཔོ་བང་གས་བཤ གཱ། ཙཱ་རིའི་དག་པྲ་ཤཱའིབཀད་པའིམཚོད་རེན་བྲལ་ཤིས་སྒོ་མང་རྟ་རྫ་དྲ་བར་བཅུ། ་སྟེ། མཁའ་འགྲོས་གཟགས་པལ། སྨིགས བཅོས 
པས་མགོན་པྱོའུ་སྦྲབ་ཡཾན་ཞེས་མེ ཏོག་པྨདདཀར་པོའ་མཆོད་པ་ཕུལ། གཞན་ཡང་སྲུའི་བཀད་པས་ཛམ་གླིང་གྱི་ཆུལ་པོ་ཆེན་པོ་བྱཅ་གྲསམ་བྱཏལ། རྡོ་རྔི་གདན་ལ་གར་ལོག་གཾ་དམག་ཟླུག །སཱོང་ཉད་རྒྱུ་འདུས་དྲེརམེད་བསྟན་པས་བསྟན་པ་ཉཾ་མ་ཤར་བ་ལྟར་ 
མཛད། རིག་བུདཁདཔརྲདུའཕགས་ཕྱུལ་མས་རིནཔོ་མཡན་ཞེས་སྟན་ཞིང་ཤ་ཆང་གི་ཚོགས་འཁེར་ཡང་སི་མཛད། སུ་གཤེགས་ཀར་ཡང་ཟློབ་གས་པཅོག་གསོལ་ཐུག་ལ་འདེངས་པར་ཞུས་པའངམ་གཞང་། དཔལ་ཕག་སྤོག་པལ་སྦེབ་པརིན་པོཆ 
ཞེས་དང་འཇིག་ཏེན་གྲསུམ་གྱི་མགན་པ་འབའ་ཞགདུགྲསུང་བས་གབ་མ་ནམས་བུ ཀྱང་རྗེ ད་ལ་མཚན་དྭ་ལུ ར་དུ་འདོན། ཐུགས་ཀྱི་དགོངས་པཟམསཅད་ཡངས་སྲུ་རྫོགསནས་དགུང་ལ་ཿ དྲན་ལ་པ་སངོན་པར་་བང་རུབ་པའྱིཟ་བའི་ཉེརྡཝ་ལྭ་མུ་དན་ལས་འདས། 

སུན་སྔ་བརྣམས་ཁྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་སླར་བཞེངས་པྟེ་ཞག་གཉས་བུགས( གསལ་བ་བཏབ་པ་བཞུན་ཆགསྲས་ ཞལ་བསན་ཞངཆས་གྲ་སང་།། བཞུགས་པར་ཞུས་པས།ཁ་བའ གྲདུལ་བུ་རྔགས་གསུང་། དས་མཆོད་གང་ལའ་ཛྲའི་ཞུས་པས་མཆོད་ 
ཕླ་དམལ་འབུལ་བསཉེརྭ་ཝཱ་ལྲ་ཟུང་ཞག་གསུང་སྟེམུ་ངན་ལས་འདས། ངོ་མཚར་ན་མཐའ་ཡས་པྱ་ཐུངངོ་། །ཧཱཾཐམའང་སྤྱན་སཱདབོན་རིན་པོཆེ། རྗེ་སྨནསྔ་བ། སྤྱན་སྔ་འབྲེ་ཁུང་གླིང་པ། པཱན་ཛེ་དམ་ཆས་གུངཔ་སེགས་ཐུགས་ཀྱི་སྭསྣ་ནམས་དང་། 













༠། །གཉོས་འགར་ཆོས་གྲསུམ་སགས་ནལ་འབྱར་གྱི་དབང་ཕྱུག་བགྲང་ལསའདས་པ།དཔལ་ཆེན་ཐག་མ་བ་སགས་དཔལ་ཆེན་བྱད་གཞིས། མདོརན་སཱབ་མ་དང་ཡང་སཱབྱ་ཁིས་ཨྭ་ན་ནས་ཁྱཆྱེ་རགར་སོགས་ཛམ་གླེང་ཐམསཿདྲ་ལི་གནས་ཆེན་ 
༧༧ མིདམེ་སུང་སུགསས་གགས་བས་མཐའ་རེའོདོཟུམསཅདྱུངཨངག་ཁྲ་གནས་འུངབ་གཅིག་གཉིས་ིར སུ ཁུམ་པམེདལ་དེ་ཐུམསཅདསྔོ་དས་བཏང་སམ་གསུམ་ནམ་པརདག་པའབའ་ཞོག་ཤས་ཆེའོ། །སྣོནྷ་ནམ་པ་པའིདུས་ཨེཔ་ཡེནོར་ཚིས་བོན་པ་ཙམ་ལས་ 
གཞན་མིས་མི་བྲགོད་པའ་དུས་གཉོས་འགརཆོས་གསུམ་རྱཾས་བཅུལ་ཞུགས་ཙུ་མྱོད་པདངཡེ་ཤསྱ་ཅི་ཆུལ་ཙུསཛ་རྲི་ཏའ་གནས་སྲེ་ཕྱ་སྟ་སྒྲབ་རྒྱུད་ཁྱི་རྣལ་འབྲོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་རྣམས་ཀྱི་སྒོམ་པའི་གནས་དང་སྐྱེ་བོ་མཆོག་དམན་བར་མ་ཐམས་ཅདཀྱི་སྐོར་བ་སོགས་ 
ངོ ཚོགས་སོག་སྒྲབ་སྦྱོང་གི་ཡུལ་ཟླ་མ་མཆེས་པར་གུཌ་ཏོ། །ཁྱདཔརདུ་གཉསཆན་པན་ ཁརག་ག་གཉོས་ལའྱ་རུད་གཉོས་ནགྲ་གགས་པ་དེཔལྱ་བྲིསས་ཡུན། ཡབྦཆས་དང་མདྦོ་ཕོགས་མཁས། ཐགམ་བ་དང་ལལལ་ཏི་ལས་བསྣེན་རྫོགས་མཛད། ཆོས་རས་ 
84 ཛི ཏིས་རྩལ་ནང་དུ་སྦྲབ་པ་ས ཛད་པས་ཉནང་པར་གགས། བུང་དུ་ཉ་ཐལ་སགས་བཏབ། ལྷ་པཉེས་སྟང་བརྒྱད་བརྒྱ་སོགས་ཐུང་ཞེ་དདབོན་ཕོལ་རིན་ཆེནྱ་ཆུལ་པོལ་སོགས་པྲ་ཝ་བའི་བཀའ་རྒྱུད་བཟང་བར་བུང་ལ། འགུའངམ་པ་ 

གཞཞནུ་རོ་ མཤྭྱཿདཔལན་རྨ་འདར་དུ་ལགསྱབ་ལ་འཁུངས། འཇིགས་བདྲའྲི་གུབ་ཐོབ་ཡཾན། གདན་ས་ཐལ་དུ་གནང་ཡང་མ་བཞས། འདྲེ་ཁུང་དྲུ་ཐུགས་དམ་སྐང་གཏོང་བམཛད། དགས་པརོ་འདྲེ་དམོག་བཏུལ། ཟླེཾརེར་ཚེས་སྡེངས་བཏབ་པ་ 
གདན་སའའགྲན་ཟར་སངདགསམ་བཟུང་། བྱས་པ་བར་པྲུ་ལུང་དགན་བཏབ་ཅངད་དངདང་། དཔལ་ཆན་ཆས་ཡའ་རས་འདྲིང་ལ་ནག་ཚང་པར་གྲགས་སོ། །མཁས་པྲ་བུ་སྩམཞས་རྱབ་ཤིན་དུམཁས་པ་ཅག་གིསྱ་ཅདྲ་འཏའངས་པས་ཞལ་མཇལ་བ་ 


ཀོོོོོོིོ་་་[་ོོ་|+ོོ༠༠༠༠༡༥༠༠༤༠༥༤༢༤༠༥༤༠༥༠༠༡༢༤པ༩༠ ཕ༥༢༠༤ཕ༡༦༠༤༢༠༥༤༤༤༤༠༡༤༨༡༩༠༠༠༠༤༡༡༤༩༧༦༦༧༤༧༤༠༤༠༡༥༥༤༤༨༦༠༧༠༤༤༠༤༢༥༤༧༥༤༧༧༧༦༩༨༠༨༠༡༨༧༧༢༤༠༡༨༢༤༨༦༩༧༦༧༧༨༢༤༤༤༢༢༨༧༥༧༥༤༧༧-)༦༩༦༥༢༤༤༨༩༧༤-༨༡-- 
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ཙསསིསྦྱབནྲ་ནབས་ཞུགས། ཚགརེ་རེ་གྲསངས་ པས་སྒྲོའདགྲ་ཐསསཅད་ཆོད། སྒམ སྒོམ་མེདྱི་ཏོགས ་པ པ་འཁུངས་སྟེ་ཇོའེ་དགོངས་པ པྱྩརལདུབ།ཏ ཏོན་པ་ཐེག་ཆེན་ བརྟན་ པའི་སྙཾང་ པྩར་འགྲེལ་མཛོད། སཱན་སྔ་འབྲ གི་ཁུངྱ་གཱུང་པ་ཞི་འདན་ག་ཡུལ་༔ དུ་སྐུར་ལྷ་སྦའི ཅད 
སྙེནཔ་སངས་རྒྱས་དཔལ་དང མུ ཨ་འིན་ཆེན་མ ་མལྲ་སྭསྤ་དུག་གི་དངཔོརའྭ ཁུངས། ཇེ་འཇིག་ཏེན་མགེན་པོའི་ཞེ་བཞ་པ་མེ་ལུག་ལ་འྔ བྲུངས་པར་དེབ་ས ཡྐྭ་སངལ་རཱ རྣམ་ཐར་ནསྡེ་ལོ་ ོཔརབས་ལྣང གཉིས་པྲ་བུབ་པ་བསོདྱ་ མས་པ། རླུརུང་ཨཱ 
སཾམ་པོབ་ཕིནཔ་མུངུནས ཀློག་ཨུཁས་པར་མཁྱེན། ལསའབྲས་གྱི་ཟུངད་རམཁས་ཅིང་དད་པ་ཆེ། བྱུ་བདུན་པ་ལ་དཔལ་ལྔནངང་ཕུ་བ་སཇལ། མཚན་རིན་ཆེན་རྱལ་པོཌ པར་བཏགས། སྫོས་བལ་ གྱ་རྟོགས་པ་སཱེས། ངདྲ་བུ་བ གཤེགས པྲུང 
པུ་ཉེར་གཅིག་པལ འྲགིཁུང་དུ་ངང་ཕྲ་བའི འིག པཾ དུ་མ་དང་ལྷན་དུ་བྱོན། ཆོས་ ཛེའིཨནལ་ལམ དུ་ཞིངྲརེབ་པེ་བ་ཞིག་ལ་ ནས རྡོག་བཞི་ལཱ་ཙམ མ་ཆགས་ པའིསྟཾ་མ་ ་ཐོརའདུག་པ་ནས་ ཁ་ཡར་ཞིག ་སྒུ་ཕག་དུ་བསྣུམསཔབ་ཆིས་ པའི་ནང་པར་ཐུངནས་ཙོག་གི ་ཐྲམ་ 
རེན་པེ་ཊ ཆ་དང་དཔལ་ཆེན་ངང་ པུ་བ་ གཉིས་པཱཾང་གར་ཞལ ་སྤད་སེ་སྣཾཊ སྒྣམམསམབ བཤིབས ་ནས་སྒམ་ཟེར་བ་ལ་ལ ལནམ ་གྲསུངས། ཚོགས་ཆས ཀྱི་དུས་ དནཔ་ཅི་གན་རེདེས ད་ ཟེར་དྲུ་བུང་། [བཾ བོདངངེ་གཉིས་བཤི། བཔྨ་ནས་ རྟོག་ཡང་ཟྲ་ག གསངས་པན། ་དེ་གདམས་ 
ངག དུ་སྲོང་ བས་དེ་ཀུན་ལ་ ཁྱད་པར་ཅ དརྩེ་ཟུང་ཞེས་ པའ་ནངཚ ནཱ་ཡིན། རྩོམ་ཡུཾག་པ ་པ་མཛུད་པས སྣ་མཉེས ཅིངལུངམཉེ ཉེ ལ་བའི་ རུལ་པ ཅེིན་པ ནསསམ ཉེལ་ བསོས་པས ཐུགས་ཤན་ངུ་མཉེས། སཱནྭ་ ནྭ་ཐུན་པ་དང དང་ཚོམས་ འགའ་རེ་ཐྱོན་ བདང་རགས་འབཔས་ 
གྲསངསིགསལ་ཙམ་ ༢ ་དང་པར་ཐགས མ་བགང་ཙམ 'བུང་། ། དེམ ་ཐགཉ མསྱ་མངགས ཟེན་སྟེ་ དྲེ་པཱ་ནྨ་བྲ་མ ཆས་སྒུའ་ མས སས་ལ ཚིལ་དང ཞང་བྱིན་ རབས་ཐམས་ཅདྲ་འགབ་པས་པ པ་ཨའ་ལགྷ་ཏེག་ཅུང་ཟད་དྲ་ལོངས་ ཡེན་ པརམ ཁྱེན། །གཟེམས་ 





༠ །།ཡཡོག་སགོས་སྣན་སྔའི་བབ་ཀུན་གུས་པར་མཛད་ཐུགས་ལ་བཏགས་སྡེ་ཧོར་དངམགནོམ་གཏད། མཇལ་སྣ་དང་ཞུ་སྣ་མ་བཅོལ་ཁུད་པར་བཀའ་བྱཅཱནཱ་བི་ཀའ་བབས་སྟེ་སུ་ལྭ་བྲག་སུསླའཁང་ཉེད་ལ་བཀའ་བྱུ་ོན། དེཙམྱ་གིས་དདཔ་ལུག་ 
༧ པརའཕེལ། བདུན་ནིའདིརངངོ་མཚའ་ཆེ་སུམ། འབྲི་ཁྲགིརྩིབ ོད་ཕུངཔོའོིམདོའྲི་མངག་ཞིརབ ཤད་པ བུ་དང་། གཟིསསྣནུངགསེར་ཁང་ཕྲོདང་ནས་སྣང་གི་ཧཱིངཔ་ཅེན་དང། ཟུ་ཡེལ་སོགས་ཨ་ མོན གི་ོ་ལབ་བཏེག་སནན་ཆིས་འཕང་ 
ཤེ ནེམ་དྲུ་ཉེད་པལ་སགས་པ་རུལ་ཕྲ་རབརེརལའངསཔསྦ་རས་ཙྱི་ཞང་ཐ་དདཔ་མཐུའ་ཡས་གནས་པ་སགསཉནརེ་ཞི གང་འཕེལ་དུགཟགས། འཕུགས་པ་ཀུག་དགའང་ས་གསའ་མངག་གཏོ།སབ་ངོད་གྲསངག་ག སསས། ཟུགས་དས་སྒཾ་མང་གཞེང་བའ་ 
༩ ཚདྷ་ཏེན་བཞུགས་དཀར་ཆག་སོགས་དགངས་པ་ཆོགས་པར་མཛད། འབྲ་ཁུངག་གད ་སྔ་གྲིས་གྲསུང་ཡང་བདག་གས་ཀུན་སངས་ཀྱི་སྤོད་པས་བྲན་ལས་དཔེལ་ཞུས། དགུང་ལ་སོ་གཙིག་པྲ་གང་ལོ་ལ་ཇྗ་འཇི་ རྟན་མགན་པ་གཤགས། གདངབའུ། 
$¿5 བའི་ཚྲོཟུགས་མ་ཉམས་པ་ལུག་དྲུ་བོན་པ་སོགས་གདུང་ཅུང་ཟདྲ་བཇམ་གད་པར་སྣ་འཁུམ་ཇ་གིངྱ་ཅན་དུ་བཞགས་ཅངྡ་རདེན་པའི་སཱས་རྒུརོདཔདབ་ཞུ་མནབས། ཕུག་མཁརཀམོཛུགས་མཛོད་པ་ཙིག་ཁ་བེ་འདི་ན་རུག་དུ་ཡོད་པ་ཡིནགསུངབ་གཟེགས། 
ས་མ་ས་མ དང་བྲར་ཞིངམ་ཆདྲ་བགསྒ་དམས་སྦ་བདག་ལངམངདུ་མཐངཔ་སོགསྣ་ཚས་འྱབལ་ཞདསིའས་འྱམར་བ་ཡད་ཡང་ཟུྱ་གི་ཐ་ོང་ིད་ཆོས་སོགས་སདིག་ཡང་ཨི་མཛོད་པར་ཞལ་བྲཞགསརདྱེདས་དང་ག་ཤེགས་ 


ྒ ནསྭ་ཀྲང་གདནས་འབའ་ཞེག་དུ་གཏོང་། ཆོསྔ་ཇེརིན་པོ་ཆེསྤ་ཀདྲ་བུགསྱ་ཀྲི་སྭས་སུ་དགོངས་ནས་ཁྱདཆས་ཀྱི་མཛོདཐསས་ཅདབཏད། ཕེས་གནམམམོ་ཏེས་ལ་སོགས པཾ རྭ་བོན་ཞེང་ཐུགས་དམ་གྱི་སྤངཔས རྟོགས་ཡངསསུ་རྫགས། མངའ་རེས་ཡ་ཚ། 


གར་ལོག་ ལ་སོགས་པའྱིརཱལྭ་དན་འབངས་དཅས། ཕ དང་ནལ་འྱབོརཔ་ལ་སོགས་པ་མཐའ་ཡས་མས་ཞུབས་སྩི་བོར་བུངས་ཅིངྲགུས་བས་མཆོད། སོ་ངྭགུ་པ་ཤཾངྱེབ་ལ་འདྲི་ཁུང་ངྱཱ་ཐོུན། ལེ་མངུག་ལྭ་ལོ་བག ་དུ་ཐུན། ལས་ངུ་ས་པར་སིས་ཞབས་ རྗེན་སླས་ 
རེངགི་སབྲསྲས། ོ་སགཅས། སད དགུན་ཨཁུར་ཆུར་ཊ ཁྱད་ཆེས་བརྒྱ་དགུ་བཅུ་པ 'དངད་ར་ ཛེསབྱར་ལཱ་བྱར་པ་ ཡེ་གེར་མཛད། ཕྱིས་རང དྲྭ་ཧུང་པཅུན་དང་། གཞུན་འདོད་བསན་པ་དང་། སཱི་བཞེད་བསྣནཔ་སོགས་ཨང་ 
དུ་མཛད་ཅིང་ནིན་བྲིསྱ་ཀུང་མང་དུ་བུངལ་སངས་ རྒྱ་སཐྦམས་ཅདཤིབ་སྙན པ་གཅིག་ པ་སོན་པས་ དགོངས་གཅིག་ཞེས་གྲགས་ལ། ཕྱི་རབས་ནི་བསྙན་དགོངས་གཉིས༦སརྗེའཇ་ གཏེན་མགོན་པའི་ཆསྦཱ་སྙང་པོར་གྲགསསོ། །སཚའྭཾ་སདཔལ་ཆིར་དགས་པོ༢ པའ་ 

བཞུགསཿངསམ་པ ་པའི་གདན་སར་ཡང་བཞུགས་ལ། འབྲིཁུདདུའབུལ་ བ་ཞབས་ ཏོདསང་གིས་མི་བངང་སཛདཅང་། འབྲགཨངདང་མགར་ངམ་ པ་དང་མཛལ་ཞང་ཆས་གསནརེས་མཛོད། པྱུར་རྐུངབ ཞིལ ཨི་སྟེན པ་སེགསཀུན་སངས་ཀྱི་ ལོ 
བརལ ཞུགསམཛད་ཀུངདགྱེ་གོངགཙང་ཨ *ལྔ་བརྒྱ་ རྒྱུན་མི་ འཆད་ཅིང་ཆས [གྱ་བཱོན་ལསནེ་མཐའ་ཡས་ པ་ཡནལ ་དགུང་ལོ་ཝ་བྱཱ་ཚྭ་ཝྔ་ལ་སྦའི་བཀོད་པ་་ ཛྡ་བར་བརྙན་དོ། ཤཱི ཕཐུག་ ག་པ་མདོཁམས་སྲུ་པན་ལས་ཆེ་ཞིང་ཡུལ 'སྩངལྷ །ཁང་བ ཞེངས། པོ 

བབྲཀ་ཤིས་ནི་ཟངས་རི་བ་ ཡིན་ཡ་གཱ་ཨར་སྤལ་བསོགས་མཛད། ཆསྔ་ར་ཤན་དྲུ་མཉེསབས །ཁང་གི་གསུང་བཀའ་འབུམ་དུ་ཡང་བྱགསྐད། གཙད་ཞེག་གིསགཉལ་ ལ་དུ་སྤྲབ་པ་སཛོད། དྭབུའྭ་ངང་པས་ཁྱེར་ནས་བཞག་སར་ངངབསྐྱལ་གྱི་དགེན་པ་ 
བཏབ། ཆང་ལམཉེས་ པསཆ ང་གིམཆོདཔ་དར། དེའ་སྩེ་བ་སྒྱལ ཆནགསམ་དགའ་ཝ ཝན་གྱཾ་ཟ་ར་དགྲེ་སྲང་ཡིན་པས་ གཙོང་ཞག་གྲི་བཱ་ལཆངམཆོད་བུས་པས་གཟི་ ཡང་སད། ཆོསྐྱ་ནུད་བཟང་དུ་བུན་ཞིང་གསལ་རེབས་ཡུལ་མི མཐམསསཿཧད་སག་ 




















༄། །སྡེམ་ལ་དཀོད། དེ་ལ་སགས་པའྲག་དནོཅནྲི་ཡིས་མི་ལདངོ་། །ཁྱད་པར་དུ་གདན་ས་ཕག་མྲོ་གར་རེའཇིག་ཏེན་མགོན་པོ་ཉཾདྱ་ཁིས་གདུན་ས་ལོ་གསུམམཛད། དེནས་ལོ་ཉེ་རརྱརདྱ་ཅིབའ་འྲའི་ཁུངནས་ཕྱི་ར་ཙམ་སྒྱོངབ་ལས་ 
༥ གདནས་དངོས་མད། དེནས་ཇེ་པྱན་སྔ་བསོས་སྟེ་དེ་ཡང་ཆོས་རེརིན་པ་ཆེསའགོ་མགོན་ཡེལ་པ་བ་ལག་མྲོག་རགདནའདེན་ལ་བཏང་བས་ང་ནས་པས་མི་འོང་། ངའི་འདིན་བྱན་ཆུང་ཤེས་རབ་ཅན་ཞིག་ཡོད་པ་གཏངབས་གདནས་ལེརབ་ཞིག་ཆོས་ལ་ག་ 
ཤཿ བརའུ་ཟེརབྱུ་བུངབད་ཡེནདེ་ཡང་མདོ་སདགནས་དུག་གི་སར་འངས། གྲངང་ནུངས་ལྷ་གཟིགས། དཔན་ཆེནྱ་རལ་བ་སབས་དུང་ཡུམ་འགྲ་ལོག་བཟའ་ཁྲ་བུག་སྨན་གྱི་སས་གསུམ་གཱི་གཅེན་པརའྔ་ཁུངས། བྱཅུ་གསུམ་ལ་ལ་གཟིགསྦ་ཊི་སྤི་གནས་གཡུག་ 
¿2 གུནམཁན་པོ་རོང་མགོ་བདང་སླབ་དཔེན་ སྣོན་པ་ལས་རབཏུ་ཐུང་། ནགམགན་ཡལ་པྲ་བ་ལས་གདམས་ངག་གསན། བཅྭོཝ་པ་ལ་ཆསྣ་ཇ་དནཔ་ཆ་དང་མཇཡ། བུ་ཚའདཀུན་མགར་དངྭ་གུང་ཞྭ་བུའྱ་ཐོན་ལུགས་དདྲ་བས་པ སྔབུདྲ་ཀང་སྒཾས་ཆེན་ཧཱིག་དུ་ 
847 རྫུ་བར་འོང་གསུང་སྟེ་སྔོན་རྗེ་ཉི་དལ་ཆོས་ གོངསས་ལུང་བསྟན་པ་དེ་དང་འདྲགསུངབ་ཡན། དུ ཕྱག་པྤཱི་བོར་བཞག་ཕཛཙམ་ཆཾས་ཏིང་ངེ་འཛིག་གྱི་རྒྱལ་པོ་འཁྲུངས། གཟིམས་གཡོག་མཛདཅིང་ཆོས་ཐམས་ཅད་གསུན། གསནཚདསདག་ཡང་མི་ 

བསལ་བར་མཛུད། དགུང་ལོ་བཅོ་བྱརུད་པ་ལ་ཞང་སས་ཐག་པ་དང་ལ་འདྲི་སྒང་པ་ལས་བསྟེན་པན་ཛོགས། ལོ་སོ་བཞིམ་ལན་གྱི་བར་འབལ་མེདྱ་ཏུ་བསྟེན་པལ་ཆེས་ཇེས་དྲགའི་ལྟག་པ་གཟིགས་མྱསོང་། ཟཱམ་རིན་པོཆ་ལ་པའི་ཕོོ་བདྲ་ལི་ 

ཕུད་འབུལ་བ་ཡན། ཚོགས་པ་བསྐངས་བའི་པུད་འདེ་ཡན་པས་ཟླ་སའི་གདན་སརའཐུལ་གསུངནས་ཆས་ཇེ་ཉིདྲ་ཁིསྲ་ཀང་ཕུག་དང་བཀར་སྟི་མཛད་སྟེ་སེ་བཞ་པ་ས་འཐུག་ལ་ཕག་སྲོ་གཞའི་གདན་སར་ཕེབས། གདནསར་ཕེབས་འཕྲལ་ནས་གདནས་ 





༨ 


དར་ཞཾངྱ་རཱས། ཕྱི་ནང་གི ཁུགྷ་ཆད་ཐམས་ཅད་ཞི། དགེའདྲ་ནཐསསཿདྲ་ཀང་ཚུལ་ཁྲཾམས་དང་ཏིངའཛིན་ལ་བཀོད། ཆས་ཇེརིན་པོ་ཆེའི་ནས་ཐར་ཇི་བ ཞིན་མཛད། བསམ་ཡབ་བཙང་པའ་ ལྟཾས་མ་ཚུགས། གདནས་ལ་ཉེརྦ་དག་མཛད་ 


ལི 


༤ ༤༽ ༤༽ ༢༽ 


༨ 


ནས་སཱ༢འྲི།བུང་གི་གདན་སལོ་ཅྲཾ་ཀླ་ཚ་གཅིག་མཛད། དོར་ཏའི་ཧོར་དམག་རུ་འཕྲུལྱ་གས་ཇོཆར་ཕབ་ཕས་བཏུལ་སྩེ་གྱ་གཅིག་ལ་འབྲི།བངངདུག་ཤེགས། །སློབམརིན་པ་ཆྲགགས་བསད་པྱ་རལ་བའི་གཅེན་པོ་ཤར་གིང་དཔོན་པོར་གྲགས་པས 


848 ཁམས་སྲུ་ན་དགན་བཏབ། 
ཆེ་ལན་གསུམ། སྨིདུ་གིང་། 
པས་སེམས།འད་ཡེད་བཞིན་ 

རན་ཆན་གཞན་ནུ་སགས་་ 
 དགྲུ། ཉེར་གཉིས་རེན་པོ་ཆེ་བ 


༣༩ 


༤ ༨ 


ཏིའྱ་ཧུ་ཏྭ། ཡཙ་ནམསྭ་ཀྲཱི་རཱུལ་ཕོས་འབུལ་བྱ་ཐུས། བྱངུ་གཉས་པ་རྡོ་རརན་ཆེན་གྱིས་ལ་བྱར་བཞི། གགས་ཡེ་བ་ལ་བ 


གཞན་ཡང་ཡང་དགོན་པ་དང་པྩེ་མདོ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པསགས་བོན། དབུན་པྩོ་རལ་བྲ་ཝཾག་བཇྡུགས་པ་གགས་པ་བརྩན་འགགས་ཉིས་གདན་ས་ལོ་སོགསུམ། ཧཱ་ལ་ཐག་གིས་མ་ཚུགས། རྒྱལ་པོ་ཇུ་ལའིའབུལམོ་ 


༤༥༨ 


རི གཉིསམཆོད་པྲ་གགས་པ་རིནཆེན་ལོ་ཉེརགཉིས། འདེའྱ་སྲོབ་མདུང་མཚོརས་ 


ཏོན་སེ་ཕན་ལསཆེ་ཞངབཀའ་རུད་བཟང་དུ་ཟུང་། ཚེསབཞི་རུང་མ་བྲ་གགས་པྱ་ཆལ་མཚན་ལ་སོ་བཞི། འདེའི་སབམ་ནོརའཛིན་སངས་རྒྱས་ཆྱལ་མཚན། མགནགཞན་པ། མཚུངས་མད་ 


ནར་བའ་གཏེར་བཏོན་སྟེ་པཾ 


ན། བཅུ་གཉིས་སར་མ་བྲ་གགས་པ་ གེས 


སདནམསྐ་ཆུལ་མཚན་ལ་བཅོབྱརུད། 


འབ་ལོ་བྱ་གཅིག་འདི་འགྲོ་མགནརེན་པོ་ཆེ་དངོས་སྲ་གགས། ཚེས་བཞི་སརྦསབ་གྲ གས་པྭ་བུང་རུབ་ལོ་བ རྱདུ། བསོད་གྲགས་པལ་ཅཧཤུ། དཔལ་ལྡན་བཟ ངཕ་ལ་ 
དེའི་བའ་ངུ་སྙཾས་བུ་དམ་པ་ཕལཆེར་བུན་ལ། ཕྱིས་ས་ཞྭ་དམར་ཅོད་པནའཛན་པ་བཞི་པས་གདན་ས་ཡུན་རིང་དུ་མཛད་ཅིང་པིར་རཱངས་ལྷ་གཟགང་ཁྱེ་གདུང་གེས་ 























ག་ཟུང་། དྷི མང་བྱདུ་གསུམ་དངྒ་ཉ ཁང་ 
རྒྱན་དང་གསེར་ཁངཆོས་རེ་སགས་མེ་བརྔགས་ལ་བཞུགས། 





འཇམལམ་བཅད་པས་སར་གསོ་བའི་ཆྭ་ཧེན་དཔག་མདྲ་ཕུལ་ནས་བྱར་གཉིས་པ་རྡོ་ཇེརནཆེན་དགུང་ལོ་བྱར་གསུམཔ་ཁྲིར་ཕེབས་ཅིང་ཉམས་པ་བསོས། _ ལོཉེར་བྒརྒྱད་གདནས་མཛད། རྡོ་རྩིསལ་པོས་ལ་སྭ་ཝྭ། ཉེརགཉིས་རིིན་པ་ཆེས་ 
6; གདནས་ལོ་སོདགྲུ་ནསཀུནྭ་ཝངས་མཛད། ཆེས་རེ་དོནྲོགུྱ་རུལ་པོས་ལ་བཅོ་ཝ་གདནས་མཛེད། དེནས་དབང་རེན་པོཆེ་ས་མྱཆུལ་གདསངསནསརབྱོ་ཚེ་ལ་ལྭ་བུན། དེའྲསས་ཆརྱ་རུལ་རན་ཆེན་དཔལ་དངདེའི་སསཆོས་རྒྱལ་རེན་ཆེན་ 
8 དཔལ་བཟང་གཉི་གའང་ཞལ་ངོདཀོན་པས་གདུང་རྒྱུད་པམཛད་དགོས་བུངབས་གདན་སར་མ་ཕེབས་ཀང་གབ་ཐབརེན་པར་བཞུགསཙངའདི་གབསྤ་གངཔ་མཐའ་དག་མ ཚན་ཉིད་པར་གུར་མདྱ་ཀུང་། སར་དབང་རིན་པོ་ཆེ ས་བསུན་དགོངས་ 
བཟཆས་སགས་ཞེདྲགགས་ལ་ཇེི་ལུས་པརྩ། གའཇཆྡ་ངལ་གདགཞིངྡ་པའཇག་ཉེནམགོན་པདངེསེ་སུ་འཐུན་པར་འཇི་ྟསནཔྲ་གཤདགའ་ིནཆེྱུཚས་འབེ།ཞུང་པའབསའ་པྱར་ནས་གསོ་བར་མཛུདེ་སྐར་ཕགའེ རགས་ད 
གྱི་བཞུགས་སྙན་ཆཧྲཔལྦཆོསད་སྲཾདཀྱ་བསྙན་པ་རྒྱ་ཆེར་འཕེལ་བྲའད་ཡནའ། །པགྲག་བཀའ་ཆུད་ལས་འབ། དུང་གདན་རབས་བསབསས། གསྟགྲ་ད་ཐང་པ་ནམད་དསསགཡང་ཤད་བང་རྟ་པང་དའ།བཛུས། གདུངདབའ་ནང་ཚན་གྱ 
ཟི། ཡབ་བནྲ་དོན་ཀུ་འབར་ཡུམ་དགེ་གྲསམྱ་གྲསས་སྲུ་རུ་ཁཱ་ལ་འ་ཁུངས། ཕྱིལོ་འབྲི་ཁུངཆོསྡརའབུངས་པ་ཡན། ཡཱམ་ས་བར་གངས། ཛྱིས་བཅོ་བྱནད་ལ་ཐང་སྐུ་ལ །འངདུ་ད་གང་པ་ཤས་རབྲ་རྡ་ཇེ་དངྲ་སབ་དཔན་ཚར་སེན་ལས་དྲབྱཏུ་བུང་། 


མཚན་བྲག་ཤིས་དཔལ་སབ་དཔེནའགའ་ལ་ཚོས་དུམ་གསན། རྒྱ་གར་ལ་འབྲོན་པར་ཡང་ཡང་བརྩམས་ཀྱང་མ་ཐྦོན། ཕག་་གུ་པའྱིས་མཐོདཔའདེའི་དུངདུམི་འགྲོརི་སཱམ་པའིཞོ་བཅད་ཟུང་། མན༧ལལམ་དྲ་ཀས་རིང་པག་ལ་འཛེགསཔས་མེ་དཀར་པོ་ 
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མཐོན། ཤ་ཆང་ཞལ་དུས་བཞེས། ཤ་ཆང་གི་མཐྲོན་མྲི་བེད ། གླིང་གསེབ་ཏུ་ཐུདམེད་མི་འཇོག་པ་སོགས་ཀྱིསལ་མཛུད། སྟག་ལུངདུ་སུས་སྙོང་གི་ངགེ་འདུན་ཆོགས།། ཕུག་མོགུར་འགུལ་ཆེན་ཡང་ཡདྲ་མཛད། ཕག་གྲུའ་གསུངའབྱ་ནམསྨྲ་གས་འར་ཐགས་ 
བགསེན་པས་ཞུགས་མ རེ་བ་ཉར་མཛད་ཅིང་དྲྲང་ལོ་པྲ་པོ་ ལ་གུ་འད། པར་བསྟན། དེས་ཐགས་ལསརས་སོམ་པ་མངག་ཤེགས་། ཁ་ཡཡ་པའིད་ཆན་མགོནནི་ུའི་དགོན་རར་ལྟཞུངས། རྡེ་སྐུ་ཡལ་བ་དེ་ཉད་བྱོནུ་པ་ཡན་གསུངས པས་སུ་ཡལ 
བརྡ་གགས། འཁུམས་འཕྲལ་ཡབ་ལྭ་ཤུལན་བུཆག་ལྩེས་འདུག་པ་ང་ལ་བུལ་གསུང་ཞིངལུས་རབ་ཏུ་ཐུངལ་་མིངརན་ཆེནམགོན་དུ་ཐོགས་ཅིག་གསུང་། གླིངདུ་སྨྲབ་པ་ལོ་བདུན་མཛད ། བཅུ་དགུ་ལ་བེ ་རྫགས་མཛད། ཏི་ཤུ་ལ་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ 
གཤེགས་ཀར་གདན་སར་བསློས ། དངུལ་གདུང་ཆེན་མོ་དང་སྟག་ལུང་ཐང་པའི་དངུལ་སྨྲ་ཆེན་ཨཾ། སྣཱ་འབུམ་ཆེན་མོ་ལྷ་།ཁངཀ་བབཅརྒྱདབཉཅུའིསརྣསས་མཛུད \ འྲེས་གཉིགའི་ངར་རྒྱས་ཆེ་ཞིང་གཟྲིམས་ཁྲུའེང་སྙ 'ལུང་ཝོག་ཆ་ཟེརབའདིནས་ཐུང་།འདའ་ 
དབོན་པོ་སྤ་ཆས་ཡར་བོནནི་དངོན་ཆེན་མགོན་རལ་གྲིསསསྭ་ཐག་ལུང་ཐང་པའིརིགཉིས་པ། སྣུ་ཡལ་བའི་བདུ་གསུམ་པྱན་ཕག་ལ་འྔ་གུས། མཆན་ཤེས་འབྱདུ་མ ། བླུ་དྭག་ལ་དྭས་སྤུདོན་ཞིངབ་སཱུན་ཇོགས་མཛོད། སུ་ཡལ་བལས་ 
གདམས་གཚོགས་ལྟེ་ལེ་བཙོ་ཝར་སྦྲབ་པམཛད་། བདུན་བཅུ་ལ་བདེབར་གཤེགས་། དཔོན་དགཉསྱ་ཀ་སངམ་གོཿ དོཔ་དར་ཤེས་མགོན་པའི་གྲཐཔ་ཐོབ ། ཀོང་དཀོནབཏབ་སྟེ་དར་རས་ཆེར་ཐུང་། སངས་རྒས་དཔོན་གགས་པ་དཔལ་རྗེ་ཕམཔ་ 
པའི་སྣའ་སྐེ་བར་གྲགས་པ་གྲབ་རགས་མང་ངུ་བསྙན་པ་དལ་གདནས་བཏང་། ་ངཔེ ཆ་རྟེན་གསུམ ྱིན་རླབས་ཅ ན་འཇྲི་ནམས་པང་མྲ་དལ་པྱགིས་ཅིག་གསུང་ ། ས་སྩ་པའི་འགྲ་མགོནའཕྲག་པ་རིནཔ་ཆེ་ལ་དབོན་ལོམ་ག་ལ་བྲ་རྭ་ཁུལ་སྟེ་སྟ ག་ལུང་གི་བདག་ 
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ནས་ད་ལྟ འིབར་ཕ་རོལ་གྱེ་དམག་གི་གནོད་པ། སེར་དམག་སྣུལ་བ། 


ཆཾསྤ་ུངལས་ཤེས་པར་བྱའེ། །ཅར་བྐལ་ཝཱན་ཡེ་ཤེ སཱ ང་གེནི་མན་འགར་དུ་འ་ཁུངས། ཆུ་དངུས་ར་ལུག་འཚ 
དགན་པ་བཏདནས་བཞུགས།། དེའི་སློབམ་གཡམ་བཟང་ཆོས་རྗེནི་གཙང་ཞལྷ་བིདམརམརས་ཟངལ་འྔ་བུས།། 
སྟི་འདུལ་བམཁས་པར་སྩངས་པས་སྣབས་འདུལ་བའ 


་ 


པརསྦྲབ་པའིང་དུ་མཛད ཀཾ ཤམྦསཾསྲག་སྙིངཕུལ 


བར་དྲན ། ཆོགས་པ་ཆེར་བསྩྱངས་ཅོང་བཀའ་རྒྱུད་རེཞེ 


༦ 


། སྭ་བརྒྱད་པམ་སྟག་ལ་གཡམ་བཟད་བཏབ། 
པ་ཆའི་ཁྲདསལ་མ་ཉམས་པར་མཛད་ ། སྨྱལ 


ཧི ངགསེབཏུ་བུད་མེད་འངམ་མྱོང་བ་འདྲི་ལ་བབསམ་གྱིས་མི་ཁྲབ་ལ། སེ་མོ་ལུག་གི་ལ་སས་ཀ་གུད་ཐང་མེས་གཤེགས་པའིདགྲུན་བཅུ་གཉིས་པའི་ བཅྩོ་ལ་ལྭ་ཝ ཁང་ཆེནསོ་ཝ་ 
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ཆེན་བྱད་གསུམ་སེགས་མེ་ལྔས་བཞེས་ཅིད་སར་ཆོསྱ་ཀྱིརྩས་སཆེད་ མསྱ་ཀིས་ཉམས་པ་གསོ་བརམཛད་ལྭ་གླིང་གིདང་རས་ནི་ ངྲ་འཕལྲ་དུ་བཞུགས་པ་འདྲ་ཡན་ན། །ཕགྲ་གུ་བཀའ་རྒྱུད་ལས་སྙག་གུངབཀའ་རྒྱུདགྱསབན་ཙམ་སྟེ་རྒྱས་པར་ལྷ་འང་ 
ཞབའ་དིང་སེང་་ཧ ཞེ ཅཱ ཅི ཧོ པོད་བ་ུ་མཇོང་བཅསཆེས་རྱབད་གྱིགས་སྱེས་ཆོས་རེད ད་བ་པ་ འི་ས ས། གཡས ས་པ་ཚ 


ཛན་པར་གགས། ཟརབ ཆེན་པོ་དད་མངལ་བཙམྲ་ཚིེས་ཏོགསཔ་ཁདཔརཅནྭ་སུས། བ།དམས་ངག་བལས་ཅྲད་གཞངད །ཁ་ང་རདབས་མའཆད་པར་འདུག་གསུང་། - 


ཉངངེའཇིནརང་ཟུངང་སེས ། བུ་ཞེའེ་དངས་ཆདཀར་དུ་བཀའ་འདེམས་པ་ནད།། ཆུ་དར་ཀུབས་དཀར་ལས་བསྟེན་པརྡ་མེགོས་ 


ར་མོ་མཐའ་ལང་ལ་སོགས་ 


ལྷ་མོཛཌི་ཀས་བཀའ་བདད་ཁསླ་བངས་ེ་གཡས་བཟུང་ལྷ་མོ་ཞེས་ཤིནུ་གཉན་པདྲ་གགུས ། ཆས་རྒྱལ་སྲེད་བཙན་སྒྲམ་པའོ་སྡོན་གནས་གསལ་ 


ལྷོ་བྲག་ཡ་ལུངསོགས་མཐའ་དགུདུ་ལསྦྱརདངགཞན་དོན་ 


རྒྱཆཾར་མཛད ། རེ་ལྔ་པ་སྦུལ་ལོ་ལ་ཐེགས 


། སཱཾབ་སྩན་མའེ་སྒེམ་བཞི་སྐདཔ་སྩྱལ་དཔལ་ 


-------¬----------¬¬-------¬-༨-༡༠༤༨༨༥༤༤༨༤༨༨ ༨ ༨ ༨ ༤༨ ༨ ༨༤༥ ྕ ༡༥༤ ༥ ༤༥༤༤ ༦༤ྟ༥༠༥༥༤ྟ༤ག༩༠༥ག༩ཛ༤༤ྣ༨༥༤༤ྟ༤༥ ༤ ༤ྗ ༤༥ ༨༤ ྗ༥༤ ༥༥༤༥ ༥༤༩༤༩༥༩༤༤༥༥ཿ༥ྟ༩ཕཕ༤༤༥༤༥༤༩ཛའཛྟརལ༧༤༧༤-༥པ༠༡༠ལཁསསསསས༤༤་༤་ས་ས-ར་༡༡༡༡ས ར་པ ༡་་་༡༨༡༨-༨༡༨༨༡༡༡༨ ༡༨༡༨ ༡༨༡༨ བ་ཁང ་བ་གསུང་ཀ་།བབ་བ་བ་ཀ་ 





༠། ཀ་པ་བསྦ་ཆས་བུགོལ ། གོ་གདོོ་པསངསྦས་ལྷགས།།གསེར་ལེ་བ་སངསྦྱ་སལི་གོོ།དགོནསདབསམསྦྱརསྦ་སོསོ་ནམས་ས། །ཉེ་གནས་རན་རན་ངགས་ཅིས་གདནས་ལ་དག ཉགས་ཁུཤྱ་མལ་པོདགེཛོག།འདོ་ 
ཀྱིས་ལོ་སཾ་བརྒྱད་མཛད་སྟེ་གཙུག་ལགཁང་ཆེན་མོབཏབ། མཁའར་ཆུ་བཅོས་བསམ་འདྲ་ཀིས་ལོ་བཅོ་བྱ་ཆད།། ཟ་ར་བ་བདེ་ལེགསའདྲ་ཀིས་ཉེ་ཤླུ་ཚ་བཞི༽ གསུང་སུདཔ་བཀར་ས་འོད་ར [ཉེའ་བརྒྱད། དེས་ལྷ་གྲགས་འོད་པ་བསྒྲས་སྟ་དཛྱིན་ལྡསཔཟུང་ངོ་།། 
ལག་གུ་བཀའ་རྐྱད་ལས་གཡམ་བཟང་བཀའ་རྒྱུདཀྱི་སྐབས་སོ། དུ །དགྲེརྨ་གོམཆེན་པན་ཡར་ལུངདུ་འད ད ཨ་ལ་ཀ་བཅ ན་ཕདང་ནལ་འབྱན་ཆས་གཡུང་ལས་ཆག རྫགས། བྱ འག་མགོན་རིན་པ་ཆལས་ཏོགས་པབྷཉེས་གུབ་ཐེབ་ཆེན་པོར་གྱུར་སྟེ ་སྭེ་པཱ་ཤུག་ 
གསེད་བཏབ་ཧེ་ཕཾནལས་ཆེའོ། །ཁམས་སུགམགིནདམར་ཡེལ་གཉིས་སྲུ་གགས་པའིདམར་པ་ལ་གཙདདྱུ་བནན་ཕྲན་ལས་ཉད་དཔནཉམ་པན་ལང་བསནནའད་ཁམས་སྲ ཧུན་ཤོ་དགོན་བཏབཔས་ཚོགས་པཉེ་སང་ཙས་འཇྲུས ། གདན་སའང་ཤ་ཡང་ 

ཡེལ་ཕུགྱ་བང་རྟུ་ནཱ་སེགས་བཏབ་སྟེ་ཕྲིན་ལས་ཆེའོ། །ཕག་གྲུ་བཀའ་རྒྱུད་ལས་ཤུག་གསེབ་པཱ་ངང་དམར་ཡེལ་གྱི་སྐབསྲ་སཾ། །རྒྱལ་ཚ་རིནཆེནམགནནི་གཙང་སྙེད་ཤབཀི་སྣད་ཏུ་ལྕབས་ཁྱི་ཝགས་འཆདྲའུས་པ་ཅན་འབའ་ཞིག་གྱི་རྒུད་པར་འྭ་ཁུངས།བ་ས་ 
བརྒྱད་བཅུ་རྩ་ག ཧུ་གསུམ་གྱི་གདམས་ངག་གིབཀའབབས། ཕག་མགྲུ་བརྩ་བའི་བླ་མར་འཇིན།། ཡུལ་དྲ་འདུག་ལས་སྩེ་ཤིས་འཇིགསཕརྣམས་ལཆོས་ཕྱིའེ་ཞིག་གསུངབ་ལྟར་མཛད། །ཁྲོ་ཐུ་ཏབ་། དེནགཉེས་ཤིང་ཡོས་ལ་ 








,€༣ ༦ 






857 
ཉེས་བསྟེན ། བླམ་བ 





`༦། །བཟེོད་གསལ་མགུརདུ་བཞེཕས་ནསའཔ་བཅད། དཔལ་ཤེ་རུཀ་དངོས་སུ་བཞུགས་པསའྲགོ་བའ་དོན མཛད་སྟེ། དྱ ངྲམེདྲམ་སེམ་རངགི་སེམསལ་ལོཾས། །སེམས་ཀྱི་དེཉིདམཐོང་ནང་དང་སངལ། །ཞེས་སོགསྐྱ་ཅིཞལ་ཆེ སས་དཔེ་ 
- -ཡ གསེབ་ཏུ་བཅུག་གྟེ་རེ་གཅིག་ལ་ཆས་གསུང་འཕྲོ་ལ་དམ་སེལ་ན་གཉེས་བུངབས་གཤགས་པའ་བཉེན། གདུང་བྲའཚྭདུ་བ་གཏན་མདངྲད་བཟང་ཁྱད་པར་ན་དངམ་ལྕ་ལར་མ་སྣ་ཚགས་པྱ་བུང་ང་། །དེར་སེབ་མ་ཀུན་གོ་གཅིག་གསཆོད་པ་ 
/ྨ གཙང་པྱ་ར་རས་ན་ཧ་བོ་གང་བཟང་དང་ཉེ་བའ་ཉང་ དྲ་ཁཱ་ལའསརའ ཁྲང ཡབ་རྒྱ་ཟུརས་ཚ བ་པ་ཡམ་མར བཟའ་དང་སད། སས་བདུན་བྱ་ཐ་ཆུང་ཡན་ཡུམ་གྱས་གཅས་པར་བྲས་ནས་བནཔ་ལ་བཅཙལ་དུ་གཡུང་དངདཔལ་དུ་བཏགས། དུ 
༧ གགྱུང་ལོ་བྱ གཉིས་ལྭ་སོད་དཔནྟར་ཐངཔ་ལ་དྭབྱ་གཱ་བཅད། གེས་རབ་བདུདྷ་ཚི་འཁལ་ལོ་ཞེས་བཏགས། ཉེར་གཉིས ཡན་ལྭ་སོབ་དཔེནོབྱསད་ཙམ་ལ་མངོན་པཚདམ་ཡོ་ག་བཀའ་བདམས་ཇཛེགས་ཆན་སོགསམས་མངད་སངས། ཆེ་ 
861 ་བརའཏན་ཞེང་ཆཾས་མཁས་པར་གགས། གྲབ་ཐབ་གངར་ལུང་ན་བྲཞགས་པ་དང་མངལ་ཧཆས་མ་འུསྱ་ཀངྱ་བནྨ་མུབསད་དས་ཞགས། དནས་ས་བརབད་གདསསངགྲ་འུགནས་བླ་མསས་པས་ཞག་བད་ཤོད་དསྲ་བུབ་བྱངང་། བགའ 

སེམས་གནས་ ཤུའབརླབུང་ཡངབརན་འགས་སྩེད་པས་ཉག་མཚན།བོར་ཡུག་གི་གྲནསབ་བཟང་པྱ་བུང་། ། ཐཱུ་མ་ལ་ཞྲུསཔས་ད་ཡང་ཡཿ སྟེ་རྟོགས་པཅིག་ཡོང་ག་གསུང་། ཇིཞགནཉམས་ཐམསཅད་དགནས་རྟོགས་པྲ་ལགྲ་གི་ཤུར་བསྔད་མ་ལ་ 
མསྦ་གས་བཟེད་མེདྱ་སྩེས། ཟློ་སྣ་ཟངསདང་རཾསང་། འཐེརཔ་པཱངཆབསཆ བ་ཞིགྱ་བུངབྲ་གབ་ཐིབ་ཆེན་བས་ངརང་གས་ནད་གཡོག་དེད་གྲསང་ནས་མཛད། སྭ་ཕཱའིམཆོད་ཁང་གཞེང་བསྲ་ག་པ་མཚམས་བྱེད་པ་དངྱ་ོགས་ལ་འགྲོ་བལ་གསར་ཞོ་ 


༨ ༤ 


རེའི་ཆད་པ་འབེབསྤ་ི་འདུག་པས་གསེར་ཞོགང་ཕུལ་ནས་མཚམས་བེད་པར་ཞུས་པསྤ བོདརང་སླེལུམུང་དུ་སངལྱ་གྱིས་གསུང་། དེརགརླེདམམ་མཉེས་པའི་སྦྲབ་པསཆིབྱེད་བསམནས་བཤེགས་པྱ་བས། ད་མཁར་ལས་བེད་པར་ཞྭུ་བུས་པསའོ་ཚས་གོ་བྱ་བ་ 


༨༩ 


བདྲེ་དུག་འང་བ་ཕཾ་ནགྲསངནས་ཤིན་དུ་མཉེས། ཞརལ་ྱག་དཔེ་འདྲེ་བ་ངང་། གགསམམཆེངསསྦརཱང་གི་དཔེ་བཟ་སོགས་འཁྲབས་པརམཛུད། ཆསྭ་སདེ་མཛོདཔན་དཔོན་སབྲསུསྤ་ཀང་མྲ་དུབ་པས་ཤེས་རབཅ ནྲ་དྲུགགས། སྣེམདུ་འགྲོ་བར་ཞུས་ 
862 པས་ལོ་གྲསུམན་མཁར་ཆུ་འ་བཏང་གེས་དེ་བརའདིརསྡོད་གསུངནས་སྲིརསྣ་ཕུར་ལོ་ལྟ་བཞགས་རཾང་གདམས་ངག་ཐམསཿད་ཚ་ར་ རླུང་ཕྱ་ནང་སྲེ་བ་དང་ཆིག་པལ་མ་ཐོགསཔསགསྔ་རམི་ལའེ་ཡོན་ཏན་ལ་བྱ་ཟུང་། ནྣལ་འབྲེརཔམ་མཛད་པར་གཙང་སླེམ་ 
མཛཾདཅས་མཁའ་འགྲོ་མསེལ་བཟངགིས་ལུང་བསྟན། ཞར་ཆོས་པའང་མཛོད། བདེམཆོགགེ་དབང་གནང་བའི་ལུ་གན་བུ་ཆོ་མི་ལ་མེན་གསེརབྱའ༧ལམ་གཞོང་པ་གངམ་བྲཏལ་བ་གང་འདུག་པ་ལ་ངྲག་ལ་ཞོ་འཚར་བ་བག་ཙམ་འདུག་པ་བརེསཔསྣ་རེ 


 ལྟས་བཟང་། གཏརཟན་སྩེང་དགོས་པར་འདུག་གསུང་། ངེ་མྲ་གབཔས་སྨ་ཚྲོ་བུངབར་བྱུང་། 
པ་གསནནས་བུན་པས་གདུང་བཞུ་བ་དངྲ་དབ། །གངུང་དབངས་མཛོད། དགུང་ལོ་ཉར་བྱ་མདནང། 
བཞུགས་པསྭསྭཾངྨརུང་འད་དསག་ལ་སགས་ཕྱིཞང་གི་ཚོ་འཕྲལ༦ེ 


༨ 


ཡང་བྱུང་ཡངའཆྲིནས་ཐག་འགེ 


༣ 


སཱུ ལུས་དདནང་པའགཡོག་གནལ་སྲེབ་་རབས། དེནས་ནན་གིས་སུཁརན་རའྲ་པརྡཞུསནསྭ་བོན་པས་གསརསེངྱདླམེབ་དུས་གུབ་ཐབ་ཆེན་པོག་ཤྲེ། 
༣ 


དགུར་འཕ་བ་ལམ ཁར་ཆུར་བུན། གང་ལ་འཚོབ་དཀོན་པས་འཁོརྦ་ནམས་ཀྱེསམ་ཚུགས། ཉེདྱ་ཀྱེསླ་ལུགས་པུརཿནང་འདག་སྦར་ལ་ལ་གསུམ་ 
ལ་དུ་ཉམས་སྲ་དངས་པས་ཁྱགྱྒྱ་རུཆ ན་པའི་ཉེགས་པན་མཁའ་ལྟ་བུཤར། རྙིན་འབྲེལ་ཐམས་ཅདམེ་ལངལ་གཟུགས་བརྟན་བཞན་དུགསལ། 





བསྙཱནྡངོགས་མཛུད། ཕ་ལས་རྒྱའི་ཆེས་ལ་མངའ་ 
༨ 
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གངང་འཁུར་ཞངྱས ་ཟག་གཞན་ལ་ འཆར་བ་བགས་སའིནམ་ཐར་གྲསུམ། དགས་མེདྱ་ཀྲི་དག་སྔགསྔ་རམ་གྲོསུམ་རྟག་དུའྲདེནཔས་ཐུ་ཆསྤ་ལི་རྫོས་ཐག་ཆོད་པ་སོགས་གྲསུང་གྲི་ནམ་ཐར་གསུམ། མ་པར་ཐར་པའྨ་སོ་གྲསམ་དང་མི་ 


འྤབའབ་སགསྲ་འགསྤ་ཅིགྲ་སུམ། རང་གཞན་སུ་ཡང་བཅས་རང་གི་མི་དགེ་བསགས་སུམ་འཇུག་པསགཔས་གྲསངའུགས་དུནམོང་གྲི་ནམ་ཐར་གསུམ་སྩེ་ཐུན་མོངམ་ཡེནཔའྲིནམ་ཐར་བྱང་གཉོསམཛད། དགུངཔལོ་ང་གཅིག་པྱ་ལགས་ཡུགལ་ 


རངསེམསཆོས་སུརཏོགས་ན་ང་དང་མཇལ། །ཞེས་སོགསྤུ་བུ་ཞལ་ཆེམས་མཛོང་སྟེ་གཤེགས། ཞེ་དགུ་ལ་གཤེགས་ཟེར་བཞི་མ་དག་པ་འཕེལ་བའོ། །སློབ་མའང་དང་པར་མེབ་སྨ་ཆུང་གཉིས། བར་དུ་ཆེ་བྱ་ར་འྲབས་གཉིས། 

ཐསར་ཆབ་ལ་ནདགཉེསཅེསགགས་པའ་མ འབས་སྣ་རྩེ་བངྲ་རུབ་གིང་གངབཏབཅང་ཆུ་བོ་རི་ལ།ཁ་ཤར་སོགས་མཆེད། རྒྱང་མོ་ཁ་པས་རྐངམོ་ཁ་བཏབ། རྒྱ་ཡགས་ཕས་གྲར་རྒྱ་ཡགས་བཏུད། འདྲས་མོ་བསཉེང་སྟོདའབྲས་མོ་བཏབ་སྟེ་ 
རེརེ་ཞིང་ཐན་ལས་ཆེར་ཐུང་། ཁུདཔར་ཇེ་ཉེདྱ་བུ་གདུངགི་དབོན་པ་ཆོས་ཁྲིསས་དབོནརས་དརམ་སང་གེ་ནི་མ®ྱེབ་ལའྲ་ཁུངས། སྭོ་ཝཱ་ལ་ཆས་ཇེག་ཤེགསནས་གདནས་མཛདསྟ་བུ་ཆེ ནྲ་པ་ཚར་ནམས་ཁི་བུ་མའུང་ཡིན། རེ་གཅིག་ལ་གཤེགས། 
དའ་དབེན་པ་རམ་བཞིན་གཞན་འུ་སེང་གྱི་ལགས་ལྡེལ་འྔ བུངས། རེ་བདུན་ལ་ཐེགས། ཉི་མ་སེངགྱེ་མགས་ཕག་ལ་འྔཞུངས། ས་དདུནལ་ཐེགས། སཱོས་སྣ་བ་སེང་གེ་རིན་ཆནནི་ས་ར་ལེ་འཁུངས། ངྭདུག་ལཝེགས། སྤང་གྱེ་ཆལ་པོསྤ་གུང་ལ་ 
འཐབྲུངས། སེ་བདུན་ལ་ཐེགས། འཇམ་དངས་ཀུན་དགུའ་སང་གི ཤིང་སག་ལ་འཁུངས། ས་བཞིལ་ཐགས། དྭོ་གོས་སངག་ཤིངྱ་བཱ་ལ་འྭཁུངས། ཞྡེ་དག་ལ་ཐྲེགས། ཤིསརབ་སེངགྱེ་འགས་ཕག་ལའཁངས། ཉེརགཉིས་ལྔ་ཐེགས། 
འདུ་ཡན་ལ་སང་ག་ངྭག་ཆར་ད་གགུས་ས། །ཡ་ཤཱསརནཆེན་ཤངེ་འབྲག་འ་འ།ུངས། ལྔ་བཅུལ་ཐགས། རྒྱུལ་དབང་ཆེས་རེ་ས་ས་ལ་འ་མཇེས། ཕྲནལས་ཤིན་དུ་ཆེ་ཞང་སམ་པའིགདན་སའང་མཛད་སྟེ་ཞེ་དྲག་ལ་ཐེགས། 


[འདི་ཡནདུགདན་བཨ་ཛོད་པ་ནམས་གཙང་སྒོས་སཛད། གདུང་ཆུད་པྫ་འིམེ་པམཛད་ཅིང་བུཆེནའྲོ་དན་པརབ་རེ་རཞིངསངལ་བྱསྦཅངཏོགས་ལ་ལེ་བྱནན་པ་དངྱབམ་བསམ་གཏནཔདང་ འདུག་མོད 


` 


།རྣལ་འཤོརྩགི་དབུགུགདུ་མཐུང་ངོ་། །བར་འཐུག་དྲ་གགས་ཕར་ལྔ་ངགིགདནས་བཀའ་རྒྱུད་ྱི་སྐབས་སོ། །རྗེ་རྒོདཆབ་ནི་ལྷོ་བྲགདོ་ལེ་ཆུང་ཁྲརའཁླུཿས ། གཏུང་རུ་ཅལ ཡབཨོནྲགས། ཡུམ་ཐུག་ས་དུཔ་ལྱ་ཆན་ཙི་སྲུས 
-༥༥ སཱསྭ་བ་ལ་འྭཁུངས། མཚན་གོན་པོ་དཔལ་དུ་བཏུགས། ཟླིངརས་སྐུ་འདའབའི་ཆྱ་དིན་ནབས་ཐམས་ཅད་འཕོས ། འཁྲུངས་ནས་ཞག་དགུ་ཚུན་ཆུད་ཐམས་ཅད་དན ། དགུངལོ་གསུམ་ནས་ཡབ་ལུམ་བལ་སེ་ཡབྱ་ཉེས་གཅེས་པར་གསུས། དགུངལ་ 
ཤཱ ཝྔ་དུག་ནས་ཀོག་ཆེགས་མེདཏུ་མཁས་པར་མཁྱེན་སྟེ་ཡབྲསས་གཉིས་ཀུ་བདེབར་འཚོ། སབ་དཔོན་བྱརད་ཙམ་ལྭ་སྒྲ་སྩུ་སྒོ་སོགས་དང་། བསྟནརིམཿ དབུ་མཿ སྫོད་འཇུག་ཕར་ཕྱིན་སོགས་གསན་པས་ཇི་ལྟ་བར་མཁྱེན་། ལེར་ལ་མངོ་མང་ལནགཉེས་ 
= རགཟགས་པས ཤཀུན་ཐུགས་ལ་ ཆུབ་པ་ ལྟར་ཡོད་། བཧ་གཉིས་ནས་གླུ་བྲེ་། ཁ་ན་མཛདཔས་ལྷ་ལས་འཕག པར་གྲ་གད། །ལོ་རེ་ལ ལྩ་ས་ལན་གསུམདུ་བསྐོར་སཱེ ཆེ ཅྱི དདོ་སྲ་གུཐ་ཁེན་ཞུས་པས་ལྡཾ་པའི་དད་པཅན་ཞེས་གྲགས ] ཆས་ཆུང་གང་ལ་འཇུག 
865 གམ་ཧུམ་པན ། མནལ་ལསང ། རྒྱུདཔ་བཟང་བམང་ན་ཡྲད་། །དྭགས་ཕའཾ་བཀའ་རྒྱུད་གངན་མད། །ཅེསསེགས་ཐུང་ གྲཾགས་བཤེས་ཀུནགྱས་གཤོལ ། ལན་ཅིག་གཙུང་པའི་གུ་མཁནངུ་མས། དག ན་པའ་ལུང་གི་ཆས་ཇྩ་རརས་ལ། །ཆ་ 
འདྱིའི་གཉིསྱི་བདེ་ལེགས་ཡོད། །སཱིངནས་ལཱཆོས་ལ་གཤེགསན་དེར་གཤེགྲས། །ཟར་བ་གསན་པསྔ་ཐུགསམི་བཟོདཔ་སྐེས་སྟེ་ལ བཅུ་དགུ་པ་ལྱ་བོན།། ཡབ་ཀྱིས་ཧདྱ་འོདྱ་ཙིས་ཆོས་གྱིས་ལ་ང་འདོངས་པར་ཚིས་པ་ལཔདུམ་ཝོད་ཅེས་བ་སུལསེ་ 


། བླ སླ་ང ༤༦ ༨ ༨ ༨ ༨ ༤༽ ༦ 
ར་ལུདདུ་བྱོན ། ཆོས་རྗེ་ཆེས་གསུང་བ་དངམ ངལ བས་དད་པ་ལྷག་པར་སྐྱས་སྟ བྱེན་རླབས ཞགས། མཚན་མགོན་པོ་རོ་ཅེརཏསས། མཁན་སབ་ལས་དག་ཚུལས ཛྲད་སྙེ་འདུལ བམད་རྩ་གས ན་པས ཆགས་མད་པར་མ ཁྱན། ཆས་རྗེ་རན་པོ་ཆ ། ྦ 
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གཏོར་དབང་ཞིག་གནངནས་ ཨྭ་ཁིདབྱསངས་ཿ པས་ནམ་རོག་འབའ་ཞིགྱ་བུངབ་ཞུས་པས་རྟོག་པ་རངངག་འདུག་ལྟོས་གསུང་ ། རྟོག་པ་ལ་རད་བཞིནམིའ འདུག ཞུསཔས་དེཀ་ལུར་གྲམས་ གསུང་ ། སྙོང་པ་ཡེན་ན་ འགུརམ མྲི་ད་སམ་པ་ན་སོང་པ་རང་འགྱུཿ་བར་ ཤེས། བུ 

བས་གཞོདཔ་བུས་ པས སྣངབ་སེམས་ཡི ཡན་ པར་ཐག་ཆད ། ། ཆུས་གསུ གྲསུངས་ཆང་ལ་བསན མཞེ་དགོས དདེ་མཛདཔས་སྒོཌ འདོགས ་ཐམསུཅད་ཆད་ དྭམཱུ་དཔེ་ཆལ་མི མ་ ལྟཾས་བར་ བརྱ་གུའ ། པོས བུསྭ་ཀུངཆས་སྒདྱ་ཀི་ལནམ་ཝོཿ ལྔོན་པས་ ཐུགས་འབྱུ་ཀྲི་གགས ་པཐབ། 
འྲཾ ཞུངརིན་པོ ཆ་ལྲ་ཟབ་ཆས་གསན། ཅེར་གསུམ་ ལ་འགྲོ མགོན་གཤེགས་སུམ ཁའ་ཆུར་ཝྦབ་པལ་གསུམ་མཛོད་པའི་དབུར་པང་པོལ་ མཉེ གདང་ཡེ་ཤེས་ར སྤོཾདཀྱིདུས་དང་། དེནས་ ཉོནམངས་མགོནནོ་སྟེ་ ཉིན་པར་རེནྱཆིས་མི་ མི་གནོདཔ་ ཅུང་། དྲ་དུང་ 
སྲོབ་ གཉེར་ཅིག བྱུབར་སེམ་པ ནཱ ཆོས་ ཇེས པྱཧོན་ཧེ་བུ་ ་སྦུབ་པ་།ཁོ་ཿ ༥ནྱ་གིས་མི་ལའྲི་ནས་ཐར ས། ཚུར་འདུས པྣནལསར་ རིཁྲཾད་ཏུ་སྐྱོངས ། འགབྲགད དྲུ་མུ༢བུསྣ་ཅིག་པ་ལ་ རྒྱ གསུང་བ་ལ་མ་སླབ་པས་རྱིཾསའ།ཁར་དང་ལོངས་སྫོད་གྱི་ ཅེན་༧བྲེལ་ཆུང་ཟད་ 
འཇུགས། པདྨའེ་ཐུགས་ དམ་ཙནང་ལ་ ལན་གྲསུསདངསཊ ངས་བདེ་སང་གི གིཡ་ཤེས་སྩེ སྩས། ཉར་ལྔ་ལ་ གས་ ཏས ་ལ བྲོན | སྭི་མོར་ ཐུགས་མ་ བའི་ཡི བྱུངད་ཡངསྣག་བསྔལ ཨེ་མཛདཔད དམབཅའ་དང་པ་མཛད ། ? དེབཞིནདྱུ་ཧུནརེ་ ལྭ བསནནས་ 
བཟངང་ ཤ་འབྲིད་གསུམ སྤྱིཕོའ་འཁུར་བ ད ༢ སུ་ལ་ ཡང་སཱའཔ་ འའེབས་ པ།༣ ༣ུ གཞད་ ལན་དུ་ལན་འདེགས་པ། (༥ ཉིནམཚན་ཐྭནྡ་དག་དུ་དགེ་ལྦོར་བདུནཱཔ་ལ་འཊེ འབྲ དྲ་པ། ༨ {༥ 3 ཀྲམའེ་མས སྲ་བུས ་དང་མ་བལ་བ ། ༦ གངལ་འང་ བདག །གིའམི་འ (༣ ན་པ ཅ 
ན་ལ་སངསྤ་ཧྲས གྱི་འདུ་ཤིས དང་མ་བལ་བ། ༨ འཀར་བམད ཧྭའི བར་ངུ་གཞན་དོན་མཛོད་པ  *° ུག་ཝཱལ་བདག་ལ ་ལེནཔ་ ༡༠ བདདགེགཞནལ་སྟེརབ། ༡༡ལ ལོནམལུ་ པུ་གངའ་རཿ ཚགས ་གེས་སགཔ་སྟེ་དམ བཅའ་བཧ་གཉེ ཉེས། དེ་སཐའ་འདོད་ 


»ཉ༦༠༤༠༤༤༡༤༤༡༡༡༤༨-༨༡༡༤-༤-༧ 
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༄།། ་པའི་གོཆོདངབྱར་གྲསམ་མཛོད ། ཡངྦལསྤའིམཚླས་འདག་སྨའར་རིའོད་གྲསམྱ་སི་སདུས་འདར་བ། ངགྱ་ས་བཅུདབྲསན་པ་གསོལ་འདེངས་གྲསམ་གུས་འདའ་ཞིངལངོ་གཏུམཚུག་གསུམ་དམ་སྦྲེལ། ཡིདྱ་ཅེས་འྔ་ཁུལ་ཏོགགྲསུམ་མི་ 
-* །སྦྲེུལ་བ་སྟེ་སྒྲ་གསུང་ཐུགསཁྱིདམ་བཅའ་གསུམ། ཡང་གཞི་བདག་བཟུང་མི་མཛད་པ། རང་དོན་དྲ་གེང་དུ་མ་འགོ་བ། ཛར་ཤུལ་ངྲུངས་མི་གཤེགས་པ། ཚེའདའཞལ་ཏ་མི་མཛོད་པ། ཅི་ཡད་ཌོས་མེད་ངཱ་གཏོངབ། གཞན་མ་དགྲའ་བ་སད་ཅིག་ཡང་མི་མཛད་པ། 


མཐོརའདནོ་བསྟེ་ཁུད་འཕགས་ དམ་བཅའ་ལ་བགས་མཛད་སྩེ་ཐུམསཅད་མཐར་པན། ཏིས་དངི་ཚུ་ལྫར་ར་ལོ་བཞི། འདིནསཉིནམཛུན་ཁརེ་ཡག་གྱིབམྱུ་དངཞེང་། རེག་འཐེལ་ཤུར། ཕོ་མྲ་པ་ཁབྱཏ་ལོགསུམ། དེར་ཆེསྲ་ར་རད་བའདབ། 
བྱས་པལ་ཡནནས་ཧཡ་པདངཙ་ས་བུངབབའ་ཚདྡ་་སའུན།དྱེ་ནྡ་གམ་ལ་སཔསྦསྦ་བད་གེ་དང་ས་ཟལ། ཙུ་རརལ་གཅུམ། དེརྦ་སྤྱུ་རབ་ལ་པར་སའརང་གཞནན་གིཙས་ངོས་དཔས། སྲང་སྲག་འདེར་ནད་ཤར། གཱོའིམདྱའི་ཏོགས 
བ་མཐར་ཛུན། སྨརརྒྱལ་གྱཾཿཤྲིའི་རིར་ལོ་གྲསས་ནམས་ཅེ་གཅེགངྱུ་ཡུབ་པ་མཛད། རྡོ་རྗེ་ནལ་འུརམས་པ་ཏི་ཅིག་ཟུན་པ་མད་པས་ཆས་ཐམསས་ཅད་ ཁྱིནཱ། ས་དྭགུ་ནས་རད་ཚང་དུ་ལ་བདུན་འདེ་ནས་སྦྲབ་ཁངནས་གཞན་དོན་ཡང་མཛད། བརྒས་ 
རྱན་རེ་ཁྲད་ཇེམཐརའགྲཾ། གྲསངནས་ཧང་འགྲ། བདེ་ཆེན་སངལ་སོགས་པར་གཞན་དོན་མཛད་ྙེ་དསུང་ལ་བདུན་བྱུུ་པ་ལ་གདན་ས་མ་ས། རྟེན་མ་གཞེང་། སཆས་བཞན་བྱད་པ་ནམས་ངའི་གདན་སེ་ཡན་ནོ་གསུང་ནས་བརའྲདག་རྡོ་རུ་གླིང་ 











དོགཔ། སོང་མམཐའ་ཡསྦྱ་བངབྷཏལ་ཞུགསང་དང་མནམཔྱ་ཐ་ཐོབ ཨྱོནཔ་ནི་ནངམའྲི་ཐབཟོབའབཞིག་གི་ཆདཔརྒྱ་རུསནག་པ་ཇ་འཕན་ཾསྭསལྟད་ཚོསྣ་ནསདུ ཐུགསཕོ་སྣགལལྔ་བས། བུ་འདིན་མ་དངདུས་འཁོར་བསས་ 
རྒྱསརྡོརྗེ་སེགས་ལ་མཚན་ཉིད་དངདྲས་འཁེརྦམ ཁས་པར་སྩྱཕས། མཚན་འིནཆེན་དཔལ། རྔེ་གོད་ཆང་པ་ལས་ཅགཆར་བའེ་རྟོགས་པབྲེས་གྲོལ་བྱུང་། ཆོསྔ་རྗེས་ལུང་བསྟན་གྩེ་ཨོ་ཟུན་དུ་ བྱོན། རྡོ་རྔེརྣལ་འབྱོརམ་ལས བསྙེན་སྒྲུབ་གསུན། རྗེ་གོད་ཆང་ 
པའི་པགོན་གནས་ཐམས་ཅད་བྱསངས། རྒྱབོད་པ་ལ་གསུ:མདུ་བསྙན་པའི་བདག་པོ་མཛད། རྒྱལ་པོ་སེ་ཆེན་ཆྱིས་འཕགས་པ་རིན་པོ་མེའི་ཐཾ་ག་ཕུལ་བམ་བཞེས། དྭགྲུ་པལོ་བྱ་ཧུད་བཅུ་པ་སྤྱ་་ལ་ཐེགས། སྲཾཐ་མ་རྗེ་རང་བྱུངཔ། རེནཔོཆིཨཁར་ཆུབ།ཨཁས 
བཙུན་བསོདནམསའོད་ཟེར། སུ་ལྡན་ཟླ་སེ དབ། གཱི་མདོ་བ་སྒུ་མཆེད་དང་ཆག་ལོ་དབེན་པོ་སེགསནད་དྲ བུང་ཞིངཟླུ་སེང་བའི་རྗེསའབྲེད་འོན་ཆོས་སྡེཔས་པ་དང་ཤེལ་བྲག་པ་སེགས་ཀྱང་ཡཾནནོ། །གཞན་ཡང་སྒྲབཚུགས་རང་ངང་མཉམཔ སྩུལམཁར་ 
བ། དཀའ་མུད་རངདངམཉམ་པ་ཕོ་རིབ། ཚཱངྫརེ་རངདངམམ་པམུ་བྲདནཔ། རྟེན་འབེལ་རད་དད་མཉམ་པ་མསབདེ་ལེགསྦྱ་ཆུལ་མཚེན་འདིས་ཟངཟང་ནེརིང་བཏབ། ཉོགས་པ་རངདཔམཉམ་པ་ཡངདགནཔནི་ནིངམའྲིགུབཐེབྱ་ིབདཔར་ལ་སྩོད་ 
ལྷོའཾ་ལྷ་གདོད་དགོན་པར་ཆུ་བྱ་ལའཁྲཧཱས། གསུང་བེ་འཕྲལནས་ཆས་ཐེགསམདུ་གསུང། མངོནམཁྱེན་དང་གྲུཊ་རྟགས་མཔའ། ཀོ་དྲག་པ། རྔེ་སྦྱན་སྣ། ས་པརྔ་སྙེ་རྩ་བའི་བླམ་བཞིར་གྲགས་གྱངཚེས་རྗེའི་རྒྱུད་པ་འཛན། འདྲཱཊ།ལ་ཐཾགས།ནཱ 


མཁས་བཙུནྱ་རུལ་མཚན་འདྷུམ་ནས་དན་པོ་ཆེ་ཤེས་རབ་འབྲུམ་སེགས་དང་ཏོགས་ལྡན༨ཤེས་མགེན་པ སེགས་བཀའ་རྒྱུད་བཟང་དུ་བྱུད་ཞ ང་། མཱོཾབ་མའི་གཅོ་བོ་སྩན་སྔ་རིན་ལྡནནོ་དོང་རིར་རུ་ཤྱིལ་འགྲུཝས། ལོ་ཉེར་གཉིས་ལ་ཡངངགའ་པ་བཅུ་ 
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༄༠། །གཉིས་བཞེས་པའྱི་ཕྱགསཕྱི་བསྣ་སེའྲབལ་མེད་ཏཱབྷ་སེན། ཤྱིས་དིང་དིར་ཕཾན་ལསབསྒྱངས། ཟུར་ཛུག་པའིན་ཆེན་དཔལ་ནི་བེན་གི་དཔེའུ་ཆུ་པདུ་འཁུངས། མདོ་སྔགས་ཀྱི་མྣུཔས་པ་མང་དྷ་མཛད། གུབ་ཆེན་ཨོརན་པ་དང་ཤཱན་ཛ་རིན་ཝཱན་ 
ལས་རྟེགསཔབརྟེད། གདམས་ཕག་རྫོགས་སྟེ་ཤྲི་ཟུར་ཕུག།དུ་ཕྲིན་ལས་བརྒྱས། སླཾབམརི་བ་དགེ་འདུཉ་རྒྱལ་མཚན་དང་དེའི་སློབམ་གཙང་པབློ་བཟང་པ་བྱ་བའི་ཕྲིན་ལསཅན་བྱང་ངོ། །སོབམའི་གཙོ་བོ་འབའར་བྭ་མ་ཤུངས་ཁྱི་ཆབ་ལི་གྲོད་ཇུས་རྒྱའེ་ཉེ་གནས་ཚེན་ 
མེའི་རྒྱུད་པར་ལྕགས་ཁྱི་ལའཁྲུཿས། དཔལ་ལྡན་བླམ་སྐུམཆེད་ཁྱི་གསལ་རྔབ་མཛད་པ་ལས་བྲོས་སྟི་བླ་མདུ་མ་བསྙེན། ཟུར་ཕུག་པ་ལས་གདམས་ངག་ཐམ་ས་ཅད་རོགས། ཕྲེན་ལས་ཤིན་དུ་ཆེ་ཞིང་པ་དྲོར་གྱ་གཉིས ་ལ་ཐགས། ༣༩མ་རྒྱུདཔ་ཟན བདུམ 
ལ་ཁྱིང་པར་དདོལ་ལྷསྣ་པ་ཀླེངསཁར་བརིན་ཆེན་ཚུལ་ཁྲིམས། དེའི་སློབམ་ཝུ་པ་བ་གུན་དགའ་དོན་གྲཐ། ངེའི་སླཾབམ་འབྲེག་ཁང་དམར་བ་རུན་དགའ་དཔལ་ལྡགནི་སྦྲབ་པ་མཐད་ཕྱིན། མེན་ཛྟེ་བ་ཆེནཔོ་ཉྱས་རྲགས་སྟེ་ཐུད་ལ་སོགས་པ་བཏབཅིངདེ་གཉིས་ 
བཞུགསལྱ་རུད་འཛེན་མང་ངོ། ཟུ །བཀའྱ་རུད་རིན་པོ་ཆེ་ཉིད་ལས་ཁུང་ཞེན་ལོག་མོས་གསརོ་སམས་གྲམྱར་ལདུ་འདོན་ཞིང་ཆོ་འདི་ལ་ཕྱི་པག་བཅལ་བའགྲོམགོན་གཅང་པྱ་རུ་རསྱ་ལཱི་བཀའ་རུད་འདིཡཡཛས་ཁྱི་དབ དགིས་ཤུག་འཐུགརྩོད་པ་དང་ལྔ་འབྲུག་ཚུད་ 
པ་སགོས་དུམམ་བུང་ཞིང་ལརས་ཀྱིདབོན་པོ རྣོམས་ཀྱིས་ཁྱང་འཐབ་རྩོད་མང་དུ་མཛད་པ་དང་རྫིཿ དཆང་བའ་གུ་ཆེའི་སྨྲད་ལ་དའབྲུག་པའི་སྫ བཚུགས་དེ་ཉམས་འདུག་གསུངབ་ལྟར་རུར་ཀྱང་རྗེ་རེད་ཚང་པས་ཆོས་རྗེའི་ཆེས ཆུ་བབས་སུ གསུཿ,ས་པརྣམས་ཀྱང་ཁྲད་ 
ཆེན་བརྒྱདཏུ་ྱེ། ཐམས་ཅདྱ་སུདྲ་ཐུགས་ཉམས་སྤུ་མེངབའི་ཚྟོགས་ཆེས་ཀྱིས་བརྒྱན་པས་གཞད་ཟེན་པ། གཞན་ལ་སྙོན་པ་ལས བྱཧའྱགུར་གིས་ལུག་པར་རང་གི་ཉམས་སྭ་བཞེས་པས་ཆསྤ་ནམ་ཐར་གྱིས་བསྙན་པ། དཔང་ལོ་ཆེན་པེས་སྦྱོད་འཇྡུག་ལ རྒོད་ཚང་ 


པདང་གུ་རུ་ཐོགས་མེད་ལས་མཁས་པ་མེད་གསུང་བ་ལྟར་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས་གྱིརྣམ་ཐར་བྲམས་ཅད་རྫོགས་པ། ངའྱི་རྒྱུད་པ་ལ་འཐྲབ་རྩོད་མི་འོང་། རྟོགས་པའི་བསྙན་པ་འདི་བྱམས་པ་ལ་ཐུག་གཾསམ་སེང་འདུག་ཞ་ཁོ་རྒོད་ཚང་པས་རྟེན་འབྲེལམ་ཤེས་ 
གྱིས་གསུཔྟེ་རྒོད་ཚ ང་པ་ལས་བ རྒྱུད་པའི་ཚེས་ཆྱིས་དེ་ཕྱིན ་གྱི་བོད་ཀྱི་ཚེས རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ལ ཁྱབཅིང་གུན་གྱིས་ཚད་མད་གྱུར་པ་འདི་ཡེཞ་ནཾ། །ཕག་གྲུ་བཀའརྒྱུད་ཀྱི་ནང་ཚན་གླི དགི་བཀའ་རུདལསརྗརདཚ དཔ་ལས་བརུད་པ་རུད་འབུགྲད་གགས་པའ 
སྐབས་སཾ། རྒྱལ་བ་ལོརསནི་གདུང་ལེནད། གཞུང་གྲགས་ཆེ ཤ་དུ་ཡ བརྣལ་འཤྱེར་ཤཾསའཔ་དང་། ཡུམམར་བཟའ་རུད་ཀྱིས་ལྷ་སར་རྔ་བོ་ལ་གསེལ་བ བཏཔ་པས་འབུངས། ལ་བཅུ་དྲག་ལ་འགྲེ་མགེན་གཞུང་དུ་ཕེབས་པ་ལ་དབ དྲ་ཆས་གསུན་ 
པསྟ་ཅུགས་པ་ངོ་འཕོད་སྟེ་མྱིས་ཀང་སྐེད་འདོནདུ་མྱ་བུང་། བཅོ་བརདཔ་ལྲ་བོས་ནས་མཁན་པོ་ལལ་ཏི་ལས་རབ་ཏུ་ཐུང་། མཚན་དབང་ཕྱུག་བརོན་འགགས་ཆོསྤརེ་ལ་གདམས་དག་ནམས་གསན་ལྟེརསྱ་ཆདནཛད། ཚོས་རྗེ་གདན་དངས་སྟེནས་ 
ཁལ་ཉིསྙེང་བ རྒྱད་བརྒྱ་སོགས་ཕུལ་སྟེ་ཆེས་རྗེ་འབྲུལ བས་འཆཚཔས། གཉེན་འབས་ཆདྲ་ཏུས ་འཚེཔས། ཆམབྲའ་བ ཌཾ “་བེའ་གྱིས་འཚོངས ། ལ་རསཆས་ཆིས་འཆོངས་བབྱ་བུང་ སྲཾག་ལབབ་གྱང་གཞེད་ལན་མི་བྱེད། རྒྱ་བའ་ཁྱས་དམ་འན། 
སྒེསསུདད་ཟསམི་གསོལ། བ།ཞའ་ལ་གཡར་རསྐྱི་མི་མངྲད། རྟགདུ་རོག དྭ་ར་བྲཞྲུགས། གཉིས་ཆོགས་ཀྱི་ལོངགཏམམི བྱེད་པ་སྟི་དམ་བཅའ་ཆེན་པེ་རྲུག །ག་ཏུ་དབེན་པ་བསྙེན། རསྱ་ཏུང་དང་ཞབས་རྗིན་མཛད་པ། ཟསྭ་སྣན་གཅག །དྲུས་གཏོརདང་ 


ཐུན་གཏོར་མཆག་པ། བདེམཆོག་གྱི་སྐྱེད་རྫོགསཐུན་བ ིར་སྒེམ་པ། མཚམས་ྱཾ་དུས་མ་གཏོགས་སང་ཕན་ཆད་ལྔང་བ་ཨི་འཇན་པ་སྟེ་ཞར་བྱུང་གི་དམ་བཅའ་དྲུག །འཛེ་སྨྲཔཡནཆད་ཞེ་ཞས་གེང་དུ་འཁྲ་་པ་ཁྱད་པར་རྱིདམ་བཅའ་གཅིག་དང་ 


870 














-༡༨༩༨༦ཟ་ས༩༡༡༥༡༦༡༩ས༡ .༧༧༧༢༡༡༦༠༠༦-༡༧༡༨༩༤༢༥༡༡༡༤--༨༠༠༩༨༨-༡- ༦ ༡༨༤༡༡- .༨. 





